


छद0णघ्ा, पा एरप४, 0ाउल्ध्राशर 
का ॥0% (र्भृ.) 
छफ06॥795 0चा 687॥ #078५ 00005 णाए 0 ९४0 
४४९४६ 80 6 7705, रा 


8 ] 
309 50६ णह्ा६ 800/70मझ85 


श्रीअर्राविद-साहित्य 


खंड? - ४ 
जन कल नली लिलयकस- 
2/ हे न री 05 ““5 हे 





>भलका्ि ५. >ट्द्वात 5 व 





दिव्य जीतने “522 ./ 
८-00... 


प्रजिल [एफ एाजायरार 


श्रीअरबिंद 


भारत सरकार शिक्षा-मंत्रालूयको मानक ग्रंधोंकी 
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प्रथम संस्करण चे 


भारत सरकार शिक्षा-मंत्राउइथकी मानक ग्रंथोंकी प्रकाशन-योजनाके 
अंतर्गत इस पुस्तकका अनुवाद और पुनरीक्षण वैज्ञानिक तथा 
तकनीकी शब्दावली आयोगकी देख-रेखमें किया गया है और इस 
पुस्तककी 000 प्रतियाँ भारत सरकारहारा खरीदी गयी हैं। 
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हिंदी और प्रादेशिक भाषाओंकों शिक्षाके माध्यमके रूपसें अपनानेके 
लिये यह आवश्यक हैं कि इनमें उच्च कोटिके प्रामाणिक ग्रंथ अधिक-से-अधिक 
संख्यामें तयार किये जायें) भारत सरकारने यह कार्य वैज्ञानिक तथा 
तकनीकी शब्दावली आयोगके हाथमें सौपा हैं और उसने इसे बड़े पैमानेपर 
करनेकी योजना वतायी है। इस योजनाके अंतर्गत अंग्रेजी और अन्य 
भाषाजोंके प्रामाणिक ग्रंथोंका अनुवाद किया जा रहा है तथा मौलिक ग्रंथ 
भी लिखाये जा रहे हैं। यह काम अधिकतर राज्य सश्कारों, विश्वविद्यालयों 
तथा प्रकाशकोंकी सहायतासे प्रारंभ किया गया है। कुछ अनुवाद और 
प्रकाशन-कार्य आयोग स्वयं अपने अबीन भी करवा रहा है। प्रसिद्ध 
विद्यारू और अध्यापक हमें इस योजनामें सहयोग दे रहे हैं। अनूदित 
और. नये साहित्यमें भारत सरकारहारा स्वीकृत शब्दावलीका ही प्रयोग 
किया जा रहा है ताकि मारतकी समी शिक्षा-संस्थाओंमें एक ही पारिभाषिक 
शब्दावलीके आवारपर शिक्षाका आयोजन किया जा सके। 

“दिव्य जीवन! पुस्तक श्रीअरबिंद सोसायटी, पांडिचेरी-२ के द्वारा 
प्रकाशित की जा रही है। प्रस्तुत ग्रंथ इस पुस्तककों तीसरा और अंतिम 
भाग है। दिव्य जीवन के मूल लेखक श्रीअर॑विंद हैं। यह श्रीअरबिदकी 
प्रयात दाशेनिक कृति हैं और इसका पुनरीक्षण श्रीअरविंद अन्तर्राप्ट्रीय 
शिक्षा-केन्द्रके तत््वावबानमें हुआ हैं। आशा है भारत सरकारहारा मानक 
ग्रंथोंके प्रकाशन-संवंबी इस प्रयासका सभी क्षेत्रोंमें स्वागत किया जायगा। 


अध्यक्ष 
वैज्ञानिक तथा तकनीकी शब्दावली आयोग 
(केंद्रीय हिंदी निदेशारूय ) 
शिक्षा मंत्रालय, भारत सरकार, 
नयी दिल्‍ली। 
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ज्ञान एवं आध्यात्मिक क्रमविकास 


अध्याय पद्वह 


सद्रवस्तु और पूर्ण ज्ञान 
सत्येन रूष्पस्तपत्ता छोष आत्मा सम्यस्तानेन, . .। 


इस आत्माकों सत्य द्वारा और सम्यक्‌ या पूर्ण ज्ञान द्वारा उपलब्ध 
ऋरना होगा। 

--मुण्डकीपनिपद्‌ 

गर.,5 


. समग्र मां यथा ज्ञास्यसि वच्छुणुए॥ 
- “यततामपि सिद्धानां कदचिन्मां वेत्ति तत्त्वतः॥ 


तुम मुझे मेरे समग्र रूपमें कैसे जानोगे, यह सुनो. . .कारण, जो साधक 
सिद्ध हो चुके हैं उनमें भी कोई ही मेरी सत्ताके संपूर्ण सत्यको जानता है। 
गीता 

शा, 3 


अतएव, यही अज्ञानका मूल हैं, यही उसका स्वरूप, ये ही उसके 
सीमांत हैं। उसका मल है ज्ञानका परिसीमन, उसका विशिष्ट धर्म है 
सत्ताका अपनी अखंडता और संपूर्ण सदवस्तुसे वियोजन; उसके सीमांतका 
निर्वारण चेतनाके इस वियोजनकारी विकास द्वारा होता है, कारण यह 
विकास हमारे अपने सच्चे आत्मा और जगत॒के सच्चे आत्मा और समग्र 
अक्ृतिकों हमसे ओझल रखता और हमें दृश्यमानू बहिस्तलीय जीवनमें 
रहनेकी वाध्य करता है। अखंड पूर्णताकी ओर वापसी या प्रगति, 
परिसीमनका विलोप, पृथगात्मकत्ताका विघटन, सीमांत्तोंका अतिक्रमण 
हमारी मूछभूत और संपूर्ण सत्यताकी पुनःप्राप्ति, इन्हें अवश्य ही ज्ञानकी 
ओर आंतरिक मोड़का चिह्न और अज्नञानसे विपरीत विशिप्ट धर्म होता 
चाहिए। सीमित तथा पथ्रगात्मिका चेतनाके स्थानपर एक मुझभत 
ओर अखंड चेत्तना अधिषप्ठित करनी होगी जो आदि सत्त्य बौर आत्मा 
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तथा विश्व-सत्ताके संपूर्ण सत्यके साथ एकात्म हो। पूर्ण ज्ञान ऐसी 
वस्तु है जो अखंड सद्वस्तुमें विद्यमान ही है; बहू कोई नयी या अबतक 
अस्तित्वहीन रहती वस्तु नहीं जिसका कि मन द्वारा सर्जन या उपार्जन 
या आविष्कार करना हो, या जिसे मन द्वारा सीखना या बनाना हो, वल्कि 
वह तो ऐसी वस्तु है जिसे खोज लेना है या जिसके आवरणको हटाना 
है; वह आध्यात्मिक प्रयासके सामने स्वयं प्रकट होनेवाला सत्य हैं। 
वह ॒ सत्य वस्तुतः हमारे गभीरतर और महत्तर आत्मामें भावृतावस्थामें 
विद्यमान है; वह हमारी अपनी आध्यात्मिक चेतनाकी स्वरूप-धातु ही 
है, और अपने वाह्य आत्मामें भी उसके प्रति जाग्रतू होकर ही हमें उसे 
अधिकृत करना है। एक पूर्ण आत्म-ज्ञान है जिसका हमें पुनरुद्धार 
करना है, और चंकि जगत्‌-आत्मा भी हमारा ही आत्मा है, अतः वह 
आत्मज्ञान पूर्ण जगत-ज्ञान भी होता है। एक ऐसा ज्ञान भी है जिसे 
मन सीख सकता या निर्मित कर सकता है, उसका अपना मूल्य भी है 
परंतु जब हम ज्ञान और अज्ञानकी वात कहते हैं तव हमारा अभिप्राय 
इस ज्ञानसे नही होता। 

अखंड आध्यात्मिक चेतनामें सत्ताके सारे प्रान्तोंका ज्ञान रहता है; वह 
उच्चतमकों निम्नतमके साथ सारी मध्यवत्तिनी भूमिकाओं द्वारा संयुक्त 
करती और एक अविभाज्य संपूर्णको प्राप्त करती है। उच्चतम शिखरपर 
वह निविशेष' के सतृ-तत््वकी ओर उत्मीलित होती है जो अनिरवंचनीय 
है, कारण वह अपनी ही आत्म-संवित॒के अछावा सबके लिये अतिचेतन 
हैं। हमारी सत्ताके निम्नतम छोरपर उसे निश्चेतना दिखायी देती है 
जहाँसे हमारे क्रमविकासका आरंभ होता है; परंतु साथ ही उसे उन 
गहराइयोंमें उस स्वयं-संवृत एक! तथा सर्व! की संवित्‌ होती है, वह 
निश्चेतनामें अंतर्यूढ़ रहती चेतताको अनावृत करती है। उसकी व्याख्या- 
कारिणी, प्रकटकारिणी दृष्टि, इन दो चरमोके बीच विचरण करती 
हुईं, वहु' में उस एक' की अभिव्यक्तिका, सांत वस्तुओंकी असमतामें 
अनंत! को एकसमताका, शाश्वत काल्‍रमें काछातीत शाइ्वत' की 
विद्यमानताका संबान पाती है; उसका यह देखना ही उसके लिये 
विश्वका अर्थ प्रकाशित करता है। यह चेतना विश्वका विलोप नहीं 
करती, बल्कि उसे हाथमें लेती और उसका छिपा हुआ अर्थ ढगा कर 
उसे रूपांतरित करती है। वह व्यप्टि-जीवनका विलोप नहीं करती; 
वह व्यप्टि-सत्ता और व्यष्टि-प्रकृतिकों उनके सामने उनका सच्चा अर्थे 


सदृवस्तु और पूर्ण ज्ञान $ 


प्रकट करके और दिव्य 'सदृवस्तु!॒ और दिव्य प्रकृतिसे उनका जो 
पार्थथय हो गया है उसे पार करनेमें उन्हें समर्थ करके रूपांतरित 
करती है। 

जब हम पूर्ण ज्ञानकी बात कहते हैं तो एक अखंड 'सदृवस्तुको 
मानकर चलते हैं। कारण, वह ज्ञान ऋत-चित॒की ही एक शक्ति और 
चह ऋत-चित्‌ सदवस्तुकी ही चेतना है। परंतु सदवस्तुके विपयमें 
हमारे भाव और अनुभव हमारी चेतनाकी स्थिति और गति, उसकी 
दृष्टि, उसके वल, उसके ग्रहणसामथ्यंके अनुसार भिन्न-भिन्न होते हैं; 
यह दृष्टि, यह बरू एकाग्र और मननन्‍्य हो सकते हैं या विस्तीर्ण, स्वग्राई 
और व्यापक। यह विरूकुल संभव है,--और हमारे विचारके छिये और 
आध्यात्मिक उपरछब्बिकी एक चहुत उच्च भूमिकाके छिये इस प्रवृत्तिका 
अपने क्षेत्रमें प्रामाण्य भी है,--कि हम अतिर्वंचनीय “निविशेष की सत्ताका 
प्रतिप्ठापत करें, इसपर बल दें कि वही एकमात्र सद्वस्तु' है, व्यप्टि- 
सत्ता और विवव-सुप्टिका अपने आत्माके लिये निपेव और विलोप करें, 
उन्हें अपने सद्वस्तुविषयक भाव और' अनुमव्से बाहर निकाछू दें। 
ब्यक्तिका सत्-तत्त्व निविशेष ब्रह्म है, विश्वका सत्‌-तत्व भी निविशेष 
ब्रह्म है: व्यवित एक परिणाम मात्र, विश्वके अन्दर एक काहिक् प्रा्दर्माव 
है; स्वयं विश्व एक परिणाम, एक अधिक विश्ञाल और अधिका संश्लिप्ट 
कालिक प्रादुर्माव है। ज्ञान और वज्ञान, ये दोनों अभिवाएँ इसी प्रादुर्भावकी 
वस्तुएं हैं; परम अतिचेतना तक पहुँचनेके लिये दोनोंका अतिक्रमण करना 
होगा : अहं-चेतना और विदव-चेतना उसी परम अतिकांतिमें विलुप्त हो 
जाती हैं और रह जाता है केवछ “निर्विशेष/॥ कारण, निविशेष' ब्रह्म केवल 
अपने क्त्म-तादात्म्यमें ही रहता हैं और समस्त अन्य-ज्ञानसे परे है; 
वहां ज्ञाता और नेयकरा भाव और अतएवं उस ज्ञानका भाव भी जिसमें 
ये मिलते और एक हो जाते हैं, विलुप्त हो जाता है, उसका अतिक्रमण 
हो जाता है, वह अपना प्रामाण्य खो देता है, और फ़ल्स्वरूप, निर्विशेष 
ब्रह्म मन तथा वाणीके लिये सर्वेदा अगम्य ही रहेगा। हमने जो दृष्टि 
सामने रखी है, जिसके अनुसार अज्ञान भी उस दिव्य ज्ञानकी या तो 
सीमित या संवृत किया ही है जो चेतनमें अंशत: सीमित और निदचेतनमें 
संबत है, उस दुष्टिके विरोधमें या उसके परियूरकके रूपमें, हम वस्तुओोंके 
ऋमके पस अन्य सिरेसे यह कह सकते हैं कि ज्ञान भी एक उच्चतर 
अज्ञान ही है, क्योंकि धह उस निविधेष सदुबस्तु! तक पहुँचनेसे पूर्व सका 
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जाता है जो अपने-आपके लिये स्वप्रकाश, परंतु मनके लिये अज्ञेय है। 
इस निरविशेषवाद्मं चितनका एक सत्य है और आध्यात्मिक चेत्तनामें 
होनेवाली परम अनुभूतिका एक सत्य भी; परंतु वह अकेला ही संपूर्ण 
और. व्यापक आध्यात्मिक वितनका समग्र स्वरूप नहीं होता और वह हे 
परम आध्यात्मिक अनुभूतिकी संभावनाओंको निःशेष नहीं करता। 
सदूवस्तु, चेतना तथा ज्ञानपर निर्विशेषवादका दृष्टिकोण प्राचीनतम 
वेदांतके एक पाश्व॑पर प्रतिष्ठित है, परंतु वह उसकी समूची विचारधारा 
नहीं । उपनिपदोंमें, जो कि प्राचीनतम वेदांतके प्रेरणालब्ध शास्त्र हैं, हमें 
निविशेष ब्रह्मकी अभिपुष्टि मिलती है, शुद्ध एवं अनिरवंचनीय विश्वातीत 
स्वरूपका अनुमूत प्रत्यय मिलता है; परंतु, 'निविशेष'की अभिपुष्टिके 
खंडन-रूपमें नहीं वरन्‌ उपपरिणाम रूपमें, हमें विश्वक दिव्य पुरुषकी 
अभिपुष्टि भी मिलती है, विश्वात्माका और विश्वमें ब्रह्मकी संमूतिका 
अनुभूत प्रत्यय भी मिलता है। समान रूपसे हमें व्यक्तिके- अंदर भागवत 
'सद्वस्तुकी' अभिपुप्टि मिलती है: यह भी एक अनुभूत प्रत्यय है; 
उसे किसी प्रतिभासकी तरह नहीं, वरन्‌ वास्तविक संभूतिकी तरह स्वीकार 
किया गया है। विश्वातीत निर्विशेषके अतिरिक्त अन्य सब कुंछको 
अस्वीकार करनेवाली अनन्य, चरम और ऐकांतिक अभिपुष्टिके स्थानपर 
हमें एक सर्वग्राही अभिपुष्टि उसके दृरतम निष्कर्षतक ले जायी गयी 
मिलती है: सद्वस्तु' एवं ज्ञान'का यह प्रत्यय, जो वैश्व और निविशेष/ 
को एक ही दृष्टिमें आच्छादित कर लेता है, हमारी अपनी दृष्टिसे मूलतः 
एकमेल है; कारण, इसमें यह निहित है कि अज्ञान भी ज्ञानका एक 
अथ-आवृत अंग है और जगतृ-ज्ञान आत्म-ज्ञानका अंग। ईशोपनिपद्‌ 
परम ब्रह्मकी समस्त अभिव्यक्तियोंकी एकता और सत्यता पर बल देती 
है; वह सत्यकों किसी एक पहलूमें ही सीमित करना अस्वीकार करती 
है। ब्रह्म अचल है और सचलू भी, आंतरिक है और वाह्य भी; वह 
वह सव कुछ है जो समीप है जौर दूर है, चाहे आध्यात्मिक रूपसे हो, 
चाहे काल और देशके विस्तारमें; वही सतृपुरुष है और सारी संमूतियां 
भी, वह क्षण और कमंसे रहित शुद्ध एवं 'नीरब' है, जगत और 
जागतिक पदार्थोका संग्ठक् कवि” और “मनीपी' है; वह वह एक! है 
जो विश्वमें वह सब वन जाता है जिसका हमें बोध होता है, वह सर्वान- 
स्यूत है और वह भी जिसमें वह निवास करता है। उपनिपद्की घोषणा 
है कि पूर्ण एवं मुक्तिदायक्र ज्ञान वह है जो न तो आत्माका वर्जन 
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करता है, न उसकी सृष्टियोंका : प्रमुवत्त पुरुष इन सबको 'स्वयस्भूकी 
संभृतियोंकी नाई देखता है, वह देखता है एक आंतरिक दृष्टिसि और 
ऐसी चेतनासे जो विश्वको अपने-आपके अन्दर देखती है, न कि, जैसा 
सीमित ' और अहमात्मक मत करता है, वहिर्मुखी होकर उन्हें अपने- 
आपसे भिन्न वस्तुकी नाई बाहरकी ओर देखती हो। वैश्व अज्ञानमें रहना 
अंधता है, परन्तु ज्ञानके ऐकांतिक निविशेषवादमें आवद्ध हो जाना भी 
अंधता है: ब्रह्मको यूगपत्‌ और साथ-साथ ज्ञान और अज्ञानके रूपमें 
जानना, परा स्थितिकी प्राप्ति संमृति' और असंभूतिके यौगपद्य द्वारा 
करना, विश्वातीत और विदश्वात्माकी उपलब्धिकों साथ साथ संबंधित 
करना, अपार्थिवमें अधिष्ठान और पाथिव सृत्टिमें आत्म-संविन्मय अभि- 
व्यक्ति संसिद्ध करता,--यही पूर्ण ज्ञान है, यही अमृतत्त्वका भोग है। संपूर्ण 
ज्ञानसे युक्‍त यह संपूर्ण चेतना ही दिव्य जीवनकी भित्तिका निर्माण करती 
और दिव्य जीवनकी प्राप्ति संभव करती है। इससे यह परिणाम निकलता 
है कि 'निविशेष'/की निरविशेष तात्त्विकवा कोई अनमनीय अनिर्देश्य एकत्व 
नहीं होगी, कोई वैसी अनंतता नहीं होगी जो उन सबसे रहित हो जो 
शुद्ध स्वयम्मू सत्ता नहीं और केवरू वहु और सांतके अपवर्जन द्वारा ही 
प्राप्य हो, वरन्‌ ऐसी वस्तु ही होगी जो इन परिमापषाओंसे परे है, बस्तुतः 
किसी भी वर्णनसे परे है, वह चाहे इतिवाचक हो या नेतिवाचक। समस्त 
इतिवाद और नेतिवाद उसके रूपोंके व्यंजक हैं, और हम चरम इतिभाव 
तथा चरम नेतिभाव दोनोंके द्वारा ही निविशेष तक पहुँच सकते हैं। 

सुतरां, एक ओर हमें यह कहा जाता है कि निविशेष स्वयम्भू, शाश्वत 
अद्वय आत्म-सत्ता ही सदवस्तु है और नीरवब तथा निष्क्रिय आत्मा या 
उदासीन निदचर पुरुषकी अनुसूति द्वारा हम इस अलक्षण एवं अव्यवहार्य 
निविशेषकी ओर बढ़ सकते हैं, कृप्ट्री शक्ति चाहे अमात्मिका माया हो 
चाहे रचयित्री प्रकृति, उसके क्रियाकलापोंकों अस्वीकार कर सकते हैं, 
विश्व-शआ्आांतिके सारे चक्‍करसे परित्राण पाकर शाश्वत शांति एवं निएचल- 
नीरवतामें चले जा सकते हैं, अपनी व्यक्तिगत सत्तासे छुटकारा पा सकते 
हैं और अपने-आपको उस एकमात्र सच्चे 'सतमें खो दे सकते या पा ले 
सकते हैं। दूसरी ओर हमें एक 'संमूति' मिलती है जो 'सतपुस्पकी 
सच्ची गतिघारा है, जौर सत्ता तथा संमूति दोनों एक ही निर्विद्देष 
'सदवस्तुके सत्य हैं। पहली दृष्टि उस दार्शनिक घारणापर प्रतिप्ठिति है 
जो हमारे चितनमें आनेवाले इस चरम बोघको, हमारी चेतनामें आनेबाक्ले 
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इस ऐकांतिक अनुमवकों निरूषित करती है कि वह “िविश्वेप' सकल 
संबंधों कौर निर्देशनाओंसे रहित सदुवस्तु है: इसके परिणामस्वरूप यह 
तकंसंगत और व्यावहारिक आवश्यकता स्थापित होती है कि सापेक्षताओंके 
जगत्‌को अवास्तव सत्ताका मिथ्यात्व मानकर, असत्‌ या कमसे कम, एक 
निम्नतर और क्षणमंगुर, कालिक और व्यावहारिक स्वानुभव मानकर 
अस्वीकार किया जाय, और आत्माको उसकी भमिथ्या अनुभूतियों या 
अवर रचनाओंसे मुक्त करनेके लिये उस जगत्‌को चेतनामेंसे काठ निकाला 
जाय। दूसरी दृष्टि “निविशेषके विपयमें इस घारणापर आधारित है कि 
वह न तो इति-मावसे, न नेतिमावसे ही सीमेय है। वह इस अर्थमें सारे 
संबंधोंसे परे है कि वह अपनी सत्ताकी शकक्‍्तिमें किन्हीं भी सावेक्षताओंसे 
न तो वद्ध है, न सीमेय ही: हमारी सापेक्ष घारणाएँ उच्चतम हों या 
निम्ततम, इतिवाचक हों या नेतिवाचकर, उनसे वह निर्विशेष” नहीं बच 
सकता, वे निरविशेष'की परिधि नहीं वन सकतीं; 'निविशेष/ न तो हमारे 
जानसे आचद्ध है, न अज्ञानसे, न हमारे सत्ता-संबंधी प्रत्ययप्सने, न अ-सत्ता 
संत्रंत्री प्रत्ययसे। फिर, उसे यह कहकर भी सीमित नहीं किया जा 
सकता कि वह संबंधोंकों धारण करनेमें, उनका पोषण और सर्जन या 
उन्हें अमिव्यक्त करनेमें असमर्थ है: इसके विपरीत, एकत्वकी अनंतता 
और वहुत्वकी अनंततामें अपने-आपको अभिव्यक्त करनेके सामर्थ्यको 
उसकी निर्विशेषताका ही अंतर्निहित बल, चिक्त, परिणाम माना जा सकता 
है, और यह संभावना अपने-आपमें ही विश्व-सत्ताकी एक पर्याप्त व्याख्या 
है। निस्संदेह, संवंधोंके विश्वकी सृष्टि करनेके लिये 'निविशेष! स्वरूपतया 
बाध्य नहीं, कितु साथ ही वह किसी विश्वकी सृष्टि नहीं करनेके लिये 
सी बाध्य नहीं हो सकता। स्वयं वह कोई शुद्ध रिकतता नहीं; कारण, 
रिक्त निरविशेप विविशेष नहीं,--हमारी यह घारणा कि कोई थून्य है 
फेवल इस बातका धारणात्मक चिह्न है कि हमारा मन उसे जानने या 
पक्रइनेमें असमर्थ है: जो कुछ भी हैं और जो कुछ भी हो सकता है 
उसकी किसी अनिर्वचनीय सारसत्ताकों वह अपने अन्दर धारण किये 
रहता है; और चूंकि वह उस सारसत्ता और उस संभावनाकों अपने 
अंदर घारण किये रहता है, अतः हमारे या जगतके अस्तित्वके लिये जो 
कुछ भी मूछमूत है उसके चिर-त्थायी सत्य या उसकी अंतर्निष्ठित, भले 
ही सुप्त, और साध्य वात्तविकताको वह अपनी अउ्वितीयताकी किसी रीतिमें 
अवश्य धारण किय्रे होगा। यह साध्य वास्तविकता जब साकार होती है. 
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या यह चिरस्थायी सत्य जब अपनी संभावनाओंका प्रविस्तार करता है 
तो उसे ही हम अभिव्यक्ति या सृष्टि कहते और विश्वरूपमें देखते हैं। 

अतः निविशेष या परब्रह्मके सत्यकी धारणा या उपलरूब्विमें विश्वके 
सत्यके वर्जत या विलोपनका कोई अंतर्निहित अनिवार्य परिणाम नहीं। 
एक मूलतः अवास्तव विश्व किसी माँति अमकी एक अव्याख्येय शक्ति 
द्वारा अभिव्यक्त हो गया है, निविशेष ब्रह्मकी उसपर दृष्टि नहीं होती, 
या वह उससे अरूग रहता है, और जैसे स्वयं वह विश्वसे अप्रभावित 
रहता है वह भी विश्वको प्रभावित नहीं करता, “यह धारणा, मूलतः, 
तत्‌' को सीमित करनेके लिये हमारी मनब्चेतनाके ही असामर्थ्यका 
तत्‌! पर अध्यारोप है। हमारी मनश्चेतना जब अपनी सीमाओंको पार 
कर जाती है तो अपना ज्ञानका स्वीय पंथ और साधन खो देती और 
निष्कियता या अवसानकी ओर वढ़ती है; साथ ही अपनी पूर्व अंत- 
वस्तुओंपरसे उसकी पकड़ छूट जाती या छूट जाना चाहती है, एक समय 
उसके लिये जो कुछ एकमात्र वास्तव था उस सबकी वास्तवताकी उसकी 
धारणा विच्छिन्न हो जाती या हो जाना चाहती है: निर्विज्ञेप परब्रह्मकी 
घारणा इस रूपमें करके कि वह नित्य अव्यक्त है हम उसपर यह 
अध्यारोप करते हैं कि उसमें भी ऐसी ही असमर्थता है, जो कुछ हमारे 
लिये अवास्तव हो गया है या हमें अवास्तव छूगता है उससे वह पृथक 
है या उसकी ओरसे तटस्थ है; हमारी यह धारणा होती है कि हमारे 
मनकी निवृत्ति या आत्म-निर्वापण होनेपर जैसा होता है, उस ब्रह्मको 
अपने शुद्ध निविशेष स्वरूपके ही कारण प्रातिमासिक अभिव्यक्तिके इस 
जगत्‌के साथ सारे संवंधोंसे रिक्त होना ही चाहिये, उसे जगत॒को संबोध 
या किसी क्ियात्मक संरक्षणका अवलंब देनेमें, जिससे जगत॒को एक 
वास्तवता प्राप्त हो जाय, असमर्थ रहना ही चाहिये, या यदि ऐसा कोई 
संवोष हुआ भी, तो उसका स्वरूप एक ऐंद्रजालिक मायाका होगा, 
एक ऐसी “अस्ति'का होगा जो है नहीं। परंतु यह अनुमान करनेका कोई 
वाध्यकारी कारण नहीं कि यहु खाई होगी ही; हमारी सापेक्ष मानवीय 
चेतना किसके लिये समर्थ है और किसके लिये असमर्थ, यह परम 
सामर्थ्यका मापक या मानक नहीं; उसकी धारणाएँ परम कोटिकी आत्म- 
संवित्पर छागू नहीं की जा सकतीं: हमारे मानसिक अज्ञानको अपने- 
आपसे निस्तार पानेके लिये जो आवश्यक रहता है वह परब्रह्मके छिये 
आवश्यक नहीं हो सकता; परत्रह्मको न तो अपने-आपसे निस्तार पानेकी 
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आवश्यकता होती है, न ऐसा ही कोई कारण रहता है कि जो उसके 
लिये संबोध्य है उसे संवोवधगत करनेसे वह पराज्ूमुख हो। 

एक वह अव्यक्त अज्ञेय है; एक यह व्यक्त ज्ेय है जो दैमारे 
अज्ञानके सामने अंशतः व्यक्त और उस दिव्य ज्ञानके सामते संपूर्णतः 
व्यक्त है जो उसे अपनी अनंततामें धारण किये हुए है। यदि यह सत्य 
है कि वह अज्ञेय हमारी पकड़में न तो अज्ञान द्वारा और न हमारे 
आत्यंतिक तथा विशाल्तम मनोमय ज्ञान द्वारा ही आ सकता है, तो 
साथ ही यह भी सत्य है कि चाहे हमारे ज्ञान द्वारा हो चाहे हमारे 
अज्ञान द्वारा, तत्‌' अपने-आपको विविध रूपसे अभिव्यक्त करता है; 
कारण, वह अपने-आपसे भिन्न अन्य किसी वस्तुको अभिव्यक्त नहीं कर 
सकता, क्योंकि अन्य किसी भी बस्तुका अस्तित्व नहीं हो सकता: 
अभिव्यक्तिके इस वैचित््यमें वही 'एकत्व” है और बविविवत्वके हारा 
हम उस एकत्वकों स्पर्श कर सकते हैं। परन्तु ऐसा होनेपर भी, इस 
सह-अस्तित्वकोी स्वीकार करनेपर भी, यह संभव रहता है कि 'संभूति'को 
तिरस्कृत करनेका अन्तिम फैसला और दंड निर्णीत कर दिया जाय और 
यह निश्चित कर दिया जाय कि उसका परित्याग और निविशेष सत्तामें 
वापस ग्रमन आवश्यक है। यह निर्णय “निविशेष'की वास्तव वास्तवता 
ओर सापेक्ष विश्वकी खंडित और भ्रमकारी वास्तवताके वीचके भेदपर 
आधारित हो सकता है। 

कारण, ज्ञानके इस उन्मेपमें हमें एक” और वहुकी दो कोटियाँ 
वेंसे ही मिरछती हैं, जैसे सांत और अनंत, वह जो संभत होता और 
वह जो संभूत नहीं होता पर नित्य सत्‌ है, रूपी और अरूप, आत्मा 
ओर जड़, परम अतिचेतन और अवम निरचेतना। इस हदेत बोधमें और 
इससे निस्तार पानेके लिये हमारे लिये यह मार्ग खुछा रहता है कि हम 
इस हँतमेंसे एककी प्राप्तिको ज्ञान कहें, और दूसरेकी प्राप्तिको अज्ञान। 
वेसी अवस्थामें हमारे जीवनका चरम पुरुपार्थ होगा संमृतिके अवर 
सत्यमेसे निवृत्त होकर संत्‌' के महत्तर सत्यकी ओर गमन, अज्ानमेंसे 
ज्ञानकी ओर छलांग और अज्ञानका वर्जन से प्रस्थान कर एक में, 
सतिसे अनंतमें, रूपसे अहूपमें, भौतिक विश्वके जीवनसे अध्यात्म-सत्तामें, 
निश्चेतनाके वर्तमान अधिकारमेंसे निकलकर अतिचेतन सत्तामें अभिगमन। 
इस तमाधानमें यह मान्यता है कि हमारी सत्ताकी दोनों कोटियोंके प्रत्येक 
युग्ममें उनके बीच एक अटछ विरोध है, उनमें अंततः मेल नहीं बेठाया 
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जा सकता। या, यदि दोनों ही ब्रह्मको अभिव्यक्त करनेके साधन हों: 
तो इनमें जो अवर कोटि है वह मिथ्या या अपूर्ण सूत्र है, ऐसा साधन 
है जो निश्चित रझरूपसे विफलक होगा, ऐसा मूल्य-तंत्र है जो हमें अंतमें 
संतुप्ट नहीं कर सकेगा। बहुत्वके संभ्रमोंसे असंतुष्ट हो कर, उससे प्रकट 
हो सकनेवाले उच्चतम प्रकाश, शक्ति और आनंदका भी तिरस्कार करते 
हुए, हमें आगे बढ़कर उस परम एकाग्रता और एक-स्थितिताकी ओर जाना 
ही होगा जिसमें सारे आत्म-वैचित््यका विराम हो जाता है। हम अपने- 
आपपर अनंतके दावेके कारण सांतके वंबनोंमें सवंदा निवास करते रहने 
या वहाँ संतुष्टि, विशाकता और श्ञांति पानेमें अक्षम हैं, अतः हमें 
वैयक्तिक प्रकृति और विर्व-प्रकृतिकि सारे बंघनोंकों तोड़ देना होगा, 
सारे मूल्यों, प्रतीकों, प्रतिरूपों, आत्म-संज्ञाओं और असीमेयकी सीमाओंको 
नप्ट कर देना होगा और अपनी स्वीय अनंततासे नित्यतुष्ट भआत्मामें 
समस्त क्षुद्रता और विभाजनको निमज्जित कर देना होगा। रूपोंसे विरक्‍त 
होकर,, उतके मिथ्या और चंचलछ आकर्षणोंके सम्मोहनसे निकलकर," उनकी 
द्रुत अचिरता और उनके पुनरावततंनके व्यर्थ चक्से क्छांत और भग्नोत्साह 
होकर, हमें प्रकृतिके चक्तोंमेसे निकलकर शाववत सन्मात्रकी रूपहीनता और 
लक्षणहीनतामें चले जाना ही होगा। जड़तत््व और उसकी स्थूलतासे 
रछूज्जित होकर, प्राणके निष्प्रयोजन स्पंदन ओर विक्षोमके प्रति अथीर 
होकर, मनकी निरुद्देश्य दौड़से क्छांत होकर या उसके सारे लक्ष्यों और 
उद्देश्योंकी निश्चित ब्यर्थताका बोध पाकर, हमें मुकत होकर आत्माकी 
शाइवत प्रशांति और शुचितामें चले. जाना ही होगा। निरचेतन है एक 
निद्रा या कारावास, चेतन है अंतमें परिणामहीन प्रयासोंका चक्र या स्वप्न- 
का मटकना: हमें जाग्रत होना होगा अतिचेतनमें जहाँ शाइवत के” 
आत्म-ज्योतिमंय आनंदमें रात्रि और अवं-प्रकाशोंके सारे अंधकारका 
अवसान हो जाता है। शाश्वत्त' ही हमारी शरण है; वाकी सब मिथ्या 
मूल्य हैं, अज्ञान हैं, अज्ञानकी मूछमभुलयाएँ हैं, जीवका प्रापंचिक प्रकृतिमें 
आत्म-ब्यामोह हैं। 

हमारी ज्ञान और अनान-विपयक धारणा इस निर्षेषतों और इसके 
आधारगत विरोधी भावोंको अस्वीकार करती है: वह इनमें पुनर्मेल 
बैठानेकें एक विश्ञाऊतर समाधानका संकेत करती है, मरे ही वह अधिक 
कठिन क्‍यों न 'हों। वस्तुतः हम देखते हैं कि ये जो प्रतीयमान रूपसे 
विरोधी अभिषाएँ हैं, एक और वहु, रूप और अरूप, सांत और अनंत, 
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इनका उतना परस्पर विरोध नहीं, जितना कि परस्पर संपूरण; ये ब्रह्मके 
पर्यायक्रसे आनेवाले वैभव नहीं है--ऐसा नहीं है कि अपनी सृष्टिमें 
ब्रह्म अपने-आपको वहुत्वमें प्राप्त करनेके छिये एकत्वकोीं चिर रूपसे खो 
देता हो, और अपने-आपको बहुत्वमें न खोज पाकर, एकत्वकी प्राप्तिके 
लिये बहुत्वको पुनः: खो देता हो,--वरन्‌ ये ब्रह्मके दोहरे और सहवर्ती 
वैभव हैँ जो एक दूसरेकी व्याख्या करते हैं; ये कोई ऐसे विकल्प नहीं 
जिनमें परस्पर सामंजस्य वैठाना आशासे परे हो, वरत्‌ उस एक ही 
सद्वस्तुके दो चेहरे हैं, जिनमेंसे प्रत्यकको केवछ पुृथक्‌-पृथक्‌ जाँच 
कर नहीं, अपितु दोनोंकी साथ-साथ अनुभूति करके हम उस सद्वस्तु' 
तक पहुँच सकते हैं;--यथपि ऐसी पृथक्‌ जाँच भी ज्ञानकी प्रक्रियाका 
एक न्याय्य, यहाँ तक कि अनिवाये डग या अंग भी हो सकती है। 
ज्ञान ,निस्संदेह उस 'एक॑' का ज्ञान है, 'सतृपुरुष'की उपलब्धि है और 
अज्ञान है सतृपुरुष'का आत्मविस्मरण, बहुत्वमें पृथकत्वका अनुभव और 
संभूतियोंकी टीकसे न समझी गयी भूलमुलैयामें रहना या चक्कर छूगाना: 
परंतु इसका उपचार तब हो जाता है जब संभूतिगत जीव वर्धित होता 
हुआ उस सतृपुरुषका ज्ञान, उस सतूयुरुषकी संवित्‌ श्राप्त करता है जो 
बहुत्व-मावमें ये सकछ भूत हो जाता है, और ऐसा इस कारण हो सकता 
है कि उनका सत्य उसकी कालरातीत जत्तामें पहलेसे विद्यमान है। 
ब्रह्मका संपूर्ण ज्ञान ऐसी चेतना है जिसमें ये दोतों साथ अधिकृत रहते 
हैं, और इनमेंसे किसीका भी ऐकांतिक अनुसरण सर्वंगत सद्वस्तुके 
सत्यके किसी एक पहलूको दृष्टिसि अवढद्ध कर देता है। समस्त संभूतियोंसे 
अतीत सतृपुरुपकी प्राप्ति द्वारा हमें विश्वजीवनकी आसक्ति और अज्ञानके 
वंषनोंसे स्वतंत्रता मिछती है और उस स्वतंत्रता द्वारा संभूति तथा विश्व- 
जीवन पर मुक्त अधिकार होता है। संभूतिका ज्ञान ज्ञानका अंग है; 
वह अज्ञानवत्‌ केवल इस कारण कार्य करता है कि हम उसमें बंदी 
होकर रहते हैं, अविद्यायां अंतरे, सत्‌पुरुषके 'एकत्व'को गृहीत नहीं रखते 
जो कि उसका आधार, उसका उपादान, उसका आत्मा और उसकी 
अभिव्यकितिका कारण है, और जिसके बिना संभूति संभव नहीं हो 
सकती थी। 
वस्तुतः, ब्रह्म केवछ संबंधोंसे अतीत, अछक्षण एकत्वमें ही नहीं, 
विश्व-जीवनके वहुत्वके अंदर भी एक है! विभाजनकारी मनकी क्रियाओंके 
अति संविद्‌ रहता हुआ, परंतु उससे सीमित न होता हुआ, ब्रह्म अपने 
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एकत्वको बहुमें, संबंबोंमें, संभूतिमें मी उतवी ही सहजतासे प्राप्त करता 
है जैसे वहुत्वसे, संवंबोंसे, संभूतिसि अूग हट जानेमें। तो, हमें भी, 
यदि उसके एकत्व को ही संपूर्णतया प्राप्त करना है, उसे विश्वके अनंत 
आत्म-वैचिन््यमें प्राप्त करना होगा, क्योंकि वह वहाँ मी विद्यमान है, 
वही सब कुछ है। वहुत्वकी अनंतता अपनी व्याख्या और न्याय-संगति 
केवरू तब पाती है जब वह उस 'एक्'की अनंततामें अंतविष्ट और उसके 
हारा अधिकृत हो; परंतु उस एकं' की अनवंतता भी अपने-आपको वहुकी 
अनंततामें वाहर उड़ेलती और आत्म-प्रतिष्ठ रहती है। अपनी ऊर्माओंका 
यह बहिस्लॉवन करना और साथ ही अपने-आपको उसमें खो नहीं देना, 
उसके उलठफेरों और विभिन्नताओंकी अत्तीमता और अंतहीनतासे पराजित 
होकर पीछे नहीं हटता और साथ ही उसके परिवर्तत-वैचित्यमें स्वयं 
विभक्‍त नहीं होता, यह सामथ्ये निर्मुक्त पुरुषकी, अपने स्वीय अमर 
आत्म-ज्ञानकोी अधिकृत रखनेवालके चिन्मय पुरुषकी दिव्य शर्तित है। 
आत्माके सांत आत्म-बैनित्य, जिनमें मन आत्मज्ञाककों खोकर फँस 
जाता और वैचित्मोंमें विखर जाता है, फिर भी अनंतके निराकरण नहीं, 
उसकी अंतहीन अभिव्यंजनाएँ ही होते हैं और उनके अस्तित्वका कोई 
दूसरा कारण या अर्थ नहीं होता: अनंत मी, जब वह अपनी अस्लीम 
सत्ताके आनंदमें प्रतिष्ठित रहता है, उप्ती अप्तीमताके आनंदको विश्वमें 
अपने अनंत आत्म-सीमांकनमें प्राप्त करता है। दिव्य पुरुष अपने सारमें 
सकछ रूपोंते अतीत -होनेके कारण अप्तंस्य रूप घारण करनेमें असमर्य 
नहीं; उन्हें घारण करनेसे वहु अपना दिव्यत्व भी नहीं खोता, वल्कि 
उनके अंदर अपनी सत्ताके आनंद और अपने देवत्वकी महिमाओंको 
उंडेलता है। इस स्वर्णका स्वर्ग रहता इस कारण समाप्त नहीं हो जाता 
कि वह सब प्रकारके आमूषणोंमें यद्धा जाता है और बवहुसंख्यक मुद्राओं 
और मूल्योंमें मुद्रित होता है, और पृथ्वी-शक्ति मी, जो कि इस सारी 
खझूपायित भौतिक सत्ताका तत्व है, अपना निविकार दिव्य भाव इस कारण 
नहीं खो देती कि वह तिव्रासथोग्य जगतोंमें हू्वरायित होती, पहाड़ियों 
और खाइयोंमें विखरती, गृहस्थ और परिवारके ब्तेतों, या कठोर 
वातुढरूपमें अस्त्रशस्त्र और इंजिनके रूपोंमें ढाली जानेको तैयार मिलती 
है। जड़तत्त्व---स्वयं रूपवातु, वह सूक्ष्म हो या घनी, मनोमयी हो या 
मृन्मबी,--अध्यात्म-सत्ताका रूप और झरीर है और यदि उसे अध्यात्म- 
सत्ताकी स्वाभिव्यक्तिका आधार नहीं वनाया जा सकता था तो उसका 
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कमी सृजन नहीं होता। भौतिक विश्वकी प्रतीयमान निश्चेतता अपने 
अंदर अंबवकारस उस सबको धारण किये रखती है जो ज्योतिरमय 
अतिचेतनमें शाइवत रूपसे स्वतः-प्रकट है; उसे कालमें प्रकट करना 
प्रकृतिका धीमा और स्वेच्छाकत आनंद और उसके युगचक्रोंका 
लक्ष्य है। 
परंतु सद्वस्तुके विपग्रमें अन्य धारणाएँ भी हैं, ज्ञानके स्वरूपके 
विपयमें अन्य धारणाएँ भी हैँ जो विचारणीय हैँ। एक यह दर्शन है कि 
जो कुछ भी अस्तित्वमें है मनकी विपयिगत रचना है, चेतनाका 
निर्माण है, और यह भाव भ्रम है कि चितनासे स्वतंत्र कोई स्वयम्म्‌ 
विपय-बस्तु है, कारण, चस्तुओंकी किसी ऐसी स्वयंभू सत्ताका कोई 
प्रमाण न तो हमारे पास है और न हो सकता है। इस दृष्टिकोणका 
परिणाम यह हो सकता है कि सृजनात्मिका चेतना' एकमात्र 'सदृवस्तुके 
रूपमें प्रतिप्ठित हो जाय या सारे ही अस्तित्वकों अस्वीकार किया जाय 
और 'असत्‌' था कोई निन्ञॉन घून्य एकमात्र 'सद्वस्तुके रूपमें प्रतिष्ठित 
हो जाय। कारण, एक दर्शनके अनुसार चेतनाकी निर्मित वस्तुओंमें 
कोई अंतर्भूत सत्यता नहीं होती, वे निर्मितियाँ मात्र होती हैं; यहाँ तक 
कि जो चेतना उनका निर्माण करती है वह भी अनुभवोंका एक प्रवाह 
मात्र है, वे अनुमव संबंध और अविच्छिन्नताका रूप धारण करते और 
अविच्छिन्न कालके बोब्रकी रचना करते हैं, परंतु सत्यतः इन वस्तुओंका 
कोई स्थिर आधार नहीं, क्योंकि वे प्रतीयमान वास्तवता ही हैं। इसका 
अर्थ यह होगा कि एक तो आत्म-चेतन अस्तित्व और दूसरे जो कुछ 
मी सत्ताकी गतिवाराका उपादान है, इन दोनोंका घाइवत अभाव ही 
सद्वस्तु है; ज्ञानका अर्थ होगा निर्मित विश्वके प्रतिभाससे हटकर उस 
जमावकी ओर वापसी। इस भाँति आत्म-निर्वापण द्विविध और संपुर्ण 
होगा, पुरुषका विलोप, प्रक्ृतिकी निवृत्ति या विलोप; कारण, पुम्प और 
प्रकृति हमारी सत्ताके द्विदद है और उनके अंदर वह सब आए जाता है 
जिसे हम अस्तित्व कहते हैं, और इन दोनोंवग अभाव पूर्ण निर्वाण है। 
सतादव, सतुलत्व या तो एक निरचेतना होगा जिसमें यह प्रवाह और 
ये निर्माण प्रकट होते हैँ या एक अतिचेतना जो आत्मभाव या अस्तित्व- 
साथमे परे होगी। परंतु विश्वके संबंध्गे यह दृष्टि वस्तुओंके प्रतीयमान 
स्पवा संबंध ही तबतक सत्य 


हा 


होती है जबतक हम अपने बाह्य मनको 
धेतनादा समग्र रवरूप मानते 


हों; उसी मनाकी क्रियाके वर्णन-रूपमें 
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यह प्रामाणिक है; वहाँ, निस्संदेह, सब कुछ एक प्रवाह और अचिर 
चेतना का एक निर्माण दिखायी देता है। परंतु यदि कोई श्रेष्ठतर और 
गमीरतर आत्म-ज्ञान और जगत्‌-नान हो, तादात्म्य-जनित ज्ञान हो, ऐसी 
चेतना हो जिसके छिये वह ज्ञान स्वाभाविक है, ऐसा सतृपुरुष' हो जिसके 
लिये वह चेतना श्ाइवत आत्म-्संवित्‌ है, तो यह दृष्टि अस्तित्वके संपूर्ण 
विवरणके रूपमें मान्य नहीं रह सकती; कारण, तव विपयी और विपय, 
दोनों उस चेतना और पुरुषके लिये सत्य और अंतरंग हो सकते हैं, 
दोनों उसके अंश, उसके स्वरूपके रूप, उसकी सत्ताके लिये प्रामाणिक हो 
सकते हैं। 

दूसरी ओर, यदि निर्माता मत या चेतना” सत्य हो और एकमात्र 
सत्यता हों, तो भौतिक सत्ताओं और पदार्थोका अस्तित्व तो हो सकता 
है, कितु वह झुद्धत: विषगिगत-संरचनात्मक होगा, उसे चेतनामे अपने- 
आपमेंसे बनाया होगा, उसे चेतनाने टिकाए रखा होगा और उनका 
विलोप होनेसे उस चेतनामें ही उसका विघटन होगा। कारण, यदि 
और कुछ भी नहीं है, स्रष्ट्री शक्तिके आधाररूपमें कोई 'सत्‌” या पुरुष! 
'नहीं है, कोई धारयिता शून्य या असत्‌' भी नहीं है, तो सब कुछकी 
सृष्टि करनेवाली स्वयं इस चेतनाकी सत्ता या रूपघातु होनी ही चाहिये 
यथा स्वयं उसे सत्ता या रूपधातु होना चाहिये; वह यदि निर्माण खड़े 
कर सकती है तो वे अवश्य ही उसीकी रूपधातुसे बने निर्माण या उसीकी 
सत्ताके रूप होंगे। जो चेतना किसी सत्‌” की नहीं था स्वयं ही संत्ता- 
स्वरूप नहीं, वह अवशब ही छुक बअवास्तवता होगी, बघून्यकी या शून्यमें 
दुकृशषक्ति मात्र होगी जो वहाँ कुछ नहींसे वने अवास्तव निर्माण खड़े 
करती होगी,--यह सिद्धांत, जब तक सारे अन्य सिद्धांत अमान्य नहीं 
प्रमाणित हो जाते, आसानीसे स्वीकार्य नहीं। सुतरां यह स्पष्ट हो जाता 
हैं कि हम जिसे चेतनावतू देखते हैं वह अवश्य ही कोई प्रुरुष या सत्ता 
है जिसके चेतना-उपादानसे ही सब कुछका सर्जन हुआ है। 

परंतु यदि हम इस प्रकार सत्ता और चेतनाकी द्विदलीय या द्वैत 
सत्यतापर वापस पहुँचते हैं तो या तो वेदांतके अनुसार एक आशय 
सतपुरुषको या सांख्यके अनुसार अनेक पुरुषोंको मान सकते हैं जिनके 
सामने चेतना या कोई ऊर्जा जिसे हम चेतनाथारिणी मानते हैं अपने 
निर्माण उपस्थित करती हैं। यदि केवल पृथक्‌ आद्य पुरुषोंका बहुत्व ही 
सत्य हो, तो चूंकि प्रत्येक पुरुष अपनी स्व-चेतनामें अपना स्व-जगत्‌ होगा 
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या सुप्ट करेगा, अतः एक ही अभिन्न विश्वमें उनके संबंधोंकी व्याख्या 
करनेमें कठिनाई होगी; कोई अद्यय चितना' या अद्वय ऊर्जा होनी ही 
चाहिये जिसमें वे पुरुष एक अभिन्न मनोनिर्भित विश्वमें मिलते हैं, यह 
चेतना या ऊर्जा सांख्यकी अद्दय प्रकृतिके समरूप होगी जो अनेक सदृक्ष 
पुरुषोंके अनुभवका क्षेत्र होती है। इस सिद्धांतमें यह छाम है कि इससे 
जीवोके वहुत्व, वस्तुओंके वहुत्व और उनके अनुमवके विविधत्वके बीच 
एकत्वकी व्यास्या हो जाती है और साथ-ही-साथ व्यप्टि-सत्ताकी पृथक्‌ 
आध्यात्मिक प्रगति और नियति वास्तव हो जाती है। परंतु यदि हम यह 
मान सकते हैं कि एक अद्य चेतना' या “अद्वय ऊर्जा' है जो बड़ी संख्यामें 
अपनी आक्ृतियोंकी रचना करती और अपने जगतूर्में सत्ताओंकी अनेकताके 
लिये स्थान देती है, तो यह माननेमें भी कोई कठिनाई नहीं होनी 
चाहिये कि एक आद्य सतूपुरुष' है जो अनेक पुरुषोंका घारग्रिता हो या 
उनमें व्यक्त होता हो, वे उसकी एक ही सत्ताके जीव या आध्यात्मिक 
शक्तियाँ हों; इससे यह परिणाम भी निकलता हैं कि सारे पदार्थ, 
चैेतनाकी सारी आक्ृतियाँ उस 'सतृपुरुषकी आकह्ृतियाँ होंगी। तव यह 
प्रश्न होगा, क्‍या यह वहुत्व और ये आक्ृतियाँ उस अद्वय वास्तव सत्‌ की 
वास्तवताएँ हैं, या कि प्रातिनिधिक व्यक्तित्व और प्रतिरूप मात्र, या कि 
'मनके द्वारा उस वास्तव सत्के' प्रतिरूपवत्‌ सूप्ट प्रतीक या मूल्य ? यह 
मुख्यतया इसपर निर्मर करेगा कि वहाँ कौन सक्रिय है, हमारा परिचित 
मन! या कि एक गमीरतर और श्रेप्ठतर चेतना जिसका एक बाह्य 
उपकरण, जिसके प्रवर्तनोंकी कार्यसंपादिका शक्ति, जिसकी अभिव्यक्तियोंका 
माध्यम ही मन! है। यदि पहला विकल्प सत्य है तो 'मनके द्वारा निर्मित 
ओऔर दुष्ट विश्वकी वास्तवता विपयिगत या प्रतीकवत्‌ या प्रतिरूपवत्त्‌ 
ही होगी: यदि दूसरा विकल्‍प सत्य है तो विश्व और उसकी प्राकृतिक 
सत्ताएँ जौर पदार्थ उस एक सत्की' सच्ची वास्तवताएँ, उसकी सत्ताकी 
शक्तिके द्वारा अभिव्यक्त उसकी सत्ताके रूप या शक्तियाँ होंगे। तब 
मन सर्वंगत सद्वस्तु' और उसकी शक्ति, सृप्टिशीका चित-शक्ति, प्रकृति, 
सायाके बीच एक दुमापिया ही रह जायगा। 

यह स्पष्ट है कि जिस मन'का स्वरूप हमारी वहिस्तलीय बुद्धि है 
वह अस्तित्वकी अप्रधान शक्ति ही हो सकता है। कारण, उसपर रूगी 
असामर्थ्य और अज्ञानकी छाप इस वातका चिह्न होती है कि वह आद्या । 
सप्ट्री शक्ति नहीं, अपितु अन्य किसीसे उद्मृत है; हम देखते है कि 
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वह जिन वस्तुओंको देखता है उन्हें वह जानता या समज्ञता नहीं, उतपर 
उसका कोई स्वचलित नियंत्रण नहीं; उसे श्रम-निर्मित ज्ञान और नियंत्रण- 
कारी शक्तिका उपार्जन करना होता है। ये वस्तुएँ यदि मनके अपने 
निर्माण होतीं, उसकी आत्म-शक्तिकी रचनाएँ होतीं, तो यह आरंभिक 
असामरथ्य नहीं हो सकता था। हो सकता है कि ऐसा होनेका कारण 
यह हो कि व्यष्टि-मनकों केवल सामनेके भागका और अमौरू बरू और 
ज्ञान रहता है और एक विश्वमन है जो संपूर्ण है, सवंन है, सवंशक्ति- 
मत्ताके लिये समर्थ है। परंतु हमारा परिचित मन ज्ञानकी खोज करता 
अज्ञान हैं; वह अंशोंका ज्ञाता और विभाजनोंका कर्त्ता है जो एक 
समाहारपर पहुँचने, टुकड़ोंकों साथ-साथ जोड़कर संपुर्णं बनानेका उद्योग 
करता है,--वस्तुओंका न तो सार उसके अधिकारमें होता है, न उनका 
समग्र रूप ही: विश्वमन यदि वैसे ही गुणबमंवाल्ला हो तो अपने: 
विभाजनोंके संकछूनको अपनी विश्वात्मकताकी शक्ति द्वारा जानना उसके 
लिये संभव रहेगा, परंतु उसे फिर भी सारका ज्ञान नहीं होगा, और 
सारके ज्ञानके विना सच्चा पूर्ण ज्ञान नहीं हो सकता। जिस चेतनाको 
सारका ज्ञान है और समग्रका भी, जो चेतना सारसे समग्रकी ओर और 
समग्रसे अंगोंकी ओर अग्रसर होती है वह मन नहीं रह जायगी, वह 
होगी पूर्ण ऋत-चित्‌ जिसे अंतनिहित आत्तम-ज्ञान एवं जग्रतू-ज्ञानपर स्वतः-- 
स्फूर्त अधिकार होगा। सद्वस्तुके विषयिनिष्ठ अवछोकनकों हमें इसी“ 
आधारसे देखना चाहिये। यह सच है कि चेतनासे स्वतंत्र वस्तुनिष्ठ. 
वास्तवता जैसी कोई क्चीज नहीं; परंतु साथ ही वस्तुनिष्ठतामें भी एकः 
सत्य है और वह यह है कि वस्तुओंकी सत्यता किसी ऐसी चीजमें रहती 
है जो उनके अंदर है और हमारा मन उनकी जो व्याख्या करता हैः 
ओर अपने प्रेक्षषके आबारपर जो निर्माण खड़े करता है, उनसे वह 
स्वतंत्र है। ये निर्मितियाँ विश्वके वे विपयिनिप्ठ प्रतिरृप या आकार 
हैं जिन्हें मनने बनाया है, परंतु विध्व और उसके पदार्थ प्रतिरूप या: 
आकार मात्र नहीं। वे सार-रूपमें चेतनाकी ही सृष्टियाँ हैं, परंतु उस 
चेतनाकी जो सत्ताके साथ एक है, जिसकी धातु सतृपुरुष की स्वरूप- 
घातु है और जिसकी सूष्टियाँ भी उसी घातुकी हैं, अतएवं सत्य हैं। 
इस दृष्टिके अनुसार, जगत्‌ चेतनाकी शुद्धतः विषयिनिष्ठ सृप्टि नहीं हो' 
सकता; वस्तुओंका विषयिनिप्ठ सत्य और उनका वस्तुनिप्ठ सत्य, दोनों” 
ही वास्तव हैं, वे एक ही सद्वस्तुके दो पहलू हैँ। 
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अपनी मानवीय भापाके सापेक्ष और संकेतप्रद शब्दोंमें कहें, त्तो एक 
विशेष अर्थमें, जिस तत्‌से हमारा और सकल वस्तुओंका अस्तित्व है, 
सकल वस्तुएँ उस तत्‌की ओर हमारे बढ़ने और समीपतर जानेके लिये 
प्रतीक हैं। एकत्वका आनंंत्य एक प्रतीक है, वहुत्वका आनंत्य एक अन्य 
प्रतीक : फिर, चूंकि वहुत्वमें प्रत्येक वस्तु एकत्वकी ओर वापस निर्देश 
करती है और हर वस्तु जिसे हम सांत कहते हैं एक प्रातिनिधिक आहत, 
एक रूप-पुरोभाग, एक छायाचित्र है जो अनंतके किसी अंशका आभास 
देता है, अतः विश्वमे जो कुछ भी विशेषित होता है--उसकी सारी 
वस्तुएँ, घटनाएँ, भाव-हूपायण, प्राण-रूपायण,--उनमेंसे प्रत्येक, अपनी 
बारीमें, एक संकेत-सूत्र और एक प्रतीक है। हमारे आत्मपरक मनके 
लिये सत्ताका आनंत्य एक प्रतीक है, असत्‌का आनंत्य एक अन्य प्रतीक। 
निश्चेतनका आनंत्य और अतिचेतनका आने॑ंत्य निविशेष परब्रह्मकी अभि- 
व्यक्तिके दो ध्रुव हैं, इन दोनों घुवोंके मध्य हमारा अस्तित्व और एकसे' 
दूसरेकी ओर हमारा गमन “अव्यक्तंकी इस अभिव्यक्तिकों अधिकाधिक 
हस्तगत करना, उसकी सतत व्याख्या करना, उसका आत्मनिष्ठ निर्माण 
करना होते है। अपनी आत्म-सत्ताके ऐसे उनन्‍्मीलूससे हम ब्रह्मकी अनि- 
वंचनीय विद्यमानताके प्रति चेतन होते हैँ और स्वयं अपने प्रति और 
जगत्‌ और जो कुछ है और जो कुछ नहीं है उस सबके प्रति इस रूपमें 
चेततन होते है कि ये उसका अनावरण हैं जो कभी भी अपने ही शाइवत 
एवं परम आत्म-ज्योतिके अतिरिक्त अन्य किसीके भी सामने अपने-आपको 
-संपूर्णतः अनावृत नहीं करता। 

परंतु यह्‌ अवलोकन-विधि मनकी उस क्रियाकी होती है जब मन 
'सतृपुरुष' और वाह्म 'संभूतिके वीचके संवंधकी व्याख्या करता है। यह 
अवलोकन एक क्रियावंत्त मानसिक प्रतिरूपकी नाई मान्य रहता है जो 
अभिव्यक्तिके किसी विशेष सत्यके अनुरूप होता है, परंतु साथ ही यह 
अनुवंध भी है कि अपने इन प्रतीकात्मक मृल्योंके कारण स्वयं वे चस्तुएँ 
सार्थक संकेत या अमूर्त प्रतीक मात्र नहीं हो जातीं, जैसे कि गणितके 
स्ृत्र था ज्ञानके लिये मन हारा व्यवहृत अन्य चिह्न होते हैं: कारण, 
विश्वमें जो रूप और घटनाएँ होती हैं वे सद्वस्तुकी' द्योतिका 
वास्तवताएं हूँ; वे तत्‌की स्वाभिव्यंजनाएँ है, 'सत्‌पुरुष'की -क्रियाएँ और 
शक्तियाँ है। प्रत्येक रूप अस्तित्वमें इस कारण है कि वह अपने 
अंतर्वासी 'ततूकी किसी शक्तिकी अभिव्यक्ति है; प्रत्येक घटना सत- 
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पुरुपषकी अभिव्यक्तिके क्रियात्मक प्रक्रममें सतपुरुषके किसी सत्यके कार्यो- 
स्वयनका एक स्पंद हैं। विश्वके संबंधमें मनके व्याख्यात्मक ज्ञानको, उसके 
विपयिपरक निर्माणकों इसी सार्थकतासे प्रामाण्य मिलता है; हमारा मन 
प्रमुखतया द्रप्टा और व्याख्याकार है, ब्रष्टा तो वह गौण और अ-मौल 
रूपसे ही है। सारी मानसिक विषयिपरकताका मूल्य वास्तवमें यही है कि 
वह उसमे सतपुरुषके किसी ऐसे सत्यको प्रतिविवित करती है जिसका 
अस्तित्व उस प्रतिविवसे स्वतंत्र है--वह स्वतंत्रता चाहे स्थूल विपय- 
रूपमें उपस्थित होती हो चाहे स्थूछसे परेकी वास्तवताके रूपमें जो 
मनके हिये तो ग्राह्य किन्तु स्थुल इन्द्रियोंके लिये अग्राह्म हो। सुतरां, 
मन विश्वका आदि निर्माता नहीं : वह एक मध्यवर्ती शक्ति है जो 
सत्ताकी कुछ वास्तविकताओंके लिये मान्य है; वह अभिकर्ता है, मध्यवर्ती 
है, भव्यार्थको भूतार्थमें परिणत करता है, और सृष्टिमं उसका भाग है, 
परंतु यथार्थ ख॒ष्ट्री तो विश्वातीत एवं विद्वव्यापी अध्यात्म-सत्तामें 
अंतर्निष्ठ एक चेतना, एक शक्ति है। 

सद्वस्तु और ज्ञानके वारेमें एक विल्कुछ विपरीत दर्शन है जो यह 
प्रतिप्ठित करता है कि बहिव्यंक्त सदृवस्तु ही एकमात्र संपूर्ण सत्य है 
और वस्तुनिष्ठ ज्ञान ही एकमात्र पूरा विश्वसनीय ज्ञान। इस दर्शन- 
का आरंम स्थूल सत्ताके ही एकमात्र मलगत सत्ता होनेके भावसे और 
यदि अंतरात्मा या अध्यात्म-सत्ताका अस्तित्व हो ही तो चेतना, मन, 
अंतरात्मा या अध्यात्म-सत्ताको विश्व-क्रियामें छगी भौतिक ऊ्जाके एक 
अस्थायी परिणाम होनेकी हीनावस्थामें डाल देनेसे होता है। जो कुछ 
भी स्थूल और बहिव्यंक्त नहीं, उसकी वास्तवता न्यून रहती है, क्योंकि 
वास्तवता स्थूछ और वहिव्यंक्त रूपपर आश्रित है; वास्तवताका पासपोर्ट 
पा सकनेसे पहले उसे अपनी स्थापना स्थूछ मनके सामने बस्तुनिप्ठ 
प्रमाण देकर या स्थूछ और वाह्य वस्तुओंके सत्यके साथ किसी मान्य 
और प्रमाणनीय संबंध दिखाकर करनी होगी। परंतु यह स्पप्ट है कि 
इस समाधानकों उसके कड़े रूपमें स्वीकार नहीं किया जा सकता, क्‍योंकि 
उसमें सर्वागीणता नहीं, अपितु वह सत्ताके किसी एक ही पाइव, यहाँतक 
कि सत्ताके किसी एक ही प्रान्त या जिलेको देखती और जथेष सब कुछको 
अंतनिहित वास्तवतासे रहित, सार्थकतासे रहित, अवध्याख्यात छोड़ देती 
है। इस दृष्टिकों उसको चरमता तक छे जाया जाय तो पत्थर या 
पमिप्टान्नकी वास्तवता श्रेप्ठतर मान्य हो जायगी और विचार, प्रेम, साहस, 
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प्रतिमा और महानताकी वास्तवता, अंधकार और संकटसे भरे जगत्‌का 
सामना करते और उसपर अधिकार प्राप्त करते मानवीय अंतरात्मा 
और मनकी वास्तवता, निम्नतर और आश्रित, यहाँ तक कि निःसार 
भर क्षणभंगुर मान ही जायगी। कारण, ये बस्तुएँ, जो हमारी प्रत्यक्‌- 
वृत्त दृष्टिकि छिये इतनी भमहान्‌ हैं, इस दर्शनके लिये केवल इतनी ही 
सार्थक है कि ये एक वहिव्यंक्त भौतिक जीवनके प्रति एक बहिव्य॑क्त 
भौतिक सत्ताकी प्रतिक्रियाएँ हैं; थे केवल वहीं तक बेघ हैं जहाँ तक 
ये वहिव्यंक्त वास्तवताओंके साथ व्यवहार करतीं और उनपर अपना 
प्रभाव डाल पाती हैं: अंतरात्माका यदि अस्तित्व हो भी तो वह एक 
बहिरव्यक्त वास्तव जग्त-प्रकृतिकी एक घटना मात्र हैं। परंतु, इसके 
विपरीत, यह मान्यता हो सकती है कि वहिब्यक्तका मूल्य केवल इस 
नाते है कि उसका अंतरात्मासे संबंध है; वह अंतरात्माकी कारूगत 
प्रगतिके लिये एक क्षेत्र, एक सुयोग, एक साधन है: विपयकी सृष्टि 
विपयीकी अभिव्यवित्तकी क्षेत्र-मूमिके रूपमें ही होती है। वहिव्यक्त 
विश्व अध्यात्म-सत्ताकी संभूतिका बाह्य रूप मात्र है; यहाँ यह एक 
प्रथम रूप, एक आधार है, कितु सत्ताकी सारवस्तु, उसका प्रधान सत्य 
नहीं। विषयिनिष्ठ और वस्तुनिष्ठ व्यक्त सद्वस्तुके दो आवश्यक पहल 
हैं और उनका मूल्य एक समान है, और बहिव्यक्तके प्रदेशमें भी चेतनाके 
स्वूछातीत विपयको स्वीकार्य होनेका उतना अधिकार है जितना कि स्थूछ 
वस्तुनिप्ठताकों; उसे पहलेसे ही विपयीका भ्रम या विश्रम कहकर नहीं 
हटा दिया जा सकता। 

बस्तुतः विषयिनिष्ठता और वस्तुनिष्ठता स्वतंत्र वास्तवताएँ नही, 
अपितु अन्योन्याश्रित हैं। वे वही सत्‌-पुरुष हैं जो, चेतनाके द्वारा, 
अपने-आपको विपयके द्वण्टा विषयी-रूपमें देखता है और जो ही अपनी 
ही जेतनाके सामने अपने-आपको विपयीके विय्रय-रूपमें उपस्थित करता 
हैं। अधिक एकदेशीय दृष्टि क्रेवछ चेततामें अस्तित्व रखसेवाली किसी 
भी वस्तुके लिये सारपूर्ण वास्तवता नहीं मानती, या अधिक ठीक-ठोक 
कहें तो किसी भी ऐसी वस्तुके छिये नहीं मानती जो आंतरिक चेतना 
या आंतरिक इन्द्रियश्ते तो प्रमाणित होती, कितु स्थल इन्द्रियोंके लिये 
निराधार या अग्रमाणित रहती है। परंतु वहिरिच्द्रियोंका' साक्ष्य केवल 
पेब विश्वसनीय हो सकता है जब वे अपने विपय-संबंधी विवरणक 
चैतनाके सामने रखती हैं और वह चेतना उनके विवरणको अर्थ देती 
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उसकी वाह्मतामें अपनी आंतरिक संवोधिमूलक व्याख्या जोड़ती और 
युक्तिसिद्ध समर्थन द्वारा उसका ओऔचित्य ठहराती है; कारण, इन्द्रियोंका 
साक्ष्य अपने-आपमें सर्वदा अपूर्ण होता है, पूरा निर्मरयोग्य नहीं होता, 
अंतिम तो अवश्य ही नहीं होता, कारण वह अधूरा होता है और निरंतर 
आन्तिकी संभावनाके अधीन रहता है। वस्तुतः बहिव्यंकत जगत्‌कों भी 
जाननेके लिये हमें अपनी आंतरिक चेतनाके अतिरिक्त कोई साधन नहीं, 
स्थूल इन्द्रियाँ भी उस चेतनाके उपकरण ही हैं; जगत्‌ केवल उस चेतनाके 
सामने नहीं, वरन्‌ उस चेतनामें जैसा प्रकट होता है, वैसा ही वह हमारे 
लिये होता है। यदि उस विश्वतश्चक्षुके साक्ष्कों हम मानसिक या 
अतिभौतिक विषयोंके लिये यथार्थ मानना अस्वीकार करें तो भौतिक 
विपयोंके लिये भी उसके साक्ष्यकों यथार्थ स्वीकार करनेका पर्याप्त कारण 
नहीं रह जायगा; यदि चेतनाके आंतरिक या अभौतिक विषय अवास्तव 
हों, तो वहिव्यंकत भौतिक विश्वके भी अवास्तव होनेकी पूरी संभावना 
है। अववोध, विवेक, सत्यता-परीक्षण हर दश्यामें आवश्यक होते हैं, 
परंतु आंतरिक और अतिमौतिकके सत्यता-परीक्षणकी विधि अवश्य ही 
उस विधिसे भिन्न होगी जिसे हम भौतिक और वाह्य विपयवस्तुके लिये 
सफलतासे प्रयुक्त करते हैं। आंतरिक अनुमवको वहिरिन्द्रियोंके साक्ष्यके 
सामने पेश नहीं किया जा सकता; उसके देखनेके अपने मानक हैं, 
सत्यता-परीक्षणके लिये" उसकी अपनी आंतरिक विधि है: वैसे ही, 
अतिभौतिक वास्तबताओंका स्वरूप ही ऐसा है कि वे 'जब भौतिकमें 
प्रक्षिप्त होती हैं, तबके अलावा उन्हें स्थूछ या ऐंद्रिय मनके न्यायके 
सामने पेश नहीं किया जा सकता; और जब वे भौतिकमें प्रक्षिप्त होती 
हैं तव भी उनके संबंधमें स्थूल या ऐंद्रियः मतका निर्णय प्रायः अयोग्य 
होता है और उसकी ओर सतर्क रहना आवश्यक होता है। उनकी 
सत्यताका परीक्षण केवछकू अन्य इन्द्रियों द्वारा और छानबीन तथा 
स्वीकरणकी ऐसी विधि द्वारा किया जा सकता है जो उनकी अपनी 
सत्यता के लिये, उनके स्वरूपके लिये लागू हो। 

वास्तवता या तात्विकताकी विभिन्न भूमियाँ हैं; वहिव्यंकत और 
स्थूछ उनमेंसे केवल एक भूमि है। स्थूल या वहिवृत्त मनके लिये वह 
विश्वासोत्पादिका होती है, कारण वह इन्द्रियोंको सीधे प्रत्यक्ष होती है, 
जवकि अआऑतरिक और स्थूलोत्तरके ज्ञानके लिये मनको डग-डगपर भूछ 
कर सकतनेवाले -खंड चिक्नों और तथ्यों और निष्कर्पोफे अतिरिक्त और 
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कोई साधन नहीं है। हमारी अंतर्मुखी गतिविधि और आंतरिक अनुभूतियाँ 
उतनी ही वास्तविक घटनाओंका प्रदेश हैं जितनी कि कोई भी वाह्म 
भौतिक घटनाएँ; परंतु यदि वैग्क्तिक मन अपने स्व-्यापारका कुछ 
अंग अपरोक्ष अनुमव द्वारा जान सकता है, तो भी दृसरोंकी चेतनामें 
जो घटित हो रहा है उसके संबंधरमें बह केवल उतनी ही जानकारी पा 
सकता है जितनी उसे अपनी चेतनासे उसकी चेतनाके साम्यानुमानसे 
या उसके वाह्य प्रेक्षणसे मिऊ सकतेबाले चिह्ठों, तथ्यों, निष्कर्पोंसे प्राप्त 
हो सकती है और इसके अतिरिक्‍त वह उस संबंधमें अज्ञ रहता है। 
अतः हम अपने-आपके लिये आंतरिक रूपसे वास्तव हैं, परंतु दूसरोंके 
अदृश्य जीवनकी वास्तवता हमारे छिये वहाँ तक परोक्ष ही है जहाँ तक 
कि वह हमारे अपने मन, प्राण और इन्द्रियॉपर आाघात नहीं करती॥ 
यह मनुष्यके स्थूल मनका परिसीमन है, और इससे उसमें यह अम्यास 
उत्पन्न होता है कि वह स्थूलमें ही संपूर्णतया विश्वास करता हैं और 
जो कुछ उसके स्वानुभव या उसकी समझनेकी क्षमताके दायरेसे संगत 
नही, या उसके अपने मानक या सुप्रतिप्ठित ज्ञानी समप्टिके अनुरूप 
नहीं, उसपर संशय करता या आपत्ति उठाता है। 

इस अहं-केन्द्रिका अभिवृत्तिको हारूमें ज्ञानके मान्य मानकका उच्च 
आसन दे दिया गया है; प्रकट या अप्रकट रूपसे यह सूक्तिकी तरह 
मान्य हो गया है कि सारे सत्योंको प्रत्येक मनुप्यके व्यक्तिगत मन, बुद्धि 
और अनुमवकके निर्णयके सामने पेश करना होगा, अथवा किसी सार्वजनिक 
या सार्वभीम अनुमव द्वारा उनके सत्यका परीक्षण करना होगा या, 
कमसे कम, इसके द्वारा उन्हें परीक्षणीय होना ही चाहिये, केवछ तभी वे 
'मान्य हो सकेंगे। परंतु स्पष्ट ही यह वास्तवता या तात्विकताका और 
ज्ञानका मिथ्या मानदंड है, क्योंकि इसका अर्थ होता है सामान्य या 
औसत श्रेणीके मनन और उसके सीमित सामथ्यं तथा अनुभवका सर्वेसर्वा 
होना, औसत शेणीकी वुद्धिके छिये जो अधिसामान्य है या उससे परे 


च््ट 


हैं उसका वहिप्करण। इस चरम रूपको छें तो व्यक्तिका प्रत्येक बस्तुका 
परीक्षक होनेका दावा एक अहमात्मक श्रम है, स्थूल मनका कुसंस्क्रार 
है, कुल मिलाकर एक स्यूछ और भह्दी श्रांति है। इसके पीछे सत्य यह 
है कि प्रत्येक मनुष्ययों अपने अपने सामथ्येके अंनुसार अपने-आपके 
लिये विचार करना है, अपने छिये ज्ञान प्राप्त करना 'है, परंतु उसका 
निर्णय केवल तव मान्य हो सकता है जबकि वह सीखनेको तैयार और 
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महत्तर ज्ञानकी ओर सदा उन्मीलित रहे। यह युविति दी जाती है क्रि 
स्थूल मानदंड और वैयक्तिक या सार्वजनीन सत्यता-परीक्षणके सिद्धांतसे 
प्रस्थान कर जानेका परिणाम घोर प्रवंचनाओंमें पड़ना और अपरीक्षित 
सत्यों और विपयिगत कल्पनाओंको ज्ञानके प्रदेशमें प्रवेश देना होगा। 
परंतु ज्ञानकी खोजमें प्रवंचता और भूलका, व्यक्तित्त और अपनी स्वानु- 
भूतिका प्रवेश स्वेंदा विद्यमान रहते हैं, और स्थूल था वस्तुनिष्ठ मानकों 
और पद्धतियोंमें भी उनका वर्जन नहीं होता। भूछ-अआरांतिकी संभावना 
आविष्कारका प्रयत्न नहीं करनेका कोई कारण नहीं, और आंतरिक 
आविष्कारका अनुसरण अच्चेषण, प्रेक्षण और सत्यता-परीक्षणकी आंतरिक 
विधिसे ही करता होगा; अतिमौतिकके अन्दर अनुसंधानमें उपयुक्त साधन और 
विधियोंको निकारूता, मानना और जाँचना ही होगा जो उन साधनों 
और घिधियोंसे भिन्न होंगी जिनसे हम स्थूल पदार्थोके घटकों और भौतिक 
प्रकृतिगत ऊर्जाकी प्रक्रियाओंकी छानवीन करते हैं। 

यदि किसी सामात्य प्राक्तन संस्कार और पूर्वबारणाके वश जिज्ञासा 
करनेसे अस्वीकार कर दिया जाय तो यह ज्ञान-विरोध होगा, जो ज्ञानके 
विस्तरणके मार्गसें वेसा ही विध्त होगा जैसा कि यूरोपमें वैज्ञानिक 
आविष्कारका विरोधी घर्माश्रित ज्ञान-विरोध था। महत्तम आंतरिक 
आविष्कारों, आत्म-सत्ताकी अनुभूति, विश्वचेतना, मुक्तात्माकी आंतरिक 
प्रशांति, मनपर मनके सीधे प्रभाव, अन्य चेतना या अपने विषयोंके साथ 
अपरोक्ष सम्पक॑ करती चेतनासे वस्तुओंके ज्ञान प्रमुतिकों और कुछ भी 
मूल्य रखनेवाली किसी भी आध्यात्मिक अनुभूतिको सामान्य मनके 
न्‍्यायार्यमें उपस्थित नहीं किया जा सकता, क्योंकि उस मनको इन 
वस्तुओंका कोई अनुभव नहीं होता और निजके अन्दर अनुभूतिके अभाव 
या असामथ्यंकों वह उनकी अप्रामाणिकता या उनके न होनेका प्रमाण 
मानता है। स्थूल अवलोकनपर आधारित भौतिक सूत्रों, व्यापक' सिद्धांतों 
और आंविष्कारोंकी स्थूछः सत्यताको इस न्यायाल्यके सम्मुख छाया 
जा सकता है, परंतु वहाँ भी सत्यतः समझने और निर्णय करनेके लिये 
क्षमताके प्रशिक्षणकी आवश्यकता रहती है; हर कोई अप्रशिक्षित मन 
आअपेक्षिकताके गणित या अन्य कठिन वैज्ञानिक सत्योंकों नहीं समझ 
सकता, और न तो उनके परिणामकी, न उनकी प्रक्रियाकी प्रामाणिकृताका 
ही निर्णय कर सकता है। जो भी वास्तवताएँ, जो भी अनुभूतियाँ हैं, 
सच्ची मानी जानेके लिये, निस्संदेहख, उसी या संदृश अनुभूतिके द्वारा 
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परीक्षणीय होनी ही चाहिये। इस प्रकार, वस्तुतः, सभी मनुष्य आव्या- 
त्मिक अनुभूति पा सकते, उसका अनुसरण कर सकते और अपने अंदर 
उसकी सत्यताका परीक्षण कर सकते हैं, परंतु केवल तब जब उनमें बह 
क्षमता आ जाय या वे उन आंतरिक पद्धतियोंका अनुसरण कर सकें 
जिनके द्वारा वह अनुमूति और सत्यता-परीक्षण संभव होते हैं। इन 
प्रत्यक्ष और आरंभिक सत्योंका एक क्षण विवेचन करना इस कारण 
आवश्यक है कि इनके प्रतिकूल विचार एक हालके कालमें मानव-मानसमें 
सर्वप्रमुताशाली रहे हैं, और संभव ज्ञानके एक विशाल प्रदेशके विकासके 
मार्गमें अवरोध बनकर खड़े रहे हैं,--वे विचार केवल अब पीछे हट 
रहे हैं। मानव-आत्माके लिये यह अत्यन्त महत्वपूर्ण है कि वह आंतरिक 
अथवा अंतर्गूढ़ तत््वकी गहराइयों, आध्यात्मिक तत््वकी गहराइयों और 
अब भी अतिचेतन रहनेवाले तत्त्वकी गहराइयोंमें गोता छूग्रानेको मुक्त 
रहे और स्थूछ मन और उसकी विपयनिष्ठ- बाह्य _ठोसत्ताओंके संकीर्ण 
प्रदेशकी चहारदिवारियोंमें बन्द न हो जाय, कारण, केवल इसी राहसे 
उस अज्ञानसे मुक्ति मिल सकती है जिसमें हमारी मानसताका निवास 
है और मुक्त होकर एक संपूर्ण चेतनामें, एक सच्ची और समग्र आत्मो- 
परूव्धि एवं आत्मज्ञानमें अभिगमन हो सकता है। 

पूर्णनान चेतना एवं अनुभवके सारे संभव प्रदेशोंकी खोजकी, उनके 
अनावरणकी मांग करता है। कारण, हमारी सत्ताके आंतरिक प्रदेश 
हैं जो प्रकट सतहके पीछे रहते हैं; इनको मापना होगा और जिसका 
भी पता चलेगा उसे समग्र वास्तवतामें सम्मिलित करना होगा। आध्या- 
त्मिक अनुमवका आंतरिक क्षेत्र मानव-चेतनाका एक वहुत महान्‌ प्रदेश 
है; हमें उसकी गहरीसे गहरी गहराइयों और उसके विशज्ञालसे विशारू 
प्रसारोंमें प्रवेश करना होगा। अतिमौतिक भी उतना वास्तव है जितना 
कि भोतिक; उसे जानना संपूर्ण ज्ञानका अंग है। अतिभौतिकके 
ज्ञ।नकों रहस्यवाद और गुह्य विद्यासे संगुक्त कर दिया गया है, और 
गुह्य विद्याकों कुसंस्कार और कल्पनाकी उड़ानकी श्रांति कहकर नियपिद्ध 
कर दिया गया है। परंतु गृह्य क्षेत्र भी सत्ताका एक अंग है; सच्ची 
गृह्य विद्याका अथे अतिभौतिक वास्तवताओंमें अनुसंधान और जीवन तथा 
प्रक्कतिके गुप्त नियमोंका, जो कुछ भी वाहरी तरूपर प्रकट नहीं है उसका 
अनावरण है, अधिक कुछ नहीं। यह विद्या मन और उसकी ऊर्जाके 
गुप्त नियमोंका, प्राण और उसकी ऊर्जाके गुप्त . नियमोंका, सुक्ष्म-भौतिक 
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और उसकी ऊर्जाओंके गुप्त नियमोंका, प्रकृतिने जिसे सतहपर दृश्य क्रियामें 
नहीं रखा हैं उस सबका आविष्कार करनेका प्रयत्त करती है; वह 
प्रकृतिके इन गुप्त सत्यों और शक्तियोंके प्रयोगमें भी प्रवृत्त होती है 
जिससे वह मानव आत्तमाके प्रभुत्को मनकी सामान्य प्रक्रियाओंसे, प्राणकी 
सामान्य प्रक्रियाओं, हमारी देहिक सत्ताकी सामान्य प्रक्रियाओंसे परे 
विस्तृत कर दे। आध्यात्मिक प्रदेशमें, जो कि सतही मतके लिये वहाँ तक 
गृह्य रहता है जहाँ तक वह सामान्यसे परे जाता और अधिसामान्य 
अनुमवमें प्रवेश करता है, केवछ आत्मा और अध्यात्म-सत्ताका ही आवि- 
प्कार नहीं, वरत्‌ आध्यात्मिक चेतनाकी उन्नयनकारिणी, अनुप्राणन- 
कारिणी और पथप्रदशिका ज्योति और अध्यात्म-शक्तिका, ज्ञानकी 
आध्यात्मिक रीतिका, कर्मकी आध्यात्मिक रीतिका आविष्कार भी संभव 
होता है। इन चीजोंको जानना और इनके सत्यों और शक्तियोंको 
मानवताके जीवनमें छाना उसके क्रमविकासका एक आवश्यक अंग है। 
स्वयं विज्ञान भी अपनी रीतिसे एक गुह्मय विद्या है; कारण, वह उन 
सिद्धांतोंको प्रकाशमें छाता है जिन्हें प्रकृतिनि छिपा रखा है और वह 
प्रकृतिकी ऊर्जाओंकी उन प्रक्रियाओंको विमुक्त करनेके लिये जिन्हें प्रकृतिने 
अपनी सामान्य प्रक्रियाओंमें सम्मि्तित नहीं कर रखा है और प्रक्ृतिकी' 
गुह्म शक्तियों और प्रक्रियाओंको, भौतिक - इच्द्रजालके एक विज्ञालू तंत्रेको 
मनुप्यकी सेवामें संगठित और नियोजित करनेके लिये अपने ज्ञानको 
प्रयुक्त करता है; वस्तुतः, सत्ताके सत्यों, प्रकृतिकी गुप्त शक्तियों और 
प्रक्रिवओंको उपयोगमें छानेके अछावा न तो कोई अन्य इन्द्रजारू है -और 
न हो सकता है। यह भी पाया जा सकता है कि भौतिकके ज्ञानको 
संपूर्ण करनेके छिये अतिभौतिक ज्ञान आवश्यक है, कारण, भौतिक प्रकृति- 
की प्रक्रियाओंके पीछे एक अतिभौतिक तत्त्व, एक मानसिक, प्राणिक 
या आत्मिक शक्ति और क्रिया होती है जो शानके किसी भी वाह्म 
सावनके लिये अगोचर होती है। 

वहिव्यंक्त वास्तव ही एकमात्र या मूलमूत रूपसे प्रामाणिक है, 
इसके छिये जो भी आग्रह होता है वह जड़की आधारिक वास्तवताके 
भावपर खड़ा होता है। परंतु अब यह स्पष्ट है कि जड़ किसी -भी 
भाँति मूलभूत रूपसे वास्तव नहीं;- वह ऊर्जाका एक निर्माण है: वल्कि 
यह भी कुछ संदिग्ध होने छगा है कि स्वयं इस 'ऊर्णाके कार्यों और 
सूप्टिय्रोंकी व्याख्या इससे मिन्नतया की जा सकती हो कि वे एक निगरढ़ 
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मना या चेतनाकी जक्तिकी गतियाँ हैं जिसके नियम उस ऊर्जाकी 
निर्माण-प्रक्रिएँ और निर्माण-डग है। अतः जड़को एकमात्र वास्तवत्ता 
मानना संभव नहीं रह जाता। विश्व-सत्ताकी भौतिक व्याख्या एक 
ऐकांतिक संकेंद्रणा, सत्ताकी एक ही गतिधारापर अमभिनिवेशका 
परिणाम थी, और इस प्रकारके ऐकांतिक संकेंद्रणगी एक अपनी उप- 
योगिता है, अतएवं वह्‌ अनुमेय है; हाछके युगर्मे उसने अपना औचित्य 
भौतिक विज्ञानके इतने सारे विपुठ और असंख्य सूक्ष्म आविष्कारों द्वारा 
प्रमाणित कर द्विया है। परतु विश्व-सत्ताकी सारी समस्याका समाधान 
किसी अपवर्जक एकदेशीय ज्ञानगर आधारित नहीं हो सकता; हमें केवल 
यह नहीं जानना है कि जड़ क्‍या है और उसको प्रक्रियाएँ क्‍या हैं, 
वरन्‌ यह भी कि मन और प्राण क्या हैं और उनकी प्रक्रियाएँ क्या हैं, 
और हमें अध्यात्म-सत्ता और अंतरात्माको भी जानना होगा और भौतिक 
सतहवे। पीछे जो कुछ है उस सबको भी: तभी हमें वह ज्ञान हो 
सकता है जो समस्याके समाधानके लिये पर्याप्त रूपसे समग्र हो। यही 
कारण है कि विश्व-प्त्ताके जो सिद्धांत मन या प्राणके साथ अनन्य या 
प्रवल रूपसे संछग्न होकर खड़े होते हैं और मन या प्राणको एकमात्र 
मूलमूत सद्वस्तुके रूपमें देखते हैं, उन्हें स्वीकृतिके छिये विस्तृत आधार 
नहीं रहता। ऐकांतिक संकेंद्रणके ऐसे अभिनिवेशके परिणाममें एक फल- 
दायिनी संवीक्षा हो सकती है जिससे मन और प्राणपर बहुत प्रकाश पड़े, 
परंतु उससे समस्याका समग्र समाधान नहीं मिल सकता। ऐसा बहुत 
अच्छी तरह हो सकता है कि वाह्य जीवनको अवगूढ़ सत्ताकी एकमात्र 
वास्तवताकी अभिव्यंजनाके लिये प्रतीकोंकी एक योजना भात्रके रूपमें 
देखनेसे, अबगूढ़ सत्तापर ऐकांतिक या प्रवरू संकेंद्रणसे, अवगढ़ सत्ता 
और उसकी प्रक्रियाओंपर सबक प्रकाश पड़े और मानव-जीवकी जवितर्या 
चूहृतूं रूपसे विस्तृत हो जायें, परंतु केवल इतना ही समग्र समाधान नहीं 
होगा, न ही वह हमें 'सतृतत्त्व' या 'सदृवस्तुके समग्र ज्ञानतक पहुँचानेमें 
सफल होगा। हमारी दृष्टिमें, अध्यात्म-पुरुष ही, आत्मा ही विश्व-सत्ताका 
मूलभूत तत्व है; परंतु यदि इस मूलछमूत तत्त्वपर ऐकांतिक संकेंद्रण हो 
जाय, मन, प्राण या जड़की सारी सत्यताका बहिष्कार किया जाय या 
उनकी सत्यता केवछ यह मानी जाय कि वे 'आत्मा' पर अध्यारोप हैँ 
या अध्यात्म-पुरुष द्वारा प्रक्षिप्त निःसार छायाएँ ही, तो इससे एक 
स्वतंत्र और मूलगत आध्यात्मिक उपरूब्धिद छिये तो सहायता पम्िझ 
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संकेयी, परंतु विश्व-जीवन और व्यष्टि-जीवनके सत्यके पूर्ण और प्रामाणिक 
समाघानके लिये नहीं। 

अतः पूर्ण ज्ञान अस्तित्वके सारे पाइ्वोंका ज्ञान होगा, उसे वे दोनों 
रूपोंमें, पृथकू-पृथक्‌ रूपमें और सबके साथ प्रत्पेकके संबंधमें और 
अध्यात्म-पुरुष'के सत्यके साथ सबके संबंध ज्ञात होंगे। हमारी वर्तमान 
अवस्था एक अज्ञान और एक बहुमुखी खोज है; वह ॒ सारी वस्तुओंके 
सत्यको पाना चाहती है, परंतु,--जैसा कि अन्य सबकी व्याख्या करनेवाके 
मूलभूत सत्यके संवंधमें, सकरू वस्तुओंके आधारमें स्थित सद्वस्तु' के 
संबंधमें मानव-मनकी परिकल्पनाओंके आग्रह जौर विभिन्नताओंसे स्पष्ट 
होता है,--मूलभूत सत्यको, सर्वाधार 'सद्वस्तुको किसी ऐसे 'सत्‌'में पाना 
होगा जो एक साथ ही मूलभूत होगा और विश्वव्यापी भी; वह वह 
है जो, एक बार जान लिये जाने पर, सब कुछका परिग्रहण और सब 
कुछकी व्याख्या करता ही है,--यस्मिन्‌ विज्ञाते सर्वमिदं विज्ञातं भवति': 
मूलभूत 'सत्‌' अवश्यमेव सकरू अस्तित्वका सत्य, व्यक्तिका सत्य, विश्वका 
सत्य, विश्वातीतका सत्य भी होगा और उसे अपने अंदर समाये रखेगा। 
ऐसी सद्वस्तुकी खोजमें जब 'मन' प्रत्येक वस्तुकी जाँच जड़से आरंभ 
कर ऊपरकी ओर यह देखनेकी उठता चल्ला कि कहीं वही तो वह 
'सदवस्तु' नहीं, तो वहू किसी गरूत संवोधिसे नहीं अग्रसर हुआ 
था। आवश्यक इतना ही है कि इस जिज्ञासाकों उसके अंततक 
के जाया जाय और अनुमवके उच्चतम तथा अंतिम स्तरोंकी जाँच 
की जाय। 

परंतु चूंकि हमारी ज्ञान-यात्राका आरंभ अज्ञानसे ही होता है, 
अतः हमें अज्ञानके गुप्त स्वरूप और पूरे विस्तारकी खोज प्रथम करनी 
है। एक भौतिक, देशीय और काछिक विश्वमें हमारे पृथगात्मक जीवनकी 
परिस्थितिके ही नाते हम सामान्यतः जिस अज्ञानमें निवास करते हैं 
उसपर यदि हम दृष्टिपात करें तो देखते हैं कि जिस किसी भी विशासे 
हम उसके अधिक अँधियारे पक्षको देखें या उसकी ओर जाये, अंतमें 
यही तथ्य ठहरता है कि वह एक वहुमुख आत्म-अज्ञान है। हम उसः 
“निविशेष के प्रति अज्ञ हैं जो हमारी सत्ता और संभूतिका मूछ है; हम 
'सत्ताके आंशिक तथ्योंको, संभूतिके काछिक संबंधोंको अस्तित्वका समग्र 
सत्य मान लेते हैं,--यह्‌ है मूला अविद्या, प्रथम, आद्य अज्ञान। हम 
देशातीत, कालातीत, अक्षर एवं अचल आत्माके प्रति अज्ञ हैं; हम काल- 
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भौर देशमें विश्व-संमतिकी सतत सचलता और परिवर्तनश्नीरताको 
अम्तित्वका सारा सत्य मान छेते हैं,--यह दूसरा, विश्वगत अज्ञान है। 
हम अपने विश्वात्माके प्रति, विश्वसत्ता, विश्वचेतनाके प्रति, सकल सत्ता 
तथा संभूतिके साथ अपने अनंत एकत्वके प्रति अन्न हैं; हम अपने शरीर, 
प्राण और मनकी सीमित अहमात्मिका सत्ताकों -अपना सच्चा आत्मा 
मानते हैं और जो कुछ भी उससे भिन्न है उसे अनात्मा,--यह तीसरा, 
अभहमात्मक अज्ञान है। हम कालूमें अपनी नित्य संभूतिके प्रति अज्ञ है, 

काऊकी एक अल्प अवधिमें, देशके एक छोटेसे क्षेत्रमें अपने इस छोटेसे 

जीवनकों ही हम अपना आदि, मध्य और अंत मानते हैं,--यह चौथा, 
कालावच्छिन्न अज्ञान है। इस संक्षिप्त कालिक संभूतिमें भी हम' अपनी 
विशाल और संश्लिप्ट सत्ताके प्रति, हमारी वाह्य संभूतिके लिये जो 
अतिचेतन, अवचेतन, अंतर्चेतन, परिचेतन है उसके प्रति अज्ञ है; स्पप्टतः 
मनोमय हुए अनुमवोंमेंसे छोटीसी चुनी राशिको साथ रखती अपनी बाह्य 
संमूतिको ही हम अपना संपूर्ण अस्तित्व मानते हैं,--यह पाँचवा, मनोगत 
अज्ञान है। हम अपनी संभूतिकी सच्ची गठनके प्रति अन्न हैं; मन या 
प्राण या शरीर या इनमेंसे किन्हीं दो या तीनोंको ही हम अपना सच्चा 
तत्व या अपने अस्तित्वका संपूर्ण परिचय मानते हैं जबकि जो उनका 
उपादान और निर्माता है, जो उन्हें अपनी गुह्य विद्यमानतासे निर्धारित 
करता है और जो अपने उन्मज्जनके द्वारा प्रभुत्वभाली 'रूपसे उनकी 
क्रियाओंका निर्वारण करनेको अभिप्रेत है, चह हमारी दृष्टिमें नहीं रहता, 
यह छठा, आधारगत या सांस्थानिक अज्ञान है। इन सारे थकज्ञानोंके 
परिणामस्वरूप अपने जगत्‌-जीवनका सच्चा ज्ञान, शासन और भोग हमसे 
छटा रह जाता है; हम अपने विचार और इच्छामें, संवेदनों और, कर्मोमें 
अनानी हैं और प्रत्येक स्थपर जगत्‌के प्रइनोंको गछूत या अपूर्ण उत्तर 
देते हैं, आंति और कामना, श्रयास और विफलता, सुख और दुःख, पाप 
ओर भूलकी मूख्मुलंयामें मटकते रहते है, वक्र मार्गगा अनुसरण करते 
हैं, बदलते लक्ष्यकों अंबतासे टटोलते हैं, --यह सातवाँ, व्यावहारिक 
अनान है | न 
हमारी अज्ञान-विपयक धारणा अवश्य ही हमारी ज्ञान-विपयक धारणा- 

को निर्धारित करेगी, और चूंकि हमारा जीवन वह अज्ञान है जो ज्ञानको 
अस्वाकार करता ओर साथ ही उसे खोजता भी 


है, अतः वही घारणा 
मानवके प्रयत्तनकें रूदय और विद्वव-प्रयासके 


उद्देश्को भी निर्धारित 
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करेगी। सुतरां, इस सप्तविध अज्ञानसे जो कुछ छूटा और अज्ञात रहता 
है उसके आविष्कार हारा, अपनी चेतनामें सप्तविध आत्म-प्रकटन द्वारा 
इस सप्तविव अज्ञानका निरसन ही पूर्ण ज्ञानका अर्थ होगा:--इसका 
अर्थ होगा यह ज्ञान कि 'निविशेष' ही सकल वस्तुओंका मूल है; आत्मा, 
अध्यात्म-सत्ता, सतृपुरुषका ज्ञान, और विद्वके संवंचर्ें यह ज्ञान कि वह 
आत्माकी संभूति है, सतृपुरुषकी संमूति है, अध्यात्म-सत्ताकी अभिव्यक्ति 
है; जगतके संबंधमें यह ज्ञान कि हमारे सच्चे आत्माकी चेतनामें वह 
हमारे साथ एक है और, इस भाँति, अहंके पृथगात्मक भाव और जीवनके 
द्वारा हमारा उससे जो विभाजन हो गया है उसका निरसन; अपनी 
चेत्य सत्ताका ज्ञान और मृत्यु तथा पाथिव जीवनसे परे, कालमें, उसके 
अमर अस्तित्वका ज्ञान; सतहके पीछे अपनी महत्तर और आंतरिक 
सत्ताका ज्ञान; अंदरके आत्मपुरुष और उनसे ऊपरकी अतिचेतन, आध्या- 
त्मिक तथा अतिमानसिक सत्ताके साथ सच्चे संबंधमें अपने मन, प्राण 
और शरीरका ज्ञान; अंतमें, अपने विचार, इच्छा और कर्मके सच्चे 
सामंजस्थ और सच्चे उपयोगका ज्ञान और अध्यात्म-सत्ता, आत्मा, दिव्य 
पुरुष, अ्ंड आध्यात्मिक सदुवस्तुकी चेतन अभिव्यक्तिके रूपमें हमारी 
समस्त प्रकृतिके परिवर्तनका ज्ञान] 

परंत्रु यहु कोई बौद्धिक ज्ञान नहीं जिसे हमारी चेतनाके वर्तमान 
साँचेमें सीखा और पूरा किया जा सकता हो; इसे अवश्य ही एक 
अनुभव, एक संभूति, एक चेतनाका परिवर्तत, एक सत्ताका परिव्तेत 
होना चाहिये। इससे संमूतिका क्रमवैकासिक स्वरूप आता है, और यह 
तथ्य आता है कि हमारा मनोमय अज्ञान हमारे क्रमविकासमें एक भूमिका 
मात्र है। अतएव, पूर्ण ज्ञान हमारी सत्ता और हमारी प्रकृतिके 
क्रमविकास द्वारा ही आ सकता है और इसका अर्थ कालरूमें कोई वैसी 
ही धीमी प्रक्रिया हो सकती है जैसी अन्य ऋ्रमवैकासिक रूपांतरोंके साथ 
थी। परंतु इस निष्कर्षफे विरोधमें यह तथ्य है कि क्रमविकास अब 
चेतन हो गया है और उसकी पद्धति और उसके डगोंका स्वरूप सर्वथा 
वैसा होना आवश्यक नहीं रह गया है जैसा तब था जब वह अपनी 
प्रक्रिवर्में अचेतन था। पूर्ण ज्ञान चूँकि चेतनाके ही परिवर्तनका परिणाम 
होगा, अतः उसे किसी ऐसी प्रक्तियासे प्राप्त किया जा सकता है जिसमें 
हमारी इच्छा और प्रयासका भाग हो, जिसमें वे अपने डगय और अपनी 
पद्धतिका आविष्कार और प्रयोग कर सकें: हमारे अंदर उसका दवद्धंन 
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एक चेतन आत्म-रूपांतर द्वारा वढ़ सकता है। अब यह देखना आवश्यक 
होगा कि क्रमविकासकी इस नयी प्रक्रियाका तात्विक विधान संभवतया 
वया होगा ओर पूर्ण ज्ञानकी वे कौन सी गतिघाराएँ हैं जो उसमें अनि- 
वाये रूपसे आविर्भूत होंगी,--या अन्य शब्दोंमें, जो चेतना दिव्य जीवनका 
आधार होगी उसका स्वरूप क्या होगा और उस जीवनके रूपायण या 
रूपधारणकी, भौतिकीकरण की या, जैसा कहा जा सकता है, 'संसिद्धि'की 
आशा कैसे की जा सकती है? 


अध्याय सोलह 


पूर्ण ज्ञान और जीवन-लक्ष्य; अस्तित्वके 
चार सिद्धांत 


यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा य्रेषस्थ हुदि अ्रिताः। 
अथ मत्योष्मृती भवत्यत्न ब्रह्म समझनुते. ,. ॥ 


हृदयसे जड़ी रहनेवाली सारी कामनाएँ जब छूट जाती हैं, तब मत्यें 
अमर हो जाता और यहाँ भी ब्रह्मका संभोग करता है। 


“बुहदारण्यकोपनिषद 
एए.4.7 
बह्येद सन्‌ ब्रह्मप्येति॥ 
बहु ब्रह्म हो जाता और ब्रह्ममें ही चला जाता है। 
“बुहदारण्यकोपनिषद्‌ 
7ए,५,6 


अथायमशरीरोष्मृतः प्राणो ब्रहोव तेज एव ॥ 


यह अशरीर एवं अमर प्राण तथा तेज ही ब्रह्म है। 
-वृहदारण्यकोपनिषद्‌ 
ए7५,4,7 


अणुः पन्‍्था विततः पुराणों मां स्पुष्टोड्नुवित्तो मसयेव। 
तेन धोरा अपियन्ति ब्रह्मविदः स्वर्ग छोकमित ऊर्ष्य विमुक्ताः॥ 


वह पुरातन पथ लंबा और संकड़ा है,--मैंने उसे स्पर्श किया है, मैंने 

उसे प्राप्त किया है,--वह पथ, जिससे धीर (ज्ञानी), ब्रह्मविद, मुक्तिको 
प्राप्त कर यहाँसे ऊध्व॑ंतन स्वर्गलोकोंकी ओर प्रस्थान करते हैं। 

-“वृह॒दारण्यकोपनिषद्‌ 

7५ ,4,8 
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साता भूमिः पुत्रों अहं पृथिव्या:, .« 

निधि विश्वती बहुधा गुहा बसु मणि हिरण्यं पृथिवी ददातु से ।. . « 
ये ग्रासा यदरण्यं याः सभा अधि भूम्याम्‌ 

ये संग्रामाः समितयस्तेषु चारु बदेस तेता 


मैं पृथ्वी-पुत्र हैँ, भूमि मेरी माता है...वह मुझे अपनी बहुविचित्र . 
निधि, अपनी गुहाहित संपदा प्रदान करे. . . .हे पृथ्वी, हम तुम्हारी 
चारुताकी वात करें जो तुम्हारे ग्रामों और अरण्यों, समितियों और 
संग्रामोंमें है। 
---अंथर्ववेद 
जा ,| ,2, 44, 56 
«सा नो भूतस्य भव्यस्य पत्नी उरुं छोक॑ पृथिवों नः कृणोतु ॥ 
यार्णवेषधि सलिलमग्र आसीद्‌ यां सायाभिरन्वचरन्मनीपिणः। 
यस्या हृदय परमे व्योमन्त्सत्येनावृतममृतं. पृथिव्या:। 
सा नो अभूमित्त्विषि बल राष्ट्रे दधातुत्तमे ॥। 


पृथ्वी, जो भूत और भविष्यकी ईश्वरी है, हमारे लिये एक “विशाल लोक 

बना दे. . . .पृथ्वी, जो महासागरमें जल थी और जिसके पैथका अनुसरण 

मनीपीगण ज्ञानकी मायासे करते है, पृथ्वी, जिसका अमृतमय हृदय परम 

व्योममें सत्यसे आवृत है, वह उस उच्चतम राज्यमें हमारे लिये तेज 
ओऔर बल प्रतिप्ठित करे। 

--अथवंबेद 

जता 4., 8 


त्व॑ तसग्ने असृतत्व उत्तमे मत दधासि अ्रवसे दिवेदिवे। 
यस्तातृषाण उभयाय जन्मने सयः कृणोषि प्रयथ आ च सुरये॥ 
है अग्नि, श्रुतज्ञानकी दिन प्रति दिन वृद्धिके लिये मत्यंकों तुम्हीं परम 
अमृतत्वमें प्रतिष्ठित करते, हो; जिस सूरिको उभय-जन्मकी तृष्णा है, 
उसके लिये तुम दिव्यानंद और मानवन्सुखकी सृष्टि करते हो। 
--कऋ ग्वेद 
74,.3], 7 


नः, . .देव! दिति च. रास्वादितिमुरुष्य॥ 


पूर्ण ज्ञान और जीवन-लक्ष्य; अस्तित्वके चार सिद्धांत ६40 


है देव! अदितिको, अनंतको हमारे लिये संरक्षित रखो, दितिको, सांतको” 
हमपर उंडेल दो। 


--ऋग्वेद 

॥9,2.] 

परंतु चेतनाके क्रमवेकासिक आरोहणके तत्त्वों और प्रक्तियाकी विवेचना 
करनेके पहले यह फिरसे कहना आवश्य कि हमारा पूर्ण ज्ञानका 


सिद्धांत सदवस्तु! और उसकी अभिव्यक्तिके मूल्मृत सत्योंके रूपमें किन्‍्हें 
प्रतिष्ठित करता और किन्हें वह उसके प्रभावी और क्रियाशील पक्षोंके 
रूपमें तो स्वीकार करता है कितु जीवत और विश्वकी संपूर्ण व्याख्याके 
लिये पर्याप्त नहीं मान सकता। कारण, ज्ञानका सत्य ही जीवनके सत्यका 
आधार होगा और उसीसे जीवनका लक्ष्य निर्वारित होगा; स्वयं ऋम- 
'विकास-प्रक्रिया सत्ताके एक ऐसे सत्यका विकास है जो यहाँ एक आद्या 
निश्चेतनामें गुहाहित है और एक आविर्भूत होती चेतनाके द्वारा उसमेंसे 
बाहर लाया जाता है, वह चेतना आत्मोन्मेपमें स्तर-स्तर उठती जाती 
है जबतक कि वह वस्तुओंकी समग्र वास्तवता और एक समग्र आत्म- 
ज्ञानकों अपने अंदर अभिव्यकत्त न कर सके। जिस सत्यसे इसका आरंभ 
होता है और जिसको इसे अभिव्यक्त करना है, उसीके स्वरूपपर क्रम 
विकासकी प्रगति-धारा, उसकी प्रक्रियाकें डप और उनका सार्थक्य निर्मर 
करेंगे। 

हमारी पहली स्थापना यह है कि एक निविशेष” ही निखिल 
वस्तुओंका मूछ और अवलंव और उनकी गुप्त सद्वस्तु है। निविशेष” 
सदवस्तु! मनके विचार और मनकी भापाके छिये अनिर्देशय और अनि- 
वंचनीय है। वह स्वयम्मू है और अपने-आपके लिये वैसे ही स्वप्रकाश 
है जैसे सभी परम तत्त्व स्वंप्रकाश हैं, परंतु हमारे भनके इतिवाद और 
नेतिवाद, उन्हें चाहे पृथकू-पथक ले चाहे साथ मिलाकर, उसे निरूपित 
या सीमित नहीं कर सकते। कितु, साथ ही, एक आध्यात्मिक चैतन्य 
है, एक आध्यात्मिक ज्ञान है, एक तादात्म्यज्ञान है जो उस सदुवस्तु'को 
उसके मूलभूत पहलुओं और उसकी अभिव्यक्त शक्तियों तथा आक्ृतियोंमें 
हस्तगत कर सकता है। जो कुछ भी है वह इस वर्णनके अंतर्गत आा 
जाता है और, इस जञानसे उसके अपने सत्य या गुह्य अ्थंमें देखा जाय 
तो, उसे इस रूपमें माना जा सकता हैं कि वह उस सद्वस्तुकी एक 
व्यंजना हैं और स्वयं भी एक सद्वस्तु है। यह अभिव्यक्त सद्वस्तु इन: 
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त रूपोंमें स्वयम्मू है; कारण, सारी आधारमूत सदूवस्तुएँ किसी 
ऐसी वस्तुका व्यक्त किया जाना हैं जो “निविशेष'में नित्य और अंतर्निहित 
रूपसे सत्य है; परंतु जो कुछ मूलूमूत्त नहीं है, जो कुछ कालिक है, वहे 
प्रातिमासिक है, वह जिस सदवस्तुको व्यक्त करता है उसपर आश्वित 
रूप और वर हैं, और उसीके सहारे और अपने सार्थक्यके अपने सत्यके 
सहारे और वह जिसे अपने अन्दर लिये रहता है उसके सत्यके सहारे 
सत्य है, कारण, वह भी वही है, वह कोई आकस्मिक वस्तु नहीं, 
निराबार नही, भ्रमात्मक नही, व्यर्थ निमित आकार नहीं। जो विक्षृत 
और आवबत करता है, जैसे मिथ्यात्व सत्यको विकृत और आवृत करता 
है और अशुभ शूभकों, उसकी भी निदचेतनाके सच्चे परिणामोंके रूपमें 
काछरिक सत्यता है; परंतु ये विपरीत आकार स्वक्षेत्रमें वास्तव होते हुए 
भी अभिव्यक्तिके सहायक ही है, मूलगत नहीं, और उसकी गतिधाराके 
कालिक रूप या वरूकी नाई उसके उपयोगमें आते हैं। अतएुवं विश्व- 
सत्ता सत्य हैं नि्विश्षेपंके कारण जिसकी वह स्वामिव्यक्ति है, और 
जो कुछ भी विश्वसत्तामें धारित है वह सत्य है विश्वसत्ताके कारण. 
जिसे वह रूप और आकार देता है। 

'निविभेष' दो अभिवाओंमें व्यक्त होता है:--सत्ता और संभूति। 
सत्ता मल्मत तत्व है, संभूति एक परिणाम-प्रमावी तत्त्व। संमृति सत्ताकी 
क्रियात्मकम शक्ति और परिणाम है, उसकी संजनात्मिका ऊर्जा और 
क्रियान्विति है, उसके अक्षर अरूप सारका सतत ओर स्थायी कितु क्षर 
रूप, प्रक्रिया, परिणाम है। अतः, संमूतिकों अपने-आपमें पर्याप्त माननेवाले 
सारे सिद्धांत अर्थ-सत्य हैं, अपने प्रतिपादन और दर्शनपर ऐकांतिक 
संकेद्रणसे उन्हें सुप्ठिका जो थोड़ा ज्ञान अजित होता है उसके लिये मान्य 
हैं, परतु अन्यथा वे केवल इस कारण मान्य हैं क्रि सत्ता संभूतिसे पृथक 
नहीं, अपितु उम्रमें विद्यमान है, उसका उपादान और उसकी निर्मानत्री 
है, उसके प्रत्येक अत्यत्प परमाणुर्मं और उसके असीम विस्तार भर 
प्रसारमें अंतनिहित है) संनूति अपने-आपको संपूर्ण रूपसे केवछ तब 
न झकती है जब वह अपने-आपको सत्ता-रुपमें जानती है; संमतिगत 
व जात्मन्तान और अमरत्वकी तत्व पाता है जब वह परम और 
विभेषक्ती जान छेता और अनंत तथा शायवतके स्वरूपकों प्राप्त कर 
जहना है। बहा काम हमारे जीवतका परम व्थ्य हैं, क्योंकि यही हमारी 


प्रा 
सत्ताका सत्य हैँ और फकूतः इसे ही हमारी संमूतिका अंतनिहित रूदय, 


» 


जी 
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उसका आवश्यक परिणाम भी होना चाहिये: हमारी सत्ताका यह सत्य 
जीवमें अभिव्यक्तिकी एक आवश्यकता, जड़में एक गुप्त ऊर्जा, प्राणमें एक 
प्रेरणा और प्रवृत्ति, एक कामना और एपणा, मनमें एक इच्छा, छक्ष्य, 
प्रयास, उद्देश्य हों जाता है; जो आरंभसे उसके अंदर गुह्य है उसे 
व्यक्त करना ही क्रमविकासिनी प्रकृतिकी सारी ग्रोपन प्रवृत्ति है। 

अतः: हम उस संत्यको स्वीकार करते हैं जिसपर विश्वातीत 
“निविशेष के दार्शनिक सिद्धांत खड़े होते हैं; हम यदि मायावादके अन्तिम 
निष्कर्पोका विरोध करते हैं तो भी उसके सिद्धांततो इस रूपमें स्वीकार 
किया जा सकता है कि मनोगत अंतरात्मा, मनोमय पुरुष, जब “निविशेष'के 
समीप जाने और उसमें प्रवेश करनेके लिये अपने-आपको संभूतिसे वियुक्‍्त 
कर छेता है, तव एक आध्यात्मिक-व्यावहारिक अनुमूतिमें उसे वस्तुओंको 
इसी तरह देखना होता हैं। परंतु साथ ही, चूँकि संभूति सत्य है और 
अनंत तथा णाइवत्तकी आत्म-शक्तिमें अनिवार्य भी, अतः यह भी अस्तित्वके 
संबंधमें एक सम्पूर्ण दार्शनिक सिद्धांत नहीं हो सकता। संमृतिगत जीवके 
लिये यह संभव है कि वह अपने-आपको सतृपुरुषवत्‌ जान ले और 
संभूतिका स्वामी हो जाय, अपने-आपकों साररूपमें अनंतवत्‌ जाने 
परंतु साथ ही सांतमें स्वाभिव्यकत्त अनंतवत्‌ भी, उस काछातीत 
शाव्यतवत्‌ भी जाने जो अपने-आपको और अपने कार्यकों आधारवायिनी 
स्थिति और कारू-नित्यताकी विकासमान्‌ गतिशीतछतामें देख रहा हो। 
यह उपलब्धि संभूतिका चरमोत्कर्प है, सत्ताके सक्रिय स्वरूपकी संपूर्ति 
हैं। सुतरां इसे भी वस्तुओंके समग्र सत्यका अंग होना ही चाहिये; 
कारण, केवल इसीसे विश्वको पूरा आध्यात्मिक सार्थक्य प्राप्त होता 
भर सृप्टिगत जीवका ओचित्य सिद्ध होता है। जो व्याल्या विश्वसत्ता 
और व्यप्टिसत्ताको सारी सार्वकतासे वंचित करती है वह समूची व्याख्या 
नहीं हो सकती, उसका प्रस्तावित समाबान भी एकमात्र सच्ची मीमांसा 
नहीं हो सकता। 

हम जिस दूसरी स्थापनाकों आगे रखते हैं वह यह है कि हमारे 
आध्यात्मिक अनुभवके लिये निविशेष का मूलभूत तत्त्व है सच्चिदानंद, 
जो विश्वातीत 'सदवस्तु' है, स्वयम्मू है, परंतु साथ ही सारी अभिव्यव्तिका 
आवधारनिप्ठ गुप्त सत्य भी; कारण, सत्ताके मूलभूत सत्यको संमूतिका 
भी मूलमूत सत्य अवश्यमेव होता चाहिये। सव कुछ 'तत्‌की जमिव्यक्रित 
है; कारण, जो उसके विरोधी प्रतीत होते हैं वह उन सबमें मी निवास 

प्र, 
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करता है और उसे प्रकट करनेके छिये उनपर उसका जो भुप्त चाय हैं 
बहु क्रमविकासका कारण हैं; निश्चेतनापर वह चाप इसलिये है कि 
वह अपने-आपमेंसे अपनी निगूढ़ चेतनाको विकसित करे, प्रतीयमान 
असतृपर वह चाप इसलिये है कि वह गुह्य आध्यात्मिक सत्ताको अपने 
अंदर प्रकट करें, जड़-तत्त्वकी असंवेदनशीरू उदासीनतापर वह चाप 
इसलिये है कि वह सत्ताके एक विविध आनंदकों विकसित करे जो 
अपनी रूधु संज्ञाओंस, अपने सुख-दुःखके विरोधी इन्दोंसे मुक्त होकर, 
अस्तित्वके मूलस्थ आनंद, आध्यात्मिक आनंदमें वद्धित हो जाय। 
सत्ता' एकमेवाहितीय है, परंतु यह एकत्व अनंत है और अपने 
अनंत वहुत्व या बहुविश्रत्वकों अपने अंदर घारित रखता हैं: वह एक 
सर्व है; वह सारभूत सत्ता ही नहीं, सर्व-सत्ता भी है। एकंका अनंत 
हुत्व और बहुका घाइवत एकत्व उस एक ही सद्वस्तुके दो सत्य या 
पहलू है जिनपर सृप्टि अधिप्ठित है। सृप्टिकि इस मूलमूत सत्यके 
कारण 'सत्‌” हमारे विश्वानुभवके सामते तीन स्थितियोंमें उपस्थित होता 
है,--विश्वातीत सतू, विश्वात्मा और बहुमें व्यप्टि-आत्मा। परंतु 
बहुत्वसे चेतनाके एक व्यावहारिक' विभाजनको, एक परिणाम-प्रभावी 
अज्ञानको अवकाश मिछता है जिसमें बहुको, व्यवितयोंको, शाश्वत स्वयम्मू 
एकत्वकी संवित्‌ नहीं रह जाती, जिस विद्वात्मामें और जिससे उनका 
जीवन, उनकी क्रिया, उनकी सत्ता है, उसक्रा एकत्व विस्मृत हो जाता 
है। परंतु इस अंतर्गूढ़ एकत्वकी गक्तिके कारण संभूतिगत जीव इस्च 
भ््ञानावसथासे बाहर आने और अंतमें उस अद्य दिव्य पुरेपषका और 
उस दिव्य पुरुषके साथ अपने एकत्वका ज्ञान पुनः प्राप्त करने और 
साथ ही सारी व्यण्टि-सत्ताओं और सारे विश्वके साथ अपना आध्यात्मिक 
एकत्व पुनः प्राप्त करमेकी ओर अपने ही अदृश्य प्रकृत स्वरूपसे और 
क्रमविकासिनी प्रकृतिके गुह्म चापसे प्रेरित होता है। उसे केवल यह 
अनुभव नहीं करना है कि वह विश्वमें है, वरन्‌ यह भी कि विद्व उत्तमें 
है ओर विश्वपुरुष 'उसका महत्तर आत्मा है; व्यक्तिकों विश्वात्मक हो 
जाना है और उसी गतिधारामें अपनी विश्वातीत तुरीयताका भी अनुभव 
पा छेना है। सद्वस्तुके इस त्रिर्धगो जीव और विश्वाभिव्यक्तिके 
समग्र सत्यक अतग्रत करना आवश्यक हैं, और अवश्य ही, यही आव- 


इयकता ऋ्रमविकासिनी प्रकृतिकी प्रक्रियाकी अंतिम दिक्षाका निर्वारण 
करेगी । 
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अस्तित्व-विपयक जो भी दृष्टियाँ तुरीयता तक नहीं पहुँचतीं और 
उससे अनभिनज्न रहती हैं, वे सत्ताके सत्यके अधूरे विवरण ही होंगी। 
अगवानू और विश्वकी एकात्मकताकों देखनेवाला सर्वब्रह्मदाद या सर्वे- 
दइवरवाद एक सत्य है, क्योंकि यह सव जो कुछ भी. है ब्रह्म है: परंतु 
जब वह विश्वातीत 'सद्वस्तु!॒ तक नहीं पहुँचता और उसे छोड़ देता है 
तो वह संपूर्ण सत्यसे पहले ही रुक जाता हैं। दूसरी ओर, जो भी' 
दूप्टि केवल विश्वकी प्रतिष्ठा करती और व्यक्तिको विश्व-ऊर्जाकी उप- 
उत्पत्ति कहकर विदा कर देती है, वह जगतृ-क्रियाके एक प्रत्यक्ष तथ्यपुर्ण 
रूपपर अत्यधिक वल देनेके कारण भूछ करती है; यह दृष्टि केवल 
आ्राकृत व्यक्तियोंके संबंबमें सत्य होती हैं कितु उसका भी संपूर्ण सत्य 
नहीं होती: कारण, प्राकृत व्यकित, प्रकृतिसत्ता निस्‍्संदेह विश्व-ऊर्जाकी 
एक उत्पत्ति है, परंतु वह साथ ही, अंतरात्माका प्रकृति-व्यक्तित्व है, 
आंतरिक सत्ता और पुरुषका प्रकटनकारी रूपायण है, और यह अंतरात्मा 
विश्वात्माका नहवर कोपाणु या विरूयनीय अंश नहीं है, बरनत्‌ उसकी 
मूल अमर सत्यता विश्वातीतमें है। विश्वपुरुप अपने आपको व्यप्टि- 
पुरुष द्वारा व्यक्त करता है, यह्‌ सत्य हैं, परंतु यह भी सत्य है कि 
विश्वातीत सद्वस्तु अपने-आपकोी व्यप्टि-सत्ता और विश्व दोवनोंके द्वारा 
व्यक्त करती है; जीव परम का सनातन अंश है, न कि प्रकृतिका खंड। 
परंतु जो दृष्टि विश्वको केवल वैयक्तिक चेतनामें अस्तित्ववान्‌ देखती 
है, वह समान रूपसे और बहुत स्पष्ठ रूपसे, एक खंड सत्य ही होंगी: 
आध्यात्मिक व्यक्तिके विश्वत्वकका और अपनी चेतनामें सारे विश्वका 
आलिगन करनेकी उसकी समर्थताका वोब इस दुृष्टिका प्रामाण्य है; 
परंतु न तो विश्व और न वैयक्तिक चेतना ही अस्तित्वका मूलभूत सत्य 
है, कारण, दोनों विश्वातीत दिव्य पुरुष पर नतिर्मर हैं और उसीसे 
दोनोंका अस्तित्व है। 

वह दिव्य पुरुष, वह सच्चिदानंद, एक साथ ही निव्यक्तिक और 
सब्यक्तिक है। वह एक सतृ-स्वरूप हैं और निखिल सत्यों, शक्तियों, 
क्रियावछऊ- और सत्ताओंका उत्स और आधार -है, परंतु वह साथ ही 
अद्वय विश्वातीत चिन्मय पुरुष है एवं सर्वे-पुर्प भी, सकर सचेतन भूत 
जिसके आत्मा और व्यक्तित्व ही हैं; कारण, बह सच्चिदानंद ही उनका 
सर्वोच्च आत्मा है और सर्वातर्वासा होकर अधिप्ठित है। चिद्वमें जीवके 
लिये यह एक आवश्यकता होंती- है,--और अतः क्रमवेकासिकी - ऊर्जाकी 
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यह आंतरिक दिशा और उसका अंतिम अभिप्राय भी है,--कि वह अपने 
इस सत्यको जाने और उसमें वद्धित होवे, दिव्य पुरुषके साथ एक हो 
जाय, अपनी प्रकृतिको दिव्य प्रकृतिमें, अपनी सत्ताको दिव्य सत्तामें, 
अपनी चेतनाको दिव्य चेतनामें, अपनी सत्ताके आनंदंको सत्‌के दिव्य 
आनंदमें उत्तीणं करे, और इस सबको अपनी संमूतिमें ग्रहण करे, संभूतिको 
उस सर्वोच्च सत्यकी अभिव्यक्ति बना दे, दिव्यात्माको, अपने जीवनके 
प्रमुको अंतरमें उपलब्ध करे और साथ ही उनके द्वारा संपूर्णतया अधिकृत 
रहे, उनकी दिव्य ऊर्जास परिचालित हो और एक संपूर्ण आत्म-दान 
और समपंणके भावमें रहे और कम करे। अस्तित्वके संबंधमें जो 
देतवादी और ईश्वरवादी दृष्टियाँ ईश्वर और जीवके शाइवत वास्तव 
अस्तित्व और दिव्य ऊर्जाके शाइवत वास्तव अस्तित्व और विश्व-क्रियाको 
प्रतिष्ठित करती है, वे भी इस दिशामें समग्र अस्तित्वके एक सत्यको 
प्रकट करती हैं; परंतु उनका निरूपण यदि ईइवर और जीवकी मूल्गत 
एकताको या उनकी पूर्ण एकंत्वकी समर्थताको अस्वीकार करता है, या 
प्रेम द्वारा, चेतनाके ऐक्य हारा, सत्तामें सत्ताके संलयन द्वारा दिव्य 
एकत्व'में जीवके विलूयकी परम अंनुभूतिकें आधारमें जो हैं उसकी उपेक्षा 
करता है, तो यह निरूपण भी संपूर्ण सत्य नहीं हो पात्ता। 
हमारे विश्वमें 'सत्‌की अभिव्यक्ति एक संवृतिका रूप छेती है जो 
एक क्रमविकासका आरंभ-विदु है,--जड़तत्व है सबसे नोवेकी भूमिका 
और आत्मा है शिखर। संवृतिकी अवरोहण-घारामें अभिव्यक्त सत्ताके 
सात तत्त्व, अभिव्यक्त होती चेतनाके सात स्तर पहचाने जा सकते हैं 
जिनका हमें बोध हो सकता है या जिनकी यहाँ उपस्थिति और अंत- 
विद्यमानताकी ठोस अनुभूति या एक प्रतिबिबित अनुभूति हो सकती है। 
इनमे प्रथम तीन आद्य और मूलमृत तत्त्व हैं और वे चेतनाकी ऐसी 
विश्वव्यापी स्थितियाँ होते हैं जहाँ हम आरोहण करके पहुँच सकते हैं; 
जब हम ऐसा कर छेते हैं तो हम आध्यात्मिक सद्वस्तुकी मूलमत अभि- 
हम; या उसके आत्म-रूपायणके परम थामों या स्व॒रोंसे अवगत 'होते 
5 2 2028 ड्द्य चेतनाकी शक्ति और अस्तित्वके दिव्य आनैंदके 
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धुत रख सकते हैं। एक 'दौधा तत्त्व के अधिमाा ह सा का 
े सके ऋत-चित्‌ भी उनके 
साय संयुक्त होता है; एकत्वको अनंत बहुत्वमें अभिव्यकत्र करंनेवाला 
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यह तत्त्व 'अनंत'की आत्म-निर्देशनाकी विशिप्ट शक्ति है। परम सच्चि- 
दानंदकी यह चतुथिव टदाक्ति अध्यात्म-पुरुपके शाश्वत आत्मज्ञानपर 
आधारित अभिव्यक्तिका परार्द्ध होती हैं। हम यदि इन तत्त्वोंमें या 
सत्ताके किसी भी ऐसे लोकमें प्रविष्ट हों जहाँ सद्वस्तु' शुद्ध रूपमें 
विद्यमान है, तो हमें उनमें एक संपूर्ण स्वातंत्य और ज्ञान मिलते हैं। 
सत्ताके अन्य तीन लोक और शक्तियाँ, जिनसे हम व्तमानमें भी अवगत 
हैं, अभिव्यक्तिका अपराद्ध होते हैं; यह मन, प्राण और जड़का गोलार्ड 
है। अपने-आपमे ये भी श्रेष्ठतर तत्त्वोंकी शक्तियाँ हैं; परन्तु जहाँ कही 
भी वे अपने आध्यात्मिक स्रोतोंसि पृथक होकर अभिव्यक्त होते हैं 
परिणामतया उनका सच्चे अविभवत् अस्तित्वके स्थानपर एक विभक्‍त 
अस्तित्वमें व्यायहारिक' स्खरूून हो जाता है: यह स्खलन, यह पार्थक्‍्य 
एक सीमित ज्ञानकी अवस्थाकी रचना करता है जो अपनी ही सीमित 
जगतृ-व्यवस्था पर ऐकांतिक रूपसे संकेद्रित है और जो कुछ 'भी उसके 
पीछे स्थित हैं उसका और अंतःस्थ एकत्वका उसे विस्मरण हो जाता 
है, अतः यह अवस्था वेशइ्व और वैयक्तिक अज्ञानकी है। 

भौतिक लोकमें उत्तर आनेपर, जिसकी उत्पत्ति हमारा प्राकृंत जीवन 
, इस स्खलूनकी पराकाप्ठा निश्चेतनामें होती है, संवुत सत्ता और 
चेतनाको उस निश्चेतनामेंसे एक क्रमिक विकास द्वारा उन्मज्जित होना 
होता हैं। यह अनिवार्य क्रमोन्मेप पहले जड़को और एक जड़ जग्रतृको 
विकसित करता है और ऐसा करनेको वह वाध्य है; जड़में प्राण और 
प्रणघारिणी भौतिक सत्ताओंका प्राकटय होता है; प्राणमें मन अभिव्यक्‍त 
होता है भौर बिचारशीरका तथा भ्राणवारिणी शरीरी सत्ताएँ प्रकट होती 
है। मन अपनी शक्तियों और क्रियाओंकों जड़में नित्य वद्धित करता है, 
उसमें अतिमानस या ऋत-चित्‌ अचद्य प्रकट होगा,--निरचेतनामें जो 
समाया हुआ है वस्तुतः उसकी दावितके कारण और उसे अभिव्यक्तिमे 
लानेके लिये प्रकृतिमं जों नियति हैँ उसके कारण अतिमानसका प्राकद्य 
अनिवार्य है। प्रकट होता अतिमानस अध्यात्मके आत्मज्ञान और संपूर्ण 
जशानको एक अतिमानसिक सजीव जसत्तामें अभिव्यकत्त करता हैं और उसी 
विघानानूसार, एक अंतर्निहित आवश्यवता और अनिवार्यताके परिणाम- 
स्वरूप, उसे यहाँ दिव्य सच्चिदानंदकी सक्तिय अभिव्यक्ति भी संपादित 
करनी ही चाहिये। यही पाथिव क्रमविकासकी योजना और च्यवस्थाका 
सार्यक्य है; यही वह आवध्यकता है जो उसके सारे डगों और आरोह- 
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क्रमोंका, उसके तत्त्व और उसकी प्रक्रियाका निर्वारण करेगी। मन, 
प्राण और जड क्रमविकासकी संसिद्ध विभूतियाँ हैं और हमें सुविदित 
हैं; अतिभानस और सच्चिदानंद-च्रिपुटी वे गुप्त तत्त्व हैं जिन्हें अभी 
तक पुरोमागर्मे नहीं रखा गया है और अभी भी अभिव्यक्तिके रूपोमि 
चरिता्थ करना वाकी है, उन्हें हम केवल संकेतों और एक आंशिक तथा 
खंड क्रियाके ही आधारपर जानते हैं जो निम्बवर गतिधारासे अमी भी 
वियुक्त नहीं हुई है और अतः जिसे आसानीसे नहीं पहचाना जा सकता। 
परंतु उनका क्रमोन्मेप भी संभूतिगत जीवकी नियतिका अंग है,--पृथ्वी- 
जीवनमें और जड़में मनको ही नहीं, वरन्‌ उसके ऊपर जो कुछ है उत्त 
सबको, जो कुछ वस्तुतः उत्तर तो आया है परंतु अब भी पृथ्वी- 
जीवन और जड़में प्रच्छन्न है उस सबको संसिद्ध और सक्रिय करना 
होगा। 

हमारा पूर्ण ज्ञानका सिद्धांत मनकों 'सत्‌'के एक सृष्टिकारक तत्त्वके 
हूपमें, उसकी एक शक्तिके रूपमें स्वीकार करता और उसे अभिव्यक्तिमें 
उसका स्थान देता है। उसी तरह वह प्राण और जड़को “अध्यात्म'की 
शक्तियाँ मानता है, और उनमें भी एक सृप्टिकारिका 'कर्जा' है। परंतु 
जो दृष्टि मनको एकमात्र या परम सुष्टिकारक तत्त्व बना देती है और 
जो दाशंतिक सिद्धांत प्राण या जड़को उसी एकमात्र सत्यता या प्रधानता- 
का पद दे देते हैं, वे एक अर्व-सत्यको प्रकट करते हैं, समग्र ज्ञानको 
नहीं। यह सच है कि जब जड़का प्रथम उन्मज्जन होता है तो वह 
प्रमुख तत्त्व वन जाता है; वह समस्त वस्तुओंका आधार, समस्त वस्तुओंका 
उपादान, समस्त वस्तुओंका अंत जान पड़ता है और अपने निजी क्षेत्रमें 
वह ऐसा है भी: परंतु यह पाया गया है कि स्वयं जड़ किसी अजड़ 
वस्तुका, 'ऊर्जाका परिणाम है, और यह 'ऊर्जा' कोई स्वयम्मू वस्तु या 
किसी शूल्यमें क्रियमाण वस्तु नहीं हो सकती, वल्कि हो सकता है कि 
चह एक निगूढ़ चेतना' और 'सत्‌'की क्रिया ही हो, और गहराईसे संवीक्षा 
करनेपर उसके ऐसा होनेकी संभावना दिखायी देती है: और जब 
आध्यात्मिक ज्ञान तथा अनुमवका आविर्माव होता है तो यह संभावना 
निश्चिति हो जाती है,--तव यह देखनेमें आता है कि जड़में जो सप्टि- 
कारिका ऊर्जा है वह्‌ आत्मा! की शक्तिका स्पंदन है। स्वयं जड़ आद्य 
और अंतिम सदवस्तु नहीं हो सकता। साथ ही, जड़ और आत्माके 
बीच विच्छेद करनेवाद्ली और उन्हें विरोवियोंके रूपमें उपस्थित करनेचाली 
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दृष्टि भी अस्वीकार्य है; जड़ आत्माका एक रूप, आत्माका एक आवास 
है, और यहाँ स्वयं जड़में आत्माकी संसिद्धि हो सकती है। 
फिर यह भी सत्य हैं कि जब प्राण उन्मज्जित होता है तो वही 

प्रधान हो जाता है, जड़को अपनी अभिव्यक्तिका यंत्र बना लेता है, और 
ऐसा दीखने रूगता है मानों स्वयं वही वह गुप्त आद्य तत्त्व हो जो 
सृप्टिमें फूट पडता और अपने-आपको जड़के रूपोंमें अबगुंठित कर छेता 
है; इस प्रतीतिमें एक सत्य हैं और इस सत्यको पूर्ण ज्ञानके अंग-रूपमें 
स्वीकार भी करना होगा। प्राण आद्या सदवस्तु तो नहीं, फिर भी 
उसका एक रूप, एक वल है, जिसे जड़के अंदर सृष्टिकारिका प्रेरणा 
बनाकर यहाँ भेजा गया हैं। अत्त: प्राणको इस रूपमें स्वीकार करना 
होगा कि वह हमारी क्रियाणीकताका साधन और चह सक्रिय सांचा है 
जिसके अंदर हमें यहाँ दिव्य सत्ताकों उंडेलना है; परंतु उसे इसे प्रकार 
केबछ इस कारण स्वीकार किया जा सकता है कि वह एक दिव्य ऊर्जाका 

रूप हैं और स्वयं वह ऊर्जा प्राण-शक्तिसे महत्तर है। प्राण-तत्त्व 

वम्तुओंका समग्र आधार और मूल नहीं; उसकी सुृप्टिणीरका क्रिया तब 

तक पूर्ण नहीं बनायी जा सकती और प्रभुताशाली रूपसे संपन्न नहीं की 

जा सकती या अपनी सच्ची गतिधाराकों ही नहीं पा सकती जब तक 

कि वह अपने-आपको दिव्य पुरुषकी ऊर्जाक्रे रूपमें न जानने रंगे और 

अपनी क्रियाकों उन्नीत और सूक्षा बनाकर उसे परा प्रक्ृतिके प्रवाहके 

लिये अवाध सरणि न बना दे। 

अब मनकी वारी आती है, और जब बहे उन्मज्जित होता है तो 

वही प्रधान हो जाता है; वह प्राण और जड़को अपनी अभिव्यक्तिके 

साधन-हूपमें, अपने विकास और अपने प्रभुत्वके क्षेत्र-रूपमें व्यवह्ृत करता 

है, और इस प्रकार कार्य करना आरंभ करता है मानों वही एकमात्र 

सदवस्तु हो, भर जैसे बहु विश्वका साक्षी है वैसे ही उसका खप्दा नी 
.दो। परंतु सन भी एक सीमित और अन्मीरू शवित ही है; वह अधि- 

मानसका एक परिणाम ग्रा दिव्य अतिमानस हारा क्रक्षिप्त यहाँ एक 
ज्योनिर्मधी छाबा है: एक व्थिलतर ज्ञानकी ज्योतिको अंग्रीकार 

नके ही वह अपनी पूर्णता प्राप्त कर सकता है; उसे अपनी अधिक 

अत, अपूर्ण और परस्पर-विरोबी क्षवितयों और मूल्योंकी अतिमानसिक 

ऋत-चित्‌की दिव्य रूपसे प्रभावी शक्तियों बौर सामंजस्यपूर्ण मूल्योंमें 

हुपांतरिस करवा होगा। उत्तराकी सारी घक्तियाँ, जिनके साथ उनके 
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अज्ञान-निर्माण भी रहते है, शाइवत आत्मज्ञानके परा्द्धसे हमपर अवतरित 
होती ज्योतिमें रूपांतरित होकर ही सच्चे आत्म-स्वरूपको पा सकती है। 

सत्ताकी ये तीनों निम्नतर शक्तियाँ निश्वेतनके आधारपर निर्माण 
करती है और निश्चेतन ही उनका उद्गम और अबलंव जान पड़ता 
है। भौतिक जगत्‌का सारा ढाँचा निश्चेतनाके काले नागके विशाल फनों 
और अंधकारमयी पीठपर खड़ा होता है; उसकी ऊर्जाएँ वस्तुओंका प्रवाह 
खोल देती हैं, उप्तके घूमिल इंगित स्वयं चेतनाका आरंभ-बिंदु और सारे 
प्राण-संवेगका उत्स जात पड़ते हैं। इस उद्गम और प्राधान्यके परिणाम- 
स्वरूप अब एक ऐसी विचार-धारा है जो निशचेतनको वास्तविक उद्गम 
और स्रष्टाके रूपमें छेती है। निस्संदेह, यह मानना होगा कि एक 
निरचेतत शक्ति, एक निरचेतन उपादान क्रमविकासका आरंभ-विदु है, 
परंतु क्रमविकासमें जिसका उन्मज्जन हो रहा है वह चिदात्मा है, न कि 
निरचेतन सत्ता। निश्चेतन और उसके प्राथमिक कार्योमें. सत्ताकी 
अधिकाधिक ऊँची शवितयोंकी लड़ीसे अंतर्वेधन होता और उन्हें चेतनाके 
अबीन किया जाता हैं ताकि उसके क्रमविकासके विरोधी विष्नोंको, 
उसके अनुवंधोके चक्रको धीरे-धीरे भग्न किया जाय, उसकी तमिस्राकी 
नाग-कुंडलियोंको सूयं-देवके शर विद्ध करें। इसी भाँति हमारे भौतिक 
उपादानकी मर्यादाओंका 'ह्ास होता है और अंतमें उनकी पार किया 
जा सकता है और मन, प्राण तथा शरीर दिव्य चेतना, ऊर्जा तथा 
आत्माके महत्तर धर्मसे अधिकृत किये जाकर रूपांतरित किये जा सकते 
हैं। पूर्ण ज्ञान अस्तित्व-विषयक सारी दृष्टियोंके बैध सत्योको स्वीकार 
करता है; वे सत्य अपने क्षेत्रोंमें वैध हैं, परंतु यह ज्ञान उनकी सीमाओं 
और निपेबोंसे छुटकारा पाना चाहता और इन आंशिक सत्योंका सामंजस्य 
और पुनर्मेल एक विशालतर सत्यमें करना चाहता है जो हमारी सत्ताके 
सारे बहुल पक्षोंको अद्दय सर्वंगत 'सत्ता'में परिपूरित करता है। 

इस स्थरूपर हमें एक डग आगे बढ़ना होगा और हमने जिस तत्तव- 
जञानात्मक सत्यका इस तरह कथन किया है उसे केवल अपने बिचार 
और आंतरिक गतिविधिके ही नहीं, वरन्‌ अपनी जीवन-दिशाके .निर्वारक- 
रूपमें, अपने स्वानुभव और जगतू-अनुभवके क्रियागत समाधानके निर्देशकके 
डुपमें देखने छगना होगा। हमारे तत्त्वज्ञानको, विश्वके मूलभूत सत्य 
और जीवनके तात्पयं-संबंधी हमारे दर्शनको स्वभावतया हमारी जीवन- 
संबंधी संपूर्ण घारणा और अभिवृत्तिका निर्धारक होना चाहिये; जीवनका 
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लक्ष्य, हमारी घारणानुसार, उसी आधारपर निर्मित होता चाहिये। 
तत्त्वज्ञानात्मक द्शनज्ञास्त्र सत्ताकी प्रक्रियाओं और उन प्रक्रियाओंके 
परिणामी व्यापारोंके प्रसंगसे हटकर उसकी मूलछभूत सत्यताओों और 
तत्त्वोंके निर्धारणका प्रयास है। परंतु प्रक्रियाएँ मूछभूत सत्यताओंपर 
ही निर्मर करती हैं: हम जिसे सत्ताके सत्यके रूपमें देखते हों उसीके 
अनुरूप हमारी अपनी जीवन-प्रक्रियाको, उसके लक्ष्य और पद्धतिकों होना 
चाहिये; अन्यथा हमारा तत्त्वज्ञानका सत्य क्रियावंत महत्वसे विहीन 
वुद्धिकी एक क्रीड़ा मात्र होगा। यह सच है कि बुद्धिकों सत्यकी खोज, 
जीवन-उपयोगिताकी किसी पूर्वकल्पित धारणाके अवैध हस्तक्षेपके बिना, 
सत्यके ही लिये करनी है। परंतु , फिर भी, एकबार जब उस सत्यका 
आधिप्कार हो गया तो उसे हमारी आंतरिक सत्ता और हमारे बाह्य 
क्रियाकलूपोंमें मी सिद्ध होना ही चाहिये: यदि ऐसा नही है तो उसका 
वौद्धिक महत्व हो सकता है, कितु सर्वागीण महत्त्व नहीं; तब वह वुद्धिके 
लये तो एक सत्य होगा, परंतु हमारे जीवनके लिये विचारकी किसी 
पहेलीके समाधान' या किसी अमूर्त अवास्तवता या मृत अक्षरसे अधिक 
नहीं होगा। सत्ताके सत्यको जीवनके सत्यका शासक होना ही चाहिये; 
ऐसा नहीं हो सकता कि इन दोनोंमें कोई संबंध या अन्योन्याश्रय ना 
हो। जो हमारे छिये जीवनका श्रेप्ठतम सार्थक्य है, अस्तित्वका मूछमूत 
सत्य है, उसे ही हमारे अपने जीवनका स्वीकृत अर्थ, हमारा छुक्षय; 
हमारा आदर्श होना होगा। 

इस दृष्टिकोणसे, मोटामोटी तौरपर, चार मुख्य सिद्धांत हैं, या 
सिद्धांतोंकी चार श्रेणियाँ हैं, और उनके अनुरूप मनोवृत्तियाँ और आदवर्शः 
हैं जो अस्तित्वके सत्यकी चार विभिन्न घारणाओंसे संगत हैं। इन्हें 
हम ये नाम दे सकते हैंः--विश्वातीत, विश्वक और ऐेंहिक, अपा्थिवः 
अथवा पारछौकिक, और समाकरूक या समन्वयात्मक या संमिश्र, अर्थात्‌ 
वे सिद्धांत जो उन तीनों तत्त्वों या उनमेंसे किन्‍्हीं दो को समन्वितः 
करनेका प्रयत्न करते हैं जिन्हें विछय करनेकी प्रवृत्ति अन्य सिद्धांतोंमें” 
होती है। हमारा दर्शन इस अंतिम श्रेणीके अन्तर्गत आयंगा: उसके 
अनुसार हमारा यहाँका जीवन एक संभूति है जिसका मूल और जिसका 
लक्ष्य एक दिव्य -पुरुष है; वह एक प्रगतिशील अभिव्यवित, एक आध्या- 
त्मिक क्रमविकास है; विश्वातीत उसका उत्स और आश्रय है, परलछोक 
एक स्थिति और संयोजिका कड़ी है, विश्व और इह्॒लोक उसका क्षेत्र: 
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है, मानवीय मन और प्राण एफ़ उच्चतर और उच्चतम पूर्णवाकी ओर 
विमक्त होनेके छिये उसकी ग्रंथि और वर्नन-विदु। अतएव, पहले हमें 


उन तीनों मतोंपर यह देखनेके छिये दृष्टिपात करना चाहिये कि वे 
जीवनके समाकलूनकारी दर्धनसे कहाँ अलग होते हैँ और उनके आवबार- 
सत्य उसके ढाँचेम कहाँतक ठीक बैठते है। 
विश्वातीत दर्शनके अनुसार एकमात्र परम सदवस्तु' ही संयूर्णतया सत्य 
हैं। इस अवलोकनमें विद्वसत्ता और व्यप्टि-जीवकी एक अवास्तवता, एक 
व्यर्यताके भावकी ओर एक विशिष्ट प्रवणता रहती है, परंतु यह भाव मूलभूत 
नहीं, इसके प्रधान विचार-तत्त्वका अनिवार्य संगी नहीं। इसके चरम 
रूपोंके जगत्‌-दर्शनमें मानव-जीवनका कोई सच्चा अर्य नहीं होता; वह 
अंत्तरात्माकी कोई भूछ अथवा जीनेकी इच्छाका प्रलाप होता है, एक 
अआ्रांति या अज्ञान होता है जो अद्वितीय सदवस्तुपर किसी भाँति क्षाब्छा- 
दित हो जाता है। विश्वातीत ही एकमात्र सच्चा सत्य है; या, हर 
दब्मामे, 'निविशेष' ही, परन्रह्म ही समस्त सत्ताका मूल और रूद्य है, 
वाकी सब कुछ एक मध्य-विराम है जिसका कोई स्थायी अर्थ नहीं। 
यदि ऐसा हो तो यह परिणाम निकलता है कि एकमात्र कर्तव्य, हमारी 
सत्ताके लिये ब्रुद्धिमत्ताका एकमात्र और उपयुक्‍त पंथ यह है कि हमारा 
आंतरिक विकास या आत्माका कोई प्रच्छन्न विधान जब भी इसे संभव 
कर दे, हम जीवनमात्रसे दूर हो जायें, वह जीवन चाहें ऐहिक हो या 
स्वर्गलीकिक। यह सच है कि भ्रम अपने-आपके छिये वास्तव है, व्यर्थत 
अर्थपूर्ण होनेका दिखावा करती है; उसके तिबम और तथ्य,--वे केवल 
तथ्य हूँ, सत्य नहीं, व्यवहारसिद्ध वास्तवताएँ है, वास्तव वास्तवताएँ 
नहीं,--हमपर तवतक वाध्यकारी हैं जबतक हम अ्ञांतिमें रहते हैं। 
परंतु यथार्थ ज्ञानके किसी भी दृष्टिकोणसे, वस्तुओंके सच्चे सत्यकी विसी 
मे दृष्टिमें, यह सारी आत्म-भ्रांति एक वैश्व पागरूखानेके नियमोंसे 
शायद ही श्रेप्ठतर प्रतीत होती है; जबतक हम पागल हैं और ह 
पाणछखानेमें रहना हे हम उसके नियमोंके अधीन रहनेको विवश हैं और 
हमें अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुसार उनका संदुपयोग या दुरुपयोग करना 
होगा, परंतु जहाँतक हमारे उचित रूदयकी वात है वह यह होगा कि 
हम अपने पायव्पनसे मुक्त हो जायें और प्रकाश, सत्य तथा स्वातत्रयमें 
चले जायें। इस तकंकी कठोरतामें जो कोई भी ढिलाइयाँ की जायें, 
समय विश्वेपके छिये जीवन और व्यवितित्वको सार्थक करनेके हेतु जो 
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कोई भी छूटे टी जाये, फिर भी इस दृष्टिकोगक्रे अनुसार जीवनका 
सच्चा धर्म वह हर कोई नियम होगा जो हमें जीत्रसे जीत्र आत्मज्ञानकी 
पुन:प्राप्ति करनेके लिये सहायता दे सके और निर्वाणकी ओर के जानेवाली 
सबसे सीधी राह हो; सच्चा आदर्श व्यप्टि और विव्वसत्ताका नि्विशेष'में 
अवसान, आत्म-विलोपन ही होगा। बौद्धोंक द्वारा निर्मकता और 
स्पप्ठतासे उद्घोषित आत्म-निर्वापणका यह आदर्ण वैदांतिक विचारधारामें 
एक आत्म-प्राप्ति है: परंतु निविशेषके अंदर अपनी सच्ची सत्तामें 
अपने वद्धंनसे व्यक्तिकी आत्म-प्राप्ति तभी संभव होगी जबकि दोनों 
परस्पर-संबंधित सत्य हो; आत्म-प्राप्तिकी यह बात तब नहीं छागरू हो 
सकेगी यदि “निरविशेष॑का अंतिम जगत्‌-विनाशी आत्म-प्रतिप्ठापत एक 
अवास्तव या कालछावच्छिन्न व्यक्तिमें मिथ्या व्यक्तिगत सत्तकि विलोप 
हारा और उस वेयक्तिक चेतनाके छिये समस्त वेयक्तिक और विव्ब- 
सत्ताके विनाश द्वारा हो,--+भले ही ये श्रांतियाँ, “निरविशेष” द्वारा अनुमत 
अजञान-जगत्‌में, असहाय रूपसे अनिवार्य होकर, विश्वव्यापी, शाश्वत और 
अविनाशी अविद्यामें चाहे कितनी ही क्‍यों न चलती चढलें। 

परंतु जीवनकी पूरी व्यर्थताका यह भाव अस्तित्वके विश्वातीत सिद्धांतका 
अनिवार्य परिणाम नहीं। उपनिपदोंके वेदांतमें ब्रह्मकी संभूतिकों वास्तव 
कहकर स्वीकार किया गया है, अतएवं संमूतिके सत्यके लिये अवकाश 


पद 


कह 
रहता है: इस सत्यमें जीवतका एक ऋता विधान रहता है, हमारी 
सत्ताके सुखखोजी तत्त्वकी एक अनुमेय संतुप्टि रहती है, उसका कालिक 
जीवनका हप॑ रहता है, उसकी व्यावहारिक ऊर्जाका, उसके अंदरकी 
केतनाकी कार्यकारिणी शक्तिका प्रभावी उपयोग होता है; परंतु उसकी 
काछिक संमूतिके सत्य और विधानकी एक वार पूर्ति हो गयी तो जीवको 
अपनी अंतिम आत्मोपरूब्धिकी ओर वापस मुड़ना होता है, वयोंकि उस्तकी 
स्वामाविक अंतिम संपूर्ति है अपनी आद्य सत्ता, अपने शाइवत आत्मा, अपने 
काछातीत सत्यमें निस्तार पाना, मुवित पाना। संभूतिका एक चक्र है जिसका 
जादइवत्‌ सत्से आरंभ और उसीमें अंत होता है; या, यदि 'परम'को व्यक्तिक 
या अतिव्यक्तिक सद्वस्वु-हपमें देखें तो विश्वमें संगूति और जीवनकी 
एक अस्थायी लीला है, एक क्ोड़ा है। यहाँ, स्पप्टतः, जीवनका इसके 
अतिरिक्त और कोई सार्थक्य नहीं कि वह सतृ-पुरपकी संमूत्तिकी इच्छा 
हैं, संमूतिके छिये चेतनाकी इच्छा और उसकी शक्तिकी अवृत्ति है, उसका 


संनूतिकों आनंद हैं; कारण, जब यह इच्छा व्यक्तिस हठ जाती या 


44 दिव्य जीवन 


उसमें परिपूरित हो जाती है और सक्रिय नहीं रह जाती, तव व्यक्तिके 
लिये संभूतिका विरास हो जाता है: परंतु विश्व तो टिका ही रहता 
या सूृप्टिमि सदा ही वापस आता रहता है, क्योंकि संभूतिकी इच्छा 
शाइवत है और ऐसा होता आवश्यक भी है, क्योंकि यह एक शाइवत 
सत्‌की अंतरनिप्ठ इच्छा है। कहा जा सकता है कि इस दृष्टिमें एक 
यह चभ्ूटि है कि इसके अनुसार व्यक्तिकी कोई मूछूमत वास्तवता नहीं, 
उसकी प्राकृत या उसकी आशध्यात्मिक क्रियाशीकताका कोई स्थायी मूल्य 
ओर सार्थक्य नही: परंतु यह उत्तर दिया जा सकता है कि चिरस्थायी 
व्यक्तिगत सार्थक्यके लिये, व्यक्तिगत चिरत्वके लिये यह मांग हमारी 
अज्ञानमयी वाह्य चेतनाकी आंति है; व्यक्ति उस 'सत्‌की एक अल्प- 
स्थायी संभूति है, और यह एक सर्वथा पर्याप्त मूल्य और सार्थक्य' है। 
यह भी कहा जा सकता है कि बुद्ध या निविश्येप सत्तामें कोई मूल्य 
और सार्थवय नहीं हो सकते: मूल्योंका अस्तित्व विश्वमें है और वहाँ 
वे अपरिहाय॑ भी हैं, परंतु केवलः सापेक्ष और अस्थायी निर्माणोंकी तरह 
ही; काछनि्ितिमें कोई निरपेक्ष मूल्य, कोई शाइवत और स्वयम्भू सार्थक्य 
नही हो सकते। यह कथन पर्याप्त रूपसे निर्णायक जान पड़ता है और 
ऐसा लगता है कि इस विपयमें अधिक कुछ नहीं कहा जा सकता। 
परंतु फिर भी प्रश्न बचा रह जाता है; कारण, हमारी वैयक्तिक सत्तापर 
जो वल दिया जाता है, उससे जो मांग की जाती है, वैयक्तिक पूर्णता और 
मुक्तिका जो मूल्य छूगाया जाता है वे इतने बड़े हैं कि उन्हें एक गौण व्यापारका 
साधन मानकर, विदवमें शाइवत'की संभूतिके विशारू चक्तोंके बीच एक 
नगण्य कुंडडीका कुंडलन और विकुंडलन मानकर विदा कर देना संभव नहीं। 
अब हम विश्वक-ऐहिक दृष्टिको ले सकते हैं जो विश्वातीतके ठीक 
विपरीत है, विश्वसत्ताको वास्तव मानती है, और भी आगे जाती और 
उसे एकमात्र वास्तवता मानती है, और उसका देखना सामान्यत्त: भीतिक 
विश्वमें होनेवाले जीवनतक सीमित होता है। यदि ईदइवरका अस्तित्व 
हो भी, तो वह एक शाश्वत संभूति है; या यदि ईद्वरका अस्तित्व 
नही है तो प्रकृति एक नित्य संभूति है, फिर, प्रकृतिकों हम चाहे जैसी भी 
क्यों ने मानते हों, उसे शक्तिकी जड़तत्वक्रे साथ क्रीड़के रूपमें या एक 
महा विश्वश्राणके रूपमें देखते हों या यह भी स्वीकार करते हों कि 
आय आर जड़में एक विश्वव्यापी निव्यक्तिक मन है। पशथ्ची संभतिका 
नेत्र है या उसके अस्थायी क्षेत्रोम एक है; मनुष्य संमूतिका उच्चतम 


यूर्ण ज्ञान और जीवन-लक्ष्य; अस्तित्वके चार सिद्धांत 45 


संभव रूप है या उसके अस्थायी रूपोंमेंसे केवल एक रूप है। संभव है 
कि वैयक्तिक रूपसे मनुष्य सर्वथा मत्यं हो, मानव-जाति भी पृथ्वीके 
अस्तित्वकी कुछ थोड़ी अवधितक ही टिकी रहे, प्राणको पृथ्वी सौर 
जगत्‌में अपने अस्तित्वकी दीघेतर अवधितक ही घारित रख सके, स्वयं 
उस सौर्य जगत्‌॒का भी एक दिल अंत हो जाय, या कमसे कम, ऐसा हो 
सकता है कि वह संभूतिमें सक्रिय या उत्पादक तत्त्व नहीं रह जाय, 
स्वयं वह विश्व जिसमें हम रहते हैं विघटित हो जाय या संकुचित होकर 
अपनी कर्जाकी वीजावस्थामें चला जाय: परंतु संमूतिका तत्त्व शाइवत 
है--या, अंततः उतना तो भाश्वत हैं ही जितना कि अस्तित्वकी अंधकार- 
पूर्ण अस्पष्टतामें कुछ भी हो सकता है। यह अनुमान करना निस्संदेह 
संभव है कि मानव-व्यक्ति काल-प्रवाहके मध्य चैत्य सत्ताके रूपमें स्थायी 
है, इस जीवनके वाद कोई लोकोत्तर जीवन या अन्यत्र अन्य जीवन हुए 
बिना इस पृथ्वीपर या विश्वमें आत्मानुप्रवेश या पुनर्जन्म निरंतर चलता 
है: ऐसी दश्शामें इस अंतहीन संभूतिका छक्ष्य विश्वमें कहींपर निरंतर 
वद्धित होनेवाली पूर्णताके आदर्शको माना जा सकता है या पूर्णताकी 
ओर गमन या चिर आनंदकी ओर प्रगतिके आदश्शको। परंतु चरम 
ऐहिक दृष्टिमें यह कल्पना मुश्किलसे ही प्रतियाद्य होती है। मानव- 
विचारकी कुछ परिकल्पनाएँ इस दिशामें हुई हैं, कितु उन्होंने कोई 
सारवान्‌ रूप नहीं छिया। संभूतिमें चिरस्थायी रहनेका भाव सामान्यतया 
एक महृत्तर अपा्थिव सत्ताकी मान्यताके साथ संयुक्‍त रहा है। 

जिस साधारण दृष्टिके अनुसार पार्थिव जीवन केवल एक वार आता 
है या वह भौतिक विश्वमें एक सीमावद्ध अल्पकालिक यात्रा है,--क्रारण, 
संभवतया अन्य गअहोंमें भी मननधर्मी जीव हों,--उसके लिये मनुष्यकी 
मत्यंताको स्वीकार करता और उसे निष्क्रिय रूपसे सहता या एक सीमित 
व्यक्तिगत या सामूहिक जीवन और जीवन-लक्ष्योंके साथ सक्तिय रूपसे 
व्यवहार करना, यही चुनाव संभव होता है। मानव-व्यक्ति यदि अपने 
व्यक्तिगत प्रयोजनोंके अनुसरणमें या जबतक प्राण निकरू न जायें तबतक 
किसी तरह जीते रहनेमें संतुष्ट नहीं है तो उसके लिये एकमात्र उच्च 
और युक्तिसंगत राह यह है कि वह संमूतिके विधानोंका अध्ययन करे 
और तब बृ्धिसे हो या संवोधिसे, आंतरिक रूपसे हो या जीवनकी क्रिया- 
घारामें, जीवनकी संभावनाओंको अपनेमें या अपने-आपके लिये या जिस 
जातिका वह अंग है उसमें अथवा उसके लिये चरितार्थ करनेको उन 
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विधानोंसे उत्तम छाम उठाये; उसका का यह है कि यहाँ जो वास्त- 
विकताएँ विद्यमान हैं उतका अधिकतम लाभ उठाये और जो उच्चतम 
संभावनाएँ यहाँ विकसित की जा सकती हैं या निर्मित हो रही हैं उन्हें 
पकड़े या उनकी ओर आगे बढ़े। काछकी प्रक्रियामें, जातिके अनुभवके 
विकासक्रममे, समूची मानव-जाति ही, व्यप्टि और समण्टिकी ' क्रियाके 
पुज द्वारा, इसे पूरी प्रभावकारिताके साथ संपन्न कर सकती हैं: परंतु 
मानव-व्यक्ति भी अपनी सीमाओंके भीतर इसके लिये सहायता दे सकता 
है, जीवनकी जो थोड़ी अवधि उसे दी गयी है उसमें कुछ दूरी तक 
अपने-आपके छिये ये सारी चीजें कर सकता है; परंतु विशेष रूपसे, 
उसके विचार और कर्म जातिके बतंमान वीद्धिक, नैतिक और प्राणिक 
कल्याण और उसकी भावी प्रगति के लिये योगदान हो सकते हैं।. उसमें 
सत्ताकी एक महत्ताका सामथ्यं है; वह यदि यह स्वीकार करता है कि 
उसका वेयक्तिक विनाश अनिवायं है और ज्ञीत्र होनेवाला है, तो भी 
इस कारण, उसमें जो इच्छा और विचार विकसित किये गये हैं उनका 
उच्च उपयोग करने या जो महान्‌ छक्ष्य मानव-जाति द्वारा कार्यान्वित 
किये जायेंगे या किये जा ' सकते है उनकी ओर उन्हें निर्देशित करनेसे 
वह नहीं रुकता। मानव-जातिकी समष्टि-सत्ताकी अस्थायिता भी, अस्तित्व- 
संबंधी अत्यंत जड़वादी दर्शनको छोड़कर, बहुत अधिक अंतर नहीं छाती, 
कारण, जबतक विश्व-संभूति मानवीय शरीर तथा मनका रूप लेती है, उसने 
अपने मानव-प्राणीमें जिस विचार, जिस इच्छाकों विकसित किया है उसका 
कार्यानवयत होगा और उसका बुद्धिमानीसे अनुसरण करना मानव-जीवनका 
प्राकृत धर्म और उत्तम नियम है। मानव-जाति, उसका कल्याण और 
उसकी प्रगति, जबतक मानव-जाति पृथ्वीपर टिकी है, हमारी सत्ताके 
ऐहिक रूटष्यके लिये विशालतम क्षेत्र और स्वाभाविक सीमाएँ हैं; हमारे 
आदशंके स्वरूप और विस्तारका निर्धारण जातिके प्रवर स्थायित्व और 
समप्टि-जीवनके गुरुत्व और महत्वसे होना चाहिये। परंतु यदि मानव- 
जातिके कल्याण या प्रगतिका वहिप्कार यह कह करके कर दिया जाय 
कि वह हमारा कार्य नहीं था वह श्रांति है, तो भी व्यक्ति तो रहता 
ही है; तब व्यक्तिके द्वारा अपनी श्रेप्ठतम संभव पूर्णताको उपलब्ध 
करना या उसकी भ्रकृतिकी जो कोई भी मांग हो उसके अनरूप उसके 
जीवनका उत्तम उपयोग करना ही जीवनका सार्थवय होगा। 
पारछंकिक दृष्टि भौतिक विश्वकी वास्तवताकों स्वीकार करती 
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और पृथ्वी तथा मानव-जीवनके अस्तित्वके अल्पस्थायित्वको ऐसे प्रथम 


तथ्यके रूपमें लेती है जिससे हमें आरंभ करना होता है; परंतु वह 
दृष्टि इसमें सत्ताके ऐसे अन्य लोकों या स्तरोंका दर्शन जोड़ देती है 


ए्‌ 
जिनका अस्तित्व शाइवत या, अंततः, अधिक स्थायी होता है; बह मनुष्यके 


शरीरकी मभरत्यंताके पीछे मनुष्यमें अंतःस्थ अंतरात्माका अमरत्व देखती 
है। वेयकव्तिक मानव-आत्मा शरीरसे अरूग अमर है, चिरस्थायी है, 
यह विश्वास इस जीवन-घारणाका आधारदब्द है। सत्ताके भौतिक 
या ऐहिक लोकसे उच्चतर लोकोंमें इस दर्शनका अग॒रा विद्वास इस 
प्रथम विश्वासके कारण ही आवश्यक हो जाता है, क्योंकि जिस जगत्‌की 
प्रत्येक क्रिया शक्तिकी जड़के रूपोंमें और उनके साथ किसी कीड़ापर 
निर्मर करती है, वह चाहे आध्यात्मिक हो या मानसिक था प्राणिक 
या भौतिक, उस जगत्‌में अशरीरी आत्माके लिये स्थायी स्थान नहीं हो 
सकता। इस वर्शनसे यह भाव उदगत होता है कि मनृष्यका सच्चा 
गृह यहाँ से परे है और पृथ्वी-जीवन किसी न किसी रूपमें केवल उसके 
अमरत्वका एक उपाख्यान या एक स्वर्गिक और आध्यात्मिक घामसे 
भौतिक जीवनमें च्यूति ही है। 

परंतु तव इस च्यूत्तिका स्वरूप, मूल और अंत क्या हैं? पहले तो 
कुछ घर्मोका यह लम्बे समयसे चकूता आ रहा भाव हैं,--परंतु अब 
उसकी नींव बहुत हिल गयी है या वह बहुत अमान्य हो गया है--कि 
मनुष्य एक ऐसी सत्ता है जिसकी सृष्टि पृथ्वीयर प्रथमत: एक भौतिक 
सजीव शरीरके रूपमें की गयी है जिसमें या तो एक नवजात दिब्य 
आत्माको फूँक दिया जाता है या जिसे एक सर्वशक्तिमान्‌ स्रष्ठाकी 
आज्ञास उसके साथ संयुक्त कर दिया जाता है। यह जीवन उसका 
एक एकाकी प्रसंग है, यह जीवन उसके लिये एकमात्र अवसर है जहसे 
प्रयाण कर वह एक शाइवत आनंदके जग्रतू या एक शाइ्वत दुःखके 
जगत्‌में चछा जाता है और वह इनमेंसे कौनसे जगतूमें जायगा, यह 
इसपर निर्मर करता है कि उसके कर्मोकी राशि सामान्य या प्रधान 
रूपसे शुभ रही है या अशुम, उसने किसी विशेष पंथ, उपासना-पद्धति,. 
दिव्य मब्यस्थकों स्वीकार किया है या अस्वीकार, उन्हें जाता है या 
उनसे अनजान रहा है, या नहीं तो, यह उसके परम स्रप्टाकी पूर्वनियत- 
कारिणी स्वेच्छाचारिणी सनकपर निर्मर करता है। परंतु यह कथन 
जीवनके पारछौकिक सिद्धांतके न्यूनतम युक्तिसंगत रहनेवारे संदिग्ध, 


-48 दिव्य जीवन 


मत या नियमका रूप छेता हैं। आत्माका शारीरिक जन्म द्वारा सुजन 
होता है, इस भावको अपना आरंभम-विदु मानकर चलते हुए भी हम 
यह अनुमान कर सकते हैं कि सबपर प्रयुक्त होनेवाले एक स्वाभाविक 
विधवानके अनुसार जब आत्मा अपने जड़तत्त्वके मूल गर्माशयको वैसे 
त्याग देता है जैसे कि कोपावस्थासे छूटी हुई और अपने हल्के और रंगीव 
परोसे वायुमें उड़ान भरती तितली, तब उसे अपने शेप अस्तित्वका 
अनुसरण परेके एक अपा्थिव छोकमें करना होता है। या हम एक औरे 
'भी अच्छी कल्पना यह कर सकते हैं कि आत्माका अस्तित्व ऐहिक 
अस्तित्वसे पूर्व भी रहा है, वह जदड़तत्त्वमें पतित हुआ या उतरा है और 
स्वगिक सत्तामें उसका पुनरारोहण' होगा। यदि हम आत्माका प्राकू- 
अस्तित्व स्वीकार करते हैं तो इस अंतिम संभावनाको कभी-कभी होने- 
“वाली आध्यात्मिक घटना कहकर वहिष्कृत करनेका कोई कारण नही 
रहता,--बह घारणागम्य है कि अस्तित्वके अन्य लछोककी सत्ता किसी 
उद्देश्यके लिये मानवीय शरीर और प्रकृति घारण कर सकती है: परंतु 
इस धारणाका पाथिव सत्ताका सार्वमीम सिद्धांत या भौतिक विश्वकी 
-सृष्टिका पर्याप्त युक्तिसंगत विवरण होना संभव नहीं दीखता। 

कभी कभी यह कल्पना भी की जाती है कि पृथ्वीपर जीवन एक 
'ही बार होता है, वह एक मूमिका मात्र है और जीवका अपनी मूछ 
महिमाके समीपत्तर जानेका विकास छोक-लोकांतरोंकी श्ंखलामेंसे गुजरते 
“हुए होता है, वे छोक उसके विकासकी इतनी सारी अन्य भूमिकाएँ, 
उसके यात्राके पड़ाव होते हैं। तब भौतिक विश्व, विशेषत: पृथ्वी-लोक, 
इस भध्य-मूमिकाके खेले जानेके लिये निर्दिष्ट एक भव्य क्षेत्र होगा जिसे 
एक दिव्य शक्ति, भ्रज्ञा या स्वैरताने रचा होगा। इस विपयपर हम 
जो दृष्टिकोण अपनायेंगे, उसीके अनुसार यह पृथ्वी हमें अग्नि-परीक्षाका 
स्वछ, विकासका क्षेत्र या आध्यात्मिक पतन और निष्कासनका दृश्य 
दिखायी देगी। एक यह मास्तीय दृष्टि भी है जो जगत॒को दिव्य लीला 
'उद्यानके रुपमें अपरा प्रकृतिके इस जगतूमें विश्व-जीबनकी अवस्थाओंके 
साथ दिव्य पुरुपकी क्रीड़ाके रूपमें देखती है; मनुप्यका अंतरात्मा जन्म- 
जस्मातिरकी दीर्ब वारामें इस छीछामें भाग छेता है, परंतु अंत्मे दिव्य 
उऊन्पके स्वधामर्म पुनरारोहण और वहाँ नित्य सामीप्य एवं मिलनका 
भोग उसकी नियति है: इससे सृूप्टि-प्रक्ति। और आध्यात्मिक अभियानमें 


आफ विवेक वदितिसत आता अर अंतर स्मिने 
एक विद्येप युक्तिसंगत आधार आता है जो इस प्रकारकी त्मक 
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गतिधारा या आंतरात्मिक चत्रके अन्य विवरणोंमें या तो है नहीं या 
स्पप्ट रूपसे संकेतित नहीं। परंतु सामान्य सिद्धांतके इन सारे विभिन्न 
कथनोंमें तीन मूलभूत विशिष्टताएँ सर्देव होती हैं:--प्रथम तो मानव- 
आत्माके वैयक्तिक अमरत्वमें विश्वास; ह्वितीय, इस विश्वासके आवश्यक 
परिणामस्वरूप, यह भाव कि पृथ्वीपर उसका प्रवास या तो एक अल्पकालीन 
यात्रा है या उसकी अपने उच्चतम शाइवत ज््वप्ञावेसे विच्य॒त्रि, और 
यहाँसे परेका कोई स्वयं ही उसका स्वव्ाम है (आर्य, नतिक 5 और $ 
ध्यात्मिक सत्ताके विकासपर यह कहकर ह्कर आम्रद्र कि यहू उस आरो- | 
हणके लिये साधन है और फरूत: इस लड़ जगूतुमें जीवनका एकमात्र हि 
पुरुषार्थ है। ५ 28285“ 
ये अवलछोकनकी तीन मूरूधाराएँ है जिनमें धत्येकका जीव जोर 2 
अपना मनोभाव है और जिन्हें हमारे अस्तित्वके सेवेघेसें:रअप्रताग्रा>्जी- 
सकता है; बाकी सामान्यतः या तो बीचमें आनेवाली चौकियाँ या इन 
तीनोंके परिवर्तित या मिश्रित रूप हैं और समस्याकी जटिलताके प्रति 
अधिक स्वतंत्रतासे अनुकूछ होनेका प्रयत्न करती हैं। कारण, कुछ थोड़ेसे 
व्यक्ति जो कुछ भी करनेमें सफल हुए हों, यदि मनुष्यकों समूची मानव- 
जातिकी दृष्टिसे देखें तो व्यवहारत' यह असंसव है कि वह अपनी इन 
तीनों अभिवृत्तियोंमेंसे किसी भी एकको, अपनी प्रकृतिपर दूसरियोंके 
दावेका वर्जेन करता हुआ, ऐकांतिक रूपसे लेवे और उसके प्रधान उद्देश्य 
हारा अपने जीवनको चिरस्थायी या संपूर्ण रूपसे निर्देशित कर सके। 
इनमेंसे दो या अधिकका अस्तव्यस्त मिश्रण, मनुष्यके जीवन-उद्देश्योंका 
उनके वीच विभाजन या संघर्ष, या समन्वयका कोई प्रयत्न, यही मनुष्यका 
अपनी जटिल सत्ताके विविध अंतर्वंगोंके साथ और उसके मनके जिन 
संवोधि-स्फ्रणोंस वे अपने अनुमोदनकी मांग करते हैं उनके साथ व्यवहार है। 
रूगभग सारे मनुष्य अपनी ऊर्जाका अधिकांश भाग सामान्यतया 
पाथिव जीवनके लिये, व्यक्ति और जातिकी ऐंहिक आवश्यकताओं, हितों, 
कामनाओं, आदशोके लिये छूगाते हैं। इससे भिन्न हो भी नहीं सकता 
था; कारण, शरीरकी संभाल, मनुष्यकी प्राणमयी और मनोमयी सत्ताकी 
पर्याप्त उन्नति और तुष्टि, मनुष्यकी श्राप्य पूणंताके भाव या मनृष्यके 
सामान्य विकास द्वारा पूर्णताके समीपतर जानेके भावसे आरंभ करनेवाले 
उच्च वेयक्तिक और विज्ञाल समष्टि-आदशोंका अनुशीलूत, इनके लिये 
हम अपनी पाथिव सत्ताके स्वभावसे ही बाध्य हो जाते हैं; ये इस 
सं9,4 
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सत्ताके धर्मका अंग, इसका स्वाभाविक अंतर्वेग और नियम, इसके 
विकासकी शर्त हैं, और इनके विना मनुष्य अपने परिपूर्ण मानवत्वको 
नहीं प्राप्त कर सकता। हमारी सत्ताके संवंधर्मे जो भी दृष्टि इन 
वस्तुओंकी अवहेलना करती, इन्हें अनुचित रूपसे तुच्छ समझती या 
असहिष्णूतासे तिरस्कृत करती है, वह इसी कारण मानव-जीवनका 
सामान्य और संपूर्ण नियम होनेके अयोग्य हो जाती है, फिर उसका 
अन्य सत्य या गुण या उपयोग चाहे जो कुछ भी क्‍यों न हो, किसी 
विशेष प्रकृतिके व्यक्तियोंके छिये अथवा आध्यात्मिक क्रमविकासकी किसी 
विज्येप स्थितिमें वह चाहे कितनी ही उपयुकत क्‍यों व ही। ये लक्ष्य 
प्रकृतिकि विकासक्रमका आवश्यक अंग हैं और प्रकृति इसकी अच्छी साव- 
घथानी वरतती है कि मानवजाति इन लक्ष्योंकी अवहेलना व करे; कारण, 
हमारे अंदर जो दिव्य योजना है ये लक्ष्य उसकी पद्धति और भूमिकाओंके 
अंतर्गत आते हैं, और अपने प्रथम डगों और उनकी मानसिक तथा 
भीतिक भूमिके संरक्षणके लिये सतकेता प्रकृतिके छिये एक सर्वोपरि 
व्यवसाय है जिसे वह पृष्ठभागर्मे नहीं चले जाने दे सकती, क्योंकि 
ये चीजें प्रकृतिके निर्माणकी भित्ति और कायाकी हैं। 

परंतु प्रकृतिने हमारे अंदर एक यह वोब भी रोप दिया है कि 
हमारी गठनमें ऐसा कुछ है जो मानवजातिके इस प्रथम ऐहिक स्वरूपके 
परे जाता है। यही कारण है कि मानव-जाति अस्तित्व-संबंधी ऐसी 
किसी भी दृष्टिकों बहुत छूंवे समयतक स्वीकार या उसका अनुसरण 
नहीं कर सकती जो इस उच्चतर और सूक्ष्मतर बोधकी उपेक्षा करती 
हो और हमे जीवनकी निरी पाथिव विधिमे सर्वधा आवद रखनेका 
उद्योग करती हो। हमपर यह संवोधि वापस आती है कि एक 'परतत्त्व' 
है, महू भाव और यह अनुभूति वापस आती है कि हममें एक अंतरात्मा 
और अध्यात्म-सत्ता है जो मन, प्राण और झरीरसे भिन्न या महत्तर है 
ओर उनके नसूत्रसे सीमित नहीं, और अंतमें इस संवोधि, इस भाव और 
अनुमूतिका हमपर पुनः अधिकार हो जाता है। साधारण मनृप्य इस 
वोबकी तुप्टिके किये अपने जीवनके असाधारण क्षणों या अपने जीवनके 
उत्तर भागकों नियोजित करता है जब आयूने उसकी पार्थिव प्रकृतिके 
उत्साहको कुंठित कर दिया होगा, या वह उसे अपने स्वाभाविक कर्मके 
ऊपर या पीछे रहनेवाली किसी वस्तुके रूपमें देखता है जिसकी ओर 
बह अपनी प्राकृंत सत्ताकों कम या अधिक अपूर्णतासे मोड़ सकता है, 
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और इस भाँति वह इस बोधको पर्याप्त आसानीसे तुष्ट करता है। 
असाधारण मनृष्य परलोककी ओर इस रूपमें मुड़ता है मानों वह उसके 
जीवनका एकमात्र रूृक्ष्य और धर्म हो और अपनी स्वर्गिक प्रकृतिके 
विकासकी आश्ञामें अपने पार्थिव अंग्रोंका यथासंभव ह्वास या दमन करता 
है। ऐसे युग आये हैं जब पारछोकिक दृष्टिने बहुत सवूू अधिकार 
प्राप्त किया है, जब भनुष्य दो जीवनोंके वीच दोछायमान रहा है, एक 
ओर तो अपूर्ण मानव-जीवन जो अपना स्वाभाविक विशारू विस्तार 
नहीं कर सकता, और दूसरी ओर स्वर्गीय जीवनके लिये एक अस्वस्थ 
संन्यासवृत्त चाह जो भी थोड़े से जनोंको छोड़कर अपनी उत्तम शुद्ध 
और सुखद गतिधाराको नहीं पाती। यह जीवमें एक मिथ्या संघर्ष 
की रचनाका चिह्न है जो किसी ऐसे मानदंड या उपायको खड़ा करनेसे 
होती है जो क्रमविकासके विधानकी उपेक्षा करता है, या किसी एक 
पक्षपर अति बल देनेसे होती है जिसकी पकड़में वह पुनर्मेछहकारी समीकरण 
नहीं आता जिसे हमारी प्रकृतिके दिव्य विन्यासमें कहीं पर विद्यमान 
होना ही चाहिये। 

परंतु, अंतमें, जब हमारा मनोमय जीवन ग्रभीरतर होता और 
सूक्ष्मतर ज्ञान विकसित होता है, हममें यह वोब अवश्य उदित होगा कि 
पाथिव और पारलौकिक, ये दो ही हमारी सत्ताके प्रान्त नहीं; ऐसा 
कुछ भी है जो विश्वसे अतीत है और हमारी सत्ताका उच्चतम और 
दूरस्थ उत्स है। इस वोधमें हमारे आध्यात्मिक उत्साह, अंतरात्माकी' 
अमभीपष्साकी ऊँचाई और तीत्रता, हमारी वुद्धिके दार्शनिक विल्‍हुगाव था 
कठोर ताकिक असहिष्णुता, हमारी इच्छाकी उत्कंठा, जीवनकी कठि- 
ताइयोंसे मिरुत्साहित या उसके परिणामोंसे तिराश हमारी प्राणिक सत्तामें 
आयी अस्वस्थ जुगृुप्सा, इन चालिका शक्तियोंमेंसे किसी या किन्‍्हीं या 
सबके द्वारा यह माव आसानीसे संयुवत हो जाता है कि इस सुदूर 'परम'के 
अतिरिक्त अन्य सब कुछ विलकुरू ही व्यथं और अवास्तव है, मानव- 
जीवन वृथा है, विद्वसत्ता मिथ्या है, पृथ्वी कटु विरूपता और निर्ममता 
है, स्वर्ग अपर्याप्त है, शरीरमें जन्मोंका पुनरावर्तत निरुहेब्य है। यहाँ 
फिर यह बात है कि साधारण मनुष्य वस्तुतः: इन' भावोंको लेकर नहीं 
जी सकता; ये भाव, अधिकसे अधिक, उसके जीवतका रंग फीका कर 
देते और उसमें अशांत असंतोप- ले आते हैं, जवकि उसे वह जीवन 
व्यतीत करते जाना ही होता है: किंतु, असाधारण मनुप्य जपने दुष्ट 
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संत्यके अनुसरणके लिये सब कुछ छोड़ देता है और उत्तके लिये ये भाव 
उसके आध्यात्मिक अंतर्वेगका आवश्यक आहार या उस एक प्राप्तिके 
लिये उद्दीपन हो जाते है जो उसके लिये एकमात्र महत्त्वपूर्ण वस्तु रह 
जाती हैं। ऐसे देश और समय रहे हैं जिनमें जीवनके प्रति यह दृष्टि- 
कोण वचहुत सबूहू हो गया; जातिका एक महत्त्वपूर्ण माग संन्यासीके 
जीवनकी ओर अछग मुड़ गया,--यद्यपि उसमें उस जीवनकी सच्ची 
पुकार सर्देव नहीं रहती थी,--वाकी भागके लोग सामान्य जीवनमें 
संलूम्न रहे परंतु उनके भी अंतरमें यह विश्वास था कि यह जीवन 
असत्य है,--और यह्‌ विश्वास ऐसा है जो अत्यधिक पुनरावृत्ति और 
हठ द्वारा जीवन-आवेगको हतोत्साह और उसके प्रेरक हेतुओंको अधिका- 
घिक क्षीण कर सकता है, यहाँ तक कि एक सूक्ष्म प्रतिक्रिया द्वारा, 
विद्वजीवनमें दिव्य पुरुषके विशालतर आनंदके प्रति हमारे स्वाभाविक 
प्रत्युत्तका अमाव लाकर हमें एक सामान्य संकुचित जीवनमें निमग्न 
कर दे सकता है और उस महान्‌ प्रगतिशील मानवीय आदर्शंवादको 
विफल कर दे सकता है जिससे हमें एक सामूहिक आत्म-विकासकी 
ओर, संग्राम और उद्यमके उदार आलिगनकी ओर प्रेरणा मिलती है। 
यहाँ फिर विश्वातीत “सद्वस्तुके विवरणमें एक अपर्याप्तताका चिह्न है, 
इसमें शायद कोई अतिरंजना या श्रांत विरोध है, इसमें दिव्य समीकरण 
का अभाव है, सृष्टिका और स्रष्ठाकी संपूर्ण इच्छाका समग्र बोध इससे 
छूटा रह गया है। 

वह समीकरण केवल तब पाया जा सकता है जबकि हम अपनी 
समूची जटिल प्रकृतिके तात्पर्यको विश्व-गतिधारामें उसके सही स्थानमें 
जान लें; आवश्यकवा है अपनी संमिश्र सत्ता और वहुमुखी अभीप्साके 
प्रत्येक अंगका पूरा न्‍्यायोचित मूल्य मानने और उनके विभिन्नत्व तथा 
उनके एकत्व दोनोंकी कुंजी प्राप्त कर छेनेकी। यह्‌ प्राप्ति समन्वय 
या समाकलन द्वारा ही होगी, और चूंकि विकास मानव-जीवका स्पष्ट 
धर्म है, अत: उस कुंजीका आविष्कार एक क्रमवैकासिक समन्वय द्वारा 
होनेकी संभावना सबसे अधिक है। इस प्रकारके समन्वयका प्रयत्न 
प्राचीन भारतीय संस्कृतिमें किया गया था। उसने मानव-जीवनके चार 
न्यायोचित उद्देश्य स्वीकार किये बरे--प्रथम, अं, मनुष्यके प्राणमूत्त स्वार्थ 
और आवश्यकताएँ; द्वितीय, काम, उसकी कामनाएँ; तृतीय, धर्म, उसकी 
चेतिक और घामिक अभीधप्सा; चतुर्थ, मोक्ष, उसका अंतिम आध्यात्मिक 
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लक्ष्य और नियत्ति,--भन्‍्य जब्दोंमें, उसके प्राण, शरीर और हृदयके 
दावें, ईइवर, प्रकृति ओर मनुष्यके ज्ञानसे अनुशासित उसकी नैतिक और 
घामिक सत्ताके दावे, परतत्त्वके लिये उसकी आध्यात्मिक एपणाके दावे 
जिसकी तुप्टि वह अज्ञानमय सांसारिक जीवनमेंसे अंतिम विमोचनकी 
प्राप्तसिसि करना चाहता है। उसने जीवनके इस भसावपर बाघारित थिक्षा 
ओर तैयारीके एक पर्वकी व्यवस्था की, हमारे अंदरके नैतिक और धार्मिक 
नागके संयमकारी अनुणासनके नीचे मानवीय कामनाओं और स्वार्थोकी 
तुप्टिके लिये सामान्य जीवनके एक पव्वकी व्यवस्था की, उपरति और 
आध्यात्मिक तैयारीके एक परव्वकी व्यवस्था की और जीवनके परित्याग 
और आत्तमामें मुक्तितामके एक अंतिम पर्वकी व्यवस्था की। यह स्पप्ड 
है किए यदि इसे एक सार्वमौम नियमके रूपमें प्रयुतत किया जाय तो इस 
निर्धारित प्रतिमानमें, हमारी यात्राफे घुमावके इस निरुपणमें यह तथ्य 
छूट जाता है कि विकासके समूचे वृत्तवा चक्कर किसी एक ही अल्प 
जीवन-अवधिमें स्व कोई पूरा कर ले बह असंभव है; परंतु इसे इस 
सिद्धांत द्वारा संशोधित किया गया कि संपूर्ण क्रविकास पुनर्जन्मोंके लंत्रे 
बनुक्रममें पूरा होता है और ऐसा होनेपर ही आध्यात्मिक मुक्तिके लिये 
योग्यता आती है। इस समन्वयमें आध्यात्मिक अंतर्दप्टि है, व्यापक 
दृष्टि है, सममिति है, संपूर्णता है, और इसने मानव-जीवनकी तंत्रीक 
उन्नत करनेके लिये बहुत कुछ किया नी; परंतु अंतर्मे वह ढह गया: 
उसके स्थानपर जगत्‌-परित्यागके अंतर्वेगवीं अतिरंजना आ गगी जिससे 
इस समन्वयकी सममितताका घ्वंस कर डिया और उसे जीवनकी दो 
परुपर-पविरोधिनी गतिवाराओंमें काट टाला, एक तो चैतिक और धार्मिक 
रंग लिये हुए स्वार्यों बोर कामनाओंका श्राह्तत जीवन, ओर दूसरा, 
जगत्‌-परित्यागपर अधिप्ठित अप्राकृत था अतिप्राकृत आंतरिक जीवन। 


वारतवर्भ, प्राचीन समन्वबंदे भीतर ही इस अतिरंजनाका बीज पड़ा 


हुआ था और उसकी इस दझूपगें च्यूति होनो ही थी कारण, हम य 
जीवनसे धन निकझतेकों अपना बाछनीय खऋउक्ष्य मानते हों, यदि हम 


जीवनलरिपर्विका कोई भी उच्च धभादर्श शा नहीं करते हों, यदि 
जीवनका कोई दिय्य साथ नदी हो, सो मानवीय बुद्धि और इच्छादी 
सघीरता अंतर्मे कोई छोटा मार्ग कलबश्य सोग नियलेगी और सटॉविया 
संनव होगा विन्‍्ही सी अत्य अधिदा दठिद ओर दो्धकाडिक प्रक्रिपाओंसे 


४5 कला कत>7 ० डसलआ पममि का लक यदि दर्ज मार्ग का 
पाद्ठा टष्टापया। यदि उमा नहीं कर झा था यदि बह छाट भाग का 
॥“ हैं. । है] $ 
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अनुसरण करनेमें असमर्य हो, तो अहं और उसकी तुष्टियाँ उसके लिये 
रह जाती हैं, कितु यहाँ प्राप्त करनेके लिये कोई और महत्तर वस्तु 
नहीं रह जाती। जीवन वेट जाता है आध्यात्मिक और सांसारिकमें, 
और हमारी प्रकृतिके इन अंगोंमें सामंजस्य या समन्वय नहीं, अपितु 
एकसे दूसरे में हठातू संक्रण ही हो सकता है। 

एक आध्यात्मिक क्रमविकास, आअंदरके सतृपुरुषका जन्म-जन्मांतरमें 
यहाँ उन्मेप,--मनुप्य जिसका मुख्य उपकरण हो जाता है और मानव- 
जीवन अपने उच्चतम बिदुपर जिसका क्रांतिक वर्तन-विदु,--जीवन और 
आत्माके पुनर्मेछके छिये आवश्यक कड़ी है; कारण, इससे हमें मनुष्यकी 
समग्न प्रकृतिको विचारमें लेने और पृथ्वी, स्वर्ग तथा परम 'सद्वस्तुकी 
ओर उसके बिम्रोता आकर्पणके न्यायोचित स्थानकों माननेका अवकाश 
मिलता है। परंतु उसके विरोबोंका संपूर्ण समाधान केवछ इस आवधार- 
पर हो सकता है कि मन, प्राण और शरीरकी निम्नतर चेतना अपना 
संपूर्ण साथथं्य तबतक नहीं प्राप्त कर सकती जवतक कि वह उच्चतर 
आध्यात्मिक चेतनाकी ज्योति, शक्ति एवं आनंद. हारा उन्नीत, पुननिरूपित, 
ख्पांतरित न हो जाय, साथ ही, उच्चतर चेतना भी निम्नतरके साथ 
अपना पूरा सम्यक्‌ संबंध, मात्र वर्जन द्वारा नहीं, वरन्‌ उसे इस प्रकार 
घारण और अधीन करके, उसके अपरिपूरित मूल्योंको इस प्रकार उन्नीत 
करके, उसे इस प्रकार पुनरनिरुषित और रूपांतरित करके हौ,-मनोमयी, 
प्राणणमयी और अन्नमयी प्रकृतिकों अध्यात्ममयी और अतिमानसमयी करके 
ही--प्राप्त कर सकती है। पाथिव आदशशंने, जो आवुनिक मानसमें 
इतना अधिक सशक्त रहा है, मनुप्य और उसके पराथिच जीवनकों और 
जातिकी सामूहिक आद्याको फिरसे प्रमुख स्थानपर छा बिठाया और 
समाधानके लिये हठोलो मांगकी रचना की; उसने यह उपकार किया है। 
परंतु इसे अत्यधिक मात्रामें करके और अपनी अनन्यताके कारण उसने 
मनुष्यके क्षेत्रको अनुचित रूपसे सीमित कर दिया, भनुष्यमें जो वस्तु 
उच्चतम है और अंत विशाल्तम, उत्षकी उपेक्षा कर दी, और इस 
सामायनक कारण वह अपने रूक््यक्रा भी संपूर्ण अनुधोलन नहीं कर 
सका। यदि मत ही मनुष्य और प्रक्ृत्िमें उच्चतम वस्तु होता तो 
निश्मंदेह परिणाम इस वैफल्यका घटित नहीं होना संभव था; तो भी, 
वहाँ क्षेत्र परिसीमन होता, संभावना संकृचित होती, भविष्य सीमावद्ध 
हीता। पर्रतु मन यदि चेतनाका एक आंशिक उन्‍्मीरऊन ही हो भोर 
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उससे परे ऐसी शक्तियाँ हों जिनके लिये हमारी जातिमें प्रकृति सक्षम 
हो, वो पृथ्वीसे परेकी वात तो अछूग रही, स्वयं पृथ्वीपर हमारी आज्ञा 
उन शक्तियोंके उन्मेपपर निर्भर करती है, साथ ही यह उत्मेप हमारे 
क्रमविकासका एकमात्र उपयुकक्‍त मार्ग वन जाता है। 

मन और प्राण भी वद्धित होकर अपनी परिपूर्णताको तवतक नहीं 
पा सकते जवतक कि उस विशाल्तर और महत्तर चेतनाका उन्मेप ने 
हो जाय जिसके समीप भर ही मन जा सकता है। वह विशालूतर 
और महत्तर चेतना आध्यात्मिक है, क्योंकि आध्यात्मिक चेतना वाकी 
चेतनासे केवल उच्चतर ही नहीं, अधिक समावेशकारिणी भी है। 
विश्वव्यापिनी एवं विश्वातीता, दोनों ही रहती हुई, वह मन और प्राणको 
अपनी' ज्योतिर्में उठा ले सकती और वे जिनकी खोज कर रहे हैं उन 
सबकी सच्ची और अधिकतम उपलब्धि उन्हें दे सकती है; कारण, उस 
चेतनाकों ज्ञानका एक महत्तर करणत्व, गमीरतर बल और इच्छाका 
एक निम्नैर, प्रेम, हर्ष एवं सौंद्यंकी एक असीम विस्तृति और तीक्ता 
प्राप्त हैं। ये ही वे चीजें हैं, ज्ञाच, बल और हर्ष, जिनकी खोज हमारे 
मन, प्राण और शरीर करते हैं, और जिसके द्वारा वे सव अपनी अंतिम 
परिपूर्णता तक पहुँचते हैं उसका वर्जन उन्हें उनके अपने उच्चतम उत्कपंसे 
रोकना है। जो विपरीत अतिरंजना आध्यात्मिक अत्तित्वकी केवल 
किसी विवर्ण शुद्धताकी मांग रखती है, वह अध्यात्म-तत्त्वकी सृजनात्मिका 
क्रियाकों अकृत करती और दिव्य पुरुष अपनी सत्तामें जिसे अभिव्यक्त 
करता है उस सवकों हमसे अलग हठाती है: वह केवछ एक ऐसे 
ऋमविकासके छिये स्थान छोड़ती है जिसका कोई अथे नहीं, जिसकी 
कोई पूर्ति नहीं,--कारण, जो कुछ भी विकसित कर दिया गया है उस 
सबको काटकर अलरूग करता ही एकमात्र परमोत््कर्प हो जाता है; वह 
या तो हमारी सत्ताकी प्रक्रियाको अज्ञानमें निमज्जनके एक अधथंहीन 
घुमाव और उसमेंसे वापस निकल जानेका रूप दे देती है या विश्व- 
संभूतिका ?क ऐसा चक्र खड़ा करती है जिसमेंसे निकल जाना ही एक- 
मात्र समाधान हो । पारछौकिक अभीप्सा, जो मध्यवर्तिती है, सत्ताकी एकताकी 
उच्चतम उपलब्धिकी ओर नहीं बढ़ती और इस तरह ऊर्वँमें उसकी 
परियू्तिको अधूरी रोक देवी है, और वह भौतिक विह्वमें उसकी विद्य- 
मानताकों और पाथिव शरीरमें उसके जीवनग्रहणको उचित प्रचुर साथ्थकता 
नही प्रदान करती और इस तरह नीचे भी उसे क्षीण कर देती है। 
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एकत्वका एक विशाल संबंध, एक समाकलून ही, संतुलूनको पुनः स्थापित 
करता, सत्ताके समूचे सत्यको उद्भासित करता और प्रकृतिके डगोंको 
साथ जोड़ता है। 

इस समाकलनमे विश्वातीत 'सद्वस्तु! सत्ताके परम सत्यके रूपमें 
सामने आती है; उसकी उपलब्बि हमारी चेतनाकी उच्चतम पहुँच है। 
परंतु यह उच्चतम 'सदूवस्तु' ही विश्वसत्ता, विश्वचेतना, विश्वेच्छा एवं 
विश्वप्राण भी है: उसने इन वस्तुओंको अपने-आपके बाहर नहीं, वरन्‌ 
अपनी स्व-सत्तामें व्यक्त किया है, किसी विरोबी तत्त्वके रूपमें नहीं, 
वरन्‌ अपने ही स्वोन्मेप और स्वाभिव्यक्तिके रूपमें। विश्वसत्ता कोई 
अर्थद्रीन सनक या कपोरू-कल्पना या आकस्मिक आ्रांति नहीं; उसमें एक 
दिव्य सार्थथय और सत्य है: अध्यात्म-तत््वकी बहुविधा स्वाभिव्यक्ति 
उसका अर्थ है, भगवान्‌ हैं उसके रहस्यकी कुंजी। अध्यात्म-तत्त्वकी पूर्ण 
स्वाभिव्यक्ति हमारे पार्थिव जीवनका लक्ष्य है। यह तबतक नहीं प्राप्त 
हो सकता जबत्तक हम परम सद्वस्तुके प्रति सचेतन न हो जायें; 
कारण, परम'े स्पर्शंस ही हम निजका परमपद पा सकते हैं। परंतु 
वैदव सद्वस्तुका वर्जन करके भी ऐसा नहीं किया जा सकता: हमें 
विश्वात्मक हो जाना होगा, कारण, विश्वभावमें .उन्‍्मीलित हुए घिना 
व्यक्ति असंपूर्ण रह जाता है। 'सर्वोच्च' तक पहुँचनेके लिये अपने- 
आपको सबसे पृथक्‌ करनेवाक्ला व्यक्ति अपने-आपको उत्तुंग शिखरोंमें 
खो देता है। विश्वचेतनाको अपने अंदर समाविष्ट करके वह अपने 
संपूर्ण आत्म-स्वरूपको पुनः प्राप्त करता है और साथ ही अपनी तुरीयताकी 
परम संपदाकों भी सुरक्षित रखता है और उसकी और अपनी परिपूर्ति 
वैश्व संपूर्णतामें करता है। विश्वातीत, वैश्व और वैयक्तिकके एकत्वकी 
उपलब्बि स्वाभिव्यक्तिशील अध्यात्म-तत्त्वकी परियूर्णताके लिये एक 
अपरिहाय॑ शर्त है; कारण, विश्व उसकी स्वाभिव्यक्तिकी संपूर्णताका क्षेत्र 
है, जबकि यहाँ उसका क्रमवैकासिक आत्मोन्मेष व्यक्ति द्वारा ही पराकाष्ठा 
पर पहुँचता है। परंतु ऐसा होनेसे केवल यही मान्य नहीं होता कि 
व्यक्तिकी सत्ता सच्ची है, परमके साथ और सकल विदवसत्ताके साथ 
हमारा निगृढ़ शाइवत एकत्व भी प्रकट होता है। व्यक्तिके आत्म- 
समाकलनमें उसके अंतरात्माको विश्वत्व और विश्वातीतताके प्रति जागत 
होना ही होगा। हि 
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ही हमारे अस्तित्वका एकमात्र छोक नहीं; चेतनाके अन्य लोक हैं, 
उनततक हम पहुँच सकते हैं और हमारे साथ उनके गुप्त संबंध पहलेसे 
विद्यमान हैं: अंतरात्माके जो कोई भी मद॒त्तर प्रदेश हमारे लिये 
खुले हों उततक नहीं जाना, उनका अनुमव नहीं पाना, उनके विधानको 
नहीं जानना और अपने अंदर अभिव्यक्त नहीं करना हमारा अपनी 
सत्ताके शिखर और परिपूर्णता तक पहुँचनेसे पहले ही रुक जाना है। 
परंतु चेतनाके उच्चतर छोक ही सिद्ध जीवके एकमात्र संभव क्षेत्र और 
घाम नहीं; फिर, अध्यात्म-पुरुषकी विद्वगत स्वाभिव्यक्तिका अंतिम 
और संपूर्ण अर्थ भी किसी ऐसे जग्रतमें प्राप्त नहीं हो सकता जो प्रारूपिक 
और अपरिवर्तनशील हो: जड़ जगतू, यह पृथ्वी, यह मानव-जीवन, 
ये भी अध्यात्म-पुरुप की स्वाभिव्यक्तिका अंग हैं और इनकी एक दिव्य 
संभावना है; वह संभावना क्रमविकासिनी है और इसमें सारे अन्य जगंतोंकी 
संभावनाएं समायी हैँ जो चरितार्थ हुई तो नहीं हैं, कितु चरितार्थ 
हो सकती हैं। पृथ्वी-जीवन किसी अदिव्य, व्यर्थ और दुःखमयी बस्तुके 
पंकमें च्यूति नहीं, जिसे कोई शक्ति अपने सामने किसी नाटकके रूपमें 
या शरीरी अंतरात्माके सामने किसी ऐसी वस्तुके रूपमें उपस्थित करती 
हो जिसे पहले तो झेलना और बादमें अपनेसे दूर हटा फेंकना हो: वह 
सतृपुरुषके क्रमवेकासिक उन्मेपकी रंगभूमि हैं जो एक परम आध्यात्मिक 
ज्योति, शक्ति, आनंद एवं एकत्वकी ओर अग्रसर हो रहा है, और साथ 
ही उसमें स्वयं-सिद्धिकर अध्यात्म-पुरुपषका बहुविव वैचित्र्य भी सम्मिलित 
है। पार्थिव सृष्ठिमें एक सर्वे-द्वण्या प्रयोजन है। एक दिव्य योजना 
अपने विरोधों और जटिल्‍रूताओंके वीचसे अपने-आपको क्रियान्वित कर 
रही है, ये विरोध और जटिलताएँ उस वहु-मुखी सिद्धिका चिह्न 
हैं जिसकी ओर जीवके विकास और प्रकृतिके प्रयासको ले जाया जा 
रहा है। 

यह सच हैं कि जीव प्ृथ्वीसे परे एक महत्तर चेतनाके छोकोंमें 
आरोहण कर सकता है, परंतु यह भी सच है कि उन लोकोंकी शबितको, 
एक महतर चेतनाकी शक्तिको यहाँ विकसित होकर शरीर बारण करना 
है; आत्माका शरीरबारण उस दशरीरधारणका साधन हैं। चेतनाकी 
सारी उच्चतर शक्तियोंका अस्तित्व इस कारण है कि वे परम 'सदृवस्तु' 
की शक्तियाँ हैं। हमारी पाथिव सत्ताका भी वही सत्य है: वह 
अद्य सद्वस्तुकी संभृति है जिसे इत महत्तर झ्क्तियोंकों अपने अंदर 
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मूर्त करना है। उसका वर्तमान रूप एक आवृत् और आंशिक आइक्ृत्ति 
है और हमारा अपने-आपको इसी प्राथमिक आक्ृति तक, अपूर्ण मानवताके 
वर्तमान विधान तक सीमित कर देना हमारी दिव्य शकक्‍्यताओंका वहिष्कार 
करना होगा। हमें तो अपने मानव-जीवनमें एक विशारूतर अर्थकों 
लाना है और उसमे अपने उस बहुत ही विशालतर भागकों अभिव्यकत 
करना है जो हम निगूढ़तः हैं। हमारी मर्त्यता हमारे अमरत्वके प्रकाझमें 
ही अपना ओऔचित्य पाती है; स्वर्ग-छोकोंकी और उनन्‍्मीलछित होकर ही 
हमारी पृथ्वी अपने संपूर्ण स्वरूपको जान सकती और संसिद्ध कर सकती 
है; व्यक्ति जब सत्ताके महत्तर लोकोंमें प्रवेश कर जाता है, परमकी 
ज्योतिका साक्षात्कार कर छेता है, दिव्य'ः एवं शाइवत' सत्ता एवं 
शक्तिमें निवास करता है, तभी वह अपने-आपको सम्यक्‌ रूपसे देख 
सकता और अपने जगत्‌का दिव्य उपयोग कर सकता है। 

यदि हमारे जन्म और ऐहिंक जीवनका तात्पर्य आध्यात्मिक कऋ्रम- 
विकास न हो तो इस प्रकारका समाकरून संभव नहीं होगा; जड़में मन, 
प्राण तथा आत्माका क्रमविकास इस बातका चिह्न है कि यह समाकरून 
ही, जड़में अंतर्विष्ट निगूढ़ आत्माकी यह संपूरित 'अभिव्यक्ति हीं उसका 
तात्पयं है। अध्यात्म-सत्ता जो कुछ है उस सबकी संपूर्ण संवृति और 
उसका क्रमवैकासिक स्वोन्मेप हमारे भौतिक जीवनके युगल अयन हैं। 
एक यह संभावना है कि वह स्वाभिव्यक्ति सत्ताके नित्य अनावृत ज्योति- 
मय विकास द्वारा हो, एक यह संभावना भी है कि वह अभिव्यक्ति 
विविधत: तो हो परंतु पूर्ण प्ररूपोंमें हो जो अपने-अपने स्वभावमें दृढ़वद्ध 
और संप्र्ण होंगे: उच्चतर लोकोंमें संभूतिका यही नियम है; अपने 
जीवन-तत्त्वमें' वे प्रारूपिक हैं, ऋ्रविकासशीरः नहीं; उनमेंसे प्रत्येकका 
अस्तित्व अपनी-अपनी स्व-पूर्णतामें रहता है, परंतु एक निएचल जगतू- 
सिद्धांती सीमाओंमें ही। कितु एक यह संभावना भी है कि स्वासि- 
व्यक्ति आत्म-आ्राप्ति द्वारा हो, वह एक ऐसा प्रविस्तार हो जो आत्म- 
निगूहनकी और आत्म-पुनःप्राप्तिकि अभियानकी प्रगतिका रूप लेवे और 
उसके वीचसे निकले: यही इस विश्वमें होती संभूतिका तत्त्व-विधान 
है जिसका आदिपवं है चेतनाकी संवृति और अध्यात्म-सत्ताका जड़में 
संगोपन ! 

अध्यात्म-सत्ताका निरचेतनामें संवरण आरंभ है; आंशिक विकसनशील 
जानकी संभावनाओंकी क्रीड़्ाको साथ छिये अज्ञानमें उनन्‍्मेप मध्य है, और 
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हमारी वर्तमान प्रकृतिकी असंग्रतियोंका कारण भी,--हमारी अपूर्णता 
इस वातका चिह्न है कि यह एक संक्रमणकालीन स्थिति है, एक ऐसा 
विकास है जो अभी तक पूरा नहीं हुआ है, एक ऐसा प्रयास है जो अपना 
मार्ग खोज रहा है; अध्यात्म-सत्ताके आत्मज्ञान और उसकी दिव्य सत्ता 
तथा चेतनाकी आत्म-शक्तिके प्रविस्तारमें संसिद्धि अंतिम उत्कप है: 
जीवनमें अध्यात्मसत्ताकी प्रगतिशील स्वाभिव्यक्तिके इस चत्रमें ये तीन 
पर्वे आते हैं। इनमेंसे जिन दो पर्वोकी कीड़ा हो चुकी है वे प्रथम दृष्टिमें 
इस चक्रके परवर्ती संसिद्धिकारी पर्वकी संभावनाका निपेष करते रूगते 
हैं, परंतु, तकं-दृष्टिसे, इस तीसरे पर्वका उन्मज्जन उनके भीतर निहित 
है; कारण, यदि निश्चेतनाने चेतनाका उन्मेष किया है, तो जो आंशिक 
चेतना अबतक प्राप्त हो चुकी है वह संपूर्ण चेतनामें अवश्यमेव विकसित 
होगी। पा्थिव प्रकृतिकी एपणा है पूर्ण एवं दिव्य जीवनके लिये, और 
यह एपणा प्रकृतिमें दिव्य इच्छाका चिह्न है। अन्य एपषणाएँ भी हैं, 
और उन्हें भी आत्म-परिपूर्तिकि साधन मिलते हैं; प्रत्याहार द्वारा परम 
शांति था आनंदमें प्रवेश, प्रत्याहार द्वारा दिव्य सान्निध्यके आनंदमें प्रवेश, 
ये पृथ्वी-जीवनमें जीवके लिये संभव हैं: कारण, अनंतके लिये अभि- 
व्यक्तिमें संमावनाएँ वहुल हैं और वह अपने निरूपणोंसे सीमित नहीं 
होता। परंतु इनमेंसे कोई भी प्रत्याहार पाथिव संमूतिका तो मूलभूत 
अभिप्राय नहीं हो सकता; कारण, तब क्रमवैकासिकी प्रगतिके कार्यको 
हाथमें नहीं छिया जाता,--यहाँ ऐसी प्रगतिका लक्ष्य तो यहीं फर कोई 
आत्म-परिपू्त हो सकती है: इस प्रकारकी प्रगतिशीरू अभिव्यक्तिका 
मर्मार्थ सत्‌-पुरुषका एक पूर्ण संमूतिमें प्राकट्य ही हो सकता है। 
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मनुष्य विश्वमें अपने-आपको श्रतिष्ठित करनेके लिये है, यह उसका 
प्रथम कार्य है, परंतु उसे अपना विकास करना है और अंतमें अपना 
अतिक्रमण भी: उसे अपनी आंशिक सत्ताको संपूर्ण सत्तामें, अपनी 
आंशिक चेतनाको पूर्ण चेतनामें परिणत करना है; उसे अपने परिवेशपर 
प्रभुत्व प्राप्त करना है परंतु साथ ही विश्व-ऐक्च और विश्व-सामंजस्य 
भी; उसे अपने व्यक्तित्को साकार करना है और विश्वात्मामें और 
अस्तित्वके सार्वभमौम तथा आध्यात्मिक आनंदमें वर््धित भी। मनुष्यकी 
प्रकृतिका स्पप्ट अभिप्राय है रूपांतर, उसकी मानसतामें जो कुछ भी 
तमिल्न, श्रांतिपूर्णं और अज्ञानपूर्ण है, उस सबका परिमार्जन और शोवन, 
अंतमे ज्ञान, इच्छा, संवेदन, कम और चरित्रके अवाब तथा वृहत्‌ सामंजस्य 
तथा ज्योतिर्मयताकी प्राप्ति; यह एक ऐसा आदशं है जिसे सर्जनशीला 
ऊर्जाने उसकी वुद्धिपर आरोपित किया है, एक ऐसी आवश्यकता है जिसे 
उसने उसकी मानसिक तथा प्राणिक घातुमें रोप दिया है। परंतु इसे 
केवल तव संपादित किया जा सकता है जबकि मनुप्य एक विशालूतर 
सत्ता तथा एक विद्याल्तर चेतनामें बरद्धित हो: मनुष्य अपनी वर्तमान 
ओऔर प्रत्यक्ष प्रकृतिमें अंशतया और अस्थायी रूपसे जैसा है, उसमेंसे 
उसका उस ओर आत्म-वर्द्धन, आत्म-परिपूर्ति, आत्म-विकास जैसा कि वह 
अपने निगूढ़ स्वरूप. और अध्यात्म-सत्तामें संपूर्णतया है और फरत: जैसा 
बह अपने अभिव्यकत्त जीवनमें भी हो जा सकता है, उसकी सूप्टिका 
उद्देश्य हैं। यही आशा विश्वकी घटनाओंके बीच पृथ्वीपर मनुप्यके 
जीवनकों सार्थक करती है। वाह्य प्रतीयमान मानवकों, जो अपने भौतिक 
शरीरके अनुवंबोंके अथीन है और परिसीमित मानसतामें बंदी है, आंतरिक 
सच्चा मानव वन जाना है, अपना और अपने परिवेशका स्वामी और 
अपनी सत्तामें विश्वात्मक हो जाना है। अधिक स्पष्ट और कम दार्शनिक 
भापामें कहें तो प्राकृत मानवकों अपना विकास करते हुए दिव्य मानव 
ही जाना है; मृत्यु-पुत्रोंकी यह जानना है कि वे 'अमृतस्य पुत्र: हैं। 


यही कारण है कि मानव-जन्मको विकासक्रममें वर्तन-विंद्ठ, पाथिव प्रकृतिमें 
ऋतिक प्व॑ कहा जा सकता है। 


इससे यह निप्कपं तुरंत निकछता है कि हमें जिस ज्ञानको प्राप्त 
करना हैं वह कोई बुद्धिका सत्य नहीं; वह हमारे अपने और जगवके 
संबंधर्मे कोई सही विश्वास, सही अभिमत, सही जानकारी नहीं,--इन्‍्हें 


तो केवछ वहिस्तलीय मन ज्ञान मानता है। ईइवर, मनुप्य और जगतूके 
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बारेमें कोई मानसिक धारणा बनाना बुद्धिके लिये अच्छा विपय है, 
परंतु अध्यात्म-पुरुषके लिये वह पर्याप्त रूपसे विशाल नहीं; इससे हम 
आनंत्य|की सचेतन संतान नहीं हो सकेंगे। प्राचीन भारतीय मनीपाके 
अनुसार ज्ञान एक ऐसी चेतना था जो उच्चतम सत्यका साक्षात्कार 
करती और उसे आत्मानुभूतिमें अधिकृत रखती है; हम जिस सर्वोच्च कों 
जानते हैं वही वन जाना, वही हो जाना इस वातका चिक्त है कि बह 
ज्ञान हमें यथार्थतः प्राप्त हो गया है। फिर, यही कारण हैँ कि हमारे 
व्यावहारिक जीवनको, हमारे कर्मको, हमारी सत्य और ऋतकी बौद्धिक 
घारणाओं या किसी सफल व्यावहारिक ज्ञानसे यथासंभव संगत रखते 
हुए गढ़ना,--सदाचारिक अथवा प्राणिक कार्यान्‍वयन--न तो हमारे 
जीवनका अंतिम लक्ष्य है और न हो सकता है; हमारा रृक्ष्य तो हमारा 
वह विकास ही होना चाहिये जो हमें हमारी सच्ची सत्ता, हमारी 
अध्यात्म-सत्ता, परम एवं विश्वव्यापी सच्चिदानंदकी सत्तामें उत्तीर्ण करे। 

हमारा सारा अस्तित्व उस परम सत्तापर निर्भर करता है, हममें 
उसीका क्रमविकास हो रहा है; हम उसी सतकी सत्ता, उसी 
चितूकी चेतता, उसी चिन्मयी ऊर्जाकी ऊर्जा, उसी आनंद'से उत्पन्न 
सत्ताकी आनंद-एपणा, चेतनाका आनंद, ऊर्जाका आनंद हैं: यही हमारे 
अस्तित्वका मूल तत्त्व है। परंतु हमारा इनका बाह्य रूपायण ऐसा 
नहीं, प्रत्युत अज्ञानकी भापामें उसका गलत अनुवाद है। हमारा “मैं” 
वह आध्यात्मिक पुरुष नहीं जो दिव्य सतूका अवलोकन करता हुआ कह 
सके, 'सो&हमस्मि'; हमारी मानसता वह आध्यात्मिक चेतना नहीं; 
हमारी इच्छा चेतनाकी वह शक्ति नहीं; हमारे सुख-दुःख, हमारे उच्चतम 
हप॑ और उल्लास भी सत्ताका वह आनंद नहीं। वहिस्तलूपर अभी 
भी हम वह अहं ही हैं जिसने आत्माका स्थान ले रखा' है, हम वह 
अज्ञान ही हैं जो ज्ञानमें परिणत हो रहा है, वह इच्छा ही हैं जो 
शक्तिकी ओर उद्योग कर रही है, वह कामना ही हैं जो अस्तित्वके 
जानंदकी खोज कर रही है। एक अव॑ं-अंध द्रष्टाके अनुप्रेरित वचनोंको 
प्रतिध्वनित करते हुए, जिन्हें उस आत्मस्वरूपका ज्ञान नहीं था जिसकी 
वह चर्चा कर रहे थे, हम कह सकते हैं कि अपना अतिक्रमण करके 
अपना स्वरूप पा लेना वह दुप्कर और संकटपुर्ण अनिवायंता है, अदृश्य 
मुकुटकी प्राप्तिके पूर्व आनेवाली वह कच्छू तपस्या है जिसके छिये हम 
चाध्य हैं, मनुप्यकी सत्ताकें सच्चे स्वरूपकी वह पहेली है जो मनुष्यके 
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सामने, नीचेसे निश्चेतनाकी तमिस्र रहस्यमयी मूर्ति द्वारा और अंतर 
तथा ऊ्व॑ंसे अनंत चेतना एवं शाश्वत प्रज्ञाकी ज्योतिमेयी अवगुंठित 
रहस्यमयी मूर्ति द्वारा, एक गूढ़ दिव्य मायाके रूपमें उपस्थित की जाती 
है। अतएवं अहंका अतिक्रमण करना और अपना सच्चा आत्म-स्वरूप 
हो जाता, अपनी प्रकृृतत सत्ताके प्रति संविद्‌ होना, उसे अधिकृत करना, 
सत्ताके सच्चे आनंदकों बधिक्ृत करना हमारे इह जीवनका परम तात्पय॑ 
है; यह हमारे वैयक्तिक और पाथिव जीवनका निगृढ़ अर्थ है। 
बौद्धिक ज्ञान और व्यावहारिक कर्म पभ्रकृतिके वे साधन हैं जिनके 
द्वारा हम अपनी सत्ता, चेतना, ऊर्जा और भोग-शक्तिके उतने अंशको 
व्यक्त कर पाते हैं जिसको हम अपनी प्रतीयमान प्रकृतिमें रूपायित कर 
सके हैं और जिनके द्वारा हम उस बहुत कुछको, जिसे हमें अभी रूपायित 
करना वाकी है, अधिक जानने, अधिक व्यक्त और रूपायित करने और 
उसमें वद्धित होनेका प्रयत्न करते हैं। परंतु हमारी बुद्धि, हमारा मानसिक 
शान और हमारी कर्मेच्छा ही हमारे एकमात्र साधन नहीं, हमारी चेतना 
और ऊर्जाके सारे उपकरण नहीं: हमारी प्रकृति,---अपने अंदर सत्ताकी 
वतंमान और संभाव्य क्रीड़ा और वरूगत शक्तिको ही हम अपनी प्रक्ृति 
कहते हैं--अपने चेतना-विन्यासमें संशिलप्ट है, अपनी शक्तिके साधन- 
विनियोगमें संश्लिष्ट है। हमारे लिये यह आवश्यक है कि उस संहिलष्टता- 
के जिस किसी भी आविष्कृत या आविप्कारशक्य सूत्र और परिस्थितिको 
हम काय-संपादनकी व्यवस्थामें ला सकते हों हम उस हर एकको अपने 
लिये यथासंभव उच्चतम और श्रेष्ठतम मूल्योंमें कार्यान्वित करें और 
उसकी विज्ञाकतम तथा समृद्धतम शक्तियोंको उस एक छरूक्ष्यके लिए 
नियोजित करें। वह छक्ष्य है आत्म-संभूति, वह लक्ष्य है सचेतन होना, 
अपनी संसिद्ध सत्तामें और आत्म-संवित्‌ तथा विह्व-संवित्‌में. अपनी 
सत्ताकी भूतार्थ शक्ति और उसके आनंदमें अनवरत वरद्धित होना, और 
उस संमूतिको क्रियात्मक रूपमें विश्वपर और अपने-आपपर ऐसी क्रियामें 
व्यक्त करना जिससे हम ओर जगत्‌ विश्वत्व और आनंत्यके उच्चतम 
संभव शिखरकी ओर, विशालृतम संभव प्रसारकी ओर, अधिक और 
सर्वदी अधिकाधिक बढ़ते चलें। मनृष्यका युग-युगका सारा प्रयत्न, 
उसके कम, समाज, कछा, नीतिशास्त्र, विज्ञान, धर्म, वे सारे बहुविव 
कार्यकछाप जिनके द्वारा वह अपनी मानसिक, प्राणिक, शारीरिक और 
आध्यात्मिक सत्ताकों व्यक्त और वद्धित करता है, प्रकृतिके इस प्रयासके 
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विराद नाटकमें आनेवाछे आख्यान हैं और उनके सीमित प्रतीयमान 
लक्ष्योंके पीछे कोई अन्य सच्ची सार्थकता या भित्ति नहीं। व्यक्ति दिव्य 
साविकता और परम अनंततातक पहुँच जाय, उसमें निवास करे, उसे 
अधिकृत करे, अपनी सकछ सत्ता, चेतना, ऊर्जा और भात्मानंदमें वही हो 
जाय, उसे ही जाने, अनुमव करे और व्यक्त करे, प्राचीन वैदिक 
ऋषियोंका ज्ञानसे यही तात्पर्य था; यही वह अमृतत्व था जिसे उन्होंने 
मनुष्यके सामने उसके दिव्य परमोत्कर्पषके रूपमें रखा था। 

परंतु अपनी मानसताकी प्रकृतिके कारण, अपनी ओर अंतर्मुखी दृष्टि और 
जगतूपर वहिर्मुख्ी दुष्टिके कारण, दोनों ही में इंद्रिय और शरीरके द्वारा सापेक्ष, 
सुस्पष्ट और प्रतीयमानमें अपने मूल सीमायनके कारण, मनुष्य इस विशाकू 
अमरवकासिकी गतिवारामें एक-एक डग करके चलनेको वाध्य होता है और 
आरंभमें उसकी यात्रा प्रकाशहीन और ज्ञानहीन होती है। सत्ताको उसकी 
एकताकी संपूर्णतामें आरंभमें ही देख लेना उसके लिये संभव नही; 
वह उसके सामने वैचित्र्य द्वारा उपस्थित होती है और उसकी ज्ञानकी 
खोज तीन प्रधान कोटियोंमें व्यस्त रहती है जो उसके लिये उसके सारे 
विविध वैचित्र्यका संक्षिप्त रूप होती हैं; ये हैं स्वयं वह,--मनुष्य या 
व्यप्टिजीव,--ईशइ्वर और प्रकृति। इनमें जो प्रथम है, एकमात्र 
उसीकी अपरोक्ष संवित्‌ उसे अपनी सत्ताकी सामान्य अज्ञानावस्थामें होती 
है; वह देखता है कि स्व वह, व्यवित, अपने अस्तित्वमें प्रतीयमान 
रूपसे पृथक, फिर भी सर्वदा शेप सत्तासे अपृथक्य है, और वह पर्याप्त होनेका 
प्रयास करता है, फिर भी अपने-आपमें सदा अपर्याप्त है, कारण, यहू कमी 
भी विदित नहीं हुआ कि वह शेपसे अरूग, उनकी सहायताके बिना 
और विश्वसत्ता तथा विश्वरप्रकृतिसे स्वतंत्र रूपमें जीवनमें आया हो या 
जीवनमें रहता हो या अपने जीवनमें चरम परिणति पाता हो। दूसरे, 
वह है जिसे वह अपने मन और शारीरिक इंद्रियों और उनपर उसके 
प्रभावों धारा परोक्ष रूपसे ही जानता है, परंतु जिसे अधिकाधिक पूरी ' 
तरह जाननेका प्रयास उसे सदा ही करना होगा: कारण, वह सत्ताके 
शेप भागकों भी देखता है जिसके साथ वह इतने निकटसे एकौमूत और 
फिर भी जिससे वह इतना पृथक्‌ हैं; वह विश्व, जगत्‌, प्रकृति और 
अन्य व्यप्टि-मूतोंको देखता और उन्हें सदा अपने संदृध और फिर भी सदा 
असदझद् पाता है, कारण, उन सबकी प्रकृति, वनस्पति और पशुकी 
र्कति कभी, समान है, यद्यपि साथ ही. भिन्न भो। प्रत्येक अपनी-अपनी: 

प्र 9.5 
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राह चलता जान पड़ता है, एक एक पृथक्‌ सत्ता जान पड़ता है, कितु फिर 
भी प्रत्येक उसी गतिधारासे चालित होता और अपनी-अपनी श्रेणीमें 
क्रमविकासकी उसी वृहत्‌ चक्रेखाका अनुसरण करता है जो कि स्वयं 
मनुष्यकी भी है। अंत वहू ऐसा और कुछ देखता या वल्कि उसका 
आभास पाता है जिसे वह सर्वथ्रा परोक्ष रूपसे जाननेके अछावा बिल्कुल 
नहीं जानता; कारण, उसे वह केवल अपने ह्वारा और उसके द्वारा 
जानता है जो उसकी सत्ताका रुक्ष्य है, जगत॒के द्वारा और उसके द्वारा 
जानता है जिसकी ओर जगत्‌ निर्देश करता ऊगता हैं गौर जिस तक 
पहुँचने और जिसे अपनी अपूर्ण आक्ृतियोंसे व्यक्त करनेका बह तमसाच्छन्न 
प्रयास करता है या, कमसे कम, उसे न जानता हुआ भी उन्हें उस 
अदृश्य 'सद्वस्तु' और गुह्य अनंतके साथके उनके निगूढ़ संबंधपर अधिष्ठित्त 
करता है। 

यह जो तीसरी और अज्ञात वस्तु है, तृतीय कि स्विदू, इसे वह 
ईइ्वरका नाम देता है; और इस शब्दसे उसका' अभिप्राय ऐसे कुछ या 
ऐसे फकिसीसे होता है जो परम है, दिव्य है, सर्वकारण है, सर्व है, इनमेंसे 
कोई एक हैं या एकसाथ ये सभी है, यहाँ जो कुछ आंध्षिक या अपूर्ण 
है उसका पूर्णत्व या समग्रत्व है, इन सारी बहुल सापेक्षताओंका निरपेक्ष 
है, वह अज्ञात है जिसके बारेमें जाननेसे मनुप्यको ज्ञानका यथार्थ रहस्य 
अधिकाधिक बोबगम्य हो सकता है। मनुष्यने इन सारी कोटियोंको 
अस्वीकार करनेकी कोशिश की है,--उसने अपने अस्तित्वकी वास्तवताको 
अस्वीकार करनेकी कोशिशकी है, उसने विश्वके अस्तित्वकी वास्तवताको 
अस्वीकार करनेकी कोशिश की है, उसने ईदवरके अस्तित्वकी वास्तवताको 
अस्वीकार करनेकी कोशिश की है। परंतु इन सारी अस्वीकृषतियोंके पीछे 
हमें ज्ञानके लिये उसके प्रयत्नकी वही सतत आवश्यकता मिलती है; 
कारण, बह इन तीनों अभिधाओंकी किसी एकतापर पहुँचनेकी आवश्य- 
कताका अनुभव करता है, भले ही वह ऐसा उनमेंसे किन्ही दोका दमन 
करके या जो एक शेप है उसीमें दोनोंका विलय करके ही कर सके। 
शसा करनेके लिये वह अपने-आपको ही कारण-रूपमें प्रतिष्ठित करता ' 
और “नाक कर कुछकों अपने मनकी रचनाएँ मात्र कहता है, अथवा 
अह केवल प्रकृतिको प्रतिष्ठित करता और वाकी सब कुछको प्रकृति-, 
कर्जाके व्यापार मात्र कहता है, अथवा वह केवछ ईइवरकों, निर्विशेषको 
अतिप्ठित करता और वाकी सब कुछकों भ्रम, मात्र कहता हैं जिसे तत्‌” 
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एक अनिर्वेचतीय मायासे अपने-आपपर या हमपर आरोपित करता है। 
इनमेंसे कोई भी अस्वीकृति पुरी तरह संतुप्ट नहीं कर सकती, कोई भी 
ने तो समूची समस्याका समावान करती है, न निविवाद और निरच- 
यात्मक ही हो सकती है,--विशेषतया वह अस्वीकृति तो नहीं ही, जिसकी 
ओर उसकी इंट्रियशासित बुद्धि अत्यधिक प्रवण होती है, परंतु जिसमें 
वह कभी भी लंबे समयतक नहीं टिक सकती; ईइवरको अस्वीकार 
करना उसकी सच्ची खोजको और उसके अपने परम पदको अस्वीकार 
करना है। निरीश्वर प्रकृतिवादके युग सदा अल्पकालीन रहे हैं, क्योंकि 
वे कभी भी मनुष्यके अंतःस्थ नियूढ़ ज्ञानको तुप्ठ नहीं कर सकते: वह 
सिद्धांत कभी भी अंतिम वेद नहीं हो सकता, कारण, उसका उस अंतःस्थ 
वेदके साथ सारूप्य नहीं जिसे वाहर प्रकट करनेके लिये सारी मनोमयी 
विद्या उद्योग कर रही है; और जब सारूप्यका यह अमाव अनुभूत हो 
जाता है, उस क्षणसे ऐसा कोई भी समाधान; वह चाहे कितना ही वक्ष 
और तकंतः संपूर्ण क्यों न हो, मनुष्यके अंतःस्थ शाइवत साक्षी' द्वारा 
निर्णीत हो चुकता है, उस समाधानका नाश नियत हो जाता है; वह 
ज्ञानका अंतिम शब्द नहीं हो सकता। 

मनुष्य अमी जैसा है, वह स्वतः-पर्याप्त नहीं; वह न- तो पृथक्‌ है, 
न शाइवत' और सर्व ही; अतएवं, जबकि उसके मन, प्राण और शरीर 
इतने स्पष्ट रूपसे विश्वके अत्यणुबत्‌ अंग हैं वह अकेला ही विश्वकी 
व्याख्या नहीं हो सकता। वह देखता है कि दृश्यविश्व भी न तो 
स्वतः-पर्याप्त है, न उसकी व्याख्या उसकी अदृष्ट भौतिक शक्तियों द्वारा 
ही होती है; कारण, वह देखता है कि जगत्‌में और स्वयं उसमें ऐसा 
बहुत कुछ है जो उससे और जगतसे परे है और जिसकी केवल एक 
मुखाकृति, एक वाह्म त्वचा या यहाँ तक कि छद्मनवेश ही स्वयं वह और 
जगत्‌ हैं। न तो उसकी बुद्धिका, न उसके संवोधि-स्फुरणों और न 
उसकी भावनाका ही काम किसी ऐसे एक' अथवा एकत्वके विता चल 
सकता है जिसके साथ इन जगत्‌-शक्तियोंका और स्वयं उसका कोई 
ऐसा संबंध हो जो उनका अवूंव हो और जिससे उन्हें सार्थक्य मिलता 
हो। उसे यह अनुभव होता है कि कोई ऐसा अनंत' होना ही चाहिये 
जो इन सांतसत्ताओंको धारण करता हो, इस दृश्यविश्वके अंदर, पीछे 
और चारों ओर हो, बहुसंख्यक वस्तुओंके सामंजस्थ और पारस्परिक 
संबंध और सारगत एकत्वको आधार देता हो। उसकी विचारधाराकों 
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एक निर्विभशिषकी आवश्यकता रहती है जिसपर ये असंख्य और सांत 
सापेक्षताएँ अपने अस्तित्वके लिये निर्भर करती हों, वस्तुओंके एक अंतिम 
सत्यकी आवश्यकता रहती है, एक सुप्टिकारी वीयें या शक्ति या ऐसे 
पत्‌-पुरुष'की आवश्यकता रहती है जो विश्वकी इन सारी असंख्य 
सत्ताओंका आदिकारक और घारयिता हो। इसे वह नाम तो जो चाहे 
दे, परंतु वह एक 'परम', एक दिव्य सत्‌', एक सर्वकारण', एक अर्नत्ता 
एवं नित्य', एक शाइवत', एक '्रूर्णता' तक पहुँचेगा हीं जिसकी ओर 
सबकी प्रवृत्ति और अभीप्सा होतो है, या एक ऐसे सर्व तक पहुँचेगा 
जो कि प्रत्येक वस्तु चिर और अदृश्य रूपसे होती है और जिसके विना 
वे बस्तुएँ हो नहीं सकती थीं। 

तथापि, इस “'निरविशेषकों भी वह अकेले ही और अन्य दोनों 
कोटियोंका वर्जन करके वस्तुतः प्रतिष्ठित नहीं कर सकता; कारण, यदि 
वह ऐसा करता है तो वह यहाँ जिस समस्याको सुलझानेके लिये है 
उससे उम्र छलाँग लगाकर दूर ही हट जाता है, और स्वयं वह तथा 
विश्व एक अव्याख्येय प्रहेलिका अथवा एक निष्प्रयोजन रहस्य रह जाते 
हैं। उसकी बुद्धिके एक विश्विष्ट अंग को और उसकी विश्वामकी चाहको' 
ऐसे समाघानसे शांति मिछ जा सकती है जैसे कि जो विश्वसे परे हैं 
उसे अस्वीकार कर और भौतिक प्रकुृतिको देवासन देकर स्थूछ बुद्धि 
आसानीसे संतुष्ट हो जाती है; परंतु तब उसका हृदय, उसकी इच्छा, 
उसकी सत्ताके सबकृतम और तीक्रतम अंग, अर्थहीन, उद्देश्यहीन 
या सार्थक्यहीन रह जाते था ऐसी लरक्ष्यहीन मूर्खता मात्र बन जाते हैं 
जो शुद्ध सत्‌की शाइवत प्रशांतिके सामने या विश्वकी भाश्वत निश्चेतनाके 
बीच एक व्यर्थ और अविराम छायाकी तरह आंदोलित होती रहती है। 
और जहाँतक विश्वकी वात है, उसका “अनंत'का एक सावधानतासे 
निर्मित झूठ होने, एक विकट रूपसे आक्रामक और फिर भी यथार्थमें 
असत्‌ असंगति होने, आदुमुत्य, सौंदर्य और आजंदके मिथ्या प्रदर्शनोंके सहित 
एक दर्देनाक और दु:ःखमय विरोधाभास हौनेका अनोखा स्वरूथ रहता है। था, 
नहीं तो, वह अंबी संगठित ऊर्नाकों विज्ञाक क्रोंड़ा है. जिसका कोई 
साथक्य नहीं, और उसकी अपनी सत्ता एक अव्पकालीन रूघु असंगति है 
जो उत्त अर्हीन विश्ाल्ततामें अवोध्य रूपसे घटित हो रही है। चित्त 
चेतना, जिस ऊर्जाने ' जगत्‌ और मनुष्यमें अपने-आपकों अभिव्यक्त किया- 
है उसके लिये इस धारामें कोई संतोपदायी परिपृति नहीं मिलती: 
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मनको ऐसा कुछ पानेकी आवश्यकता रहती हैं जो इन सबको साथ 
संयुक्त करता हो, ऐसा कुछ जिसके द्वारा प्रकृतिकी परिपूर्ति मनृष्यमें और 
मनुष्यकी परिपूर्ति प्रकृतिमें होती हो और दोनों अपने-आपको ईइ्वरमें पाते हों, 
क्योंकि अंततोंगत्वा भगवान्‌ ही मनुष्य तथा प्रक्ृतिमें स्वतः अभिव्यक्त 
होते हैं। 

इन तीनों कोटियोंके एकत्वकी स्वीकृति और अनुमूति ज्ञान' के छिये 
परमावश्यक है; उनके एकत्व और उनकी समग्रता, दोनोंकी ही ओर 
व्यक्तिकी वर्धमान आत्म-चेतना उन्मीलित होती है और उनतक उसे 
पहुँचना भी होगा यदि उसे अपने-आपके प्रति संतुष्ट होना हो और 
संपूर्ण भी। कारण, एकत्वकी अनुमूतिके बिना इन तीनोंमेंसे किसीका 
भी ज्ञान संपूर्ण नहीं हो सकता; इनका एकत्व प्रत्येकके लिये उसकी 
अपनी समग्रताकी परिस्थिति है। फिर, प्रत्येकको उसके संपूर्ण रूपमें 
जाननेसे ही ये तीनों कोटियाँ हमारी चेतनामें मिलती और एक हो 
जाती हैं; सारा जानना समग्र ज्ञानमें ही एक और अविभाज्य होता है। 
नहीं तो, उनमें से किन्‍्हीं दोका तीसरीसे विच्छेद करके और उनका 
वर्जन करके ही हम किसी प्रकारके एकत्वतक पहुँच सकेंगे। सुतरां, 
मनृप्यकों अपने आत्म-ज्ञान, अपने जग्रतू-ज्ञान और अपने ईश्वर-ज्ञानको 
वर्द्धित करते जाना होगा जिससे कि वह उन्तके समग्रत्वमें उनके पारस्परिक 
अंतनिवास और एकत्वका बोब प्राप्त कर ले। कारण, जबतक वह 
उन्हें केवल आंशिक रूपमें ही जानता है एक अधूरापन रहेगा जिसका 
परिणाम विभाजन होगा, और जबतक वह उन्हें एक समनन्‍्वयकारी एकत्वमें 
उपलरूव्ध नहीं कर लेता उसे उनके समग्न सत्यकी या अस्तित्वके मूलभूत 
अर्थोकी प्राप्ति नहीं होती। 

कहनेका अभिप्राय यह नहीं हैं कि 'परम' स्वयंभू और स्वयंपूर्ण 
नहीं। ईइवरका अस्तित्व स्वयं उसीमें है, न कि विश्व या मनुष्यका 
आश्रय लेकर, जबकि मनुष्य और विश्वका अस्तित्व स्वयं उनमें नहीं, 
ईदवरपर आश्रित है,--उनकी सत्ता ईदश्वरकी सत्ताकें साथ एक हैं, 
वहीं तक उनका अस्तित्व स्वयं उनमें है। परंतु, तो भी, वे ईइ्वरकी 
शक्तिकी ही अभिव्यक्ति हैँ और ईइवरके शाइवत अस्तित्वमें भी उच्का 
आध्यात्मिक तत्त्व किसी न किसी रूपमें वर्तमान या अंतःस्थ होगा, 
क्योंकि नहीं तो उनकी अभिव्यक्तिकी कोई संमावना नहीं होती, या 
यदि वे अभिव्यक्त होते भी, तो उनकी कोई साथकता नहीं रहती। 
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यहाँ जो मनृष्यके रूपमें प्रकट होता है वह भगवान्‌की व्यष्टि-सत्ता है; 
बहुकतामें प्रसारित भगवान्‌ ही सकर व्यप्टि-भूतोंका आत्मा हैं। इसके 
अतिरिक्त, आत्म-ज्ञान और जगत्‌-ज्ञानसे ही मनुष्य ईइ्वर-ज्ञानतक पहुँच 
सकता है, उसे वह अन्य प्रकारसे प्राप्त नहीं कर सकता। ईइवरकी 
अभिव्यक्तिका परित्याग करके नहीं, वरन्‌ उसके संबंधमें अपने अज्ञानका 
और अपने अज्ञानके परिणामोंका परित्याग करके ही वह अपनी समूची 
सत्ता, चेतना, ऊर्जा तथा आत्मानंदको दिव्य सत्ता' में उत्तम रूपसे उन्नीत 
और अपित कर सकता है। ऐसा वह अपने-आपके द्वारा कर सकता 
है, क्योंकि वह स्वयं एक अभिव्यक्ति है, या ऐसा वह विश्वके द्वारा 
कर सकता है जो कि अन्य अभिव्यक्ति है। केवर अपने-आपके हारा 
पहुँचनेमें वह अनिर्देश्यमें एक वेयक्तिक विलय या लीनतामें डूब जा 
सकता और विश्वको खो दे सकता है। केवल विश्व द्वारा पहुँचनेमें 
वह अपनी वेयक्तिकताकों या तो विश्व-प्त्ताकी निर्व्यक्तिकतामें या चैश्व 
जिन्ममी शक्तिके सक्रिय स्वरूपमें निमज्जित केर दे सकता है;। वह 
विश्वात्मामें बिलीन हो जाता या विश्व-ऊर्जाकी निर्व्यक्तिक सराणि हो 
जाता है। परंतु, दोनोंकी समान समग्रता हारा पहुँचता हुआ और 
उनके द्वारा और उनसे परे भगवानके सकरू रूपोंको पकड़ता हुआ, वह 
दोनोंका अतिक्रमण करता और उस अतिक्रमणमें उन दोनोंकी परिपूरित 
करता हैः: वह भगवान्‌कों अपनी सत्तामें वैसे ही अधिकृत रखता है, 
जैसे स्वयं वह भागवत सत्ता, चेतना, ज्योति , शक्ति, आनंद एवं ज्ञानसे 
आच्छादित, अनुप्रविष्ट, व्याप्त, अधिकृत रहता है; वह ईश्वरको अपने 
अंदर भाप्त करता है और विश्वमें मी। सर्वज्ञानसे उसे यह ज्ञात 
होता है कि सर्वज्ञान'की स्वयं मनुष्यकी सृष्टि कैसे सार्थक है और 
'सर्वज्ञान' की अपने बनाये जगत्‌की सृष्टि मनृष्यकी पूर्णत्व-प्राव्तिसि कैसे 
सार्थक होती है। अतिमानसिक और परमा परामप्रकृतिमें आरोहण और 
अभिव्यक्तिमं उसकी शक्तियोंके अवतरणसे ही यह सब संपूर्ण रूपसे 
वास्तव और प्रभावी होता है; परंतु जबतक वह पूर्ण सिद्धि | कठिव 
और सुदूर रहती है, उस अवधिमें भी मन-प्राण-देहमयी प्रकृतिमें 


आध्यात्मिक प्रतिविम्बन या ग्रहणसे उसे अन्तश्चेतनामें वास्तव बनाया जा 
सकता है। 





जन 


. एको वशी स्ंमूतान्तरात्मा। (कठोपनिपद्‌ ], 2 ,] 2) 
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परंतु उसकी सत्ताके इस आध्यात्मिक सत्य और हूक्ष्यकोी उम्रको 
यात्रामें देरीसे ही प्रकट होने दिया जाता है; कारण, प्रकृतिके कम- 
वैकासिक डगोंमें मनृष्यका आरंभिक तैयारोका कार्य है स्व-वैयवितिकताको 
प्रतिप्ठित करना, उसे सुस्पष्ट और समझ करना, उसे दृढ़, सवल और 
संपूर्ण रूपसे अधिकृत करना। परिणामस्वरूप, आरंभ में उसे अबने ही 
अहंसे प्रमुखतया व्यस्त रहना होता है। उसके विकासक्रमके इस 
अहमात्मक पर्वमें उसके लिये अपने-आपकी अपेक्षा जगत्‌ और दृसरोंका 
महत्व कम होता है, वास्तवमे वे उसके आत्म-प्रतिप्ठापनके लिये सहायक 
और सुयोगके रूपमें ही होते हैं। इस पर्वमें उसके लिये ईश्वर भी 
स्वयं उसकी अपेक्षा कम महत्त्वपूर्ण होता है; अतणव, प्रारंभिक निरूपणोमें, 
धामिक विकासके निम्नतर स्तरोंपर, ईइ्वर और देवगणोंसे इस भाँति 
व्यवहार किया जाता है मानों उतका अस्तित्व मनुष्यके लिये हो, मानों 
वे उसकी कामनाओंकी तुष्टिके परम उपकरण हों, - वह जिस जगतूमें 
रह रहा है वह जगत्‌ उसकी आवश्यकताओं, माँगों और आकांकषओंको. 
तुष्ट करे इसके लिये उसके प्रयत्नमें सहायक हों। इस आरंभिक अह- 
भात्मक विकासको, जिसके इतने सारे दोष, अत्याचार और उजडूडपन 
साथ रहते हैं, फिर भी यदि उसके सही स्वथानमें देखें तो उसे किसी भी 
तरह अशुभ या प्रकृतिकी अश्रांति नहीं कहा जा सकता; वह आवश्यक 
है मनुष्यके प्रथम कार्यके लिये, उसके अपने वैयक्तिकत्वको पाने और 
उसे उस निम्नतर अवचेतनमेंसे पूर्णतः वियुक्त करनेके लिये जिसमें 
व्यकित जगत्‌की समूह-चेतनासे अभिभूत और प्रहकृतिकी यांत्रिक क्रियाओंके 
पूरा अधीन रहता है। मानवनत्यक्तिको अपना व्यक्तित्व प्रकृतिके 
विरोध प्रतिष्ठित करना, विविक्त करना होता है, अपने निजत्वको 
दृढ़तासे वनाये रखना होता है, शक्ति, ज्ञान तथा संमोगकी अपनी सारी 
मानवीय समर्थताओंकों विकसित करना होता है जिससे वह उन्हें प्रकृति 
और जगतूपर अधिकाधिक प्रभुता और शक्तिसे मोड़ सके; उसका अपने- 
आपको विधिक्‍्त करनेवारा अहंभाव उसे इस प्राथमिक कार्यके एक 
साधन-रूपमें दिया गया है। वह जब तक अपनी वैयक्तिकता, अपना 
व्यक्तित्व, अपना पृथक्‌- सामथ्यं इस तरह नहीं विकसित कर हरेंता, 
तबतक वह अपने सामने पे महंत्तर कार्यके योग्य नहीं हो सकता, 
अपनी क्षमताओंको उच्चतर, विशालूतर और दिव्यतर उद्देश्योंकी ओर 
सफलतापूर्वक नियोजित नहीं कर सकता। वह अपने-आपकों ज्ञानमें 
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पूर्ण कर सके, इसके पहले उसे अपने-आपको अज्ञानमें अ्रतिष्ठित करना 
होगा । 

कारण, निः्चेतनामेसे क्रवैकासिक उन्मज्जनका आरंभ दो शक्तियोंके 
माध्यमसे कार्यानवित होता है, एक तो निगूढ़ विश्वचेतना और दूसरी 
बाह्य ततपर अभिव्यक्त व्यप्टि-वेतना। निगृूढ़ विश्वचेतना बहिस्तलके 
व्यवितवे। लिये गुप्त और अवगूढ़ रहती है; वहिस्तलपर अपने-आपको 
चह पृथक्‌ पदार्थों और सत्ताओंकी सुपष्टि द्वारा संगठित करती है। परंतु 
जब वह पृथक्‌ पदार्थनों और व्यप्टि-सत्ताके शरीर और मनको संगठित 
करती है तब वह चेतनाकी सामूहिक शवितियोंकी भी सूपष्टि करती है जो 
विश्वप्रकृतकी विशाल अंतर्व्यक्त रचनाएँ हैं; परंतु उनके लिये वह 
संगठित मन और घरीर नहीं देती, उन्हें वह व्यक्तियोंकी ग्रोप्ठीपर 
आश्रित करती है, उनके लिये एक गोप्ठी-मन, एक परिवर्तित होता 
किंतु साथ ही अविच्छिन्न रहता ग्रोप्ठी-शरीर विकसित करती है। इससे 
यह परिणाम निकलता है कि जैसे-जैसे व्यवित अधिकाधिक चेतन होते 
जायेंगे गोप्ठी-पुर्प भी अधिकाधिक चेतन होता जायगा; सामूहिक 
सत्ताकी बाह्य शक्ति और विस्तरणसे भिन्न उसके आंतरिक वर्द्धनके लिये 
व्यक्तिका वर्दन अनिवार्य साधन है। वास्तवमें यह व्यक्तिका हिविध 
महत्व है कि विश्वात्मा उसीके हारा अपनी सामूहिक इकाइयोंका संगठन 
वारता और उन्हें स्वाभिव्यंजक और प्रगतिशीर बनाता और उसीके द्वारा 
श्रकृतिको निब्चेतनामेंसे अतिचेतनाकी और उठाता और विश्वातीतसे 
मिलनेके छिये उन्नीत करता हैं। जनग्रणमें सामूहिक चेतना निदचेतनाके 
, समीप होती है, उसकी एक बवचेतन, एक तमोबृत भौर मृक गति होती 
'है जिसे व्यक्त करने, प्रकाथमें छाने, संगठित करने और प्रमावी बनानेके 
लिये व्यक्तिकी आवश्यकता होती है। जन-वेतना, स्वयमेव, एक अस्पष्ट, 
अर्व-गटित अथवा अगठित अबगृढ़ और सामान्यतया अवचेतन संबेग द्वारा 
चालित होती है जो बहिस्तवकी ओर उठता है; वह सामान्य गतिधारामें 
व्यक्तिका दमन करनेवाले एक अंधे या अधे-दृष्टिशाली मतैवयकी ओर 
प्रव्ण रहती है। वह चेतना यदि सोचती भी है तो किसी आदर्श बावय, 
किसी नाने, किसी दर्-सिद्धांत, किसी सामान्य अपरिमाजित या गठित 
भाव, किसी पारंपरिक, स्वीकृत रीतिगत भावनाके सहारे ही। वह 
कार्य करती है सहजप्रवृत्ति या आवेगके सहारे, या फिर दलू-विधान, 
यूब-मनोवृत्ति, जाति-धर्मके सहारे। इस जन-चेतता, प्राण और क्रियाकों 
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यदि कोई एक ऐसा व्यक्ति अथवा कुछ ऐसे सशक्त व्यक्ति मिर जाये 
जो उसे मूतं, व्यक्त, निर्देशित और संगठित करें तो बह असाधारण 
रूपसे प्रभावी हो जा सकती है; उसकी आकस्मिक भीड़-ग्रतियाँ कभी- 
कमी हिमधावकी चार या तूफानके प्रवेगकी तरह अदम्य हो जा 
सकती हैं। व्यक्तिको जन-चेतनामें दमित अथवा संपूर्ण रूपसे उसके 
अधीन कर देनेसे राप्ट्र या समुदायकों बड़ी व्यावहारिक दक्षता प्राप्त 
हो जा सकती है बह्ठर्ते अवगृढ़ सामूहिक सत्ता कोई अनुल्लंब्य परंपरा 
घना सके या ऐसा दल, ऐसा वर्ग, ऐसा नेता पा सके जो उसके अंतर्भाव 
और. निर्देशनका वाहन हो; वली सेनिक राष्ट्रोंकी शक्तिके पीछे, अपने 
व्यक्तियोंपर तनाव और कठोर जीवनकी संस्क्ृतिको कठोरतासे आरोपित 
करनेवाले समृदायोंकी शक्तिके पीछे, महान्‌ विश्व-विजेताओंकी सफलछताके 
पीछे प्रकृतिका यही रहस्य था। परंतु यह दक्षता बाह्य जीवनकी होती 
है, और वह जीवन न तो हमारी सत्ताका उच्चतम प्रांत है, न अंतिम 
ही। हमारे अंदर एक मन है, एक अंतरात्मा और अध्यात्म-सत्ता हैं, 
और हमारे जीवनका कोई सच्चा मूल्य नहीं होगा यदि उसमें कोई 
वर्द्धमान चेतना न हो, विकासमान्‌ मन न हो, और यदि प्राण तथा मन 
अंतरात्माकी, अंतःल्थ अध्यात्म-प्ररुषकी अभिव्यक्ति न हों, उसका उपकरण 
न हों, उसकी मुक्ति और परियूर्तिका साथन न हों। 
परंतु मनकी प्रगति, अंतरात्माका विकास, समुदायके मन और 
अंतरात्माकी प्रगति और विकास भी, व्यवितपर, उसकी पर्याप्त स्वतंत्रता 
ओर  स्वच्छंदतापर, जन-समूहमें जो अभीतक अचेतनासे आग्रे विकसित 
नहीं हुआ है था जिसे अंदरसे वाहर नहीं छाया गया है या अतिचेतनास 
नीचे नहीं उतार छाया गया है, उसे अस्तित्वमें छाने और व्यक्त करनेपर 
निर्मर करते हैं। समुदाय है एक पिंड, रूपायणका एक क्षेत्र, व्यक्ति 
है सत्य-द्वप्ठा, रूपकार, ख्प्ठा। मीड़में व्यक्तित अपना आंतरिक निर्देशन 
खो देता और सामूहिक इच्छा था भाव या जन-संवेगसे चाछित जन- 
शरीरका एक कोपाणु हो जाता हैं। उसे अरूग खड़ा होना होता हैं 
अपनी पृथक वास्तवताकोी समग्रमें प्रतिप्ठित करना होता है, उसका 
अपना मन सार्वजनिक मानशतामेसे उद्गत होता है, उसका अपना प्राण 
सार्वजनिक प्राण-एकरूपताके वीच विविक्त हो उठता है, वैसे ही जैसेकि 
उसके शरीरने ऐसा कुछ विकसित कर लिया है जो सार्वजनिक गरीरत्वके 
वीच अद्वितीय और पहलचानमें आनेबाला कुछ है। यहाँतक कि उसे 
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अपने-आपको पानेके लिये अंतमें अपने-आपके अंदर उपरत होना पड़ता 
है, और वह अपने-आपको पा छेने पर ही आध्यात्मिक रूपसे सबके 
साथ एक हो सकता है; यदि वह उस एकत्वकों मनमें, प्राणमें, शरीरमें 
प्राप्त करना चाहता है और उसे पर्याप्त रूपसे सवरू वेयवितकता प्राप्त 
नही हुई हो, तो वह जन-चेतनासे अभिमूत्र हो जा सकता, अपने अंत- 
रात्माकी परिपूत्ति, अपने मनकी परिपूर्त गँवा दे सकता, जन-शरीरका 
एक कोपाण्‌ मात्र हो जा सकता है। तब सामूहिक सत्ता सबक और 
आधिपत्यजश्ञाली हो जा सकती है, परंतु यह संभावना होती हैं कि वह 
अपनी नमनीयता, अपनी क्रमवैकासिकी गतिवाराकों गँवा बैठे: मानव- 
जातिके महान्‌ क्रमैकासिक युग उन समाजोंमें आये हैं जिनमें व्यर्क्ति 
सक्रिय हो गया था, मनतः, प्राणतः या अध्यात्मतः जीवंत हो गया था। 
प्रकृतिने अहंका आविष्कार इसीलिये किया कि व्यवित अपने-आपको 
जन-निर्चेतना या जन-अवचेंतनासे मुक्त केर सके और एक स्वतंत्र जीवंत 
मन, प्राण-शक्ति, अंतरात्मा, अध्यात्म-सत्ता बन जाय, अपने चारों ओरके 
जगत॒के साथ अपने-आपको सहयोजित करे परंतु उसमें डूब नहीं जाय, 
और पृथक अस्तित्व और प्रमावसे रहित न हो जाय। कारण, व्यर्वित 
अवश्य ही विद्व-सत्ताका एक अंग है, परंतु वह इससे अधिक भी है, 
बह विद्वातीत सत्तामेंसे अवतीर्ण अंतरात्मा भी है। अपने इस स्वरूपकों 
वह तुरंत अभिव्यक्त नहीं कर सकता, क्योंकि वह विश्व-निश्चेतनाके 
अति समीप हैं और मूल अतिचेतनाके पर्याप्त समीप नहीं; अपने- 
आपको अंतरात्मा या अध्यात्म-सत्ताके रूपमें पानेके पहले उसे अपने-आपको 
मनोमय और प्राणमय अहंके रूपमें पाना होगा। 

तथापि, उसका अपने अहमात्मक व्यक्तित्वकों पाना अपने-आपको 
जान लेना नहीं है;। सच्चा आध्यात्मिक व्यक्ति मनोमय अहूं, प्राणमय 
अहँ, शरीरमय अहं नहीं: यह पहली गतिथारा, बहुत प्रधान रूपसे, 
इच्छाका, शक्तिका, अहमात्मक आत्म-संपादनका कार्य है, ज्ञानका तो 
गौण रूपसे ही है। अतएव, एक समय अवश्य आयगा जब मनुष्यकों 
अपनी अहमात्मिका सत्ताके तमिनल्र वहिस्तलके नीचे देखना और अपने- 
आपको जाननेका प्रयत्त करना होगा; उसे सच्चे मनुष्यकी खोजके छिये 
निकलना होगा: उसके विना वह प्रकृतिकी आरंभिक शिक्षापर ही 
रुके जायगा और उसकी गरमीरतर तथा विशार्तर शिक्षाओंतक कमी 
आगे नहीं बढ़ेगा; उसका व्यावहारिक ज्ञान और कौशरू चाहे कितना 
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ही क्‍यों न बढ़ जाय, वह पशुओंसे थोड़ा ही ऊंचा होगा। प्रथम उसे 
अपनी दृष्टि अपने मनस्तत्त्वपर डालनी होगी और उसके प्राकृत तत्त्वों---- 
अहं, मन और उसके उपकरणों, प्राण, शरीर,---को पहचानना होगा जिससे 
वह यह आविष्कार कर ले कि उसकी समूची सत्ताको एक ऐसी 
व्याख्याकी आवश्यकता है जो प्राकृतिक तत्त्वोंकी क्रियाविधिसे भिन्न होगी 
और उसके क्रियाकलापके लिए एक ऐसे लक्ष्यकी आवश्यकता है जो 
अहमात्मक स्व-प्रतिप्ठापन और तचुष्टिसे भिन्न होगा। इसकी खोज वह 
प्रकृति और मानवजातिमें कर सकता है और इस तरह अपने जगतूके 
शेष भागके साथ अपने एकत्वके अन्वेषणकी यात्राका आरंभ कर सकता 
है: इसकी खोज वह पराप्रकृतिमें, ईश्वरमें कर सकता है, और इस 
तरह भगवान्‌के साथ अपने एकत्वके अन्वेषणकी यात्राका आरंभ कर 
सकता है। व्यवहारतया वह दोनों मार्गोका प्रयत्न करता है, और निरंतर 
डाँवाडोल होता हुआ, निरंतर अपने-आपको उन ऋरमसे आनेवाले समाधानोंमें 
स्थिर करना चाहता है जो उसकी खोज और प्राप्तिके इस द्विपथपर 
प्राप्त आंशिक आविष्कारोंके अधिकतम अनुकूल होते हों। 

परंतु इस पर्व में, इत सबके बीच, उसकी दृढ़ एपणा फिर भी अपने- 
आपको ही ढूंढ़ने, जानने और परिपूरित करनेकी होती है; उसका प्रकृति- 
ज्ञान और उसका ईश्वर-ज्ञान उसके आत्म-ज्ञानकी ओर, उसकी सत्ताकी 
पूर्णताकी ओर, उसकी वैयक्तिक आत्म-सत्ताके परम छरुक्ष्यकी भप्राप्तिकी 
ओर सहायता मात्र हैँ। प्रकृति और विश्वकी ओर अभिमुख उसका 
प्रयास मानसिक और प्राणिक अर्थके आत्म-न्ञानका, आत्म-प्रभुताका, 
और जिस जगतमें हम रहते हैं उसपर प्रभुतांका रूप धारण कर सकता 
है: ईश्वरकी ओर अभिमुख किये जानेपर भी वह 'यह रूप ले सकता 
है, परंतु तव वह जगत्‌ और आत्माके उच्चतर आध्यात्मिक अर्थमें होता 
है; या वह वह अन्य रूप ले सकता है जो घाभिक मनके लिये इतना 
परिचित और निश्चयात्मक होता है,--वैयवितक मोक्षकी चाह, वह 
मोक्ष चाहे परलोकके स्वगमें मिले या किसी परम आत्मा था परम 
अनात्मामें पुथक्‌ विलय द्वारा; आनंद या निर्वाणकी चाह। तथापि, 
सर्वेत्र, व्यक्ति ही वैयक्तिक आत्म-ज्ञानकी और अपने पृथक अस्तित्वके 
लहक्ष्की खोज कर रहा है; वाकी सब कुछ, परोपकार, मानव-प्रेम, 
मानव-सेवा, आत्म-विलोपन या आत्म-विसर्जन मी,--चाहे कितने ही 
सृक्ष्म छद्यवेश्ोंमें क्यों न हो--उसके संसिद्ध व्यक्तित्कके उस एक महान्‌ 
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सर्वोपरि व्यवसायके लिए सहायता तथा साधनके रूपमें डाछा गया होता 
है। ऐसा दिखायी दे सकता है कि यह केवल एक विस्तृत अहंभाव 
ही है, और तब पृथकक्‍्कारी अहं मनृष्यकी सत्ताका सत्य हो जायंगा जो 
उसमें अंततक या तबतक टिका रहता है जवतक कि मनुष्य अनंतकी 
अलक्षण सनातनतामें अपना आत्म-निर्वापण करके अहंसे मुक्त न हो जाय। 
परतु इसके पीछे एक गभीरतर रहस्य है जो उसकी वैयक्तिकताको 
और उसकी वैयक्तिकताकी मांगको सार्थक करता है; वह रहस्य है 
पुरुष का, आध्यात्मिक और शाश्वत व्यक्तिका। 

व्यक्तिमें भगवान्‌ आध्यात्मिक पुरुषके रूपमें अंतःस्थ हैं, अतः पूर्णता 
या मुक्तिको,-जिसे पश्चिममें 5»|ए७४०४ कहा जाता है--बैयक्तिक होना 
होता है, न कि सामूहिक; कारण, जो कोई भी सामूहिक पूर्णता 
अभीष्ठ हो, वह उस समूहके घटक व्यक्तियोंकी पूर्णता द्वारा ही हो 
सेकती है। चूंकि व्यक्ति तत्‌' है, इसीलिये अपने-आपको प्राप्त करना 
उसकी महती आवश्यकता है। 'परमकके प्रति अपने संपूर्ण समर्पण और 
आत्म-दानमें तो व्यक्ति ही पूर्ण आत्म-अर्पणमें अपनी पूर्ण आत्म-प्राप्ति 
पाता है। मानसिक, प्राणिक और शारीरिक अहंके विनाशमें, आध्या- 
त्मिक अहंके विनाशमें भी, अरूप और असीम “व्यक्ति'को ही अपने 
स्व-आनंत्यमें अपने पछायनकी ज्ञांति और आनंदकी प्राप्ति होती है। 
उसकी इस अनुमूतिमें कि वह कुछ नहीं और कोई नहीं, या वह हर 
कुछ और हर कोई है, या वह वह अद्वय' है जो सकल वस्तुओंसे परे और 
निविशेष है, व्यक्तिमें स्थित ब्रह्म ही अपनी शाश्वत सत्ताके विशारू 
सर्वाविधारक या परम सर्वातीत एकत्वके साथ अपनी ज्ञाइवत व्यप्टि- 
सत्ताका यह महाविकूय या यह चमत्कारिक योग संपन्न करता है। 
अहँसे परे चले जाना तो अनिवार्य ही है, परंतु आत्मासे परे तही जाया 
जा सकता--आत्मासे परे तो आत्माको परमभावमे, विश्वभावमें प्राप्त 
करके ही जाया जा सकता है। कारण, आत्मा अह नहीं; वह उस 
सर्वे! और उस अहय' के साथ एक है और आत्माकी प्राप्तिमें हम उद्त 
सर्व! और उस 'अद्वय' को ही अपने आत्मामें पाते हैं: विरोध विल्प्त 
हा जाता है, पार्थक्य विलुप्त हो जाता है, परंतु उस मुक्तिदायी विलोपके 
परिणामत्वरूप उस “बहय' एवं 'सर्व'के साथ यक्‍त हुआ आत्मा रह जाता 
हैं, आश्यात्मिक सद्वस्तु रह जाती है। ह 

अंतर, जैसे हो मनुष्य अपनी वहिइ्चर सत्ता, अपने सबसे अधिक 
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प्रतीयमान आत्माके साथके प्रकृति और ईइवरके संवंधोंमें अति व्यस्त 
रहनेकी अवस्थासे ऊपर उठ जाता है, उच्चतर आत्मज्ञानका आरंभ हो 
जाता है। एक डग है मनुष्यका यह जानना कि यह जीवन ही सब 
कुछ नहीं है, उसका अपनी कालिक नित्यताकी धारणातक पहुँचना, जिस 
आंतरिक स्थायित्वको अंतरात्माका अमरत्व कहा जाता हैं उसकी अनुमति, 
उसका ठोस बोध प्राप्त करना। जब मनुष्य यह जान छेता है कि 
भौतिकसे परेकी स्थितियाँ भी हैं, उसके पहले और वादके जीवन भी 
हैं, कमसे कम, उसका एक पूर्वास्तित्व और एक परवर्ती अस्तित्व तो 
है, तो वह अपनी स्व-नित्यताकी प्राप्तिकी ओर अपने-आपको कालल्‍के 
वर्तमान क्षणोंसे परे वद्धित करके अपने कालिक अनज्ञानसे छुटकारा पानेके 
-मार्गपर है। आगेकी और दूसरा डग्र है यह जान लेना कि उसकी 
सतही जागृत अवस्था उसकी सत्ताका एक छोटासा अंग ही है, और 
निरचेतनकी खाई और अवचेतन तथा अवगूढ़की गहराइयोंमें अवगाहन 
और अतिचेतनकी ऊँचाइयोंपर आरोहण आरंभ करना; इस भाँति वह 
अपने मनोगत आत्म-अज्ञानको हटाना आरंभ करता है। एक तीसरा 
डग है यह देखना कि उसमें उसके उपकरणात्मक मन, प्राण तथा शरीरके 
अतिरिक्त और कुछ भी है, उसकी प्रकृतिका घारयिता एक अमर नित्य- 
विकासमान्‌ व्यप्टि-अंतरात्मा ही नहीं, वरन्‌ एक नित्य अक्षर आत्मा और 
अध्यात्म-पुरुप है, और यह ज्ञात करना कि उसकी आध्यात्मिक स्त्ताकी 
श्रेणियाँ क्या हैं, और इस ज्ञानमें बढ़ते हुए यह आविष्कार कर लेना 
कि उसके अंदर जो कुछ है वह सब अध्यात्म-तत््वकी ही अभिव्यक्ति 
है, और अपनी निम्ततर और अपनी उच्चतर सत्ताके बीचकी कड़ीको 
पहचान लेना; इस भाँति वह अपने आधारगत या सांस्थानिक अज्ञानकों 
हटाना आरंभ करता है। आत्मा और अध्यात्म-संत्ताका आविष्कार 
करता हुआ वह ईदवरका आविष्कार करता है; उसे यह पता चलता 
है कि कालिकसे परे एक आत्मा' हैं: उसे विश्वचेततामें उस आत्मा' 
का दर्शन विदव-प्रकृति और इस जीव-जगत्‌के पीछे स्थित दिव्य सद्वस्तु/ 
के रूपमें होता है; आत्मा, व्यक्ति और विश्व जिस 'निविशेष' के इतने 
सारे मुखड़े हैं उसके विचार या अनुमवकी ओर उसका मन खुलने लगता 
है; उसपरसे वेइव, अहमात्मक, मूल अज्ञानके अधिकारकी कड़ाई छूटने 
लगती है। इस वरद्धित होते आत्मज्ञानके सचिमें अपने जीवनको ढालनेके 
उसके प्रयासमें उसका सारा जीवन-दर्शन और उद्देश्य, उसके विचार 
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आर कर्म प्रगतिशील रूपसे संशोधित और रुपांतरित होते हैं; उसका 
अपने विपयमे, अपनी प्रकृति और अपने जीवन-लक्ष्कके विपयमें व्याव- 
हारिक अज्ञान क्षीण होता है: उसने अब उस पथपर पग रख दिया 
हैं जो मीमित तथा खंडित सत्ताके भिथ्यात्व और कप्ट्मेंसे सच्ची तथा 
अखइ सत्ताकी पूर्ण उपलब्धि और मुक्तिकी ओर के जाता है। 

इस प्रगतिके दौरानमें वह एक-एक डग करके अपने यात्रारंभकी 
तीनो श्लेणियोके एकत्वका संथान पा छेता है। कारण, प्रथम वह यह 
देखना है कि अपनी अभिव्यकत सत्तामें वह विश्व एवं प्रकृतिके साथ एक 
है; मन, प्राण तथा शरीर, कालानुक्रगत जीव, चेतन, अवचेतन और 
अतिचेतन,-अपने विभिन्न संवंधोंमें स्वयं ये, और इनके संबंधोंका परिणाम, 
ये ही विश्व हैं और प्रकृति हैं। परंतु वह यह भी देखता है कि जो 
कुछ उनके पीछे स्थित है या जिसपर वे आधारित हैं, उस सबमें वह 
ईव्वरके साथ एक है; कारण, ईश्वरसे हमारा अभिप्राथ निर्विशेष, 
अध्यात्मसत्ता, देशातीत एवं कालरातीत आत्मा, विश्वमें अभिव्यकत्त आत्मा 
ओर प्रकृतिके प्रभु, इसी सबसे होता है, और मनष्यकी अपनी 
सत्ता इस सबमें ही ईइवरतक वापस जाती और वहीसे निःसुत है; वह 
विश्वमें अपने-भाषके चहुत्वमें आत्म-प्रक्षिप्त और प्रकृतिमें अवगंठित 
निश्िशेष, अध्यात्म-सत्ता, आत्मा है। इन दोनों ही उपलब्धियोंमें वह 
अन्य सकल अंतरात्माओं तथा सत्ताओंके साथ अपने एकत्वको पाता है 
प्रकृतिम तो सापेक्ष रूपसे, क्योंकि वह मन, प्राण, जड़ और अंतरात्मामें, 
प्रत्यक बेंश्व तत्व और परिणाममें उनके साथ एक है, भरते ही ऊर्जा 
ओर ऊर्जा-भ्रियामें, तत्त्वके विन्यास और परिणामके विन्यासमें उनकी 
कितनी भी सिश्नत्ता क्यों न हो, परंतु ईदवरमे निरपेक्ष रूपसे, बयोंकरि 
वहे भव्य निधिभेव, चह अद्य आत्मा', वह अद्य अव्यात्म-पुरुप' ही 
सबका शार्यत आत्मा और उनके बहुल वैचित्र्योंका उत्स, अभिपति और 
भोसता है। ईस्र और प्रकृतिका एकल्व उसके सामने प्रकई होकर 
| हवा: कारण, बह अंतमें बह देखता है कि वह 'विविश्षेष' ही रे 
सार। सावेक्षनाएँ हैं; बह यह देखता है कि अर प्रस्येक्त तत्व अध्यात्म- 
धुराड़ी ही अनिष्यक्तति है; बह बह आविष्कार करता कि आत्मा ही 
गे मत मंनूनियां हो गया है; वह यह अन गुभव करता है कि सकल 
सत्ताताक प्रमुतत सत्ता और चेतनाकी शवित हो प्रकृति है और विश्वमे 
भय कर रही हैं। इस भांति अपने आत्म-ज्ञानकी प्रमतिमं हम “उस 
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तक जा पहुँचते हैं जिसके ज्ञात होनेसे सव कुछ हमारे आत्माके साथ 
एकीमूत ज्ञात होता है और जिसकी प्राप्तिसे हमें सबकुछ और सबकुछका 
भोग अपनी आत्म-सत्तामें प्राप्त हो जाता है। 

समान रूपसे, इस एकत्वकें कारण, मानवका विश्वज्ञान भी उमसके 
मानसको उसी विज्ञारू ज्ञानोदभासकी ओर अवश्य के जायगा। कारण, 
वह प्रकृतिको जड़, शक्ति और प्राणके रूपमें तब तक नहीं जान सकता 
जवतक कि वह इन तत्त्वोंके साथ मनब्चेतनाके संबंधकी संवीक्षा करनेको 
प्रवत्त नहीं हो जाय, और एकबार जब वह मनके सच्चे स्वरूपको जान 
छेता है तो अवश्यमेव सारे वाह्य रूपोंसे आगे चला जाता है। जो इच्छा 
और वृद्धि शक्तिकी क्रियाओंमें गुप्त रूपसे है, भौतिक और प्राणिक 
व्यापारोंमें सक्रिय है, उसका उसे संवान मिलेगा; जागृत चेतना, अव- 
चेतना और अतिचेतनामें वह एक ही है, यह उसे अवश्य दिखायी देगा: 
उसे भौतिक विश्वके शरीरमें आत्मा अवश्य ही मिलेगा। इन कोटियोंमें 
वह विश्वके बाकी भागके साथ अपने एकत्वको पहचान लेता है और 
उनके द्वारा प्रकृतिका अनुसरण करके सकल दृश्यमानके पीछे एक परा- 
प्रकृतिको पाता है जो कालमें और काल्‍ूसे परे, देशमें और देशसे परे 
अध्यात्म-पुरुपकी परमाशक्ति है, आत्माकी चिन्मयी शक्ति है जिसके 
द्वारा आत्मा! सारी संमूतियां हो जाता है, निर्विश्ेषकी चिन्मयी शवित 
है जिसके द्वारा निविशेष' सारे विद्येषोंकों अभिव्यक्त करता है। अन्‍य 
शब्दोंमें उसे वह प्रकृतिकी बहुतेरी आकृतियों, भौतिक ऊर्जा, प्राण-शक्ति, 
सानस-ऊर्जाक रूपमें ही नहीं, वरत्‌ सत्ताके दिव्य प्रभुकी ज्ञानमयी 
इच्छाकी शक्तिके रूपमें, स्वयम्मू शाश्वत एवं अनंतकी चित्‌-शक्तिके रूपमें 
जानता है। 5 

भनुष्य द्वारा ईश्वरकी खोज, जो अंतमें उसकी सारी खोजोंसे अधिक 
उत्साहपूर्ण और मोहक हो जाती है, प्रकृतिके बारेमें उसके प्रथम अस्पप्ट 
प्रद्नोंसे और अपने-आप तथा प्रकृति दोनोंमें किसी अदृश्य वस्तुकी भावनासे 
आरंभ होती है। आधुनिक विज्ञानका यह दावा यदि-सच भी हो 
कि धर्मका आरंभ विष्वमय प्राणकी भावना, भूत-प्रेतकी पूजा, दानव-पूजा 
और प्राकृतिक शक्तियोंकों देव-देवियाँ माननेसे हुआ, तो मी ये प्रथम 
रूप अवचेतनमें रहनेवाडी एक अवमुंठित संवोधिको, प्रच्छन्न प्रभावों 
भऔर अचित्य शक्तियोंकी एक घूमिल और अज्ञ भावनाको ही, या हमें 
जो निरचेतन प्रतीत होता है उसमें सत्ता, इच्छा, बुडिके एक अस्पप्ड 
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वोबको, दृब्यके पीछे अदृश्यके बोबको, ऊर्जाकी प्रत्येक क्रियामें अंतःस्थ 
गप्ततया चेतन अध्यात्म-पुरुपमें अपने-आपको वितरित करनेके बोधकों 
ही आदिम आकारोमें मूते करते हैं। आदिम प्रत्ययोंकी अस्पष्टता और 
आरंभिक अपर्याप्ततासे मनृष्यके हृदय तथा मनकी इस महान्‌ खोजका 
मल्य या सत्य घटता नही, क्योंकि हमारी सारी खोज,--जिसमें भौतिक 
विज्ञान भी सम्मिलित है,--प्रच्छन्न वास्तवताओंके एक घूमिक और 
ज्ञानहीन अनुभवसे ही आरंभ करती और 'सत्य॑के अधिकाधिक ज्योतिर्मय 
दर्शनकी ओर अग्रसर होती हैं जो हमलोगोंको आरंभमें छद्मवेशमें, आवृतत 
होकर, अज्ञानके कुहरेसे आच्छन्न होकर मिलता 'है। नारायणकों नर-रूपमें 
देखनेवाला सिद्धांत इस सत्यकी मान्यताका रूपक है कि नरका वर्तमान 
स्वरूप नारायणके स्वरूपके अनुरूप है और वस्तुओंका अंतरात्मा और 
शरीर एक ही है, मानव अपने असंपूर्ण रूपमें भी यहाँकी अवंतककी 
उपलरूब्ध अधिकतम संपूर्ण अभिव्यक्ति है और मानवमें जो अपूर्ण है उसकी 
पूर्णता ही दिव्यता है। वह अपने-आपको सर्वत्र देखता और उसीकी 
नारायणवत्‌ उपासना करता है, यह भी सत्य है; परंतु यहाँ भी उसके 
अज्ञानका टटोलता हाथ अस्पष्ठ रूपसे एक सत्यपर ही जा पड़ा है। 
वह सत्य यह है कि उसकी सत्ता और परम सत्ता एक हैं, यहाँ यह 
सव तत्‌'का आंशिक प्रतिविव ही है, और अपने 'महत्तर आत्मा'को 
सर्वत्र पाना ईश्वरकों पाना और वस्तुओंके सत्यके समीप, सकल अंस्तित्वके 
स्वरूप-सत्यके समीप पहुँचना है। 

वैचित्य और विसंगतिके पीछे स्थित एकत्व ही मनुप्यके धर्मों और 
दर्शवशास्वोंकी विविधताका रहस्य है; कारण, वे सबके सब उस अद्वय 
सत्यके किसी प्रतिरूप या किसी गोण निर्देशतक पहुँचते, उस अद्वय 
सत्यका कोई अंझ स्पशश करते या उसके बहुसंख्यक रूपोंमेंसे किसी एकको 
देखते है। वे चाहे धुंघछेपनसे यह देखते हों कि भौतिक जगत्‌ भगवान्‌की 
काया है, या प्राण दिव्य सतूके इवासका एक महान स्पंदन, या सकल: 
वस्तुएं विश्वमनके विचार, चाहे वे यह अनुभव करते हों कि एक 
अध्यात्म-पुरुष” है जो इन वस्तुओंसे महत्तर है, इनका मृक्ष्मतर और 
फिर भी अधिक अदुभुत उत्स और स्रप्टा है,--ईश्वरको उन्होंने चाहे 
केवल निशचेतनर्में पाया हो या निश्चेतन वस्तुओंमें एकमात्र चेतनके रूपमें 
या एक अनिर्वेचनीय अतिचेतन सत्के रूपमें जिसतक पहुँचनेके लिये हमें 
अपनी ऐंहिक सत्ताको पीछे छोड़ देना और मन, प्राण तथा 'शरीरका 
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विसर्जव कर देना ही होगा, चाहे वे विभाजनका अतिक्रमण करते हुए 
यह देखते हों कि ईइवर ही ये सव एक साथ है, और इस दर्शनके 
विशाल परिणामोंकों निर्भवतासे स्वीकार करते हों,--वे उसकी उपासना 
विश्वसावसे विश्वपुरुषके रूपमें करते हों, चाहे प्रत्यक्षवादीकी भाँति, 
ईदइवरको और अपने-आपको मानवजातिकी सीमामें ही संकुचित रखते 
हों, या इसके विपरीत, काछातीत औबौर देशातीत अक्षरके दर्शनसे अभिभूत 
होकर ईद्वरको प्रकृति और विश्वमें अस्वीकार करते हों,--वे ईइवरकी 
उपासना मानव-अहके विभिन्न विचित्र या सुंदर था परिवर्तित रूपोंमें 
करते हों या इस रूपमें कि मनृष्यः जिन गृणोंकी अमीप्सा करता है वे 
गुण ईंदवरमें हों, मनुष्यके देवेशवर उनके सामने परम शक्ति, प्रेम, सौंदर्य, 
सत्य, ऋत, प्रज्ञाके रूपमें प्रकट हुए हों,--ईश्वरकों वे प्रकृतिके स्वामी, 
जगत्‌के पिता तथा ख्रष्टाके रूपमें देखते हों, चाहे स्वयं प्रकृति और 
जगज्जननीके रूपमें, वे ईइवरकों परम प्रेमी और जीवोंका मोहन पाकर 
उसके पीछे चलते हों या उसे सकल कर्मोका प्रभु मानकर उसकी सेवा 
करते हों, अद्यय भगवानूके सामने नत होते हों या बहुरूपी इप्टदेवके 
सामने, किन्‍्हीं एक दिव्य मानवके सामने नत होते हों या सकर मानवर्मे 
“रहनेवाले भगवानके सामने, या विशालतर रूपसे, उस एकॉको जान 
लेते हों जिसकी विद्यमानता हमें चेतना या कर्म या जीवनमें सकल 
सत्ताओंके साथ एकीवड हो जानेमें, काल और देझशमें सारी इस्तुओके 
साथ एकीवद्ध हो जानेमें, प्रकृति, उसके प्रभावों और उसकी निष्प्राण 
शक्तियों तकके साथ भी एकीवद्ध हो जानेमें समर्थ करती है,---पीछे 
'रहनेवाला सत्य नित्य वहीका वही होगा, कारण, सब कुछ वह एक 
दिव्य अनंत ही है जिसे सब खोज रहे है। चूंकि अत्येक वस्तु बह एक 
ही है, मनुष्यके उसे प्राप्त करनेके मार्गोमें यह असीम विविधता होनी 
ही चाहिये; मनुष्य ईश्वरकों संपूर्णतया जान सके, इसके छिये उसका 
उसे इस प्रकार विविध रूपसे पाना आवश्यक था। परंतु जब ज्ञान 
अपने उच्चतम रूपों तक पहुँचता है तमी उसके महत्तम एकत्वतक 
पहुँचना संभव होता है। ऊध्वंतम और विद्याऊतम दृष्टि ही अधिकतम 
बुद्धिमती होती है। कारण, तब सारे ज्ञान उसके एक ही सर्वग्राही 
तात्पयंमें एकीवद्ध होते हैं। तब यह दिखायी देता है कि सारे धर्म एक 
ही सत्यकी ओर जानेवाले मार्ग हैं, सारे दर्शनझास्त्र एक ही सदवस्तु के 
विभिन्न पाश्वोको देखनेवाले भिन्न-भिन्न दृष्टिकोण है, सारे चिज्ञानोंका 
छ9.6 
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एक परम विज्ञान मिलन होता है। कारण, जिसे हमारा सारा मानस- 
ज्ञान, इंद्रिय-ज्ान और अतीद्रिय दर्शत खोज रहा है वह, सबसे अधिक 
समग्र रुपमे, ईव्वर, मनुष्य, प्रकृति और प्रकृतिमें जो कुछ है इन सबके 
एुकत्वमे प्राप्त होता है। 
ब्रह्म, परम तत्त्व, अब्यात्म-पुरुष है, कालातीत आत्मा है, कालाधि- 
यति आत्मा हैं, प्रकृतिका स्वामी है, विश्वका स्रपष्टा और आधार है, 
सकरू भूतोंमें अनुस्यूत है भर वह परमात्मा है जिससे सकल आत्मा 
उदमूत हुए हैं और जिसकी और वे आकपित होते हैँ,--मही मनुप्यकी 
इंश्वर-बिपयक उच्चतम वारणके दर्शनमें 'सत्‌-पुरुष'का, परम सत्ताका 
सत्य है। बह निविश्ेष ब्रह्म सारी सापेक्षत्ाओंम प्रकट हुआ है, वही वह 
अध्यात्म-पुरप है जो विश्वमन, विश्वप्राण और बविदवजड़में शरीर धारण 
करता है और प्रकृति जिसका शक्ति-स्वरूप -है, अतएवं प्रकृति जो कुछ 
भी झुप्द करती रूगती है, वह आत्मा और “अध्यात्म-पुरष! ही है जो 
अपनी ही सत्तार्मे, अपनी ही चिन्मयी शक्तिके सामने अपनी बहुविध- 
सत्ताके आनंदके लिए बहुविबतासे अभिव्यक्त' हुआ है---यहीं सत्ताका 
हैँ सत्य है जिसकी ओर मनृप्यका प्रकृति-ज्वान और विपय-जान उसे 
दि जा रहा है और जिस तक बह तब पहुँच जायगा-जब उसके प्रकृति- 
शञानके साथ उम्का ईव्वर-जान युक्त हो जायगा। परमतत्त्वका यह 
सत्य जगतूके युग-चक्रोंका सार्थवय है। बहू उनका वर्जन नहीं करना। 
परम आत्म-सत्ता ही थे सारी संमृति्याँ हो गयी है; आत्मा ही इन सवाल 
भूवींका झाश्वत एकत्व है,योपहूम्‌। विश्व-ऊर्जा उस स्वयम्मूकी चिन्मयी 
घगिनमे भिन्न नहीं; वह स्वयम्मू उस ऊजकि द्वारा विद्व-प्रकृतिके 
मध्यम अपने ही असंस्य रूप छेना है; अपनी दिव्य प्रकृतिके हारा, 
विश्वकाश आडल्‍िंगन करता हुआ परंतु साथ ही उससे अतीत भी रहकर, 
चह उन सपा अपनी संपूर्ण सत्ताकों व्यप्टिरुपमें सब घारण कार सकता 
जब एकमे, सत्रमें शौद सबके साथ एकके संबंधोंगे उसवी विद्यमानता 
पैर झाव्ितिका अनुभव हीता है; +यही सत्ताका बह सत्य है जिसकी 
तीर मलुस्यकाा डिवरमें और प्रकृति अपने-आपका संपूर्ण आत्म-न्तान 
उठता और बिस्तृव होता है। संपूर्ण ईबश्वर-ज्ान, संपूर्ण आत्म-ज्ञास, 
संपूर्ण प्रकृति-शान,--प्तका पिवेशी-संगम हो उसे उसका उच्च रूथय 
देता है; इसमे मानव-जातिक्के श्रम और प्रयासको एक बृहतू और परसिधूर्ण 


शब गआाप्त हैं 


में हिला हैं। सनुष्यकी अपनी भेननामे ईश्वर, आत्मा और प्रकृति, 
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तीनोंकी चेतन एकता ही उसकी पूर्णता और सारे सामंजस्थोंकी सिद्धिकी 
सुनिरिचित भित्ति है। यह उसकी उच्चतम और विशाजतम स्थिति 
होगी, उसकी दिव्य चेतना और दिव्य जीवनकी स्थिति होगी और इसका 
आरंभ उसके आत्म-ज्ञान, जगतृ-ज्ञान एवं ईव्वर-शानके संपूर्ण कमविकासके 
पथका आरंमविदु होगा। 


अध्याय अठारह 


क्रमविकास-प्रक्रिया--आरोहण और 
समाकलन 


यत्‌ू सातनो: सानुमारुहत,. . . « 
तदिन्यो अर्थ. चेततिए॥ 


वह जैसे-जैसे दिखरपर शिखर पार करता जाता है... .इनद्र उसे उस 
लक्ष्यके प्रति चेतन करते हैं। 
--कऋष्वेद 
7.0.2 
द्विमाता होता विदयेष्‌, समाह्न्वग्रं चरति क्षेति बुध्नः॥ 
दो माताओंका पुत्र, चह अपने ज्ञानाविष्कारोंमें राजत्व प्राप्त करता है, वह 
शिखरपर विचरण करता है, वह अपने ऊध्व॑ मूलमें निवास करता है। 
-ग्वेद 
गा 55.7 
पृथिव्यापहमुदन्तरिक्षमारुहसन्तरिक्षाहिदसारुहम्‌ १ 
दिवो नाकस्य पृष्ठात्‌ स्वज्योतिरगामहम॥। 
मैं पृथ्वीसे अंतरिक्षमें उठ गया हूँ, मैं अंतरिक्षसे द्युलोकमें उठ गया हूँ, 
चुलोकके व्योमसे मैं सूर्य्लोकमें, ज्योतिर्में! गया हूँ। 
“-अजुर्वेद 
४ 47 , 67 
पाथिव प्रकृतिमें क्रवैेकासिकी अभिव्यक्तिका तात्पर्य क्या हैं और 
वह कौन-सा अंतिम मोड़ ले रही है या उसका लेना नियत है, इस विपयमें 





7. जड़, प्राण, शुद्ध मनन और अतिसानप्तके चार लछोक। 
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हमारी घारणा काफी स्पप्ट हो गयी है, अतः अब यह संभव और 
आवश्यक है कि जिस प्रक्रियाके द्वारा वह अपने वर्तमान स्तरपर पहुँची 
है और जिसके द्वारा, अनुमानतया, चाहे जिस किसी भी हेरफेरके साथ 
क्यों न हो, उसका अंतिम विकास, उसका हमारे अवतक प्रवान रहते 
मानसिक अज्ञानसे अतिमानसिक चेतना और समग्र ज्ञानी ओरका 
संक्रण शासित और कार्यान्वित होगा, उसके तत्त्वोंका अवलोकन अधिक 
समझके साथ करें। कारण, हम देखते हैं कि प्रकृतिकी क्रियाका सामान्य 
विधान एक समान रहता है, क्‍योंकि वह वस्तुओंके ऐसे सत्यपर निर्मर 
करता है जो प्रयोगके व्योरोमें प्रचुर रूपसे परिवर्ततीय रहकर भी तत्त्वतः 
अपरिवर्ततनीय है। आरंममें ही हम आसानीसे देख सकते हैं कि चूँकि 
यह भौतिक निरचेतनासे आध्यात्मिक चेतनाकी ओर क्रमविकास है, 
जड़-तत्वके” आधारपर अध्यात्म-तत््वका ऋमवैकासिक आत्म-निर्माण है, 
इस प्रक्रियामें एक त्रिविध विकास अवश्य होगा। जड़तत्वके ऐसे रूपोंका 
विकास जी अधिकाधिक सूक्ष और जटिल रुपसे संगठित हों, ताकि 
चेतनाके एक वर्द्धमान, अधिकाधिक संदिल्प्ट, सूक्ष्म और समर्थ संगठनकी 
क्रियाकों प्रवेश मिले, अनिवार्य स्थूल आधार हैं। स्वयं चेतनाकी अधिका- 
घिक ऊँची श्रेणियोंको पार करती जाती एक ऊघ्वंमुखी क्रमविकासशीछा 
प्रगति, एक आरोहण, वह स्पप्ट स्विछ रेखा या प्रकट होती चक्र-रेखा है 
जिसे, इस आधारपर, विकासक्रमको चलढूकर पूरा करना होगा। प्रत्येक 
उच्चतर श्रेणीमें पहुंचकर, जो कुछ विकसित हो चुका है उसका उस 
श्रेणीमें उत्वापत और एक न्यूनाधिक संपूर्ण रूपांतर, जिससे कि समूची 
सत्ता और प्रकृतिकी समग्र परिवर्तित क्रियाका प्रवेश हो, एक समाकलन,-- 
इसे भी क्रमविकासके साथ्थंक होनेके लिये उसकी प्रक्रियाका अंग होता 
ही चाहिए। 

अवश्य ही इस तिविध प्रक्रियाका परिणाम होगा अब्यानकी क्रियाका 
ज्ञानकी क्रियामें, हमारे निश्चेतनामय आधारका संपूर्ण चेतनामय आधारमें 
आमूद परिवर्तत,--एक ऐसी संपूर्णता जो वर्तमानमें केवल उसमें रहती 
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£ जो हमारे लिये अतिचेतना हूै। प्रत्येक आरोहण अपने साथ पुरानी 
प्रकृतिमें आंशिक परिवर्तत और संशोवन छात्रगा, वह प्रकृति ऊपर उठायी 
जायगी और एक नये मूख्मृत सत्वशे अधीन की जायगी; निरदेतना 
एक आंधिक चेतनामें, अधिताथिक ज्ञान भीर प्रभुतावी पोज करनेवाले 


है] 
अतानमें बदल दी जायगी: परंतु किसी विदूपर एक ऐसा नी आरोहण 
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अवश्य होगा जो निःचेतना तथा अज्ञानके स्थानपर ज्ञानका, एक मूलभूत 
सच्ची चेतनाका, आत्माकी चेतनाका तत्त्व छा बविठायगा। निरचेतनामें 
क्रमविकास आरंभ है और अज्ञानमें ऋ्रविकास मध्य, परंतु अंत है 
अध्यात्म-सत्ताकी सच्ची चेतनामें प्रमुक्ति और ज्ञानमें क्रमविकास। 
अवतक ऋमविकासिनी प्रकृतिने जिस प्रक्रियाका अनुसरण किया है उसका 
नियम और उसकी पद्धति हम वस्तुतः यही पाते हैं और सारे चिह्नोंके 
अनुसार यही संभावना है कि अपनी भावी क्रिया्में भी वह इसीका 
अनुसरण करेगी। एक प्रथम संवरणात्मक आधार जिसमें उस सबका 
उद्भव होता है जिसे विकसित होना है, संवृत शवितियोंका उस आधारमें 
था उसपर एक आरोहणकारी क्रममें उन्मज्जन और क्रियाव्यापार, और 
एक परमाभिव्यक्तिके अभिकर्त्ता रूपमें सर्वोच्च शक्तिका चरम परिणति- 
कारी उन्मेष,--ये क्रमविकासिनी प्रकृतिकी यात्राकी आवश्यक मंजिलें हैं। 

जिस समस्याका समाधान करना है उसका स्वरूप ही ऐसा है कि 
ऋरमविकासकी प्रक्रिया, सत्ता या उपादानके एक प्रथम स्थापित आधार- 
रूप तत्त्वमें, किसी ऐसी वस्तुका विकास होगी जिसे वह आधाररूप तत्त्व 
अपने अंदर संवुत रखता हो अथवा जिसे वह अपनेसे बाहरसे प्रवेश 
करने देता हो और प्रवेश देकर उसे कुछ परिवर्तित कर देता हो; 
कारण, जो कुछ उसमें प्रवेश करता है और उसके अपने स्वभावका अंग 
नहीं हो गया है उसे वह अपने स्वधर्म द्वारा अवश्य ही कुछ परिवर्तित 
करता है। ऐसा तब भी होगा यदि चह क्रमविकास इस अर्थमें सृज- 
नात्मक भी हो कि वह सदा सत्ताकी अभिनव शक्तियोंकों अभिव्यक्त करता 
है जो प्रथम भित्तिमें जन्मजात नहीं, प्रत्युत उसमें प्रविप्ट की गयी हैं, 
एक आद्य उपादानके अंदर स्वीकृत की गयी हैं। ' इसके विपरीत, यदि 
सत्ताका वह नया तत्त्व अथवा उसकी वह नयी शक्ति जिसे विकसित 
होना है, संवृतिर्में विद्यमान हो हो,--प्रथम भित्तिमें विद्यमान परंतु 
अभीतक अभिव्यक्त नहीं या अमी तक संगठित नहीं,--त्तो' प्रकट होने- 
पर, उसे फिर भी आधारहरूप उपादानके स्वभाव और घम्मके हाथों कुछ 
परिवर्तित होता स्वीकार करना होगा: परंतु साथ ही, वह अभिनव 
तत्व या शक्ति भी उस उपादानकों अपने स्ववीयंसे, अपने स्वथर्मसे कुछ 
परिवर्तित करेगी। इसके अतिरिक्त, यदि उस अभिनव शक्तिका स्वतत्त्व 
क्रमविकासके क्षेत्रके ऊपर अपनी परिपूर्ण स्वशक्तिके साथ स्थापित हो 
चुका हो और उस क्षेत्रकोी अधिकृत करनेके लिये उसमें उत्तर आनेके 
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लिये दवाव डाल रहा हो, तो उसके अवरोहणकी सहायता पाकर वह 
नयी दाक्ति अपने-आपको प्रमुख तत्त्वके रूपमें भी स्थापित कर ले सकती 
और जिस जगत्‌में वह उन्मज्जित या प्रविष्ट हो रही है उसकी चेतना 
और क्रियाकों बहुत कुछ या मूलतया परिवर्तित भी कर दे सकती हूँ। 
परंतु जिस मूल उपादानकों क्रविकासके गरमशियके रूपमें चुना गया था 
उसके धर्म और क्रियामें संशोवन या परिवर्तन या कांति छानेकी उसको 
शक्ति उस नये तत्त्वकी अपनी मूछभूत शक्तिपर निर्मर करेंगी। वह 
यदि स्वयं ही सत्‌का मूल तत्त्व नहीं हो, वह यदि ग्रौणमात्र हो, एक 
उपकरणात्मिका शक्ति हों, न कि प्रथमा शक्ति, तो ऐसी संमावना नहीं 
कि वह संपूर्ण रूपांतर घटित कर सके। 
यहाँ कमविकास एक भौतिक विश्वमें घटित होता है; यहाँ जड़- 
तत््व ही भित्ति है, मूल उपादान है, वस्तुओंकी प्रथम स्थापित सर्वे- 
नियामिका स्थिति है। मन और प्राण जड़में विकसित हुए हैं, परंतु 
उनकी क्रियाशक्ति इस कारण सीमित और मंद हो गयी है कि वे जड़ 
धातुको अपने उपकरणके रूपभें व्यवह्नत करनेको वाध्य हैं और भौतिक 
प्रकृतिकि विधानके अंबीन हैं, भले ही वे जिसके अंधीन है और जिसे: 
व्यवह्ृत करते हैं उसे परिवर्तित भी क्‍यों व करते हों। कारण, मन 
और प्राण जडकी धातुकों रूपांतरित करते ही हैं, पहले जीव॑त थातुमें, 
फिर चेतन घातुमें। वे उसकी तामसिकता, निश्चछता और अचेतनाको 
चतना, संवेदना और प्राणकी ग्रतिमें परिवत्तित करनेरमें सफर होते हैं' 
परंतु वे उसे सर्वथा रूपांतरित करनेमें सफल नहीं होते, उसे सर्वथा 
जीवंत या सर्वथा चेतन नहीं बना पाते; विकसित होती प्राण-प्रकृति 
मृत्युते वद्ध है; विकसित होता मन जड़घर्मी और प्रागधर्मी हो जाता 
हैं; वह अपने-आपको जड़ निदचेतनामें मूलवद्ध और अज्ञानसे सीमित 
पाता है; वह अवशीभूत प्राण-क्षक्तियोंस चाछित होता है, वे ही उसे 
हॉकती और व्यवहत करती है; अपनी स्वाभिव्यक्तिके लिये उसे स्थूछ 
शक्तियोंपर निर्मर करना पड़ता है और वे शक्तियाँ उसने यांत्रिक कर 
देती हैं। यहु इस बातका चिह्न है कि न तो मन, न प्राण ही आद्या 
'प्टिगवित हैं; जड़की तरह वे भी मध्यवर्ती हैं, क्रमविकास-प्रक्रियाके 
धारावाहिक और जआनुक्रमिक उपकरण हैं। यादें भौतिक कर्जा बह 
आद्या शक्ति नहीं, तो उसकी खोज हमें मन यथा प्राणसे ऊपरकी 
किसी वस्तुमें करनी होगी; ऐसी कोई गमीरतर गुह्य सद्वस्तु' 
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अवश्य ही होगी जिसे प्रकृतिमें अपने-आपका उन्‍्मीलन करना अम्मी 
भी वाकी है। 

कोई आया सुष्टिकारिका या क्रमविकासिती शक्ति होनी ही चाहिये: 
परंतु, जड़ यद्यपि प्रथम उपादान है, निश्चेतन भौतिक ऊर्जा आाद्या और 
अंतिम शक्ति तो नहीं; कारण, यदि ऐसा होता ती प्राण और चेतना 
अनुपस्थित होते, क्योंकि न तो निरचेतना चेततनाका उनन्‍्मेष कर सकती है, 
न निर्जीव शक्ति ही प्राणका उन्मेष। सुतरां, चूँकि मन और प्राण भी 
वह आधद्य/ शक्ति नहीं, एक गूढ़ चेतना होनी ही चाहिये जो प्राणचेतना 
या मनश्चेतनासे महत्तर हो, एक ऐसी ऊर्जा होनी ही चाहिये जो भौतिक 
ऊर्जासे अधिक मूलस्थ हो। घूँकि वह्‌ मनसे महंत्तर है, उसे अतिमानसिक 
चित्‌-शक्ति ही होना चाहिये; चूँकि वह जड़तत्त्वसे भिन्न किसी मूलूस्थ 
उथादानकी शवित है, उसे उस तत्त्वकी ही शक्ति होना चाहिये जो 
सकल वस्तुओंका परम सार और उपादान है, उसे “अध्यात्म-पुरुष की 
ही शक्ति होना चाहिये। मनकी एक सर्जनात्मिका ऊर्जा है, और एक 
सर्जनात्मिका प्राण-शक्ति है, परंतु वे उपकरणरूपी और आंशिक हैं, 
सौलिक और निर्णायक नहीं: मन और प्राण जिस भौतिक ऊपादानमें 
निवास करते हैं उस उपादानसे और उसकी ऊर्जाओंसे निर्धारित होते 
हुए भी वे वस्तुतः उन्हें आपरिरवॉत्तित करते हैं, परंतु इस भौतिक आपरि- 
वर्त्तन और निर्वारणके विस्तार और विधिका नियमन अधिवासी और 
सर्वाधार अध्यात्म-पुरुप' ही, अतिमानसकी एक गृढ़ अंतर्वासिनी ज्योत्ति 
और शकित द्वारा, एक गुृह्य विज्ञान द्वारा,--एक अदृश्य आत्मज्ञान एवं 
सर्वज्ञान द्वारा--करता है। यदि संपूर्ण रूपांतर होना है, तो यह “अध्यात्म' 
के धर्के परिपूर्ण उन्मज्जन द्वारा ही हो सकता है; उसकी अतिमानस 
या विज्ञानकी शक्ति जड़में प्रविष्ट हुई ही होगी और जड़में भी अवश्य 
उन्मिपित होगी। वह शक्ति, अवश्य ही, मनोमयी सत्ताको अतिमानसिक 
सत्तामें बदलेगी, हमारे अंदरके निरवेतनको सवेतन करेगी, हमारी भौतिक 
घातुकोी अध्यात्ममययी करेगी, हमारी समूची क्रमविकासिनी सत्ता और 
प्रकृतिमें अपना विज्ञान-चेतनाका धर्म प्रतिप्ठित करेगी। इसे ही चरम 
परिणतिकारी उन्मज्जन अथवा, कमसे कम, उन्मज्जनमें वह भूमिका 
होना चाहिये जो कि क्रमविकासकी अज्ञानक्रिय और उसके निशचेंतना- 
आधारको रूपांतरित करके उसकी प्रकृतिको निशचायक रूपमें पहली 
वार परिवर्तित करती है। 
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ऋमविकासकी, 'मौतिक विश्वमें अध्यात्म-सत्ताकी प्रगतिशील स्वाभि- 
व्यवितकी इस गतिथाराकों प्रत्येक डयपर इस तथ्यसे हिसाव करना होता 
है कि भौतिक धातुके रूप और क्रियामें चेतता और शब्ित संवुत है। 
कारण, इस अभिव्यक्तिकी प्रगति संवृत चेतना तथा भकतिके जागरण 
भौर निगढ़ अध्यात्म-सत्ताके एक तत्त्वसे दूसरे तत््वकी ओर, उसकी एक 
श्रेणीते इसरी श्ेणीकी ओर, उसकी एक शकक्तिकी पारकर अन्य शवितकी 
ओर आरोहणसे होती है, परंतु उच्चतर भूमिकाकी ओर यह स्वानांतर 
निर्वव नहीं होता। प्रत्येक श्रेणी या शक्तिके उन्मज्जनमें उसके क्रिया- 
विधान, उसकी क्रिया-शक्तिका निर्वारण उसके अपने स्वतंत्र, परिपूर्ण 
और शुद्ध स्वधर्म या ऊर्जा-संवेगसे नही, प्रत्युत अंशत: उसके लिये 
दिये गये भौतिक संगठनसे और अंगतः उसके अपने पद, अपने उपलब्ध 
क्रमसे, जड़पर वह चेतनाकी जिस  निष्पन्न वास्तविकताको आरोपित कर 
सकी है उससे होता है। उसकी प्रमावकारिता, किसी तरहसे, एक 
ओर तो इस क्रमवकासिक उन्मज्जनका वास्तविक विस्तार, और दूसरे 
पलड़ेमें वह परिमाण जिसमें उन्मज्जनमान्‌ शक्ति निःचेतनाके आधिपत्य 
गौर अप्रतिहत पकड़से तव भी आच्छादित, अंतर्वेघित, हुसित रहती है 
इनके संतुलनसे वनी होती है। मनको हम जैसा पाते हैं वह शुद्ध और 
स्वतंत्र नहीं, अपितु एक आच्छादक निर्शानसे मेधित और हृप्तित मन है, 
उस निर्शानर्मेंसे ज्ञानका उद्धार करनेका श्रम गौर उद्यम करता मन है। 
सव कुछ चेतनाकी न्यूनाधिक संवृत अयबा न्यूनाधिक उन्मिपित अवस्था- 
पर निर्मर करता है,--बह चेतना निरचेतन जड़-तत्त्वमें सर्वथा संवृतत रहती 
है, जड़में प्राणकें प्राथमिक या अ-पशु रूपोंमें संवरण और चेतन विकासके 
वीचके तटपर हिचकिचाती है। सजीव शरीरमें बसाये गये मनमें चेतन 
रूपसे विकसित होती है, कितु बहुत सीमित और वाधाग्रस्त रहती है; 
धरीरघारी मनोमय पुरुष और प्रकृतिमें अतिमानसके जागरणसे संपूर्णतया 
विकसित हो जाना उसकी नियति है। 

विकसित होती चेतना इस घाराक्रममें जो-जो श्रेणी प्राप्त करती है 
उस-उसके उपयुक्‍त सत्ताओंका एक-एक वर्ग होता है,--एक-एक करके 
भौतिक रूप ओर शक्तियाँ, वनस्पति-जीवन, पद्ु और अर्थ-पञ्ु मानव, 
विकसित सानद जीव, अपूर्णतया विफिसित या अधिक विकसित आध्या- 
ह्मिक जीव प्रदाट होते है। परंतु कमविकास-प्रक्रिककी अविच्छिन्नताके 
सारण उनके बीच कोई कठोर विच्छेद नहीं होता; प्रत्येक नई प्रगति 
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या रचना जो पहले था उसे ऊपर छठाती है। सजीव और ' निर्जीव 
जडको पशु अपने अंदर ऊपर उठा लेता है; मनुष्य उन दोनोंकी पशु- 
सत्ताके साथ-साथ उठा छेता' है। संक्रमग-प्रक्रियाकी छोड़ी हुई छीके 
मिलती है या पथककारी भेद-चिह्त मिलते हैं जिन्हें प्रकृतिके वँधे अभ्यास- 
ने पक्का कर दिया है: परंतु ये चिह्न एक पवंका अन्य पर्वसे भेद ही 
सूचित करते हैं, उनकी शायद यह उपयोगिता है कि जो कुछ विकसित" 
हो चुका है उसका पुनःपतन होना रोकते हैं, परंतु वे ऋ्रमविकासकी 
अविच्छिन्नताको काटते नहीं, उसे रह नहीं करते। क्रमविकासमात्‌ 
चेतनाका एक श्रेणीसे अन्य श्रेणीक्ी ओर या एक पदकमसे दूसरे पद- 
क्रमकी ओर संक्रमण या तो किसी दिखायी न पड़नेवाली प्रक्रियासे या 
कोई छलांग लगाकर था कोई संकट पार करके, या शायद, ऊपरके 
क्रिसी हस्तक्षेप, प्रकृतिके उच्चतर लछोकोंते आगत किसी अवरोहण या 
आत्मानुप्रवेश या प्रमावसे होता है। परंतु जड़के अंतरमें निगृढ़ रूपसे 
रहनेवाली चेतना, गृह अधिवासिनी सत्ता, जिस किसी भी सावनसे 
क्यों न हो, इस तरह निम्नतरसे उच्चतर श्रेणियोंकी ओर ऊपर चढ़नेका' 
मार्ग बना ले पाती है; बह जो कुछ थी उसे वह, जो कुछ वह है, 
उसमें ऊपर उठा छेती है, और इन दोनोंको, जो कुछ वह हो जायगी, 

उसमें ऊपर उठानेकी तैयारी करती है। इस तरह पहले तो भौतिक 
सत्ताका, जड़ रूपी, जड़ झक्तियों, जड़ भूतोंका आधार बनाकर, जिनमें” 
बह निश्चेतन पड़ी प्रतीत होती है, यच्पि वास्तवमें, जैसा हमें अब ज्ञात 

हो चुका है वह सर्वद। अवचेतन हूपसे सक्रिय रहती है, वह एक भीतिक 

विश्वमें प्राण और सजीव सत्ताओंकोी अभिव्यक्त करनेमें समर्थ है, मन 

और मनोरूव प्राणियोंकोी अभिव्यवेत करनेमें समर्य है, अतएव,' उसे 

बहाँ अतिमानस और अतिमानसिक जीवोंको भी अभिव्यकतत करनेमें - 
समय होना ही चाहिये। क्रमविकासकी वर्तमान स्थिति इसी तरह 

आयी है, और मनुप्य अभी उसकी प्रतीयमान पराकाष्ठा है परन्तु वस्तुतः 
उसका अंतिम शिखर नहीं; कारण, वह स्वयं एक संक्रामी सत्ता है 

और सारी गतिवाराके वर्तन-विन्दुपरर खड़ा है। क्रविकास जब इस 

भाँति एक अविच्छिन्न घारा है, किसी भी क्षण उसे देखा जाय तो उसका 

एक अतीत होगा जिसके मूलमूत परिणाम फिर भी दृष्टियोचर रह 

होगे, उसका एक बवतेमान होगा जिसमें वह जिन परिणामोंकी प्राप्तिके 

लिये उद्योग कर रहा है वे सिद्ध होनेके मार्गमें होंगे, एक मविप्य होगा 
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जिसमें सत्ताकें अवतकके अविकसित वर और हरूप प्रकट होते जायँगे, 
बंतमें समग्र तथा पूर्ण अभिव्यक्ति होगी। अतीत एक ऐसी मंद और 
कठिन अवचेतन क्रियाका इतिहास रहा है जिसके प्रभाव बहिस्तरपर 
पड़े है, यह अचेतन क्रमविकास रहा है; वर्तमान एक मब्य भूमिका है, 
एक अनिश्चित सपिल सोपान है जिसमें सत्ताकी निगढ़ क्रमविकास-शक्ति 
मानव-वुद्धिका उपयोग करती है और मानवन्बुद्धि उसकी क्रियामें भाग 
भी लेती है परंतु बहू उसका पूरा विव्वासपात्र नहीं होती,--बह अपने- 
आपके प्रति धीमे-बीमे चेतन होता हुआ क्रमविकास है; भविष्य अवश्य 
ही अध्यात्मम्यी सत्ताका अधिकाधिक सच्चेतन क्रमविकास होगा जिनके 
अंतमें, उन्मिपंत विज्ञान-तत्त्वसे, आत्म-संविन्मय क्रियामेी, उसकी पूरी 
उन्मुवित होगी। 

स उन्मज्जनमें जो प्रथम आधार है,--जडके हूपोर्की सृप्टि, पहले 
निश्चेततन और निष्प्राण, फिर सजीव भौर विचारणील जड़की सृप्टि, 
चतनाके महत्तर वलकों व्यक्त करनेके छिये अनुकूलीकृत अधिकाधिक 
संगठित शरीरोंका प्राकट्य,--इसका अध्ययन, भौत्तिक दिशामें, रुप 
निर्माणके क्षेत्रमें, भौतिक विज्ञानने किया है; परंतु आंतरिक क्षेत्रपर, 
चेतनाकी दिश्लामें बहुत अल्प प्रकाण डाका गया है, और जिस थोइसेका 
अवलोकन किया गया है वह चेतनाके अपने स्वरुपकी प्रगतिशील क्रियाओं- 
वेग ने होकर, बल्कि उसके स्थूछ आधार तथा साधन-विनियोगका हुआ 
है। क्रमविकासमें, अवतक जैसा देखा गया है, एक अविच्छिन्नता तो 
है,-+कारण, प्राण जड़को ऊपर' उठाता है, मन अवमानसिक्र प्राणकों और 
बुद्धिमम मन प्राणमय तथा संवेदंनमथ मनको, --कितु धाराक्रममें चेतनाकी 
एक श्रेणीसे दूसरी श्रेणीकी ओर छलाँग हमारी आँंखोंकों अत्यधिक लम्बी 
छगती है; चाहे सेतुके द्वारा हो चाहे छलाँग ऊगाकर, उन दोनोंके वीचकी 
खाड़ीको पार करना असंमव रूगता है; यह कार्य मृतकारूमें हुआ ही था 
या किस रीतिसे हुआ था, हमें इसका कोई ठोस और संतोपजनक प्रमाण 
नहीं मिलता। बाह्य क्रमविकासमें सी; हल हंपोके  विकासमें मी, जिसमें 
कि सुस्पप्द सथ्य-्सामग्रीका जआादंय मिलता है," कुंछ कड़ियाँ नहीं मिः 
और वे सदा सोगी हनी रहती _हैं;- परंतु चेतनाके ऋमविकासकी बात्राका 


३ 


विवरण पाना और ४ अभिका कठिन होता है, क्योंकि उसका रूप यात्राकी 
क्पेक्षा स्पांतरका अधिक होता -है। तेथापि, हो सकता है कि अब- 


चेतनवे अंदर पैठने, अवमानसिव्कों जानने या अपनी मानसतामे भिन्न 
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निम्ततर मानसताकों पर्याप्त छूपसे समझनेमें अपने असामर्थ्यके कारण 
हम धाराक्रमकी प्रत्येक कोटिकी ही नहीं, अपितु श्रेणी और श्रेणीके 
वीचके तट-प्रदेशोंकी सूक्ष्म श्रेणियोंकों देखनेमें अक्षम रहते हैं। वैज्ञानिक 
स्थूल तथ्योंका सूक्ष्म प्रेक्षाण अवश्य ही करता हैं, वह/भी अंतरालों और 
खोयी कड़ियोके बावजूद विकासक्रमकी अविच्छिन्नताकों माननेकों बाध्य 
हुआ है; हम यदि आंतरिक क्रमविकासका उसी प्रकार प्रेक्षण कर सकें 
तो इन विकट संक्रमणोंकी संमावना और रीतिका आविष्कार निस्संदेह 
कर सकेंगे। परंतु फिर भी, श्रेणी और श्रेणीके बीच एक यथाथे, एक 
आमूल अंतर है, यहाँ तक कि एकसे दूसरीकी ओरका संक्रमण एक नयी 
सृप्टि, एक चमत्कारिक रुपांतर जान पड़ता है, न कि कोई स्वामाविक 
पूर्वंकयर्तीय विकास, न कि कोई सत्ताकी एक स्थितिसे अन्य स्थितिमें 
शांत संक्रमण जिसके सुनिदिष्ट डग सरल परिणाम-क्रममें आयोजित हों। 

हम प्रकृतिके सोपानमें ज्यों-ज्यों ऊँचे चढ़ते हैं ये अंतराह अधिक 
गहरे, कितु कम चौड़े मिलते है। जैसा कि हालमे प्रतियादित किया गया है, 
यदि घातुमें प्राण-अतिक्रियके आरंभिक तत्त्व विद्यमान हों, तो हो सकता 
है कि मूलतः वह वनस्पतिगत प्राण-प्तिक्रियासे अभिन्न हो, परंतु जिसे 
प्राणिक-स्थूल अंतर कहा जा सकता है वह इतना अधिक है कि इनमेंस 
एक तो हमें निष्प्राण रूगती है और दूसरी प्रत्यक्ष रूपसे चेतन नहीं 
होनेपर भी प्राणवान्‌ जीव कही जा सकती है। वनस्पति-जीवनकी उच्चतम 
कोटि और पशुकी निम्ततम कोटिके बीच खाईं अधिक गहरी प्रकट होती 
है, कारण, चह्‌ मनकी उपस्थिति और मनकी किसी भी प्रतीयमान या 
आरंभिक गति तकके भी संपूर्ण अभावका अंतर है: वनस्पतिमें यद्यपि 
एक भ्राणिक प्रतिक्रियाओंका जीवन हैं, एक अवदमित या अवचेतन या 
शायद अवसानसिक ही रहनेवाछा ऐंद्रिय स्पंदन भी है जो तीत्र छूपसे 
सक्रिय रूगता है, फिर भी उसमें भनश्वेतनाकी घातु नहीं जगी है; 
पशु्में यद्यपि जीवन आरंभमें जीनेकी अवचेतन रीतिमें कम स्वचल और 
निरापद रहता है और प्रकट चेतताकी अपनी नयी रीतिमें अपूर्ण छपसे 
निर्धारित होता है, फिर भी उसमें मन जाग गया है,--वहाँ एक स्चेतन 
जीवन है, एक गभीर संक्रमण घटित हो गया है। परंतु उनके संगठनमें 
चाहे कितनी भी भिन्नता क्यों न हो, वनस्पति और पश्ुके जीवस- 
व्यापारका साम्य खाईको संकड़ी कर देता है, यद्वपि उसकी गहराई 
तो नहीं भरती। पशुकी उच्चतम कोटि और मनुप्यकी निम्नतम कोटिके 
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वीच एक और भी गहरी कितु कम चौड़ी खाईं पार करनी होती है; 
यह खाई इच्धरिय-सानस और बुद्धिके बीचकी है: कारण, वन्य मतनुष्यकी 
असम्य प्रकृतिपर हम कितता ही बल क्‍यों त दें, हम इस तथ्यकों नहीं 
चदल सकते कि आदिमसे आदिम मानव-आ्राणीको इंद्रिय-मानस, भावुक 
प्राणिकता और आरंभिक व्यावहारिक वृद्धि तो प्राप्त है ही जो कि 
पशुको भी प्राप्त हैं, परंतु इनके अतिरिक्त और इनसे आगे उसमें एक 
मानवीय वुद्धि मी रही है और उसमें, --चाहे जिस किसी भी सीमामें 
क्यों न हो,--चितनकी, भावोंकी, सचेतन आविप्कारकी,--धारमिक और 
नैतिक विचार और भावनाकी, मानव-जातिके लिये जो कुछ मूलभूत 
रूपसे साध्य है उस हरेककी समर्थता रही है; उसकी बुद्धिका प्रकार 
वही रहा है, अंतर केवल उसकी अतीतकी शिक्षा-दीक्षा और उसकी 
विकसित क्षमता, तीत्रता और क्रियाशीलताकी मात्रामें रहा है। फिर 
भी, इस विभाजिका लीकोंके बावजूद भी, हम अब यह अनु मान नहीं 
कर सकते कि ईदवर या किसी विश्वस्रप्टाने प्रत्येक वर्ग और जाति- 
प्रकारको शरीर और चेतनामें बने-बनाये छूपोंमें निम्नित कर दिया है 
और उसपर दृष्टिपात कर और उसे अच्छा मानकर बात वहींकी वहीं 
छोड़ दी है। यह स्पष्ट हो गया है कि सुष्टठिकी या तो एक निगृढ़ 
रूपसे चेतत या एक निरचेतन ऊर्जाने संक्रमणको तेज या धीमी गतिसे, 
हर किसी भी साधन, उपाय और जधिक, शारीरिक या मनोमय यंत्रसे 
संपादित किया है,--शायद इसे कर चुकनेपर उसने उन वस्तुओंको विविक्‍त 
हुपोंमें संरक्षित रखना आवश्यक नहीं समझा जिन्होंने केवल सोपानका 
काम किया था और क्रमविकासिका प्रकृतिमें न तो जिनका अब और 
ई कार्य रह गया था, न जिनसे कोई प्रयोजन ही सिद्ध हो रहा था। 
परंतु रिक्त अंशोंकी यह व्याख्या एक प्राक्कल्पनासे शायद ही अधिक 
कुछ है, उसे हम अब तक पर्याप्त रूपसे प्रमाणित नहीं कर सकते है। 
जो कुछ भी हो, यह्‌ संभव है कि इन आमूल भिन्नताओंका कारण क्रम- 
वैकासिक संक्रमणकी वाह्म प्रक्रियामें नहीं, अपितु आंतरिक शक्तिकी 
क्रियामें मिलेगा; यदि हम उसका अवलोकन उस आंतरिक दिशासे अधिक 
गहराईसे करें तो समझनेकी कठिनाई समाप्त हो जाती है और ये संक्रमण 
वोधगमस्य और वस्तुतः कऋ्रमविकास-अ्क्रिया और उसके तात्तिक विधानके 
स्वश्पमात्रके कारण अनिवार्य हो जाते है। 
कारण, हम यदि इस विपयके वैज्ञानिक या स्थूछ पहलुओंको नहीं, 
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बरन आंतरिक पहलको देखें और यह जानना चाहें कि भेद ठीक क्‍या 
है, तो देखेंगे कि वह चेतनाका सत्ताके अन्य तत्त्वमें उत्थान हैं। धातु 
जडवे! मिड्चेतन और निष्प्राण तत्त्वमें निर्वारित है; हम यदि यह मान 
भी लें कि उसकी कुछ ऐसी प्रतिक्रियाएँ हैं जो यह संकेत करती हैं कि 
उसके अदर प्राण है था, कमसे कम, वे आरंभिक स्पन्दन हैं जिनका 
वनस्पतिमे प्राणरूपमें विकास हो गया, तो नी प्रक्ृत्या वह प्राणका रूप नहीं; 
प्रकृत्या वह जड़का ही एक रूप है। वनस्पति प्राण-तत्त्वकी एक अवचेतन क्रियामें 
निर्धारित है,--यह नहीं कि वह जड़-तत्त्वके अधीन नहीं या कि वह उन 
प्रतिक्रियाओंसे रहित है जिनका पूरा अर्थ केवल मनमें प्राप्त होता है, 
कारण, उसमें ऐसी अवमानसिक प्रतिक्रियाएँ जान पड़ती हैं' जो हमारे 
अंदर सुख और कष्ट या आकर्षण और विकर्पणकी नींव होती हैं; परंतु 
वनस्पति फिर भी प्राणका एक रूप है, केवल जड़का नहीं, और वह, 
जहाँतक हम जानते हैं, 'मनश्चेतन' सत्ता भी बिलकुल ही नहीं। मनुष्य 
और, पशु दोनों मानसिक रूपसे सच्तेतन सत्ताएँ हैं: परंतु पशु प्राणिक मन 
ओऔर' मानस-इन्द्रियतामें वद्ध है और उसकी सीमाओंकों पार नहीं कर 
सकता, जबकि मनुप्यने अपने इन्द्रिय-मानसमें एक अन्य तत्त्वका, बुद्धिका 
प्रकाश प्राप्त किया है, जो वास्तवमें अतिमानसका प्रतिविव और अपश्रश 
साथ-साथ है और विज्ञान” की एक ऐसी किरण है जिसे ऐन्द्रिय मानसताने 
पकड़ छिया है और जिसे उसके मूलसे भिन्न वस्तुमें परिवर्तित कर दिया 
है: कारण, जिस इन्द्रियमानसमें ओर जिस इन्द्रियमानसके लिये बुद्धि 
काये करती है उसकी तरह वह भी अविज्ञानी होती है, विज्ञानी नहीं; 
वह ज्ञानकों प्राप्त करना चाहती है, क्योंकि ज्ञान उसे अधिकृत 'नहीं 
रहता, अतिमानसकी तरह ज्ञान उसके स्वामाविक प्राधिकारके रूपमें 
उसके अंदर भ्रतिष्ठ नहीं रहता। अन्य शब्दोंमें अस्तित्वके इन रूपोंमेंसे 
प्रत्येकमें विद्व-सत्ताने अपनी चेतनाकी क्रियाकों भिन्न-भिन्न तत्त्वोंमें स्थापित 
किया हैं, या जैसा कि मनुष्य और पशुके बीच हुआ है, उच्चतर तत्तवके 
हारा निम्नतर तत्वके परिवत्तेनमें स्थापित किया है, यद्यपि वह 
उच्चतर तत्त्व फिर भी उच्चतम श्रेणीका तत्त्व नही रहा है। सत्ताके 
एक तत्त्वसे सत्ताके एक अन्य और स्वंथा सिन्न तत्त्वकी और यह गमन 
ही संक्रमणोंकी, लछीकोंकी, दूरीके स्पप्ट व्यवघानोंकी रचना करता है, 
और इसीसे रुत्ता सत्ताकी प्रकृतियोंके वीचका समचा अंतर तो नहीं, 
परंतु फिर भी एक आमूल विश्धिष्ट अंतर घटित होता है। 
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परंतु यह देख रखना है कि जैसे निम्नतर श्रेणियोंमें विश्वजीवनकी 
स्थितिका अर्थ उच्चतर तत्त्वोंका पूरा अमाव नहीं होता वैसे हो इस 
आरोहणका, अधिकाधिक ऊँचे तत्त्वोंमें इस आनुक्रमिक स्थापनाका अर्थ 
निम्नतर श्रेणियोंका त्याग नहीं होता। विभेदकी इन तीक्ष्ण रेखाओंके 
कारण क्रमविकासके मतके विरुद्ध उठायी जाती आपत्तिका उपचार इससे 
हो जाता है; कारण, यदि उच्चतरके आरंभिक तत्त्व निम्नतरमें वर्तमान 
हों और तिम्ततर गुण-धर्म उच्चतर विकसित सत्तामें ऊपर उठा लिये 
जाते हों, तो यही चीज एक असंशयास्पद क्रमवैकासिक प्रक्रिया हो जाती 
है। आवश्यकता ऐसी क्रियाकी होती है जो सत्ताकी निम्नतर श्रेणीको 
ऐसे विन्दुपर ले आय कि उच्चतर उसमें अभिव्यक्त हो सके; उस विन्दुपर 
किसी ऐसे उच्चतर स्तरसे आता हुआ दबाव, जहाँ वह नूतन शक्ति 
प्रधान हो, एक न्यूनाधिक द्रुत और निर्णायक संक्रमणकी ओर छे जानमें 
सहायक हो सकता है, वह संक्रमण चाहे एक छलाँगमें हो, चाहे बहुतसी 
उछलाँगोंके ऋममें,--धीमी, रेंगती, दिखायी न देनेवाली क्रिया या गुह्य 
क्रियाके बाद भी एक दौड़ लगती है और सीमांत-प्रदेशपर क्रमविकासकी' 
छलाँग भरी जाती है। चेतनाकी निम्नतरसे उच्चतर श्रेणियोंकी ओर 
संक्रमण प्रकृतिमें कुछ इसी प्रकार हुआ 'छगता है। 

वास्तवमें प्राण, मन और अतिमानस परमाणुमें भी विद्यमान हैं, 
वहाँ सक्रिय हैं, परंतु अदृश्य हैं, गुह्मय हैं, ऊर्जाकी अवनेतन या प्रतीय- 
मानतया अचेतत क्रियामें निभृत हैं; वहाँ एक अनुप्राणनकारी “अध्यात्म- 
पुरुष” तो है, परंतु सत्ताकी बाह्य शक्ति' और आक्ृति, जिसे हम अंतः- 
स्यूत या निगूढ़ शासिका चेतनासे विभेदित करते हुए आकारिक 
या छूपात्मक अस्तित्व कह सकते हैं, स्थूछ क्रियामें खो जाती है, उसमें 
इतनी निमग्न हो जाती है कि वह क्या है और क्या कर रही है इसकी 
'चैतनासे रहित एक छडढ़िगत आत्म-विस्मृतिमें वद्ध हो जाती है। इस 
दृप्टिके अनुसार परमाणु और विद्युदणु सनातन निद्राचर हैं; प्रत्येक जड़ 
पदार्थेमें एक वाह्य चेतना या छरूप-चेतना रहती है,--संवृत, रूपके अंदर 
“निमग्त, निद्रित, जो एक अज्ञात और अननुमृत आंतरिक सत्‌! द्वारा, 
उपनिपदोंके “प्रत्येक सुषुप्तके अंदर नित्य जाग्रतू, सर्वभृताधिवासी पुरुष” 
द्वारा चालित एक अचेंतना जान पड़ती है,--एक वाह्य निमग्न रूप- 
चेतना रहती है जो मानव-निद्राचरकी चेतनासे भिन्नतया, न तो कभी 
'जागी है, और न जाग्र उठनेको सदा या कमी भी प्रस्तुत ही रहती है। 
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बनस्पतिमें यह वाह्य रूप-चेतना तव भी निद्राकी अवस्थामें ही हैं, परंतु 
बह निद्रा स्तायविक स्वप्नोंस भरी होती है; यह सदेव जाय जानेकी 
अवस्थामें होती है, परंतु कमी भी जागती नहीं। श्राण प्रकट हो गया 
है; अन्य शब्दोमें, प्रच्छन्न संचेतन सत्ताकी शक्ति इतनी तीत्र कर 'दी 
गई है, वह वीर्यकी इतनी ऊँचाईतक उठ गई है दि वह क्रियाके उस नये 
तत््वका विकास कर सकती था उसके छिये समर्थ हो सकती है जिसे हम 
प्राण-शक्ति, जीवनी-शक्तिके रूपमें देखते हैं। वह मनसा-चेंतन तो 
नहीं हुई है कितु अस्तित्वको प्राणके प्रत्युत्तर देने छूगी! हैं और किसी 
भी शुद्ध जड़ क्रियाकी अपेक्षा सूक्ष्मतर और उच्चतर मूल्य रख़नेवाले 
क्रियाकछापोकी' एक नयी श्रेणीको व्यक्त करती हैं। साथ ही, उसमें 
यह सामथ्य होता हैं कि वह अपने हूपोंसे भिन्न रूपों और विश्व-प्रकृतिसे 
आते ग्राण-संपर्कों और स्थूल संपर्कोकों ग्रहण करे और इन वये श्राण- 
मूल्योंम, प्राणिकता के स्पंदनकी गतियों' और व्यापारोंमें परिणत करे। 
यह ऐसा कुछ है जिसे केवछ जड़के रूप नहीं कर सकते; वे संपर्कोको 
प्राण-मूल्यों या किसी भी प्रकारके मूल्योंमें परिणत नहीं कर ' सकते| 
इसका कारण अंशतः यह होता है कि उनकी ग्रहण-शक्ति,---जो कि, यदि 
गुह्य साक्ष्यपर विश्वास किया जाय, रहती तो है,--मूक रूपसे ग्रहण 
और अदृश्य छपसे प्रतिक्रिया करनेके अतिरिक्त कुछ और करनेको पर्याप्त 
हूपसे जागृत नहीं हुई रहती, और अंशतः यह होता हैं कि उन संपर्को 
द्वारा सचारित ऊर्जाएँ इतनी अधिक सूक्ष्म होती हैं कि जड़ विग्रहका 
स्थूछ 'ओऔर निष्प्राण घनत्व उनका उपयोग नहीं कर सकता। वृक्षमे 
श्राण अपनी जड़ देह द्वारा निब्प्टि होता है, परंतु वह जड़ सत्ताको 
ऊपर उठाता और उसे एक नया मूल्य या मूल्योंका नया तंत्र--प्राण- 
मूल्य--प्रदान करता है। 

पद्यु-प्राणीमं मन और इन्द्रियका प्राकट्य होता है जिसे हम चेतन 
जीवन कहते हैं; इसकी ओर संक्रमण उसी रीतिसे संपादित होता है। 
सत्ताकी शक्ति इतनी तीब्र कर दी जाती है, वह इतनी ऊँचाईलक उठ 
जाती है कि वह जीवनके एक नये तत्त्वकों प्रवेश दे सकती या विकसित 
कर सकती है,--यह्‌ तत्त्व, कमसेकम जड़ जगतमें तो प्रतीयमान हूपसे' 
नया होता है,--यह है मानसता। पश्ु-प्राणीकों अस्तित्वकी, अपने और 
इुसरोंके अस्तित्वकी मानसिक ' संवित्‌ होती है, वह क्रियाकलापकी एक 
'उच्चतर और सूक्ष्मतर श्रेणीको व्यक्त करता है, अपने छूपसे भिन्न. अन्य 
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हूपोंके मानसिक, प्राणिक और देहिक संपर्कोकों एक विशालतर प्रांतसे 
पाता है, अन्नययी और प्राणमयी सत्ताको ऊपर उठाता और उनसे जो 
कुछ पा सकता है उसे ऐंद्रिय मूल्यों और प्राणिक मनके मूल्योंमें परिणत 
करता है। उसे शरीरका बोध होता है, उसे प्राणका बोध होता है, 
पर उसे मनका भी वोध होता है; कारण, उसकी केवरू अंधी स्नायविक 
प्रतिक्रिएर्ँण नहीं होतीं, वरन्‌ उसमें चेतन संवेदत, स्मृतियाँ, अंतर्वेंग, 
इच्छा-प्रवृत्तियाँ, भावावेग, मानसिक संस्कार रहते हैं, उसमें भावना, 
विचार और इच्छाका उपादान रहता है। उसमें एक व्यावहारिक 
वृद्धि भी होती है जो स्मृति, संस्कार, उद्दीपक आवश्यकता और प्रेक्षणपर 
और तदवीरकी क्षमतापर आधारित होती है; उसमें चतुराई, दावपेंच 
और योजनाका सामथ्यं रहता है; वह आविष्कार कर सकता है, कुंछ 
दूरीतक अपने आविष्कारोंकों परिवत्तित कर सकता हैं, किसी किसी 
व्योरेमें नयी परिस्थितियोंकी मांग पुरी कर सकता है। उसमें सव कुछ - 
अर्ध-चेतन सहजप्रवृत्ति ही नहीं है; पशु मानवीय बुद्धिकी तैयारी हैं। 

परंतु जब हम मनुष्ययर आते हैं तो सारी चीजको चेतन बनती” 
पाते हैं; बह जिस जगत्‌का संक्षिप्त संस्करण है, वह उसके सामने अपना; 
स्वरूप प्रगट करने लगता है। निम्नतम कोटिके पशु अभी भी प्रधानतया: 
या रूममग निद्राचर है, परंतु उच्चतर पशु निद्राचर नहीं; किंतु उसमें, 
भन तो सीमित रूपसे ही जागता है, उसकी प्राणिक सत्ताके लिये जो, 
आवश्यक है वह केवल उसीके लिये समर्थ हैं: मनुप्यमें सर्वेतत मानसता- 
अपनी सजगताकों विस्तृत करती है, और यद्यपि वह आरंभमें पूर्स आत्म- 
चेतन नहीं होती, यद्यपि वह तब भी बाह्य तहूपर ही चेतन होती है 
तथापि वह मनृप्यकी आंतरिक तथा समग्र सत्ताकी ओर अधिकाधिकः 
उनन्‍्मीछित हो सकती है। जैसा कि नीचेके दो आरोहणोंमें हुआ था,, 
यहाँ भी चेतन अस्तित्वकी शक्तिका एक नये वीर्य और सूक्ष्म क्रियाओंके 
एक लगे प्रसारकी ओर उत्थान होता है; प्राणिक मनसे विचारशील. 
और मनसशील मनकी ओर संक्रमण होता है, प्रक्रिया और परिणामके' 
प्रति चेतन रहकर प्रेक्षणम और नये आविप्कारकी, देत्त सामग्रीकों हाथमें 
छेने और संबद्ध करनेकी उच्चतर क्षमताका विकास होता है, कल्पना: 
और सौन्दर्यवोधी सृजनकी शक्ति होती हैं, एक उच्चतर अधिक नमनीयः 
संवेदनशीरूता होती है, सहयोजनकारी और व्याख्याकारी बुद्धि होती है, 
मात्र प्रतिवर्ती या प्रतिक्रियात्पक वुद्धिके बदले अधिकार प्राप्त करती, 
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समझती, अपने-आपको पृथक्‌ करती बुद्धिके मूल्य आते हैं। जैसे नीचेके 
आरोहणोंमें हुआ था, वैसे ही यहाँ चेतनाके परासका विस्तरण भी होता 
है; मनृप्य जगतूका और अपने-आपका अधिक अंश ग्रहण करने और 
साथ ही इस ज्ञानकों चेतन अनुभवके उच्चतर और संपूर्णतर आकार 
देनेमें भी सक्षम होता है। इसी भाँति, यहाँ आरोहणका तीसरा नियत 
तत्त्व भी है; मन निम्नतर श्रेणियोंको ऊपर उठाता और उनकी क्रिया 
तथा प्रतिक्रियाको बौद्धिक मूल्य प्रदान करता है। मनुष्यमें पशुकी तरह 
केवल अपने शरीर और प्राणका बोध ही नहीं, प्राणके संबंधमें बुद्धिदीप्त 
बोध और भाव भी हैं और शरीरको वह सचेतन रूपसे और प्रेक्षक 
होकर देखता है। मनुष्य पथुके स्थूछ और शारीरिक जीवनके साथ 
साथ उसके मानसिक जीवनकों भी ऊपर उठाता है, इस प्रक्रियामें यद्यपि 
कुछ खो जाता है, तथापि जिसे वह्‌ संरक्षित रखता है उसे वह एक 
उच्चतर मूल्य देता है; उसमें अपने संवेदनों, भावावेगों, इच्छा-प्रवृत्तियों, 
अंतर्वेंगों, मानसिक संस्कारोंका वुद्धिदीप्त बोध और भाव होता है; जो 
विचार, भावना और इच्छाका स्थूल उपादान था, केवल स्थूक निर्देश- 
नाओंके लिये समर्थ था, उसे वह इन चीजोंकी निष्पन्नता और कलाकारिता- 
के रूपोंमें परिणत करता है। कारण, पशु भी विनार तो करता है, 
परंतु स्वयंक्रिय रूपसे ही, स्मृतियों और मानसिक संस्कारोंकी यांत्रिक 
घारापर आंधारित रहता हुआ, प्रकृतिके सुझावोंकों शीघ्रता या धीमेसे 
स्वीकार करता हुआ ही करता है और अधिक चेतन व्यक्तिगत क्रियाके 
लिये केवल तब जागता है जब निकट प्रेक्षषकी और तदबीर मिकालनेकी 
आवश्यकता होती है; उसमें व्यावहारिक वुद्धिता कोई आरंभिक स्थल 
उपादान रहता है, परंतु गठित विनारशील और मननशील क्षमता नहीं 
होती। पशुमें जागती चेतना मनका अनिपुण प्रारंभिक कारीगर है, 
मनुप्यमें वह निपुण शिल्पी है और वह क्ेवछ कलावंत ही नहीं, वरन्‌ 
दक्ष और सिद्धहस्त भी हो जा सकती है,--परंतु इसके लिये मनष्य यथेष्ट 
अ्यत्त नहीं करता। 
परतु यह मानव-विकास व्तंमानमें उच्चतम विकास है और इसकी 
दो विशेषताओंको हमें यहाँ देख छेना चाहिये जिनसे हम विषयके मर्मपर 
पहुंचते है। पहली यह है कि जीवनके निम्नतर अंगोंका यह ऊपर उठाया 
जाना इस भांति प्रकट होता है कि व्यक्तिमें विकसित होता गप्त आत्मा 
या विश्वपुर्प जिस ऊँचाई पर पहुँच चुका है, वहांसे वह अपनी 


पे 
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प्रभुतामयी दृष्टिको--और वह दृष्टि पुरुषकी चित॒शक्तिकी दह्वैध या युग्म- 
शक्तिकी, इच्छाशक्ति और ज्ञान-शक्तिकी दृष्टि होती है,--उस सबपर 
डालता है जो अब उसके नीचे रह रहा है, जिससे वह निम्नतर जीवन 
ओऔर उसकी संमावनाओंकों चेतना, अनुभूति और प्रकृतिके इस नये, भिन्न 
और विज्ञालतर प्रदेशसे समझे और उसे भी एक उच्चतर स्तरपर उठा ले जाय, 
उसे उच्चतर मूल्य देवे, उसमेंसे उच्चतर शक्यताओंको बाहर निकाल 
लाय। और ऐसा वह इसलिये करता है कि स्पप्ट ही उसका अभिप्राय 
उसे मार डालने या नष्ट करनेका नहीं होता, वरन्‌ चूँकि अस्तित्वका 
आनंद उसका नित्य व्यवसाय है और विविध सुरोंकी संगति, न कि 
कोई मधुर परंतु एकाकी रागिनी, उसकी संगीत-पद्धति, अतः वहू निम्नतर 
सुरोंको भी सम्मिलित करना चाहता हैं और अधिक अमाजित छूपायणमें 
जिस आतंदको पाना संभव था, उससे अधिक आतनंद वह उनमें एक 
ग्मीरतर और सूक्ष्मतर तात्पयंको मरकर उनसे पाना चाहता है। फिर 
मी, वह अपनी स्वीकृति कायम रखे, इसके लिये अंतमें वह उनपर यह 
शर्ते छगाता है कि वे उच्चतर मूल्योंको माननेको सहमत हों, और जवतक 
वे सहमत नही हो जाते, वह यदि पूर्णताके लिये तुछा हो और वे चिद्रोही 
रह रहे हों तो उनके साथ पर्याप्त कड़ाईसे व्यवहार कर सकता, यहाँतक 
कि उन्हें पैरों तले रौद दे सकता है। और वस्तुतः यही शीलाचार, 
आत्म-निगम्रह और एकाग्र संयमका सच्चा अंतरतम तात्पर्य और लक्ष्य है; 
यह है प्राणिक, देहिक और निम्नतर मानसिक जीवनको शिक्षित और 
बशीमृत करना, उन्हें विकलांग और नष्ट कर देना नहीं, वरन्‌ उपयुवत 
उपकरण होनेके लिये शुद्ध और तैयार करता जिससे वे उच्चतर मानसिक 
और अंततया अतिमानसिक सामंजस्यके सुरोंमें रूपांतरित हो जायेँ। 
आरोहण प्रथम आवश्यकता है, परंतु साथ ही साथ समाकलन भी. प्रक्नति-स्थ 
पुर्षका अभिप्राय है। 

ज्ञान और इच्छाका यह नीचेकी ओर देखना, जिससे एक सर्वतोमुखी 
उच्चता, गभीरता और सृक्ष्मतर, सुंदरतर तथा समृद्धतर तीत्रता संपादित 
हो, आरंभसे ही अंतर्गूढ़ अध्यात्म-पुरुपकी रीति है। उद्भिद-आत्माकौ, 
हम ऐसा कह सकते हैं, अपनी सारी स्थूछ सत्ताके प्रति एक स्तायबिक- 
भौतिक दुष्टि होती है जिससे वह उसमेंसे यथासंभव सारी प्राणिक- 
शारीरिक तीब्रताका. आस्वादन कर सके; कारण, ऐसा छूगता है कि 
उसके अंदर एक मूक प्राण-स्पंदनकी कुछ तीव्र उत्तेजनाएँ होती हैं,-- 
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और, यद्यपि हमारे लिये यह कल्पना करना कठिन है, शायद यह तीब्रता 
उसके निम्नतर आरंभिक स्तरको देखते हुए, पशुका मन और शरीर 
अपने ऊध्वेतर और सबलत्र स्तरमें जितनी तीव्रता सहन कर सकते हैं 
उससे सापेक्षयया अधिक होती है। पशु-प्राणी अपनी प्राणिक और देहिक 
सत्ताके प्रति मनोवासित इच्द्रिय-दुप्टि रखता है जिससे वह यथासंमव 
सारा ऐन्द्रिय मूल्य पाता है, मनृष्यके संवेदनों या ऐन्द्रिय भावावेगोंको 
या उसकी प्राणिक कामना मौर सुखकी त्प्तिको देखा जाय तो पशुकी 
यह प्राप्ति अनेक दिश्ञाओंमें मनृष्यकी अपेक्षा तीक्ष्तर होती है। इच्छा 
और वबृुद्धिकी मूमिसे नीचेकी भोर देखता मनुष्य इन निम्नतर तीव्रताओंका 
परित्याग करता है, परंतु ऐसा वह मन, प्राण तथा इन्द्रियसे अन्य मूल्योंकी 
एक उच्चतर तीक्नताकी प्राप्तिके लिये करता है जिन्हें वह बौद्धिक, 
सौन्दयेरसिक, नैतिक, आध्यात्मिक, मनसा क्रियाशील या व्यावहारिक 
कहता है; इन उच्चतर तत्वों द्वारा वह जीवन-मूल्योंक़े उपयोगको विस्तृत, 
सूक्ष और उन्नीत करता है। पश्षुप्रतिक्रिवओं और पशु-भोगोंको वह 
त्याग नहीं देता, वरन्‌ उन्हें अधिक स्वच्छ, परिप्कृत और संवेदनशील 
हूपसे मनोधर्मी कर देता है। ऐसा वह अपने सामान्य और अपने निम्मतर 
स्तरीपर भी करता है, परंतु, जैसे-जैसे वह विकसित होता है, वह अपनी 
निम्नतर सत्ताकों अधिक कड़े मानदंडके नीचे लाता है, उससे रुपांतर- 
जैसी किसी चौजकी मांग यह कहते हुए करता है कि नहीं तो वह उसका 
त्याग कर देगा: जो आध्यात्मिक जीवन फिर भी उससे आगे है उसकी 
तैयारीके छिये मनकी यही रीति है। 

परंतु मनृप्य जब अपने उच्चतर स्तरपर पहुँचता है तो अपनी 
दृष्टिकों केवल नीचेकी ओर और अपने चारों ओर ही नहीं, ऊपरकी 
दिक्षामें उसकी ओर भी घुमाता हैं जो उससे ऊपर हैं और अंदरकी 
दिशामें उसकी ओर भी जो उसके अंतरमें गुहाय है। भनुप्यमें क्रमविकास- 
गत ' विद्वपुरुषकी की नीचेकी ओरकी दृष्टि ही सचेतन नही हुई है, 
उसका चेतन ऊब्वंगुददी और अंतर्मुखी दृष्टि भी विकसित होती है। 
पशु इस तरह रहता है मानों प्रकृतिने उसके छिये जो कुछ किया है 
उससे वह संतुप्ट हो; यदि उसकी पशु-सत्तामें गुह्य अध्यात्म-पुरुषकी कोई 
ऊष्चंमुखी दृष्टि हो भी तो उसका उससे कोई सचेतन संबंध नहीं होता, 
“है तव भी प्रकृतिका ही घंधा है: यह तो मनृप्य ही प्रथम होता है 
जा इस ऊध्वंमृ्ली दृष्टिको संचेतन हुपसे अपना धंथा बना छेता हे। 


आरोहण और समाफल्‍रून 0 


कारण, मनृप्यको वुद्धिदीप्त इच्छा प्राप्त रहनेके कारण, जो विज्ञानकी 
विक्रत किरण ही क्‍यों न हो, वह सच्चिदानंदके यूगल-स्वमावकों धारण 
करना आरंभ कर देता है; वह, पशुकोी माँति, संपूर्णतया प्रकृति द्वारा 
चालित अविकसित चेतन सत्ता नहीं रह जाता, कार्यकारिणी शक्तिका 
दास, प्रकृतिकी यांत्रिक ऊर्जाओंका खिलौना नहीं रह जाता, वरन वह 
एक विकसनक्षलीरू चेतन जीव या पुरुष होने रूग गया है जो, जो कमी 
प्रकृतिका स्वर व्यवसाय था उसमें हस्तक्षेप करता है, उसमें अपनी वात 
भी रखती चाहता और अंततः उसका स्वामी होना चाहता हैं। ऐसा 
वह अमी तक कर नहीं पाता, वह उसके जालोमें अत्यधिक फेंसा हैं, उसके 
स्थापित यंत्रशासनमें अत्यधिक अंतग्रंस्त है: परंतु वह अनुभव करता 
“-यंद्यपि अभी भी अत्यधिक अस्पप्ठता तया अनिश्चितिके साथ ही,-- 
कि उसके अंदरकी अध्यात्म-पसता उसका और भी ऊँचे शिखरोंपर उठना 
चाहता है, अपने प्रदेशोंका विस्तार चाहती हैं; उसके अंदर ऐसा कुछ 
है, ऐसा गुह्मय कुछ हैं जो जानता है कि उसकी वत्तेमान निचाई और 
सीमाओंसे तुप्ट रहना गमीरतर चेतन पुरुपअकृतिका अभिप्नाय नहीं। 
मनृप्य जब पृथ्वीके मौतिक और प्राणमय जगत्‌में अपने छिये स्थान बना 
लेता हैं और उसे अपनी आगेकी संभावनाओंपर विचार करनेका थोड़ा 
अवकाण मिल जाता है, त्योंही उसका स्वाभाविक अंतर्वेग सदेव होता 
है उच्चतर शिखरोंकी ओर आरोहणके लिये, अधिक विस्तृत प्रसारके 
लिये, अपनी निम्नतर प्रकृतिके/ रुपांतरके लिये। अवध्य ही यह इस कारण 
नही होता कि उसमें कोई मिथ्या और दयनीय कल्पनात्मक भ्रम रहता 
हो, वरन्‌ प्रथमतः इसलिये कि दह अपूर्ण मनोमय जीव है जो अमी मी 
विकसित हो रहा है और उसे अधिक विकासके छिये, परूर्णताके छिये 
प्रयास करना होगा, और इससे मी अधिक, इसलिये कि अन्य पाथिव 
जीवोंसे भिन्नतया उसमें यह सामर्थ्य है कि वह, जो मनसे गमीरतर है उसके 
प्रति संविद्‌ हो, अपने अंतरके आत्माके प्रति, जो मनके ऊपर है उसके 
प्रति, अतिमानसके प्रति, अध्यात्म-सत्ताके प्रति संविद हो, उत्तकी ओर 
उन्‍्मीचित हो, उसे प्रवेश दे, उसकी ओर उठे, उसे हस्तगत करें। यह 
उनकी मानव-प्रकृतिमं है, सारी मानव-प्रकृतिमें ही हैं कि वह चेतन 
बवियास द्वारा अपने-आपका अतिक्रमण करे, वह जो कुछ है उससे आगे 
चढ़ जाय। केवल व्यक्तियोंदे लिये ही नहीं, समय पाकर यदि जातिमें 
पर्याप्त इच्छाप्म विकास हो जाय तो जातिके व्यि,--उत्ते सकल 
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व्यक्तियोंके लिये नहीं भी सही तो जातीय सत्ता और जीवनकी सामान्य 
धाराके लिये ही,--यह आशा की जा सकती है कि वह हमारी वत्तंमान 
बहुत ही अदिव्य प्रकृतिकी अपूर्णताओंसे ऊपर उठ जाय और, कमसे 
कम, एक श्रेप्ठतर मानवतामें आरोहण कर जाय, यदि दिव्य मानवता 
या अतिमानवतातक पूर्णतया नहीं भी पहुँच सके तो उसके समीपतर तो 
उत्वित हो ही जाय। जो कुछ भी हो, उसके अंदर क्रमविकासिनी 
प्रकृति उसे बाध्य करती हैं कि वह अपना ऊध्वंमुख विकास करे, आदशंका 
निर्माण करे, प्रयास करे। 

परंतु स्वातिक्रणके हारा ऋ्रमविकसनश्ञील सत्ताकी आत्म-संभूतिके 
संपादनकी सीमा कहाँ पर है? स्वयं मनमें इस धाराक्रमकी श्रेणियाँ 
होती हैं, और फिर प्रत्येक श्रेणी अपने-आपमें एक एक थधाराक्रम होती 
है; एकके वाद एक उच्चतर भूमियाँ आती हैं जिन्हें हम सुविधासे 
मनरचेतना और मतोमयी सत्ताके स्तर और उपस्तर कह सकते हैं। . 
हमारी मनोमयी सत्ताका विकास प्रधानतया इसी सोपानयर चढ़ना है, 
हेम उनमेंसे किसीपर भी खड़े हो सकते और साथ ही नीवेकी भूमिकाओं- 
पर एक निर्मरता भी बनायी रख सकते और बह सामर्थ्य भी रख सकते 
हैं कि यदाकदा उच्चतर स्तरोंपर आरोहण कर जायें या अपनी सत्ताके 
श्रेप्ठठर स्तरोंसे आते प्रमावोंके प्रति उन्‍्मीलित हों। वर्तमानमें हम अभी 
भी अपना प्रथम सुरक्षित आसन सामान्यतया बुद्धिके सबसे नीचेके 
उपस्तरपर छूगाते है जिसे हम स्थूछ-मनोमय कह सकते हैं, कारण, उस 
भूमिकी बुद्धि अपने तथ्य-प्रमाण और वास्तवता-बोधके लिये स्थूल मस्तिष्क, 
स्थूछ इन्द्रियमानस और स्थूल इच्द्रियॉपर निर्मेर करती है; वहाँ हम 
वह अन्नमय मानव है जो वहिव्यंक्त वस्तुओंको और अपने वाह्य जीवनको 
अधिकतम महत्त्व देता है, जिसमें आत्मनिष्ठ या आंतरिक सत्ताकी 
तीव्रता स्वल्पहोंती है और जो कुछ होती भी है उसे वह बाह्य वास्तवताके 
महत्तर दावोंके नीचे गौण कर देता है। अन्नमय मनुृष्यका एक प्राणमय 
भाग होता है, कितु वह प्रवानतया अवचेतनासे उनन्‍्मज्जित होती प्राण- 
चेतनाकी क्षुद्रता, सहज प्रवृत्तियों और आवेगोंस जनित रचनाओंँसे बना 
होता है, साथमें उन संवेदनों, कामनाओं, आगाओं, अनुभवों और तुप्टियोंका 
गतानुगतिक समूह या चक्कर होता है जो बाह्य वस्तुओं और बाह्य 
संपर्कोपर निर्मर करते है और जो व्यावहारिक है, सद्य:साथ्य और संभव है, 
अम्यासगत है, मामूली और आऔसत है, उसीसे संबंध रखते हूं। उसका 
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एक मनोमय भाग भी होता है, परंतु वह भी गतानुगरतिक, पारंपरिक, 
व्यावहारिक, वहिर्मुख होता है, और जो कुछ मनक प्रदेशका है उसका 


आराम, उपयोग, तुप्टि और विनोदगा लिये उपयोगी होनेके हूपमें ही 
करता है। कारण, स्थूल मन जड़ और जड़-जगत्‌को, शरीर और 
शारीरिक जीवनको, इन्द्रियानुमव और एक प्राहृत व्यावहारिक मानसता 
और उसके अनुमवकों भित्ति बनाकर खड़ा होता हैं। जो कुछ इस 
श्रेणीका नहीं, उसे स्थूछः मन बाह्य ऐन्द्रिय मानसतापर निर्मरशील एक 
सीमित अधिरचनाकी तरह निर्मित करता है। इतना होनेपर भी, वह 
जीवनकी इन उच्चतर अंतव्वेस्तुओंकोी कल्पनाओं, भावनाओं जौर विचार- 
अमूर्तताओंके या तो सहायक अनुपंग्रियों या निरर्थक परंतु सुखद विलासके 
रूपमें देखता है, न कि आंतरिक वास्तवताओंके छूपमें; या, यदि वह 
उन्हें वास्तवताओंकी नाई छेता भी है तो उन्हें उनकी अपनी स्वरूप- 
घातुमें ठोस और वस्तुरूपमें नहीं देखता, क्योंकि उनकी स्वरूप-घातु 
स्थूल घातु और उसके स्थूल ठोसत्वकी भपेक्षा सूक्ष्मतर होती है--उन्हें 
वह स्थूल वास्तवताओंमेसे एक विषयिपरक, कम सारवानू विस्तरणके 
झूपमें लेता है। यह अनिवार्य है कि मानव-जीव जड़तत्त्वको ही इस 
भाँति अपना प्रथम आधार बनाय और बाह्य तथ्य तया बाह्य सत्ताको 
उसका उचित महत्त्व देवे; कारण, हमारे जीवनके लिये यह प्रकृतिकी 
प्रथम व्यवस्था हैं जिसके लिये उसका बहुत आग्रह होता है: प्रकृति 
हमारे अंदर -अन्नमय मानवपर जो इतना बरू देती हैं और जग्रतूमें उसकी 
प्रचुर संख्या-वृद्धि करती है, वह इसलिये कि जब वह अपने उच्चतर 
मानवीय विकासोंका प्रयत्वत करती है उस समय अन्नमय मानव उस 
सुरक्षित, मरे ही कुछ निदर्चेष्ट, भौतिक आधारके संरक्षणके लिये एक: 
शक्ति होता है जिसपर वहू टिकी रह सके: परंतु इस मानसिक 
रूपायणमें प्रगतिके लिये शक्ति नहीं होती या केवरू भौतिक प्रगतिके 
लिये होती है। यह हमारे मनकी प्रथम भूमि है, परंतु मनोमय पुरुष 
मानव-विकासक्रमके सोपानकी इस सबसे नीचेकी सीढ़ीपर सदा नहीं पड़ा 
रह सकता। 

स्थूल मनसे ऊपर और स्थूल संवेदतकी अपेक्षा अधिक गहरे अंतरमें वह 
है जिसे हम प्राणात्मक मनकी वुद्धि कह सकते है, जो क्रिबात्मक, प्राणिक, 
स्नोयविक है और चैत्यकी ओर, यद्यपि फिर भी घूमिल रूपसे ही, अधिक- 


704 दिव्य जीवन 


उन्‍्मीछित है, एक प्राथमिक आंतरात्मिक रछूपायणके लिये, यद्यपि अपेक्षाकृत 
अधिक तमोवृत प्राण-पुरुषके ही रूपायणके लिये, समर्थ है,--यह रूपायण 
चैत्य पुरुषका नहीं, अपितु प्राण-पुरुषके एक सामनेके भागका होता है। 
इस प्राण-पुरुषको प्राण-जगत्‌की वस्तुओंका बोब और संपर्क ठोस हपसे 
होता है और वह उन्हें यहाँ सिद्ध करनेका प्रयत्न करता है; वह प्राण- 
सत्ता, प्राप-शक्ति, प्राण-प्रकृतिकी तुप्टि और परिपूतिकों विपुल महत्व 
देता है: भौतिक जीवनको बह प्राणके अंतर्वेगोंकी आत्म-परिपूर्तिके लिये, 
आदांक्षा, शक्ति, सवल चरित्र, प्रेम, आवेश, साहसिकताकी कीड़ाले। 
लिये, व्यक्तिगत, समाजगत, मानवजातिगत तलाश, साहस और दुस्साहसके 
लिये, सब प्रकारके जीवन-परीक्षण और नये जीवानूमवके हिये, क्षेत्रके 
रूपमें देखता है, और इस रक्षक तत्त्दके बिना, इस श्रेष्ठतर शक्ति, अभिरूचि 
और साथ्थंक्‍्यके बिना, भौतिक जीवनका उसके लिये कोई मूल्य नहीं रह 
जाता। इस प्राणमय मनको हमारे प्रच्छन्न अबगूढ़ प्राण-पुसपका अवलंब 
मिलता और प्राण-जगतझे साथ उप्तका अवगुंठित संपर्क रहता हैं, उस 

जगतूकी ओर वह आसानीसे उन्मील्‍ित हो सकता है और इस भांति वह 
भौतिक विश्वके पीछे अदृश्य सक्रिय शक्तियों और वास्तवताओंका अनुमव 
कर सकता है। एक आंतरिक प्राणात्मक मन होता है जिसे अपने 
अनु मवोंके लिये स्थूल इन्द्रियोंकी आवश्यकता नहीं होती, वह उन इन्द्रियोंवे/ 
हारा सीमित नहीं होता; कारण, इस स्तरपर, हमारा अपना आंतरिक 
आ्राण और जग्रतूका आंतरिक प्राण हमारे लिये शरीरसे और स्थूछ 
जगतूके प्रतीकोंसे स्व॒तंग्र॒ रूपमें वास्तव हो जाते हैँ, जबकि केवल शरीरको 
और स्थूछ जगतूके प्रतीकोंको प्राकृतिक व्यापार कहा जाता है मानों 
प्रकृतिमें स्थूल जड़-तत्त्वके व्यापारों और वास्तवताओंकी अपेक्षा कोई 

श्रेप्ठतर व्यापार और श्रेप्ठतर वास्तविकताएँ नहीं होती! प्राणात्मक 

मनुष्य, इन प्रभावोंसे सचेतत या अवेतन झूपसे गरढ़ा जाकर, कामना और 

संवेदनमय मनुष्य, जवित और कर्ममय मनुप्य, आवेग और भावोच्छवासमय 

मनुष्य, राजसिक व्यवित होता है; भौतिक सत्तापर वह चहत बल दे 
सकता हैं और देता भी है, परंतु उसकी वर्तमान वास्तविकताओंके साथ 

अत्यंत सझूग्न रहकर भी, उसे वह प्राणानुमबके छिये, सिद्धिकारिणी 

शवितके छिये, प्राण-विस्तारके छिये, प्राण-बछूके छिये प्राण-प्रतिप्ठापन 

ओर ग्रषजरद्धनद्य लिये घकका रूगता है जो सत्ताके वर्दनकी ओर प्रकृतिका - 
प्रथम प्ररण है; इस प्राणिक प्रेरणकी उच्चतम तीब्रताकी अवस्थामें बह 
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सीमाओंकों तोड़नेवाला, नये क्षितिजोंका खोजी, मविप्यके प्रयोजनके लिये 
मूत और वर्तमानमें खलल डालनेवाला हो जाता है। उसका एक 
मनोजीबन होता है जो प्रायः प्राणिक शक्ति और उसकी कामनाओं तथा 
आवेशोंका दास हो जाता है, और वह उन्हें ही मन द्वारा तुप्ट करना 
चाहता है: परंतु जब वह मानसिक वस्तुओंमें सवल रुचि लेने लगता 
है तव बह मानसिक अभियानी हो जा सकता है, नयी मानसिक रचनाओं- 
का मार्ग खोलनेवाला या किसी विचारके लिये ऊड़नेवाल्ना हो जा सकता 
हैं, संवेदनशील प्रकारका कलाकार, जीवनका प्राणबंत कवि या किसी 
ब्रतका पैगम्वर या हिमायती हो जा सकता है। प्राणमय मन क्रिया- 
मुख होता है, अतएवं वह क्रमबकासिकी प्रकृतिकी क्रियामें एक बड़ी 
शक्ति है। 

प्राणममय मनके इस स्तरसे ऊपर और फिर भी अधिक अंतरमें 
विस्तृत एक मनोमयी भूमि शुद्ध विचार और वुद्धिकी है; उसके छिये 
मनाजगत्‌की वस्तुएँ सबसे अधिक महत्वपूर्ण वास्तवताएँ हैं। हैँ। जो उसके 
प्रभावमें हैं,--दार्शनिक, विचारक, वैज्ञानिक, वौद्धिक ख्प्ठा, भाव-विद्यारद, 
चाणी-विशारद, आदर्शवादी और स्वप्लद्रषप्टा,--वे वर्तमानमें मनोमय जीवकी 
प्राप्त उच्चतम चोटी हैं। इस मनोमय मनुप्यका अपना प्राणिक अंग 
होता है, उसका आवेदश, कामना, आकांक्षा और सब प्रकारकी जीवन- 
आश्ाओंका प्राणिक जीवन है, और उसका निम्नतर संवेदनात्मक तथा 
दैहिक जीवन भी होता है, और यह निम्नतर अंग प्रायः उसके उच्चतर 
मनोमय तत्त्वके जितना या उससे अधिक भारी हो जाता है; फरूस्वरूप, 
वह मन उसका उच्चतम अंग होकर भी उसकी सारी प्रकृतिका प्रधान 
और छुूपकार नहीं हो पाता: परंतु उसके महत्तम विकासकी अवस्थाका 
यह प्रकार नहीं होता, कारण, उसमें प्राणमयी और अन्नमयी सत्तपर 
विचारणीरला इच्छा एवं वुद्धिका नियंत्रण और अधिकार होता है। 
मनोमय मनुष्य अपनी प्रकृतिकों रुपांतरित तो नहीं, परंतु नियंत्रित कर 
सकता है, उसमें सामंजस्थ स्थापित कर सकता है, उसवर एक मानसिक 
आदर्शका विधान लागू कर सकता है, एक संतुलन या एक उन्नवनकारी 
ओर परिमार्जनकारी प्रभाव डाल सकता है, और हमारी विभवत तथा 
अवे-निरमित सत्ताकी बहुब्यक्तिक उलझन और संबर्ष या सरसरी जोंड- 
जाड़की व्यवर्थामें एक उच्च संगति ले आ सकता है। वह अपने मन 
और अपने प्राणका प्रेक्षक और नियंता हो सकता है, अवेतन हुपसे 
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उनका विकास कर सकता है और उस दूरीतक आत्म-न्रष्टा हो जा 
सकता है। 

इस णुद्ध बुद्धेसि युक्त मनके पीछे हमारा आंतरिक या अवगूढ़ 
मन रहता है जिसे मनोमूमिकी सारी वस्तुओंका साक्षात्‌ बोब होता है। 
वह॒मनोशक्तियोंके जगतृकी क्रियाकी ओर खुला रहता है, भावमूलक 
तथा अन्य ऐसे अति सूक्ष्म प्रभावोंका अनुमव कर सकता है जो भौतिक 
जगत्‌ और प्राण-भूमिपर क्रिया करते हैं परंतु वर्तमानमें जिनका हम 
अनुमान ही कर सकते हैं, साक्षात्‌ अनुभव नहीं: ये अस्पृश्य और अति 
सूक्ष्म प्रभाव मनोमय मानवके लिये वास्तव और सुस्पष्ट होते हैं और 
उन्हें वह ऐसे सत्योंके रूपमें देखता है जो हमारी या पृथ्वीकी प्रकृतिमें 
मूर्त होनेकी मांय करते हैं। आंतरिक भूमियर मन और मन:आत्मा 
शरीरसे स्वतंत्र रहकर हमारे लिये संपूर्ण वास्तवता वन जा सकते हैं 
और हम उनमें उतने सचेतन रूपसे निवास कर सकते हैं जैसे शरीरपमें। 
अस्तु, मन और मनकी वस्तुओंमें निवास करना, प्राणह्प और शरीर>ूूप 
होनेकी उपेक्षा बुद्धिह्प होना, प्रकृतिके सोपानमें, आधव्यात्मिकतासे नीचे 
हमारी उच्चतम स्थिति है। मनोमय मनुप्य, आत्म-प्रमु और आत्म- 
स्नप्टा मन तथा इच्छासे संपन्न मनुष्य, किसी आदर्शके प्रति सचेतन और 
उसकी सिद्धिकी ओर अभिमुख मनुप्य, उच्च चुद्धिशाल्ी मानव, विचारक, 
मुनि, कर्म तथा क्षिप्र बाह्य जीवन-परिपूर्तिके प्राणिक मनुष्यकी अपेक्षा 
कम क्रियाशील और तत्कारू कम प्रमावकोरी, परंतु जातिके लिये नये 
प्रदेश खोलनेमें समान रूपसे, और अंततया अधिक सशक्त भी,--बही 
मानव-स्तरपर प्रकृतिकी क्रमवैकासिकी रचनाकी सामान्य -चोटी है। 
मानसताकी ये तीन श्रेणियाँ, जो अपने-आपमें स्पष्ट हैं, परंतु हमारे 
संघटनमें बहुत प्रायः मिश्रित रहती हैं, हमारी सामान्य बुद्धिके छिये केवल 
मानसिक प्रहरूप हैं जिनका विकास वस घटित हो गया है, और हमें 
उनमें कोई अन्य अर्थ नहीं दिखाई देता; परंतु वास्तवमें, उनमें अर्थ 
भरा पड़ा है, कारण वे वे पैड़ियाँ होती है जिनके द्वारा प्रकृति क्रम- 
विकासमें मनोमयी रुत्ताकों उसके स्वातिक्रमणणकी ओर ले जाती है, और 
जैसे वर्तमानमें विचारणीक मन उसके छिये गरम्य पैड़ियोमें सबसे ऊँची है, 
पूर्ण सिद्ध मनोमय मनुप्य उसके सामान्य मानव-जीवोंमें विरूकतम और 
उच्चतम हैं। इससे आगे जानेके लिये प्रकृतिको आध्यात्मिक तत्त्वको मनके 
अंदर ले आना और मन, प्राण तथा शरीरमें सक्रिय कर देना होगा | - 
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कारण, ये सब प्रकृतिकी क्रमवैकासिक आक्ृतियाँ हैं जिनका निर्माण 
वहिस्तलकी मानसतामें किया गया है। इससे अधिक करनेके लिये उसे 
हमारे वहिस्तलके नीचे छिपी हुई अदृश्य सामग्रीका अधिक प्रचुर उपयोग 
करना होगा, अंतरमें अवगाहन करना और निगूढ़ अंतरात्माको, चैत्य- 
पुरुषको बाहुर रछाना होगा, या आरोहण करके अपने प्राकृत मनोस्दरसे 
ऊपर संबोधिचेतनाके लोकोंमें जाना होगा जो आध्यात्मिक विज्ञानसे निर्गेत 
ज्योतिसि घनीमूत हैं, शुद्ध आध्यात्मिक मनके ऊघ्वेक्रमिक छोकोंमें जाना 
होगा जिनमें हमारा अनंतसे सीया संपर्क, सबके आत्मा और सजके 
उच्चतम तत्त्व सच्चिदानंदसे संस्पर्श होता है। स्वयं हमारे अंदर, हमारी 
वाह्य प्राकृत सत्ताके पीछे एक अंतरात्मा है, एक आंतरिक मन है, एक 
आंतरिक प्राणमय अंग है जो हमारे अंदरकी गुह्य अध्यात्म-सत्ता और 
इन ऊँचाइयों, दोनोंकी ओर खुछ सकता है, और यह हिदलीय उन्मीलन' 
एक नये क्रमविकासका रहस्य है; आच्छादनों, दीवारों और सीमाओंकों 
इस भांति तोड़कर चेतना एक महत्तर आरोहण और एक व्यापकतर 
समाकलूनकी ओर ऊपर उठती है; यह आरोहण और समाकछून, जैसे 
मनके विकासक्रमने हमारी प्रकृतिकी सारी शक्तियोंको मनोमयी कर 
दिया है, इस नये क्रमविकास द्वारा उन्हें अध्यात्ममथी कर देगा। कारण, 
यद्यपि सामान्यतया मनोमय मनुप्य अपने स्वमावमें उन -लोगोंकी अपेक्षा 
अधिक पूरी तरह विकसित हुआ है जो अपने-आपको उससे नीचे विः्यन्न 
करके! रह गये हैं या जिन्होंने उससे ऊपरकी अभीय्सा की है, तयापि 
वह प्रकृतिका अंतिम प्रयत्त या उसकी यात्राकी चोटी नहीं रहा है; 
प्रकृतिने मनृप्ययो एक और भी उच्चतर तथा अधिक कठिन स्तरकी 
ओर इंगित किया है, उसे एक आध्यात्मिक जीवतके आदर्श्से प्रेरित किया 
है, उसमें एक आध्यात्मिक सत्ताके क्रमविकासक्रा आरंभ किया है। 
आध्यात्मिक मनुष्य ही मानव-सुष्टिमें प्रकृतिका सर्वोच्च अधिसासान्य 
प्रयत्न है; कारण, भनोमय ख्रष्टा, विचारक और मुनिका, आदर्शके पैगंबरका, 
आत्म-तियंत्रित, आत्मानुशासित और समंजस्यवूर्ण मनोमय जीवका विकास 
कर चुकनेपर प्रकृतिने अधिक ऊपरकी ओर और अंदरकी अधिक गहराईमें 
जाने और अंतरात्मा, आंतरिक मन तथा हृदयकों पुरोमागर्में आतनेके 
लिये आह्वान करने, ऊपरसे आध्यात्मिक मन, उच्चतर मन और 
अधिमानसकी शक्तियोंके अवतरणके लिये आबाह्वान करने और उदठके 
प्रकाशमें और उनके प्रमावसे आध्यात्मिक मुनि, द्वप्टा, पँगंवर, ईश्वर- 
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प्रेमी, योगी, विज्ञानी, सूफी और रहस्यवेत्ताका सर्जेन करनेका प्रयत्न 
किया है। 
यही मनुष्यके लिये सच्चे स्वातिक्रमणका एकमात्र मार्ग है: कारण, 
हम जबतक वाह्य सत्तामें रहते अथवा सम्पूर्णतया जड़पर अधिप्ठित 
होते है, तव तक अधिक ऊँचे जाना असंभव है और यह आशा करना 
व्यर्थ हैं कि हमारी क्रमविकसनशील सत्तामें कोई आमूलछ प्रकारका नया 
संक्रण हो सकता हैं। प्राणमय मानवका, मनोमय मानवका पाथिव 
जीवनपर अतिशय प्रमाव रहा है; वे मानवजातिको निरे मानव-पशुकी 
अवस्थासे आगे उसकी वर्तमान अवस्थामें ले आये हैं। परंतु मानव-सत्ताका 
जो क्रमबैकासिक सूत्र स्थापित हो चुका है उसकी सीमाओंके भीतर ही 
वे क्रिया कर सकते हैं; वे मानव-वृत्तको विस्तृत तो कर सकते 
हैं, परंतु चेतनाके तत्त्व या उसकी विशिष्ट क्रियाको परिवत्तित या 
रूपांतरित नहीं कर सकते। मनोमय म़नुप्यको अत्यधिक ऊंचा करने या 
प्राणमय मनुष्यकी अत्यधिक वृद्धि करनेका--उदाहरणके लिये नीत्शेके 
अतिमानवत्वका--प्रयत्न मानव-जीवकों अतिकाय ही। कर सकता है, उसे 
हूपांतरित नहीं कर सकता, दिव्य नहीं बना सकता। हम यदि अंदर, आंत- 
रिक सत्तामें निवास कर सकें और उसे जीवनका प्रत्यक्ष शासक बना सकें 
या सत्ताके आध्यात्मिक और संवोधिमूलक स्तरोंपर अधिप्ठित हो सकें 
और वहाँसे और उनकी शक्तिसे अपनी प्रकृतिका हूपांतर कर सके तो एक 
भिन्न संभावना खुल जाती है। 
आध्यात्मिक मानव इस अभिनव क्रमविकासका, प्रकृतिके इस अभि- 
नव और उच्चतर प्रयासका चिह्न है। परंतु यह क्रमविकास क्रमविकासिनी 
ऊंर्जाकी भूतकालीन प्रक्रियासे दो दिशाओंमें भिन्न होता है: यह मानव- 
मनके 'सचेतन प्रयास द्वारा संचालित होता है, और यह सतहीं प्रकृतिकी 
ह। सचेतन प्रगतितक -सीमित नहीं रहता, वरन्‌ अज्ञानकी दीवारोंको तोड़ने, 
और अंदरकी अपनी वत्तेमान सत्ताके निगूढ़ तत्त्वमें और बाहरकी ओर 
दिव्व-सत्तामें और ऊपरकी ओर एक उच्चतर तत्त्वकी दिशामें हमारा 
अपना विस्तार करनेका प्रयत्न साथ-साथ होता है। अवतक प्रक्ृनतिने 
जो कुछ संपादित किया था वह हमारे सतही ज्ञान-अज्ञानकी सीमाओंका 
द्विस्तार करना था; आध्यात्मिक प्रथासमें उसने जो करना चाहा, बह है 
अगानको विनप्ट करना, आंतरकी जोर जाना, अंतरात्माका आविष्कार 
करना और ईइवर एवं सकछ सत्ताके साथ चेतनामें युक्‍त हो जाना। मनुप्यमें 
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ऋ्रमविकासिनी प्रकृतिके मनोमय पर्वका अंतिम छक्ष्य यही है; यह अज्ञानके 
जानमें आमूल छरूपांतरणकी सिद्धिके लिये आरंभिक डग है। आध्यात्मिक 
परिवतंचका आरंभ आंतरिक पुरुष और उच्चतर आध्यात्मिक मनके 
प्रमावसे होता हैं जो सतहपर अनुभूत होती और स्वीकार की जाती 
क्रिया होता है; परंतु अकेले इससे किसी प्रदीत्त मानसिक भाववादतक ही 
पहुँचा जा सकता है या एक धामिक मन, धामिक प्रकृति, हृदयमें भमक्तिभाव 
और आचरणमें धर्मपरायगताकी वृद्धि हो सकती है; यह अध्यात्मकी 
ओर मनका प्रथम गमन-मार्ग होता है, परंतु इससे कोई आमूर परिवर्तन 
नहीं हो सकता: इससे अधिक कुछ भी करना होगा, हमें अंतरकी अधिक 
गहराईमें रहना होगा, हमें अपनी वर्तमान चेततनाका अतिक्रमण करना 
होगा और अपने वतंमान प्रकृतियदकों पार कर जाना होगा। 
यह स्पप्ठ हैं कि यदि हम इस भाँति अंतरकी अधिक गहराईमें रह 
सके और आंतरिक शक्तियोंका वाह्य उपकरणोंमें स्थिरतासे संचार कर 
सकें, या हम' ही इतना ऊपर उठ सकें कि उच्चतर तथा विशालतर 
स्तरोंपर निवास कर सके ओर केवल उनसे उतरते प्रभावोंकों ग्रहण 
करनेके बदले, जो कि हमारी वर्तमाव क्षमता है, उनकी शक््तियोंके 
प्रवाहको भौतिक जीवनयर संक्रामित कर सकें, तो हमारी संचेतन सत्ताकी 
शव्तिका एक उन्नयन आरंभ हो सकता है जिससे चेतनाके एक नये 
तत्वकी, क्रियाकलापके एक नये प्रदेशकी, सारी वस्तुओंके लिये एक नयी 
मूल्यावकरिकी रचना हो सके, हमारी चेतना और जीवन विशाछतर हो 
सकें, हमारी सत्ताकी निम्नतर श्रेणियोंकों ऊपर उठाया और छवपांतरित 
किया जा सके,--संक्षेपमें, वह सारी क्रमविकास-प्रक्रि। घटित हो सके 
जिसके द्वारा प्रकृति-स्थ पुण सत्ताके उच्चतर प्रकारकी सृप्टि करता 
है। तब, छक्ष्यसे चाहे कितनी ही दूरी क्‍यों न हो, प्रत्येक डग एक 
पदक्षेप या निकट आग्मनके हपमें सार्थक हो सकेगा जो विशाल्तर और 
विव्यतर सत्ताकी ओर, विज्ञाछतर और दिव्यतर शक्ति तथा चेतना, 
ज्ञान तया इच्छा, जीवन-अर्थ तथा जीवन-आनंदकी ओर ले जायगा; 
दिव्य जीवनकी ओर आरंभिक उनन्‍मेप हो सकेगा। सारे धर्म, सारा 
गुहालान, सनका सारा (अपसामान्य नहीं) अधिसामान्य अनुमव, सारे 
' योग, सारे च॑त्व अनुभव और अनुशासन आत्मोन्मेपी निगूढ़ अध्यात्म 
तत्त्वकी प्रगतिके उस मार्गपर हमें इंगित करनेवाले निर्देश-ल्तंम जौर 
, दिश्ला-सूचनाएँ हैं। के 
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परंतु मानवजाति अभी भी स्थूछकी ओर कुछ गुरुत्वाकर्पणके मारसे 
दवी हैं, मानवजाति अभी भी हमारे अवतक अविजित रहते पार्थिवं 
रज:के खिचावके पीछे चलती है; उसपर मस्तिप्क-मनका, स्थूल वुद्धिका 
आधिपत्य है: इस तरह बहुतसे वंघनोंसे पीछेकी ओर खिंची रहकर 
वह आध्यात्मिक प्रयत्तके संकेतके सामने हिचकिचा जाती या उसकी 
अत्यत आतत मांगके सामने पीछे हट जाती है। फिर, उसे जब अभ्यास- 
के खाँचोंमेसे निकलनेकी पुकार लगायी जाती है तो उसमें संशयवादिनी 
मू्खतावे; रिये बड़ी क्षमता, अतिशय तामसिकता, विपुल मात्रामें वीद्धिक 
और आध्यात्मिक भीरुता और उझुढ़िलप्रीति वतंमान मिलती है: उसे 
जीवनसे, मौतिक विज्ञान जैसी सर्वथा निम्नतर शक्तिके चमत्कारोंसे भी, 
यह प्रमाण निरंतर मिलता है कि उसे जहां विजय पआप्त करनेकी चाह 
होती है वहाँ विजय मिलती है; परंतु इस प्रमाणसे भी उसका ' संशय 
करना नहीं रुकता, वह नयी पुकारकों ठुकराती और उसे उत्तर देसेका 
कार्य थोड़ेसे व्यक्तियोंके लिये छोड़ देती है। परंतु यदि मानव-जातिकों 
यह आगेका डग लेना है तो इतना भर पर्याप्त नहीं, क्योंकि यदि जाति 
आगे बढ़ेगी तभी जातिके छिये अध्यात्म-सत्ताकी विजये सुरक्षित हो 
सकेंगी। कारण, तव यदि प्रकृतिकी कोई च्यूति भी हुई हो, उसके 
प्रवत्तमें शिथिक्ता भी आयी हो, तो भी अंतरका 'अध्यात्म-पुरुष/ एक 
प्रच्छन्न स्मृतिका उपयोग करके,--यह्‌ स्मृति कभी कभी निम्नतर 
भूमिकामें, अधोमुख गुरुत्वाकर्पणकी भूमिकामें, जातिमें एक पूर्वेजप्रवृत्तिक 
शक्तिके रूपमें प्रदर्शित होती है, परंतु वस्तुतः प्रकृतिमें एक स्थायी 
स्मृतिकी शदित है जो हमें या तो ऊपर या नीमकी ओर खींच सकती 
है,--अक्ृतिको फिर ऊपरकीौ ओर पुकारेगा और अगला आरोहण अतीतके 
प्रयत्नके परिणाम-स्वहूप अधिक आसान होगा और अधिक स्थायी भी; 
कारण, वह प्रयत्न, उसका संवेग और उसका परिणाम मानवजातिदे। 
अवचेतन मनमे संचित रहेंगे ही। कौन कह सकता हैं कि इस प्रकारकी 
कितनी बिजयें हमारे अतीतके चक्रावतंनोमें प्राप्त हुई होंगी और अगला 
आरोहण कितना निकट हो सकता है? निस्संदेह यह आवध्यक या 
संभव नहीं कि सारीकी सारी जाति मनोमय जीवोंसे आध्यात्मिक जीवोंमें 
रुपांतरित हो जाय, परंतु इस प्रवृत्तिकी घाराको उसकी निश्चित सिद्धितक 
ले जनक लिये आद्णंकी एक सार्वजनिक मान्यता, एक व्यापक प्रयास, एक 
सतत एकाग्रता आवश्यक हैँ। अन्यथा, अंतमें, इतना ही निष्पन्न 


मारोहण और समाकलून /8 ॥। 


होगा कि कुछ थोड़ेसे छोग जीवोंकी एक तयीं कौटिका सृत्रपात करेंगे 
जब कि मानवजाति अपने अयोग्य होनेका निर्णय घोषित कर वैठी होगी 
और उसका विकासक्रमकी अबनति या स्थावर अचलतामें पीछे गिर 
जाना संभव होगा; कारण, सतत ऊब्वंमुख प्रयत्नने ही मानवजातिकों 
सजीव रखा है और उसके लिये सुष्टिके अग्रमागमें उसका स्थान बनाये 
रखा है। 

क्रमविकासकी प्रक्रियाका तातक््विक विधान हैं एक मभित्ति-स्थापन, 
उस भित्तिपरसे आरोहण, उस आरोहणमें चेतनाका परावतंन, प्राप्त 
भहृत्तर ऊँचाई और विशाल्तासे संपूर्ण प्रकृतिके परिवर्तत तथा अभिनव 
समाकलनकी क्रिया। प्रथम भित्ति जड़तत्व है; आरोहण प्रकृृतिका है; 
समाकरून आरंभमें प्रकृतिके द्वारा प्रकृतिका एक अचेतन अथवा अर्धचितन 
स्वयंक्रिय परिवर्तन है। परंतु ज्योंही प्रकृतिकी इन क्रियाओंमें पुरुषका 
अधिक पूरी तरहसे सचेतन भाग लेना आरंभ होता है, प्रक्रियाके काम 
करनेमें परिवर्तन अनिवायं हो जाता हैं। जड़की स्थूल भित्ति फिर भी 
रहती है, परंतु तव जड़तत्त्व चेतनाकी भित्ति नहीं रह जा सकता; तब 
स्वयं चेतना अपने उद्गममें न तो निःचेतनामेंसे उत्सरण रहेगी, न 
विद्वके संपर्कोके चापके नीचे किसी गुह्मय आंतरिक अवगूढ़ शक्तिमेंसे 
भ्रच्छन्न प्रवाह ही। विकसित होते जीवनकी भित्ति होगी ऊपरकी नयी 
आध्यात्मिक स्थिति या हमारे अंदरकी अनावृत आत्मा-स्थिति; ऊपरसे 
ज्योति, ज्ञान तथा इच्छाका प्रवाह और अंतरमेंसे उनका ग्रहण, यही 
विश्वानुमवक्े प्रति पुरुषकी प्रतिक्रियाका निर्वारण करेगा। पुरुषका 
संपूर्ण संकेंद्रण नीचेसे हटकर ऊध्वंकी ओर, बाहरसे हटकर अंदरकी ओर 
हो जायंगा; हमारे लिये अभी अज्ञात रहनेवाली हमारी उच्चतर तथा 
आंतरिक सत्ता हमारी अपनी सत्ता हों उठेगी, और वाह्य या सतही 
सत्ता, जिसे हम अभी अपनी सत्ता माना करते है, केवल एक खुछा 
पुरोभाग या उपभवन होगी जिससे होकर सच्ची सत्ता विश्वसे भेंट करती 
है। स्वयं वाह्य जगत्‌ आध्यात्मिक संवित्‌के छिये आंतरिक हो जायगा, 
उसका एक अपना अंग हो जायगा, एकत्व एवं तादात्म्यके ज्ञान तथा 
अनूभवर्मे अंतरंग रूपसे आलिग्रित मनकी एक संवोधिमूलक दृप्टिसे अनु- 
विद्ध होगा, उसे चेतनाके साथ चेतनाके सीधे संपर्क द्वारा उत्तर प्राप्त 
होगा, वह एक संस्िद्ध सर्वाग-संपूर्णताके अंतर्गत कर लिया गया होगा। 
स्वयं पुरानी निरचेतन भित्ति ऊपरकी ज्योति तथा संवितूके अंतःप्रवाहसे 


प2 दिव्य जोवन - 


सच्ेतन हुई होगी और उसकी अगाघ गहराइयाँ अध्यात्म-सत्ताके शिखरोंके 
साथ जुड़ जायँंगी। एक अखंड-समग्न चेतना प्रकृति और पुरुषके समग्र 
ढूपांतर, एकीकरण, समाकलठनके हारा जीवनके संपूर्ण सामंजस्थीकरणका 
आधार हो जायगी। 


अध्याय उन्नीस 
सप्तधा अज्ञानमेंसे सप्तथा ज्ञानकी ओर 


अज्ञानभू: सप्तपदा ज्ञभूः सप्तपर्देव हि॥ 


_अज्ञानकी भूमि सप्तपदा है, ज्ञानकी भूमि भी सम्तयदा है। 
--महोपनिषद्‌ 
एव, 


इमां घिय॑ं सप्तश्ी्ष्णी पिता न ऋतप्रजातां बृहत्तीमविन्दत्‌। 
तुरोय॑ स्विज्जनयह्दिश्वजन्यः .,. ५». .+»-॥। 
ऋतं -शंसन्त ऋणु दीध्याना दिवस्पुत्नातों असुरस्य वीराः 

: विप्न॑ पदमज्िरसो -दधाना यज्ञस्थ धाम प्रथ्त मनत्त॥ 
६.० ०४. ««»अश्मत्मयानि तहना' व्यस्यनू॥ * 
वृहस्पतिरभिकनिक्रदद्‌ गाः.. «०: बज उती 
अबो द्वाभ्यां पर एकया गा गुहा ठिप्ठन्तीरनृतस्थ सेती। 

- चृहस्पतिस्तमसि ज्योत्तिरिच्छचुदुल्ा आकवि हि. तिल्न आवः॥ 
'विशिद्या पुरं - शयथेमपार्ची निस्‍्त्रीणि '" साकमुदधेरक्ृन्तत्‌। 
बृहस्पतिरुषसं सूर्य गास्‌ अर्क विवेद स्तनयन्निव दो: 


उसने ऋतसे प्रजात सप्तशीर्ष वृहत्‌ घीको _ पाया, उसने. एक तुरीय 
.लोकुकी सृष्टि की और वह विश्वमय हो गया, . . .ुुलोक के प्॒त्रोंने, 
.सर्वेशक्तिमानके वीर सेनानियोंने, ऋजु . विचारका चिंतन करते. हुए, 
सत्यको वाहुमय करते _हुए, दीप्तिके लोककों प्रतिप्ठित किया और 
.युज्ञके प्रथम घामकी रचना की।. . . .वृहस्पतिन . वबाघा-शिलाएँ, गिरा 
डाली, और ज़्योतिमंय गोयूथोंका आह्वान किया. . . .उन गोबूथोंका जो 
तीचेके दो छलोकों और ऊपरके एक छोकके मध्य अनृतवर छाये सेतुपर 
.गोपनमें खड़े हैं। अंधकारमें प्रकाशकी इच्छा करते हुए, वह किरण-यथको 
ऊपर छे- आये और उन्होंने तीनों छोकोंकों अनावत .कर दिया; उन्होंने 
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आड़में छिपी पुरी विदी्ण कर दी, उदधिमेंसे तीनॉंको काठ निकाला, और 
उपा तथा सूर्यका, ज्योत्ति तथा ज्योति-जगतुका आविष्कार किया। 
--ऋग्वेद 
ऋ्‌,.67,-5. 
चृहस्पतिः प्रयम्म॑ जायमानो महो ज्योतिषः परमे व्योमन्‌ । 
सप्तास्यस्तुविजातो, रवेण वि सम्तरश्मिरषमत्‌ तमांसि ॥ 
वृहस्पति,--चहुतेरे जिनके जन्म हैं, सात जिनके वाक्‌-मुख हैं, सात 
जिनकी रश्मियाँ हैं,--महाज्योतिके परम व्योममें अपने प्रथम जन्ममें 
अपने निनादसे तमको छिल्न भिन्न कर देते हैं। 
न--ऋग्वेद 
ए५ ,50.4 
अभिव्यकत सत्तामें चेतनाकी शक्तिका उन्नयन त्ताकि उसे, जो कुछ 
अभी तक अव्यक्त है, उसकी महत्तर तीब्रतामें उठा ले जाया जा सके, जड़से 
प्राणमें, प्राणसे मनमें, मनसे अध्यात्ममें,--सारा क्रमविकास अपने सारमें 
यही है। मनोमगी अभिव्यक्तिसे आध्यात्मिक तथा जअत्तिमानसिक अभि- 
व्यक्तिकी ओर, हमारी अभी भी अर्ध-पद्ु रहती माऩवतासे दिव्य सत्ता 
तथा दिव्य जीवन-यापनकी ओर हमारे वर्धनकी पद्धति भी यही होनी 
चाहिये। हमारी चेतनाकी, उसकी घातु, उसकी दक्ति और उसकी 
संवेदनशीलताकी एक नयी आध्यात्मिक ऊँचाई, विस्तृति, गहराई, सूक्ष्मता, 
तीबत्रता प्राप्त करनी ही होगी, हमारी सत्ताका एक उन्नयन, विस्तरण, 
नमनीयत्व, सर्वागीण सामर्थ्य प्राप्त करना ही होगा, और मनको और 
जो कुछ मनसे नोचे है उस सबको उस विशालतर अस्तित्वमें घारण 
करना होगा। भावी रुपांतरमें क्रविकासका स्वरूप, क्रमविकास-प्रक्रियाका 
तत्त्व-विधान कुछ परिवर्तित तो होगा, परंतु उसमें आमूल परिवर्तन नहीं 
होगा और वह एक वृहत्तर पैमानेपर और विमुक्त गतिमें शाही हूपसे 
चलता रहेगा। उच्चतर चेतना या सत्ताकी उच्चतर स्थितिमें परिवर्तित 
होना धर्मेका, सारी उच्चतर तपश्चर्याका, योगका समूचा लक्ष्य और 
प्रक्रिय ही नहीं, स्त्रय॑ हमारे जीवचकी प्रवृत्ति, उसके श्रम-समुच्चयमें 
मिलनेवाला गुप्त उद्देश्य भी है। हमारे अंदर जीवन-तत्वको अपने 
प्राप्त सन, प्राण और शरीरकी भूमियोंपर अपने-आपको स्थापित करने 
और अपना पूर्णत्व प्राप्त करनेकी सतत चाह तो है, परंतु वह इनसे 
आगे जाने और इन प्राप्तियोंको प्रकृतिमें चिन्मय पुरुषके उन्मेपके साधन- 


स्प्तघा अज्ञानमेंसे सप्तवा ज्ञानकी ओर प्राठ 


झूपसें परिवर्तित करनेकी ओर भी स्वतः: चालित होता है। यदि हमारा 
कोई अंग ही, बुद्धि, हृदय या प्राणिक कामना-पुरुष ही, अपने-आपकी 
अपूर्णति और जगत्से असंतुष्ट होकर उसमेंसे जीवनकी एक श्रेष्ठतर 
ऊँचाईकी ओर निकरू जानेका प्रयत्न करे, प्रकृतिके शेप भागको छोड़ देनेमें 
संतोष माने, फिर वह माग चाहे अपनी देखभाल रखे चाहे विनाशकों 
प्राप्त हो जाय, तो समग्र रूपांतरका ऐसा परिणाम चरितार्थ नहीं होगा,- 
अंततः, यहाँ तो नहीं होगा। परंतु यह हमारे जीवनकी सर्वागीण 
प्रवृत्ति नहीं,--हमारे अंदर प्रकृतिका एक यह श्रम हैं कि उसने यहाँ 
अवतक संत्ताका जो तत्त्व विकसित किया है उसकी अपेक्षा किसी उच्चतर 
तत्वमें वह हमारी सारी सत्ताको साथ लेकर ऊपर उठ जाय, परंतु 
इस आरोहणमें उसकी समग्र इच्छा यह नहीं है कि वह निजका विनाश 
कर दे ताकि प्रकृतिके व्जंत और विलोपनसे उस उच्चतर तत्त्वका 
सुकांतिक रूपसे प्रतिष्ठापन हो सके। चेंतताकी शक्तिको इतना उन्चीत 
करना कि वह मानसिक, प्राणिक और शारीरिक साधन-विनियोगसे 
उठकर अध्यात्मके सार और शक्तिमें चछी जाय वस्तुतः अपरिहार्य है, 
परंतु यह न तो एकमात्र उद्देश्य है, न सम्पूर्ण कतेव्य ही। 

हमारा आह्वान अवश्य ही हमारी समूची सत्तामें एक नयी ऊँचाईपर 
रहनेके लिये होगा: कितु उस ऊंचाईतक पहुँचनेके लिये हमें अपने 
क्रियाशील अंगोंको प्रकृतिके अनिदिष्ट उपादानमें वापस नहीं गिरा डालता 
है, इस मुक्तिदायी विसर्जनके परिणामस्वरूप अध्यात्म-तत्त्वकी आनंदमयी' 
निष्कियतामें निवास नहीं करना है; ऐसा तो सदा ही किया जा सकता 
है और इससे एक महान्‌ विश्रांति और मुक्ति भी मिलती है, परंतु 
प्रकृति तो हमसे यह आशा रखती है कि हम जो कुछ भी हों हम समग्र 
रूपसे आध्यात्मिक चेतनामें उठ जाये और आत्माकी अभिव्यक्ति तथा 
चहुविध शक्ति बन जायेँ। प्रकृति-स्थ पुरुषका सर्वागिण लक्ष्य सर्वागीण 
रुपांतर है; प्रकृतिकी स्वातिक्रमणकी विश्वव्यापिनी प्रेरणाका अंतर्निहिंत 
अर्थ यही है। यही कारण है कि प्रकृतिकी प्रक्रिया अपने-आपको एक 
अभिनव तत्त्वमें उन्नीत करनेतक सीमित नहीं है; नयी ऊँचाई कोई 
संकीर्ण और तीक्ष्ण गिरिकूट मात्र नहीं, वह तो अपने साथ एक प्रसारण 
राती और जीवनका एक विश्वालतर क्षेत्र स्थापित करती है जिसमें नये 
तत्त्वका वीर अपने उन्मज्जनके लिये पर्याप्त स्थान पा सके और पर्याप्त 
ओऔीड़ा कर सके। उन्नयन और विस्तरणकी यह क्रिया अभिनव तत्त्वकी 
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ही स्वरूप-क्रीड़ाकी संभवातिसंभव विशालतातक सीमित नहीं होती; जो 
निम्नतर हैं उसको उच्चतर मूल्योंमें ऊपर उठाना भी उसमें सम्मिलित 
है: दिव्य या आध्यात्मिक जीवन मनोमय, प्राणमय तथा अन्नमय जीवनं- 
को छूपांतरित और अध्यात्ममय करके अपने अंदर केवरू धारण ही नहीं 
करेगा, वरन्‌ वे अपने निजी स्तरपर जब तक रहते तव तक जो संभावना 
होती, उससे अधिक विशाल और परिपूर्ण क्रीड़ाकी संभावता वह उन्हें 
प्रदान करेगा। हमें अपने स्वातिक्रणसे अपनी “मनोमयी, प्राणमयी 
और, अन्नमयी सत्ताको विनष्ट करनेकी आवश्यकता नहीं, अध्यात्मीकरणसे 
वे खबव॑ और क्षीण भी नहीं होतीं; वे बहुत समृद्धतर, महृत्तर, सबलूतर 
और पूर्णतर हो जा सकती और होती भी हैं: उनके दिव्य परिवतंनसे 
ऐसी संभावनाएँ खुल पड़ती हैं जो उनकी अध्यात्मीकरणसे पहलेकी 
अवस्थामें न तो साध्य हो सकती थीं, न कल्पनीय ही। 

यह क्रमविकास, उन्नयन, प्रसारण और समाकलनकी यह प्रक्रिया, 
अपने स्वरूपमें, सप्तथा अज्ञानमेंसे सप्तधा ज्ञानकी 'ओर विकास और 
आरोहण है। उस अज्ञानका मर्म है आधारगत या सांस्थानिक अज्ञान; 
वह परिणत होता है. अपनी संभूतिके सच्चे स्वरूपके बारेमें हमारे बहुविध 
अज्ञानमें, हमारी अपने समग्र स्वरूपकी अनभिज्ञतामें, जिसका मूल हमारा 
अपने निवास-लोक द्वारा और अपनी प्रकृतिके वतंमान प्रवरू तत्त्व द्वारा 
सीमित होना है। हम जिस लछलोकमें निवास करते हैं वह जड़-तत्त्वका 
लोक है; हमारी प्रकृतिमें वर्तमान प्रवछ तत्व मनोवुद्धि है जिसका 
आश्रय और पादपीठ ऐंद्रिय मन है और वह मन जड़तत्त्वपर निर्मर 
करता है। परिणामतः भौतिक जीवन मनोवृद्धिको जैसा "दिखायी देता 
है, प्राण और जड़के वीच समझौतेमें जीवन जैसा रूपायित होता है, 
इन्हीमें मनोबृद्धि और उसकी क्षमताओंका तनन्‍्मय होना * सांस्थानिक 
अज्ञानकी विशेष छाव है। यह प्राकृतिक जड़वाद या जड़वासित प्राण- 
दाद, हमारा अपने आरंभोंके साथ यह जड़े जाना, एक प्रकारका आत्म- 
सीमायन है जो हमारी सत्ताके प्रदेशको संकीर्ण करता है और 'मानव- 
जीवपर उसका आग्रह बहुत है। यह मनुष्यकी शारीरिक सत्ताकी पहली 
आवश्यकता भी है, परंतु बादमें एक आदिम अज्ञान उसे एक वेड़ी वना 
डालता है जो उसके प्रत्येक ऊर्घ्वगामी, डगमें वाधा देती है: जड़वासित 
भनोवुद्धि हारा अब्यात्म-सत्ताकी सपूर्णता, शक्ति और सत्यके इस परि- 
सीमन और भौतिक प्रकृतिके नीचे जीवकी इस अधीनतामेंसे निकछकर 
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विकसित होनेका प्रयत्त हमारी मानवजातिकी यथार्थ प्रगतिकी ओर पहला डग 
है। कारण, हमारा अज्ञान संपूर्ण अज्ञान नही; वह चेतनाका एक परिसीमन है,--- 
वह वह संपूर्ण नि्ञान नही जो अविमिश्र जड़तत्त्वकी सत्ताओंमें, उन सत्ताओंमें 
जिनका केवछ लोक ही नहीं, प्रधान-तत््व भी जड़-तत्त्व है, उसी अज्ञानकी 
छाप होता है। यह एक आंशिक सीमाकारी, विभाजनकारी और, बहुत बड़े 
पैमानेपर, मिथ्यारूप देनेवाला ज्ञान होता है, उस परिसीमन तथा मिथ्यारोपमेंसे 
निकलकर हमें अपनी आध्यात्मिक सत्ताके सत्यमें विकसित होना है। 
प्राण और जड़को यह सर्वोपरि व्यवसाय बना लेना आरंभमें ठीक 
और आवश्यक है, कारण, मनुप्यको जो पहला डगः लेना होता है वह 
है इस जड़-जगत्‌कों, जहाँ तक वह अपने इंद्विय-मानससे प्राप्य उसके 
अनुमवपर अपने विचार और वुद्धिका प्रयोग करता हुआ ऐसा कर सके, 
अच्छीसे अच्छी तरह जानना और अधिकृत करना, परंतु यह एक आरं- 
भिक डग ही है और हम यदि वहीं रुक गये तो हमने कोई यथार्थ 
प्रगति नहीं की हैः: हम जहाँ थे वहीं रह जाते है और हमने वस 
हाथ-पाँव चलानेके लिये अधिक भौतिक स्थान पाया है, अपने मनके 
लिये एक सापेक्ष ज्ञान और एक अपर्याप्त तथा अस्थिर अधिकारकी 
अधिक क्षमता पायी है, स्थूल शक्तियों और सत्ताओंकी भीड़के बीच 
ठेला-ठेली और धक्‍क्कामुक्की करनेको अपनी प्राण-कामनाके लिये अधिक 
व पाया है। स्थूल वाह्य वेषयिक ज्ञान अत्यंत विस्तृत हो जानेपर 
भी, दूर्तम सौर मंडलों और पृथ्वी तथा सागरकी गहरीसे गहरी परतों 
और जड़ उपादान तथा ऊर्जाकी सुक्ष्मसे सूक्ष्म शक्तियोंकों अपने प्रसारमें 
ले लेनेपर भी, हमारे छिये मूल्मूत प्राप्ति नहीं, वह अद्वितीय वस्तु नहीं 
जिसे प्राप्त करना हमारे लिये सबसे आवश्यक हैं। यही कारण है कि 
जड़वादका वेदवाक्य, भौतिक विज्ञानकी चकाचौंव करनेवाली विजयोंके 
बावजूद भी, अंतमें एक व्यर्थ और निःसहाय सिद्धांत प्रमाणित होता है, 
और यही इसका भी कारण है कि स्वयं भौतिक विज्ञान, अपनी सारी 
उपलब्धियोंके बावजूद भी, यद्यपि मानव-जात्तिके लिये आराम तो ला 
सकता है, परंतु उसके लिये सुख और सत्ताकी पर्यपूर्णता कमी भी 
उपलब्ध नहीं कर सकता। हमारा सच्चा सुख हमारी संपूर्ण सत्ताके 
सच्चे वर्धनमें, हमारे जीवतके समूचे क्षेत्रमें सर्वत्र विजय प्राप्त करनेमें, 
प्रकट और प्रच्छन्न प्रकृति दोनोंपर, बाह्य और आंतरिक दोनोंपर, बल्कि 
वाह्यकी अपेक्षा आंतरिकृपर अधिकार करनेमें अधिक है; हमारी सच्ची 
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संपूर्णणा, हमने जिस लोकसे आरंभ किया है उसमें अधिक बड़े वृत्तोंका 
चक्कर लगानेसे नही, अतिक्रमणसे आती है। यही कारण है कि प्राण 
और जड़में पहली आवश्यक भित्तिके स्थापनके बाद हमें अपनी चेतनाकी 
शक्तिको उन्नीत करना होगा, उसे गहरी, विस्तृत और सूक्ष्म करना 
होगा; हमें पहले अपनी मनोमयी सत्ताको मुक्त करना और अपने 
मनोमय जीवनको अधिक स्वतंत्र, अधिक सूक्ष्म और अधिक उदात्त 
क्रीड़ामें प्रवेश करना होगा: कारण, हमारा सच्चा जीवन हमारे अन्नमय 
जीवनकी अपेक्षा बहुत अधिक हमारा मनोमय जीवन ही होता है, क्योंकि 
हम अपनी उपकरणात्मिका या अभिव्यंजिका प्रकृतिमें भी अति प्रधान 
रूपसे मनस्वरूप हैं, अन्नमय प्राणी होनेकी अपेक्षा वल्कि मनोमय बहुत 
अधिक हैं। परिपूर्ण मनोमय पुरुष होनेकी ओर वह विकास मानवीय 
पूर्णंता तथा स्वतंत्रताकौ ओर प्रथम संक्रमणकारी गतिक्रम होता है, 
इससे वस्तुतः पूर्णता नहीं आती, अंतरात्माकी मुक्ति नहीं होती, परंतु 
इससे हम अपनी भौतिक और प्राणिक निमसनतामेंसे एक डग ऊपर 
उठते हैं और अज्ञानके अधिकारके ढीले किये जानेकी तैयारी होती 
है। 

अधिक पूर्ण मनोमय जीव बननेमें हमें यह छाम है कि हमारे लिये 
एक सृक्ष्मतर, उच्चतर और विशालतर जीवन, चेतना, शर्क्ति, सुख और 
सत्ताके आनंदकी संभावना हो जाती है, मनके सोपानमें हम ज्यों-ज्यों 
ऊपर उठते हैं उसी अनुपातमें इन चीजोंकी महत्तर शक्ति हममें आती 
है: हमारी मनब्चेतना साथ ही साथ अपने लिये अधिक दृष्टि तथा 
बल, अधिक सूक्ष्तता तथा नमनीयता प्राप्त कर लेती है, और हम 
प्राणिक तथा भौतिक सत्ताके भी अधिक भागका आलिगन कर सकते, 
उसे अधिक अच्छी तरह जान सकते, उसका अधिक अच्छा उपयोग कर 
सकते, उसे उच्चतर मूल्य, विशालूतर प्रसार, अधिक उन्नीत क्रिया, विस्तृत 
पैमाना, उच्चतर परिणाम दे सकते है। अपनी प्रकृतिकी विशिष्ट शक्तिमें 
मनुष्य मनोमय जीव है, परंतु अपने उन्मज्जनके प्रथम ड्गोंमें वह मनो- 
वासित पशु ही अधिक होता है, पशुकी तरह उसका शारीरिक जीवन 
उसका सर्वपरि व्यवसाय होता है; वह मनको प्राण तथा शरीरके 
उपयोगों, हितों और कामनाओंके लिये व्यवहृत करता है, परंतु उनके 
भृत्य और सचिवकी तरह ही, तवतक उनके स्वामी और राजाकी तरह 
नही। ज्यों-ज्यों उसका मनमें वद्धन होता है और मत जिस अनुपातमें 
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प्राण तथा जड़के अत्याचारके विरोधमें अपने आत्मतत्त्व और स्वातंत्यका 
दावा करता है, भनुप्य अपनी उतनी ही वृद्धि पाता है। एक ओर 
तो मन अपने उद्धारसे प्राण और अन्नमयी सत्ताको संयतत और आलोकित 
करता है, दूसरी ओर शुद्ध मानसिक हरूधक्ष्य, बंधे, ज्ञानानुसंघानके व्यापार 
महत्व पाना आरंम करते हैं। निम्नतर॒ नियंत्र० और अभिनिवेशसे 
मुक्त मन जीवनमें एक शासन, उन्नयन, परिमार्जन, श्रेष्ठतर संतुरून 
और सामंजस्थ लाता है; प्राणिक और दह्ारीरिक गतिविधियाँ निर्देशित 
और व्यवस्थित की जाती हैं, मनके क्तृत्व द्वारा जहाँ तक संभव है, 
रझुपांतरित भी की जाती हैं; उन्हें सिखाया जाता है कि वे बुढ़िके 
उपकरण बनें, एक प्रवुद्ध इच्छा, एक नैतिक दर्शन और एक सौंदर्य- 
बोधिनी बुद्धिके अनुगत हों: यह जितना अधिक निप्पादित किया जा 
सके जाति उतनी ही अधिक सत्यतः मानवीय, उतनी ही अधिक मनोमय 
जीवोंकी जाति बचती है। 

इसी जीवन-दर्शनकों यूनानके मनीषियोंने सामने रखा था, और इस 
आदर्शके सूर्य-प्रकाशमें जीवंत पुष्पणसे ही यूनानी जीवन एवं संस्कृतिको 
इतना महत्‌ आकर्षण मिल्‍क्ता है। परवर्ती काछमें यह बोघ खो गया, 
और वादमें जब वापस आया, तो बहुत हृसित होकर, अधिक आविक 
तत्त्वोंसे मिश्रित होकर: एक आध्यात्मिक आदर्श था जिसे वृद्धि निर्दोष 
रूपसे समझ नहीं सकी, और वह व्यावहारिक जीवनमें चरितार्थ हुआ ही 
नहीं, परंतु अपने अनुकूल और प्रतिकूल मानसिक और नैतिक प्रमावोंके 
साथ वर्तमान रहा, और इसके विरोधमें अपनी अवाध आत्म-तुष्ट गतिको 
न पा सकनेवाली एक प्रवकू, एक अमित प्राणिक प्रवृत्तिका चाप पड़ता 
'रहा, यह विक्षोम मनके प्रभुत्त और जीवनके सामंजस्थकी राह में, उसके 
सौंदर्य तथा संतुलनकी उपलब्धिकी राहमें बाघा बनकर खड़ा हो गया। 
उच्चतर आदर्शोकी ओर उत्मीरून, जीवनका महत्तर प्रसार, यह प्राप्ति 
तो हुई, परंतु एक नये आदर्शवादके तत्व उसकी क्रियामें एक प्रभावके 
रूपमें ही डाले गये, वे उसपर अधिकार नहीं कर सके, उसका छूपांत्तर 
नहीं कर सके, और अंतमें, इस प्रकार ठीकसे नहीं समझे गये और 
अचरितार्थ रहते आध्यात्मिक प्रयासको फेंक हटाया गया: उसके नैतिक 
प्रभाव रह गये, परंतु वे भी अपने पोषक आध्यात्मिक तत्त्वसे वंचित 
होकर क्षीण होते हुए -प्रभावंहीन हो गये; प्राणिक प्रवृत्ति, स्थूछ बुद्धिके 
अतिशय विकाससे सहायता पाकर, जातिका सर्वोपरि व्यवसाय बन गयी। 
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एक विश्येप प्रकारे ज्ञान और निवुणताका एक शानदार बढ़ेंन प्रध॑म 
परिणाम हुआ; सबसे हारकूका परिणाम एक संकंटमयी आध्यात्मिक 
अस्वस्थता और एक बृहत्‌ अव्यवस्था हुई है। ः | 
कारण, केवल मन पर्याप्त नहीं; उम्तकी बुद्धिकी विश्ञाल्तम कीड़ा 
भी एक सापेक्ष अव॑-प्रकाशकी ही रचना करती है। भौतिक विश्वका 
सतही मानसिक ज्ञान एक जोर भी अधिक अपूर्ण पथ-प्रदर्शक है; वह 
विचारशीडद पशुके लिये तो पर्याप्त हो सकता है, परंतु. आध्यात्मिक 
विकासकी ओर उनन्‍्मुख मनोमय जीवोंकी जातिके छिये नहीं। केवल 
भौतिक विज्ञान और वाह्म ज्ञानसे तो भीतिक वस्तुओंका ही संत्य पूरा नहीं 
जाता जा सकता, हमारे भौतिक जीवनके सही उपयोगका भी पता नहीं 
चल सकता, न ही केवल स्थूछ और योजिक प्रक्रियाओंपर अधिकार पा 
छैमेसे यह संभव हो सकता है। सही ज्ञान और सही' उपयोगके लिये 
हमें स्थूछ दृश्य तथा पतक्रियाके सत्यसते आगे जाना होगा, जो उसके अंदर 
ओर पीछे है उसे हमें जानबना होगा। कारण, हम केवर्ूू शेरीरघारी मन 
नहीं हैं; एक आध्यात्मिक सत्ता है, एक जाध्यात्मिक तेत्त्व है, प्रकृतिका 
एक आध्यात्मिक छोक है। अपनी चेतनाकी शक्तिको उन्नीत कर हंमें 
उसीमें के जाना है, उसीके द्वारा अपनी सत्ताके प्रसार और अपने कार्य- 
क्षेत्रतों विशालूतर रुपसे, यहाँ तक कि विश्वव्यापी और अनंत रूपसे भी, 
विस्तीण करना है, उसीके द्वारा अपने निम्नतर जीवेनकों ऊंपर उठानां 
भौर महत्तर उद्देश्योंके छिये और एक विशालतर योजनामें, जीवनके 
आध्यात्मिक सत्यके प्रकाशमे उपयोगमें छाना है। हमारे मनका श्रम 
भौर हमारे प्राणका संघर्ष तवतक कोई समाधान नहीं पा सकते जब तक 
हम निम्वतर प्रकृतिके दुरग्रही नेतृत्वसे परे नहीं चले जाते, अपनी 
प्राउइत सत्ताको अध्यात्म-पुर्पकी सत्ता और चेतनामें एकत्वमें ग्रथित 
नहीं कर देते, अपने प्राकृत उपकरणोंको अध्यात्म-पुरुष के आनंदके लिये 
और उसकी शक्तिके द्वारा व्यवहृत करना नहीं सीख छेते। केवल 
तमी सांस्वानिक्त अजान, अपनी सत्ताके असली निर्माणके संबंधर्म जिस 
अज्ञानकी हम भोग रहे है वह अज्ञान, हमारी सत्ता तथा हमारी संभृत्तिके 
सच्चे और प्रभावी ज्ञानमें परिवर्तित हो सकता है। कारण, हम अध्यात्म- 
पुरुष ही है जो वर्तमानमें मनको अति प्रधान हूपसे, प्राण और शरीरकों 
गौण हपसे, जड़को हमारे अनुभवके एकमात्र तो नहीं परंतु आदि क्षेत्रके 
झपमें व्यवहत कर रहा हैं। परंतु ऐसा अगमी वर्तमानमें हो है, हमारा 
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अपूर्ण मनोमय साधन-वितियोग हमारी संभावनाओंका अंतिम शब्द नहीं; 
कारण, हमारे अंदर अन्य सुप्त' या अदृश्य और अपूर्ण रूपसे सक्रिय तत्त्व 
हैं जो मनसे परे और आध्यात्मिक प्रकृतिके अधिक समीष हैं, अधिक 
प्रत्यल्न कार्यकारिणी झक्तियाँ और ज्योतिर्मण उपकरण हैं, एक उच्चतर 
स्थिति है, हमारी वर्तमान शारीरिक; प्राणिक और मानसिक सत्ताकी 
संचल क्रियाके क्षेत्रसे महत्तर सचल क्रियाके क्षेत्र हैं। ये सब हमारी 
अपनी स्थिति, हमारी सत्ताका अंग, हमारी अपनी परिवर्धित प्रकृतिके 
तंत्व, बल और उपकरण वन जा सकते हैं। परंतु इसके लिये अध्यात्म- 
सतत्तामें कोई अस्पष्ट अथवा आनंदोल्लसित आरोहण करके या उसके 
जआानंत्योंके स्पर्शसे आकारप्रकारहीन उन्नयन प्राप्त करके तुष्ट हो जाना 
पर्याप्त नहीं; वर॑न्‌ उनके तत्त्वका उनन्‍्मेप वैसे ही होना होगा, जैसे मनका 
उंत्मेप हुआ है, जैसे प्राणका उन्मेष हुआ है, और उसे अपने निजी 
उपकरण ' संगठित करने होंगे, अपनी निजी तुष्टि' पाती होगी। तभी 
हमें अपनी सत्ताका सच्चा संघटन उपलब्ध होगा और हमने अज्ञानको 
जीता होगा। के 
परंतु हमने यदि अपने मनोगत अज्ञानकों नहीं जीता हो तो अपने 
पांस्थानिक अज्ञानपर हमारी विजय संपूर्ण नहीं! हो सकती, सर्वागतया 
सक्रिय नहीं वत सकती; कारण, दोनों सहवद्ध है। हमारी चेतन जागृत 
सत्ता हमारी झत्ताकी एक छोटी सी रूहर या बाहरी स्रोत है, हमारे 
आत्म-ज्ञानक़ा उसी तक सीमित होना हमारा भनोगत अज्ञान है। हमारी 
सत्ताका यह भाग रूपहीन अथवा मात्र 'अधं-रूपायित गतियोंका एक मूल 
प्रवाह हैं जो अपने-आप निरंतर चरता रहता है, उसके कालके क्षणानु- 
क्षण बहावमें एक सक्तिय बहिस्तलीय' स्मृति और निष्किय अंतःस्थ चेतना 
उसे आश्रय देती' और साथ-साथ जोड़े रखती है, हमारी युक्ति-बुद्धि और 
हमारी साक्षिणी तथा सहमायिनी बुद्धि उसे संगठित और उसकी व्याख्या 
करती है। उसके पीछे हमारे गुप्त पुरुषकी गृह्य सत्ता और ऊर्जा है जिसके 
विना बाह्य चेतना और क्रियाशीलूताका अस्तित्व नहीं हो सकता था, उसकी 
क्रिया नहीं हो सकती थी। जड़में केवछ एक कियाशीरूता अभिव्यक्त है,--- 
चंस्तुओंके बाह्य भागमें, एकमात्र जिसे ही हम जानते है, वह निशचेतन है; 
कौरण, जड़में- अंतर्तिवासिनी चेतता गोपन है, अवगूढ़ रहती है, निश्चेतन रूप 
जबौर संबृत ऊर्जामें अभिव्यक्त नहीं है, परंतु हममें चेतना मंशतः व्यक्त हो 
गयी है, अंगतः जाग गयी है। कितु यह चेतना आवेष्टित और अपूर्ण है; यह 
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अपने अम्यस्त आत्मपरिसीमनसे आवद्ध है और एक नियंत्रित वृत्तमें 
विचरण करती है,--केवछ कभी-कभी अंदरके गहनसे चमके आती हैं 
सकेत या उच्छवास आते हैं जो इस रचनाकी सीमाओंकी तोड़ देते या 
उनसे आगे बह निकलते या वृत्तकों विशालूतर कर देते हैं। परंतु ये 
अवसरिक आगमन हमारी वर्तमान क्षमताओंसे आगे बहुत दर तक: 
हमारा परिवर्धन नहीं कर सकते, हमारी स्थितिमें क्रांति छानेकों पर्याप्त 
नहीं होते। यह तो केवल तब संपादित हो सकता है यदि हम अपनी 
सत्तामें शक्‍्यावस्थामें रहनेवाली उच्चतर अविकसित ज्योतियों और 
जक्तियोंकी अपनी वर्तमान स्थितिके अंदर ले आ सके और उनको सचेतन 
और सहज भावसे सक्रिय कर सकें; इसके लिये हममें यह क्षमता आनी 
ही चाहिये कि हम अपनी सत्ताके उन प्रक्षेत्रोंसे स्वच्छंद रूपमें आहरण 
कर सकजो उनके स्ववाम हैं परंतु वर्तमानमें हमारे लिये अववेतन या 
बल्कि गुप्ततया अंतरचेत्तन और परिचेतन या नहीं तो अतिचेतन हैं। 
या,--इससे भी आगे, जो संभव भी है,--हमें अपने इन आंतरिक और 
उच्चतर भागोंमें एक अंतर्मुख निमज्जन या अनुशासित अनुप्रवेश हारा 
पैठता चाहिए और उनके रहस्योंको अपने साथ सतहपर वापस लाना 
चाहिए। या, अपनी चेतताका और भी आमूल परिवर्तन संपादित करते 
हुए, हमें बहिस्तऊूपर रहना छोड़कर अंतरमें रहना सीखना ही. चाहिए, 
और हमारा अस्तित्व और कर्चुत्व अंतरके गमीर तलोंसे और प्रकृतिके स्वामी 
वन गये अआंतरात्मामेंसे ही होना चाहिए। 

हम अपने जिस भागकों सही अर्थमें अवचेतन इस छिये कह सकते 
कि वह मन और चेतन जीवनके स्तरसे नीचे है, अवर और तमोवृत् 
, उसमें हमारी शारीरिक सत्ताकी गठनके अविमिश्र अन्नमय॑ और 
प्राणमय तत्व आते हैं जो अमी मनोमय नहीं हुए हैं, मनके अवलोकम्मे 
नहीं आते, अपनी क्रियामें भनसे शासित नहीं होते। उसमें बह मूक 
गुह्य चेतना भी सम्मिलित मानी जा सकती है जी क्रिय्राशीरू तो हद 
परंतु हमारे $द्वियानुमवके छिये अगोचर है, और हमारे शरीर-कोपों, 
नाड़ियों और सारी शारीरिक घातुमें क्रिया करती और उनकी प्राण- 
प्रत्रिया तथा स्वयंवह अनुक्रियाओंको समंजित करती है। निमण्जित 
इंद्रिय-मानसकी नौवेसे नौवेकी वे क्रियाएँ भी जो पथ्ु और बनस्पति- 
जीवनमें अधिक क्रियाश्ील रहती हैं उम्रके अंतर्यत होती हैं; हम अपने 


फ्मविकासमें” दस तत््वकी किसी बड़ी संगठित क्रियाकी आवश्यकताको 


१ (92 


5 


सप्तधा अज्ञानमेंसे सप्तथा ज्ञानकी ओर 723 


पार कर चुके हैं, परंतु यह हमारी चेतन प्रकृतिके नीचे निमज्जित रहता 
जौर घूमिल्ल हूपसे कार्य करता रहता है। यह घूमिल क्रियाशीलता मनके 
एक प्रच्छन्न और अवगुंठित अवःस्तरतक जाती है; पुराने संस्कार और 
जो कुछ सतहीं मन द्वारा परित्यक्त है, वे इस अधःतरमें घँस जाते 
और सोये रहते हैं और, निद्रामें या मनके अभावकी किसी भी अवस्थामें, 
स्वप्नोंके रूप, यांत्रिक मनोक्तियां या संकेतके छूप, स्वयंत्रह प्राणिक 
प्रतिक्रिया या संवेगके रूप, शारीरिक अपप्रकृतत्व या स्तायविक विक्षोमके 
रूप, अस्वस्थता, रोग, असंतुलनके रूप लेकर ऊपर उमड़ आ सकते हैं। 
साधारणतः हम अवचेतनमेंसे उततनेकों ही सतहपर छाते हैं जिसकी 
आवश्यकता हमारे जागुत इंद्रियमानस और वुद्धिकों अपने प्रयोजनके 
लिये रहती' है; उन्हें इस तरह ऊपर लानेमें हमें उनके स्वरूप, मूल और 
क्रियाका बोध नहीं रहता और हम उन्हें उतके सच्चे मुल्योंमें नहीं, 
अंपितु अपने जागृत मानवीय अनुभव और बवुद्धिके मूल्योंमें अनूदित करके 
ही जानते हैं, परंतु अवचेतनके उमार, मन और शरीरपर उसके प्रभाव, 
अधिकांशतया स्वतः उत्सारित, अनिमंत्रित और अनैच्छिक होते हैं; 
कारण, हमें अवचेतनका ज्ञान नहीं है और फलरतः उसपर अधिकार भी 
नहीं होता। हमें कमी, बहुत आम तौरपर रोगरमें या किसी संतुलन-मंगकी 
अवस्थामें, जब कोई असामान्य अनूमव होता है, केवल तमी हमें अपनी 
शारीरिक सत्ता और प्राण-सत्ताके मूक,---मूक, परंतु बहुत ही सक्रिय-- 
जगत॒की किसी चीजका प्रत्यक्ष परिचय या हमारे वहिस्तलके नीचे रहते 
यांत्रिक अवमानवीय स्थूछ और प्राणिक मनकी प्रच्छन्न गतिविधिका बोध 
हो पाता हैं। यह चैतना है हमारी ही, परंतु हमारी प्रतीत नहीं होती, 
क्योंकि यह हमारी ज्ञात मानसताका अंग नहीं। यह और इसके अलावा 
भी बहुत कुछ अवचेतनामें प्रच्छन्न रहता है। 

अवचेतनमें उतर पड़नेसे हमें इस प्रदेशके अन्वेपणमें सहायता नहीं 
मिल सकती, क्योंकि इससे तो हम असंवद्धता या निद्रा या जड़ समाधि 
या अचेत निस्पंदतामें जा पड़ेंगे। मनकी संवीक्षा या अआंतदुष्टि हमें 
इन प्रच्छन्न क्रियाओंका कोई परोक्ष और निर्मित वोघ ही दे सकती है; 
परंतु हमें अपनी अवचेतन, अन्नमयी, प्राणमयी और मनोमयी' प्रकृृतिके 
रहस्योंकी अपरोक्ष और समग्र संवित्‌ु केवल तमी हो सकती है और 
उसके रहस्योंपर केवल तभी अधिकार हो सकता है जबकि हम अवगूढ़में 
पीछे हट जायें या अतिचेतनमें आरोहण कर जायें और वहाँस नीचेकी 
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ओर इन तमिस्र गहराइयोंमे दृष्टिपात करें या उन तलोंमें" अपने-आपको 
विस्तृत करें। यह संवित्‌ और अधिकार अत्यंत महत्त्वशाली हैं। कारण, 
सचेतन होनेके पथपर चलता निश्चेतन हँ। अवचेतन है; अवचितन हमारी 
सत्ताके अवर अंगों और उनकी गतिविधिका एक आश्रय है और उनकी 
एक जड़ भी। हमारे अंदर जो कुछ सबसे अधिक चिपके रहनेवाला 
होता हैं और परिवर्तित होना अस्वीकार करता है, हमारे वुद्धि-दीप्तिसे 
हीन विचारके यांत्रिक आवर्तन, हमारे अनुभव, संवेदन, अंतर्वेग और 
प्रवणताके दृढ़ दुराग्रह, हमारे चरित्रकी अनायत्त दृढ़वद्धताएँ,--अवचेतन 
इन सबका आश्रयदाता और पुष्टिदाता है। हमारे अंदर जो कुछ 
पाणव है,--या नारकीय भी,--उसकी माँद अवचेतनाके घने वनमें ही 
रहती है। वहाँ घुस जाना, प्रकाश ले आना और एक प्रशासन स्थापित 
करना, किसी 'भी उच्चतर जीवमकी संपूर्णताके लिये, प्रकृतिके किसी 
भी सर्वागीण रूपांतरके लिये अपरिहाय॑ है। 

हमने अपने जिस भागकों अंतरचेतन और परिचेतन कहा है वह 
हमारी सत्ताकी गठनमे और भी अधिक सबलू और बहुत अधिक मूल्य- 
वान्‌ तत्त्व है। उसमें एक आंतरिक बुद्धि और आंतरिक इंद्रिय-मानसकी, 
एक आंतरिक प्राणकी, एक आंतरिक सूक्ष्मदेहिक सत्ताकी भी प्रचुर क्रिया 
सम्मिलित है जो हमारी जाग्रत्‌ चेतनाकी घारयित्री है" और उसका 
आलिगन करती है, पुरोभागमें नहीं छायी गयी है और आधुनिक शब्दा- 
बलीमें' अवगूढ ($णंगांणंगथ)) है। परंतु जब हम - अपनी इस 
अंतर्गूढ़ सत्तामें प्रवेश ओर उसका अन्वेषण कर पाते हैं तो देखते हैँ कि 
अधिकांशतः, हम जो कुछ गुप्तत: हैं अथवा हो सकते हैं उसमेंसे एक 
निर्वाचित अंश ही हमारे जागृत अनुमव और वृद्धि है, वे हमारी प्रकृत, 
हमारी अ्रच्छन्न सत्ताका एक वाह्य रूपायित और बहुत बिकलांग तथा 
हेय संस्करण है या उसकी गहराइयोंसे किये गये उत्क्षेप हैं। हमारी 
वाह्य सत्ता पृथ्वीपर हमारे वर्तमान मनोमय' जीवन और अन्नमय जीवनकी 
उपयोगिताके लिये निरचेतनमेसे क्रमविकास द्वारा इस अवगढ़ सहायतासे 
रची गयी है; यह जो पीछे है यह एक ओर तो निश्चेतन और दसरी ओर 
भाण तथा मनके उन विशालतर स्तरोंके वीच मध्यस्थ रचना है जिनकी 
सूष्टि संवरणाभिमुख अवरोहणसे हुई है और जिनके चापने जड़में मन 
तथा प्राणका क्रमविकास घटित करनेमें सहायता की है। भौतिक जीवनके 
प्रति हमारी सतही अनुक्तियाओंके पीछे इन अवगंठित अंग्रोंमें होनेवाली 
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एक क्रियाशीछताका अवलंब' रहता है, प्रायः थे उन्हीं अंगोंसे आनेवाली 
अनुक्रियाएँ होती हैं जो सतहीं मानसिक अनुवादमें परिवत्तित हो गयी 
हैं। परंतु हमारी मनोसत्ता तथा प्राणसत्ताका वह बड़ा भाग भी, जो 
वाह्य जगतूके प्रति कोई अनुक्तिया नहीं होता, अपितु अपने ही लिये 
जीता या भौतिक जगत॒कों अपने उपयोग और अधिकारमें छानेवो लिये 
उसपर प्रक्षिप्त होता है, वह, हमारा व्यक्तित्व, इस सवरू अंतर्चेतन 
रहस्य-गहनसे उद्गत होती शक्तियों, प्रभावों और उद्देश्योंका परिणाम, 
उनका संमिश्र रूपायण है। 

फिर, अवगूढ़ पुरुष अपना विस्तार एक आच्छादिका चेतना में करता 
है जिसके द्वारा वह हमपर विश्वमनसे, विश्वप्राणसे, जड़की सुक्ष्मतर 
विश्वशक्तियोसे प्रवाहित होकर आती तरंगों और छरूहर-परिपथोंका 
आधात पाता है। वे सतहपर अगरोचर हैं, परंतु हमारा अवगृढ़ पुरुष 
उन्हें देख लेता और प्रवेश देता है और उनकी ऐसी रचनाओंमें परिणति 
हो जाती है जो हमारे जीवनपर हमारे जाने बिना सबरू प्रभाव डाल 
सकती हैं। इस आंतर सत्ताकों वहिरात्मासे पृथक्‌ करनेवाली दीवारका 
यदि भेदन हो जाय तो हम अपनी वतंमान मानस-ऊर्जाओं और, प्राण- 
क्रियाके उद्गम-स्थलोंको जान सकेंगे, उनसे व्यवहार कर सकेंगे और 
उनके परिणामोंको सहनेवाले होनेके बदले उनके नियंता हो सकेंगे। 
परंतु यद्यपि उसके बड़े भागोंको इस भाँति अंतःप्रवेशन और अंतराबलोकन 
या स्वतंत्रतर विभिमयके द्वारा जाना जा सकता है, संपूर्ण आत्म-संवित्‌ 
तो हमें केवल तव हो सकती है यदि हम वहिस्तछीय मनके पर्देके पीछे 
अंदरकी ओर जायें और अंतरमें, आंतरिक मनमें, आंतरिक प्राणमें, अपनी 
सत्ताके अंतरतम आत्मामें निवास करें--और इसके अलावा, हमारी 
जागृत चेतना मनके जिस स्तरपर निवास करती है उससे ऊंचेके लोकमें 
उठ जायोँ। ऐसे आंतरिक जीवनके परिणाम-स्वरूप हमारी वर्तमान क्रम- 
वैकासिक स्थिति, जो अभी भी इतनी वाघाग्रस्त और खंडित है, अपनी 
वृद्धि और संपूर्ति पायगी: परंतु उससे आगेका क्रमविकास केवरू तब 
हो सकता है जबकि हम उसके प्रति सर्चेतेन हो जायें जो हमारे छिये अभी 
अतिचेतन है, जबकि हम अ“अध्यात्म-सत्ताके स्वधाम सुमेरुपर आरोहण 
कर जाये। 

हमारी वर्तमान संवितू-मूमिसे परेकी अतिचेतनामें मनोमयी सत्ताके 
ऊर्ध्वततर लोक सम्मिलित हैं और अतिमानसिक एवं चुद्ध आध्यात्मिक 
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सत्ताकें स्वधाम-शिखर भी। ऊध्व॑मुख क्रमविकासमें पहला अनिवार्य डग 
होगा अपनी चेतनाकी शक्तिको मनके उन उच्चतर भागोंमें उत्यित 
करना जहाँसे हमें अभी भी, उद्गम-स्थल्को जाने बिना, अपनी विश्ञाकतर 
मनोमयी गतियोमेंसे बहुतोंकी, विशेषतः उनकी प्राप्ति हुआ करती हैं 
जो श्रेप्ठठर शक्ति और ज्योतिको साथ लिये आती हैं, सत्योदभासक, 
प्रेरणामूछकक और संवोधिमूलक होती हैं। मनके इन शिखरोंपर, इन 
विपुलताओमे, यदि चेंतना वहाँ तक पहुँचने अथवा वहाँ टिकी रहने और 
संकेद्रित होनेमें सफल हो जाय, “अध्यात्म॑की साक्षात्‌ विद्यमानता और 
शक्तिका कुछ अंश, अतिमानसका भी कुछ अंश--वह चाहे गौण या 
परोक्ष ही क्‍यों न हो--एक प्रथम प्राकट्य पा सकता है, अपने-आपकी 
आरंभिक अभिव्यक्ति कर सकता है, हमारी निम्नतर सताके शासनमें 
हस्तक्षेप कर सकता और उसकी पुनर्गठनमें सहायता दे सकता है। 
बादमें, उस पुनर्गठित चेतनाकी शक्तिसे, हमारे विकासक्रमकी यात्रा भव्य- 
तर आरोहण करती हुई ऊपर उठ सकेगी और मनोमयी प्रकृतिसे परे 
अतिमानसिक तथा परा आध्यात्मिक भ्रकृतिमें प्रवेश कर सकेगी। मनके 
जो ये स्तर वर्तमानमें हमारे लिये अतिचेतन हैं, उनमें वस्तुतः आरोहण 
किये बिना, या उनमें निरंतर अथवा चिर निवास किये बिना, उनकी 
ओर यदि हमारा उनन्‍मीलन हो जाय, उनके ज्ञान और प्रमावोंको हम 
ग्रहण करने लगें, तो भी अपने सांस्थानिक और मनोगत अज्ञानसे कुछ 
दूरीतक छुटकारा पाना हमारे लिये संभव है, यह संभव है. कि हमें यह 
संवित्‌ हो कि हम आध्यात्मिक पुरुष हैं और हम अमनने प्राकृत मानवीय 
जीवन तथा चेतनाको, चाहे कितने ही अपूर्ण रूपसे क्यों न हो, अध्यात्म- 
धर्मी करें। इस महत्तर और अधिक ज्योतिमंयी मानसतासे हमें सवेतन 
संदेश और पथप्रदर्शन मिल सकता है, इसकी प्रकाशदायिनी और छूपांत र- 
कारिणी शक्तियोंको ग्रहण किया जा सकता है। यह प्रचुर रूपसे विकसित 
या आध्यात्मिक रूपसे जागृत मानव-जीवकी पहुँचमें तो है, परंतु एक 
आरंभिक भूमिकासे अधिक नहीं। पूर्ण आत्म-न्ञानतक, सत्ताकी संपूर्ण 
शक्ति और चेतनातक पहुँचनेके लिये, अपने सामान्य मनके लोकसे ऊपर 
आरोहण कर जाना आवश्यक हैं। ऐसा आरोहण, वर्तमानमें, एक 
आत्म-मग्न अतिचेतनामें संमव होता है, परंतु ऐसा करके तो हम 
निशचल या आनंदविभोर समाधिकी अवस्थामें ही उच्चतर लोकोंमें प्रवेश 
करेंगे। यदि हमें उस उच्चतम आध्यात्मिक प्रुरुषके प्रशासनकों अपने 
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जागृत जीवनमें ले आना है तो नयी सत्ता, नयी चेतना, नयी क्रिया- 
संभावनाओंके अति विज्ञाल प्रदेशोंमें अपना सचेतन उन्नयन और विस्तार 
करना होगा, अपनी वर्तमान सत्ता, चेंतना और क्रियाकलापको--यथा- 
संभव सर्वागतया ---ऊपर उठाना होगा, और उनका दिव्य मुल्योंमें 
रूपांतरण करना होगा, जिससे हमारे मानव-जीवनका हरूपांतर संपादित 
होगा। कारण, जहाँ कही भी आमूल संक्रमण करना होता है, वहाँ 
प्रकृतिकी स्वातिक्रमणकी पद्धतिमें सर्वदा यह त्रिवा गति होती है,-- 
आरोहण, क्षेत्र तथा आधारका विस्तरण, समाकलन। 

ऐसे किसी भी क्रमवकासिक परिवर्तनमें हमारे वतंमान संकीर्णकारी 
कालावच्छिन्न अज्ञानका परिहार अवश्यमेव साथ जुड़ा रहेगा। कारण, 
हम अभी कालमें क्षण-क्षण करके तो जीते ही हैं, हमारी सारी दृष्टि 
एक ही जन्म और मृत्युके बीच हमारे वर्तमान शरीरगत जीवनतक ही 
सीमित भी रहती है। जैसे हमारी दुष्टि अतीतमें इससे पीछे नहीं जाती, 
वैसे ही भविष्यमें इससे आगे विस्तुत नहीं होती; इस तरह हम एक 
अस्थायी शारीरिक रचनागत वर्तमान जीवनकी स्थूछ स्मृति और अभि 
ज्ञतासे सीमित रहते हैं। परंतु हमारी कालिक चेतनाका यह परिसीमन, 
हमारा मन वतंमभानमें जिस भौतिक छोक और जीवनमें क्रिया कर रहा 
है उस लोक और जीवनमें उस मनके अभिनिवेशपर अंतरंग हूपसे 
निर्मेर करता है। यह परिसीमन अवध्यात्म-सत्ताका विधान नहीं, अपितु 
हमारी व्यक्त प्रकृतिकी एक प्रथम अभिप्रेत क्रियाके लिये अस्थायी साधन 
मात्र है। यदि यह अभिनिवेजश्ञ शिथिरू पड़ जाय या हटा दिया जाय, 
मनका एक विस्तरण संपादित हो जाय, मनका अवगूढ़ तथा अतिचेतन, 
आंतरिक तथा ऊध्वंतर सत्तामें एक उन्मीलन हो जाय, ती हमारा 
कालमें अपनी स्थायी सत्ता और उससे परे अपनी शाश्वत सत्ता, दोनोंको 
अनुमूत कर छेना संभव है। यदि हमें अपने आत्म-ज्ञानको सही केंद्र- 
बिंदुमें ले आना है तो यह अत्यावश्यक भी है; कारण, वर्तमानमें हमारी 
सारी चेतना और क्रिया अ्रांत आध्यात्मिक परिदृष्टिसे द्रपित है जो हमें 
हमारी सत्ताके स्वरूप, उद्देश्य और अवस्थाओंको सही जनुपात बौर 
संबंधमें नहीं देखने देती। अमरत्वके विश्वासको अधिकांश धर्मोमें 
इतना अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान मिलनेका कारण यह है कि हमारे देहात्म- 
बोघसे और दरोरकी 'नीतिक स्तरके प्रति अत्यधिक वजासवितिसे ऊपर 
उठनेके लिये यह विश्वास एक स्वतःसिद्ध आवश्यकता हैं। परंतु परि- 
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दृष्टिकी इस भूलमे आमूल परिवर्तन करनेके लिये केवल विद्वास पर्याप्त 
नही: अपनी कारकूगत सत्ताका सच्चा आत्मज्ञान हमें अपने अमरत्वकी 
चेतनामे निवास करनेसे ही मिल सकता है; हमें कालूप्रवाहके मध्य अपनी 
चिरस्थायी सत्ता और अपने काछातीत - अस्तित्व दोनोंके- ठोस अनुमवके 
प्रति जागना है। ४ है ) ४ 
कारण, अमरत्वको यदि उसके मूलमृत भावमें लें तो उसका अर्थ 
शारीरिक मृत्युक्षे बाढ व्यक्तिकी किसी प्रकारकी उत्तरजीविता मात्र नहीं 
है। हम अपनी अनादि एवं अनंत “आत्म-सत्ताकी नित्यताके नाते अमर 
है, हमारी वह आत्मसत्ता हम शरीरोंके जन्म-मरणकी -जिस लड़ीमेंसे 
गुजरते हैं उस समूची लड़ीसे परे है, अपने इस लोक और अन्य लोकोंमें 
अपने बारी बारीसे आनेवाले' जीवनोंसे' परे हैं: अध्यात्म-सत्ताका काला- 
तीत अस्तित्व ही सच्चा अमरत्व है। निस्संदेह, अमरत्व शब्दका एक 
गौण अर्थ भी है, उस अर्थत्ा भी एक सत्य है; कारण, ,इस -सच्चे 
अमरत्वके आनूपंगरिक रूपमें, भौतिक शरीरके विलूयके उपरांत भी जन्म- 
जन्मांतरमे, लोक-लोकांतरमें, हमारे कालिक जीवन तथा अनुभवकी 
एक चिर अविच्छिन्नता रहती है: - परंतु यह हमारी -काछातीतताका 
एक स्वाभाविक परिणाम ही है, वह कालातीतता ही शाइवत कालूमें 
चिरंतनताके ढुपमें प्रकट होती है।-- हमें अ-जन्म और अन-संमूतिगत 
आत्माके ज्ञान और अपने अंदरकी अव्यय अध्यात्म-सत्ताके ज्ञानकी प्राप्तिसे 
काछातीत अमरत्वकी अनूमूति होती है: जन्म और संमूतिगत आत्माके 
ज्ञानकी- प्राप्तिसि कारू-अमरत्वकी अनुभूति होती है और वह मन, प्राण: तथा 
शरीरके सारे परिवर्तनोंके बीच अंतरात्माके ,सदा एक-रूप रहनेके प्रत्ययमें 
अनूदित होती है; यह भी: कोई उत्तरजीवितामात्र नहीं, यह है काला- 
भिव्यक्तिमं अनूदित कालातीतता। पहली उपलब्धिसे हमें जन्म और 
मृत्युकी शंखलाकी -तमोवृतकारिणी अधीनतासे मुक्ति मिलती है जो इतनी 
सारी भारतीय साधना-पद्धतियोंका- परम लक्ष्य है; पहली उपलूब्धिके 
साथ जब दूसरी जुड़ जाती है तब हम, अध्यात्म-सत्ताको कारू-नित्यतामें 
अपनी क्रम-धाराआओमें जो अनुमव होते है, उन्हें सम्यक्‌ ज्ञानके साथ, 
अज्ञानके बिना, अपने कर्मोकी खश्यृंखछाके वंधनके बिना, स्वत॑त्रतासे अधिकृत 
कर सकते है। यह संभव है कि शाश्वत काहरूमें- रहनेवाले अविच्छेद 
आत्माके उस सत्यका अनुभव कालातीत अस्तित्वकी विशुद्ध उपलरब्धिमें 
समाविष्ट न हो; मृत्युके, वाद - भी - उत्तरजीवन -है- अकेली इस अनुमूततिमें 
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इसका अवकाश फिर भी रहता है कि हमारे जीवनका एक आरंभ या 
अंत हो। परंतु, इन दोनों अनुमूतियोमेंसे प्रत्येकतो यदि सचमुच एक 
ही सत्यके इस पहलू और उस पहलूके छूपमें देखें तो काल और क्षणानु- 
क्रमके वंधनमें न रहकर शाश्वततामें सचेतन हूपसे रहता ही इस परि- 
वर्ततका सार है: इस तरह रहना दिव्य चेतता एवं दिव्य जीवनकी 
पहली शर्ते है। सत्ताकी उस जांतरिक शाइवततामें रहकर संमूतिकी 
धारा और प्रक्रियाकों अधिकृत और शासित करना दूसरी क्रियावंत 
शर्त है; और इसका व्यावहारिक परिणाम आध्यात्मिक स्वाधिकार और 
स्व॒राज्य हैं। ये परिवर्तत केवल तव संभव हैं यदि हम अपने तिमग्न- 
कारी भौतिक अभिनिवेशसे प्रत्याहत हो जाये--यद्यपि इसके लिये 
शारीरिक जीवनकी वर्जना या उपेक्षा आवश्यक नहीं--और मन तथा 
अध्यात्मके आंतरिक तथा उच्चतर छोकोंमें निरंतर निवास करें। कारण, 
हमारी चेतनाका अपने आध्यात्मिक तत्त्वमें उन्ननन तब संपादित होता 
है जब हम आरोहण और अंतमुख प्रत्याहार, इन दोनों अपरिहायं साधनों 
द्वारा अपने क्षण-क्षणांतरके अस्थिर जीवनमेंसे अपनी अमृत-चेतनामें चले 
जाते हैं; परंतु इसके साथ-साथ हमारी काल्गत चेतना तथा क्रियाक्षेत्रका 
प्रसार भी विशाकूतर हो जाता है और हमारे मानसिक, हमारे प्राणिक, 
हमारे शारीरिक जीवनको ऊपर उठाया जाता और उसका उच्चतर 
उपयोग किया जाता है। हममें अपनी सत्ताके विपयमें एक ऐसे ज्ञानका 
उदय होता हैं जिसके अनुसार वह शरीरपर आश्रित चेतना नहीं रह 
जाती, वरन्‌ एक शाइवत अध्यात्म-सत्ता होती है जो सारे छोकों और 
सारे जीवनोंका उपयोग विविध स्वानुभवके निमित्त करती है; बह हमें 
एक आध्यात्मिक सत्ताके रूपमें दिखायी देती है जिसे एक अविच्छिन्न 
आंतरात्मिक जीवन प्राप्त रहता हैं और जो एकके वाद एक शारीरिक 
जीवनोंसे होकर अपने क्रियाककापका विकास चिरकाल करती है; वह 
अपनी स्व-संमृतिका निर्वारण करती सत्ताके रूपमें दिखायी देती है। 
उस ज्ञानमें, जब वह ज्ञान केवल भावगत न होकर हमारे मर्ममें अनुभूत 
होता हैं, यह संभव हो जाता है कि हम अंघी कमंग्रवृत्तिके दास न 
रहकर, केवल अपने अंतःस्थ भगवानके अनुगत रहते हुए, अपनी सत्ता 
तथा प्रकृतिके स्वामी होकर जीवन व्यतीत करें। 

साथ ही हमें अहं-कृत अज्ञानसे भी छुटकारा मिल जाता है, क्योंकि 
जब तक हम किसी भी स्थरूपर उससे वंधे रहते हैं, विव्य जीवन या 
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तो अप्राप्य होगा या उसकी स्वाभिव्यक्ति अपूर्ण होगी। कारण, इस 
प्राण, इस मन, इस शरीरके साथ अपनी वैबब्तिकताके सीमाकारी 
तादातयके कारण भहं हमारी सच्ची वेयवितिकताका मिथ्यारूप होता हैं। 
यह अन्य जीवोंसे विच्छेद होता है जो हमें अपने ही वैयवितिक अनुभवर्मे 
बंद कर देता और बैश्व व्यवित होकर नहीं रहने देता: यह सकल 
भूतोंके अहय आत्मा और हमारे अंदरके दिव्य अधिवासी ईश्वर, हमारे 
सर्वोच्च आत्मासे विच्छेद होता है। हमारी चेंततवा ज्यो-ज्यों अध्यात्म- 
सत्ताकी ऊँचाई, गहराई और विस्तृतिमें परिवर्तित होती हैं, अहं फिर 
जीवित नहीं रह सकता: वह इतना तुच्छ भौर दुर्वेह है कि वह उस 
बृहत्तामें टिक नहीं सकता और उसमें विल्लीन हो जाता है; कारण, 
उसका अस्तित्व उसकी सीमाओंके सहारे है और उसकी सीमाएँ चली 
गयी तो उसका भी अंत हो जाता है। पुरुष अपनी पृथस्भूत वैयक्तिकताके 
वंदीत्ससे छूट निकलता है, विश्वात्मक हो जाता है, एक विश्वन्ेतना को 
धारण कर लेता है जिसमें वह सकल सत्ताओंके आत्मा, प्राण, मन और 
शरीरके साथ एकात्म हो जाता हैं। या, चहू ऊपरकी ओर छूट उठता 
है और अपनी विदव-सत्ता या अपती वैयक्तिक भ्षत्तासे स्वतंत्र स्वयम्भू 
सताके एक चरम शिखर और आनंत्य तथा चिरंतनतामें जा पहुँचता 
हैं। अपनी विच्छेद-दीवारकों खो करके बह विश्वत्वकी अमेयतामें 
विध्वस्त हो जाता या आध्यात्मिक व्योमकी ऊँचाइयोंपर श्वास न ले 
सकनेसे शून्य हो जाता है। यदि उसकी क्रियाओंका कोई अंश प्रकृतिके 
अभ्यासवश रह भी जाता है तो वे क्रियाएँ भी छूट जाती हैं भौर उनके 
स्थानपर एक नयी निरव्य॑क्तिक-सव्यक्तिक दृष्टि, अनुमूति, किया आती 
है। अहंके इस विलोपसे हमारी सच्ची वेयक्तिकता, हमारी आध्यात्मिक 
सत्ताका विनाश नहीं होता, कारण, चहु तो सदा ही बैशव थी और 
विश्वातीतके साथ एक थी; वरन्‌ एक रूपांतर होता है जो पृथयात्मक भहंके 
स्थानपर पुरुषको, उस पुरुषकों प्रतिष्ठित करता है जो विश्व-सचाका 
एक चेतन रूप और आकृति, विश्वप्रकृतिमें विश्वातीत भगवानका स्वरूप 
और उनकी शक्ति होता हैं। हि 

इसी ग्रति-बारामें, अध्यात्म-सत्तामें उद्बुद्ध होनेके कारण ही, वैश्व 
भज्ञानका विघटन हो जाता है; क्योंकि तब हम अपने-आपकी अपने काछातीत 
अक्षर आत्मा-झपमें जानते हैं जो विश्वमें जौर विश्वके परे स्व-प्रतिष्ठ 
हैः यही ज्ञान कांलमें दिव्य लीछाका आधार हो जाता, एक और 


सप्तधा अज्नानमेंसे सप्तधा ज्ञानकी ओर ॥3 


बहु, शाश्वतएकत्व और बजाश्वत वहुत्को समन्वित करता, जीवकों 
ईश्चरके साथ पुनर्युक्त करता और विश्वमें मगवान्‌को ढूँढ़ लेता है। 
इसी उपलब्धिसे हम परम तत्वकों समस्त परिस्थितियों और संवंबोंके 
मूलाधार-हूपमें देख सकते, जगतुकों अपने अंदर एक परम विशालतामें 
और उसके मूलाधारपर सच्चेतन निर्मरतामें अधिकृत रख सकते, उसे इस 
तरह हस्तगत करके ऊपर उठा सकते और उसके द्वारा उन परम मूल्योंको 
संसिद्ध कर सकते है जिनका अभिसरण परम तत्त्वमें होता हैं। यदि 
हमारे आत्मन्नानकों इस तरह उसके सारे सार-तत्त्वोंमें संपर्ण कर विया 
जाता है तो हमारा व्यावहारिक अज्ञान, जो अपने चरम छरुपमें दुष्ट- 
कर्म, कंप्ट, मिथ्यात्व और भूल-भ्रान्तिके रूपमें प्रकट होता और जीवनकी 
सारी परिश्रांतियों तथा विसंगतियोंका, कारण होता है, आत्म-नज्ञानकी 
सम्यक्‌ इच्छाके लिये अपना स्थान खाली कर देगा और उसके मिथ्या 
या अपूर्ण मूल्य सच्ची चितू-शक्ति तथा आनंदके सामने पीछे हट जायेँगे। 
हमारे तुच्छ नैतिक आचारोंके अपूर्ण मानवीय अर्थमें नहीं, वरन एक 
दिव्य जीवतकी विज्ञार्ल और ज्योतिर्मयी गतिधारामें ऋत-चेतना, ऋत- 
कर्म, ऋत-सत्ताकी शर्ते हैं मगवानूसे ऐक्य, सकल सत्तामोंसे एकत्व, ऐसा 
जीवन जो अंदरसे शासित भौर अंदरसे बहिर्गंठित होगा और जिसमें समस्त 
विचार, इच्छा और कर्मका उत्स होगा अध्यात्म” जो कि सत्य एवं दिव्य 
विधानके द्वारा कार्य करता हैं और वह सत्य तथा दिव्य विधान भज्ञा- 
नात्मक मन द्वारा रचित और निर्मित नहीं, वरन्‌ स्वयम्भू होते हैं भीर 
उनकी आत्म-परिपू्ति स्वतःस्फूर्ते होती है और उसका रूप उत्तता विधानका 
नहीं होता जितना कि ऐसे सत्यका जो अपनी स्वचेतनामें और अपने 
ज्ञानकी एक स्वतंत्र, ज्योतिर्मयी, नमनीय तथा स्वयंक्रिय अ्रक्रियामें कार्य 
कर रहा है। 

सचेतन आध्यात्मिक क्रविकासकी रीति और परिणाम यही जान 
पड़ते हैं: अज्ञानके जोवनका ऋत-चिन्मय पुरुषके दिव्य जीवनमें रूपांतर, 
मनोमय जीवन-छंदका आध्यात्मिक जौर अतिमावसिक जीवन-छंदमें परि- 
वर्तन, सप्तथा अज्ञानमेंसे सप्तथा ज्ञानमें आत्म-विस्तरण। यह रूपांतर 
प्रकृतिकी उस ऊर्ध्यमुखी प्रक्रियाका स्वाभाविक संपूरण होगा जिसमें वह 
चेतनाकी शक्तियोंको अधिकाधिक उच्च तत्त्वोके बीच उन्नीत करती 
चलती है ताकि अंतमें उच्चतम तत्त्व, आध्यात्मिक तत्त्व, उम्ममें प्रकट 
और प्रधान हो जाय, निम्नतर स्तरोंकी विश्व-सत्ता और व्यप्टि-सत्ताको 
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प्रपने मन्यगे उपर उठा ले जीर अम्यात्तगस्पगी सेन अमिय्यकलि्े 


शायातरिति थार दे। सा्िमत होता है सच्भा स्थित, आपयात्िता पुरुष, 


पा हि द्क्लि ः फ्ान भ स्दात्मह : द्वात्माः रत प फर भी 702॥ नी 

पल बेदादा फ्र विध्दात्मह के, िद्वातह्मरा हूं फर भा साला 
हि मंद टवल टीज- हम पक फेक द्वार उश्ा पम्सउ भपायण / ५ 
४8 से ऊायन पृथरगाशा ऊन्नाव हारा खुप्टा बम्युआओ गया सारे 


संताओी लि नेता जाने पदसात 


अध्याय बीस 
पुनजन्म-तत्त्व 


अन्तवन्त इसमे देहा नित्यस्योक्ता शरीरिणः।. . 
न जायते घज्रियते वा कदाचित्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः। 
अजो नित्यः शाइवतोध्यं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे॥ 
वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि यूह णाति नरो5पराणि। 
तथा शरीराणि विहाय जीर्पान्यन्यानि संयाति नवानि देही॥ 
जातस्य हि ध्रुवो मृत्युश्रुव॑ जन्म मृतस्य च।. , . . . . . 
शरीरी (शरीरघारी आत्मा) नित्य है, कितु उसके ये शरीर अन्तवान्‌ हैं; 
वह न तो जन्म लेता है, न मरता है, और न ऐसा ही है कि एक वार 
हो गया तो फिर नहीं होगा। वह अज, प्रुराण, नित्य, शारवतः है; 
शरीरके हत हो जानेपर -भी वह हतः नहीं होता। जैसे मनुष्य अपने 
जीण॑ वस्त्रोंको उत्तार फेंकतत और अन्य नये वस्त्रोंको घारण करता है, 
वैसे ही देही अपने शरीरोंको परित्यकता करता और अभिनव शरीरोंसे 
संयुवत होता हैं। जिसने जन्म लिया है उसकी मृत्यु श्रुव है, जिसकी: 
मृत्यु हुई है उसका जन्म श्रुव है।... 
जीता 
7. ॥8, 20, 22, 27 


»  »आत्मविवृद्धिजन्म । 
कर्मानुगान्यनुक्रमेण देही स्थानेषु रूपाण्यभिसंप्रपद्मते ॥ 
स्थृलानिं सुक्ष्माणि वहेनि चंव रूपाणि देही स्वगुण्बृणोति ।. . . 
आत्माका जन्म होता है, उसकी वृद्धि होती है। देही अपने कर्मोके 
अनुसार नाना स्थानोंमें अनुक्तमसे रूप घारण करता हैं; अपने स्वमाव- 
गृूणके वश वह स्थूल और सूृक्ष्म बहुत सारे रूप धारण करता है। 
---शवेताइवतरोपनिपद्‌ 
98. 7], ४2 
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भौतिक विश्वका प्रथम आध्यात्मिक रहस्य है जन्म, द्वितीय हैं मृत्यु 
जो जन्मकी उल्झनकों दुगुनी कर देती है; कारण, जीवन भी, जो 
अन्यथा अस्तित्वका एक स्वतःसिद्ध तथ्य होता, इन दोनोंके कारण एक 
रहस्य बन जाता है। जन्म और मरण जीवनका आरंभ और अंत 
जान पडते हैं और फिर भी वे सैकड़ों तरहसे दिखाते हैं कि वे न तो 
जीवनका आरंभ हैं, न अंत ही, वल्कि जीवनकी गुद्य प्रक्रियामें मध्यवर्ती 
भूमिकाएँ है। प्रथम दृष्टिमें ऐसा छग सकता है कि मृत्यु सर्वेसामान्य 
है, जन्म उसमें प्राणणा सतत उच्छवास है, जड़की निष्प्राणता विश्व- 
व्यापिनी है, जन्म उसमें एक स्थायी परिस्थिति है। निकट्तर निरीक्षणसे 
यह अधिक संभव लगने लगता है कि प्राण जड़में संवृत वस्तु है, यहाँ 
तक कि वह जड़की सृष्टि करनेवाली 'ऊर्जाकी अंतनिहित शक्ति ही है, 
परंतु वह प्रकट केवल तब हो पाता है जब उसे अपने विशिष्ट व्यापारके 
प्रतिष्शापन और उपयुकत आत्म-संगठनके लिये आवश्यक अवस्थाएँ प्राप्त 
हो जाती हैं! परंतु प्राणके जन्ममें ऐसा और कुछ भी है जो उतन्सज्जनमें 
भाग लेता है,--एक ऐसा तत्त्व जो भौतिक नहीं रह जाता, प्रत्युत 
आत्माकी किसी लछौका सबरू उभार, अध्यात्म-सत्ताका प्रथम स्पप्ट स्पंदन 
होता है। * 

जन्मकी सारी ज्ञात परिस्थितियों और परिणामोंमें यह ध्वनित है 
कि कोई अज्ञात अतीत या पूर्व रहा है, और एक विश्वव्याप्तिका संकेत 
मिलता है, जीवतको अनवरत टिकाये रखनेकी इच्छा मिलती है, मृत्युमें 
अन्त होता नहीं दिखायी देता, ये सब यह इंगित करते लगते हैं कि एक 
अज्ञात भविष्य या पदचात्‌ भी है। हम जन्‍्मके पहले क्या थे और 
मृत्युके वाद क्या है, इन प्रश्नोंमें एकका उत्तर दूसरेके उत्तरपर निर्मेर 
करता हैं और मनुष्यकी वृद्धिने इन प्रइनोंकी अपने सामने आरंभसे ही 
रखा है, परंतु अभी भी वह किसी अंतिम समाधानतक नहीं पहुँची है। 
वास्तवमें, बुद्धि इनका अंतिम उत्तर शायद ही दे सकती है: कारण, 
वह उत्तर स्वरूपतया स्थूल चेंतना और स्मृतिकी प्राप्त सामग्रीसे परे 
रहेगा, वह चेतना और स्मृति चाहे जातिकी हो चाहे व्यक्तिकी; फिर 
भी यही वह एकमात्र सामग्री है जिसकी सम्मतिको विश्वस्तता-जैसे, किसी 
भावके साथ छेतेका अभ्यास ब्रुद्धिको रहता है। सामग्रीके इस दारिद्यमें 
और इस अनिश्चितिमें वह एक प्रावकल्पनासे अन्य प्रावकल्पनाकी ओर 
चक्कर लगाती है और प्रत्येककों उसकी बारीमें अपना निर्णय कहती 
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है। इसके अतिरिक्त, समाधान निर्मर करता है. विश्व-गतिधाराकी 
प्रकृति, उत्स और उद्देश्यपर, और जो निर्णय हम इनके वारेमें करेंगे, 
वैसा ही निर्णय हमें जन्म, जीवन और मृत्युके बारेमें, जीवन-पुर्व॑ और 
जीवन-पश्चात॒के बारेमें करना होगा। 

पहला प्रश्न यह हैं, क्या यह पूर्व और पश्चात्‌ केवल भौतिक और 
प्राणिक हैं, या कि किसी माँति, और अधिक प्रवकृतया, मानसिक और 
आध्यात्मिक ? यदि जड़ ही विश्वका तत्त्व हो जैसा कि जड़वादी कहते 
हैं, यदि विश्वका सत्य उस प्रथम सूत्रमें हो जिसे वरुण-पुत्र भुगुने शाइवत 
ब्रह्मपर ध्यात करके प्राप्त किया था, “अन्न ही ब्रह्म है, क्योंकि अन्नसे 
ही सकल भूतोंकी उत्पत्ति हुई है और अन्नके सहारे ही सकल भूतोंका 
अत्तित्व है और अंतर सकल भूत अन्नकी ओर ही प्रयाण करते और 
उसमें वापस चले जाते हैं,” तो आगे कोई प्रशत संभव नहीं होगा। 
तब वीज और भोजनके साधनसे और शायद गुद्य परंतु सर्वदा मौतिक 
ही रहती ऊर्जाओंके प्रमावमें विविध अन्नमय तत्त्वोंमेंसे उनके उपादानोंका 
एकत्रकरण, यह हमारे शरीरोंका पूर्व-इतिहास होगा, और विदृवव्यापी 
जड़में वंशानूक्रम द्वारा अथवा किसी अन्य जड़ाश्रयी प्राणिक या जड़ाश्रयी 
मानसिक क्रिया द्वारा तैयारी, जिसमें उसकी क्रिया विशेषित होती है 
और व्यक्तिका निर्माण उसके माता-पिताके शरीरों द्वारा, बीज और 'जीन' और 
क्रोमोसोम” हारा होता है,यह हमारी चेतन सत्ताका पूर्व-इतिहास 
होगी। भौतिक तत्त्वोंमें विधटित हो जाना झारीरका भविष्य होगा, 
और मानव-जातिके सामान्य मन और जीवनमें उसकी क्रियाशीलताके 
कुछ प्रमावोंके बचे रहनेके अतिरिक्त उसका जढ़तत्त्वके अंदर पुनरावतंन 
हो जाना चेतन सत्ताका भविष्य होगा: यह अंतिम सर्वथा शआ्रामक 
उत्तरजीविता ही हमारे लिये अमरत्वकी एकमात्र संगमावना होगी। परंतु 
चूँकि अब यह नहीं माना जा सकता कि जड़की विद्वव्याप्तिसि मनके 
अस्तित्वकी कोई पर्याप्त व्याख्या मिलती हो--और वास्तवमें स्वयं 
जड़'की व्याख्या अकेले जड़तत्त्वके द्वारा अब और नहीं हो सकती, कारण, 
वह स्वयम्मू नहीं दिखायी देता,--अतः हम इस आसान जऔर प्रत्यक्ष 
समाधानको छोड़कर अन्य प्राक्कल्पनाओंकी ओर वापस जानेको विवश 
होते हैं। ५ ; 
इनमेंसे एक. प्राककल्पना प्राचीन थामिक पुराणनक्थाओंमे चला 
आता और हृढ़िपर आश्रित यह रहस्वाख्यान हैं कि एक ईश्वर है जो 


श्ण् 
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निरंतर अमर जीवोंकी सृष्टि अपनी सत्तामेंसे करता है या, नहीं तो, 
अपने “नि:श्वास” या प्राण-शक्ति हारा करता है जो जड़ प्रकृतिमें, 
या बल्कि उस प्रकृतिमें ईश्वरद्वारा सृष्ट शरीरोंमें प्रवेश करती और उन्हें 
अंतरमें एक आध्यात्मिक तत्त्वसे अनुप्राणित करती है। श्रद्धाके रहस्या- 
सख्यानके रूपमें यह मान्यता टिकी रह सकती है और इसकी जाँचकी 
आवश्यकता नही, कारण, श्रद्धापर आश्रित रहस्याख्यान अवश्य ही, प्रइन 
तथा संवीक्षासे परे रखे जानेके लिये अभिप्रेत हैं; परंतु वृद्धि और 
दर्शनश्ास्त्रके लिये इसमें विश्वासोत्पादकताकी कमी है और यह वस्तुओंके 
ज्ञात ऋममें ठोक नहीं वैठती। कारण, इसमें ऐसे दो विरोधाभास हैं 
जिनपर कुछ भी विचार करनेके पहले उनका अधिक ओऔचित्य खोजनेकी 
आवश्यकता होती है; पहला है हर घड़ी ऐसे जीवोंका सृजन जितका कालमें 
आरंभ तो है, कितु कालमें अंत नहीं, और इसके अलावा, जिनका 
शरीरके जन्मके साथ जन्म तो होता है परंतु शरीरके अंतके साथ अंत 
नहीं; दूसरा यह है कि वे ऐसे सम्मिश्चित रूक्षणों, गुण-दोपों, सामथथ्य- 
असामर्थ्यो, स्वभावगत तथा अन्य सुविधा-असुविधाओंके एक बने बनाये 
समूहको धारण करते हैं जो प्रस्फुटन-क्रमें बिलकुल ही उनके द्वारा 
नहीं वनाये गये होते, प्रत्युत उनके लिये, यदि वंशान्‌क्रमके विधान द्वारा 
नहीं, तो एक स्वेच्छाचारिणी आज्ञा द्वारा ही बनाये गये होते हैं; फिर 
भी उनका स्रप्टा उन्हें ही इनके लिये और इनके पूर्ण उपयोगके लिये 
उत्तरदायी ठहराता है। 

हम कुछ बातोंको, कमसे कम, सामयिक झुपसे--दाशंतिक युव्तिके 
वैध अभ्युपगम माव ले सकते और उन्हें अप्रमाणित करनेका भार उन्हें 
न माननेवालों पर ही न्यायतः डाल दे सकते हैं। इन अभ्युपगमोंमें एक 
यह सिद्धांत है कि जिसका अंत नहीं है उसका अवश्य ही कोई आदि 
भी नहीं होगा; जिस किसीका आदि है या जो कोई भी सुष्ट है. उसका 
अंत तब पहुँच जाता है जब उसकी सूष्टि और संरक्षण करनेवाली 
प्रक्रिकका अवसान हो जाता या जिन उपादानोंके मिश्रणसे वह बना है 
उनका विघटन हो जाता या जिस कार्यके लिये बह अस्तित्वमें आया था 
उसका अंत हो जाता हैं। इस विधानका यदि कोई अपवाद है तो उसे 
जड़के अंदर अध्यात्म-सत्ताके अवतरणसे ही होना चाहिये जिससे अध्यात्म- 
सत्ता जड़को अपनी दिव्यततासे अनुप्राणित करेगी या जड़कों अपना स्व- 
अमरत्व प्रदान करेगी; परंतु स्वयं वह अध्यात्म-सत्ता जो इस तरह 
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अवतरित होती है अमर है, निर्मित या सृष्ट नहीं। यदि आत्माकी 
सृष्टि शरीरकों अनुप्राणित करनेके लिये हुई हो, यदि अस्तित्वमें आनेके 
छिये वह शरीरपर निर्मर करता हो, तो शरीरके विलोपके उपरांत उसके 
अस्तित्वका कोई कारण या आधार नहीं हो सकता। स्वमावतः यह 
मानना होगा कि शरीरको अनुप्राणित करनेके लिये दत्त निःइवास या 
शवित अपने अंतिम विघटनमें अपने निर्माताके पास वापस चली जायगी। 
इसके विपरीत, वह यदि फिर भी एक अमर देहीके रूपमें टिका रहता 
है तो एक सूक्ष्म या चुत्य शरीर होना ही चाहिए जिसमें वह टिका रहे, 
और यह बहुत कुछ निश्चित है कि वह चैत्य शरीर और उसका निवासी 
जड़ वाहनसे पहले भी अस्तित्वमें रहे ही होंगे: यह मानना अयौक्तिक 
होगा कि उनकी सुष्टि मूलतः उस क्षणस्थायी नह्वर रूपके अंदर निवास 
करनेके छिये की गयी थी; सृष्टिमें ऐसी क्षणभंगुर घटनाका परिणाम 
कोई अमर सत्ता' नहीं हो सकती। यदि ऐसा है कि आत्मा ठिका तो 
रहता है कितु विदेह अव्रस्थामें ही, तो उसे अपने अस्तित्वके लिये किसी 
देहपर मूलतः निर्मेर नहीं करना हो सकता; जैसे वह मृत्युके उपरांत 
अपनी विदेह आध्यात्मिक सत्तामें टिका रहता है, जन्मके पूर्व भी वह 
विदेह आत्मावत्‌ रहा ही होगा। 

फिर, हम यह मान सकते है कि कालमें हम जहाँ विकासका कोई 
पर्व देखते हैं, वहाँ उस पर्वका अवश्य कोई अतीत रहा होगा। अतएव, 
यदि जीव इस जीवनमें व्यक्तित्वका कोई विकास लेकर प्रवेश करता 
है, तो उसने उसकी तैयारी यहाँ या अन्यत्र अन्य पूर्वंगामी जीवनोंमें 
अबदय की होगी। या यदि वह एक वना-नबनाया जीवन और व्यवितित्व 
ही धारण करता हो जिसे स्वयं उसने तैयार नहीं किया है, प्रत्युत 
शायद एक अन्नमय, प्राणमय भर मनोमय वंशानुक्रम हारा तंग्रार किया 
गया है, तो स्वयं उसे उस जीवन तथा व्यक्तित्वसे एक सर्वथा स्वतंत्र 
वस्तु, एक ऐसी वस्तु होना ही चाहिये जिसका मन और प्राणसे केवछ 
आकस्मिक संबंध है और फलूतः जिसपर, इस मनोमय तथा शारीरिक 
जीवनमें जो कुछ किया जाता या विकसित होता है, उसका वयाशथ्थमें 
कोई प्रभाव नहीं पड़ सकंता। जीव यदि कोई निर्मित सत्ता था सत्ताकी 
निर्मित आकृति नहीं, वरन्‌ सत्य और अमर है, तो उसे शाश्वत मी 
होना ही चाहिए, जैसे भविष्यमें अंतहीन वैसे ही अतीतर्में अनादि होना 
चाहिये; परंतु वह यदि शाश्वत हैं तो वह या तो जीवन और उसके 
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यूत्रोंसे प्रभावित नहीं होनेवाल्ा परिवर्तनहीन आत्मा होगा या एक काछा- 
तीत पुरुष, एक शाइवत और आध्यात्मिक पुरुष होगा जो परिवत्तेनशील 
व्यव्तित्वकी घाराकों कालमें अभिव्यकत्त या प्रवर्तित कर रहा है। वह 
यदि ऐसा पुरुष है तो व्यक्तित्वकी इस धाराकों वह जन्म और मुत्युके 
जगतूमें एकके बाद एक शरीर घारण करके ही,---संक्षेपमें, प्रकृतिके 
हपोमें निरंतर या बार-वार पुनर्जन्म लेकर ही,--अभिव्यकत कर सकता है। 

परंतु हम यदि उस सिद्धांतों माननेसे इनकार भी करें जो सब 
कुछकी व्याख्या शाश्वत जड़से करता हैं तो भी जीवकी नित्यता था 
अमरता तुरंत प्रतिप्ठित नहीं हो जाती। कारण, हमें यह प्रावकल्पना 
भी मिलती है कि एक आध्य एकत्व' है जिससे सकल वस्तुओंका आरंभ 
हुआ, जिससे उनका जीवन है और जिसके अन्दर उनका अवसान होता 
है, और उसी 'एकत्व॑की किसी शव्तिसे अस्थायी या प्रतीयमावच जीवकी 
सुप्टि हुई है। एक ओर हम कुछ आधुनिक विचारों या आविष्कारोंके 
आधारपर यह मत वना सकते हैं कि एक वेद्व निःचेतन है. जी 
अस्थायी जीवकी, एक ऐसी चेतनाकी सृप्ठि करता है जो एक अत्प 
कीड़ाके बाद वुझ जाती और निरचेतनमें वापस चली जाती है। या, 
एक शाश्वत्त संभूति हो सकती है जो अपने-आपको वबैश्व प्राण-शव्तिमें 
अभिव्यक्त करती है, इस अभिव्यक्तिमें जड़ प्रकट होता है. उसकी 
क्रियाओंके एक प्रान्त, वहिव्य॑क्त प्रान्तके रूपमें और मन उसके दूसरे, 
अंतव्येक्त प्रान्तके रुपमें, प्राण-शक्तिके इस द्विविध व्यापारोंकी पार- 
स्परिक क्रिया-अतिक्रियासे हमारे मानव-जीवनकी रचना होती है। दूसरी 
ओर, हमें यह प्राचीन सिद्धांत मिलता है कि एक एकमान्र-अस्तित्ववान्‌ 
अतिचेतन' हैं, एक शाइवत अविकार्य शुद्ध सन्‍्मात्र है जो व्यावहारिक 
मन और जड़के इस जगतमें व्यप्ति-जीवके जीवनके भ्रमको माया द्वारा 
प्रवेश देता या रचता है, दोनों ही अंततः असत्य हैं,--भले ही उनकी 
सामयिक और व्यावहारिक” वास्तवता हो या उसे वे घारण कर लें,-..- 
कारण, एक शाश्वत अविकार्य आत्मा या अध्यात्म-सत्ता ही एकमात्र 
सदवस्तु है। अथवा, हमें यह वौद्ध सिद्धांत मिलता है कि एक 
सर्वशून्य या निर्वाण है, उसपर किसी भाँति ऋरमानुगत संभूतिकी 
शाइवत क्रिया या ऊर्जाका, जिसे कर्म कहा जाता है, आरोपण हो 
गया है, संस्कारों, विचारों, स्मृतियों, संवेदनों, कल्पनाओंकी सतत 
अविच्छिन्नता द्वारा एक स्थायी आत्मा या पुरुषका भ्रम उत्पन्न होता है। 
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जहाँतक जीवन-समस्थापर उनके परिणामकी वात है ये तीनों 
व्यास्याएँ व्यवहारत: एक हैं; कारण, वैश्व क्रियाके प्रयोजनोके 
लिये अतिचेतन भी निरचेतनके तुल्य ही है; उसे केवल अपनी 
अविकार्य स्वयम्मू सत्ताकी संवित्‌ हो सकती है': माया द्वारा 
व्यष्टि-जीवोंके जगत्‌की सुष्टि इस स्वयम्मू सत्तापर एक अव्यारोप ही 
हो सकती है, यह शायद सुषृप्तिमें! चेतनाकी एक प्रकारकी आत्म-निमग्न 
निद्रामें ही घटित हो सकती है जिसमेंसे, फिर भी, सारी सक्रिय 
चेतना और प्रापंचिक संमूतिके सकल विपरिणाम निर्गत होते हैं; 
यह ठीक वैसे ही है जैसे कि आधुनिक सिद्धांके अनुसार हमारी 
चेतना निरचेतनामेंसे एक अस्थायी विकास है। तीनों सिद्धांतोंके अनुसार 
जीवका प्रतीयमान आत्मा या आध्यात्मिक व्यक्तित्व नित्यताके अर्थमें 
अमर नहीं है, अपितु कालमें उसका एक आरंभ है और अंत भी, वह 
निश्चेतन या अतिचेतनमेंसे माया द्वारा या प्रकृति-शबिति द्वारा या विश्व- 
क्रिया द्वारा की गयी सृष्टि है; और फलतः उसका अस्तित्व अचिर है। 
इन तीनोंमें पुनर्जन्म या तो अनावश्यक है या अ्रमात्मक; वह या तो 
अ्रमकी पुनरावृत्तिके द्वारा जीवनका दीर्घतर किया जाना है या संभूतिके 
जटिल यंत्र-वित्यासके इतने सारे चक्रोंके बीच एक और घूमता चक्र 
है; या पुनर्जत्मको यह कहकर वहिप्कृत कर' दिया जाता है कि जो 
सचेतव सत्ता एक निश्चेतन सुष्टिके अंगके छूपमें अकस्मात्‌ प्रादुर्भूत हो 
गयी है वह केवल एक जन्मसे अधिककी मांग नहीं कर सकती। 

इन दृष्टियोंके अनुसार, हम उस एक शाइवत सत्ताको चाहे प्राणिक 
संभूति मानें चाहे एक अक्षर एवं अविकार्य आध्यात्मिक सतू या एक 
तामहीव #पहीन असत्‌, जिसे हम अन्तरात्मा या जीव कहते हैं वह 
चेतनाके प्रपंचोंका परिवर्ततशीकू पिंड या प्रवाहमात्र हो सकता है जो 
संमूतिके सागरमें ही अस्तित्वमें आया है, वह संभूति चाहे सत्य हो चाहे 
अ्रमात्मिका, और वहीं उसके अस्तित्वका अवसान होगा,--अथवा, हो 
सकता है कि वह एक अस्थायी आध्यात्मिक अधःस्तर हो, अतिचेतन 
शाइवतका एक सचेतन प्रतिविम्व हो जो अपने अधिवाससे प्रपंचके 
पिंडको आधार देता है।' वह शाह्वत नहीं; संभूतिसें अधिक या कम 

]. माण्ड्क्योपनिपद्का प्राज्ञ; गमीर सुपुप्तिमें अवस्थित आत्मा ही 
सर्वेद्वर और सर्वस्रष्टा है। 
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अविच्छिन्नता ही उसका एकमात्र अमरत्व है। बह कोई ऐसा वास्तव 
और सदा-विद्यमान पुरुष नहीं जो प्रपंचके प्रवाह या पिंडकों बनाए 
रखता और अनुभूत करता हो। जो उनका घारयिता है, जो यवार्थमें 
, और सबवंदा अस्तित्ववान्‌ है, वह या तो अह्य शाइवत संमूति' है या भय 
शाइवत तथा निव्येक्तिक सत्‌', या परम ऊर्जाका अपनी क्रियाओंमें प्रवाह 
ही। इस प्रकारके सिद्धांके लिये यह अपरिहाय नहीं कि सवेदा एक समात 
रहनेवाला कोई चैत्य पुरुष हो जो अस्तित्वमें बना रहे और एकके वाद 
दूसरा शरीर, एकके वाद दूसरा रूप तबतक घारण करता चले जव॑ंतक क्रि 
अन्तमें, इस चक्रकी सुजनकारिणी आद्य प्रेरणाको सर्वथा विनष्ठ करनेवाली 
किसी प्रक्रियासे वह विधघटित न हो जाय। यह विलकुछ संभव है कि ' 
जैसे-जैसे एक-एक रूप विकसित होता है उस प्रत्येक रूपके अनुरूप 
एक-एक चेतनाका विकास होता है, और जब छूप विघटित होता है 
उसकी अनुरूपिणी चेतना भी उसके साथ विघटित हो जाती है; केवल' 
वह एक, जो सवका रूपकार है, नित्य रहता है। या, जैसे शरीर 
जड़के सामान्य उपादान-तत्त्वोंसे एकत्र किया जाता है और उसके जीवनका 
जन्मके साथ प्रारंभ और मृत्युके साथ अंत हो जाता है, वैसे ही चेतना 
भी मनके सामान्य उपादान-तत्वोंमेंसे विकसित की जा सकती है और 
समान रझूपसे उसका जन्मके साथ आरंभ भर मृत्युके साथ अंत हो सकता 
है। यहाँ भी, वह (एक ही, जोकि माया या किसी अन्य साधनसे वह 
शवित देता है जो उपादान-तत्त्वोंकी सृष्टि करती है, एकमात्र नित्य 
सद्वस्तु है। जीवनके इन सिद्धांतोंमें किसीके भी छिये पुनर्जन्म न तो 
कोई नितांत आवश्यकता है, न उसका अनिवाय परिणाम ही। 
तथापि, वास्तवमें, हम एक बड़ा अंतर पाते हैं।' कारण, जबकि 
प्राचीन सिद्धांत पुनर्जेन्‍्मको विद्व-प्रक्रियके अंगके रूपमें प्रतिष्ठित करते 








2. वौद्ध मतमें पुनर्जन्म अवश्यम्भावी रहता है, कारण वह कर्मका 
अपरिहायें परिणाम है; वहाँ प्रतीयमान रूपसे अविच्छिन्न रहती 
' चेतनाकी कड़ी आंतरात्मा नहीं, अपितु कर्म है---कारण, चेतना 
क्षण-क्षण परिवर्तित होती रहती है: चेतनाकी यह प्रतीयमान अविच्छिन्नता 
तो है, परंतु यथार्थमें कोई अमर जीव या अंतरात्मा नहीं -जो जन्म 
लेता हो और शरीरकी मृत्युमेंस गुजरता हुआ अन्य शरीरमें पुनर्जेन्म 
लेता हो। 
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हैं, आधुनिक मत उसे अस्वीकार करता है। आधुनिक विचारधारा 
स्थूल दारीरको हमारे अस्तित्वा आधार मानकर चढती है और इस 
भौतिक विद्॒वके अतिरिक्त किसी अन्य जयत्‌को वास्तविक नहीं मानती! 
यहाँ उसे दिखायी देती है शरीरके जीवनके साथ संयुक्त एक मनोमयी 
चेतना, जिसके जव्ममें किसी पूर्ववर्तो वैयक्तिक सत्ताका चिह्न नहीं मिलता 
और जिसके अंतमें उत्तरवर्ती वैयक्तिक सत्ताका कोई चिह्न नहीं छूटता। 
जन्मके पूव॑ं जो कुछ था वह जढ़ ऊर्जा ही है जिसके साथ उसका 
प्राण-बीज रहता है, या अधिकसे अधिक, एक प्राण-शक्तिकी ऊर्जा है, 
जो माता-पिताके द्वारा संचारित बीजमें टिकी रहती हैं और, उस अति 
तुच्छ वाहनमें अतीतके विकासका रहस्यमय अन्तःसंचार करती हुईं, इस 
अद्मृत रीतिसे सृष्ट अभिनव मन और शरीरकों एक विज्येप मानसिक 
भौर शारीरिक छाप देती है। मृत्युके उपरांत जो चीज बची रहती 
है वह वही जड़ ऊर्जा या प्राष-शक्ति है जो संतानमें संचारित बीजमें 
टिकी रहती और उसके साथ चलनेवाले मानसिक तथा शारीरिक जीवनके 
आग्ेके विकासके लिये सक्तिय रहती है। हममेंसे कुछ भी नहीं बचा 
रह जाता, सिवाय उसके जिसे हम दूसरोंमें संचारित कर देते हैं या 
जिसे व्यव्तिको अपनी पूर्ववर्ती और पर्यावरिक क्रिया द्वारा, जन्म हारा 
और पर्यावरण द्वारा गठित करनेवाली महा ऊर्जा उसके जीवन तथा 
कर्म के परिणामके रूपमें अपनी उत्तरवर्ती क्रियाकें भीतर लेती हो; अन्य 
व्यक्तियोंके मनोमय और प्राणमय उपादान तथा पर्यावरणकों निर्मित 
करनेगें जो कुछ भी संयोगवश या भौतिक विधानके अनुसार सहायता 
दे सकता हो, केवरू वही मृत्युके वाद बचा रह सकता है। मनोमय 
और अन्नमय, दोनों व्यापारोंके पीछे शायद एक वैरव प्राण है जिसकी 
हम व्यप्टिकृपित, क्रवेकासिक और दृश्य संभूतियाँ हैं। यह वैर्व प्राण 
एक वास्तव जगत और वास्तव सत्ताओोंकी सृष्टि करता है, परंतु इन 
सत्ताओंमें जो सचेतन व्यक्तित्व हैं वह किसी शाइवत पुरुषकी चेतनाका, 
किसी स्थायी अन्तरात्माका अथवा अतिभीतिक पुरुषकी चेतताका भी 
चिह्न या आकार नहीं, या कमसे कम उसका ऐसा होना आवश्यक नहीं: 
अस्तित्वके इस सिद्धान्तमें ऐसा कुछ भी नहीं जो हमें शरीरकी मृत्युके 
बाद भी उत्तरजीविनी रहनेवाली चैत्य सत्तामें विश्वास करनेको बाध्य 
करे। पुनर्जन्मको विद्व-योजनाका अंग भाननेके लिये न तो इसमें 
कारण मिलता है, न पुरा अवकाश ही।- 
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परंतु हमारे ज्ञानकी वृद्धि होनेपर यदि इस बातका पता लगे, जिसका 
पूर्वाभास कुछ अनूसंघान और आविष्कार देते छगते हैं, कि यद्यपि 
केवल स्थूछ सत्ता और स्थूल विश्वके तथ्योंके अध्ययनसे हमारा प्रथम 
स्वाभाविक निप्कर्प यह होता है कि हमारे अंदरका मनोंमय पुरुष या 
चैत्य सत्ता संपूर्णतया शरीरपर आश्रित है कितु वह निर्भरता उतनी 
संपूर्ण है नहीं, तो क्या होगा? यदि यह पता चले कि मानव-व्यक्तित्व 
दशरीरकी मृत्युके उपरांत भी वचा रहता और इस भौतिक विश्व तथा 
अन्य छोकोंके बीच विचरण करता है, तो क्‍या होगा? तब सचेतन 
जीवनको अल्पकालीन माननेवाली प्रचलित आधुनिक विचारधाराकों 
अधिक विस्तृत होना होगा और एक ऐसे प्राणकों स्वीकार करना होगा 
जिसका प्रसार स्थूल विश्वसे विशञाल्तर है और एक ऐसी व्यक्तिगत 
वैयक्तिकताको भी स्वीकार करना होगा जो भौतिक झारीरपर आशित 
नहीं। उसे व्यवहारतः इस प्राचीन विचारको पुनः अंगीकार करना हो 
'सकता है कि एक सूक्ष्म विग्नह या शरीर है जिसमें चेत्य पुरुष निवास 
करता हैं। तब, या तो मनशचेतनाकों साथ लेकर एक चैत्य या' आंत- 
रात्मिक सत्ता, या यदि ऐसा कोई आय अंतरात्मा न हो तो विकसित 
तथा स्थायी मनोमय व्यक्ति, मृत्युके उपरांत इस सूक्ष्म स्थायी देहमें 
टिका रहेगा, जिसकी सृष्टि उसके लिये या तो इस जन्मके पूर्व या 
जुन्मके ही द्वारा या जीवनके दौरानमें की गई होगी।' कारण, या तो 
यह है कि चैत्य सत्ता अन्य छोकोंमें सूक्ष्म देहमें पहलेसे विद्यमान रहती 
है और अपने अल्प पाथिव प्रवासके लिये वहाँसे उसके साथ आती है, 
था यह है कि अन्तरात्मा यहाँ भौतिक जगतमें ही विकसित होता है, 
और प्रकृतिके दौरानमें उसके साथ एक चैत्य शरीर विकसित होता है 
और मृत्युके बाद अन्य लोकोंमें, या यहाँ पुनर्जन्म लेकर, अस्तित्व बनाए 
रखता है। ये दो संभव विकल्प होंगे। 
जिस वद्धमान व्यक्तित्ने अब स्वयं हमारा रूप ले लिया है, 
हो सकता है कि मानव-शरीरमें प्रविष्ट होनेसे पहले ही एक क्रम- 
विकसनशील वैर्व प्राणने उसे पृथ्वीपर विकसित -कर दिया हो; हमारा 
'अंतरात्मा मनुष्यकी सृष्टि होनेसे पहले निम्नतर प्राण-रूपोंमें' विकसित 
हुआ हो सकता है। यदि ऐसा हो तो हमारे व्यक्तित्वने पहले पशु-रूपोंमें निवास 
किया है, और सुक्षम शरीर एक नमनीय रूपायण होगा जिसे जन्म- 
जन्मांतरमें ले जाया जाता होगा परंतु जो, जिस किसी मी स्थूलछ रूपके 
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भीतर अंतरात्मा निवास करता होगा, अपने-आपको उसके अनुकूल कर 
लेता होगा। या, विकासशील प्राण' उत्तरजीविताके लिये समर्थ व्यक्तित्व 
निर्मित करनेमें सक्षम हो सकता है, परंतु यह मनृष्यका सृजन हो जाने पर, 
मानव-विग्रहमें ही हो सकता है। यह मनश्वेतनाके एक आकस्मिक 
वर्धनकी शक्तिसे घटित होगा, और साथ ही, एक सूृक्ष्म मनोधातुके 
कोषका विकास हो जा सकता है जो इस मनश्चेतनाके व्यष्टिहूपणमें 
सहायक हो और तब वह एक आंतरिक शरीरकी तरह कार्य करेगा, 
यह बात वैसी ही होगी जैसे स्थूछ शारीरिक विग्रह अपने संगठनसे 
पशुके मन तथा प्राणको एक साथ ही व्यब्टि-हप देता और उसका 
आवास भी वन जाता है। पहली मान्यताको लें तो हमें मानना होगा 
कि पश्‌ भी शरीरके विघटनके वाद बचा रहता है और उसमें किसी 
प्रकारका अंतरात्मा-रूपायण है जो मृत्युके वाद पृथ्वीपर अन्य पश्ु-छुपोंमें 
और अंतेमें मानव-शरीरमें निवास करता है। कारण, यह संभावना 
अल्प ही है कि पशुका आत्मा पृथ्वीसे परे जाता, स्थूछ छोकसे भिन्न 
प्राणकें अन्य लोकोंमें प्रवेश करता और यहाँ तबतक निरंतर वापस 
आता रहता है जबतक कि वह मानव-जन्मके लिये तैयार न हो जाय; 
पशुका सचेतन व्यप्टिरूपण इतना पर्याप्त नहीं लगता कि वह इस 
स्थानांतरणकों सह सके या अपने-आपको किसी अन्य लोकके जीवनके 
अनुकूल कर सके। यदि दूसरी मान्यताकों ले तो स्थूल शरीरकी मृत्युके 
बाद अस्तित्वककी अन्य अवस्थाओंमें इस तरह बचे रहनेकी क्षमता ऋ्रम- 
विकासमें मानव-मूमिकाके आनेके साथ ही आयगी। वास्तवमें, यदि 
जीव या अंतरात्मा प्राण हारा विकसित कोई ऐसा निर्मित व्यक्तित्व 
नहीं, अपितु एक अविकसनशील स्थायी तत्त्व हैं, पार्थिव जीवन और 
शरीर जिसका आवश्यक क्षेत्र हो, तो पुनर्जेन्मके सिद्धांतकों पाइथागोरसके 
देहांतरणके अर्थमें मानना होगा। परंतु वह यदि एक विकसनशील 
स्थायी सत्ता हो जिसमें पाथिव भूमिकासे आगे जानेकी क्षमता है तो 
“अन्य छोकोंमें चले जाने और पाथिव जन्ममें वापस आनेका मारतीय 
विचार संभव और बहुत संभावित हो जाता है। परंतु यह बात 
अनिवार्य तो नहीं होगी, कारण, यह कल्पना की जा सकती है कि मानव- 
व्यक्तित्व एक बार जब अन्य लछोकोंमें जानेको सक्षम हो, गया तो उसे 
वहाँसे छौटनेकी आवश्यकता नहीं: कोई गुछ्तर वाध्यकारी कारण 
न हो तो वह अपना जीवनन्यापत स्वमावतया उस उच्चतर लोकमें 
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करेगा जिसमें वह चढ़ गया है; उसने पाथिव जीवनका क्रमविकास 
समाप्त कर दिया होगा। यदि हमारे सामने इसका वास्तविक प्रमाण 
उपस्थित हो कि वह प्ृथ्वीपर वापस आता है, तमी कोई विशालतर 
मान्यता अवध्यम्भावी होगी और यह मानना अनिवार्य हो जायगा कि 
मानव-हूपोंमें बारबार पुनर्जन्म होता है। 

परंतु इतना होनेपर भी यह आवश्यक नहीं होता कि वर्द्धमान 
प्राणवादी सिद्धांत अव्यात्ममाव धारण करे, यह स्वीकार करे कि अंत- 
रात्माका अत्तित्व सच्चा हैं या कि अंतरात्मा अमर या शाश्वत है। 
यह सिद्धांत व्यक्तित्को अभी भी इस रूपमें देख सकता है मानों वह 
बैश्व प्राणकी प्रापंचिक सुप्टि है जो प्राण-चेतना और स्थूल रूप तथा 
शक्तिकी पारस्परिक क्रिया द्वारा हुई है, परंतु इसमें दोनोंकी एक टूसरेपर 
विशालतर, अधिक परिवर्तनशीरू और सूक्ष्मतर क्रिया रही है भौर एक 
अन्य इतिहास रहा है जो उसकी आरंममें देखी गयी संभावनासे भिन्न 
है। यह सिद्धांत एक प्रकारके प्राणवादी बौद्ध सिद्धांत तक भी पहुँच 
सकता है जो कर्मको स्वीकार तो करता है, परंतु केवल एक विश्व- 
व्यापी प्राण-शक्तिकी क्रियाके रूपमें; यह इसके कई परिणामोंमेंसे एकके 
रूपमें यह तो स्वीकार करेगा कि व्यक्तित्वका प्रवाह मानसिक संस्कार- 
संयोग द्वारा पुनर्जन्ममें अविच्छिन्चन चलता है, परन्तु व्यकितका कोई 
वास्तविक आत्मा है या कि इस सदा-सक्रिय प्राणिक संभूतिके अतिरिक्त 
कोई शाइवत सत्ता भी है, इसे यह अस्वीकार कर सकता है। दूसरी 
ओर, विचारघाराके अन्य मोड़का अनुसरण करके, जिसे अब कुछ बल 
मिल रहा है, यह यह स्वीकार कर सकता है कि एक विश्वात्मा अथवा 
विश्वव्यापी अध्यात्म-सत्ता ही आंद्य सदवस्तु है और प्राण उसकी शक्ति 
या उसका अभिकर्ता, और इस भाँति यह एक अध्यात्म-भावापतन्न प्राणा- 
दतवाद पर पहुँच जा सकता है। इस सिद्धांतके अनुसार भी पुनर्जन्मका 
सिद्धांत सम्भव होगा कितु अनिवायं नहीं; वह एक “व्यावहारिक तथ्य 
हो सकता है, जीवनका विद्यमान विधान हो सकता है, परंतु वह सत्ताके 
सिद्धांतता तकेंसंगत निष्कर्ष और उसका अनिवार्य परिणाम नहीं होगा। 

भायावादके अद्वैतने, वौद्ध सिद्धांती तरह, इस स्वीकृत हो चुकी 
सान्यतासे आरंभ किया था, जो एक बहुत प्राचीन ज्ञानके भंडारका अंग 
थी, कि अतिमौतिक स्तर और लोक हैं और उनके भीर हमारे स्तर 
तथा लोकके बीच संसर्ग होता है जिससे मानव-व्यक्तित्वका पृथ्वीसे 
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पारगमन और, यद्यपि यह्‌ आविष्कार कम प्राचीन मालूम होता है, 
उसका पृथ्वीपर वापस आना निर्धारित होता है। जो कुछ भी हो, 
उनके विचारके पीछे यह प्राचीन प्रत्यय था और अनुभव मी, या कमसे 
कम, एक यूग-पुरातन परंपरा थी, कि व्यक्तित्॒वका एक अतीत और 
भविष्य है जो स्थूल विश्वके अनुभव तक ही सीमित नहीं; कारण, 
उन्होंने अपने ओर जगत्‌के वारेमें ऐसी दृष्टिको आधार बनाया था जो 
पहलेसे ही अतिभौतिक चेतनाकों प्रधान व्यापार और भौतिक सत्ताको 
केवल गौण और उपाश्रित व्यापारके रूपमें देख रही थी। शाइबत 
सद्वस्तुके स्वरूप और प्रापंचिक संभूतिके मूलका निर्धारण उन्हें इन्हीं 
तथ्योंके आधारपर करना था। अतः उन्होंने यह माव लिया कि 
व्यक्तित्व इस लोकसे परलोकोंमे जाता और पुत्र: पृथ्वीपर जीवनके 
मंदर आता है; परंतु इस प्रकार माना गया पुनर्जन्म, बौद्ध दृष्टिके 
अनुसार, भौतिक जीवनके रूपोंके अंदर किसी वास्तविक आध्यात्मिक 
पुरुषका वास्तविक पुनर्जन्म नहीं था। परवर्ती अद्धैत दृष्टिमें आध्यात्मिक 
सदवस्तु तो मान्य थी, परंतु उसकी प्रतीयमान वैयक्तिकता और अतः 
उसका जन्म तथा पुनर्जन्म विश्वश्रमका अंग थे, विद्वमायाकी छलनामयी 
परंतु परिणाम-प्रमाविणी रचना थे। 

बौद्ध चितनमें आत्माका अस्तित्व नहीं माना गया था और पुन- 
जुन्मका अर्थ केवल भावों, संवेदनों और कर्मोकी अविच्छिन्नता हो सकता 
था जिससे विभिन्न लोकोंके वीच,--ऐसा कहें, भाव और संवेदनकी 
भिन्नतया संगठित भूमियोंके वीच--विचरुण करते एक कल्पित व्यक्तिका 
निर्माण होता है; कारण, वल्तुतः, अ्रवाहकी चेतन अविच्छिन्नतासे ही 
आत्माके प्रतिभास और व्यक्तित्वके प्रतिभासकी सृष्दि होती हैं। अद्वेत 
मायावादमें वैयक्तिक जीवात्माको और व्यक्तिके एक वास्तविक आत्मा 
तकको भी स्वीकार किया गया था; परंतु हमारी सामान्य भाषा और 
विचारोंको दी गई यह रिआयत अंतमें ऊपरी ही निकरती है। कारण, 
3. इस दृष्टिके अनुसार आत्मा एक है, वह बहु नहीं हो सकता, 
अपने-आपकी गुणन-बृद्धि नहीं कर सकता; अतएवं कोई सच्चा व्यवित नहीं 
हो सकता, अधिकसे अधिक केवल एक अह्यय आत्मा हो सकता हैं जो 
सर्वत्र विद्यमान हो और प्रत्येक मन तथा शरीरकों “मैं” भावसे अनुगप्राणित 
करता हो। 

प्र 9.0 
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अंतमें यह पाया जाता है कि कोई वास्तविक और शाइवत व्यक्ति नहीं, 
कोई “मैं” या “तुम” नहीं, अतः व्यक्तिका सत्यतः कोई वास्तविक आत्ता 
नहीं हो श्षकता, सत्यतः कोई विश्वात्मा भी नहीं हो सकता, अपितु 
विश्वसे अलग आत्मा' ही हो सकता है जो कभी जन्म नहीं छेता, 
सदा निविकार है, प्रपंचके परिवत्तंनों से सदा अछूता है। जन्म, जीवन, 
मृत्यु, वैयक्तिक तथा वेद्व अनुमवका सारा पुंज, अंतमें एक भ्रम या एक 
अचिर प्रपंचसे अधिक और कुछ नहीं रह जाते; तव बंधन और मोक्ष 
भी एक वैसा ही भ्रम, कालिक प्रपंचका एक अंग दो सकते हैं : ये 
सब, जो अहं स्वयं ही महामायाकी रचना है, उसीके भ्रामक अनुभवोंकी 
सचेतन अविच्छिन्नता, और उस अविच्छिन्नता तथा चेतवाका तत्‌की 
अतिचेतनामें अवसान प्राप्त करना ही होते हैं; एकमात्र तत' ही था, 
है और नित्य रहेगा, या बल्कि, उसे कालसे कुछ नहीं करना, वह तो 
नित्य अज, काछातीत और अनिरवंचनीय है। 

इस प्रकार, जबकि प्राणवादी दृष्टिके अनुसार एक वास्तव चिछ्व 
है और वैयक्तिक जीवनकी अल्पकालीन और क्षणस्थायी परंतु तो भी 
वास्तव संभूति होती है जिससे, कोई चिर-स्थायी पुरुष न रहने पर भी, 
हमारे वैयवितक अनुभव और कर्मोकों बहुत महत्व मिल जाता है,-- 
कारण, वे वास्तव संभूतियोंमें ही सत्यतः प्रभावी हो सकते हैं,--परंतु 
मायावादके सिद्धांतमें उनका कोई यथार्थ महत्त्व या सच्चा प्रभाव नहीं, 
अपितु केवल स्वप्न-फल जैसा कुछ ही होता है। कारण, भोक्ष भी 
विश्वकी भ्रामकताकों सत्य मानने और व्यष्टिरूपित मन तथा शरीरका 
अवसान करनेसे और वेश्व स्वप्न या विश्रममें ही घटित होता है; 
यथार्थमें न कोई बद्ध है, न कोई मुक्त, कारण, जो एकमात्र अस्तित्ववान्‌ 
आत्मा' है वह अहंके इन भ्रमोंसे अस्पुष्ट है। इसके तर्कंसंगत निष्कर्पके 
रूपमें जो सर्वनाशी वंध्यत्व आयगा उससे बचनेके लिये हमें इस स्वप्त- 
फलकी एक व्यावहारिक सत्यता माननी होगी, वह सत्यता अंतमें चाहे कितनी 
ही मिथ्या क्‍यों न हो, और अपने बंधन तथा वैयवितक मुक्तिको अत्यंत 
महत्त्व देना होगा, भले ही व्यक्तिका जीवन प्रातिभासिक मात्र क्यों न 
हो भौर उस एकमात्र सत्‌ आत्माके लिये वह वंघन और वह मुक्ति 
दोनों ही असत्‌ क्‍यों न हों और असत्‌ होनेके अतिरिक्त कुछ हो भी 
न सकते हों; मायाके अत्याचारी मिथ्यात्वको विवश होकर दी गयी इस 
रिआयतके अनुसार, जीवन और अनुमवका एकमात्र सच्चा महत्त्व इसमें 
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होगा कि वे जीवनको मिटा देनेके लिये, व्यक्तिके आत्म-विलोपनके लिये, 
विश्वमायाके अंतके लिये हमें किस परिमाणमें तैयार करते हैं। 

तथापि यह अद्वेंतवादी घारणाकी एक चरम कोटि और परिणाम 
है, उपनिषदोंसे आरंभ होनेवालू प्राचीनतर अद्वैत वेदांत इतनी दूर नहीं 
जाता। वह शाइवतकी वास्तविक तथा कालिक संभूतिको, अतः 
विश्वकी सत्यताकों स्वीकार करता है, उसके अनुसार व्यक्ति भी' पर्याप्त 
वास्तवता घारण करता है, कारण, प्रत्येक व्यक्ति अपने-आपमें वह 
शाइवत' ही है जो नाम-रूप घारण करता और उसके द्वारा सुष्ठिमें 
चिर आवतित भव-चक्रपर आरूढ़ होकर जीवनके अनुमवोंका भर्ता होता 
है। इस चक्रको व्यक्तिकी कामना चलता रखती है जो पुनर्जन्मका 
कार्यकर कारण हो जाती है। मन शाइवत आत्माके ज्ञानसे विमुख होकर 
कालगत संमूतिफे धंघोंमें अभिनिविष्ट हो जाता है, यह इस चतक्रके चलते रहनेका 
टूंसरा कारण है। जब इस कामता और इस अज्ञानका अवसान होता 
है तब व्यक्तिमें अधिष्ठित शाइवत' वेयक्तिक व्यक्तित्त और अनुभवकी 
क्षरताओंसे प्रत्याहुत होकर अपनी काछातीत, निव्यंक्तिक तथा अक्षर 
सत्तामें चला जाता है। 

परंतु व्यक्तिकी यह वास्तवता सर्वथा कालिक है; उसकी कोई 
स्थायी नींव नहीं, यहाँ तक कि उसका कालहमें चिर पुनरावर्तन भी 
नहीं। विश्वके इस विवरणमें पुनर्जन्म एक बहुत महत्त्वपूर्ण बास्त- 
विंकता होकर भी अभिव्यक्तिके प्रयोजन और वैयक्तिकताके बीचके 
संबंधका अनिवाय परिणाम नहीं होता। कारण, अभिव्यक्तिका प्रयोजन 
'शाइवतकी विद्व-सुष्टिकी इच्छाकें अतिरिक्त और कुछ नहीं मालूम 
होता और अभिव्यक्तिका अंत उस इच्छाके पीछे हट जानेसे ही हो 
सकता है : उस वैश्व इच्छाको कार्यान्वित होनेके लिये न तो पुनर्जन्मके 
यंत्रकी आवश्यकता थी, न पुनर्जन्मको कायम रखनेवाली वैयक्तिक 
कामनाकी; कारण, उसकी कामना यंत्रका एक स्प्रिग ही हो सकती है, 
विद्व-जीवनका कारण या उसकी आवश्यक शर्ते नहीं, क्योंकि इस दृष्टिके 
अनुसार, स्वयं व्यवित सृष्टिका एक परिणाम है और संभूतिसे पूर्व 
अस्तित्वमें नहीं रहा है। तब सृष्टि-इच्छा श्रत्येक नाम और झुपमें 
अल्प कालके लिये वैयक्तिकताके धारण द्वारा, बहुत सारे अचिर व्यक्तिओं- 
के एक ही जीवन द्वारा संपादित हो जा सकती थी। उस एक चेतनाका 
प्रत्येक सृष्ट सत्ताके प्रकारके अनुरूप एक आत्म-छृपायण तो होता परंतु 
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यह भी बहुत भली भाँति हो सकता था कि उसका आरंभ वैयक्तिक 
देहमे स्थूछ विग्रहके प्राकट्यसे हो और उस विग्रहके' अवसानके साथ- 
साथ उसकी भी समाप्ति हो जाय। तब व्यक्तिपर व्यक्ति, यह क्रम 
वैसे ही चलता जैसे एक तरंगपर दूसरी तरंग चछती है, जबकि समुद्र 
सदा वहीका वही रहे;! सचेतन सत्ताका प्रत्येक रूपायण विश्वसत्तामेंसे उच्छव- 
सित होता, अपने नियत समयतक प्रवाहित होता चलता और इसके 
वाद नीरवता' में वापस निमज्जिन हो जाता। इस प्रयोजनके लिये 
न तो ऐसी व्यष्टिकूपित चेतनाकी आवश्यकता प्रत्यक्ष है जो स्थायी 
रझूपसे अविच्छिन्न हो, एकके बाद दूसरा नाम, एकके बाद दूसरा रूप 
धारण करती हो और विभिन्न लोकोंमें पीछे और आगेकी ओर विचरण 
करती हो, और न ऐसा होना, संमावनाके रूपमें भी, सबल रूपसे 
स्थापित होता है; ऐसी कऋ्रमवैकासिकी प्रगतिके लिये तो और भी कम 
अवकादय है जिसका अनुसरण एकके बाद एक उच्चतर रूपोंमेंसे निकलते 
हुए किया जाता हो जैसा कि पुनर्जन्मका वह सिद्धांत मानेगा ही जो 
जड़में अध्यात्म-सत्ताकी संवुति और क्रमविकासको हमारे पार्थिव जीवनके 
अर्थपूर्ण सूत्रके रूपमें प्रतिष्ठित करता है। 

यह कल्पनीय हैं कि शाइवत'ने वस्तुतः इसी भाँति शरीरमें अमि- 
व्यक्त होना, बल्कि छिप जाना चुना होगा; शाइवत'ने .ऐसा व्यक्ति हो 


4. भारतीय विचारधारापर अपनी पुस्तकमें डा० श्वायटजर यह 
प्रतिपादित करते हैं कि उपनिपदोंकी शिक्षाका सच्चा तात्पर्य यही था 
और पुनर्जन्म बादका आविष्कार था। परंतु लगभग सभी उपनिषदोंमें 
ऐसे अनेक महत्त्वपूर्ण इलोक हैं जो पुनर्जन्मका निरचयात्मक मान्यतासे 
उल्लेख करते हैं, और जो कुछ भी हो, उपनिपदें यह तो -मानती हैं कि 
व्यक्तित्व मृत्युके वाद भी उत्तरजीवी है और उसका अन्य छोकोंमें गमन 
होता हैं; उनकी इस बातसे डा० इवायटजरकी टीकाकी संगति नहीं है। 
यदि यहाँके शरीरी जीवोंका अस्तित्व मुत्यकै बाद अन्य छोकोंमें टिका 
रहता हैं और यदि उनकी अंतिम नियति ब्रह्मके अंदर मुवित छाभ करना 
है तो पुनज॑न्म प्रतिष्ठित हो जाता है और यह माननेका कारण नहीं रह 
जाता कि वह वादका सिद्धान्त था। स्पष्ट है कि छेखकने पाइचात्य 
दर्शनके संस्कारोंके प्रभावमें प्राचीन बेदांतके अधिक सूक्ष्म, तथा संहिलष्ट 
चिन्तनमें केवल सर्वेश्व रवादके भावकों देखा। 
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जाने या ऐसा व्यक्ति प्रतिमासित होनेकी इच्छा की होगी जो स्थायी 
और पुनरावर्ती माववीय तथा पशु-जीवतके चक्रमें जन्मसे मृत्यु और 
मृत्युसे नये जन्मकी ओर चलता जा रहा होगा। तब वह अद्दय सत्‌' 
ही पुरुपविध होकर संभूतिके विविध हूपोंके वीचसे या तो अपनी 
इच्छाकी मौजमें या कमंके परिणामोंके किसी नियमके अनुसार गुजर रहा 
होगा और इस यात्राका अंत ज्ञानोहीप्तिसे, उस एकत्व'में वापस लौटनेसे, 
उस व्यप्टिहूपण विशेपसे उन अद्यथ/ और अभिन्नके उपरत हो जानेसे होगा। 
परंतु ऐसे चक्रमें उसे साथंक वनानेवाला कोई मूक था अंतिम निर्णायक 
सत्य नहीं होगा। ऐसा कुछ नहीं है जिसके लिये यह चक्र आवश्यक 
हो; यह निर! छीढला होगा। परंतु एक वार यदि यह स्वीकार कर 
लिया जाय कि अध्यात्म-सत्ता ही निरचेतनामें संवत हो गयी है और 
वैयक्तिक सत्तामें एक क्रमवैकासिक वर्गीकरणसे अभिव्यक्त हो रही है 
तो सारी प्रक्रिया सार्थक्‌ष और संगत हो जाती है; व्यक्तिका प्रगतिशील 
आरोहण इस वे्व सार्थकताका एक प्रधान स्वर हो जाता है, और 
शरीरमें अंतरात्माका पुनर्जन्म संभूतिके सत्य और उसके अंतनिहित 
विधानका एक स्वाभाविक और अपरिहार्य परिणाम हो जाता है। 
आध्यात्मिक क्रमविकासकी क्रियान्वितिके लिये पुनर्जन्म एक अपरिहार्य 
साधन है; भौतिक विश्वमें ऐसी जअभिव्यक्तिके लिय्रे एकमात्र संभव 
* कार्यकर परिस्थिति, उसकी स्पष्ट क्रियाशीर पद्धति पुनजेन्म है। 
जड़में होते क्रमविकासके वबारेमें हमारी व्याख्या यह है कि विद्व 
एक परम 'सदवस्तु'की एक स्वयं-ल्ष्ट्री प्रक्रि। है, उस सदृवस्तुकी 
विद्यमानताके नाते अध्यात्म-सत्ता सकलरू बस्तुओंका मूल उपादान होती 
है,--सकल वस्तुएँ अध्यात्म-सत्ताकी अभिव्यक्तिकी शक्तियाँ, साधन दया 
रूप ही हैं। विश्वके प्रतिमासोंके पीछे एक अनंत सत्‌, एक अनंत 
चेतना, एक अनंत शक्ति और इच्छा, सत्ताका एक अनंत आनंद ही 
गृढ़ सदवस्तु' हैं; उसके दिव्य अतिमानस या विज्ञानने विश्वके छंदको 
व्यवस्थित किया है, परंतु यह व्यवस्था उसने  परोक्ष रूपसे, हम यहाँ 
जिन तीत गौण और सीमाकारी तत्त्वोंसे मन, प्राण और जड़के 
रझरूपमें परिचित हैं उनके द्वारा की है। भौतिक विदव अभिव्यक्तिकी 
अघोमुखी डुवकीकी सबसे नीचेकी भूमिका है, इस त्रिक सदवस्तु' की 
अभिव्यक्त सत्ताका अपने-आपकी एक प्रतीयमान निर्मानतामें,---जिसे हम 
अमी निरचेतन कहते हैं,--संवरण है; परंतु अभिव्यक्त सत्ताका इस 
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निर्शानतामेंसे उन्मिषित होकर पुनः:प्राप्त आत्म-संवितूमें चले जाना 
आरंभसे ही अवश्यम्भावी था। यह अवध्यम्मावी था, क्योंकि जो कुछ 
संवृत है उसका अवश्य ही उन्मेष होगा; कारण वह वहाँ अपने प्रतीय- 
मान विरोधी तत्त्वमें प्रच्छन्न अस्तित्व या शक्तिके रूपमें ही नहीं है,- 
और ऐसी प्रत्येक शक्ति, अपने-आपको प्राप्त करनेके लिये, अपने-आपको 
उपलब्ध करनेके लिये, लीलामें निर्मुक्त होनेके लिये अपने अंतरतम 
स्वभावसे प्रवृत्त होगी,--वरन्‌ वह, उसे जिसने संवृत कर रखा हैं, उसका 
सत्य है, वह वह आत्मा है जिसे 'अचित्ति'ने खो दिया है और फलतः 
जिसे खोजना और पुनः प्राप्त करना ही उसकी क्रियाधाराका सारा अर्थ, 
सतत प्रवाह होगा। यह पुनःप्राप्ति सचेतन जीव द्वारा ही संभव है; 
विकसित होती चेतना सचेतन जीवमें ही संगठित होती और अपने 
सत्‌-तत््वंकी ओर उद्बुद्ध होनेमें सक्षम होती है। व्यष्टि-जीवका 
महत्त्व विपुल है, वह ज्यों-ज्यों ऋ्रममें चढ़ता जाता है यह महत्त्व भी 
बढ़ता जाता है; यह महत्त्त एक अभेद अचित्तिमें आरंभ होनेवाले 
चेतनाहीन और वैयक्तिकताहीन * विश्वका सबसे अधिक दप्टव्य और 
अथंपूर्ण तथ्य है। इस महत्त्वका औचित्य. केवल तब सिद्ध किया जा 
सकता है यदि आत्मा' जितना विश्वयुरुष या विश्वव्यापी अध्यात्म- 
सत्ताके रूपमें सत्य है उससे कम सत्य वह व्यष्टि-आत्माके रूपमें नहीं हो 
और दोनों ही शाश्वतकी शक्तियाँ हों। विश्वात्मा एवं विश्वचेतना तथा 
परम सद्वस्तुकी' उपलव्धिकी आवश्यक अवस्थाके रूपमें व्यक्तिके विकास- 
की और व्यक्तिकी अपने-आपकी उपलब्धिकी आवश्यकताकी व्या्या 
इसी तरह हो सकती है। यदि हम इस समाधानको स्वीकार करते 
हैं तो स्थायी व्यक्तिकी सत्यता प्रथम परिणाम बनकर आती है; परंतु 
इस प्रथम परिणामसे वह दूसरा परिणाम निकलता है कि किसी प्रकारका 
पुनर्जज्म कोई ऐसा संभव साधन मात्र नहीं रह जाता जिसे स्वीकार 
किया भी जा सकता है और नहीं भी, वरन्‌ वह हमारी सत्ताकी मूल 
प्रकृतिकी आवश्यकता, उसका अनिवार्य परिणाम हो जाता है। 

कारण, अब ऐसे भ्रमात्मक अथवा अस्थायी व्यक्तिको मानना 
पर्याप्त नही रह जाता जो प्रत्येक झूपके अंदर चेतनाकी ज्रीड़ा द्वारा 
सृप्ट होता हो; वैयक्तिकताके विपयमें यह घारणा अब और नहीं की 
जा सकती कि वह शरीरके आकारमें होती चेतवाकी क्रीड़ाकी संगिनी 
हैं, जो शरीर-हूपके विनाशके वाद टिकी रह भी सकती है और नहीं 
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भी, आत्म-स्वरूपकी मिथ्या अविच्छिन्नताको रूप-रूपांतरमें, जन्म-जन्मांतरमें 
बनाये रख भी सकती है और नहीं मी, परंतु यह निश्चित है कि उसका 
ऐसा करना आवश्यक नहीं। इस जगत्‌में हमें प्रथमत: यही दिखायी 
देता लगता है कि एक व्यक्तिका स्थान दूसरा व्यक्ति लेता है, इससे 
कोई अविच्छिन्नता नहीं होती; शरीर-रूप विघटित होता है, उसके साथ- 
साथ मिथ्या या अस्थायी वेयक्तिकता विघटित होती है, जबकि केवल 
विश्वशक्ति या कोई विश्वसत्ता ही नित्य रहती है। यह बात विद्वाभि- 
व्यक्तिका समूचा सिद्धांत बहुत भली भाँति हो सकती हैं। परंतु व्यक्ति 
यदि स्थायी तत्त्व है, शाइवत'का एक शाइवत अंश या शक्ति है, यदि 
उसकी चेतनाका विकास वह साधन है जिससे वस्तुओंमें अंतःस्थ 'अध्यात्म- 
पुरुष” अपनी सत्ताकों प्रकट करता है, तो विश्व इस हूपमें प्रकट होता 
है कि वह सच्चिदानंदकी सत्तामें ज्ञाइवत बहुके साथ शाइवत एकंकौ 
लीलाकी एक सापेक्ष अभिव्यक्ति है। तव, हमारे व्यक्तित्वके सारे 
परिवतंनोंके पीछे सुरक्षित कोई सच्चा आध्यात्मिक व्यक्ति, कोई सच्चा 
पुरुष होना ही चाहिये जो उसके ,परिवर्तनोंके प्रवाहका भर्ता हो। 
विश्वत्वमें संप्रसारित एक घट-घटमें अस्तित्ववानू है और अपने-आपको 
अपने इस व्यष्टित्वमें प्रतिष्ठित करता है। व्यष्टिमें अपनी समग्र 
सत्ताकों वह विश्वत्वमें सवके साथ एकत्वके द्वारा प्रकट करता है। 
व्यप्टिमें वह अपनी विद्वातीतताको भी उस शाइवत'के रूपमें प्रकट 
करता है जिसमें सारी विश्वव्यापी एकता अधिष्ठित है। स्वाभि- 
व्यवितकी यह चिवेणी, बहुरूपी अभिन्नकी यह विराटू लीला, मायाका 
यह इन्द्रजाल अथवा अनंतकी सत्ताके सचेतन सत्यका यह परिवरततंनशीर 
चमत्कार वह ज्योतिर्मय उद्मास है जो एक मंथर क्रमविकास द्वारा 
आद्या निरचेतनामेंसे उनन्‍्मज्जित होता है। 

यदि आत्त्म-आ्रप्तिकी कोई आवश्यकता नहीं होती अपितु केवछ 
सच्चिदानंदकी सत्ताकी इस लीलाका झाइवत रसमोग होता,--और 
ऐसा शाइवत रसभोग चिन्मयी सत्ताकी कुछ परम कोटियोंका स्वभाव 
भी है,--तो क्रमविकास तथा पुनर्जन्मकी क्रिया आवश्यक नहीं होती। 
परंतु इस एकत्वका विभाजक मनके अंदर संवरण हो गया है, आत्म- 
विस्मृतिमें निमज्जन हो गया है जिसके कारण संपूर्ण एकत्वका नित्य- 
वर्तमान बोघ खो गया है, और पृथक्कारी भेदकी क्रीड़ा प्रधान सत्यता 
बनकर सामनेके भागमें आ जाती है,--कितु यह भेदकीड़ा दृश्य सत्ताकी 
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ही है, क्योंकि भेदके अंदर रहनेवाठा सच्चा एकत्व ' पूराका पूरा, पीछे 
विद्यमान रहता है। भेदकी इस क्रीड़ाने विभाजनके बोधकी चरम 
सीमा प्राप्त की है शरीर-रूपके अंदर विभाजक मनके अवशिष्त होने-' 
से जिसमें वह अपने-आपके प्रति एक जहंके रुूपमें सचेतव होता है। एक 
व्यावहारिक' अचित्तिमें सच्चिदानंदकी सक्रिय आत्म-चेतनाकी संवृत्तिक 
द्वारा जड्के पृथककारी रूपोंके जगत्में विभाजनकी इस क्रीड़ाके छिये एक 
घनी और ठोस नींव डाली गयी है। 'अचित्ति' का यह भित्तिमूल ही 
विभाजनको सुरक्षित कर देता है, कारण, वह एकत्व-चेतनाकी ओर वापस 
जानेका अनिवार्य झपसे विरोध करता है; परंतु तो भी, यद्यपि उसका 
विष्न कार्यकार होता है, वह व्यावहारिक और अंतवान्‌ है, कारण, 
उसके अंदर, उसके ऊपर, उसे आधार देनेवाला सर्व-बित्‌ आत्मा ही 
है. और प्रतीयमान 'अचित्ति'का यह रूप सिद्ध होता है कि वह जड़- 
तत््वकी रचनात्मिका और सूजनात्मिका प्रक्रियाकी निमग्नतामें अगाथ 
डुबकी लगाकर आत्म-विस्मृतिर्में समाधिस्थ चेतनाका एक संकेद्रण, उसकी 
एक ऐकांतिक क्रिया ही है। इस प्रकारसे सृष्ठ दृश्य-विश्वमें पृथगात्मक 
रूप उसकी सारी प्राण-क्रियाका भित्तिमूडह और आरंम-विंदु हो जाता 
है; अतएव उस एकमेव के साथ अपने वैश्व संबंधोंकों कार्यान्वित करनेमें 
बैयक्तिक पुरुषको इस स्थूछ जगत्‌में रूपका आधार लेना, थरीर घारण 
करना ही होता है। स्थूल जगत्‌में प्राण, मत और अध्यात्म-सत्ताका 
विकास करनेके लिये उसे शरीरकों ही अपना भित्तिमूल और आरंभ- 
विंदु बनाना होगा। इस घशरीरधारणको हम जन्म कहते हैँ, और यहाँ 
आत्माका विकास और व्यक्ति और विश्व तथा अन्य सारे व्यक्तियोंकि 
बीच संवंधोंकी कीड़ा शरीरमें ही हो सकती है; ईश्वरके साथ एकत्व 
और ईश्वरके अंदर सबके साथ एकत्वकी परम पुनःप्राप्तको ओर हमारी 
सचेतन सत्ताके वरद्धस्नान विकाससे होनेवाली प्रगति शरीरमें ही हो सकती 
हैं: स्थूल जगतमें हम जिसे जीवन कहते हैं उसका सारा कुलयोग 
अंतरात्माकी प्रगति हैं और शरीरमें जन्म लेकर ही वह आगे बढ़ता है, 
दरीर ही उसका आलंब, उसकी क्रियाकी आवदयक परिस्थिति और 
ऋ्रमवैकासिक स्थायिताकी आवश्यक परिस्थिति होता है। 

अतएव, स्थूछ लोकमें पुरुषकी अभिव्यक्तिके लिये जन्म एक आब- 
श्यकता है; परंतु उसका जन्म चाहे मानव-शरीरमें हो चाहे अन्य 
किसीमें, वह इस जगतृ-व्यवस्थामें कोई एकाकी घटना अथवा स्थूछ 
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सत्तामें, शरीरमें अंतरात्माकी कोई ऐसी आकस्मिक सैर नहीं हो सकता 
जिसे तैयार करनेवाला कोई अतीत न रहा हो या यह॑के बाद जिसका 
कोई परिपूर्तिकारी भविष्य न हो। संबृति और क्रमविकासके जगतमें, 
केवल स्थूल झूपके विकासके ही नहीं, वरन्‌ प्राण और मनसे होते हुए 
अध्यात्म-सत्ताकी ओर चेतन सत्ताके क्रमविकासके जंगतूमें, मानव-शरीरके 
जीवनका कोई ऐसा एकाकी घारण व्यष्टि-अंतरात्माके जीवनका विध।न 
नही हो सकता था; यदि ऐसा हो तो यह एक बिलकुल अर्थहीन और 
परिणामहीन आयोजन होगा, एक सनक होगा जिसके लिये यहाँ जगत्‌की 
प्रकृति और व्यवस्थामें कोई स्थान नहीं, एक विपरीत उग्रता होगा जो 
अध्यात्म-पुरुषकी स्वाभिव्यक्तिके छंदको भंग करेगी। क्रमवैकासिक 
आध्यात्मिक प्रगतिमें व्यक्तिके आंतरात्मिक जीवनके ऐसे नियमको प्रविष्ट 
कर डालनेसे बहु एक निष्कारण प्रभाव और एक निष्प्रभाव कारण वन 
जायंगा; बह एक खंडित वर्तमान हो जायगा जिसका कोई अतीत नहीं, 
भविष्य नहीं। व्यक्तिके जीवनमें भी सार्थकताका वही छंद, प्रगतिका 
वही विधान रहना चाहिये जो वेश्व जीवनका हैं; उस छंदमें उसका 
स्थान किसी छुट-फुट निष्प्रयोजन हस्तक्षेपका नहीं ही सकता, उसे विश्व- 
प्रयोजनका एक स्थायी साधन होना ही चाहिये। और, ऐसी जगतू- 
व्यवस्थामें, यदि अंतरात्माका मानव-शरीरमें एकाकी आविर्भाव, ' एकमात्र 
जन्म उसका उस प्रकारका प्रथम और अंतिम अनुभव हो, तो हम उसकी 
व्याख्या यह कह कर भी नहीं कर सकते कि अन्य लोकोंमें उसका एक 
पूर्व अस्तित्व था और अनुभवके और भी अन्य क्षेत्रोंमे एक भविष्य उसके 
सामने है। कारण, यहाँ पृथ्वीपर जो जीवन है, स्थूल् विश्वमें जो 
जीवन है, वह न तो लोक-लोकांतरमें भ्रमणके लिये अंतरात्माका कोई 
अनियत पड़ाव है और न ऐसा हो सकता है; वह तो एक महान्‌ और 
धीमी प्रगति है, जिसके क्रमविकासके लिये, जैसा अब हम जानते हैं, 
कालके अमेय अंतरालोंकी आवश्यकता होती है। मानव-जीवन भी 
एक श्रेणीक्षत ऋ्रममें आनेवाली एक कोटि है जिसके ह्वारा विश्वमें निमूढ़ 
अध्यात्म-पुरुष” अपने प्रयोजनको क्रमशः विकसित करता और अंततः 
व्यक्तिकी शरीरमें परिवरद्धित होती और आरोहण करती आंतरात्मिक चेतना 
हारा कार्यान्वित करता है। यह आरोहण ऊदच्वे-क्रममें होनेवाले पुनर्जन्मद्वारा 
ही हो सकता है; फेवछ एक बार इसमें आ जाना और किसी अन्य दिशामें 
अच्यत्र प्रगति करना इस क्रमविकसनशील जीवनके तंत्रमें नहीं जँचता। 
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फिर, मानव-आत्मा, मानव-व्यक्ति कोई स्वच्छंद भश्रमणकर्त्ता भी नहीं 
जो, अपने निर्वेध वरणके अनुसार, या अपने स्वतंत्र और स्वतःस्फूर्ततया 
परिवर्तंतशील कर्म और कर्म-फलके अनुसार, क्षेत्र-क्षेत्रांतरमें स्वेच्छाचारी 
या रूघु भावसे जल्दी-जल्दी चलता रहता हो। यह कल्पना आध्यात्मिक 
स्वतंत्रताके बारेमें एक दीप्तिमाव विचार ही है जिसका परेके लोकोंमें 
या एक अंतिम मुक्तिमें अपना सत्य हो सकता है, परंतु .जो आरंममें 
पृथ्वी-जीवनके लिये, जड़ विश्वके जीवनके लिये सत्य नहीं। इस जयगतूमें 
होनेवाले मानव-जन्मके आध्यात्मिक पहलूमें दो तत्त्वोंका मिश्रण. हैं; 
ये हैं आध्यात्मिक पुरुप और व्यक्तित्वचारी अंतरात्मा, इनमें पहला 
मनुष्यकी शाइवत सत्ता है, दूसरा उसकी वैश्व और क्षर सत्ता। आघध्या- 
त्मिक और निव्यंक्तिक पुरुषके रूपमें वह अपनी प्रकृति और सत्तामें 
सच्चिदानंदकी स्वतंत्रताके साथ एक है, उस सच्चिदानंदने ही आंतरात्मिक 
अनुभवके एक विशेष चत्रके लिये, जो कि अन्यथा असम्भव रहता, उसके 
अचित्तिमें संदृत हो जानेकी स्वीकृति दी या इच्छा की, और वही उसके 
क्रमविकासकी अध्यक्षता गुप्त रूपससे कर रहा है। व्यक्तित्वधारी अंत- 
रात्माके रूपमें वह स्वयं ही प्रकृतिके रूपोंके अंदर अंतरात्माके अनुभवके 
उस लंबे विकासका अंग है; - उसके अपने क्रमविकासको' वैदवः क्रम- 
विकासके नियमों और रेखाओंका अनुसरण करना ही चाहिये। अध्यात्म- 
पुरुष के रूपमें वह उस विश्वातीतके साथ एक है जो विश्वगत और 
विश्वव्याप्त भी है; अंतरात्माके रूपमें वह जगतमें स्वाभिव्यक्त सच्दिा- 
ननन्‍्दके विश्वत्वके साथ युगपत्‌ एक है और उसका अंश भी : उसकी 
स्वाभिव्यक्तिकों बैईब अभिव्यवितकी भूमिकाओंमेंसे गुजरना ही होगा, 
उसके आंतरात्मिक अनुभवकों विद्वमें चलते ब्रह्म-चक्रके आवतैनोंका 
अनुसरण करना ही होगा। 

सकरू वस्तुओंमें स्थित अध्यात्म-पुरुष' जड़ विश्वकी अचित्तिमें 
अंतर्लीन होकर अपने प्रकृति-स्वरूपको जड़, प्राण, मन तथा अध्यात्म- 
सत्ताके ऊध्वंग सोपानमें स्थूछ रूपोंकी क्रमधारामें विकसित करता है। 
पहले वह जड़ रूपोंमें निगूढ़ अंतरात्मावत्‌ उन्मज्जित होता है जो सतहपर 
सर्वथा अचित्तिके अधीन है; वह ऐसे अंतरात्माके रूपमें विकसित होता 
है जो तब भी निगढ़ है, परन्तु जिसका उन प्राणिक रुपोंमें उन्मज्जन 
सन्निकट है जो एक ओर अचित्ति और दूसरी ओर चेतनाका आंशिक 
प्रकाश, जो हमारा अज्ञान है, इनके बीच सीमांतोंपर अवस्थित, हैं; वह 
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पशु-मनमें प्रारंभिक चेतना रखनेवाले अंतरात्माके रूपमें और आगे 
विकसित होता है, और अंतमें, मनृष्यमें अधिक बाह्यतया चेतन, किंतु 
तव तक सपूर्णत: चेतन न हुए अंतरात्माके रूपमें विकसित होता है: 
चेतना हमारी सत्ताके गृह्य अंगोंमें सबंत्र होती है, विकास अभिव्यक्ति- 
कारिणी प्रकृृतिमें होता है। इस क्रमवैकासिक वद्धंनका एक वैयक्तिक 
रूप होता है और एक विद्वरूप भी: विश्वपुरष अपनी सत्ताकी 
श्रेणियोंकी और अपने-आपके विश्वत्वकी व्यवस्थित परिवर्तनशीलताको 
अपनी सत्ताके उन्मिषित रूपोंके धारा-क्रममें विकसित करता है; वेयक्तिक 
पुरुष इस बैश्व धाराक्रमकी रेखाका अनुसरण करता और अध्यात्म- 
पुरुषके विश्वत्वमें जो कुछ तैयार हो गया है उसे अभिव्यक्त करता है। 
विश्व-मानवव, सानव-जातिके अंदरका विश्व-पुरुष, मानव-जातिमें उस 
शक्तिको विकसित कर रहा है जो मानवतामें उसके नीचेसे प्रस्फूटित 
होकर आयी है और अभी और भी प्रस्फुटित होकर अतिमानस और 
अध्यात्म-सत्ताको प्राप्त करेगी और मनुष्यमें वह दिव” हो जायगी जिसे 
अपने सच्चे और समग्र स्वरूपकी संवित्‌ और अपनी प्रकृतिके दिव्य 
विद्वत्वकी संवित्‌ रहती है। व्यक्तिनि विकासकी इस रेखाका अनुसरण 
अवद्य किया होगा; उसने मानव-विकासकों अपनाया उसके पहले उसने 
जीवनके निम्नतर रूपीमें अंत्तरात्मके अनुभवकी अध्यक्षता अवश्य की 
होगी: जैसे वह एक वनस्पति और पशुके इन निम्नतर रूपोंको 
अपने विश्वमावमें धारण करनेमें समर्थ था, वैसे ही व्यक्ति भी, जो अब 
मानव हो गया है, अपनी सत्ताकी पूर्व भूमिकाओंमें उन्हें धारण करनेमें 
अवश्य समर्थ रहा होगा। अभी वह मानव-आत्माके छूपमें प्रकट हो 
रहा है, उसमें अध्यात्म-पुरुषनते मानवताके आंतरिक और वाह्य रूपको 
अपनाया है, परंतु जैसे वह अपने पूर्वकालमें घारित वनस्पति या पशु- 
हूपोंसे सीमित नहीं रहा था, वैसे ही वह अपने वर्तमान रूपसे भी सीमित 
नहीं; वह प्रकृतिके एक ऊध्वंत्तर कऋ्रममें महत्तर स्वाभिव्यक्तिके लिये 
इससे आगे चला जा सकता है। 

इससे भिन्न कुछ माननेसे यह मानना होगा कि जो अव्यात्म-पुरुष 
मानवीय आंतरात्मिक अनुभवकी अध्यक्षता कर रहा है वह मूलतः मानव- 
समन और सानव-शरीर हारा रचित है, उसीके सहारे अस्तित्वमें रहता 
है और उत्से अहूम होकर अस्तित्वमें नहीं रह सकता, कमी मी 
उससे नीचे या ऊपर नहीं जा सकता। वस्तुतः तब यह मानान 
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युक्तिसंगत होगा कि वह अमर नहीं है, अपितु क्रमविकासमें मानवीय 
मन तथा शरीरके प्राकट्यके साथ अस्तित्वें आया है और यदि बह 
मन तथा शरीर विल॒प्त हो जायेंगे तो वह भी विलुप्त हो जायगा। 
परंतु शरीर और मन अध्यात्म-पुरुषके स्रष्टा नहीं, अध्यात्म-पुरुष ही 
मन और शरीरका स्र॒प्टा है; वही इन तत्त्वोंको अपनी सत्तामेंसे विकसित 
करता है, न कि वह उनेमेंसे विकसित होकर अस्तित्वमें आता हो, 
उनके उपादानोंका मिश्रण या उनके सम्मिलनका परिणाम हो। वह 
यदि मन तथा शरीरमेंसे विकसित होता जान पड़ता हैं तो इसका कारण 
यह हैं कि वह अपने-आपको उनमें क्रमशः अभिव्यक्त करता है, यह 
नही कि वह उनके द्वारा सृष्ठ हआ हो या उसका अस्तित्व उतयर 
आश्रित हो; वह जैसे-जैसे अभिव्यक्त होता हैं, वे उसकी सत्ताकी गौण 
अभिषाओोंके रूपमें प्रकट होते हैं और उन्हें अंततः उनकी वर्तमान 
अपूर्णतामेसे निकालकर ऊपर उठाना और अध्यात्म-पुरुषके दृश्य रूपों 
तथा उपकरणोंमें रूपांतरित करना होगा। अध्यात्म-पुरुष हमारी 
घारणाके अनुसार ऐसा कुछ है जो नाम और छूपसे नहीं वना है, अपितु 
अपनी आंतरात्मिक सत्ताकी विविध अभिव्यक्तियोंके अनुरूप शरीर और 
मनके विविध रूपोंकों घारण करता है। यह कार्य वह यहाँ एक आनुक्रमिक 
विकास द्वारा करता है; वह धारा-क्रममें रूपपर रूप, चेंतनाके स्तरपर , 
स्तर विकसित करता है : कारण, उसके लिये ऐसा कोई बंबन नहीं 
कि वह सर्वंदा एक ही रूप घारण करे, अन्य कोई रूप नही, या एक 
ही प्रकारकी मानसतापर अधिकार रखे जो उसकी एकमात्र संभव 
आंतरिक अभिव्यक्ति हो। अंतरात्मा मनोमयी मानवताके सूत्रसे आवद्ध 
नहीं; अंतरात्माका न तो वहांसे आरंभ हुआ है, न उसके साथ 
उसका अंत होगा; उसका अतीत प्राकू-मानवीय है, उसका भविष्य 
अतिमानवीय । 

प्रकृति तथा मानव-प्रकृतिको हम जितना भी देखते हैं उससे इस 
दृष्टिका समर्थन होता है कि व्यष्टिजीव एक-एक करके नाना छूपॉमें 
तबतक जन्म लेता चलता है जबतक कि वह अभिव्यक्त चेतनाके मानव- 
स्तरपर न पहुँच जाय जो और भी उच्चतर स्तरोंतक उठ जानेके 
लिये उसका उपकरण है। हम देखते हैं कि प्रकृति एक-एक भूमिका 
ते करती हुई विकसित होती है और प्रत्येक मूमिकामें वह अपने अतीतकों 
ऊपर उठाती और अपने नये विकासके उपादानमें रुपांतरित करती है। 
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हम यह भी देखते हैं कि मानव-प्रकृतिका निर्माण भी वैसा ही है; 
पृथ्वीका सारा अतीत उसके अंदर है। उसमें एक तत्त्व जड़का है जिसे 
प्राणने ऊपर उठाया है, एक तत्त्व प्राणका है जिसे मनने ऊपर उठाया है, 
एक तत्त्व मनका है जिसे अध्यात्म-सत्ता ऊपर उठा रही है। उसकी 
मानवतामें अभी पद्म विद्यमान है; मानव-जीवकी प्रकृति ही ऐसी है कि 
यह ध्वनित होता है कि उसके पहले एक जड़ और प्राणिक भूमिका 
तैयारीकी है और एक पशु-अतीत रहा है जिसने उसकी संदिलष्ट 
मानवताका आरंभिक तत्त्व गढ़ा है। और हम यह न कहें कि इसका 
कारण यह है कि जड़ प्रकृतिने ही क्रमविकास द्वारा मनृष्यके प्राण, उसके 
शरीर ओर उसके पश्ु-मनकों प्रस्फुटित किया हैं, और वादमें ही कोई 
अंतरात्मा इस प्रकार सृष्ट विग्रहके अंदर उतर आया : इस भावके पीछे 
कुछ सत्य तो है, परंतु वह सत्य नहीं जिसका संकेत यह सूत्र करेगा। 
कारण, इसके अनुसार यह मानना होता है कि अंतरात्मा और शरीर के बीच, 
अंतरात्मा और प्राणके बीच, अंतरात्मा और मनके बीच एक खाई है जबकि 
वह है नहीं; वस्तुतः कोई भी शरीर अंतरात्माके बिना नहीं, कोई भी शरीर 
ऐसा नहीं जो स्वयं ही अंतरात्माका कोई रूप न हो : स्वयं जड़ 
अध्यात्म-पुरुषकी वस्तु और शक्ति हैं, और वह यदि और कुछ होता 
तो उसका अस्तित्व ही नहीं रह सकता था, कारण, जो कुछ क्रह्मकी 
वस्तु और शक्ति नहीं उसका अस्तित्व ही नहीं हो सकता; और यदि 
जड़तत्त्व ऐसा है तो प्राण तथा मन तो और भी स्पष्ट और सुनिश्चित 
रूपसे ऐसे ही होने चाहिये और अध्यात्म-पुर्पषकी विद्यमानतासे उनमें 
भात्मानुप्रवेश हुआ होना ही चाहिये। यदि जड़ और प्राणमें पहलेसे ही 
आत्मानुप्रवेश न हुआ होता तो मनुृप्यका प्राकट्य हो नहीं सकता था, 
या वह केवल एक हस्तक्षेप या आकस्मिक 'घटनाकी तरह उदभूत हो 
सकता था, क्रमविकासकी व्यवस्थाके अंगकी नाई नहीं। 

तब हमारा इस निपष्कर्पपर पहुँचना अवश्यम्मावी हो जाता है कि 
मानव-जन्म एक ऐसी भूमिका है जहाँ जीव पुनर्जन्मोंके रूम्बे अनुकमके बाद 
अवश्य पहुँचेगा और इस अनुक्रममें उसने पृथ्वीयर निम्नतर प्राण- रूपोंको 
पहलेकी और तैयारीकी भूमिकाओंंकी तरह धारण किया था; अन्न-तत्वके 
आवारपर, शरीरके आधारपर, स्थूछ विश्वमें प्राणने जो श्ूंखला गूंथी है, 
उस सारी श्रृंखछामेंसे वह जीव गुजर चुका हैं। तव आगेका यह प्रइत 
उठता हैं, एक वार जब मानव-्योनि प्राप्त हो गयी तव भी क्‍या पुन- 
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ज॑न्मोंका यह ताँता चलता रहता है? और यदि चलता है तो कैसे, 
किस ऋ्रमसे या किन प्रत्यावतंनोंस ? और हमारा पहुला प्रइन- यह 
होगा कि जीव जब एक वार मानव-जन्ममें पहुँच जाता है तब वह 
पशु-प्राण और पश्ु-शरीरमें वापस जा सकता है या नहीं, जबकि यह 
पीछेकी ओर जाना देहांतरणके प्रानीन लोकप्रिय सिद्धांतोंमे एक साधारण 
व्यापार माना गया है। यह तो असंमव लगता है कि वह किसी संपूर्ण 
रूपसे इस भाँति पीछे चला जाय, और इसका कारण यह है कि पशु- 
जीवनसे मानव-जीवनमें होनेवाले संक्रणका अथ चेतनाका एक निर्णायक 
परिवर्तन होता है, वह परिवर्तते बिलकुल उतना निर्णायक होता है 
जितना कि वनस्पतिकी प्राण-नेतनाका पशुकी मनब्चेतनामें परिवर्तन! 
यह निश्चय ही असंभव है कि प्रकृति द्वारा किये गये इतने निर्णायक 
परिवर्ततको जीव उलट दे और प्रकृतिमें अंतःस्थ पुरुषका निर्णय मानों 
शून्य हो जाय। यह केबल ऐसे मानव-जीवोंके लिये संमव' हो सकता 
है,--यदि यह मान लिया जाय कि ऐसे जीव होते भी हैं,--जिनमें वह 
परिवर्तन निर्णायक नहीं हुआ हो, जो इतनी दूर तो विकसित हो गये 
हों कि मानव-शरीर बना सकें, उसमें रह सकें या उसे घारण कर सकें, 
किन्तु इतने पर्याप्त रूपमें नहीं कि इस घारणकी सुरक्षा पक्‍की कर सकें, 
इसकी प्राप्तिको निरापद रख सके ओर चेतनाके मानवीय प्रकारके प्रति 
निष्ठावान्‌ रह सकें। या अधिकसे अधिक, ऐसा हो सकता है कि यदि 
यह माना जाय कि कुछ पशु-प्रवृत्तियाँ इतनी उम्र थीं कि वे बिलकुल 
अपने ही प्रकारकी पृथक्‌ तुष्टिकी मांग कर रही हों, तो एक प्रकारका आंशिक 
पुनजंन्म, उस मानव-अंतरात्माके द्वारा किसी पशु-रूपका एक शिथिल 
घारण हो सकता है, परंतु अपनी स्वाभाविक प्रगतिकी ओर उसका 
परवर्ती प्रत्यावर्तत भी तुरंत होता है। प्रकृति-घारा स्वंदा हमारे लिये 
इतनी जटिल रहती है कि हम ऐसी संमावनाका वर्जन किसी सिद्धांत- 
हठपर नहीं कर सकते, और यदि 'यह संभावना वास्तविक हो तो इस 
अतिरंजित छोकप्रिय विश्वासके पीछे जो कि भनुष्यमें एक बार निवास कर 
चुके अंतरात्माके पशु-रूपमें पुनर्जन्मको भी उतना ही प्राकृत और संभव 
मानता है जितना कि मानव-हूपमें पुनर्जन्मको, यह सत्यांझ हो सकता 
है। परंतु जो जीव एक वार मानव-योनिके लिये समर्थ हो चुका है 
उसका पश्ु-योनियोंमें पीछे जाना संमव हो या नहीं, उसके लिये सामान्य 
विधान तो अभिनव मानव-हूपोंमें ही जन्मकी पुनरावृत्ति होगी। 
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परंतु मानव-जन्मोंका ताँता क्‍यों? एक ही क्यों नहीं? इसका भी 
कारण वही है जिससे स्वयं मानव-जन्म अतीतके अनुक्रमका, पूर्बवर्ती 
ऊध्वंमुखी धाराका परमोत्कर्ष विदु वना है,--आध्यात्मिक क्रमविकासकी 
आवश्यकताके कारण यह ताँता चलना ही चाहिये। क्योंकि अंतरात्माको 
जो करना है उत्तकी समाप्ति उसने मानवतामें ही विकसित होकर नहीं 
कर दी है; उस मानवताकों उसे अभी भी उसकी उच्चतर संभावनाओंमें 
प्रस्फुटित करना वाकी है। स्पष्ट है कि केरिवी* या असमभ्य अशिक्षित 
आदिवासी या पेरिसके गुंडे या अमेरिकाके आततायीमें रहनेवाले अंत- 
रात्माने अभीतक मानव-जन्मकी आवश्यकता समाप्त नहीं की है, उसकी सारी 
संभावनाओं या मानवताके समूचे अर्थत्रा विकास नहीं किया है, विश्व- 
मानवमें सच्चिदानंदका संपूर्ण अभिप्राय कार्यान्वित नहीं किया है; उत्पादन- 
कर्म और प्राणिक सुखमें व्यस्त प्राणकेन्द्रिक यूरोपीयमें रहनेवाले अंतरात्मा 
या घरेलू और आशिक जीवनके अज्ञानमय चक्रमें तिमग्त एशियाई 
कृपकरमें रहनेवाले अंतरात्माने भी यह सव नहीं किया है। हमारा यह 
संदेह करना न्याय्य होगा कि क्‍या प्लेटो या शंकर सरीखे व्यक्ति भी 
मनुष्यकी अंतःस्थ अध्यात्म-सत्ताके सिर्मौर और फलूतः: उसके प्रस्फुटनका 
अंत हैं? हममें यह माननेकी प्रवणता रहती है कि ये व्यक्ति उसकी सीमा 
हो सकते हैं, कारण ये और इनके सदृश अत्य व्यक्ति हमें मानवीय मन 
तथा अंतरात्मा द्वारा प्राप्य उच्चतम बिंदु श्रतीत होते हैं, परंतु यह 
हमारी वर्तमान संभावनाका भ्रम हो सकता हैं। एक उच्चतर या, कमसे 
कम, कोई विज्ञाकतर संभावना हो सकती है जिसे भगवान्‌ अभी भी 
भनुष्यमें उंसिद्ध करता चाहते हों, और यदि ऐसा है, तो वहाँ तक राह 
बनाने और द्वार खोलनेके लिये इन उच्चतम अंतरात्माओंद्वारा तिर्भित 
पैड़ियोंकी आवश्यकता थी ही। जो कुछ भी हो, व्यक्तिके लिए मानव- 
जीवनके पुनरावतंत पर इति लिख सकतेके पूर्वे कमसे कम इस वर्तमान 
उच्चतम विंदुतक पहुँचना ही होगा। अपने मन और शरीरमें मनुष्य एक 
तुच्छ जीवन और अज्ञान है, वह वहाँसे प्रस्थान कर उस ज्ञान और उस 
दिव्य जीवन तक जानेके लिये अभिप्रेत है जिसे वह अध्यात्म-सत्ताके 
उन्मेपत्ति आयत्त कर सकता है। मनुष्य निरचयात्मक रूपसे और सदाके 


* वेस्ट इंडीजकी एक आदिम (नरमक्षी कही जानेवांडी) जातिका 
नाम। (अनु०) ह ह॒ 
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छिये अन्यत्र चछा जा सके, इसके लिये उसे, कमसे कम, अपनी अंतःस्थ ' 
अध्यात्म-सत्ताका उन्मेंष करना, अपने सच्चे आत्माका ज्ञान प्राप्त करना 
और आध्यात्मिक जीवन-यापन करना होगा। इस आरंभिक उत्कर्पसे आगे, 
मभानव-जीवनमें अध्यात्म-सत्ताका श्रेष्ठतर पुष्पण भी हो सकता है .जिसके 
अभी तक प्रथम संकेत ही मिले हैं; मनुष्यकी अपूर्णता प्रकृतिका 
अंतिम शब्द नहीं, कितु उसकी पूर्णता भी अध्यात्म-सत्ताका अंतिम 
शिखर नहीं। ; हि 

यदि वृद्धि, जो अभी मनुष्य द्वारा विकसित मनका वर्तमान प्रमुख 
तत्व है, उसका उच्चत्तम तत्त्व न हो, तो' यह संभावना . निरचयतामें 
परिणत हो जाती है। यदि मनकी ही अन्य शक्तियाँ हों जिन्हें उच्चतम 
कोटियोंके मानव-व्यक्ति भी अभी तक अपूर्णतया ही प्राप्त कर सके हैं, 
तो उन्हें मूर्त करनेके लिये क्रमविकासकी धाराकी लम्बाई और परिणाम- 
तया पुनर्जन्मकी आरोहण-घाराकी हरूम्बाई अनिवार्य है। यदि अति- 
मानस भी क्रमविकासमें यहाँ छिपी चेतनाकी एक शक्ति है, तो पुनर्जन्म- 
की धारा भी वहीं नहीं रुक सकती; - उसका आरोहण ' तब तक नही 
वंद हो सकता जब तक कि मानसिक प्रकृतिका स्थान अतिमानसिक 
प्रकृति नहीं ले ले और अतिमानसिक पुरुष शरीर धारण करके पार्थिव 
जीवनका नायक नहीं हो जाय। 

अतः पुनर्जन्ममें विश्वास - करनेके लिये '' युक्तियुकत और दाश॑निक 
आधार यही है; यदि, साथ ही, प्रकृतिमें कोई क्रमवैकासिक तत्त्व हैं 
और क्रमवेकासिकी प्रकृतिमें उत्पन्न वैयक्तिक जीवकी कोई सत्यता है 
तो तकं-दृष्टिसि पुनर्जन्म एक अनिवार्य निष्कर्ष भी हैं। यदि जीव या 
अंतरात्मा नहीं है तो एक यांत्रिक क्रमविकास हो सकता है जिसकी 
कोई आवश्यकता या साथंकता न हो, और जन्म केवरू इस विस्मव॑जनक 
' परंतु अर्थहीन यंत्रका अंग होता है। यदि व्यक्ति केवछ एक अस्थायी 
रचना है जिसका आरंभ ओर अंत शरीरके साथ होता है, तो क्रमविकास 
सर्वभूतात्मा या विश्वसत्ताका लीलायन हो सकता है जो अधिकाधिक 
उच्च कोटियोंके प्रगतिक्रसे इस संमृूतिर्में अपनी ही चरम संभावनाकी 
ओर या अपने उच्चतम चिन्मय तत््ववी ओर आरोहण करता है; 
पुन्जेन्म है महीं, उस क्रमविकासके साधन-छूपमें उसकी आवश्यकता 
भी नहीं। या, यदि सर्वे-सतू अपने-आपको एक स्थायी कितु मायिक 
वैयक्तिकतामें व्यक्त करता है, तो पुनर्जन्म या तो एक संभावना या 


धुनजेन्म-तत्तव वा 


एक मायिक तथ्य हो जाता है, परंतु उसकी कोई क्रमवेकासिकी आव- 
इ्यकता नहीं होती, वह कोई आध्यात्मिक आवश्यकता नहीं होता; वह 
तो उस मायाकों परिपुष्ट करने और उसे उसकी अंतिम काल्‍ू-सीमातक 
दीर्घायु करमेका साधन मात्र होता है। यदि कोई वैयक्तिक अंतरात्मा 
या पुरुष है जो शरीरपर निर्भर नहीं, वरन्‌ उसमें निवास करता और 
उसे अपने प्रयोजनके लिये व्यवहृत करता है तो पुनजेन्म संभव होने 
लगता है, कितु यदि प्रकृति-स्थ पुरषका क्रमविकास नहीं होता है तो 
पुनरज॑न्म आवद्यक नहीं हैः: वैयक्तिक शरीरमें वेयक्तिक पुरुषका वर्तमान 
रहना एक क्षणिक व्यापार, एक एकाकी अनुमव हो सकता है जिसका 
न तो यहाँ कोई अतीत है, न कोई भविष्य; उसका अतीत और उसका 
भविष्य अन्यत्र हो सकते हैं। परंतु यदि क्रमविकासशील शरीरमें 
चेतनाका क्रमविकास है और शरीरमें निवास करनेवारा कोई अंत- 
रात्मा है, वास्तव तथा चेतन है, तो यह स्पष्ट है कि उस प्रकृति-स्थ 
पुरुषका प्रगतिशील अनुभव ही चेतनाके इस क्रमविकासका रूप छेता 
है : ऐसा हो तो पुनर्जन्म स्वतःसिद्ध झूपमें ऐसे क्रविकासका आवश्यक 
अंग, उसका एकमात्र संभव यंत्र है। वह उतना ही आवश्यक हैं जितना 
कि स्वयं जन्म, कारण, उसके विना जन्म एक परिणामहीन आरंभिक 
डग, एक ऐसा यात्रारंग रह जायगा जिसमें आगेके डग नहीं, कोई 
लक्ष्य-प्राप्ति नहीं। शरीरमें खंड सत्ताके जन्मको उसकी अखंडताका 
आदइवासन और उसकी आध्यात्मिक सार्थकता पुनर्जन्म ही देता हैं। 


पे 9.7 


अध्याय इक्कीस 
लोक-लोकातरका क्रेम 


सप्त इमें लोका येपुं चरन्ति प्राणा। 
गृहाशया निहिताः सप्त सप्त॥ 


में सात लोक हैं जिनमें निगढ़ हृदयहपी निवास-स्थानमें प्रच्छन्न 
प्राणशक्तियाँ विचरण करती हैं,--सात सात] 

--मृण्डकोपनिपद्‌ 

.4. 8 


पञुच जना मम होते जुपन्तां गोजाता उत्त ये याज्ञियासः। 
पृथिवी नः पार्थिवात्पात्वंहसोष्न्तरिक्ष. दिव्यातू. पात्वस्मान्‌ ॥ 
तन्‍्तं तन्‍्वन्‌ रजसो भानुमन्विहि ज्योतिष्मतः पथों रक्ष धिया छतानू। 
मनुल्वर्ण बचत जोगुवासपों सनुर्भव जनया देंब्यं जनम्‌ ॥ 

सतो  नून॑ कवयः से शिकश्षीत वाह्यीभि्याभिरमृताय तक्षथ। 

विहांसः पदा गुह्यानि कर्तन बेन देवासी अमृतत्वमानशः॥ 


पंचविध जन्मवाले (पल्चजना:), जो ज्योतिसे उत्पन्न और पूजनीय 
हैं, मेरी आहुति ग्रहण करें; पाथिव अशुमसे हमारी रक्षा पृथ्वी करे, 
देवी विपदाओंसे हमारी रक्षा अंतरिक्ष करे। अंतरिक्षमें आतत प्रभामय 
तंतुका अनुसरण करो, विचार (घी) द्वारा निर्मित ज्योतिष्मान्‌ पथोंकी 
रक्षा करो; निष्कलुप कमेंका ताना-वाना बुनों, मन्‌ हो जाओ, दिव्य 
जातिकी सृष्टि करो।. . . .तुम सत्यके द्रप्टा हो, चमचमाते भालोंकी 
घार तेज करो जिनसे तुम अमृततक जानेका मार्ग काट निकालते हो; 
गुह्म घामोंके ज्ञाता, तुम सूप्टि करों उनकी, उन डगोंकी जिनके 
द्वारा देवगण अमृतत्त्वको प्राप्त हो गये। 
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अध्वंमूलोब्वाकृशाख एपषोष्दवत्यः... सनातनः। 
तदेव शुक्र तद्ब्नह्म. तदेवामृतमसुच्यते। 
तस्मिल्लोकाः श्रिताः सर्वे लदु नात्येति कब्चन। एतहे ततू ॥ 


यही वह शाइवत अदश्वत्थ है जिसका मूल ऊध्वेंमें और जिसकी 

शाखाएँ नीचेकी ओर हैं; यही ब्रह्म है, यही अमृत है; इसीमें सारे 

लोक अधिप्ठित हैं और कोई भी इससे आगे नहीं जाता। यह और 
वह॒ एक हैं। 

--कंठोपनिपद्‌ 

प्र. । 


यदि यह स्वीकार कर लिया जाता है कि जड़ जगतमें चेतनाका 
आध्यात्मिक क्रमविकास हो रहा हैं और पाथिव इदरीरमें व्यक्तिका 
सतत या पुनरावर्तित पुनर्जन्म होता है तो अगला प्रइन यह उठता है 
कि कया यह क्रमवेकासिक गतिधारा कोई पृथक्‌ और अपने-आपमें संपूर्ण 
वस्तु है या कि एक विशालतर विश्वव्यापी समग्रताका अंग जिसका 
केवल एक प्रदेश जड़ जगत्‌ है। इस प्रइतका उत्तर संवृतिके उन 
सोपानोंमें गर्मित ही है जो क्रमविकाससे पहले आये हैं और उसे संभव 
बनाते हैं; कारण, यदि उनका पूर्ववर्त्ती होना सच है तो उच्चतर सत्ताके 
लोक, या कमसे कम, उसके स्तर होने ही चाहिये, और जो क्रमविकास 
उनके अस्तित्वके कारण संभव हुआ है उसके साथ उनका कुछ संबंध 
होना ही चाहिये। हो सकता है कि वे हमारे छिये और कुछ नहीं, 
वस * अपनी प्रमाविनी उपस्थितिसे या प्ृथ्वी-चेतनापर अपने दबावसे 
प्राण, मन और अध्यात्म-सत्ताके संबृत तत्त्वोंको निमुंक्त करते हों और 
उन्हें जड़ प्रकृतिमें अभिव्यक्त होने तथा- अपना शासन प्रतिष्ठित करनेमें 
समर्थ करते हों। परंतु यह अत्यधिक मात्रा्में असंसाव्य होगा कि वह 
संबंध और हस्तलेप वहीं समाप्त हो जायँ; संभावना यह है कि भीतिक 
जीवन और सत्ताके अन्य स्तरोंके जीवनके वीच एक अविच्छेद, मछे ही 
अवगुंठित, संपर्क चलता जाय। अब यह आवश्यक है कि हम इस 
समस्याकों अधिक मिकटसे देखें, उसे उसके स्वतंत्र रूपमें देखें और इस 
संबंध तथा पारस्परिक संपर्कका जहाँ तक मभीतिक प्रक्ृतिमें क्रविकास 
और पुनर्जन्मके सिद्धांतररः असर पड़ता हो उसके स्वरूप और सीमाओंका 
निर्वारण करें। ह द 


64 दिव्य जीवन 


जीव के अज्ञानमें उतर आनेके वबारेमें ऐसा सोचा जा सकता हैं 
मानों कि शुद्ध आध्यात्मिक पुरुषका अतिचेतन आध्यात्मिक सद्वस्तुमेंसे 
आद्या निरचेतनामें और भौतिक प्रकृतिके परवर्ती विकासशील प्रपंचगत 
जीवनमे आकस्मिक अवक्षेप या अव्यवहिंत स्खलन हुआ हो। यदि ऐसा 
होता तो ऊपर निविशेष रह सकता था और नीचे निश्चेतन, उसमेंसे 
जड़ जगत्‌की सृष्टि हुई हो सकती थी, और भौतिक शरीरी जगत्‌-सत्तामेंसे 
विश्वातीत नीरवबतामें सदृश् आकस्मिक या उतावला संक्रमण ही परिणाम 
होता, वापसकी यात्रा होता। जड़ और आत्माके अतिरिक्त और कोई 
मध्यवर्ती शक्तियाँ या तत्त्व नहीं होंगे, जड़के अतिरिक्त कोई स्तर नहीं 
होंगे, जड़के जगत॒के अतिरिक्त कोई जगत्‌ नही होंगे। परंतु यह विचार 
अति तीक्ष्ण है, इसकी रचनामें अति सारल्य है, यह विश्व-जीवनके जटिल 
स्वरूपके विशालतर अवलोकनमें नहीं ठहर सकता। 

निस्संदेह विश्व-जीवनके जन्मके कई संभव विकल्प हैं जिनके फलस्वरूप 
ऐसे चरम और अनम्प जगत्‌-संतुऊूनकी उत्पत्तिकी कल्पना हो सकती 
है। हो सकता है कि सर्वेच्छामें ऐसी कोई घारणा रही हो और 
इसका आदेश हुआ हो, या जीवका कोई भाव, - उसकी कोई चेप्टा 
अज्ञानके अहमात्मकम भौतिक जीवनकी ओर हुई हो। यह अनुमान 
किया जा सकता है कि शादवत व्यष्टि-जीवने अपने अंदर 
उद्भूत होती किसी अव्यास्येय कामनासे प्रेरित होकर अंघकारका अभियान 
ठान लिया और तब अपनी सहज ज्यीतिमेंसे अचित्तिकी गहराइयोंमें 
गोता छगा लिया जिसमेंसे यह अज्ञान-जगत्‌ उद्मूत हुआ; या जीवोंके 
किसी समूहमें, बहुमें ऐसी प्रेरणा हुई होगी: कारण, विश्व किसी एक 
व्यष्टि-सत्तासे नही वन सकता; विश्न॑ या तो निव्यंक्तिक होगा या 
बहुव्यक्तिक या किसी विश्वव्यापी अथवा अनंत सत्‌-पुरुषकी सृष्टि या 
स्वाभिव्यक्ति। हो सकता है कि निश्चेतनके बलपर आधारित जगत्‌का 
निर्माण करनेके लिये यह कामना एक सर्वात्माको अपने साथ नीचे 
खीच लांई हो। यदि ऐसा न हुआ हो तो यह संभव है कि नित्य 
सर्वक्ष सर्वात्मानें ही अपने आत्मज्ञानकों निश्वेतनाके इस अंधकारमें 
सहसा निमज्जित कर दिया हो, वह अपने अंतःस्थ व्यष्टि-जीवोंको प्राण 
और चेतताके आरोहण-क्रम द्वारा होनेवाले उनके ऊध्वेमुखी क्रमविकासके 
आरंभमकी ओर छे गयां हो। या, यदि व्यष्टि-सत्ता प्राक्‍तन नहीं है, 
यदि हम केवल सर्व-चेतनाकी सृष्टि या प्रापंचिक अविद्याकी कल्पना हैं, 
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तो इन दोनोंमेंसे किसी भी खप्ट्रीन एक आद्या अभेदात्मिका प्रक्ृतिमेंसे 
नामों और रूपोके क्रमविकास द्वारा इन सारी असंख्य व्यप्टि-सत्ताओंकी 
कल्पना की हो सकती है; तब जीव निश्चेतन झ्क्ति-उपादानके अभेदात्मक 
द्रव्यका, जो कि भौतिक विश्वमें वस्तुओंका पहला रूप है, एक अस्थायी 
उत्पादन होगा। 
इस मान्यताके अनुसार, या इनमेंसे किसीके भी अनुसार, अस्तित्वके 
केवल दो लोक हो सकते है: एक ओर है जड़ विश्व जो निश्चेतनामेंसे 
शक्ति या प्रकृतिकी अंधी अचित्ति हारा सृष्ट हुआ है और वह प्रकृति 
या शक्ति शायद किसी आंतरिक अननुभूत आत्माके अनुगत रही है जो 
उसके निद्राचर क्रियाकलापोंकी अध्यक्षता करता है; इसरी ओर है बह 
अतिचेतन अद्य/ जो निरचेतता तथा अज्ञानमेंसे हमारी वापसीका लक्ष्य 
है। या नहीं तो हम यह कल्पना कर सकते हैं कि एक ही लोक 
है, जड़ सत्ताका लोक; भौतिक विश्वके आत्मा' से अहूग कोई अति- 
चेतन नहीं। यदि हम यह देखते हों कि सचेतन सत्ताके अन्य छोक 
हैं और जड़ विश्वके अतिरिक्त अन्य लोकोंका अस्तित्व पहलेसे है तो 
इन विचारोंकी पुष्ठि कठिन हो जा सकती है; परंतु उस निराकरणसे 
हम यह कल्पना करके छूटकारा पा सकते हैं कि इन लोकोंकी' सृष्टि 
बादमें ही, निरचेतनामेंसे अपनी आरोहण-यात्रामें, क्रमविकासशीरू 
जीवने की है या उसके लिये हुई है। इन दृष्टियोंमेंसे किसीके 
भी अनुसार सारा विश्व निरचेतनामेंसे एक क्रमविकास होगा जिसमें 
भौतिक विश्व उसकी एकमात्र और पर्याप्त भूमिका और रंगमंच 
होगा, या नहीं तो, लछोकोंका एक ऊध्वंमूख क्रम होगा जिसमें एकमेंसे 
दूसरा विकेसित होता जाता होगा, जिससे हमें मूल सद॒वस्तुकी ओर 
वापस जानेमें श्रेणीवद्ध मार्ग पानेमें सहायता मिलती है। हमारा 
अपना दृष्टिकोण यह रहा है कि विश्व अतिचेतन सब्चिदानंदमेंसे 
स्वक्ृत श्रेणियोंमें क्रविकास है; परंतु पूर्वपक्षीय विचारके अनुसार बह 
. और कुछ नही, निरचेतनाका किसी ऐसे ज्ञानगी ओर क्रमविकास ही 
होगा. जो किसी आरंभिक अज्ञान या किसी प्रवर्तिका कामनाके विनाश 
हारा, कुजात जीवके विलोपन के लिये या भ्रांत जगतृ-अभियानमेंसे पलायनके 
लिये अवसर देनेको पर्याप्त हो। 
परंतु ऐसे सिद्धांतोंमे या तो मनके महत्त्व और सृप्टिणीरा शक्तिकी 
प्रमुखता या व्यप्टि-सत्ताके महत्त्वकी प्रमुखता मान्य रहती है। निस्संदेह, 
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दोनोंका वद्ा स्थान है, परंतु अहय चाश्वत अध्यात्म-पुद्प ही आया 
शक्ति एवं आद्या सत्ता है। सत्‌-माव' नहीं, जो वह संत है जिसे, 
जो स्वयं उसके अंतरमें है, उसकी संवित्‌ है और जो उस सत्य- 
संवितकी शक्तिसे स्वतः स्वयं-ल्रप्टा है, वरन्‌ वह भाव जो कल्पनात्मक 
हूपसे सृजनशील है, मनकी वृत्ति है; कामना मनमें प्राणकी वृत्ति हैं; 
सुतरां प्राण और मन प्राक्तन शक्तियाँ होंगे ही ओर जड़ जगतूकी 
सृष्टिके निर्धारक रहते ही आ रहे होंगे, और ऐसी अवस्थामें वे समान 
रूपसे अपनी ही अतिभौतिक प्रकृतिके छोकोंकी सृष्टि भी कर सकते 
हैं। या नहीं तो हमें यह मानना होगा कि यह कार्य किसी व्यक्तिमें 
या विश्व-मन या विश्व-प्राणमें रहनेवाली किसी कामनाने नहीं, वरन्‌ 
अध्यात्म-पुर्प'की इच्छाने किया;--सत्‌'की किसी इच्छाने किया जबकि 
वह सत्‌ अपने-आपके या अपनी चेतनाके किसी अंशका प्रविस्तार कर 
रहा था, एक स्रष्टा भावकों, या एक आत्मज्ञानको, या अपनी स्वयं- 
क्रियाशीरू शक्षिकी एक प्रेरणाकों, या अपने अस्तित्वके आनंदके किसी 
विशेष रूपायणकी ओर एक घुमावकों संसिद्ध कर रहा था। परंतु 
जगतुकी सृप्टि यदि अस्तित्वके सार्वभौम आनंदके लिये नहीं, अपितु 
व्यथ्टि-जीवकी कामना के लिये, उसकी अज्ञ अहमात्मक संमोगकी तरंगके लिये 
की गई हैं तव विश्वका ख्रप्टा और साक्षी एक मनोमय व्यक्तिको 
होना चाहिये, न कि विश्व-पुरुष या विश्वातीत दिव्य पुरुपषकी। 
भूतकालकी मानव-विचारवारामें व्यप्दि-सत्ताकी छाया सदा वस्तुओंकी 
योजनाके अग्रमागमें और महत्त्वके प्रधान आयामोंमें अति विज्ञाल 
रूपसे पड़ती रही है; इन अनुपातोंको यदि अभी भी मान्य रखा जा 
सके तो सृप्टिके ऐसे जन्मकी कल्पना स्वीकार हो सकती है: कारण, 
व्यष्टि-पुरुपमें अज्ञानके जीवनके लिये कोई इच्छा या कोई अनुमोदन अवश्य 
ही, जड़ प्रकृतिमें अध्यात्म-पुरुप'की संवृतिके अवरोहणमें चेतनाकी 
क्रियाकारिणी ग्रतिधाराका अंग होगा। परंतु जगत्‌ वैयक्तिक मनकी 
सृष्टि नही हो सकता, उसकी अपनी ही चेतनाकी क्रीड़ाके लिये उसके 
द्वारा च्नाया गया रंगमंच नहीं हो सकता; वह केबल अहंकी क्रीड़ा 
और तुष्टि या विफलताके लिये भी नहीं रचा जा सकता था। जब 
हममें इंस वोबका जागरण होता है कि विश्वका महत्त्व प्रवान है और 
व्यक्ति उसपर निर्मर है तव इस प्रकारका सिद्धांत हमारी बुद्धिके छिये 
असंमव होता जाता है। जग्रतू अपनी गतिवारामें इतना अधिक 
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बृहत्‌ हैं कि उसकी क्रियाका ऐसा कोई विवरण विश्वसनीय नहीं रह 
जाता; कोई विश्वशक्ति या विश्वपुरुप ही विश्वका स्रष्टा और 
घारयिता हो सकता है, और विश्वकी सत्यता, तात्पर्य या लक्ष्यको 
भी केवल वैयक्तिक नहीं, वैश्व होना ही चाहिये। 

अतएव, जगतू अस्तित्वमें आया उसके पूर्व ही इस जगतृू-ल्रष्टा 
या जगतूमें भाग लेनेवाले व्यक्तिका और अज्ञानके लिये उसकी कामना 
या अनुमतिका जागरण अवश्य हुआ होगा; उसका अस्तित्व अवश्य 
ही किसी विश्वातीत अतिचेतनमें एक तत्त्वकी तरह रहा होगा जिसमेंसे 
वह आता और जिसमें वह अज्ञानके जीवनमेंसे वापस जाता है; 
हमें एकके अंदर वहुकी एक मूल अंतःस्थिति मानती ही होगी। 
तब यह कल्पनीय हो जाता हैं कि किसी संसारातीत अनंतमें, बहुमेंसे 
कईमें एक इच्छा या आवेग या आध्यात्मिक आवश्यकताका विलोड्न 
हुआ होगा जिसने उन्हें नीचेकी ओर अवक्षिप्त किया और इस अनान-जगत्‌की 
सृष्टि अवश्यम्भावी की। परंतु चूँकि एक ही अस्तित्वका प्रधान 
तथ्य है, चूँकि बहु उस एक पर ही आश्नित हैं, उस एकंके ही 
अनेक आत्मा हैं, उस सत्‌की ही सत्ताएँ हैँ, अतः इसी सत्यको विश्व- 
सत्ताके मूलमूत सिद्धांता भी निर्वारक होता चाहिये। तब हम 
देखते हैं कि विश्व व्यक्तिके पूर्व आता है, उसे उसका क्षेत्र देता है, 
वह वह है जिसमें व्यक्तिका विश्व-जीवन होता है यद्यपि उसका मूल 
विश्वात्ीत'में है। व्यप्टि-आत्मा यहाँ सर्वात्माके सहारे रहता है और 
उसपर अश्रित हैं; बहुत स्पष्ट हैं कि सर्वात्मा न तो वच्यक्तिके 
सहारे है, न उसपर आश्रित ही: सर्वात्मा” वेयक्तिक सत्ताओंका योग- 
फल नहीं है, व्यक्तियोंके संचेतत जीवन द्वारा सृष्ट कोई वहुत्ववादीय 
समग्रता नहीं है। यदि कोई सर्वात्मा' है तो उसे वह अद्वय विदव- 
पुरुष ही होना चाहिये जो अपने कार्योमें उस अद्वय॑ विश्वशक्तिको 
आधार देता हो, और वह एक पर वहुकी निमंरताके प्राथमिक 
संबंधको विश्वसत्ताकी अभिधाओंमें परिवर्तित करके उसकी यहाँ पुमरा- 
वृत्ति करता हैं। यह घारणाग्रम्य नहीं कि बहुने उस अद्वय इच्छासे 
स्वतंत्र रूपमें या उससे विचलनके रूपमें विश्वजीवनकी कामना की हो 
और अपनी कामनासे सच्चिदानंदको अनिच्छा या सहिप्णू भावसे 
अचित्तिमें उत्तर आनेकों विवश किया हो; ऐसी कल्पनासे वास्तविक 
निर्मरता विल्कुक पट -जायग्ी। -यदि जगतूकी सृष्टि सीधे बहुकी 
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इच्छा या आध्यात्मिक आवेगसे हुई हो,--और ऐसा होना संभव है 
और एक अथंभे संभाव्य भी,--तो भी ऐसा होनेकी कोई इच्छा 
प्रथमतः सच्चिदानंदमें अवध्य हुई होगी; नहीं तो वह आवेग,--उस 
'सर्वेच्छाको यहाँ कामनामें अनूदित करता हुआ, कारण जो* चीज 
अहंमें कामना बनती है वह “अध्यात्म-पुरुष में इच्छा' है,--कहीं भी 
उद्भूत नहीं हों सकता था। जड़ विश्वमें व्यक्ति! अन्नानका 
अवगुंठन धारण कर सके, उसके पहले - उस एक, उस सर्वात्माकों 
एकमात्र जिससे व्यक्तिकी चेतना निर्धारित होती है, निश्चेतन प्रकृति- 
का अवगुंठन स्वीकार करना होगा] 

परंतु एक बार यदि हम परम और वैश्व पुरुषकी इस इच्छा कों 
जड़ विश्वके अस्तित्वकी अनिवार्य शर्तके रूपमें मान छेते -हैं तो कामनाको 
स्रष्टा तत्त्वके रूपमें स्वीकार करना संभव नहीं रह जाता; कारण, परम 
पुरुष या 'सर्व-सत्तामें कामनाके लिये कोई स्थान नहीं। ऐसा कुछ भी 
नहीं हो सकता जिसकी उसे कामना हो; कामना परिणाम है असंपूर्ण- 
ताका; अपर्याप्तताका; वह किसी ऐसी वस्तुके लिये होती है जो अधिकृत 
नही या जिसका भोग प्राप्त नहीं और जिसपर अधिकारकी या जिसके 
भमोगकी चाह जीवमें होती है। परम और विद्वव्यापी सतृ-पुरुष'कोी अपनी 
सर्वे-सत्ताका आनंद तो हो सकता है, परंतु" उस आनंदके लिये कामना 
अवश्य ही विजातीय होगी,--कामना अधूरे क्रमवैकासिक अहंका ही ग्रुण- 
हो सकती है जो कि विश्वक्रियाकी उत्पत्ति है। इसके अतिरिक्त, यदि 
अव्यात्म-पुरुष की सर्वे-चेतनाने जड़की निरचेतनामें गोता लगानेकी इच्छा की 
है तो इसका कारण अवश्य ही यह होगा कि ऐसा करना उसकी आत्म- 
सूप्टि या  अभिव्यक्तिकी एक संभावना था। परंतु केवल जड़ विश्व 
भौर वहाँ निरचेतनामेंसे आध्यात्मिक चेतनाकी ओर क्रमविकास उस 
'सर्व-सत्‌ूकी अभिव्यक्तिकी एकमात्र, एकाकी और सीमित संभावना नहीं 
हो सकता। ऐसा केवल तव हो सकता था जब कि जड़तत्त्व ही 
अभिव्यक्त -सत्ताकी मूल शक्ति और रूप होता और जबकि अध्यात्म- 
पुरुषके सामने और कोई चुनाव नहीं होता और वह जड़कों आधार 
वनाकर निरचेतता द्वारा जड़में अभिव्यक्त - होनेसे भिन्न और कुछ नहीं 
कर पाता। इसके परिणाममें हम एक -जड़वादी क्रमबैकासिक सर्वेश्वर- 
वादपर पहुँच जायेंगे; तब हमें विश्वमें रहनेवाले समस्त भूतोंको 'अह्य' के 
अनेक आत्माओंके रूपमें, ऐसे आत्माओंके- रूपमें देखना होगा जिनका 
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जन्म यहाँ उस अद्यमें हुआ है और जिनका ऊध्वेमुख क्रमविकास निर्जीव, 
सजीव और मनसा विकसित रूपोंमेंसे होता हुआ चल रहा है जबतक कि 
अतिचेतन सर्वेश्वरमें उनके संपूर्ण तथा अविभक्‍्त जीवनकी पुनआप्ति 
न हो जाय और उसका विश्वव्यापी एकत्व” उनके क्रमविकासके लक्ष्य 
ओर अंतके रूपमें आयगा। ऐसी दझशामें प्रत्येक वस्तु यहीं विकसित हुई 
है; प्राण, मन और अंतरात्माका उदमव जड़ विश्वमें स्थित उस 'अद्य'मेंसे 
उसकी प्रच्छन्न सत्ताके वीर्यसे हुआ है, और प्रत्येक वस्तुकी परिपूर्ति यहीं 
जड़ विश्वमें होगी। अतः: अतिचेतनाकी कोई पृथक्‌ भूमि नहीं है, 
क्योंकि अतिचेतन यहीं है, अन्यत्र कहीं नहीं; कोई अतिभौतिक छोक नहीं 
हैं; जड़-तत्त्वले वाहरके किन्ही अतिमौतिक तत्त्वोंकी कोई क्रिया नहीं है, 
जड़ भूमिपर किसी पहलेसे वर्तमान मन और प्राणका कोई न्ञाप नहीं है। 

अब यह प्रश्न उठता है कि मन और प्राण व्या हैं, और यह उत्तर 
दिया जा सकता है कि वे जड़तत््वकी या जड़में रहनेवाली ऊर्जाकी 
उत्पत्तियाँ हैं। या नहीं तो वे चेतनाके ऐसे रूप हैं जिनका उद्भव 
निरचेतनामेंसे अतिचेतनाकी ओर क्रमविकासके परिणामस्वरूप हुआ है: 
चेतना भी एक संक्रमण-सेतु है; यह तो अध्यात्मपुरुष ही है जो अपनी 
ज्योतिर्मयी अतिचेतनाकी स्वाभाविक समाधिमें निमज्जित होनेके पूर्त 
अपने-आपके प्रति अंशत: संविद्‌ हो रहा है। यदि विज्ञाल्तर प्राण 
ओर मनके लोक प्रमाणित मी हो जायें तो भी वे उस आध्यात्मिक 
चरमोत्कर्षके मार्गपर इस मध्यवर्ती चेतनाके विपयिगत निर्माण ही होंगे। 
परंतु यहाँ यह कठिनाई है कि मन और प्राण जड़से इतने भिन्न हैं कि 
वे जड़की उत्पत्तियाँ नहीं हो सकते; जड़तत्त्व भी ऊर्जाकी उत्पत्ति है 
ओर मन तथा प्राणको उसी ऊर्जाकी श्रेष्ठतर उत्पत्तियाँ ही मानना होगा। 
हम यदि एक विश्वव्यापी अध्यात्मसत्ताको मानते हैं तो यह ऊर्जा 
भी आध्यात्मिक होगी; प्राण और मन एक आध्यात्मिक .ऊर्जाकी 
स्वतंत्र उत्पत्तियाँ होंगे और स्वयं मी “अध्यात्म-सत्ताकी अभिव्यक्तिकी 
शवितियाँ ही होंगे। तव यह मानना अयोक्तिक हो जाता हैं कि केवछ 
अध्यात्म-सत्ता' और जड़का ही अस्तित्व है या वे ही दो आमने- 
सामने खड़ी सत्ताएँ हैं या जड़ ही अध्यात्म-सत्ताकी अभिव्यवितका 
एकमात्र संभव आधार है; तब एकमात्र जड़ जगत॒के होनेका विचार 
तत्काल अमान्य हो जाता है। अध्यात्म-सत्ता'में यह क्षमता होनी ही 
चाहिये कि वह अपनी अभिव्यक्तिकों मानस-तत्त्व या प्राण-तत्त्वपर 
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आधारित करे, न कि केवल जड़-तत्त्वपर; इस दछ्शामें मनके छोक 
और प्राणके लोक हो सकते हैं और, तककं-दृष्टिसिं, होने भी चाहिये; 
यहाँतक कि जड़के एक सूक्ष्मतर और अधिक नमनीय, अधिक सचेवन 
तत््वपर आधारित लोक भी हो सकते हैं। 

अब तीन प्रइन उठते हैं और तीनों परस्पर-संबंधित या अन्‍्यों- 
न्याश्रयी है। पहला, क्या ऐसे अन्य लोकोंके अस्तित्वका कोई प्रमाण 
या सच्चा संकेत है? दूसरा, यदि उनका अस्तित्व है तो क्या उनका 
स्वरूप वैसा ही है जैसा हमने वर्णन किया है, क्या उनका जड़ और 
अध्यात्म-सत्ताके बीच एक सोपान-परंपराकी श्खला और यौक्तिक 
व्यवस्थाके अंतर्गत आरोहण या अवरोहणका क्रम है? तीसरा, यदि 
यही उर्नकी सत्ताका क्रम है तो क्‍या वे अन्यथा बिल्कुल स्वतंत्र और 
असंबद्ध हैं या जड़ जगतृपर उच्चतर लोकोंकी अन्योन्य क्रिया होती है? 
यह एक तथ्य है कि मानव-जातिने लगभग अपने अस्तित्वके आरंमसे ही, 
या अतीतमें जहाँतक इतिहास या परंपरा जा सकती है तबसे, अस्तित्वके 
अन्य लोकों और उनकी ' शक्तियों तथा सत्ताओं और मानव-जातिके 
चीच संसर्गकी संभावनामें विश्वास किया है। मानव-विचारके जिस 
पिछले तर्कबुद्धिपरक युगमेंसे हम अभी वाहर आ रहे हैं, उसमें इस 
“विश्वासकी युग-प्राचीन अंधविश्वास कहकर अछरूग हटा दिया 'गद्या है; 
इसकी सत्यताके सारे प्रमाणों या संकेतोंकी ठीकसे विचार किये बिना 
ही यह कहकर वर्जित कर दिया गया है कि वे मूलतया  मिथ्या हैं 
और अन्वेपणके योग्य नहीं, क्योंकि वे इस स्वयंसिद्ध सत्यतासे असंगत 
हैं कि केवल जड़ और जड़-जगत्‌ और उसके अनुमव सत्य हैं; सत्य 
'होनेका आमास रखनेवाक्ला सारा अन्य अनुभव या तो विश्रम होगा 
या प्रतारणा या अंवश्वद्धालु विश्वासशीलता और कल्पनाका विपषयिगत 
'परिणाम, या नहीं तो वह यदि सत्य ही है तो वह जैसा आभासित 
हो रहा था उससे भिन्न होगा और किसी भौतिक कारण द्वारा 
व्यास्येय होगा: ऐसे तथ्यका कोई भी प्रमाण तबतक स्वीकार नहीं 
किया जा सकता जवबतेक कि वह बहिव्यंक्त न हो और उसका स्वरूप 
स्थूछ ने हो; वह तथ्य यदि बहुत ही प्रत्यक्ष झरूपसे अतिमौतिक 
'हो' तो भी उसे इस खझूपमें तबतक स्वीकार नहीं किया जा सकता 
जवतक कि वह किसी भी अन्य कल्पनीय अम्युपगम या धारणागम्य 
अनुमानके सहारे संपूर्णया अव्याब्येय नहीं रह जाय। 
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यह॒सुस्पप्ट होना चाहिये कि अतिमौतिक तंथ्यके छिये भौतिक 
प्रकारके मान्य प्रमाणकी यह मांग अयौक्तिक और अताकिक है; यह 
उस स्थूल मनकी असंगत अभिवृत्ति है जो यह मान छेता है कि जो 
कुछ वाह्यम-हपायित और स्थूरू है वही मूलतया सत्य है और अन्य सब 
क्ुछकों मरा विषयिगत कहकर अलग हटा देता है। अतिभौतिक 
वास्तवता स्थूछ जगत्पर आघात कर सकती और स्थूछ परिणाम उत्पन्न 
कर सकती है; वह हमारी स्थूल इन्द्रियोंपर प्रभाव भी डारू सकती 
और उनके सम्मुख अभिव्यक्त हो सकती है, परंतु यह सव उसकी 
तिरपवाद क्रिया और सर्वेथा स्वाभाविक गृणधर्म या प्रक्रिया नहीं हो 
सकता। सामान्यतया हमारे मन ओर हमारी प्राण-सत्तापर अतिभौतिक 
वास्तविकताका सीवा प्रभाव था उसकी ग्रोचर छाप पड़नी ही चाहिये, 
क्योंकि वे हमारे वे अंग हैं जो स्वयं उसीकी श्रेणीके हैं, और अतिभौतिक 
वास्तविकता यदि भीतिक जगतू और भौतिक जीवनको प्रभावित कर 
भी सकती है, तो उन्हींके द्वारा और परोक्ष छूपमें ही। वह यदि 
गोचरीमूत होती भी है तो हमारे अंदरकी सूक्ष्मतर इंद्रियके छिये ही 
होनी चाहिए, वाह्य स्थूछ इंद्रियके लिये उसकी ग्ोचरता गोण रूपसे ही 
होगी। यह ग्रौण गोचरता निश्चय ही संभव है; यदि सूक्ष्म शरीर और 
उमके इंद्रिय-संगठनकी क्रियाका भौतिक शरीर और उसके स्थूछ अवयवोंकी 
क्रियाके साथ संयोग हो जाता है तो अतिमभौतिक तथ्य हमारे लिये 
बाह्मतया इंद्रियमम्य हो जा सकता है। उदाहरणके लिये हम जिस 
क्षमताकों सूक्ष्म दृष्टि कहते हैं उसमें यही होता हैं; यह उन सारे 
अतींद्रिय व्यापारोंकी प्रक्रिया हैँ जो वाह्म इंद्रियोंसे दिखायी और सुनायी 
पड़ने रूगते हैं और ऐसे प्रतिरूपी या व्याख्यात्मक या प्रतीकी प्रतिविम्बोंसे 
अंतरतः: अनुमूृत नहीं होते जिनपर आंतरिक अनुमवकी छाप पड़ी हो 
या जिनका क्रिसी सूक्ष्म घातुमें रचित होनेका कोई स्वरूप स्पष्ट हो। 
अतः सत्ताकी अन्य भूमियोंके अस्तित्व और उनके साथके संवंधके विविध 
प्रकारके प्रमाण हो सकते हैं,--बहिरिन्द्रिके दिये उनका ग्रोचरीमूत 
होता, सूक्ष्मेंद्रियके संपर्क, मनके संपर्क, प्राणके संपर्क, हमारे सामान्य 
प्रसारसे आगे जाती चेतनाकी विशेष अवस्थाओंमें अवगूढ़ हारा संपर्क। 
हमारा स्थूछ मन नतो हमारा समूचा स्वरूप है, न वह हमारों रगमंग 
समूची बाह्य चेतनापर प्रमुख रहने पर भी हमारा उत्तम या महत्तम 
भाग ही है; सदवस्तुकों इस संकीर्णताके एकमात्र क्षेत्रमें या उसकी 
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वंघी-वंधायी परिधिके अंतर्गत ज्ञात आयामोंमें सीमित नहीं किया जा 
सकता । 

यदि यह कहा जाय कि विपयिगत अनुभव या सूक्ष्मेंद्रियके प्रतिविब 
हमें आसानीसे छल सकते हैं क्योंकि हमें उनकी सत्यताके परीक्षणकी 
कोई मान्य पद्धति या मानक प्राप्त नहीं और असाधारण तथा चम- 
त्कारिक या अलौकिकको उसके प्रत्यक्ष मूल्यमें माननेकी हममें अत्यधिक 
प्रवणता है, तो यह वात स्वीकार की जा सकती है: परंतु मूल-शअ्रांति 
हमारे आंतरिक आत्मपरक या अवगूढ़ अंगोंका विशेषाधिकार नहीं, वह 
स्थूल मन और उसकी बहिवृत्त पद्धतियों और मानकोंकी भी संगिनी 
है, और भूछ-अआंतिकी यह संभावना अनु भवके एक विशज्ञाक और महत्त्वपूर्ण 
प्रदेशको बंद करके बाहर रखनेका कारण नहीं हो सकती; यह तो बल्कि 
इस बातका कारण है कि उसकी संवीक्षा की जाय और उसके अपने सच्चे 
मानकों और सत्यता-परीक्षणके अपने विज्ञिष्ट उपयुक्त तथा प्रामाणिक 
साधनोंसे उसका पता रूगाया जाय। हमारी आत्मनिष्ठ सत्ता हमारे 
वस्तुपरक अनुभवका आधार है, और ऐसी संभावना नहीं कि केवल उसके 
स्थूछ गोचर रूप सत्य हों और वाकी सब कुछ अविश्वसनीय। अवगूढ़ 
चेतना, जब उससे ठीकसे पूछा जाता है, सत्यकी साक्षिणी होती है, 
और उसकी साखी स्थूल तथा बहिविपयक क्षेत्रमें मी बारवार प्रमाणित 
होती है; अतः वह साखी जब हमारा ध्यान हमारे अंदरकी वस्तुओं 
या अतिभौतिक छोकों या स्तरोंकी वस्तुओंकी ओर - खीचती है तब 
उसकी उपेक्षा नहीं की जा 'सकती। साथ ही, अकेला विश्वास भी 
सत्यताका प्रमाण ,नहीं; उसे स्वीकार किया जा सके इसके पहले उसे 
किसी अधिक प्रामाणिक वस्तुपर अधिप्ठित होता होगा। यह सुस्पप्ट 
है कि अतीतके विश्वास ज्ञानका पर्याप्त आधार नहीं होते, भले ही 
उनकी पूरी उपेक्षा भी नहीं की जा सकती हो: कारण, विश्वास है - 
मानसिक निर्माण और वह एक ग़रूत निर्माण भी हो सकता है; प्रायः 
वह किसी आंतरिक संकेतके अनुरूप हो सकता है और तब उसका एक 
मूल्य होता है, परंतु वह प्रायः ही उस संकेतको विरूप कर देता है, 
सामान्यतवया वह उसे हमारे स्थूल और बहिवृत्त अनुमवकी परिचित 
अभिधाओंमें अनूदित करके विरूप कर देता है, जैसे कि लोकोंकी सोपान- 
परंपराको .स्थूछ सोपान-परंपरा या भौगोलिक देश्ष-विस्तारमें परिवर्तित 
कर दिया गया, सूक्ष्म धातुके अधन शिखरोंको भौतिक णिखरोंमें परिवर्तित 
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कर दिया गया और देवताओंके गृह भौतिक पर्वतोंकी चोटियोंपर कल्पित 
किये गये। सारे सत्यको, वह चाहे अतिमौतिक हो या भौतिक, केवल 
मनके विश्वासपर नहीं, अपितु अनुमवपर आधारित होना होगा; परंतु 
प्रत्येक दशामें अनुमवकों उस श्रेणीका होना होगा,--मौतिक, अबगूढ़ 
या आध्यात्मिक,-जो सत्मोंकी उस श्रेणीके उपयुक्त होगा जिसमें प्रवेश 
करनेका हमें अधिकार मिला हो; उनकी प्रामाणिकता और सार्थकताकी 
संवीक्षा करनी वो होगी, परंतु यह संवीक्षा उन्हींके स्वधर्मके अनुसार 
और ऐसी चेतनासे करनी होगी जो उनके अंदर प्रवेश कर सके, न 
कि अन्य प्रदेशके घर्मके अनुसार या ऐसी चेतनासे जो केवल अन्य 
श्रेणीके सत्योंके लिये समर्थ हो; ऐसा करके ही हम अपने डरगोंके 
प्रति निश्चित रह सकते और अपने बानके प्रदेशका विस्तार दुढ़तासे 
कर सकते हैं। 

अतिभीतिक जगत्‌-तत्त्वोंके जो संकेत हमें अपने आंतरिक अनुभवर्मे 
प्राप्त होते हैं उनकी हम यदि संवीक्षा करें और उसकी तुलना इस 
प्रकारके संकेतोंके उस विवरणसे करें जो हमें मानव-ज्ञानके आरंमसे 
आता रहा है, और यदि हम उनकी किसी व्याब्ष्या और संक्षिप्त विन्यास- 
का प्रयत्न करें, तो देखेंगे कि यह आंतरिक अनुभव हमें अधिकतम 
घनिष्ठतासे यही कहता है कि विशुद्ध भौतिक स्तरकी अपेक्षा, जिसकी 
' सत्ता और क्रिया संकुचित हैं और जिसकी संवित्‌ हमें अपने संकीर्ण 
पाथिव सूत्रमें होती है, सत्ता ओर चेतनाके विशाल्तर स्तरोंका अस्तित्व 
हैं और हमपर उनकी क्रिया होती हैं। विद्ञाल्तर सत्ताके ये प्रदेश 
हमारी अपनी सत्ता और चेतनासे सर्वथा दूरस्थ और पृथक नहीं हैं, 
कारण, यद्यपि उनका अस्तित्व अपने-आपमें बना रहता है और अस्तित्व 
तथा अनूभवमें उनकी' अपनी कीड़ा, प्रक्रि और रूपायण हैं, तथापि 
साथ ही साथ, वे अपनी अदृश्य उपस्थिति और प्रमावोंसे भौतिक लोकमें 
अनुप्रविष्ट और उसपर आच्छादित होते हैं, और उनकी शक्तियाँ यहाँ, 
स्वयं भौतिक जगतमें, उसकी क्रिया गौर वस्तुओंके पीछे विद्यमान छूगती 
हैं। उनके साथ हमारे संपर्क अनुमवकी दो प्रधान श्रेणियाँ हैं; एक है 
विद्युद्ध आत्मनिप्ठ, परंतु अपनी आत्मनिष्ठतामें भी पर्याप्त स्पष्ट और 
इच्द्रिययोचर, दूसरी श्रेणीका अनुमव अधिक वस्तुनिष्ठ हैं। आत्मनिप्ठ 
अनुभवकी श्रेणीमें हम देखते हैं कि जो कुछ हमारे सामने यहां जीवन- 
उद्देश्य, जीवन-संवेग, जीवन-हृपायण वनकर आता है वह संमावनाओंकी 
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एक विज्ञा्तर, सूक्ष्मतर, अधिक नम्य अवछिमें पहलेसे विद्यमान हैं, 
और ये पहलेसे विद्यमान गवितयाँ और रचनाएँ स्थूछ जगतूमें भी 
कार्यान्वित होनेके लिये हमपर चाप डारू रही हैं; परंतु' उनका अंश ही 
निकल आनेमें सफल होता और वह भी पार्थिव विधान और अनुक्रमकी 
योजनाके अधिक उपयुक्त रूप और परिस्थितिमें अंशतः ही प्रकट होता 
है। यह अवक्षेप साधारणतया हमारे जाने बिना होता हैं; हमपर इन 
विमतियों, शक्तियों और प्रमावोंकी जो क्रिया होती है उसकी हमें संवित्‌ 
नही होती, प्रत्युत हम अपने ही प्राण और मनकी रचनाएँ तव भी 
मानते हैं जबकि हमारी बुद्धि या इच्छा उनका वर्जन करती है और 
उनसे अधिकृत नहीं होनेका प्रयास करती है: परंतु जब हम सीमित 
बहिस्तलीय चेतनासे अंतरकी ओर चले जाते हैं और एक सूक्ष्मतर बोध 
तथा गभीरतर संबित्‌को विकसित करते हैँ तव हम इन गतियोंके मूलका 
संकेत पाना आरंभ करते और उनकी क्रिया ओर प्रक्रियापर दृष्टि 
रखने, उन्हें स्वीकार, अस्वीकार या परिवर्तित करने, उन्हें अपने मन 
और इच्छा, अपने प्राण और अंगोंमेंसे गुजरने और उनको “व्यवहृत करने 
- या न करने देनेमें समर्थ - होते हैं। उसी तरह हम मनके विज्ञाल्तर 
प्रदेशोंसि अवगत होते हैं, हमें एक अधिक नम्य क्रीड़ा, अनूमृति और 
रूपायणकी, सारे संमव मानसिक' निरूपणोंके उपचीयमान प्राचुयंकी 
संवित्‌ होती है, और हमारे साथके उनके संपर्कों और हमारे मनोमय 
अंगोंपर उनकी शक्तियों और प्रमावोंके उसी गूढ़ रीत्तिसे क्रिया करनेका 
अनुमव होता है जिससे अन्य शक्तियाँ और प्रभाव हमारे प्राणिक अंगॉपर 
क्रिया करते हैं। इस प्रकारका अनुभव, प्रधानतः, केवरू आत्मनिष्ठ होता 
- है, विचारी, सुझावों, भावावेग-रूपायणों, संवेदन, कर्म और क्रियात्मक 
अनूमवकी ओर प्रेरणोंका चाप होता है। इस चापका चाहे कितना ही 
वड़ा भाग हमारी अवगूढ़ सत्तासे अथवा हमारे अपने जगत्‌की' विद्वगत 
मनःशक्तियों या श्राणशक्तियोके घेरेसे आता मिले, एक ऐसा तत्त्व रहता 
ही है: जिसपर एक अन्य उत्सकी , एक अनपनेय अतिपाथिव घर्मकी 
* छाप रहती है। * 
परंतु ये संपर्क यही नहीं सक जाते : कारण, हमारे मनोमय और 
प्राणमय अंगोंका उनन्‍्मीरलून आत्मनिष्ठ-बस्तुनिप्ठ अनुमवोंके एक विश्यवारू 
प्रसारकी . ओर होता “है जिसमें ये स्तर आत्मनिष्ठ सत्ता एवं चेतनाके 
: विस्तरण-रूपमें न होकर, लोकोंके रूपमें उपस्थित होते है; कारण, वहाँ 
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अनुभव संगठित तो वैसे ही होते हैं जैसे हमारे अपने छोकमें, परंतु उनकी 
योजता, उत्तके कर्मकी प्रक्रिया और विधान भिन्न होते हैं और वे एक 
अतिभौतिक प्रकृतिकी थातुमें होते हैं। जैसे हमारी पृथ्वीपर होता है, 
इस संगठनमें उन सत्ताओोंका अस्तित्व भी सम्मिलित है जो रूपी हैं या 
रूप लेती हैं, एक देहिक घातुमें अभिव्यक्त होती या स्वभमावतः अभिव्यक्त 
की जाती हैं, परंतु वह बातु हमारी धातुसे भिन्न है, वह एक ऐसी सूक्ष्म 
धातु है जो केवल सुक्ष्मेंद्रियकिं लिये आ्राह्म है, वह एक अतिभौतिक 
ख्प-घातु है। यदि इन लोकों और सत्ताओंका हमसे और हमारे जीवनसे 
कोई संबंध न हो, वे हम पर कोई क्रिया न करें, तो भी अनेक वार वे 
पृथ्वी-जीवनके साथ ग्रुप्त संसर्ग स्थापित करती हैं, वैरव शक्तियों और 
प्रमावोंका, जिनका हमें आंतरिक अनुभव होता है, अनुसरण करती या 
उन्हें मूर्त करती हैं और उनके मध्यग और उपकरण हीती हैं, या पार्थिव 
लोकके जीवन और उद्देश्यों और घटनाओंपर वे ही अपने उपक्रमणसे 
क्रिया करती हैं। इन सत्ताओंसे सहायता या पथप्रदर्शन, हानि या अप- 
निर्देशन पाना संभव है, इनके प्रभावके अधीन हो जाना, इनके आक्रमण 
या प्रावल्यसे अधिक्ृत हो जाना, इनके अच्छे या बुरे प्रयोजनके लिये 
इनका उपकरण हो जाना मी संभव है। कई वार पाथिव जीवनकी 
प्रगति दोनों प्रकारकी अतिमौतिक शक्तियोंके बीच एक विद्याल्ू युद्ध 
क्षेत्र जान पड़ती है, एक मोर तो वे शक्तियाँ जो हमारे कऊर्ष्बमुखी 
क्रमचिकासकी या भौतिक विश्वमें अंत्तरात्माकी स्वाभिव्यक्तिको उन्नीत, 
प्रोत्साहित और आलोकित करनेका श्रयत्त करती हैँ, दूसरी ओर वे जो 
उसे पथच्युत करने, छृसित करने या रोकने या छिन्नमिन्न भी कर देनेका 
प्रयत्न करती हैं। इनमेंसे कुछ सत्ताएँ, शक्तियाँ या विमूतियाँ ऐसी हैं 
जिन्हें हम दिव्य मानते हैं; वे ज्योतिर्मयी हैं, भद्र हैं या सबरू सहाधिकाएँ 
हैं: अन्य ऐसी हैं जो दानवी, आसुरी या दैत्यीय हैं; वे अपरिमित 
प्रमाव' होती हैं, प्राय: विपुल और विकट आंतरिक उथरू-पुथरूकी या 
सामान्य सानवीय मापका रूंघन करनेवाले कार्योकी स्रष्ट्रियाँ या प्रेरिकाएँ 
होती हैं। ऐसे प्रभावों, अवस्थितियों, सत्ताओंकी भी संबित्‌ हो सकती 
है जो हमसे परेके लोकोंकी नहीं छूगतीं, बल्कि पार्थिव प्रकृतिमें पर्देके- 
पीछे एक छिपे तत्त्वकी तरह यहीं हैं। चूंकि अतिभौतिकके साथ संपको 
' संभव है, अतः हमारी अपनी चेतना और उन सत्ताओंकी चेतनाके वीचः 
भी संपर्क हो सकता है जो कमी शरीरी थीं और अब अस्तित्वके इन' 
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अन्य प्रदेशोंमें एक अतिभौतिक स्थित्तिमें चली गयी हैं,--वह संपर्क चाहे 
आत्मनिष्ठ हो चाहे वस्तुपरक, या अंततः वस्तुपरक्कृत ही। आत्मनिष्ठ 
संपर्क या सुक्ष्मेंद्रियके प्रत्यक्षणसे परे भी बढ़ जाना संभव है, और चेतनाकी ' 
ऐसी अबगूढ़ स्थितियाँ हैं जिनमें अन्य लोकोंमें वस्तुतः प्रवेश करना और 
उनके कुछ रहस्योंको जान लेना भी संभव है। भूतकालमें मानवजातिकी 
कल्पना अन्य लोकोंके अनुभवकी अधिक वस्तुपरक कोटिसे अधिकतम 
आकृप्ट थी, पर॑तु लोक-विश्वासने उसे एक स्थूल वस्तुपरक विवृत्तिमें 
रखा जिसने इन व्यापारोंको अनुचित रूपसे हमारे परिचित भौतिक जगतके 
व्यापारोंके सदृश् करके अपनाया; कारण, हमारे मनतकी यह सामान्य 
प्रवृत्ति है कि वह प्रत्येक वस्तुको अपने ही अनुभव-प्रकार और अनुमव- 
चदोंके उपयुक्त रूपों या प्रतीकोंमें परिवर्तित कर देता है। ] 
बहुत ही मोदा-मोटी रूपमें कहें तो मनुष्य-जातिके सारे अतीतके 
सयुगोंमें अन्य लछोकोंके संबंध विश्वास और अनुभवकी सामान्य परिधि 
और प्रकृति यही रही है। नाम और रूप भिन्न-भिन्न हुए है, परंतु सभी 
देशों और यूगोंमें सामान्य लक्षण आइचर्यंकारी रूपसे एक समान रहे हैं। 
“इन स्थायी विश्वासों या अधिसामान्य अनुभवके इस पुंजका हम ठीक-ठीक 
क्या भूल्य लगायें? जिस किसीको ये संपर्क केवल तितर-बितर असामान्य 
घटनाओंकी तरह न होकर किसी अंतरंगतासे मिले हों, उसके लिये तो 
“इसको अंघविश्वास या विश्रम मात्र कहकर हटा देना संभव नहीं; कारण, 
ये अपने चापमें इत्तने आग्रही, वास्तविक, प्रभावी, संगठित हैं, अपने 
कार्यों और परिणामोंसे इतनी सतत पुष्टि पाते हैं कि उन्हें ऐसा कहकर 
उड़ा नहीं दिया जा सकता; हमारे अनुमव-सामथ्यंके इस प्रांतका मूल्यांकन 
करना, उसकी व्याब्या करना, मन द्वारा उसे विन्यस्त करना अनिवाय॑ 
रहता है। 
एक यह व्याल्या सामने रखी जा ,सकती है कि मनुष्य जिन अति- 
भौतिक लोकोंमें मृत्युके पश्चात्‌ निवास करता या निवास करनेकी बात 
सोचता है, उनकी सुष्टि स्वयं मनुष्य करता है, स्वयं मनुष्य देवताओंकी 
सुष्टि करता है, जैसी कि प्राचीन उक्ति थी,-यह दावा भी किया 
' जाता है कि स्वयं ईइवर मनुष्य द्वारा सृष्ट हुआ था, उसकी चेतनाकी 
'एक कल्पना था, और अब मनुष्य द्वारा विनष्ट कर दिया गया हैं; 
तब ये सारी वंस्तुएँ वर्धभान चेतनाकी एक प्रकारकी कृपोल-कल्पना हो 
'सकती हैं जिसमें वह अपने ही निर्माणोंमें बंदी हो करके रह 
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सकती है, और एक प्रकारकी साकार करनेकी क्रियाशक्तिसे अपने-आपको 
अपनी स्व-कल्पनाओंमें कायम रख पाती है। परंतु ये शुद्ध कल्पनाएँ नहीं 
हैं; हम इन्हें शुद्ध कल्पनाएँ केवल तवतक मान सकते हैं जबतक कि वे 
वस्तुएँ जिन्हें ये कल्पनाएँ, कितने ही अशुद्ध छूपमें क्यों न सही, प्रत्युप- 
स्थित करती हैं, हमारे स्वानुमवका अंग नहीं हो जातीं। तो भी यह 
धारणागम्य है कि ऐसी कल्पित गराथाएँ और कल्पनाएँ हो सकती हैं 
जिनका उपयोग सृष्ठिशीरा चित्‌-शक्तिका वीर्य अपनी ही भाव-शक्तियोंको 
मू्तं करनेके लिये करता हो; ये सवलरू कल्पनाएँ साकार हो सकती और 
शरीर घारण कर सकती हैं, विचारके किसी सुक्ष्मतया रूपायित लोकमें 
टिक सकती और अपने ख्रष्टापर प्रतिक्रिया कर सकती हैं: यदि 
ऐसा हो तो हम मान सकते हैं कि अन्य छोक इसी प्रकारके निर्माण हैं। 
परंतु यदि ऐसा हो, यदि विर्षायगत चेतता इस प्रकार लोकों और 
सत्ताओंकी सृष्टि कर सकती हो ती यह भी भलीमाँति हो सकता है कि 
'बहिव्यंक्त जगत भी चेतनाकी या हमारी ही चेतनाकी कपोलकल्पना हो, 
या कि चेतना ही आयद्या -अचित्तिकी कपोहकल्पना हो। इस भाँति, इस 
विचारधाराके अनुसार, हम विश्वके विपयमें उस मतकी ओर वापस आ 
जाते हैं जिसमें सारीकी सारी वस्तुओंपर अवास्तवताका रंग चढ़ 
जाता है, बस रह जाती है वह सर्वोत्पादिका निश्चेतना जिसमेंसे सारी 
वस्तुएँ सुष्ठ हुई थीं, रह जाता है वह अज्ञान जो उनकी सृष्टि करता 
है, और संभवतः एक अतिचेतन या निशचेतन' निर्व्यक्तिक सत्ता जिसकी 
उदासीनतामें सब कुछ अंततया बचिलुप्त हो जाता या लौट जाता और 
अवसान प्राप्त कर लेता है। 
परंतु हमारे पास इसका कोई प्रमाण नहीं और ऐसी संमावता भी 
नहीं है कि मनुष्यका मन इस तरह, जहाँ पहले कोई जगत्‌ नहीं, था, 
चहाँ किसी जगतूकी सृष्टि कर सकता हो, शून्यमें किसी ऐसे उपादानके 
'विना सृष्टि कर सकता हो जिसमें या जिसपर निर्माण हो सके; यद्यपि 
यह तो भली भाँति हो सकता है कि वह किसी वनाए जा चुके जगतमें 
कुछ जोड़ सके। मन निस्संदेह एक सबल अभिकर्ता है, हम साधारणतया 
* उसे जितना सबलरू मानते हैं उससे अधिक सबल है; वह ऐसी रचनाएँ 
कर सकता है जो हमारी अपनी या दूसरोंकी चेतना और जीवनमें 
अपने-आपको कार्यान्वित -कर सकती हैं और निरचेतन जड़पर भी उतका 
अभाव पड़ सकता है; परंतु शृन्यमें कोई संपूर्णतया आद्या सृष्ठि उसकी 
छा 9. 2 
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संभावनाओंके परे है। हम वल्कि यह कहनेका साहस कर सकते हैं कि 
मनृप्यका मन ज्यों-ज्यों वद्धित होता है, वह सत्ता तथा चेतनाके ऐसे 
नये क्षेत्रोंसे संबंध जोड़ता है जो विलकुछ ही मनुष्य द्वारा सुप्ट नहीं हैं, 
उसके लिये नये हैं, कितु सर्व-सत्में पूर्व-बिद्यमान हैं। अपने वर््धित होते 
आंतरिक अनुमवके साथ-साथ मनुष्य अपने अंदर सत्ताके नये स्तरोंका 
उन्‍्मेप करता है; उसकी चेतनाके गुप्त केन्द्र ज्यों-ज्यों अपनी ग्रन्थियोंका 
विलोप करते जाते हैं, वह उनके हारा उन विश्ञालतर प्रदेशोंकी धारणा 
करने, उनसे सीधे प्रभाव पाने, उनमें प्रवेश करने, उन्हें अंपने पार्थिव 
मन और आंतरिक इंद्रियमें चित्रित करनेमें समर्थ होता है। वह उनकी 
प्रतिमाओं, प्रतीक-रूपों, प्रतिविम्वक आकारोंकी सुघ्टि तो अवश्य करता 
“है जिनसे उसका मन व्यवहार कर सकता है; केवल इसी अर्थपमें वह 
अपनी पूजित “भागवत प्रतिमा'की सृष्टि करता है, देवोंके रूपोंकी सृष्टि 
करता है, अपने अंदर नये स्तरों और लोकोंकी सृष्टि करता है, और 
हमारे जीवनसे ऊपर रहनेवाले वास्तव लोक और शक्तियाँ इन प्रतिमाओंके 
हारा स्थूछ जगतमें चेतताकों अधिकृत, उसके अंदर अपना शाक्तिपात 
ओर उसे अपनी उच्चतर सत्ताकी ज्योतिसे रूपांतरित कर पाती हैं। 
परंतु यह सब सत्ताके ऊध्वंत्तर लोकोंकी सृप्टि करना तो नहीं है; यह 
उन लोकोंको भौतिक भूमिपर अक्षित्तिमें से वाहर आते विकासशील 
जीवकी चेतनाके सामने प्रकट करना है। यह उनकी दवितियोंकी ग्रहण 
कर उनके रूपोंकी यहाँ सृप्टि करना है; वस्तुतः इस भूमिपर हमारे 
अंतर्मुव जीवनका उसकी अपनी सत्ताकी उन उच्चतर भूमियोंके साथ 
उसके सच्चे संवंधके आविप्कार द्वारा परिवर्द्धन होता है जिनसे उसका 
भीतिक अचित्तिके आवरणके कारण विच्छेद हो गया था। इस आवरणके 
होनेका कारण यह है कि शरीरस्थ जीवने इन महत्तर संभावनाओंको 
' इसलिये अपने पीछे कर दिया है कि वह अपनी चेतना और शवितको 
सत्ताके इस स्थूल्द जगत्‌में अपने प्राथमिक कार्यपर ऐकांतिक रुपसे संकेंद्रित 
कर सके; परंतु इस प्राथमिक कार्यका उत्तरकांड केवल तब घटित हो 
'सकता हैं जबकि उस आवरणको अंगतः तो अवश्य ही उठा दिया जाय 
या नहीं तो इतना भेद्य कर दिया जाय कि मन, प्राण और आत्माके 
उच्चतर छोक अपने अर्वोको मानव-जीवनमें उँदेल सके। 

यह अनुमान करना संभव है कि इन उच्चतर भूमियों और छोकोंकी 
सृष्टि मौतिक विश्वकी अभिव्यवित्दे बाद, क्रमविकासमें सहायता देमेको, 
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या एक अर्थमें उसके परिणाम-स्वरूप हुई है। स्थूछ मन अपने सारे 
विचारोंका आरंभ जड़ विश्वसे करता है, जड़ विश्व ही वह एकमात्र 
वस्तु है जिसे वह जानता है, जिसका उसने विदलेपण किया है और 
जिसके साथ वह प्रभुताकी आरंभिक भूमिकासे व्यवहार कर सकता है 
और वह यदि किसी अतिभौतिक अस्तित्वको माननेकों विवज्ञ हो भी 
जाता हैं तो उपरोक्त विचारकों स्वीकार करनेकी प्रवृत्ति उसमें आसानीसे 
हो सकती है। तब वह जड़ तत्त्वको, निद्चेतनाको, सकरू सत्ताका 
आरंम-विदु और आधार मान्य रख सकता है, जैसे कि निस्संदेह वह 
हमारे लिये उस क्रमवैकासिक गतिधाराका आरंभ-विन्दु है जिसका संगपीठ 
भौतिक विदव्व है। जड़ तत्त्व और जड़ शक्तिकों वह तव भी प्रथम अस्तित्वके 
रूपमें मान्य रख सकेगा,--उसने उसे इस रूपमें इसलिये माना और 
चाहा है कि वही पहली वस्तु है जिसे वह जातता है, वही एकमात्र 
वस्तु है जो सर्वदा सुरक्षित रूपसे वर्दमान और ज्ञेय है,--और आधघ्या- 
त्मिक तथा अतिमौतिकको जड़की सुनिश्चित नींवपर आश्रितके झपमें 
मान्य रख सकेगा।! परंतु तब इन अन्य लोकोंकी सृष्टि कैसे, किस 
दक्तिसे, किस साथन द्वारा हुई! हो सकता है कि यह निश्चेतनमेंसे 
विकसित होते प्राण और मन ही हों जिन्होंने साथ-साथ इन अन्य लछोकों 
या भूमियोंका विकास निरचेतनमें प्रकट होते प्राणियोंकी अवशूढ़ चेतनामें 
किया। अवगूढ़ पुरुषके छिये जीवन-कालमें और मृत्युके बाद भी,- 
क्योंकि शरीरकी मृत्युके वाद आंतरिक पुरुष ही अस्तित्वमें रहता है,- 
ये लोक सत्य हो सकते हैं क्योंकि ये उसकी चेतनाके विशालतर परासके 
लिये संवेद्य हैं; वह पुरुष उनकी सत्यताका वह संवेद साथ छिये उनमें 
विचरण करेगा, वह संवेद शायद ग्रौण होगा; परंतु सुनिश्चित होगा, 
और उन छोकोंका उसे जो अतुमव होगा उसे वह वाह्यतछकी सत्ताको 
विश्वास और कल्पनाके रूपमें ऊपर भेजेगा। यह एक संभव विवरण 
“तव होता है जब कि हम यह स्वीकार करते हों कि चेतना ही सच्ची 
सुप्टिशीला शक्ति या अभिकर्ती है और सारी वस्तुएँ चेतनाके हूपायण; 
परंतु यह विवरण सत्ताकी अतिभौतिक भूमियोंकी उस निःसारता या 





. ऋग्वेदमें ऐसे कुछ कथन हैं जो इस दृष्टिको व्यक्त करते हैं। 
पृथिवी (जड़तत्त्व) को सारे छोकोंका आधार कहा गया है या सप्तकोकको 
पृथिवीकी सात भूमियाँ कहकर वर्णित किया गया है। 
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कम मूर्त सत्यताकों नहीं मानता जिसे स्थूछ मन उनके साथ जोड़ना 
चाहता हैं; उनके लिये अपने-आपमें वही सत्यता होगी जो स्थूल जगत्‌ 
या स्थूछ अनुभवके स्तरकी अपनी अश्रेंणीमें है। 

यदि उच्चतर लोकोंका सृजन इस तरह या और किसी तरह जड़ 
जगत्‌की सृप्टिके बाद, जो कि प्राथमिक सृष्टि है, निश्चेतनामेंसे किसी 
विद्याऊतर निगूढ़- क्रविकास हारा किया गया हो तो अवश्य ही उसे 
किसी प्रकट होते सर्वेभूतात्माने किया होगा, ऐसी प्रक्रियासे किया होगा 
जिसे हम जान नहीं सकते, और यहाँके क्रमविकासके हेतु, उसके आनु- 
पंगिक व्यापारों या उसके विशालतर परिणामोंके रूपमें किया होगा, 
ताकि प्राण, मन और अच्यात्म-सत्ता स्वतंत्रतर प्रसारके क्षेत्रोंमे विचरण 
कर सकें और भौतिक स्वाभिव्यक्तिपर इन महत्तर शक्तियोंकी प्रतिक्रिया 
हो सके। परंतु इस प्राक्कल्पनाके विरोधमें यह तथ्य खड़ा है कि इन 
उच्चतर लोकोंका हमें जो दशेन और अनुमव होता है उसमें हम देखते 
हैं कि ये किसी भी तरह भौतिक विश्वपर आधारित नही, किसी भी 
तरह उसके परिणाम नहीं, वल्कि ये सत्ताकी महत्तर अभिवाएँ, चेतनाके 
विशालतर ओर स्वतंत्रतर प्रसार हैं, और भौतिक भूमिकी सारी क्रिया 
इन महत्तर अभिधाओंका उत्स दीखनेकी अपेक्षा उनका परिणाम ही 
अधिक दीखती है, उनसे उत्पन्न दीखती है, अपने क्रमवेकासिक प्रयासमें 
उनपर अंद्यतः आश्रित भी दीखती है। अधिमानस और उच्चतर 
मनोमय तथा प्राणमय प्रदेशोंसे अति विशाल प्रसारवाली शक्तियों, 
प्रभावों और घटनाओंका स्रोत हमपर प्रच्छन्न रूपसे उतरता है परंतु 
उनमेंसे कोई अंश ही, मानों कोई निर्वाचित भाग ही, या उनकी सीमित 
संख्या ही स्थूल लोकके संस्थानमें रंगमंचपर आ सकती और अपनी 
संसिद्धि प्राप्त कर सकती हैं; शेप शक्तियाँ, प्रभाव और घटनाएँ स्थूछ 
नाम-हूपमें प्रकट होनेके लिये, पार्थिव! क्रमविकासमें, जो साथ ही अध्यात्म- 
सत्ताकी सारी शवक्तियोंका क्रविकास है, अपनी भूसिका अदा करनेके 
लिये, अपने समय और उपयुक्त परिस्थितिकी प्रतीक्षा करते है। 





.2. अवश्य ही, पाथिवस हमारा अभिप्राय इस एक पृथ्वी और इसके 
अस्तित्वकी अवधिसे नहीं है, अपितु हम पृथ्वी शब्दका व्यवहार वैदांतिक 
पृथिवीके बवीज-अर्थमें, जंतरात्माके छिये स्वृछ हुपके भावासोंकी सप्टि 
करने वाले पृथिवी-तत्त्वके अर्थर्में करते हैं। ; हैं 
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सत्ताकी हमारी अपनी भूमिको और जागतिक अभिव्यक्तिमे हमारी 
अपनी मूमिकाकों प्रमुव महत्त्व देनेके हमारे सारे प्रयत्व अन्य लोकोंके 
इस स्वरूपके सामने हार जाते हैं। ईइवर हमारी चेतनाकी कल्पना- 
मायाकी रचना नहीं, बरनू हम भौतिक सत्तामे भगवानूकी प्रगतिशील 
अभिव्यक्तिके लिये उपकरण हैं। देवोंकी रचना, जो कि ईशव्वरकी 
विमूत्तियाँ हैं, हम नहीं करते, अपितु जो भी दिव्यत्व हम अभिव्यक्त 
करते हैं वह शाइवत देवोंका यहाँ आंशिक प्रतिबिबन और उनका 
साकार होना है। उच्चतर लोकोंकी रचना हम नहीं करते, अपितु 
हम वे मध्यम हैं जिनके द्वारा वे अपने आलोक, बल, सौंदयंकों, भोतिक 
भूमिपर प्रकृति-शक्ति उन्हें जो भी रूप और क्षेत्र देती है, उसमें प्रकट 
करते है। यह तो प्राण-जगत्‌का चाप ही हैं जो प्राणको उन रुपोमें 
उन्मिपित और वद्धित होनेमें सक्षम करता है जिन्हें हम पहलेसे जानते 
हैं; वह बढ़ता हुआ चाप ही उसे हमारे अंदर अपने श्रेष्ठतर प्राकट्यके 
लिये अमीप्सा करनेको प्रेरित करता है और एक दिन मर्त्यका उसकी 
वर्तमान अयोग्य और प्रतिवन्‍्बक जड़सत्ताकी संकीर्ण स्रीमाओंमेंसे उद्धार 
करेगा। यह मतोलोकका ही चाप है जो यहाँ मनका उन्मेप तथा वर्द्धन 
करता है और हमें अपने मानसिक आत्मोत्यान तथा विस्तरणके छिये 
उत्तोलन पानेमें सहायता देता है जिससे कि हम अपनी बुद्धि-सत्ताको 
निरंतर वद्धित करने और अपनी जड़ावद्ध स्थूल मानसताके - बंदीगृहकी 
दीवारोंको तोड़ने तककी भी आशा कर सकते हैं। यह अतिमानस्िक 
तथा आध्यात्मिक लछोकोंका ही चाप है जो अध्यात्म-सत्ताकी अभिव्यकत 
गक्तिकों यहाँ बद्धित करने और इसके फलस्वरूप भौतिक भूमिपर हमारी 
सत्ताका अतिचेतन भगवान्‌के स्वातंत््य और आनत्यमें उन्मेप करनेकी 
तंयारी कर रहा है; केबल बह संपर्क, चहू चाप ही हमारे अंदर प्रच्छन्त 
सर्वचित्‌ दिवको उस प्रतीयमान निर्चेतनासे मुक्त कर सकता है जो 
हमारा आरंभविंदु थी। वस्तुओंके इस कऋ्रममें हमारी मानव-चेतना 
उपकरण है, माध्यम है; वह निः्चेतनामेंसे आलोक और बरूके विकासमें 
आमेयाला वह बिन्दु है जहाँ मुक्ति संमव हो जाती है: उसद्तके लिये 
हम उससे महत्तर भूमिका मान्य नहीं कर सकते, परंतु सह भूमिका 
पर्याप्त महानू है, क्योंकि यह हमारी मानवताकों ऋ्रमवैक्ासिकी प्रकृतिके 
परम लध्यके छिये सर्व-महत्वपूर्ण वना देती है। 

साथ ही हमारे अवगूढ़ अनुमवर्भ कुछ ऐसे तत्त्व हूँ जो ऐसी हर 
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किसी मान्यताके विरुद्ध प्रशतत खश करते हैं जो यह कहती हो कि अन्य 
लोकोका अस्तित्व निरपवाद रूपसे भौतिक अस्तित्वसे पूर्व रहा करता हैं। 
ऐसा एक संकेत यह है कि मरणोत्तर अनुमवकी झाँकीमें यह दूढ़ परंपरा 
चली आ रही है कि मृत्यूके बाद ऐसी अवस्थाओंमें निवास होता है जो 
पाथिव अवस्थाओं, पायिव प्रकृति, पाथिव अनुभवकी अतिमौतिक अनुवृत्ति 
जान पड़ती हैं। दूसरा संकेत यह है कि विशेषतः प्राण-लोकोंमें हमें 
ऐसे झूपायग मिलते हैं जो पाथिव जीवनकी निम्मतर प्रवृत्तियोंके' सदृश 
रूगते हैं; वहाँ अंधकार, मिथ्यात्व, असामरथ्यं और अशुभके वे तत्व 
पहुलेसे मूर्त मिलते हैँ जिनके वारेमें हमारा यह अनुमान हुआ होता है 
कि वे भौतिक निश्चेतनामेंसे हुए क्रमविकासके परिणाम हैं। यह मी 
एक तथ्य ही रूगता है कि मानव-जीवनकों अधिकतम विक्षुब्ध करनेवाली 
दक्तियोंका स्वाभाविक गृह प्राणिक छोकोंमें है; वास्तवमें यह तकंसंगत 
भी है, कारण, हमें वे हमारी प्राष-सत्ताके हारा ही इुलाती है, अतः 
वे एक अधिक विशाल तथा अधिक सबरू प्राण-सत्ताकी शक्षितियाँ होंगी। 
यह आवश्यक नहीं था कि क्रमविकासमें मन ओर प्राणका अवरोहण 
सता तथा चेतनाके सीमायनके ऐसे अभद्र परिणामोंकी रचना करे: 
कारण, यह अवरोहण भ्रकृत्या ज्ञाका सीमायन है; सतू, चित्‌ और 
आनंद अपने-आपको न्यूनतर सत्य, शिव और सुंदर और उसके अवर 
सामंजस्थके अंदर परिरुद्ध कर छेते हैं और संकीर्णतर प्रकाशके उसी 
विधानके अनुसार चलते हैं, परंतु अंधकार, कप्ट और अशुभ ऐसी 
गतिवारामें अवश्यम्मावी व्यापार नहीं होते। हम यदि उन्हें अन्य मन 
और अन्य प्राणके इन लोकोंमें अस्तित्ववान्‌ पाते हैं, भरे ही वे वहाँ 
व्याप्त न हों, अपितु केवछ अपने पृथक प्रांतमें निवास कर रहे हों, तो 
हमारा या तो यह निष्कर्ष होगा कि उनका अस्तित्वमें आग्रमन निम्नतर 
क्रमविकासमेंसे त्तीचेसे ऊध्वंमुख प्रक्षेप हारा हुआ है, यहाँ जिस अशुभकी 
सृष्टि हुई है उसीके एक विद्ञाकतर रूपायणमें प्रकृतिके अवगूढ़ भागोंकी 
किसी वस्तुके वहाँ फूट पड़नेसे हुआ है, या यह कि उनकी सृष्टि संबृत्ति- 
मुख अवंरोहणके समानांतर श्रेणीकरणके अंग्र-हपमें पहछे हो चुकी थी, 


वह श्रेणीकरण अव्यात्मसत्ता' की ओर क्रमविकासी आरोहणके लिये 
वैसे ही सोपान बना है जैसे संबृतिगत श्रेणीकरण “अध्यात्म-सत्ताके 


अवरोहणके लिये सोपान बना था। इस दूसरी प्रावकत्पनाके अनुसार 
आरोही श्रेणीकरणका प्रयोजन द्विविव हो सकता है। कारण, उसमें 
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शुभ और अशुभके वे पूर्व-हपायण धारित होंगे पृथ्वीपर जिनका विकास 
प्रकृतिमें पुरपषके क्रमविकसनशील वर्धनके लिये आवश्यक संघर्षके अंग्र- 
रूपमें होना ही चाहिये; ये रूपायण अपने ही लिये, अपनी' ही' स्वतंत्र 
तुष्टिके छिये अस्तित्व रखनेवाले होंगे, इन वस्तुओंके संपूर्ण प्रकारको, 
प्रत्येको। उसकी पृथक्‌-पृथक्‌ प्रकृतिमें उपस्थित करनेवाले रूपायण होंगे, 
ओऔर साथ ही ये क्रमवैकासिकी सत्ताओंपर अपना विशिष्ट प्रभाव डालेंगे। 

अतः विज्ञाल्ततर प्राणके ये लोक हमारे जगत्‌के जीवनके अधिक 
ज्योतिर्मेयय और अधिक तमोमय' दोनों रूपायणोंको अपने अंदर एक ऐसे 
माध्यममें धारित रखेंगे जिसमें वे अपनी स्वतंत्र अभिव्यंजना, अपने 
स्व-प्रकारकी परिपूर्ण स्वतंत्रता और स्वाभाविक संपूर्णता और सामंजस्य 
प्राप्त कर सकेंगे, चाहे शुभके लिये हो चाहे अशुभके लिये,--यदि यह 
भेद उन प्रदेशोंमें वस्तुतः छागू होता ही हो,--और यह संपूर्णता और 
स्वतंत्रता हमारे यहाँके जीवनमें असंभव हैं जहाँ कि एक अंतिम समा- 
करऊूतकी ओर ले जानेवाले बहुमुख क्रमविकासके क्षेत्रके: लिये आवश्यक 
संश्लिष्द अन्योन्यक्रियामें सब कुछ मिश्रित है। कारण, हम देखते हैं 
कि जिसे हम मिथ्या, तमोमय या अशुभ कहते हैं, वह वहाँ अपने किसी 
स्व-सत्यसे युक्त और अपने ही प्रकारसे पूरा तुष्ट लूगता है, कारण, वह 
अपने प्रकारको एक संपूर्ण अभिव्यंजनामें अधिकृत रखता है जिससे उसके 
अंदर एक अपनी स्व-सत्ताकी तुष्ट शक्तिके बोधकी रचना होती है, 
उसकी सत्ताके तत्त्वके प्रति उसकी सारी परिस्थितियोंका पूरा अनुकूछी> 
करण हुआ रहता है; वहाँ वह अपनी ही चेतताका, अपनी ही आत्म" 
शक्तिका, अपनी ही सत्ताके आनंदका संभोग करता है, यह हमारे मनके 
लिये तो हेय हैं, परंतु स्वयं उसके लिये तुष्ट कामनाके हर्षसे परिपूर्ण 
है। जो प्राणावेग पाथिव प्रकृतिके लिये अमर्यादेत और अत्यधिक हैं 
और यहाँ बिकृत तथा अप्राकृत रूगते हैं, वे अपनी सत्ताके स्व-प्रांतमें 
अपने प्रकार तथा तत्त्वकी स्वतंत्र: परियृति और निर्वाव कीड़ाकी प्राप्ति 
करते हैं। हमारे लिये जो वस्तुएँ दिव्य या दानवी, राक्षसी, पैशाची हैं 
और इस कारण अतिप्राकृत हैं, उनमेंसे प्रत्येक अपने-अपने क्षेत्रमें, अपने- 
अपने लिये स्वाभाविक है और इन वस्तुओंकों मूत्त -करनेवाली सत्ताओंकों 
आत्म-प्रकृतिकी मावता और उनके स्वीय त्तत््वका सामंजस्य प्रदात करती 
हैं। स्वयं विसंगति, चंघपे, असामथ्ये और कष्ट एक प्रकारकी प्राण- 
चुष्ठिका अंग हो जाते हैं; उनके बिना वह तुप्टि अपवे-आपको वंचित 
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या अपूर्ण अनुभव करती । इन शक्तियोंको जब हम उनकी, पृथक क्रियामें देखते हैं, 
अपने-अपने प्राण-प्रसादोंका निर्माण करते देखते हैं, जैसा वे उन गुप्त लोकॉमिं 
करती हूँ जहाँ उनकी प्रधानवा है, तब हमें उनका मल, उनके अस्तित्वका 
कारण और मानव-जीवनपर उनकी पकड़का कारण भी, ओर अपनी ही' 
अपूर्णताओंके प्रति, विजय और पराजय, सुख और कप्ट, हँसी और आँसू, 
पाप और प्रुष्यके अपने जीवन-ताटकके प्रति मनृष्यकी आसक्तिका कारण भी 
अधिक स्पष्ट रूपसे दिखायी देते हैं। ये वस्तुएँ यहाँ पृथ्वीपर असंतुप्ट 
अवस्थामें, परिणामतया संघर्ष और मिश्रणकी असंतोपदायी और अँवियाली 
अवस्थामें रहती हैं, परंतु वहाँ वे अपना रहस्य और अपनी सत्ताका उद्देश्य 
प्रकट करती हैं, क्योंकि वहाँ वे अपनी सहजात शक्तिकों और अपने स्वमावके 
परिपूर्ण रूपको साथ लिये अपने स्वलोक और अपने निजी ऐकांतिक वाता- 
वरणमें स्थापित रहती हैं। मनुष्यका स्वर्गों और मरकों था ज्योतिर्तोकों और 
असुर्यकोकोंका चित्रण चाहे कितना ही कल्पनापूर्ण क्यों न हो, उनका 
आधार उसका यह अनुमव है कि ये शक्तियाँ अपने स्व-तत्त्वमें अस्तित्व- 
वान्‌ हैं और ये उसपर जीवनमें एक परवर्ती जीवनसे प्रभाव डालती हैँ 
जहाँसे उसे अपने क्रमवकासिक जीवनके उपादान प्राप्त होते हैं। 
जैसे प्राणकी शक्तियाँ आत्म-प्रतिप्ठ हैं, हमसे परे एक महत्तर प्राणमें 
पूर्ण और परिपूरित हैं, वैसे ही हम देखते हैँ कि हमारी पाथिव सत्ताको 
प्रभावित करमेवाली मनःशक्तियों, मानसिक भावों और मानसिक तत्त्वोंके 
मी आत्म-प्रकृतिकी परिपूर्णताके अपने स्वक्षेत्र महत्तर मनोलोकर्मे हैं, 
जबकि यहाँ, मानव-जीवनमें, वे केवल आंशिक रुूपायण प्रक्षिप्त करते 
हैं, अन्य शवितयों और तत्त्वोंके साथ संगम और मिश्रणके कारण उन्हें 
अपने-आपको स्थापित करनेमें बहुत कठिनाई होती है; यह संगम, यह 
मिश्रण उनकी संपूर्णताका निरोध करता है, उनकी शुद्धता खोट मिलाता' 
है, उनके प्रमावपर विवाद करता और उसे विफल कर देता है। अतः ये 
अन्य लोक विकसनणीर नही, अपितु प्ररूपनिष्ठ हैं; पर्रतु इनके अस्तित्वका 
एकमात्र तो नहीं, कितु एक कारण यह है कि इनसे वे वस्तुएँ मिलती हैं जिन्हें 
सृप्टिकी संवृत्ि-धारामें उद्मूत होना ही चाहिये और वे वस्तुएँ भी मिलती 
हैं जो क्रमविकासमें उत्क्षिप्त होती हैं और जिनकी अपनी सार्थकताकी 
संतुष्टिका क्षेत्र है जहाँ वे स्वाधिकारमें अस्तित्ववान रह सकती हैं; यह 
स्थापित अवस्था एक आधार होती है जिसपरसे उनकी वृत्तियाँ और क्रियाएँ 
ऋरमवेकासिकी प्रकृतिकी संदिरूए् प्रक्रियामें वीजोके रूपमें डाली जा सकती हैं. 


+ 
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अन्य लोकोंके अस्तित्वके संबंधमें दिये गये मनृष्यके पारंपरिक 
विवरणोंको हम यदि इस दृष्टिकोणसे देखें तो पायेंगे कि अधिकांशतया 
उनका संकेत एक विशारूतर प्राणके छोकोंकी ओर होता है जो पृथ्वी- 
प्रकृतिके प्राणके प्रतिवंधों और अपूर्णवाओं या अधूरेपनसे मुक्त हैं। ये 
विवरण अधिकतर कल्पना द्वारा निर्मित हैं यह स्पष्ट है, परंतु इनमें 
संवोधि और प्रातिम दर्शनका भी तत्त्व है, प्राण केसा हो सकता है 
और अपने अभिव्यक्त या साध्य स्वरूपके किसी प्रदेशमें वह अवश्य ही 
जैसा है उसका एक बोध है; सच्चे अवगूढ़ संपर्क और अनुमवका भी 
एक तत्त्व इनमें है। परंतु मनुष्यका मन अन्य-प्रकृतिमें जो कुछ देखता 
या उससे पाता या उससे उसके जो संपर्क होते हैं उन्हें वह अपनी ही 
चेतनाके उपयुक्त आकारोंमें अनूदित कर देता हैं; यह मनुप्यका अति- 
भौतिक वास्तवताओंका अपने ही सार्थक रूपों और प्रतिमाओंमें अनुवाद 
है और इन रूपों और प्रतिमाओंसे वह उन वास्तवताओंके साथ संसर्ग 
आरंभ कर सकता और उन्हें कुछ दृरीतक मूर्त और प्रमावी बना सकता 
है। मृत्युके बाद परिवर्तित रूपमें पृथ्वी-जीवतके चलते रहनेका जो 
अनुभव होता है उसकी व्याल्या इस प्रकारके अनुवादसे की जा सकती” 
है; परंतु उसकी यह व्याख्या भी दी जा सकती है कि अंजशतः वह 
मरणोत्तर विपयिपरक अवस्थाकी रचना है जिसमें मनुष्य तव भी” 
पारलौकिक वास्तवताओंमें प्रवेश करनेके पूर्व, अपने अभ्यस्त अनुमवकी 
आफ्ृतियोंमें निवास करता है, अंशतः वह पग्राणलछोकोंमेंसे होता संक्रमण 
है जहाँ वस्तुओंका प्ररूप अपने-आपको उन छूपायणोंमें व्यक्त करता है 
जो उन वस्तुओंके उत्स हैं या उन वस्तुओंसे सजातीय हैं जिनकी ओर वह 
अपने पाथिव शरीरमें आसवत था और फलतः शरीरसे प्रयाण कर चुकनेके 
वाद प्राण-पुरुषके लिये उस प्ररुपके प्रति एक स्वाभाविक आकर्षण होता 
है। परंतु इन सूक्ष्मतर प्राण-स्थितियोंके अलावा अन्य लोकोंके अस्तित्वके 
पारंपरिक विवरणोंमें अस्तित्वकी स्थितियोंकी एक उच्चतर श्रेणी भी है, 
किंतु एक अधिक सूक्ष्म और अधिक उल्नीत तत्त्वके रूपमें ही जो इन 
वस्तुओंकी लोकप्रिय धारणाके अंतर्गत नहीं होता; इन स्थितियोंका 
स्वरूप स्पप्टतवया मनोमय होता है, न कि प्राणमय, और जन्य स्थितियाँ 
की हैं जो किसी आध्यात्मिक मनोमय तत्त्वपर अधिप्ठित हैं; ये उच्चतर 
तत्त्व सत्ताकी स्थितियोंमें निरूपित होते हैं जिनमें हमारी आंतरिक 
अनुमूति, उत्यित हो सकती या अंतरात्मा प्रवेश कर सकता है। अतएव,, 
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हमने श्रेणीकरणके जिस सिद्धांतों स्वीकार किया है 'वह उचित सिद्ध 
होता है बदतें हम यह स्वीकार करते हों कि वह हमारे अनुमवको 
संगठित करनेका एक मार्ग है और अन्य दृष्टिकोणोंसे अग्रसर होनेवाले 
मार्ग भी संभव हैं। कारण, वर्गीकरण सदेव उस सिद्धांत और दृष्टि- 
कोणसे प्रमाण्य रह सकता है जिसे उसने अपनाया है और अन्य सिद्धांतों 
तथा दृष्टिकोणोंसे किया गया उन्हीं वस्तुओंका भिन्न वर्गीकरण समान 
रूपसे प्रामाणिक हो सकता है। परंतु हमने जो पद्धति चुनी है. वह 
हमारे प्रयोजनके लिये सबसे अधिक मूल्यवाली है, क्योंकि वह मूलमूत' 
है और अभिव्यक्तिके ऐसे सत्यके अनुरूप है जिसका अत्यंत व्यावहारिक 
महत्त्व है; इससे हमें अपनी गठित सत्ताकों और 'प्रकति'की संवृति-यात्रा 
और क्रमवैकासिकी-गतिधाराकों समझनेमें सहायता मिलती है।ः साथ 
ही हम देखते हैं कि अन्य लोक भौतिक विश्व और पृथ्वी-प्रकृतिसि सर्वथा 
अरूग नहीं हैं, अपितु उसमें अनुप्रविप्ट होते हैं, उसे अपने प्रमावोंसे 
आच्छादित करते हैं और उसपर लूपायिणी तथा निर्देशिका शक्तिका एक 
गुप्त प्रभाव डालते हैं जिसकी आसानीसे गणना नहीं “की जा सकती। 
हमारे अन्य-लौकिक ज्ञान और अनुमवर्का यह संगठन “हमें इस प्रमावके 
स्वरूप और क्रिया-धाराओंकों जाननेका सूत्र देता है। 
अन्य लोकोंका अस्तित्त और उनका प्रभाव पार्थिव प्रक्ृतिमें हमारे 
क्रमविकासकी संभावनाओं और - उसके प्रसारके छिये प्रथम महत्त्वके 
तथ्य हैं। कारण, यदि स्थूल विश्व ही अनंत 'सद्वस्तुकी अभिव्यक्ति- 
का एकमात्र क्षेत्र हो और साथ ही उसकी समेची अभिव्यक्तिका क्षेत्र 
भी, तो हमें यह कल्पना करनी होगी कि चूँकि जड़से लेकर आत्मातक 
उसको सत्ताके सारे तत्त्व उस प्रतीयमानतः: निश्चेतन शक्तिमें पूरे संवृत 
हैं जो इस विश्वकी प्रथम क्रियाओंका आधार है, अतः उनका उन्मेप 
संपूर्णतया यहीं और एकमात्र यहीं किया जा रहा है, इसके लिये उसके 
अंतरकी निगूढ़ अतिचेतनाके अतिरिक्त अन्य किसीकी सहायता या चाप 
नहीं है। तव तो एक ऐसी विश्व-योजना होनी चाहिए जिसमें सदा 
जड़ ही अभिव्यक्त जीवनका प्रथम तत्त्व, उसकी सारभूत और मूल 
निर्वारिका' अवस्था रहेंगा। निस्संदेह, आत्मा अंतमें सीमित दूरीतक 
अपना स्वाभाविक अधिकार प्राप्त कर सकता है; वह अपने स्थरू जड़के 
आधघारको एक अपेक्षाकृत अधिक रूचीका उपकरण बना दे सकता है 
जो आत्माके उच्चतम स्ववर्म और प्रकृतिकी क्रियाका सर्वथा प्रतिपेघक 
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या विरोधी न रह जायगा, जेसा कि अपने अनम्य प्रतिरोधमें वह अभी 
है। परंतु आत्मा अपने क्षेत्र और अपनी अभिव्यक्तिके लिये सदैव जड़- 
तत्त्वपर निर्मर करेगा; उसका कोई अन्य क्षेत्र नही हो सकेगा: वह 
अन्य प्रकारकी अभिव्यक्तिके लिये उससे वाहर नहीं जा सकता, और 
उसके अंदर भी वह अपनी सत्ताके किसी अन्य तत्त्वको जड़तत्त्वके 
आधारपर स्वामी बनाकर उन्मुक्त करे, ऐसा नहीं हो सकता; जड़तत्त्व 
उसकी अभिव्वक्तिका एकमात्र स्थायी निर्घारक रहेगा। प्राण अधिपति 
और निर्धारक नहीं हो सका मन स्वामी ओर सरूष्टा नहीं हो सका; 
उनकी क्षमताकी सीमाएँ जड़की क्षमताओंसे सीमित होती हैं जिन्हें वे बढ़ा तो 
सकते हैं, कुछ बदल तो सकते हैं, परंतु मूछतः रूपांतरित या मुक्त नहीं 
कर सकते। सत्ताकी किसी भी शक्तिकी स्वतंत्र और पूरी अभिव्यक्तिके 
लिये स्थान नहीं हों सकता, सब कुछ सदाके लिये तमोवृत्तकारी भौतिक 
रूपायणकी अवस्थाओंसे सीमित रहेगा। आत्मा, मन और प्राणका कोई 
स्वक्षेत्र या उनकी अपनी विशिष्ट शक्ति और तत्त्वका कोई संपूर्ण प्रत्ार नहीं 
होगा। कितु यदि आत्मा' ही स्रष्टा हो और इन तत्त्वोंका स्वतंत्र अस्तित्व 
हो और ये जड़तत्त्वकी ऊर्जाकी उत्पत्तियाँ, परिणाम या घटनाएँ नहीं हों 
तो इस आत्म-परिसीमनकी अनिवार्यतामें विश्वास करना आसान 
नहीं । 

परंतु यदि इस तथ्यकों मान लिया जाय कि अनंत 'सद्वस्तु' अपनी 
चेतनाकी कीड़ामें स्वच्छंद है, तो वह अभिव्यक्त हो ही सके इत्के पूर्व 
वह जड़की अचित्तिमें संवुत होनेके लिये वाब्य नहीं। उप्तके लिये यह 
संभव है कि वह वस्तुओंकी ठीक विपरीत व्यवस्थाकी, ऐसे जगठकी 
सृष्टि करे जिसमें आध्यात्मिक सत्ताका एकत्व ही किसी भी हूपायण 
या क्रियाका आधारक और प्रथमावस्था हो, क्रियारत ऊर्जा गतिमान्‌ 
आत्म-संविद्‌ आध्यात्मिक सत्ता ही हो, और उसके सारे नाम और छूप 
आध्यात्मिक एकत्वकी आत्म-चेतन क्रीड़ा हों। या वह ऐसी व्यवस्था 
हो सकती है जिसमें “अध्यात्म-पुरुप' की चिन्ममी शक्ति या इच्छाका 
अंतर्तिहित वीयँ अपनी स्व-संमावनाओंको स्वतंत्र जौर सीधे रूपमें अपने 
अंदर संसिद्ध करे, न कि, जैसा यहाँ होता है, जड़वस्तुमें प्राण-शक्तिके 
प्रतिबंधक . माध्यम हारा करें; वह संस्रिद्धि अभिव्यक्तिका प्रथम तत्त्व 
होगी और साथ ही उसकी सारी अवाध और आनंदपूर्ण क्रियाका रूढ्ष्य 
भो। फिर, वह ऐसी व्यवस्था हो सकती है जिसमें लक्ष्य ऐसी सत्ताओंके 
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बहुत्वमें अनंत पारस्परिक आत्मानंदकी स्वतंत्र कीड़ा होगा जिन्हें अपने प्रच्छन्ष 
या अंतर्गृढ़ भाव्वत एकत्वकी ही नहीं, अपने एकत्वके वर्तमान आनंदको भी 
चेतना होगी; ऐसी व्यवस्थामें स्वयम्भू आनंदके तत्त्वकी क्रिया प्रथम तत्व और 
बब्वव्यापी परिस्थिति होगी। फिर, वह ऐसी जगतृ-व्यवस्था हों सकती है 
जिसमें अतिमानस आरम्भसे ही प्रधान तत्व हो; तब अभिव्यक्तिका स्वरूप 
उन सत्ताओंकी बहुकता होगा जी एकत्वमें अपनी विभिन्नताके बहुविध आनंदको 
अपनी दिव्य वैयक्तिकताकी अवाध और ज्योतिर्मयी क्रीड़ा द्वारा पा रही 
होंगी । 
यह घाराक्रम यहीं रुक जाय, यह भी आवश्यक नहीं: कारण, हम 

देखते हैं कि हममें मन जड़ाश्रित प्राणसे बाघा पाता है और इन दो 
विभिन्न शक्तियोंके विरोधपर अधिकार पानेमें उसे सारी संमाव्य कंठि- 
नाइयाँ मिलती हैं, और वैसे ही प्राण भी जड़की मर्त्यता, तामसिकता 
और अस्थिरतासे अनुवंधित होता है, परंतु यह स्पष्ट है कि ऐसी जगत्‌- 
व्यवस्था हो सकती है जिसमें इन दोनों वैकल्योंमेंसे कोई भी अस्तित्वकी 
प्रथभ आवश्यकताओंका अंग नहीं हो। एक ऐसे जगतकी संभावना है 
जिसमें मन आरंमसे ही प्रधान हो, एक सर्वथा नमनीय सामग्रीके झूपमें 
अपनी स्वधातु या जड़वस्तुपर क्रिया करनेको स्वतंत्र हो, या जहाँ 
जड़तत्त्व, बिलकुल स्पप्ट रुपसे, प्राणमें अपने-आपको क्रियान्वित करती 
विश्वव्यापिनी मनः:शक्तिका परिणाम ही हो। यहाँ भी जड़तत्त्व वास्तवमें 
ऐसा ही है, परंतु यहाँ मन:शव्ति आरंभमसे ही संबुत्त है, लम्बे समयसे 
अवसेतन है, और उन्मज्जित हो जानेपर भी, वह कमी भी अवाघ झुपसे 
स्वराट्‌ नहीं हुईं, अपितु वह जिस उपादानके डलब्व्रेमें है उसके अधीन है, 
जब कि वहाँ वह स्वराट्‌ रहेगी और अपने उपादानकी स्वामिनी भी, 
भीर वहाँ वह उपादान, जड़धर्म-प्रधान चिश्वमें वह जैसा होगा, उप्तकी 
अपेक्षा बहुत अधिक सूक्ष्म और लरूचीड़ा होगा। झमी भाँति प्राणकी 
भी अपनी छोक-व्यवस्था हो सकती है जिसमें प्राण सम्राद हो, अपनो 
विदिप्ट अधिक रूचीडी और स्वच्छंदतया परिवर्ततीय कामनाओं और 
प्रवृत्तियोंका प्रविस्तार कर सकता हो, हर क्षण विधघटनकारी शक्तियोंसे 
भाद्वंवित नहीं हो औमौर फछतः आत्म-तपंरक्षणमी चितामें प्रमुख रूपसे 
व्यरत्त नही हो, उतस्तकी कीड़ा संकट्पूर्ण तनावकी इस स्थितिसे नियंत्रित 
नहीं ही जो उसकी स्वच्छंद रचना, स्वच्छंद आत्मतुप्टि और स्वच्छंद 
'साहुसिकताबी सहज प्रवृत्तियोंकों सीमित करती हैं। सत्ताके प्रत्येक 
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तत्त्वका पृथक प्रावल्य सत्ताकी अभिव्यक्तिमें एक शाइवत संभावना है,-- 
वात सदा ही यह होगी कि वे तत्व अपनी क्रियाशवित और क्रिया- 
रीतिमें विशिष्ट होंगे, यद्यपि उनका मौल उपादान एक ही होगा। 
यदि यह सव कोई दाशेनिक संभावना मात्र होता या सच्चिदानन्दकी 
सत्तामें ऐसी संभावनाके रूपमें होता जिसे सच्चिदानंद कमी चरिता्थे 
नहीं करता या जिसे उसने अभीतक चरितार्थ नहीं किया है, या यदि 
किया भी है तो भौतिक विश्वमें रहनेवाले प्राणियोंकी चेतनाके प्रसारके 
अंतर्गत नहीं लाया है, तो इससे कोई अंतर नहीं हो सकता था। परंतु 
हमारा सारा आध्यात्मिक और चैत्य अनुमव इस वबातका अभिपोषक 
साक्षी है कि उच्चतर लोक हैं, अस्तित्वकी स्वतंत्रतर भूमियाँ हैं; वह 
सारा अनुभव इनके सतत प्रमाण उपस्थित करता है और वे प्रमाण 
अपने प्रधान तत्त्वोंमें अविकल्प रहते हैं। आधुनिक विचारधाराका इतना 
, बड़ा भाग इस मतमें वंधा है कि भौतिक अनुभव या भौतिक इंद्वियोंपर 
आश्रित अनुमव ही सत्य है, मौतिक अनुमवके विश्लेपणका सत्य एकमात्र 
बुद्धि द्वारा परीक्षणीय हैं, और वाकी सबकुछ भौतिक अनुभव और 
भौतिक सत्ताका परिणाम ही है और उससे परे जो कुछ भी है भूल है, 
आत्म-श्रांति और विशभ्रम है; परंतु हम इस मतसे नहीं वेधे हैं, अतः 
हम इन प्रमाणोंकों स्वीकार करने और इन मूमियोंकी सत्यताको माननेके 
लिये मुक्त हैं। हम देखते हैं कि, व्यवहारतः, वे भौतिक विश्वके 
सामंजस्यसे भिन्न सामंजस्य हैं; वे, जैसा कि “भूमि” शब्दसे संकेत होता 
है, सत्ताके सोपानमें एक भिन्न स्तरपर बसी हैं और उसके तत्त्वोंका 
एक भिन्न आयोजन और व्यवस्थापन अपनाती हैं। अपने वर्तमान 
प्रयोजनके लिये हमें यह अनुसंधान करनेकी आवश्यकता नहीं कि क्‍या 
काल और देझमें वे हमारे अपने जगत॒के समरूप हैं या उनका संचरण 
देशके भिन्न क्षेत्रमें और कालकी अन्य घारामें होता है,--दोनों ही 
दह्याओंमें वहाँ उपादान अधिक सूक्ष्म होगा और गतिविधि भिन्न होगी। 
हमारे लिये सीधा मत्तलव केवल यह जाननेसे है कि क्या वे भिन्न-भिन्न 
विश्व हैं जिनमें प्रत्येक विश्व अपने-आपमें संपूर्ण हैं और दूसरोंसे किसी 
जी भाँति उसका मिलना तहीं होता, परस्पर-सांकर्य नहीं होता या दूसरों 
पर उसका प्रमाव नहीं पड़ता, या वल्कि क्‍्या,वे सत्ताके एक ही श्रेणीवद्ध 
और परस्पर-प्रथित तंत्रके विभिन्न क्रम हैं, अतएव एक ही संहशिलिष्ट 
विद्वतंत्रकें अंग हैं। उनका हमारी मनस्चेतनाके क्षेत्रमें प्रवेश हो सकता 
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है, यह तथ्य स्वभावतः दूसरे विकल्पके प्रामाण्यका संकेत करेगा, परंतु 
यह अकेछा ही पूरा निर्णायक नहीं होगा। किंतु हम तो यह देखते हैं 
कि ये उच्चतर भूमियाँ वस्तुतः प्रतिक्षण हमारी अपनी सत्ताकी मूमिपर 
क्रिया कर रही हैं और उसके साथ उनका संसर्ग चलता है; परंतु यह 
किया, स्वभावतः, हमारी सामान्य जागृत या बाह्य चेतनाके सामने उपस्थित 
नहीं होती, वयोकि वह चेतना अधिकांशत: स्थुल् जगतके संपर्कोकि ग्रहण 
और उपयोग तक सीमित है: परंतु जिस क्षण हम या तो अपनी 
अवगूढ़ सत्ताके अंदर छोट जाते या अपनी जागृत चेतनाकी स्थूछ 
संपर्कोकि प्रसारके परे परिवद्धित कर देते हैं, हमें इस उच्चतर क्रियाके 
किसी अंशका बोध होता है। हम यह भी देखते हैं कि मानव-जीव 
कुछ अवस्थाओंमें, शरीरमें रहते हुए भी, अपने-आपको इन उच्चतर 
भूमियोंमें अंशतः प्रक्षिप्त कर सकता है; सुतरां विदेह अवस्थामें वह 
ऐसा कर ही सकेगा, इसका अधिक सबल कारण होता है, जौर तब वह , 
ऐसा संपूर्ण झूपसे कर सकेगा, क्योंकि तव बरीरमें आवद्ध स्थूछ जीवनकी 
असमर्थ कारिणी परिस्थिति नहीं रह जाती। इस संबंध गौर स्थानोां- 
तरणके इस सामथ्यंके परिणाम अतिशय महत्त्वके होते हैं। एक और 
तो वे तत्काल ही इस प्राचीन परंपराका, अंततः एक वास्तविक संभावनाके 
रूपमें तो अवश्य ही, समर्थन करते हैं कि भौतिक शरीरके विधटनके 
उपरांत मनृप्यकी चेतन सत्ताका भौतिक छोकसे भिन्न लोकोंमें कुछ कारूके 
लिये तो पड़ाव होता ही है। दूसरी ओर वे हमारे साभने भौतिक 
जीवनपर उच्चतर भूमियोंकी एक ऐसी क्रियाकी संभावनाका उन्मीरून 
करते हैं जो उन शक्तियोंकी जिनका प्रतिनिधित्व वे भूमियाँ करती हैं, 
प्राण, मन तथा आत्माकी थ्क्तियोंको, क्रमवैकासिक अभिप्रायके किये 
मुक्त कर सकती है; वह अभिप्राय प्रकृतिमें इसी तथ्यके कारण अंत- 
निहित है कि उन शवितयोंने जड़में शरीर लिया है। 

इन लोकोंकी आदि सृप्टि ऋमधारामें जड़ विद्वके वाद नहीं, उसके 
पहले हुईं थी,--यदि काल्‍में पहले नहीं, तो अपनी परिणाम-बारामें ही 
सही। कारण, अवरोही श्रेणीक्रमके साथ यदि एक आरोही श्रेणीक्रम 
भी है, तो भी यह आरोही श्रेणीकम अपने प्रथम स्वरूपमें जड़के अंदर 
क्रमवैकासिक उन्मज्जनके लिये एक आयोजन होगा, उसके प्रयासके लिये 
एक निर्माणात्मिका शक्ति होगा, उसे अनुकूछ और प्रतिकल तस्वोंका 
योगदान करता होगा, और पाथिव क्रमधिकासका परिणाम - मात्र नहीं 
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होगा; कारण, ऐसा होना न तो कोई युक्तिसंगत संभावना है, ने ही 
इसका कोई आध्यात्मिक या क्रियावंत्र और व्यावहारिक अर्थ है। अन्य 
जब्दोंमें, उच्चतर लोक निम्नतर जड़-विश्वके चापसे उद्भूत नहीं हुए 
हैं,.हम यदि भौतिक निश्चेतनामें अवस्थित सच्चिदानन्दके चापकी वात 
कहें, या उसकी सत्ताकी उस समयकी प्रेरणाकी वात कहें जब वह 
निरचेतनामेंसे उन्‍्मज्जित होकर प्राण, मन और अध्यात्म-सत्तामें आती है 
और ऐसे छोकों या भूमियोंकी सृष्टि करमेकी आवश्यकता अनुमव करती 
है जिनमें उन तत्त्वोंकी अधिक स्वतंत्र कीड़ा होगी और जिनमें मानव- 
आत्मा अपनी प्राणिक, मानसिक या आध्यात्मिक प्रवृत्तियोंकी सबक कर 
सकता है, तो उनसे भी वे लोक उद्मभूत नहीं हुए हैं। मानव-आत्माकी 
सृुष्टियाँ तो वे छोक और भी कम होंगे, उन्हें चाहे मानव-आत्माके 
स्वप्न कहें, चाहे मानवजाति अपनी सक्रिय और सृपष्ठिशीछा सत्तामें स्थुरू 
चेतनाकी सीमाओंके परे जों सतत आत्म-प्रक्षेप करती है उनका परिणाम 
कहें। इस दिशामें मनुष्य जो एकमात्र स्पष्ट सृष्टि करता है वह उसकी 
अपनी देहगत चेतनामें इन भूमियोंकी प्रतिवर्ती प्रतिमाओंकी है और उन्हें 
प्रत्युत्तर देते, उनके प्रति सचेतन होने, स्थूछ भूमिकी क्रियाके साथ उनके 
प्रभावोंके परस्पर-प्रथनमें सचेतन रूपसे भाग लेनेकी उसके अपने अंत- 
रात्माकी क्षमताकी है। निस्संदेह, वह इन भूमियोंकी क्रियामें अपनी 
विशिष्ट उच्चतर प्राणिक और मानसिक क्रियाके परिणामों या प्रक्षेपोंका 
* योगदान कर सकता है: कितु यदि ऐसा है भी तो ये प्रक्षेप, आखिर- 
कार, उच्चतर मभूमियोंका अपने-आपपर प्रत्यावर्ततन ही हैं, उनकी जो 
शक्तियाँ उनसे उतरकर पृथ्वी-मानसमें आयी थीं उन्हींका पृथ्वीसे प्रत्या- 
बतंन है, क्योंकि स्वयं यह उच्चतर प्राणिक और मानसिक क्रिया ऊपरसे 
संचारित प्रमावोंका परिणाम है। यह भी संभव है कि मनुष्य इन 
अतिभौतिक मूमियों या, कमसे कम, इनमेंसे निम्ततर भूमियोंके साथ 
संलग्न किसी आत्मपरक उपप्रदेशकी रचना करे, अर्थ-वास्तव प्रकारके 
पर्यावरणोंकी रचना करे जो सच्चे छोक होनेकी अपेक्षा वल्कि उसके 
सचेतन मन और प्राणके आत्म-्सृष्ट आच्छादन होते हों; वे उसकी 
अपनी सत्ताके प्रतिविव, एक ऐसा कृत्रिम पर्यावरण होते हैं जो जीवनके 
दौरानमें उन अन्य लोकोंको प्रतिविम्वित करनेके प्रयत्नके अनुरूप 
होता है,--ये उसकी सचेतन सत्ताकी मानव-शक्तिमें रहनेवाली प्रतिमा- 
सर्जिका क्षमता द्वारा प्रक्षिप्त स्वयं और नरक होते हैं। परंतु इनः 
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दोनोंमेसे किसी भी योगदानका यह अर्थ बिलकुल नहीं कि सत्ताकी किसी 
वास्तव भूमिकी समग्र सृष्टि होती हो जो अपने पृथक स्व-तत्त्वपर 
अधिप्ठित हो और तदनूसार क्रिया करती हो। 

अतएव ये भूमियाँ या लोकतंत्र, अंततः, हमारे सामने जो' भौतिक 
विश्वके झूपमें उपस्थित है उसके समवयस्क और सहवर्ती तो हैं ही। 
हमें इस निकप्कर्पपर आना पड़ा है कि भौतिक सत्तामें प्राण, मन और 
अध्यात्म-सत्ताका विकास यह घ्वनित करता है कि इनका अस्तित्व 
पहलेसे है; कारण, यहाँ ये विभूतियां दो सहयोगिनी शक्तियोंसे विकसित 
होती हैं, नीचेसे ऊध्वकी ओर अभिमुख शक्ति, ऊपरसे ऊर्बंकी ओर 
खींचनेवाली और नीचेकी ओर चाप देनेवाली शक्ति। कारण, निर्चेतनके 
भीतर यह आवश्यकता है कि जो कुछ उसके अंतरमें निहित है उसे वह 
बाहर व्यक्त करे, और उच्चतर भूमियोंमें श्रेष्ठतर तत्त्वोंका चाप है जो 
इस सामान्य आवश्यकताको चरितार्थ होनेमें सहायता ही नहीं देता, अपितु 
बहुत विस्तुत रूपसे उन विशेष विधियोंका निर्धारण कर सकता है जिनमें 
वह अंततया चरितार्थ वी जाती है। ऊघ्वंसे यह ऊपरकी और खींचनेवाली 
क्रिया और -यह्‌ चाप, यह आग्रह ही, भौतिक भूमिपर आध्यात्मिक, 
मानसिक और प्राणिक छोकोंके सतत प्रभावकी व्याख्या करते हैं। यह स्पष्ट 
है कि यदि यह विश्व संश्लिप्ट है और इसके तंत्रके प्रत्येक अंग्में सात 
तत्त्व अंतर्गुम्फित हैं और फलतः वे जहाँ कहीं भी एक दूसरेकी पा सकते 
हैं एक दूसरेपर क्रिया करने भौर अत्युत्तर देनेको स्वभावतः परिचालछित 
होते हैं, तो ऐसी क्रिया, ऐसा सतत चाप और प्रमाव अवश्यम्मावी 
परिणाम होगा, वह व्यक्त विश्वकी प्रकृतिमें अंतनिहित ही होगा। 

उच्चतर शरवितयाँ और तत्त्व अपनी स्व-भूमियोंस पाथिव सत्ता और 
प्रकृतिपर एक सतत भ्रच्छन्न क्रिया करते हैं; यह क्रिया वे करते हैं 
अवगूढ़- पुरुष द्वारा और स्वयं अवगूढ़ पुर्ष निश्चेतनासे उत्पन्न जगतमें 
उन भूमियोंसे आया प्रक्षेप है। इस क्रियाका प्रभाव एवं साथक्य होना 
ही चाहिए। इसका पहला प्रमाव रहा है जड़तत्त्वमेंसे प्राण और मनकी 
प्रमुक्ति; इसका अंतिम परिणाम रहा है पाथिव जीवमें एक आध्यात्मिक 
चेतना, एक आध्यात्मिक इच्छा और जीवनके एक आध्यात्मिक अर्थके 
आविर्भावमें सहायता देना, जिसके परिणाम-स्वहूप वह अपने वाह्यतम 
जीवनमें ही या उसके साथ-साथ मनके घन्धों और रुचियोंमें ही अनन्य 
रूपसे अभिनिविष्ट नहीं रह जाता है, वरन्‌ उसने अंतरमें देखना, अपने 
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आंतरिक पुरुष, अपने आध्यात्मिक स्वहपका आविष्कार करना, पृथ्वी 
और उसकी सीमाओंकों पार करनेकी अभीप्सा करता सींखा है। जैसे- 
जैसे वह अंतमुंख होता जाता है, उसके मानसिक, प्राणिक, आध्यात्मिक 
सीमांतोंका विस्तरण होने छंगता है, प्राण, मन तया अंतरात्माकों जिन 
बंधनोंने उनकी प्रथम सीमाओंमें आवद्ध कर रखा था वे ढीलछे पड़ने या 
टूटने छूगते हैं, और मतोमय प्राणी मनुष्ययों अपने और जगतके एक 
विशालतर राज्यकी झाँकी मिलने रूूगती है जो प्रथम पृथ्वी-जीवनके 
“लिये बन्द था। निस्संदेह, मनुष्य जबतक प्रमुखत्या अपने वहिस्तरूपर 
निवास करता है तबतक वह अपने संकीर्ण प्राकृतत जीवनकी भूमियर केचल 
एक प्रकारकी आदर्शात्मिका, कल्पनात्मिका और भाव-विचारात्मिका अधिरचना 
ही बना सकता है। परंतु यदि वह उस अंतर्भमुखी वृत्तिकों अचनाता 
है जिसे उसकी अपनी उच्चतम दृष्टिने उसके सामने उसकी उच्चतम 
आध्यात्मिक आवश्यकताके #ूपमें उपस्थित किया है तो वहाँ, अपनी' 
आंतरिक सत्तामें, उसे एक विशालतर चेतना, एक विशालतर प्राण मिलेंगे। 
अंतरसे होती क्रिया और ऊपरसे होती किया जड़तत्त्वके धर्मके प्रावल्यको 
अभिमूत कर सकती है, निश्चेतताकी शवितकों हृसित और अंतरमें समाप्त 
कर दे सकती है, चेतनाके क्रको उलट दे सकती है, जड़तत्वके स्थानपर 
आत्माको मनुष्यकी सत्ताकी सचेतन भित्तिके हूपमें प्रतिष्ठित कर सकती 
हैं और आत्माकी उच्चतर शक्तियोंको प्रकृतिमें शरीरधारी जीवके 
जीवनमें अपना' संपूर्ण और विशिष्ट प्राकट्ये पानेके लिये परिमुक्त कर 
सकती है। | 


अध्याय बाईस 


पुनर्जन्म और अन्यान्य छोक; 
कर्म, जीव और अमरत्व 


अस्माल्लोकात्प्रेत्य; एतमबन्नमयमात्मानमुपसंक्रम्य; एत॑ प्राणमयमात्मा- 
तमुपसंक्रम्य; एतं मनोमयमात्मानसुपसंक्रम्प; एतं विज्ञानमयमात्मानसुपसंकम्य 
एतमानन्दमयमात्मानमुपसंक्रस्य;. इमाल्कोकान्कामान्नी कासरूप्यनुसंचरन ॥ 
इस लोकसे प्रयाण करनेमें वह अन्नमय आत्तमामें संक्रण करता है; बह 
प्राणमय आत्मा संक्रमण करता है; वह मनोमय आत्मामें संक्रमण करता 
है; वह ज्ञानमय आत्मामें संक्रण करता है; वह आनंदमय आत्मामें संक्रमण 
करता है; वह इन लोकोंमें स्वेच्छानुसार विचरण करता है। 
->वैत्तिरीयोपनिपद्‌ 
गा .0, 5 


अथो खलवाहु; कामसय एवायं पुरुष इति, 

स ययाकामोी भवति तत्क्रतुर्भवति, 

यत्कतुर्भवति तत्कर्म कुरुते, 

यरकर्स कुछते तदसिसंपचाते . . . 

तदेव सक्‍तः सह कर्मणणति लिझ्धूं मनो यत्र निषक्तमस्य। 
प्राप्पान्त॑ कर्मेणस्तस्थ यत्फिंज्चेह करोत्ययम्‌। 
तस्माल्लोकात्पु नरेबस्से कोकाय कर्मणे॥। 


वस्तुतः वे कहते हैं कि पुरुप कामनामय है। परंतु जैसी उसकी कामना होती 
है वैसी ही उसकी इच्छा होती है, और जैसी उसकी इच्छा होती है, वैसा 
ही वह कर्म करता है, और जैसा उसका कर्म होता है, वैसी ही उसे 
(फलकी) श्राप्ति होती है।. . . .कर्मके! द्वारा सकक्‍त रहता हुआ, वह 


!. उपनिषद्के इस इलोकमें व्यक्त दृप्टिके अनुसार इस जीवनका 
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क्षपने सुक्ष्म शरीरमें वहाँ वहाँ जाता है जहाँ जहाँ उप्तका मन निषकत 

रहता है; तव, अपने कमेके अंतवर पहुँच करके, जो कोई कर्म वह यहाँ 

करता है उसका भी अंत करके, वह उस लोकसे इस लोकमें कर्मके लिये 
वापस आता है। 

-“जुह॒दा रण्यकोपनिपद्‌ 

एए,4, 9, 6 


गुणास्वयों यः फलकर्मकर्ता 

कृतस्थ तस्येव स॒ चोपभोक्‍ता।. . . 
प्राणाधिपः संचरति स्वकमंभिः॥, , , 
संकल्पाहुंंकारसमन्वितोी यः 

बुद्धेगृणेनात्मगुणेन चेब. , .दृष्टः॥ 
बालाग्रशतभागस्य दातथा कल्पितस्थ च। 
भागो जीव: स विज्ञेयः स चानन्त्याय. कल्पते। 
तेघ स्त्री न पुमानेष न चेंवायं नपुंसकः, 
यद्चच्छरीरमादत्ते तेन तेन स युज्यते॥ 


गुणोंसे अन्वित, कर्मका कर्त्ता और उनके परिणामोंका ख्ण्टा होता हुआ 

वह अपने कर्मोका फल भोगता है; वह प्रागका अधिपति है और यात्रामें 

वह अपने कमोके अनुरूप संचरण करता है; उसमें भाव है और 

अहंकार है, वह्‌ अपनी वृद्धिके गुणों और अपने आत्माके गुणसे जाना 

जायगा। वबालकी नोकके सौवे मागसे भी छोटा वह जीव आनंत्यके 

योग्य है। वह न तो नर है, न नारी, न नपुंसक ही; वह जिस 

किसी शरीरकों अपना कहकर स्वीकार करता है उसीसे युक्त हो 
जाता है। 

--श्वेताश्वत रोप निपद्‌ 

< ए. 7-0, 


कर्म परछोकके जीवन हारा समाप्स हो जाता है; वहाँ उसके कर्मफछका 
विपाक होता है और तब जीव नये कर्मके छिये पृथ्वीयर वापस आता 
है। इस छोकमें जन्म, कर्म, अन्य छोक-जीवनमें जीवका संक्रमण और 
उसका यहाँ पुनरागमन--इन सभीका कारण जीवकी अपनी चेतना, इच्छा 
ओर कामना ही है। 
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भर्तासः सन्‍तो अमृतत्वमानशुः ॥ 

मर्त्म होकर भी उन लछोगोंने अमरत्वकी प्राप्ति की। 
| -++-ऋग्वेद 

.]0 .4 

पुनर्जन्मके विपयमें हमारा पहला निष्कर्ष यह रहा है कि एकके वाद एक 
पार्थिव शरीरोंमें जीवका पुनर्जन्म पार्थिव प्रकृतिमें हो रही अभिव्यक्तिके 
मूल अर्थ और प्रक्रियाका अनिवाय॑ परिणाम है; परंतु यह निष्कर्ष आगेकी 
समस्याओं और आगेके परिणामोंकी ओर ले जाता है जिनका स्पष्टी- 
करण आवश्यक है। पहला प्रइन पुनर्जन्मकी प्रक्रियाका उठता है 
फिर, बह प्रक्रिया यदि अविलंव पुनर्जन्म-क्रकी नहीं हो, शरीरकी 
मृत्युके बाद यदि तत्काल जन्म , नहीं होता हो जिससे उसी व्यक्तिके 
जीवनोंकी अविच्छिन्ष घारा वनी रह सके, , यदि बीचमें अंतराल होते 
हों, तो इससे इस प्रशनकी बारी आती है कि जो अन्य लोक इन 
अंतरालोंकी रंगमूमि होते होंगे उनमें जाने और प्ृथ्वी-जीवनमें वापस 
आनेका तत्त्वविधान और प्रक्रिया क्‍या हैं। -तीसरा प्रइन आध्यात्मिक 
क्रमविकासकी ही प्रक्रिया और उन परिवतंनोंका है जो जीवमें उसकी 
जन्म-जन्मांतरकी यात्रामें, अपने अभियानकी मूमिकाओंमेंसे उसके गजरनेमें 
घटित होते हैं। 

यदिं भौतिक विश्व ही एकमात्र अभिव्यक्त लोक हो, या यदि वह: 
एक सर्वथा पृथक्‌ लोक हो, तो कऋ्रमवैकासिकी प्रक्तियाके अंग्र-हूपमें 
पुनर्जन्म एक शरीरसे सीधे दूसरेमें देहांतरणकी सतत धारामें सीमित 
होगा; तब मृत्युके उपरांत तत्काल ही नया जन्म हो जायगा, अंवराहूकी 
कोई सम्मावना नहीं. होगी,--जीवकी यात्रा एक वाध्यकारी, यांत्रिक 
जड़ पद्धत्तिके अविच्छिन्न धाराक्रममें एक आध्यात्मिक परिस्यिति होगी+। 
तब जींव जड़से स्वतंत्र नहीं होगा; वह चिर-क्राल अपने उपकरण 
शरीरसे वद्ध रहेगा, और अपने अभिव्यक्त जीवनकी अविच्छिन्नताके 
लिये उसपर निर्मेर करेगा। परंतु हम यह देख चके हैं कि मत्यके 
वाद और परवर्ती पुन्जन्मसे पहले अन्य भूमियोंपर एक जीवन होता है, 
वह जीवन पाथिव जीवनकी पुरानी मंजिकका परिणाम और नयीकी 
तैयारी होता है। हमारी भूमिके साथ अन्य भमभियाँ सहवत्तिनी 
वे एक ही संश्लिप्ट व्यवस्थाका अंग हैं, भौतिक भमि उनका ही 
अन्तिम और निम्नतम प्रान्त है, उसयर वे निरंतर क्रिया करती रहती 
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हैं, उसकी प्रतिक्रियाएँ पाती हैं, एक प्रच्छन्न संसर्ग और आदान-प्रदान 
चलने देती हैं। मनुष्य इन भूमियोंके प्रति सचेतन हो सकता है, कुछ 
अवस्थाओंमें अपनी चेतन सत्ताको उनमें प्रक्षिप्त भी कर सकता है; 
ऐसा वह जीवनमें अंशतः कर सकता है, अतएवं यह मात लिया जा 
सकता हैं कि शरीरके विघटनके वाद ऐसा वह पूरी संपूर्णतासे कर 
सकेगा। सुतरां, सत्ताके अन्य लोकों या भूमियोंमें प्रक्षेपणकी ऐसी सम्भावना 
इतने पर्याप्त छपमें वास्तविक हो जाती है कि वह व्यवहारमें अपनी 
चंरितार्थताकी आवश्यक कर दे। यदि मनुप्यकों आरम्भमसे ही आत्म- 
स्थार्नातरणका ऐसा सामथ्य॑ आयत्त हो तो मानव-हूपमें पृथ्वी-जीवनके 
वाद तत्काल ही और ज्ञायद अटल नियमवत्‌ इसे चरितार्थ होना चाहिये, 
और मभनृप्य यदि केवल क्रमिक प्रगतिसे ही वहाँ पहुँचता हो तो ऐसा 
अंततक हो ही जाना चाहिये। कारण, यह सम्भव हैं कि आरम्ममें 
वह इतने पर्याप्त रूपसे विकसित न हुआ हो कि अपने प्राण या अपने 
मनको विशालऊतर प्राणलोकों या मनोलोकोंमें ले जाकर कायम रख 
सके और वह एक पाथिव शरीरसे दूसरेमें तात्कालिक देहांतरणकों ही 
अपने स्थायित्वकी एकमात्र वर्तमान सम्भावनके छपमें स्वीकार करनेको 
बाध्य हो। 

जन्म-जन्मांतरके बीच अंतर्काल होने और अन्य लोकोंमें जानेकी 
आवश्यकता दो कारणोंसे होती है: मनृष्यकी मिश्र प्रकृतिमें उसकी 
मनोमयी और प्राणमयी सत्ताके लिये इन अन्य भूमियोंका आकर्षण रहता 
है 'क्योंकि उसकी इन स्तरोंसे बंधुता होती है, और अंतराल उपयोगी 
या आवश्यक भी होता है ताकि प्राप्त जीवन-अनुमवका परिपाक किया 
जा सके, जिसे परित्यक्त करना है उसकी निवृत्तिकी जा सके, नये शरीरके 
घारण और नये पार्थिव अनुभवकी तैयारी की जा सके। परंतु पंरिपाक- 
की अवधिकी यह आवश्यकता और हमारी सत्ताके सजातीय अंग्रोंके 
लिये अन्य लोकोंका आकर्षण केवल तब प्रभावी हो सकते हैं जबकि 
अर्ध-पशु अन्नमय मनुष्यमें मनोमयी और प्राणमयी वेबक्तिकताका यथेष्ट 
विकास हो जाय; तबतक ऐसा हो सकता है कि वे अस्तित्वमें ही न 
क्ार्यें या सक्रिय न हों: जीवनानुमव इतने अधिक सरल और आरंभिक 
होंगे कि उनके परिणामकी आवश्यकता न होगी और ग्राकृत सत्ता 
इतनी अधिक अमार्जित होगी कि वह परिपाककी किसी संहिलण्ट प्रक्रियाके 
योग्य न होगी, उच्चतर अंग्रोंका इतना पर्याप्त विकास न हुआ होगा 
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कि वे अपने-आपको सत्ताकी उच्चतर भूमियोंतक उठा ; सकें। अतएव 
यदि अन्य लोकोंके साथ ऐसे सम्बन्ध नहीं हों तो पुनर्जन्मका ऐसा मत 
वन सकता है जो केवरू सतत वेहांतरणकों स्वीकार करता हो; इस 
मतमें अन्य लोकोंका अस्तित्व और अन्य भूमियोंमें जीवका आवास इस 
व्यवस्थाका न तो वास्तविक अंग, न किसी भी विन्दुपर आवश्यक भाग 
ही रह जाते है। एक दूसरा मत हो सकता है जिसके अनुसार -यह 
संक्रमण सबके लिये बाध्यकारी नियम है और कोई तात्कालिक पुनर्जन्म 
नहीं होता; जीवको नये शरीरके धारण और नये अनुभवकी तैयारीके 
लिये अवकाशकी आवश्यकता रहती है। इन दोनों मतोंके बीच समझौता * 
भी सम्मव है; देहांतरण प्रथम नियमके रूपमें तवतक प्रतिष्ठित रह 
सकता है जबतक जीव उच्चतर लोकके जीवनके लिये अपक्व रहता हो; 
अन्य भूमियोंमें संक्रण बादका नियम होगा। एक तीसरी अवस्था भी 
हो सकती है जिसका कभी-कभी संकेत किया जाता है; उसमें जीवका 
इतना सबलू विकास हो गया होता है, उसके प्राकृत अंग आध्यात्मिक 
रूपसे इतने जीवंत हो- गये होते हैं कि उसे किसी अंतरालकी आवश्यकता 
नहीं होती, वरन्‌ वह्‌ अंतविरामकी अवधिकी देरीके बिना एक अधिक 
दुत विकासक्रमके लिये तत्काल ही पुनर्जेन्म के सकता है। 

पुनर्जत्मको माननेवारे धर्मोस़रे निकके हुए लोकप्रिय विचारोंमें एक 
असंगति है जिसे, जैसा कि छोकप्रिय विश्वासोंके साथ होता है, समन्वित 
करनेका कप्ट वे नहीं करते। एक ओर तो वह विश्वास है, काफी 
अस्पप्ट परंतु बहुत कुछ व्यापक भी, कि मृत्युके बाद दूसरा शरीर 
तत्काल ही या ऊूगमग तंत्काल धारण कर किया जाता है। दूसरी 
ओर, यह प्राचीन धार्मिक मत है कि नरकों और स्वगोंमें, या हो सकता. 
है, सत्ताके अन्य लोकों या कोटियोंमें मृत्युके वाद एक जीवन होता है 
जिसकी प्राप्ति या जिसके मोगका अर्जन जीव इस भौतिक जीवनमें अपने 
गुण-अवगुणसे करता है; पृथ्वीपर लौटनेका समय केवरू तव आता है 
जब उस गुण और अवशुण, पुष्य और पापका क्षय हो जाता है और 
जीव एक अन्य पाथथिव जीवनके लिये तैयार हो जाता है। यह असंगति 
हमारे यह मान लेनेसे विलुप्त हो जाती है कि यहाँ एक परिवतंनशील 
गतिधारा है जो विकासकी उस मंजिलपर निर्भर करती है जहाँ जीव 
प्रकृतिमें अपनी अभिव्यक्तिमें पहुँच गया हो; तव सब कुछ पाथिव जीवनकी 
अपेक्षा उच्चतर अवस्थामें प्रवेश के लिए उसकी समर्थताकी मात्रापर- 
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निर्भर करेगा। परंतु पुनर्जन्मकी सामान्य भावतामें आध्यात्मिक क्रम- 
विकासका विचार स्पष्ट नहीं रहता, वह केवल इस तथ्यमें लक्षित रहता 
हैं कि जीवको उस विंदुपर पहुँचना हैं जहाँ वह पुनर्जन्मकी आवश्यकताको 
पार करने और अपने शाइवत उत्समें वापस जानेमें समर्य हो जाता है; 
परंतु यदि कोई क्रमिक और श्रेणीवद्ध विकासवारा नहीं हैं तो इस विदुपर 
एक अस्तव्यस्त टेढ़ी-मेढ़ी चालसे भी पहुँचा जा सकता है जिसका नियम 
आसानीसे निर्देश्य नहीं। इस प्रइनका निदचयात्मम समाधान चैत्य 
गवेपणा और अनुभवपर निर्मर करता है; यहाँ हम केवल इसपर विचार 
कर सकते है कि चाहे एक शरीरसे दूसरे शरीरमें दात्कालिक संक्रमण, चाहे 
स्वकायकृत चैत्य तत्वके नये कलेवरधारणके पूर्व कोई विलम्ब या अंतराल, 
इन दोनोमेसे किसी भी गतिधाराके लिये क्‍या बस्तु-स्थितिमें था ऋ म- 
विकास-प्रक्रियाकी तकं-शूृंखछामें कोई प्रत्यक्ष या अंतनिहित आवश्यकता 
मिलती है। 

विभिन्न लोक-तत््व एक दूसरेसे अंतर्गम्फित और एक प्रकारसे 
अन्योन्याश्रित हैं, इस तथ्यसे और हमारे आध्यात्मिक क्रमविकासकी 
प्रक्रिपर इसके अवश्यम्मावी प्रभावस्त अन्य लोकोंमें जीवन-यापनकी 
एक प्रकारकी अर्व-आवश्यकता, मूल्स्थकी अपेक्षा वल्कि एक क्रियागत 
और व्यावहारिक आवश्यकता उत्पन्न होती है। परंतु पृथ्वीका गुरुतर 
खिंचाव या आकर्षण या विकसनशीरा प्रकृतिका प्रबरू स्थूलत्व कुछ 
समयके लिये इस आवश्यकताका प्रतिकार कर सकता है। आरोही 
जीव मानव-ढृपमें जन्म लेता है और उसी छूपमें उसका बार-बार. 
पुनर्जन्म होता है जिसके विना वह अपना मानवीय विकासक्रम पूरा नहीं 
कर सकता,--हँमारा यह विश्वास, युक्ति-विचार करती वुद्धिके दृष्टिकोणसे, 
इस आधारपर आश्रित है कि जीवका पाथथिव जीवनकी अधिकाधिक्र उच्च 
श्रेणियोंमें प्रगतिशील छूपसे संक्रमण और एकवार उसके मानव-स्तरतक 
पहुँच जानेपर उसका पुनरावृत्त होता मानव-जन्म प्रकृति-विकासके लिये 
आवश्यक घारा-क्रम हो जाते हैं; पृथ्वीयर एक ही अल्प मानव-जीवन 
ऋमबैकासिक प्रयोजनके लिये स्पण्टतया अपर्याप्त है। मानव-पुनर्जन्मोंके 
घारा-क्रकी आरम्मिक अवस्थाओंमें, आरम्मिक मानवताकी अवधिमें, 
प्रथम दृष्ठिमें यह संभावना अवश्य रहती है कि तात्कालिक देहांतरण 
कई बार पुनरावृत्त हो,--संगठित प्राण-ऊर्जाका अवसान या निष्कासन 
होने और उसके परिणाम-स्वडूप वह भौतिक विधटन होनेसे जिसे मृत्यु कहते 
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हैं, जब पूर्व शरीरका विलूय हों जाता है तो नये जन्ममें नये मानवीय 
रूपके धारणकी पुनरावृत्ति तत्काल हो। परंतु क्रमविकास-प्रक्रियाकी 
वह कौनसी आवश्यकता है जो तात्कालिक पुनर्जन्मोंक ऐसे धाराक्रमको 
अनिवार्य बनाती है? स्पप्ट है कि ऐसा केवल तबतक अनिवार्य रहेगा 
जबतक क्रि चैत्य व्यवितित्व--- स्वयं निगूढ़ आंतरात्मिक सत्ता नहीं, वरन्‌ 
प्राकृन सत्तामें होनेवारा आंतरात्मिक रूपायग,--- अल्प विकसित ही हो, 
उसका वरद्धन अपर्याप्त हो, उसकी गठन इतनी अपर्याप्त हो कि वह 
इस जीवनकी मानसिक, प्राणिक और शारीरिक वैयक्तिकताके अविच्छिन्न 
सातत्यपर आश्रित होकर ही रह सकता हो: अपने-आपसे टिके रहनेमें, 
अपने अतीतके मानस-रूपायण और प्राण-रूपायगका पंरित्याग करने 
और एक उपयोगी अंतरालके बाद नये रूपायणके अनुरूप निर्माण 
करनेमें समर्य ने होनेके कारण वह अपने आरम्मिक अमाजित व्यक्ति- 
त्वके संरक्षणके लिये उसे एक नये शरीरमें तत्काल संक्रामित करनेको 
वाब्य रहेंगा। परंतु जो सत्ता इतने सबल रूपसे व्यक्तित्वसम्पन्न हो 
चुकी है कि वह मानव-चेतनाकी जितनी द्वरीतक पहुँच गयी है, उसमें भी 
ऐसे सर्वथा अपर्याप्त विकासके होनेकी वात हम जब कहते हैं तो 
हमारी बातकी प्रामाणिकता संदेहास्पर होती है। मानव-व्यक्तिकी 
तीर्चीसे नीची प्राकृत अवस्थाओंकों लें तव भी वह एक कआत्मा ही है 
जो एक विविकत मनोमयी सत्ताके द्वारा कार्य कर रहा है, उसका 
मन चाहे कितना ही कुगठित, कितना ही सीमित और खर्व, स्यूछ 
और प्राणिक चेंतनामें कितना ही निविष्द और बन्द और अपने- 
आपकी अपने निम्नतर रृपायणोंसे वियुक्त करनेमें कितना ही असमर्य 
या अनिच्छुक क्यों न हो। फिर भी हम यह अनमान कर सका 
हैं कि कोई अधोमुखी आसब्ति इतनी सबरू होती होगी कि वह जीवको 
भौतिक जीवन तुरंत पुनर्वारण करनेको इसलिये बाध्य करती होगी 
कि उत्तकी प्राकृत गठन वस्तुतः अन्य किसीके योग्य नहीं हुई है या वह 
किसी उच्चतर 'मूमिपर अपने-आपको विजातीय अनभव करती है। 
या फिर, हो सकता है कि जीवनानुमव इतना संक्षिप्त और अथरा 

हो कि जीव अपने-आपको बनाए रखनेके किये त्तात्काहिक पुनर्जेन्मके 
छिय्रे बाध्य हो। प्रकृति-प्रक्रिकी संशिलटतामें. अन्य अविद्यकताएँ, 

अनाव या कारण हो सकते है,--उदाहरणस्थवरूप, पाथिव क्रामनाकी 
कोई सब इच्छा अपनी पूछतिके छिये दंबाव डाछ रही हो,--जिनके। 


पुनर्जन्म और अन्यान्य लोक 207 


कारण व्यक्तित्वके उसी स्थायी रूपका एक नये शरीरमें तुरंत देहांतरण 
होकर रहेगा। परंतु फिर भी जो दूसरी विकल्पित प्रक्रिया है, जिसके 
अनुसार व्यक्तिका पुन:शरीरबारण, पुनर्जन्म, केवल एक नये शरीरमें 
ही नहीं, अपितु व्यक्तित्वी एक नयी गठनमें होता है, यही पद्धति 
चैत्य सत्ताके द्वारा सामान्यतः तब अपनायी गयी होनी चाहिये जब वह 
एक वार अपने क्रमवैकासिक चंक्रकी मानव-मूमिकामें पहुँच जाती है। 

कारण, चैत्य व्यक्तित्वका जैसे जैसे विकास होता है, उसे अवश्य 
ही अपने प्रकृति-ल्पायणपर पर्याप्त अधिकार और एक पर्याप्त स्वाभि- 
व्यंजक मनोमय ओर प्राणमय व्यक्तित्व पाना चाहिये जिससे कि वह 
भीतिक शरीरके अवलंवके बिना टिका रह सके और भीतिक भूमि 
तथा भौतिक जीवनकी किसी भी अतिशय अटकानेवाली आसक्तिकों 
अभिनृत भी कर सके: उसका इतना पर्याप्त विकास होगा कि वह 
सूक्ष्म शरीरमें टिका रह सकेगा,--सूक्ष्म शरीर, हम जानते हैं, आंतरिक 
पुरुषका विशिष्ट कोप या खोल और उपयुक्त सूक्ष्मममीतिक आधार 
है। आंतरात्मिक पुरुष ही, चैत्य पुरुष ही, मृत्युके वाद उत्तरजीबी 
रहता और मन तथा प्राणकों अपनी यात्रामें अपने साथ ले जाता है, 
ओर वह अपने भौतिक आवाससे सूक्ष्म शरीरमें बाहर निकछता है; 
अतएव, संक्रमणके लिये दोनोंका ही पर्याप्त विकास हुआ होना चाहिये। 
परंतु मनोलोक और प्राणछोकमें संक्रमण कर सकतनेमें यह अर्य भी 
निहित है कि मन और प्राण भी इतने पर्याप्त रुूपसे गठित और 
विकसित हों कि वे विघटित हुए बिना इन उच्चतर स्तरोंतक चले जा 
जा सकें और वहाँ कुछ कारू तक रह सकें। यदि ये परिस्थितियां 
पूरी होती हों, पर्याप्त विकसित चैत्य व्यक्तित्व और सूक्ष्म शरीर 
हो और पर्याप्त रूपसे विकसित मानसिक और प्राणिक व्यक्तित्व 
हो, तो नये तात्कालिक जन्मके बिना चेत्य पुरुषका उत्तरजीवन उपलब्ध 
हो जाता है और अन्य लोकोंका खिंचाव क्रियाशील हो जायगा। 
परंतु अकेले इसका अर्थ पृथ्वीपर उश्ची मानसिक और प्राणिक व्यक्तित्व- 
को साथ ठछिये आना होगा और नये जन्ममें कोई स्वतंत्र विकास 
नही होगा। स्वयं चैत्य पुरुषका व्यक्तिर्पण इतना पर्याप्त होता 
चाहिये कि वह जैसे अपने विगत शरीरपर निर्मर नहीं करता, वैसे 
ही अपने अतीतके मन और प्राणके ह्पायगोंपर भी निर्मर न करे 
ओर साथ हो उन्हें समवंपर परित्यक्त भो कर सके ओर नये अनुमव्के 
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लिये एक नये रूपायणकी ओर अग्रसर हो सके। पुराने रूपोंके इस 
परित्याग और नयोंकी तेयारीके छिये दो जनन्‍्मोंके बीच कुछ 
कालके लिये अंतरात्माको हमारी वर्तमान विचरण-स्थली इस सर्वथा 
भौतिक भूमिको छोड़कर अन्यंत्र रहना होगा: कारण, विदेह आत्माके 
लिये यहां कोई आवास-स्थान नहीं होता। निस्संदेह, यदि भूछोकसे 
सरूग्न सूक्ष्म उपप्रांत हों, जो हों तो पृथ्वीके, परंतु जिनका स्वरूप 
प्राणमय या मनोमय हो, तो एक अल्प निवास संभव हो सकेगा: 
क्रितु फिर भी, यदि जीव पृथ्वी-जीवनकी अभिमूतकारिणी आसक्ितिसे 
लदा नहीं रह गया है तो जीवके छिये वहाँ लूम्ब्रे समयंतक रहनेका 
कोई कारण नहीं होगा। बंदि मौतिक देहके वाद भी व्यक्तित्व वरना: 
रहता हैं तो इसका अर्थ यह है कि अतिमौतिक जीवन भी होता हैं, 
और वह सत्ताकी किसी ऐसी भूमिमें ही हो सकता है. जो चेतनाकी' 
क्रमबैकासिकी स्थितिके उपयुक्त हो, या, यदि कोई क्रमविकास नहीं 
है, तो वह आत्माके किसी अस्थायी स्वगृ्‌हमें हो सक्रता हैं जो जीवन- 
जीवनांतरके दीच उसके उठहस्नेका स्वाभाविक स्थान होगा,--कितु 
यदि वह उसका आद्य लोक ही हो जिससे वह भौतिक प्रकृतिमें वापस 
नही आता तो वात दूसरी है। 

अब प्रइन यह है, अतिमौतिक लोकमें वह अल्पस्थायी निवास 
कहाँ होगा ? जीवका वह अन्य आवास कौन-त्ता होगा? उसे मनोमय 
लोकोंमें किसी मनोमयो भूमिपर ही होता चाहिए, ऐसा दो सम्मिलित 
कारणोंसे लय सकता हैं, एक तो यह कि मनोमय प्राणी मनुष्यपर 
उस भूमिके आकर्पणक्रो, जो कि जीवनमें सक्रिय हो चुका है, देहा- 
सक्तिका विष्त न रह जानेपर अवश्य अभिमावी हो जाना चाहिए, . 
और दूसरा यह कि मनोमय प्राणीका नैसगिक जीौर उपयुक्त आवास, 
स्पप्टल:, मनोमय मूमिकों होता चाहिए। परंतु यह परिणाम स्वतः" 
सिद्ध नहीं, कारण, मनुप्यकी सत्ता संशिलिप्ट है। मनोमयी सत्ताके- 
साथ-साथ उसकी एक प्राणमयी सत्ता भी है--उसका प्राणिक भाग 
प्रायः मानसिक भागकी अवेक्षा अधिक सब और प्रधान होता है,--- 
और मनोमय पुरुपके पीछे एक अंतरात्मा है जिसका वह प्रतिनिधि हीं 
हैं। इसके अतिरिक्त, जगत्‌-सत्ताकी नाना भूमियाँ या स्तर हैं और 
जीवकी अपने स्वधामतक पहुँचनेके लिये उनसे होकर जाना पड़ता है। 
स्वयं स्थूछ छोकमें या उसके सन्निकट अधिकाधिक सूक्ष्मताकी परतें 
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हर 


मानी जाती हैं जिन्हें स्थूल लोकके एक प्राणिक और मानसिक 
प्रकारकी उप-भूमियाँ कहा जा सकता है; ये एक साथ हो पारिपाश्विक 
ओर अंतःप्रवेशी स्तर हैं जिनके द्वारा स्थूठ लोक और उच्चतर 
लोकोंके बीच आदान-प्रदान होता है। अतएवं, जवतक उसकी मानसताका 
पर्याप्त विकास नहीं हुआ होता, जबवतक बह प्रधानतः मन और प्राणकी 
क्रियाणीलताके अधिक स्थूल रूपों तक सीमित रहता है, मनोमय 
पुमषका इन मध्यवर्ती मूमियोंमें पकड़े जाना और विलंबित होना सम्मव' 
हो सकता है। वह जन्म-जन्मान्तरके बीच सारे समय वही विश्राम 
करनेको भी वाध्य हों जा सकता है, परंतु यह संमाव्य नहीं, और 
ऐसा केचल तभी और वहीतक हो सकता है जबकि और जहाँतक अपनी 
क्रियाशीलताके पाथिव रूपोंके प्रति उसकी आसक्ति इतनी अधिक रही 
हो कि उससे प्राकृत ऊब्वेमुखी गतिधारा निरुद्ध हो जाय या बाधा 
पाय। कारण, जीवकी मरणोत्तर अवस्थाको, पृथ्वीपर सत्ताका जो 
विकास हुआ है, किसी हुपमें उसीके अनुरूप होना ही चाहिए, क्योंकि 
यह उत्तरजीवन कोई मत्यंतामें जा पड़नेवाली किसी अल्पस्थायी अधो- 
मुखी विच्युतिमेंसे मुक्त ऊर्ब्वमुखी पुर्गंमन नहीं अपितु एक स्वाभाविक 
पुनरावर्तंनगील परिस्थिति है जो कि भौतिक जीवनमें दुप्कर आध्या- 
त्मिक क्रमविकासकी प्रक्रियाकों सहायता देनेके लिये वीचमें पड़ती है। 
मानव-प्राणी पृथ्वीयर अपने क्रमविकासमें अस्तित्वकी उच्चतर भूमियोकि 
साथ एक सम्बन्ध मिमित करता है, और जन्म-जन्मान्तरके बीच इन 
छोकोंमें उसके निवासपर इस सम्बन्धका प्रवकत प्रभाव होना ही 
चाहिए; वही उसकी मरणोत्तर दिशाका निर्धारण करेगा और वहाँ 
बह कहाँ और कितने समय रहेगा, उसके स्वानुमवका स्वरूप क्‍या 
होगा, इनका निर्वारेण नी। 

यह भी हो सकता हैं कि वह कुछ समय तक अन्य छोकोंके उन 
अवधिमें पोषित उसके अम्यस्त विद्वासों या उसकी अभीस्साओंके 
प्रकारसे हुई हो। हम जानते हैं कि बह इन श्रेप्ठतर भूमियोंकी 
प्रतिमाएँ रचता है जो प्रायः उनके अंदरके कुछ तत्वोंके मानसिक 
अनुवाद होती हैं, और वह अपनी प्रतिमाओंसे वास्तविक लछोकोंका एक 
तंत्र, एक झप खड़ा कर देता है; वह बहुत प्रकारके कामना-लोक 


भी निर्मित करता हैं जिनकी आंतरिक वास्तवताकों सब भावना 
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उसे होती है: यह सम्मव है कि ये निमिततियाँ इतनी सबल हों कि 
उसके छिये एक क्ृत्रिम मरणोत्तर पर्यावरणका सृजन कर दें जिसमें 
वहू ठहर जाय। कारण, मानव-मनकी प्रतिमा-निर्माश्री शक्ति, उसकी 
कल्पना-शक्ति, जो कि उसके भौतिक जीवनमें उसकी ज्ञान-प्राप्ति और 
उसकी जीवन-सुष्टिके लिये अविवार्य सहायता मात्र रहती है, उच्चतर 
क्रममें एक सर्जनात्मिका शक्ति हो जा सकती हैं जो मनोमय पुरुषको 
अपनी स्व-प्रतिमाओंके बीच कुछ समय तबतक रहनेमें समर्य करेंगी. 
जवतक कि वे अंतरात्माके दवावसे विधटित न हो जायें। इन सारी 
रचनाओंका स्वरूप विशालतर प्राण-निर्माणोंका हैं; उनमें उसका मन 
श्रेप्ठार मनोलोकों और प्राणलोकोंकी वास्तविक अवस्थाओंमेंसे कुछको 
अपने उस भौतिक अनुभवकी अभिवधाओंमें' अनूदित कर देता है जो 
भौतिकतासे परेकी अवस्थामें वरद्धित, दीर्घायित, विस्तृत हो गया है: 
इस अनुवाद हारा वह भीतिक सत्ताके प्राणिक हर्ष और पग्राणिक कंप्ठको 
अंतिमौतिक अवस्थाओंमें ले जाता है जिनमें उन्हें बृहत्तर क्षेत्र, परिपूर्णता 
और स्थायित्वकी प्राप्ति होती है। अतः इन निर्माणपरक पर्यावरणोंकों, 
जहाँ तक उनका कोई अतिमीतिक आवास है, अस्तित्वकी प्राणमयी 
या निम्नतर मनोमयी मभूमियोंके संलूग्न उपग्रान्त मानना होगा। 

परंतु सच्चे प्राण-लोक भी हैं,--वे विश्वव्यापी प्राण-तत्त्वके, वैश्व 
प्राण-पुरुषके आद्य निर्माण, संगठित परिणाम, स्ववाम हैं, जहाँ बह 
स्वक्षेत्रमें और स्व-प्रकृतिसि क्रिया करता है। मनुष्यके पाथिव जीवनकी 
जिन प्रमावोंने घड़ा था उनकी प्रकृति प्रमुखतया प्राणिक रहनेके नाते 
मनुष्यको जन्म-जन्मांतरके वीचकी यात्रामें एक अवधिके लिये इन लोकोंमें 
रोक रखा जा सकता है, कारण, ये प्रमाव प्राण-छोकमें सहजात हैं और 
मनृप्यपर उनकी जो पकड़ है वह उसे अपने स्वश्रांतमें कुछ कालके लिये 
अटकाए रखेगी : जिसने उसे भौतिक जीवनमें भी पकड़े रखा था उसकी 
पकड़में वह वहां भी रखा जा सकता है। जीवका उपप्रान्तों या अपने 
स्व-निर्माणोंमें कोई भी निवास भौतिक स्थितिसे अतिमौतिक स्थितिकी 
ओर यात्रामें एक संक्रमण-कालीन भूमिका ही हो सकता है; उसे इन 
निर्माणोंमेसे निकलकर अतिभौतिक प्रकृतिके सच्चे लोकोंमें जाना ही 
होगा। पर-जीवनके छोकोंमें वह तुरंत प्रवेश कर जा सकता है, या हो 
सकता है कि पहले बहू, संक्रमण-काछीन मूमिकाके रूपमें, सुक्ष्मममौतिक 
अनुभवके किसी प्रदेशमें रहे जिसके परिवेश उसे भौतिक जीवनकी 
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परिस्थितियोंकी अनुवृत्ति प्रतीत हों, परंतु वहांकी अवस्थाएँ सूक्ष्मतर 
माध्यमके उपयुक्‍त रूपमें अधिक स्वतन्त्र होंगी और वहाँ मन या प्राणकी 
किसी प्रकारकी सुखद पूर्णता होगी या एक सूक्ष्मतर शारीरिक जीवन 
होगा। अनुभवर्की इन सूक्ष्मममीतिक भूमियों और प्राण-लोकोंसे परे 
मनोमयी या आध्यात्मिक-मनोमयी मूमियाँ हैं जिन तक जन्‍्म-जन्मांतरके 
बीच जीवकी पहुँच होती रूगती है और जिनमें वह अपनी जन्म-जन्मांतरके 
' बीचकी यात्रा करते हुए जा सकता है, परंतु यदि इस जीवनमें पर्याप्त 
मानसिक या आतरात्मिक विकास नही हुआ हो तो वहाँ उसके चेतन रूपसे 
रहनेकी सम्मावना नहीं होती। कारण, विकसनशीरू जीव जन्म-जन्मान्तरके 
बीच जिन ऊँचेसे ऊंचे स्तरोंतक जा सकता है, वे स्तर सामान्यतया ये ही होने 
चाहिए, क्‍योंकि जो जीव सत्ताके सोपानमें मनके डगसे आगे नहीं आया 
है वह किसी अतिमानसिक या अधिमानसिक स्थितितक आरोहण नहीं 
कर सकेगा; या यदि वह इतना विकसित हो चुका हो कि वह मानसिक 
स्तरको फाँद सके और इतनी दूरीतक आ सके, तो सम्भव है कि जब 
तक भौतिक क्रमविकास यहाँ जड़में किसी अधिमानसिक अथवा अति- 
मानसिक जीवनके संगठनका आविर्माव न कर दे तब तक उसका वायस 
आना नहीं हो सके। 

परंतु ऐसा होने पर भी यह सम्मावना नहीं है कि मनोमय लोक 
मृत्युके वादकी यात्रामें - अन्तिम स्वामाविक मंजिल हों; कारण, मनुष्य 
सम्पूर्ण तया' मनोमय नहीं है; मृत्यु और जन्मके बीचका यात्री मन नहीं, 
अंतरात्मा है, चैत्व पुरुष है, और मनोमय पुरुष उसकी स्वाभिव्यंजनाकी आहृतिमें 
एक प्रवल तत्त्व ही है। अतएव कोई शुद्ध चैत्य अस्तित्वका लोक अंतिम 
आश्रय-स्थलूके रूपमें होता ही चाहिए जहां अंतरात्मा पुनर्जन्मकी प्रतीक्षा 
करेगा; वहाँ वह अपने भूतकारूके अनुभव और जीवनकी ऊर्जाओंका 
परिपाक और अपने मविष्यकी तैयारी कर सकेगा, सावधारणतया, मानसत्ताकी 
पर्याप्त शक्तितक उठे हुए, सामान्य रूपसे विकसित मानवसे यह आशा की 
जा सकती है कि वह अपने चैत्य धामकी यात्रामें सूक्ष्म-मौतिक, प्राणिक 
और मानसिक, इन सारी भूमियोंस एकके वाद एक करके निकलता 
जायगा। हरेक मंजिलपर वह गत जीवनके अस्थायी और बहिस्तल्‍लीय 
रूपसे गठित ज्यक्तित्व-निमितिके अंशोंका समापन करेगा और उनसे छुटकारा 
पायगा; जैसे उसने अपने शरीरिक कोपको उत्तार फेंका था, अब वह 
अपने मनोमय कोप और प्राणमय कोपको उतार फेड्ेया : परंतु उसके 
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व्यक्तित्व और उसके मानसिक, प्राणिक और शारीरिक अनुमवोंका सार 
भविष्यके लिये प्रसुप्त स्मृतिमें या सक्तिय शक्‍्यताके रूपमें रह जायगा। 
परतु यदि मनका विकास अपर्याप्त हुआ हो तो यह सम्मव है कि वहू 
प्राणिक स्तरसे आगे सचेतत रूपसे नहीं निकल सके और जीव या तो 
वहाँ से वावस गिर पड़े, अपने प्राणिक स्वर्गों या नरकोंसे वापस पृथ्वीयर 
आ जाय या, जैसा कि अधिक संगत होगा, वह अगले जन्मके पूर्वेकी 
सारी अवधिके लिए तुरत ही एक प्रकारकी चैत्य परिपाककी निद्रामें चला 
जाय; उच्चतम मूमियोंमें जांगुत रहनेके लिए एक विशेष विकास अनिवार्य 
होगा । 

तथापि, यह सब सक्रिय सम्मावनाकी बात है, और यह सम्मावना 
व्यवहास्त: एक आवश्यकता वन कर भी, साथ ही अवगूढ़ अनुमवके कुछ 
तथ्योंसे सर्माथत होकर भी, तकंशीर मनके लिए तो अयते-आपमें सर्वेधा 
निन्चपात्मक नही होती। हमें अब यह जानना है कि क्या जन्म-जरन्मांतर- 
के बीच इन अन्तरालोंकी कोई अधिक मूलस्थ आवश्यकता है या, कम-से- 
कम, इतना अधिक क्रियावंत वल रखनेवाली आवश्यकता है जिससे कि 
अवादूय निप्कर्प निकल सके। उच्चतर भूमियोंने पाथिव क्रमविकासमें 
जो निम्नयात्मक भाग लिया है और इससे उनके और विकसनश्ञील 
आंतरात्मिक चेतनाके बौच जिस सम्बन्धकी रचना हुई है, इनमें हमें ऐसी 
एक आवश्यकता मिलतों है। हमारा विकास, बहुत बड़े रूपमें, पृथ्वी- 
मूमिपर उनकी श्रेप्ठतर परंतु प्रच्छन्न क्रियासे होता है, सब कुछ निश्चेतन 
या अवचेतनरम अंतर्विष्ट है, परंतु घक्‍यता-रूपमें ही; ऊष्वंसे होनेवाडी 
क्रिया ही उन्‍्मज्जनको अवश्यम्मावी करनेमें सहायक होती है। जड़ प्रक्ृतिमें 
हमारा क्रविकास जिन मनोमय और प्राणमय रुपोंको अंगीकार करता 
हैं उनकी प्रगतिके रूपायण और निर्वारणके छिये उस ऊर्ष्वकी क्रियाका 
लखते रहना आवश्यक है। कारण, ये प्रगतिमील- गतियाँ केवल अपमे 
स्वल्पर्की उच्चतर अतिभोतिक अआक्तियोंका सतत,--मछे हीं गुह्य,--आश्रय 
लेकर ही निम्चेतन या तामसिक और अज्ञानपूर्ण भौतिक प्रकृतिके 
प्रतिरोधमें अपना पूरा संवेग पा सकती या अपने आध्योंका पर्याप्त 
बिकास कर सकती हैं। यह्‌ आश्रय-ग्रहण, इस अबगुंठित समवायकी यह 
क्रिया प्रधानतः हमारों अवमूड सत्तामें होनी है, ने कि बाह्य तछबर; 
हमारी चेतनाका सक्रिय बल बहींसे उन्मज्जित द्ोता है, और बह जो कुछ 
भा उपचब्य करता £ उसे वह निरंतर अवगुद सत्तामें संचित होने, विवा- 
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सित होने और बादमें सबलूतर रूपोंमें पुनः उन्‍्मज्जित होनेको वापस 
भेज देता है। हमारी विशालतर प्रच्छन्न सत्ता और हमारे वहिस्तलीय 
व्यक्तित्वकी यह पारस्परिक क्रिया ही उस द्रुत विकासका रहस्थ है 
जो मनृष्यमें तब सक्रिय हो उठता है जब वह एक वार जड़में निमणम्नित 
सनकी निम्तनतर भूमिकाओंसे परे चला जाता है। 

जन्म-जन्मांतरके वीचके पर्वेमें इस आश्रयका बने रहना आवश्यक है; 
कारण, नवजन्म, नवजीवन, विकासको ठीक वहीसे उठाना नहीं है जहाँ 
वह पिछले जीवनमें रुक गया था, वह केवल हमारे अतीतके बाह्य 
व्यक्तित्व और प्रकृति-हपायणकी पुनरावृुत्ति नही करता, उसे ही अविच्छिन्न 
नहीं रखता। एक परिपाक-क्रिया होती है; पुराने स्वमावगत वैशिष्ट्यों 
और उद्देश्योंका परित्याग और दृढ़ीकरण और पुनविन्यास होता है, 
अतीतके घटनाक्रमका एक नया व्यवस्थापत और भविष्यके प्रयोजनोंके लिये 
निर्वाचन होता है जिसके विना नवारम्म फलदायक नहीं हो सकता या 
कऋ्रमविकासको आगे नहीं ले जा सकता। कारण, प्रत्येक जन्म एक नवारम्म 
है; वह निस्संदेह अतीतसे विकसित होता है, परंतु वह अतीतका यांत्रिक 
रूपसे चलते जाना नहीं: पुनर्जन्म कोई सतत पुनरावृत्ति नहीं, वरन्‌ 
प्रगति है, क्रमविकास-प्क्रियाका साधन हैं। इस पुनविन्यासका कुछ 
- अंश, विशेषतः व्यक्तित्वके भूतकालके सबरूू स्पन्दनोंका परित्याग, केवल 
मृत्युके बाद पहलेके मानसिक, प्राणिक और शारीरिक प्रेरणोंके दवावका 
समापन करके ही किया जा सकता है, और इस आतल्तरिक मुक्तिकों पाने 
था वाघाओंकों हल्की करनेका काम उन भूमियोंपर निष्पन्न करना होगा 
जो उन प्रेरणोंके उपयुक्त हैं जिनका परित्याग करना हैं या और किसी - 
तरहसे निपटारा करना है, उन भूमियोंपर निष्पन्न करना होगा जिनकी 
अपनी प्रकृति उसी प्रकारकी है; कारण, जीव उन्हीं मूमियोंमें उन 
क्रियाओंको चालू रख सकता है जिनका उसे चेतनामेंसे समापन और 
, परित्याग करना हैं जिससे कि वहु एक नये रूपायणमें चला जा सके। 
यह मी संभव है कि समाकलन करनेवाली निरचयात्मिका तैयारीका 
सम्पादन और नवजीवनके स्वरूपका निर्णय स्वयं अन्तरात्मा अपने स्वधाममें, 
चैत्य विश्रामकी भूमिमें जाकर ही करेंगा जहाँ वह सब कुछको अपने 
अंदर वापस खींच छेगा और क्रमविकासमें अपनी नयी मूमिकाकी प्रतीक्षा 
करेंगा। इसका अर्थ जीवका अनुकमेण सूक्ष्ममौतिक, प्राणिक और मान- 
सिक लोकोंसे निकछते हुए चैत्य निवास-स्थानमें गन होगा जहूसे बह 
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अपनी पाथिव तीर्ययात्रामें वापस आयगा। इस माति अस्तुत की गयी 
सामग्रीका पारथिव एकत्रकरण और विकास, पाथिव ,जीवनमें उनका कार्या- 
स्वयन, इस जन्म-जन्मांतरके बीचके आश्रयका परिणाम होगा और नवजन्म 
परिणामिक क्रियाशीलताका क्षेत्र होगा, देही आत्माके वेयक्तिक क्रमविकासमें 
एक नयी भूमि या सपिछ मोड़ होगा। 
कारण, जब हम कहते हैं कि जीव पृथ्वीयर अनुक्रमसे शारीरिक, 
प्राणिक, मानसिक और आध्यात्मिक सत्ताकों विकसित करता है तो हमारा 
अभिप्गय यह नहीं होता कि वह उनकी सृष्टि करता है और उससे पहले 
उनका अस्तित्व नहीं था। इसके विपरीत, उसका कार्य तो यही है कि वह 
अपनी आध्यात्मिक सत्ताके इन तत््वॉको भौतिक प्रकृतिके लोक हारा 
आरोपित भअवस्थाओंमें अभिव्यक्त करता है; यह अभिव्यक्ति पुरोमागके 
व्यक्तित्वकें ऐसे निर्माणका रूप लेती हैं जो भौतिक जीवनकी अभिषाओं 
और सम्मावनाओंमें आंतर आत्माका अनुवाद है। ,वास्तवमें हमें यह 
प्राचीन विचार स्वीकार करना ही चाहिए कि मनुष्यके अन्दर केवल 
अन्नमय पुरुष ही नहीं हैं जिसकी अपनी उपयुक्‍त प्रकृति होती. है, वरन्‌ 
एक प्राणमय, एक मनोमय, एक चैत्य, एक अतिमानसिक, एक परम 
आध्यात्मिक पुरुष” भी है, और उनकी विद्यमानता या शक्ति, पूरीकी पूरी 
या अधिकांणमें, उसके अवगृढ़ भागोंमें प्रच्छन्न या उसके अतिचेतन भागोंमें 
अंतर्गृद और अखूपाथित रहती है।' उसे उनकी शक्तियोंकी अपनी सक्रिय 
चेतनामें आगे छाना और उसके ज्ञानमें उनके प्रति जागृत होना होता 
है। परंतु उसकी सत्ताकी इन घव्तियोंमेंसे प्रत्येकका अपनी-अपनी उपयुक्त 
अस्तित्व-मूमिक्रे साथ संबंध हैं जीर सबकी जड़ें- वहीं होती हूँ। जीवका 
ऊपरसे अति निर्मात्ना प्रभावोक्रा अवगूड़ आश्रय-ग्रहण उन्‍्हींके द्वारा होता 
है; यह आन्रय-ग्रहण हमारे वरिकासके साथ-साथ अधिकाधिक चेतन होता 
जा सकता है। अतः बह तक-संगत है कि हमारे चेतन क्रमबिवासमें 
हुए उनकी झक्वियोंकि विकासके अनुरूप ही जन्म-जन्मांतरके बीचका वह 
आलब होना चाहिये जिसे हमारे यहाँके जन्मका यह स्वरूप और उसका 
क्रमवैया सिक छक्य तथा पअफिया आवश्यक करते हैं। अवश्य ही उस 
क्षयकी परिस्थितियाँ और भूमिकाएँ संश्खिप्ट होंगी, न कि चैसे स्थल 
और कहें. काश सरसख स्वरूपचाली होंगी जिसकी कल्पना लोकप्रिय धर्म 
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करते हैं: परंतु उसे अपने-आपमें इस रूपमें स्वीकार किया जा सकता 
है कि बह अंतरात्माके दैहिक जीवनके मूल और स्वरूपका ही अनिवाय्य॑ 
परिणाम है। सव कुछ एक घनी वुनावटका ताना-वाना है, एक क्रम- 
विकास और असच्योन्यक्रिया है जिसकी कड़ियोंको एक चिन्मयी शक्तिने 
अनंत' के इन सात क्रियाकलापोंकी एक सक्रिय न्‍्याय-रीतिके अनुसार अपने 
स्वोहेश्योंके सत्यका अनुसरण करते हुए गरढ़ा है। 

पुनर्जन्मके वारेमें और अस्तित्वकी अन्य भूमियोंमें जीवके कुछ समयके 
लिये जानेके वारेमें यदि यह दृष्टि ठीक है, तो पुनर्जन्म और मरणोत्तर 
जीवन दोनों ही ऐसा अर्थ धारण करते हैं जो उस रूपरंगसे भिन्न होता 
है जिसे पुनर्जन्मके बारेमें और मृत्युके बाद हमसे परेके लोकोंमें प्रवासके 
बआरेमें रूम्बे समयसे प्रचलित विश्वासोंने उन्हें दे रखा है। पुनर्जन्मके 
सामान्यतः दो पहलू माने जाते हैं, तात््तिक और नैतिक, एक पहलू 
आध्यात्मिक आवश्यकताका, एक पहलू वैश्व न्याय और नैतिक अनुशासनका। 
इस दृष्टिके अनुसार या इस प्रयोजनार्थ जीवका यथार्थ वैयवितक अस्तित्व 
माना जाता है; जीव पृथ्वीपर कामना और अज्ञानके परिणामस्वरूप है, 
उसे पृथ्वीपर तबतक रहना या सदा वापस आता होता है जबतक कि 
वह कामनासे थक न जाय और अपने अज्ञानकी वस्तुस्थिति और सच्चे 
ज्ञानकें प्रति जाग न जाय। यह कामना उसे सदा नये शरीरमें वापस 
आनेको वाध्य करती है; वह जवतक ज्ञानदीप्त और मुक्त नहीं हो 
जाता, जन्मके घूर्णमान चक्रके पीछे चलता रहेगा। तथापि, वह सदा 
ही पृथ्वीपर नहीं रहता, अपितु वह पृथ्वीलोक और अन्य स्वर्गीय और 
नारकीय लोकोंमें वारी-बारीसे आता जाता है; उन लोकोंमें वह अपने 
पुण्यकर्मों या परापकर्मोके गुण-अवगुणोंके संचित मंडारका समापन करता 
है और तब पृथ्वीपर और किसी प्रकारकी पार्थिव देहमें, कमी मानव- 
देहमें, कमी पशु-देहमें, तो कमी वनस्पत्ति-देहमें भी वापस आता है। 
जीवके इस नये शरीरधारणका स्वरूप और उसका भाग्य उसके विगत 
कर्मोसे स्वयमेव निर्धारित होते हैं; यदि विगत कर्मोका कुछपोग शुभ 
था तो जन्म उच्चतर रूपमें होता है, जीवन सुखद या सफल, या अध्या- 
झुपेय रूपसे सौभाग्यशाली होता है; यदि कर्मका वह कुछयोग बुरा था, 
तो हमें प्रकृतिके निम्नतर झूपमें आवास मिल सकता है, या यदि माचव- 
जीवन मिला तो वह असुखद, असफल , कष्टपूर्ण और दुर्भाग्यपूर्ण होगा। 
यदि हमारे विगत कर्म और स्वभाव मिश्र रहे हों तो प्रकृति, अच्छा 
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हिसाव रखनेवालेकी माँति, हमें हमारे पूर्व आचरणकी कोटि और मूल्योंके 
अनुसार, मिश्रित सुख और कष्ट, सफलता और विफलता, विरततम 
सुसंयोग और कठोरतम दुर्माग्यको ठीक-ठीक छाँटकर भुगतान अदा करेगी। 
साथ ही, गत जीवनकी कोई व्यक्तिगत सबल इच्छा या कामना भी 
हमारे नये जन्मका निर्धारण कर सकती है। प्रकृतिके इन भुगतानोंको 
प्राय: गणितीय रूप दिया जाता है, क्योंकि यह अनुमान किया जाता है 
कि हमें अपने कुछृत्योंक लिये ठीक-ठीक दंड मरना होगा, हमने जो कुछ 
किया है या क्षति पहुँचायी है उसका प्रतिरूप या उसके समतुल्य कोई 
भोग हमें सहना या वापस,(करना होगा, ईटके बदले- ईटका अठकू नियम 
-कर्म-विधानका वार्वार आता सिद्धांत है: कारण, -यह॑विधान एक 
-ऐसा गणितज्ञ है जो अपने अंकगणककों साथ रखता हैं और साथ ही 
वह ऐसा न्यायाधीश भी है जो बहुत पहलेके किये गये अपराधों और 
उपापराधोंके लिये अपने दंड-शास्त्रको साथ रखता हैं। यह भी ध्यान 
' देनेकी बात है कि इस व्यवस्थामें पाप और पुण्यके लिये दोहरा दंड और 
दीहरा पुरस्कार हैं; कारण, पापीकों पहले नरकमें यंत्रणा दी जाती है 
और बादमें वह उन्हीं पापोंके लिये यहाँ दूसरे जीवनमें कष्ट पाता है 
और पुण्यात्मा या विशुद्ध आचारवादीको स्वर्गीय सुखोंका पुरस्कार मिलता 
है और बादमें एक नये पाथिव जीवनमें उन्हीं पुण्यों और शुभकर्मके लिये 
उसका फिरसे छाड़-प्यार किया जाता है। ट 

ये लोकप्रिय धारणाएँ बहुत संक्षिप्त है और दाशंनिक वुद्धिको कोई 
आधार नहीं देतीं, जीवनके सच्चे सार्थकययकी खोजका भी कोई उत्तर 
नही देतीं। जो विशाल जगतू-तंत्र केवल अज्ञान-चक्ररर अंतहीन रूपसे 
चूमते रहनेके लिये एक सुविधाके रूपमें हो और जिसका एकमात्र समाधान 
केवल उससे बाहर निकल जानेका अंतिम अवसर हो, ऐसे जगतुके 
अस्तित्वका कोई यथार्थ कारण नहीं होता। जो जगत्‌ केवल पुण्य और 
पापकी पाठ्शाछका काम करता हो और केवल पुरस्कार तथा दंडकी 
व्यवस्थासे बना हो, वह भी हमारी बुद्धिके लिये कोई अधिक आकर्षक 
नहीं होता। हमारा अंतःस्थ पुरुष या आत्मा यदि दिव्य, अमर या 
स्वगिक है तो उसे केवल इस प्रकारकी स्थूछ और आरम्भिक नैतिक 
शिक्षाकी पाठ्शाछामें आनेके छिये यहाँ नहीं भेजा जा सकता; वह यदि 
अज्ञानमें प्रवेश करता है तो इसका कारण अवश्य ही यह होना चाहिए 
कि उसकी सत्ताका कोई विशालतर तत्व या सम्मावना है जिसे अज्ञानमेंसे 
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गुजरकर कार्यान्वित करना है। दूसरी ओर यदि वह अनंतसे आयी सत्ता 
है जो जड़के अंधकारमें किसी वैज्व उद्देश्यके लिये निमज्जित है और 
उसके अंदर आत्म-ज्ञानकी ओर बढ़ रही है, तो उसके यहाँके जीवनको 
और उस जोवनके अथेको अवश्य ही दुलार और दंडसे पुण्य-मार्योमें 
ले जाये जाते वच्चेसे अधिक कुछ होना चाहिये; यह एक स्वारोवित 
अज्ञानमेंसे अपनी परिपूर्ण आध्यात्मिक उच्च स्थितिकी ओर विकास ही 
होगा जिसका अंतिम संक्रमण एक अमर चेतना, ज्ञान, वर, सौन्दय, 
दिव्य पवित्रता एवं शक्तिमें होगा, और ऐसी आध्यात्मिक प्रगतिके लिये 
यह ॒ कर्म-विधान बिलकुर बालेय ही है। जीव यदि कोई सुप्ट वस्तु 
ही हो, एक ऐसी शिश्‌ सत्ता ही हो जिसे प्रकृतिसे सीखना और अमरत्वमें 
प्रस्फूटित होना है, तो यह प्रगतिके एक विशारुतर विधानके सहारे ही 
होगा, किसी आदिमकालीन और बवर्वर न्‍्यायकी किसी देव-संहिताके 
सहारे नहीं। कर्मके विषयमें यह भाव मनुष्यके प्राणमय मनके तुच्छतर 
भागका ही निर्माण होगा जो कि उसके जीवनके तुच्छ नियमों और 
उसकी कामनाओं और सुख-दुःखसे सम्बन्ध रखता है और उनके अदना 
मानकोंको विश्वके विधान और हलूक्ष्के रूपमें खड़ा कर देता है। 
विचारशीऊरू मनको ये भावनाएँ स्वीकार्य नहीं हो सकती; हमारे मानव- 
अज्ञानकी गढ़ी निर्मितिकी छाप उनपर अति स्पष्ट है। 

परंतु उसी समाधानको वुद्धिके एक उच्चतर स्तरतक उठाया जा 
सकता, अधिक विवद्वासोत्पादक बनाया जा सकता और एक विदृव- 
विधानका रंग दिया जा सकता है। कारण, प्रथमतः उसे इस अग्रति- 
वादनीय आधारपर स्थापित किया जा सकता है कि प्रक्षतिमें जितनी 
भी ऊर्जाएँ हैं उन सबका स्वाभाविक परिणाम होगा ही; यदि उनमेंसे कोई 
ऐसी हैं जिनका वर्तमान जीवनमें दिखायी देनेवाल्ला फल नहीं, तो इसका 
कारण भली भांति यह हो सकता है कि परिणाममें केवरू देर हो रही 
है, उसे कोई सदाके लिये रोक नहीं दिया गया है। हर जीव अपने 
कार्यो और क्ृत्योंकी फसल काटता है, अपनी प्रक्ृृतिकोी ऊर्जाओंसे उत्पन्न 
क्रियाके प्रतिदान पाता है, और जो उसके वततेमान जीचनमें प्रत्यक्ष नहीं 
होते वे अवश्य ही बादके जीवनके लिये संरक्षित रहेंगे। यह सच है 
कि व्यक्तिकी ऊर्जानों और कर्मोका परिणाम स्वयं उसके नहीं, अपितु 
उसके विदा हो जानेके वाद दूसरोंको मिले; कारण, हम सदा ऐसा होता 
पाते हैं,--वास्तवमें, मनृप्यके जीवनकालमें भी ऐसा होता है कि उसकी 
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ऊर्जाओंके फलका भोग दूसरोंको मिले; परंतु इसका कारण यह है कि 
प्रकृतिमें जीवनकी संहति और अविच्छिन्नता है और व्यक्ति, चाहते हुए 
भी, सर्वथा और अकेले अपने ही लिये नहीं जी सकता है। परंतु यदि 
व्यक्तिके लिये पुनर्जे्म द्वारा उसके अपने जीवनकी अविच्छिन्नता होती 
हो, केवल समप्टि-जीवन और विश्व-जीवनकी ही अविच्छिन्नता नहीं हो, 
यदि उसका चिरविकसनशील आत्मा, प्रकृति और अनुमव हो, तो यह 
अनिवायं है कि उसके लिये भी उसकी ऊर्जाओंकी क्रियाघारा अकस्मात्‌ 
न कट जाय, वरन्‌ उसे उनका फल अपने आगे बढ़ते अविच्छिन्न जीवनमें 
किसी न किसी समय पाना ही हो। मनुष्यकी सत्ता, प्रकृति, जीवन- 
परिस्थितियाँ, उसकी अपनी आंतरिक और वाह्य क्रियाओंका परिणाम 
हैं, न कि कोई संयोग-जनित और अव्याख्येय वस्तु : उसने अपने-आपको 
जैसा बना लिया है वैसा ही वह होता है; मूतकालीन मानव वर्तमान 
मानवका पिता था, वर्तमान मानव भावी मानवका। प्रत्येक जीव जो 
ब्रोता है उसीकी फसल पाता है; वह जो करता है उसीसे लाम पाता है, 
वह जो करता है उसीके कारण कष्ट पाता है। यह कमंका, प्रकृति- * 
ऊर्जाके कार्यका विधान और बंधन है, और इस विधानसे- हमारे जीवन, 
प्रकृति, चरित्र और कमंकी कुल शक्तिको एक ऐसा अर्थ॑ प्राप्त होता है 
जो जीवनके अन्य सिद्धान्तोंमें नहीं है। इस सिद्धान्तससे यह स्पष्ट है कि 
मनुष्यका विगत और वर्तमान कर्म उसके भावी जन्म और उसकी घटनाओं 
और परिस्थितियोंका निर्धारण करेगा ही; कारण, ये भी उसकी ऊर्जाओंके 
ही फल होंगे : भूतमें वह जो कुछ था और उसने किया था वह उस 
सबका ख्रप्टा होगा जो वह अपने वर्तेमानमें अमी है और अनुमव करता 
है, और जो कुछ वह वर्तेमानमें है और कर रहा है वह उस सबका 
स्नष्टा होगा जो वह भविष्यमें होगा और अनुमव करेगा। मनुष्य अपने- 
आपका सख्रप्टा है; वह अपने भाग्यका भी स्रष्टा है। यह सारी बात 
अपने क्षेत्रमें पूर्णतया युक्तियुकत है और इसपर आपत्ति नहीं उठायी जा 
सकती, और करके विधानकों एक वस्तुस्थितिके रूपमें, विश्वविधानके 
रूपमें स्वीकृत किया जा सकता है; कारण, पुनर्जन्मको एक बार मान 
लेनेपर वह इतना सुस्पप्ट हो जाता है कि व्यवहारतः निधिवाद होता है। 
परन्तु इस प्रथम सिद्धान्तके दो अनुसिद्धान्त हैं जो कम व्यापक और 
प्रामाणिक हैँ और एक सन्देहात्मक भाव छे आते हैं; कारण, वे यथपि 
“अंशतः सत्य हो सकते हैं तथापि उनका कथन अतिरंजित है और वे 
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एक गरूत संदर्शकी रचना करते हैं, कारण, उन्हें कर्मके समूचे अर्थके 
रूपमें आगे रखा जाता है। पहला यह है कि जैसा ऊर्जाओंका स्वरूप 
होगा वैसा ही परिणामोंका भी होगा,--शुभ अवश्य शुभ परिणाम छायगा, 
अशूम अवश्य अशुभ परिणाम छायगा: दूसरा यह है कि कर्म-विधानका 
मूल शब्द है न्याय; अतएवं, शुभ कर्म अवश्य ही सुख और सौभाग्यका 
फल देंगे और अशुभ कर्म अवश्य ही दुःख, दैन्य और दुर्माग्यका फल 
देंगे। चूंकि ऐसा कोई विश्वव्यापी न्‍्यायका विधान होना ही चाहिए 
जो, किसी न किसी रूपमें, जीवनमें हो रही प्रकृतिकी वर्तमान क्षणकी 
दृश्य क्रियाओंको देख रहा हो और उनका नियंत्रण कर रहा हो, परंतु 
जीवनके तथ्य हमें जैसे दिखायी देते हैं उनमें वह हमें प्रत्यक्ष नहीं, अतएव 
उसे प्रकृतिके अदुप्ट व्यवहारोंकी समष्टिमें विद्यमान और सुस्पष्ट होना 
ही चाहिए; वह अवश्य ही वह सवकू और दृढ़ गुप्त धागा होगा जो 
प्रकृतिके अपने सृप्ट प्राणियोंके साथके व्यवहारोंके अन्यथा असम्बद्ध रहते 
व्योरोंकी साथ-साथ जोड़े रखता है। यदि यह पूछा जाय कि केवल 
कर्मोका ही, शुभ या भशुभ कत्योंका ही परिणाम क्यों हो, तो यह मान 
छिया जा सकता है कि शुभ या अशुभ विचार, भावता, कर्म, इन समीके 
अपने-अपने अनुरूप परिणाम होते हैं, परन्तु चूंकि कर्म जीवतका विशाल- 
तर भाग और मनुष्यके सत्ता-विषयक मूल्योंकी कसोटी और रूपायित 
शविति होता है, चूँकि मनुष्य अपने विचारों और भावनाओंके लिये सदा 
ही उत्तरदायी भी नहीं होता, कारण, वे प्रायः उसकी इच्छित बस्तुएँ 
नहीं होतीं, परन्तु वह जो कुछ करता है उसके लिये उसे उत्तरदायी 
ठहराया जाता है या ठहराया जाना चाहिए ही, कारण, उसकी करनी 
उसके चुनावके अधीन है, अतएवं उसके भाग्यका निर्माण प्रधानतया उसके 
कर्म ही करते है, वे ही उसकी सत्ता और उसके भविष्यके प्रमुख या सबसे 
अधिक सशक्त निर्धारक हैं। यही कर्मका सारा विवान है। 

परन्तु प्रथम हमें यह देख लेना है .कि कम-विघान या कर्म-शंखला 
एक धाह्य यंत्र भात्र हैं भर, जबतक विश्वका ही स्वरूप सम्पूर्णतः 
यांत्रिक न हो, कर्म-विघानको विश्व-जीवनकी क्रियाओंके एकमात्र और 
परम निर्धारकके श्रेप्ठतर पदपर उन्नीत नहीं किया जा सकता। निस्संदेह 
चहुतोंका यह मानना है कि सब कुछ एक विधान! ओर प्रक्रिया है, 
विश्वमें या उसके पीछे कोई चिन्मय - पुरुष या इच्छा नहीं है; यदि 
ऐसा हो तो यह रहा कर्म जो ही वह विधान! और प्रक्रिया' है और 
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जिससे हमारी मानव-बुद्धोगो और हमारे ऋत और न्यायके मानसिक 
मानकोको सतुप्टि होती है और जिसमें एक पूर्ण सममिति और क्रिया- 
न्वयनकी एक गणितीय परिशुद्धताका सौन्दर्य और सत्य हैं।. परन्तु 
वस्तुतः, सब कुछ विधान और फ्रक्निया ही तो नहीं है, पुरुष ओर 
चितना' भी है; वस्तुओंका केवल यंत्र-विन्यास ही नहीं है, अध्यात्म- 
सत्ता' भी है, केवल विश्व-प्रक्ति और विश्व-विधान ही नहीं है, विश्व- 
पुरुष भी है, प्राकृत प्राणीमें केवल मन, प्राण तथा छारीरकी प्रक्रिया ही 
नही है, अन्तरात्मा भी है। यदि ऐसा न हो तो अन्तरात्माका पुनर्जन्म 
नहीं होता, कर्म-विधानके लिये क्षेत्र नहीं होता। परन्तु हमारी सत्ताका 
मूलभूत सत्य यदि आध्यात्मिक हो, न कि यांत्रिक, तो हमारा आत्मा 
ही, हमारा अंतरात्मा' ही, अपने निजके क्रमविकासकों मूलतः निर्धारित 
कर रहा है, और कर्मका विधान उसकी उस हेतु प्रयुक्त की जानेवाली 
अनेक प्रक्रियाओंमेंसे केवल एक प्रक्रिया हो सकता है: हमारी अध्यात्म- 
सत्ताको, हमारे आत्माको अपने कर्मसे महत्तर होना ही चाहिये। विधान 
है, परन्तु आध्यात्मिक स्वातंत््य भी है। विधान और प्रक्रिया हमारे 
जीवनका एक पार््व हैं और उनका राज्य हमारे बाह्य मन, प्राण तथां 
शरीरपर है, क्योंकि वे अधिकांशतः' प्रकृतिकी यांत्रिकताके अधीन हैं। 
कितु यहाँ भी उनकी यांत्रिक शक्ति शरीर और जड़पर ही निरंकुश 
रहती है; कारण, प्राणकी क्रियाके स्फुरणसे विधान अधिक संहिलिष्ट 
और कम अनम्य हो जाता हैं, प्रक्रिग अधिक नमनीय और कम यांतिक 
ही जाती है, और ऐसा और भी अधिक तब होता है जब मन अपनी 
सूक्ष्मताकों साथ लिये प्रवेश करता है; एक आन्तरिक स्वतंत्रताने हस्तक्षेप 
कंरना आरम्भ कर दिया होता है, और हम जितना अधिक अन्दर जाते 
हैं, अन्तरात्माकी वरणशक्तिका अनुमव उतने ही बढ़ते रूपमें होता है: 


हैः 
कारण, प्रकृति विधान और प्रक्रियाका क्षेत्र है, परन्तु अन्तरात्मा, पुरुष, 
अनुमन्ता है, और यदि उसने सामान्यतः साक्षी भावसे रहना और यांत्रिक 
हूपसे अनुमति देते रहना वरण कर लिया है तो भी वह, यदि चाहे तो, 
अपनी प्रकृतिका स्वामी, ईश्वर हो जा सकता है। 

यह घारणागम्य नही कि अंतःस्थ आत्मा कर्मके हाथोंमें करू 
पुतला है, इस जीवनमें अपने विगत कर्मोका दास है; सत्य अवश्य ही 
कम कठोर और अधिक नमनीय होगा। विगत कर्मके परिणामोंकी 
कुछ राशि यदि वर्तेमान जीवनमें रूपायित होती है तो ऐसा चैत्य पुरुषकी 
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अनुमतिसे ही होगा, वह चैत्य पुरुष अपने पार्थिव अनुमवक्के नये रूपायणकी 
अध्यक्षता करता -है और केवर किसी बाह्य वाध्यकारी प्रक्रियाकों नहीं, 
वरन्‌ एक निगूढ़ इच्छा' तथा निर्देशनको स्वीकृति देता है। वह नियूढ़ 
इच्छा' यांत्रिक नहीं, आध्यात्मिक है; वह निर्देशन ऐसी 'प्रज्ञासे आता 
है जो यांत्रिक प्रक्रिओंका उपयोग तो कर सकती है, परन्तु उनके अधीन 
नहीं है। अन्तरात्मा जब शरीरमें जन्म लेता है तो स्वाभिव्यक्ति तथा 
अनुभवके लिये ही; इस जीवनकी स्वाभिव्यक्ति और अनुमवके लिये 
जो कुछ भी आवश्यक है, वह चाहे विगत जन्‍्मोंके स्वयंवह परिणामके 
रूपमें प्रवेश करे, चाहे परिणामोंके स्वतंत्र निर्वाचनके रूपमें और चाहे 
अविच्छिन्नताके रूपमें, चाहे नये विकासके रूपमें, जो कुछ भी भविष्यके 
सृजनका साधन है उसे रूपायित किया जायगा: कारण, मूल तत्त्व 
विधान'की यांत्रिकताका क्रियान्चयत नही, वरत्‌ प्रकृतिका विश्वानुभवर्मेसे 
होकर विकास है जिससे कि वह अंततया अज्ञानमेंसे वाहुर निकल आ 
सके। अतः दो तत्त्व होने ही चाहिए, उपकरण-हूपमें कर्म, परंतु 
अंतर्निगूढ़ चितना' और इच्छा' भी जो उपयोक्‍ता-रूपमें मन, प्राण तथा 
शरीर द्वारा कार्य करती हो। भाग्य, वह चाहे निरा यांत्रिक हो चाहें 
हमारे ही द्वारा सुप्ट हो, हमारी अपनी बनायी झुंखला हो, जीवन के 
तत्वोंमेंसे एक ही तत्त्व है; अधिष्ठान-पुरुष, उसकी चेतना तथा उसकी 
इच्छा एक और भी अधिक महत्वपूर्ण तत्व हैं। मारतका फलित ज्योतिष 
जीवनकी सारी परिस्थितियोंको कर्म मानता है, उन्हें नक्षत्रोंके छेखाचित्रमें 
अधिकांशत: पूर्वनिर्धारित या संकेतित मानता है; फिर भी, जो कुछ इस 
प्रकार लिखा हुआ है, उसके अंश या बड़े मागकों या यहाँ तक कि कर्मके 
अत्यंत्त अनुल्लंध्य और उत्कट बन्धनोंकों छोड़ वाकी सबकी जीव अपनी 
ऊर्जा तथा शक्तिसे बदरू सकता या रहू कर सकता है, इसका स्थान 
इंस ज्योतिपमें भी रखा गया है। सन्तुलूनका यह हिंसाव बुद्धिसंगत 
है: परन्तु इस गणनामें यह तथ्य भी जोड़ना होगा कि तियति सरल 
नहीं अपितु संहिलूप्ट है; जिस वियतिसे हमारी स्थूल सत्ता बेंधी है वह 
उसे तबतक या वहां तक ही बाँघे रखती है जबतक था जहाँ तक कोई 
महत्तर विधान हस्तक्षेप नहीं करता। कर्म हमारे स्थूल भागकी वस्तु 
है, हमारी सत्ताका स्थूल परिणाम है; किन्तु हमारे बाह्य तलके पीछे 
एक अधिक स्वतंत्र प्राण-शक्ति है, एक अधिक स्वतंत्र मनोशवित है 
जिसकी एक अन्य ऊर्जा है और जो एक अन्य निबतिकी रचना कर 
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सकती और [उसे प्राथमिक योजनाको बदलनेके लिये अंदर छा सकती है, 
और जब अन्तरात्मा और पुरुषका उन्मज्जन हो जाता है, जब हम चेतन 
रूपसे आध्यात्मिक सत्ताएँ हो जाते हैं, तव वह परिबतंत हमारे स्थूलछ 
तियतिके छेखाचित्रको रह कर सकता या उसे पूरे ही नये सिरेसे गढ़ 
दे सकता है। सुतरां, कर्मको--या अंततः करके किसी भी यांत्रिक 
विघानको--परिस्थितियोंके एकमात्र निर्धारक और पुनर्जन्म तथा , हमारे 
भावी क्रमविकासके समूचे तंत्रके रूपमें स्वीकार नहीं किया जा 'सकता। 

परन्तु यही पूरी बात नहीं है। कारण, 'विधान'के इस निरूपणमें 
अतीव सरलीकरणकी और एक सीमित तत्त्वके मनमाने निर्वाचनकी भूल 
रहती है। कम |जीवकी ऊर्जाका परिणाम है, परन्तु यह ऊर्जा एक ही 
प्रकारकी नहीं होती; “आत्मा'की चित्‌-शक्ति अपने-आपको बहुत प्रकारकी 
ऊर्जाओंमें अभिव्यकत्त करती है: मनके आन्तरिक क्रियाकलाप होते हैं, 
प्राण, कामना, वासना, संवेग और चरित्रके क्रियाकलाप होते हैं, इन्द्रियों और 
शरीरके क्रियाकलाप होते हैं, सत्य और ज्ञानकी खोज होती है, सौन्दर्थकी 
खोज होती है, नैतिक शुभाशुभका अनुसरण होता है, बल, प्रेम, हंपे, 
सुख, सौभाग्य, सफलता, प्रसन्नता, सब प्रकारकी प्राण-तुष्टियों और 
प्राणाभिवर्धनके लिये प्रयत्त होता है, व्यष्टि या समप्टिके “लक्ष्योंका 
अनुसरण होता है, शरीरके स्वास्थ्य, बल, सामथ्यं, तुप्टिके लिये प्रयत्न 
होता है। इस सबसे जीवनमें , आत्मा के वहुविध अनुमव' और बहुमुख 
कर्मका एक अत्यन्त जटिल' संकलन हो जाता है, और उसके वैविध्यको 
किसी एक ही तत्वके लिये नहीं हटा दिया जा सकता, न ही उसे नैतिक 
शुमाशुमके एकमात्र दतके इतने सारे खंडोंमें दूँंस जा सकता है; अतएव, 
माचारशास्त्रको, नैतिकताके मानवीय मानदंडोंको बनाये रखना न तो 
विश्व-विधानका ' एकसात्र सर्वोपरि व्यवसाय हो सकता है, ने वर्मकी 
क्रियाके निर्धारणका एकमात्र तत्व ही। यदि यह सच है कि जो ऊर्जा 
काममें छी जाती है उसका स्वरूप ही फल या 'परिणामके स्वरूपका 
निर्धारण” करेगा, तो ऊर्जाके स्वरूपकी इन सारी भिन्नताओंको विचारके 
अन्तर्गत लेना होगा और भ्रत्येकका अपना-अपना उपयुक्त परिणाम होना 
ही चाहिए। सत्य और ज्ञानकी खोजकी ऊर्जाका परिणाम, कोई चाहे 
तो उसका पभ्रतिदान यथा पुरस्कार कहे, अवश्य ही सत्यकी और विकास 
जोर ज्ञानका वर्धन होगा; मिथ्यात्वके छिये-व्यवहुत ऊर्जाका परिणाम 
प्रकृतिमें मिथ्यात्वका वर््धन और अन्ञानमें गभीरतर निमज्जन होना चाहिए। 
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सौन्दर्यानुशीलनमें छगी ऊर्जाका परिणाम सौन्दर्य-वोघका, सौन्दर्य-मोगका 
या, यदि उस ओर निर्देशित हो तो, जीवन और प्रकृतिके सौन्दर्य तथा 
सामंजस्यका वद्धन होना चाहिए। शारीरिक स्वास्थ्य, वकू और “सामर्थ्यके 
लिये अभ्याससे सबूत मनृष्य या सफल व्यायामीकी रचना होनी चाहिए। 
नैतिक शुभके अनुसरणमें रूगी ऊर्जाका परिणाम या पुरस्कार या प्रतिदान 
पुण्यकी वृद्धि, नैतिक विकासका सुख अथवा एक सरल और स्वाभाविक 
शुभत्वकी उज्ज्वरू प्रसन्नता और संतुलन और चुद्धता होने ही चाहिए, 
जबकि विपरीत ऊर्जाओंका दंड अश्युभमें और भी गहरा गोता, प्रकृतिका 
अधिक असामंजस्थ और विकार होगा और, अतिशयताकी दद्षामें, महा 
आध्यात्मिक विनाश होगा, महती विनष्टि। गक्ति या अन्य प्राणिक 
उद्देश्योंके लिये प्रयुक्त ऊर्जा अवश्य ही इन परिणामोंपर अधिकार करनेके 
सामथ्यंकी वृद्धिकी ओर या प्राणिक वकू और परिपूर्णताके विकासकी 
ओर - के जायगी। प्रकृतिमें यही वस्तुओंका सामान्य विन्यास है, और 
यदि प्रकृतिसे न्‍्यायकी मांय की जाय तो अवश्य ही यह न्याय है कि 
प्रयुक्त ऊर्जा और सामथ्यको प्रकृतिका उपयुक्त उत्तर अपने ही प्रकारमें 
मिले। दीड़का पारितोषिक प्रकृति द्वुतगामीको देती है, युद्धमोें विजय 
साहसी और बलवान और निपुणको देती है, ज्ञानके पुरस्कार समर्थ बुद्धि 
और उत्सुक जिज्ञासुको देती है: ये वस्तुएँ वह किसी भले भानुपषको 
उसके सुस्त या निर्वे७छ या अनिपुण या निर्वुद्धि रहनेपर भी केवल इसलिये 
नहीं देगी क्रि वह पृण्यवान्‌ या आदरणीय है;। उसे यदि जीवनकी इन 
अन्य शर्क्तियोंकी छालूसा है तो उसे इनके योग्य होना होगा और ठीक 
प्रकारकी ऊर्जाको न्‍्यस्त करना होगा। यदि प्रकृतिका आचरण इससे 
भिन्न होता तभी अन्यायी होनेका दोप उसपर भरी माँति लगाया जा 
सकता था; इस “पूर्णतया ठीक और स्वामाविक आयोजनके कारण उसपर 
अन्यायी होनेका दोष छगानेका कोई कारण नहीं, प्रकृतिसे यह चाहनेका 
भी कोई कारण नहीं कि वह वाकी हिसावकों भावी जीवनमें इस 
प्रकार ठीक कर दे कि भले मनुप्यकों उसमें पुण्यक्रे स्वाभाविक पुरस्कार 
हझूपमें कोई ऊँचा पद या बड़ी वैंक-राशि या सुख, आराम और 
सुव्यवस्थाका जीवन प्राप्त हो । यह पुनर्जन्मका अभिप्राय नहीं 
हो सकता, कर्मेके- विश्व-विधानके छिये पर्याप्त आधार भी नहीं हो 
सकता। 

जिसे हम देव या सौभाग्य “कहते हैं और जो हमारे प्रवासकों फलसे 


28 दिव्य जीवन 


वंचित कर देता या प्रयासके बिना या अवर ऊर्जाको पारितोपिक दें 
देता है, उसका हमारे जीवनमें, निस्संदेह, एक बहुत बड़ा अंश रहता है। 
नियतिकी इन सनकोंके निगृढ़ कारणको,--था कारणोंको, क्योंकि माग्यकी 
जडें बहुविध हो सकती है,--हमें निस्संदेह अंभ्तः अपने प्रच्छन्न अतीतमें 
खोजना होगा; परन्तु इस सरल समावानकों स्वीकार करना कठिन है 
कि सौभाग्य किसी विगत जीवनके विस्मृत प्रुण्य-कर्मका प्रतिदान है और 
दुर्माग्य किसी पाप या अपराधका। हम यदि किसी पुण्यात्मा मनुष्यको 
यहाँ कप्ट पाते देखते हैं तो यह विश्वास करना कठिन है कि यह पुण्य- 
मूति गत जम्ममें दुष्टात्मा थी और, नये जन्ममें अपना अनुकरणीय परि- 
बर्तन प्राप्त करने पर भी, उस समयके किये गये पाप अभी चुका रही 
है; और यदि दुप्टकी विजय होती है तो हम आसानीसे यह अनुमान 
भी नहीं कर सकते कि वह अपने गत जीवनमें संत था जिसने अकस्मात्‌ 
गरूत मोड़ ले लिया है परन्तु जिसे अपने पूर्व पुण्यके लिये अमी भी 
नगद अदायगी मिलती जा रही है। जीवन-जीवनांतरमें इस प्रकारका 
समग्र परिवर्तन होता संमव है, यद्यपि उसके बार-बार होनेकी संभाव्यता 
नही; परन्तु नये विपरीत व्यक्तित्वपर पुरानेके पुरस्कारों या दंडोंको 
रादना निष्प्रयोजत और निरी यांत्रिक पद्धति दिखायी देता है। यह 
और बहुत-सी दूसरी कठिनाइयों उठती है, और इनके उपरोक्त पारस्परिक 
संबंधका अति सरल तर्क उतना सब॒रू नहीं है जितना कि उसका दावा 
होता है; जीवन और प्रकृतिवेः अन्यायकी क्षतिपृत्तिमें कर्मका प्रतिफल 
मिलनेका विचार इस सिद्धान्तके लिये दुर्वह आधार है, कारण, वह एक 
मानवीय, छिछले मौर वहिस्तलीय बोध और मानदंडको विश्व-विधानके 
अर्थके रूपमें आगे रखता है और कच्ची तर्कंणापर आवारित है; कर्म- 
'विधानकी कोई अन्य और सबलतर नीव होनी ही चाहिए। 

यहां, जैसा कि इतना प्रायः हुआ करता है, मूल इस कारणसे होती 
है कि हम अपने मानव-मनके रे किसी मानदेंडकों बैशव प्रज्ञाकी विशाल- 
तर स्वतंत्रता और व्यापकतर विधियोंपर लादते हैं। कर्मके विधानकी 


नैतिक थुभाधुम, पाप-पुण्य, प्राणिक-मौतिक शुभाणुम, बाह्य सुख्न-दुःरा, 
बाह्म सौसाग्य-दुर्माग्यकी चुना जाता है, और यह अनुमान किया जाता है 
कि उसके बीच कोई समीकरण अवश्य होगा, उनमेंसे एक दूसरेका पुरस्कार 
या दंड अवध्य होगा, यद्दी उसे प्रकृतिके गढ़ न्यायमें मिलनेबाला अंतिम 
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अनुमोदन होता है। स्पष्ट है कि यह संस्थिति हमारे अंग्रोंमे रहनेवाली 
सामान्य प्राणिक भौतिक कामनाके दृष्टिकोणसे बनायी गयी है: कारण, 
सुख और सौभाग्य वह है जो हमारी प्राण-सत्ताके निम्ततर साग्रके 
लिये अधिकतम काम्य है, दुर्भाग्य और कष्ट वह हैं जिससे वह भाग अति 
घृणा करता और भय खाता है; उससे जब यह नैतिक माँग की जाती 
है कि वह अपनी नैसगिक प्रवृत्तियोंको नियंत्रित करें, अनिष्ठ न करने के 
लिये आत्म-निरोध करे और जो शुभ है उसे करनेके छिये आत्म-प्रचेष्टा 
करे, तो वह छामका एक सौदा ही करने, एक ऐसा विश्वविधान बना 
डालनेके लिए अग्रसर होता है जो इस श्रमसाध्य आत्म-बाब्यताके बदले 
उसकी क्षतिपूर्ति करेगा और उसे अपने आत्म-दमनके कठिन मार्गका अनुसरण 
करनेमें दंडके मयकी सहायता देगा। परन्तु जो जीव सत्यतः सदाचारी 
है उसके लिए शुभके मार्गका अनुसरण और अशुभके मार्गका परित्याग 
करनेके छिये पुरस्कार और दंडकी व्यवस्थाकी आवश्यकता नहीं; प्रुण्य 
उसके लिए अपने-आपमें पुरस्कार रहता है, पाप उसके स्ववर्मसे चऋ्युत 
होनेके कष्टके रूपमें अपना दंड साथ ले आता है: यही सच्चा नैतिक 
मानदंड है। इसके विपरीत, पुरस्कार और दंडकी व्यवस्था शुभके नैतिक 
मूल्योंकों दपित कर देती, पुण्यकों स्वार्थपरतामें, आत्म-हितके व्यवसायी 
सौदेमें बदर देती और अशुभसे अलूग रहनेकी सच्ची प्रेरणाके स्थानपर 
एक अबर प्रेरणाको छा विठाती है। मानव-प्राणियोंने पुरस्कार और 
दंडका नियम एक सामाजिक आवश्यकताके रूपमें बताया है जिससे कि 
समाजकों हानि पहुँचानेवाली वस्तुओंका निरोध किया जाय और उसके 
लिये जो सहायक है उसे प्रोत्साहित किया जाय; परन्तु इस मानव- 
साधनको विश्वप्रकृतिका सामान्य विधान या परम पुरुषका विधान या 
अस्तित्वका परम विधान वना डालना तो संदिग्ध पद्धति है। हमारे 
अपने अज्ञानके अपर्याप्त और संकीर्ण मानकोंको विश्वप्रकृतिकी विशारूतर 
और अधिक संश्लिप्ट क्रियाओं या परम प्रज्ञा और परम शुमकी क्रिपापर 
रादना मानव-सुलभ है, परन्तु वाछेय भी, जबकि वह परम प्रशा और 
परम शुभ हमें अपनी ओर एक अध्ध्यात्मिक शक्तिसे खींच या उठा रहा 
है जो हममें हमारी आन्तरिक सत्ता द्वारा कार्य करतों है, न कि हमारी 
बाह्य प्राण-प्रकृतिपतर छोम और बाघ्यताके. विधानका प्रयोग करती हुई। 
यदि जीव बहुमुख और संहिरृप्ट अनुमव द्वारा क्रमविकासमेंसे गुजर रहा 
है, तो कर्मके किसी भी विधानकों, ऊर्नाकी क्रिया और उत्पादनको 
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दिये जानेवाले प्रतिदानके किसी भी विधानको, उस अनुभवके अन्दर 
जेंच जानेके लिये, अवश्यतया संहिलष्ट होना चाहिये, उसकी गठन सरल 
और हल्की नहीं हो सकती, उसका प्रमाव अनम्य और एकदेशीय नहीं 
हो सकता । 

साथ ही, इस सिद्धान्तकी मूलभूत या सामान्य तत्त्वरूपी सत्य कह कर 
तो नही, परन्तु वास्तविकताके एक आंशिक सत्य-रूपमें स्वीकार किया जा 
सकता है; कारण, यद्यपि ऊर्जाकी क्रियाकी रेखाएँ विविक्त और स्वतंभ 
हैं, तथापि वे साथ-साथ और एक दूसरीपर क्रिया कर सकती हैं, किंतु 
अनुरूपताके किसी अनम्य रूपसे निर्धारित नियमके अनुसार नहीं। यह 
सम्मव है कि प्रकृतिके प्रतिदानोंकी समग्र पद्धतिमें प्राणिक-मौतिक मंगलू- 
अमंगल और नैतिक शुभाशुभके बीचके सम्बन्ध था बल्कि पारस्परिक 
क्रियाका कोई तन्तु प्रवेश कर जाता हो, विभिन्न द्न्द्दोंक बीच एक सीमित: 
अनुरूपता और मिलन-स्थली होती हो जो अवियोज्य संग्ति तो नहीं. 
होती। हमारी 'अपनी बदलती ऊर्जाएँ, कामनाएँ, गतिधाराएँ अपनी' 
क्रियामें मिश्रित होती हैं और मिश्र परिणाम घटित कर सकती हैं: 
हमारा प्राणिक भाग पुण्यक्े लिये, ज्ञानके लिये, प्रत्येक बौद्धिक, सौन्दर्य- 
बोधी, नैतिक या शारीरिक प्रयासके छिये ठोस और बाह्य पुरस्कारोंकी 
माँग करता ही है; वह पापके लिये जौर अज्ञानके लिये भी दंडमें दृढ़ 
विश्वास करता है। यह सहज संभव है कि यहू बात एक संगत 
विद्वक्रियाकी रचना करे या उसके अनुरूप हो; कारण, प्रकृति हमें उस 
रूपमें लेती है जैसे कि हम हैं, और वहू अपनी ग्रतिविधिको कुछ दूरीतक 
हमारी आवश्यकता या हमारी उससे की जाती माँगोंके अनुकूछ बनाती 
है। यदि हम स्वीकार करते हैं कि हमपर अदृश्य शक्तियोंकी क्रिया 
होती है, तो आरण-अक्ृतिमें मी अदृश्य शक्तियाँ हो सकती हैं जो चितृ- 
शव्तिके उसी स्तरकी हों जिस स्तरका हमारी सत्ताका यह भाग होता 
है, ऐसी शक्तियाँ हो सकती हैं जो उसी योजना या उसी चालन-शक्तिके 
अनुसार चलती हों जिससे हमारी निम्नतर प्राणिक प्रकृति चलती है। 
यह प्रायः देखा जा सकता है कि जब कोई स्व-प्रतिष्ठापक प्राणिक- 
अहंभाव अपनी इच्छा या कामनाका जो कुछ भी विरोबी है उसे किसी:' 
अंकुश या संकोचके बिना अपनी राहपर कुचलता जाता है तो वह अपने 
ही विरोध प्रतिक्रियाओंका पुंज खड़ा कर देता है,--मनष्योंमें. घणा, 
प्रतिरोध और वेचैनीकी प्रत्तिक्रियाएँ होती हैं जिनका परिणाम- अभी या 
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वादमें हो सकता है, और विश्व-प्रकृतिमें तो और भी अधिक विकट 
प्रतिकूल प्रतिक्रियाएँ होती हैं। यह ऐसा होता है मानों प्रकृतिके घैर्यका, 
उसकी उपयोगमें आनेकी इच्छुकताका अंत हो गया हो; जिन शक्तियोंकों 
सबल प्राणिक मनृष्यके अहंने पकड़ रखा था और अपने प्रयोजनाथं नमित 
कर रखा था वे ही शक्तियाँ उसके विरुद्ध घूम जाती और विद्रोह करती 
हैं, जिनको उसने कुचछ डाला था उतका उद्भव होता है और उन्हें 
उसके अधःपतनके लिये बल मिलता है: मनुप्यकी घृष्ट प्राण-शक्ति 
नियतिके सिहासतलसे टकराती और चकनाचूर हो जाती है या दंड-शक्तिका 
लूुंगड़ाता पैर अन्तमें सफल अपराधीतक पहुँच जाता है। हो सकता है 
कि उसकी ऊर्जाओंके प्रति यह प्रतिक्रिया उसपर तुरंत नहीं, अपितु अन्य 
जन्ममें घावित हों, हो सकता है कि वे उसके लिये वह परिणाम-भार 
बन जायें जिसे वह इन शक्तियोंके क्षेत्रमें अपनी वापसीमें उठाता हो; यह 
बड़े पैमानेपर हो सकता है और छोटे पैमानेपर भी, जैसे इन विशालतर 
उदाहरणोंमें वैसे ही छोटे प्राण-पुरुष ओर उसकी छोटी भूलोंके लिये भी। 
कारण, तत्त्व-विधान वही होगा; हमारा अंतःस्थ मनोमय पुरुष शक्तिका 
अपव्यवहार करता हुआ सफलताकी खोज करता है, प्रकृति इस अपब- 
व्यवहारको स्वीकार करती, परन्तु अन्तमें उसके विरोधमें प्रतिक्रिया करती 
है और अपव्यवहारकर्त्ताकों पराजय, कष्ठ और विफलताके वेशमें प्रतिकूल 
प्रतिदान मिऊता है। किन्तु, कारणों और परिणामोंकी इस लघु धाराको 
ऊँचा उठाकर एक अपरिवर्तनीय परम विधानका या परम सतयुरुष'की 
क्रियाके पूरे ही विश्व-नियमका पद दे देना वैध नहीं है; वे तो विश्वके 
अंतरतम या परम सत्य और भौतिक प्रकृतिकी निष्पक्षताके बीचके मध्य- 
वर्त्ती प्रदेशकी वस्तुएँ हैं। 

जो कुछ भी हो, प्रकृतिकी प्रतिक्रियाएँ, सारतत्त्वमें, पुरस्कार या 
दंडके रूपमें अभिप्रेत नहीं हैं; पुरस्कार या दंड उनका मूल्मूत गुण नहीं 
है, वह बल्कि प्राकृत सम्बन्धोंका एक अंतरनिहित गुण है, और वह जहाँतक 
आध्यात्मिक क्रमविकासको प्रमावित करता है, उसमें जीवके विदृव- 
अशिक्षणमें अनुमवका पाठ होनेका ग्रुण है। यदि हम अग्निको स्पर्श 
करते हैं तो वह जला देती है, परन्तु कारण और .परिणामके इस सम्बन्धमें 
दंडका कोई तत्त्व-विधान नहीं है, यह तो सम्बन्धोंका पाठ है और 
अनुमवका पाठ है; इस माँति, प्रकृतिके हमारे साथके सारे व्यवहारोंमें 
वस्तुओंका एक सम्बन्ध होता है और अनुमवका एक सदृद्य पाठ होता 
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है। वंश्व ऊर्जाकी क्रिया सबिलिप्ट है और वे ही शक्तियाँ परिस्थितियोंके 
अनुसार, सत्ताको आवश्यकताके अनुसार, विद्वशक्तिके अपने क्िया- 
अभिप्नायके अनुसार, भिन्न-भिन्न विधियोंसे क्रिया कर सकती हैं; हमारा 
जीवन केवल अपनी ही ऊर्जाओसे नहीं, दूसरोंकी ऊर्जाओं और विश्व- 
शक्तियोस भी प्रमावित होता है और इस सारी विशारू अस्योन्यक्रियाके 
परिणामोका निर्धारण किसी एक सर्व-शासक नेतिक विधानके एकमात्र 
तत्वमे नहीं हो सकता जिसका ध्यान ऐकान्तिक रूपसे बैयक्तिक मानव- 
प्राणियोके गृण-अवगृण, पाप-पुण्यपर रहता हो। और, सौभाग्य और 
दुर्माग्य, हर्प और कष्ट, सुख और दैन्य और दुःखको भी इस रूपमें नहीं 
छिया जा सकता मानों उनका अस्तित्व प्राकृंत जीवको शुभाशुमके बीच 
चुनाव करनेके लिये उत्साहित और निरुत्साहित करनेवाले के रूपमें 
ही हो। पुनर्जन्ममें अन्तरात्माका प्रवेश अनुमवके लिये, व्यप्टि-सत्ताके 
विकासके छिये होता है; हर्प और श्लोक, दुःख और कप्ट, सौभाग्य और 
दुर्माग्य उसी अनुमवके अंग, उसी विकासके साधन हैं: यहाँ तक कि 
अन्तरात्मा स्वतः ही दारिद्यय, दुर्माग्य और कप्ठको अपने विकासमें 
सहायकके रूपमें, द्रत प्रगतिके लिये उद्दीपकोंके रूपमें स्वीकार या वरण' 
बार ले सकता है, और सम्पदा, समृद्धि और सफलताको संकटप्रद और 
अपने आध्यात्मिक प्रयासमें शिथिकताकारी कहकर उसका वर्जन कर दे 
सकता है। मानवजातिकी सुखकी और सुखकों छानेवाली सफलताकी 
माँग निस्संदेह न्‍्यायोथित हैं; यह प्राण और जड़का आनंदके फीके 
प्रतिविम्ब या स्थूछ प्रतिरु्षको पकइनेके लिये प्रयत्न है: परन्तु बहिस्तल- 
का सुख और भौतिक साफत्य हमारी प्राणिक प्रकृतिके लिये चाहे कितने 
ही काम्य क्यों न हों, वे हमारे जीवनका प्रमुख उद्देदय मही; यदि वैसा 
अभिप्राय होता तो वस्तुओंके विश्वविधानमें जीवन भिन्नतया आयोजित 
होता। पुनर्जन्मकी परिरिथतियोंका सारा रहस्य जीवकी एक ही प्रधान 
आवश्यकता, विकासकी आवश्यकता, अनुमवकी आवश्यकताके चारों ओर 
केन्द्रित है; उसके क्रमविकासकी धारा इसीसे नियमित होती है और 
वाकी सव कुछ आनुपंग्रिक है। विश्वजीवन कोई सर्वजनीन स्यायकी 
विश्ञाल प्रश्मासन-व्यवस्था नहीं है जिसका यंत्र-विन्यास पारितोषिक और 
दंदका कोई विश्वविधान हो या जिसके केन्द्रमं कोई दिव्य विधायक शोर 
न्यायाघीन विराजमान हो। प्रथमतः हम उसे दस रूपमें देखते है मानों 
वह प्रकृतिकी ऊर्बाकी कोई महती स्वचालित गति है और उसमें चेतनाकी 
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एक स्वयं-विकसनञ्यील गतिधारा उन्मज्जित होती है। अतएवं वह 
गतिधारा अपनी आत्म-सत्ताको प्रकृतिकी ऊर्जाके संचलनमें क्रियान्वित 
करते अध्यात्म-पुरुषंकी गतिघारा है। इस गतिवारामें पुनर्जेन्मका 
चक्र आता है, और उस चत्रमें अन्तरात्मा, चैत्य पुरुष, जो कुछ उसके 
ऋमविकासमें अगले डयके लिये, उसके अगले व्यक्तित्व-निर्माणके हेतु 
आवश्यक अनूभवोंकी अगली समप्टिके लिये आवश्यक है, उस सबकी अपने 
लिये तैयारी करता है, या उस सबको दिव्य प्रज्ञा या वैश्व चित-शक्ति 
उसके लिये और उसकी क्ियाके द्वारा तैयार करती है। हर नये जन्मके 
लिये इस तैयारीकी सामग्री भूत, वर्तमान और भावी ऊर्जाओंके सतत 
प्रवाहमेंसे नित्य प्राप्त और संगठित होती है; यह “अध्यात्म-पुरुषके हर 
नये डगके लिये होती है और वहू डय पीछेकी ओर या आगेकी ओर 
था नहीं तो एक वृत्तके अंदर ही होता है, कितु वह सदा ही सत्ताका 
प्रकृतिमें अपने नियत स्वोन्मेषती ओर अपने विकासकी यात्राकः इगे 
होता है। 

इससे हम पुनर्जन्मकी सामान्य घारणाके एक दूसरे तत्त्वपर आते हैं 
जो स्वीकार्य नहीं, कारण वह स्थूल मनकी' स्पष्ट मूछ है; वह यह 
विचार है कि स्वर्य॑ अन्तरात्मा एक सीमित व्यक्तित्व है जो जन्म- 
जन्मान्तरमें अपरिवर्तित टिका रहता है। अन्तरात्मा तथा व्यक्तित्वके 
विपयमें यह अति सरल और अग्रमीर भाव स्थूल मनकी इस एक ही 
जीवनमें होनेवाले अपने प्रतीयमान स्व-रूपायणसे आगे देख सकनेकी 
अक्षमतासे उत्पन्न होता है। इसकी कल्पनाके अनुसार पुनर्जन्ममें केवल 
वही आध्यात्मिक पुरुष, वही चैत्य. पुरुष ही वापस नहीं आता, गत 
जन्मके शरीरमें प्रकतिके जिस रूपायणने निवास किया था उसी रूपायणकों 
भी वापस आता ही चाहिए; शरीर बदरू जाता है, परिस्थितियाँ भिन्न हो 
जाती हैं, परन्तु सताका रूप, मन, चरित्र, विन्यास, स्वमाव, प्रवृत्तियाँ, 
ये वहीके वही रहते हैं: सोहनलाल अपने नये जीवनमें' वही सोहनलाल 
है जो वह अपने गत जन्ममें था। परन्तु यदि ऐसा हो तो पुनर्जन्मका 
आध्यात्मिक उपयोग या अथ विरूकुल ही नहीं रह जायगा;। कारण, 
काल्‍रूके अंततक उसी तुच्छ व्यक्तित्व, उसी तुच्छ मनोमयी और प्राणम्यी 
रचनाकी पूनरावृत्ति होती जायगी। देहीके अपने स्वरुप-सत्यके परिपूर्ण 
आकारकी जोर विकासके लिये केवछ एक नया अनुमव नहीं, अपितु एक 
नया व्यक्तित्व अपरिहाय है; एक ही व्यवितत्वकी पुनरावृत्ति केवल 
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तब सहायक होगी जबकि उसके अनुभव-विन्यासमें कोई वस्तु अबूरी 
रह गयी हो जिसे स्व-मावके उसी ढचेमें, मतकी उसी रचनामें और 
ऊजकि उसी रूपायित सामथ्यंके साथ क्रियान्तित कर डालना आवश्यक 
था। कितु सावारणतः यह पुनरावृत्ति सर्वथा व्यर्थ होगी: जो अच्च- 
रात्मा सोहनलाल रहा है वह चिरकाल सोहनछाल बना रहकर न तो 
कुछ पायगा, वे अपनी स्व-परिपूर्ति ही करेगा; उसी चरित्र, उन्हीं 
रुचियों और धन्वों, आन्तरिक और वाह् वृत्तियोंके उन्हीं प्ररूपोंकी चिरकाल 
पुनरावृत्ति करता रहकर वह न तो विकसित हो सकता है, न पूर्णत्व 
पा सकता है। तव हमारा जीवन और पुनर्जन्म एक ही आवर्तंक दश- 
मलव होंगे; यह कोई क्रमविकास नहीं, प्रत्युत एक अंतहीन पुनरावृत्तिकी 
अर्थहीत अविच्छिन्नता होगा। अपने वर्तमान व्यक्तित्वके प्रति हमारी 
आसक्ति ऐसी ही अविच्छिन्नता, ऐसी ही पुनरावृत्ति चाहती है; सोहनलाल 
नित्य सोहनछाल रहना चाहता है; परन्तु यह चाह सुस्पष्ट रूपसे 
अज्ञानमयी है, और यदि वह पूरी कर दी जाय तो परिणाम होगा 
विफलता, न कि परिपूर्ति। वहिरात्माका परिवतंन, प्रकृतिकी सतत 
प्रगति, अध्यात्म-सत्तामें विकास, केवछ इनके ही द्वारा हम अपने जीवनकी 
सार्थकता सिद्ध कर सकते हैँ। 
व्यक्तित्व केवछ एक अस्थायी मानसिक, प्राणिक, देहिक रूपायण 
है, जिसे पुरुष, वास्तविक पुरुष, चैत्य पुरुष, बाह्य तलपर व्यक्त करता 
है,--वह अपनी नित्य प्रकृततामें प्रतिष्ठ आत्मा नहीं है। पृथ्वीपर जब-जब 
पुरुष वापस आता है वह एक नया रूपायण घारण करता है, एक 
नये अनुमवके लिये अपनी सत्ताके एक नये विकासके उपयुक्त एक 'नया 
व्यक्तिगत आधार निित करता है। जब वह अपने शरीरमें से चला 
जाता है तव भी कुछ समयतक वह उसी प्राणमय और मनोमय झूपको 
बनाये रखता है, परन्तु रूप या कोप तो विघदित हो जाते हैं और 
विगत आधारके केवर सारतत्त्वोंको संरक्षित रखा जाता है जिनमेंसे 
कुछ तो अगले दरीरघारणमें काममें छिये जायंगे और कुछ नहीं भी 
छिये जा सकते हूँ। विगत व्यक्तित्वका सारमूत रूप कई तत्वोंमेंसे एक 
त्त््वकी तरह, उसी पुरुषके कई व्यक्तित्वोंमेंसे एक व्यव्तित्वकी तरह 
रह सकता है, परन्तु वह पृष्ठमूमिमें, बाह्य तलके मत, प्राण और शरीरके 
परे पीछे अवगूढ़ जत्तामें रह सकता है, उसके जिस ढिसी अंभकी 
आवद्यकता होगी, उस्त बह नग्रे रुपायणकों देता रहेगा; परन्तु वह स्वयं 
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ही समूचा रूपायण नहीं होगा, वह प्रकृतिके पुराने अपरिवतित प्ररूपका 
कोई नया निर्माण भी नहीं कर रहा होगा। ऐसा भी हो सकता है 
कि सत्ताका नया आधार या निर्माण सर्वथा विपरीत चरित्र और प्रक्नृति, 
सर्वथा विपरीत क्षमताएँ, अन्य बहुत ही भिन्न प्रवृत्तियाँ प्रदर्शित करे; 
कारण, हो सकता है कि अन्तहित शक्यताएँ उन्मज्जित होनेको प्रस्तुत 
हों या ऐसी कोई वस्तु हो जो विगत जीवनमें क्रियाशीरू तो हो गयी 
थी किन्तु आरम्मिक अवस्थामें थी, उस समय रोक रखी गयी थी, 
उसका कार्यान्वयन आवश्यक था परन्तु उसे स्वभावकी सम्मावनाओंके 
बादके और अधिक उपयुक्त सम्मिलनके लिये छोड दिया गया था। 
निस्‍्संदेह, सारा अतीत रहता है, मविष्यके रूपायणके लिये अपने द्रुततर 
प्रेरण और शक्यताओंकों साथ लिये रहता है, परन्तु वह साराका सारा 
प्रकट रूपसे वर्तमान और सक्रिय नहीं रहता। रूपायणोंकी जितनी अधिक 
विविधता अतीतमें रही होगी और उपयोगमें ली जा सकती है, अनुभवके 
संचित निर्माण जितने अधिक समुद्ध और वहुसंख्यक होंगे, उन्तका ज्ञान, 
बल, कर्म और चरित्रके लिये, विश्वके संबंधमें वहुविध प्रतिक्रियाके लिये 
सामर्थ्य॑ देनेवाके सारमूत परिणामकों नये जन्ममें उतना ही अधिक आगे 
लाया जा सकेगा और सामंजस्यमें वैठाया जा सकेगा, नये व्यक्तित्वको 
बहिस्तलूपर समृद्ध करनेके लिये अवगुंठित व्यक्तित्व, - मानसिक, प्राणिक, 
सुक्ष्म-शारीरिक,--जितनी अधिक संख्यामें जमा होंगे, वह व्यक्तित्व 
उतना ही महत्तर और अधिक वैभवपूर्ण होगा और क्रमविकसके निष्पन्न 
मनोमसय पर्वमेंसे निकल कर उससे परेकी किसी वस्तुकी ओर सम्मव 
संक्रमणके उतना ही अधिक प्तमीप होगा। एक ही व्यक्तिमें बहुत सारे 
व्यक्तित्वोंका यह उलझाव और समूहन' व्यक्तिके विकासकी एक बहुत 
आगेकी मंजिलका चोतक तव हो सकता है जबकि कोई ऐसा सब 
केन्द्रीय पुरुष हो जो उन सवको साथ संयुवतः रखता हो और प्रकृतिकी 
सारी बहुमुखी गतिके सामंजस्य और समाकलूनकी ओर कार्य कर रहा 
हो। परन्तु अतीतका यह समृद्धिशाली ग्रहण व्यक्तित्वकी पुनरावृत्ति 
नहीं होगा; वह एक नया रूपायण ओर विशाल उत्कप होगा। पुनजेन्म 
किसी अपरिवर्तनशीर व्यक्तित्वके निरन्तर पुनरुत्थान या आयुवृद्धिका 
यंत्र नहीं, वह तो प्रकृतिमें आध्यात्मिक सत्ताके क्रमविकासका साधन है। 

यह्‌ तुरंत स्पष्ट हो जाता है कि हमारा मत विगत जीवनोंकी 
समृतिको जो मिथ्या महत्त्व देता है वह पुनर्जन्मकी इस योजतामें विलकुल 
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लुप्त हो जाता है। पुनर्जन्यम यदि वास्तवमें, पुरस्कार और दंडकी 
व्यवस्थासे शासित हो, जीवनका सारा अभिप्राय यदि देहीको मरा और 
नैतिक होनेकी शिक्षा देना हो-->यदि यह मान लें कि कमके विधानमें 
यही अभिप्राय है और वह जैसा इस चित्रणमें दिखायी देता है वैसा 
नहीं है, किसी पुनर्गंठनकारी भाव या श्रयोजनसे रहित पुरस्कार और 
दंडका यांत्रिक विधान नहीं है,--तो स्पष्ट ही, उसके नवकलेवर-धारणमें 
मनको उसके विगत जन्मों और कर्मोकी स्मृति न रहने देना बड़ी मूर्खंता' 
और अन्याय है। कारण, इस स्मृतिके न रहनेसे पुनर्जन्म लेनेवाला 
जीव यह अनुभव करनेके सारे सुयोगसे वंचित हो जाता है कि उसे 
पुरस्कार या दंड किस कारणसे मिल रहा है, पुण्यकर्मका जो छाम उसे 
दिया जा रहा है और पापकी जो लामहीनता उसपर लादी जा रही है 
उसके पाठसे कोई राम उठानेसे भी वह वंचित्त रह जाता है। यहाँ 
तक कि चूंकि जीवन प्रायः विपरीत पाठ पढ़ाता जान पढ़ता है,+- 
कारण, मनुष्य भलोंकी उनके भलेपनके कारण कष्ट यात्ते और दुषप्टोंको 
उनकी : दुष्ठताके कारण समृद्ध होते पाता है,--अतः सम्मावना बल्कि 
यह होती है कि वह इस विकृृत अरथंका निष्कर्ष मान छेवे, कारण, उसे 
अनुमवके उस आइवासित और सतत 'परिणामकी स्मृति नहीं रहती जो 
उसे यह प्रदर्शित करे कि भरे आदमीका कप्ट उसकी भूतकालकी - 
दइुप्टताके कारण था और पापीकी समृद्धि उसके विगत पुण्योंकी महिमाके 
कारण, जिससे कि प्रकृतिकी इस व्यवस्थामें प्रवेश करनेवाले किसी भी 
बुद्धिशाली और विवेकी जीवके लिये अंत उत्तम नीति पुण्यात्मा होना 
ही हो। कहा जा सकता है कि अंतरमें चेत्य पुरुष स्मरण रखता है; 
परन्तु बहिस्तलूपर ऐसी गुप्त स्मृतिका प्रमाव या सार्थक्य अल्प ही होता 
ऊूंगेगा। या यह कहा जा सकता है कि जब वह शरीरसे निकल जामेके 
वाद अपने अनुभवोंका सिहावलोकत और परिष्रक करता है तब जो कुछ 
घटित हुआ है उसे वहू अनुभव करता और अपना पाठ सीखता हः 
परन्तु यह आन्तरायिक स्मृति अग्रले जन्ममें बहुत स्पप्टतः सहायक नहीं 
होती; कारण, हममेंसे अधिकांश पाप और अ्रमादमें अड़े रहते है और 
इस वातके ग्रोचर चिह्न नहीं मिलते कि हमने अपने अतीतके अनुभवकी 
शिक्षासे छाम उठाया हो। 

परन्तु यदि वर्द्धमान विश्वानुमव द्वारा सत्ताका सतत विकास ही 
अभिप्राय है और नवजन्ममें नवव्यक्तित्वका निर्माण उसकी पद्धति, तो 
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विगत जीवन या जीवनोंकी स्थायी या पूरी स्मृति एक वन्धचत और 
भारी विष्त हो जा सकती है; वह स्मृति प्राचीन प्रकृति, चरित्र और 
लूगनको जारी रखनेवाली शक्ति होगी और नये व्यक्तित्वके स्वतन्त्र 
विकास और उसके नवानुमवके निरूपणकों रोकनेवाद्या अतिशय भार 
होगी। विग्रत जन्मों, घृणाओं, विहेषों, आसक्तियों और सम्बन्धोंकी 
स्पष्ट और व्योरेवार स्मृति समान रूपसे अत्यधिक असुविधा होगी; 
कारण, वह पुनर्जात जीवको अपने वहिस्तलीय अतीतकी अनुपयोगी 
पुनराबृत्ति या अनिवार्य सातत्य ववाये रखनेके लिए आवद्ध करेगी और 
उसके अध्यात्मसत्ताकी गहराइयोंमेंसे नयी सम्मावनाओंको निकाल छामेके 
भार्गमें भारी वाघा बनकर खड़ी हो जायगी। यदि मातसिक पाठ ही 
सत्यतः मर्मकी बात होता, यदि वही हमारे विकासकी प्रक्रिया होता, तो 
स्मृतिका बड़ा महत्त्व होता: परन्तु वस्तुतः चैत्य व्यक्तित्वका वर्द्धन 
होता है और प्रकृतिका वर्द्धध होता है, यह होता है हमारी सत्ताकी 
धातुमें एक आत्मसात्करण होनेसे, विगत ऊर्जाओंके साररूप परिणामोंका 
एक सर्जनात्मक और प्रभावी परिषाचन होनेसे; इस फ्रक्रियामें सवेतन 
स्मृतिका महत्त्व नहीं होता। जैसे वृक्ष सूर्य, वर्षा और वायुकी क्रियाको 
अवचेतन या निश्चेतन रूपसे आत्मसात्‌ करता हुआ ओर पृथिवी-तत्त्वोंका 
परिपाचन करता हुआ वर्द्धि होता है, जीव भी अपनी विग्रत संमूतिके 
परिणामोंको अवगूढ़ अथवा अंतरचेतन रूपसे आत्मसातू और उनका 
परिपालन करता हुआ और भावी संमूतिकी शकक्‍्यताओंका उत्पादन करता 
हुआ वरद्धित होता है। हमें विगत जीवनोंकी स्मृतिसे वंचित करनेवाला 
विधान विश्वप्रज्ञाका विधान है और उसके क्रमविकासके उद्देश्यका अनुसेवी 
है, वावक नहीं। 

विगत जीवनोंकी किसी भी स्मृतिका न होंता पुनर्जेन्मकी वास्तविकता- 
के खंडनके रूपमें मान लिया जाता है, परन्तु ऐसा करना गरूत है और 
बड़े अज्ञानकी बात है। कारण, यदि इसी जीवनमें अपने भूतकाछूकी 
सारी स्मृतियोंकों रखना कठिन है, यदि वे स्मृतिर्या फीकी पड़कर पृप्ठ- 
ममिमें चली जाती या विलकुल लुप्त हो जाती हैं, यदि अपने दैशवकी 
कोई स्मृति नहीं रह जाती है, और फिर भी, स्मृतिके इस व्यवधानके 
बावजूद भी, हम यदि रह सकते और वह्धित हो सकते हैं, यदि मन 
विगत घटनाओं और अपने .निज-स्वरूपको स्मृति भी संपूर्णतः खो दे 
सकता है और फिर भी वही व्यक्ति-मत्ता बनी रहती है और खोयी 
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स्मृतिका एक दिन पुनरुद्धार किया जा सकता है, तो यह स्पप्ट है कि 
अन्य लोकोंमें संक्रमण और उसके उपरांत नये शरीरमें नया जन्म, यह 
जो इतना आमूरू परिवर्तन होता है, इसमें वहिस्तलीय था मानसिक 
स्मृतिका सवेथा विछोपन स्वाभाविक है, और फिर भी इससे जीवके 
निज-स्वरूपका या प्रकृतिके वर्द्धका विल्योपन नहीं होता। बहि- 
स्वलीय मानसिक स्मृतिका यह बिलोपन तव और भी निश्चित तथा 
सर्वधा अनिवार्य हो जाता है जबकि उसी जीवका एक नया व्यक्तित्व 
आता हो और अभिनव उपकरण, एक नया मन, नया प्राण, नया शरीर, 
पुरानोंका स्थान छेते हों: नये मस्तिष्कसे यह आश्ञा नहीं की जा सकती 
कि पुराने मस्तिप्कने जिन प्रतिमाओंको धारण कर रखा था उनको वह 
अपने अन्दर वहन किये रहे; नये प्राण और मनसे यह माँग नहीं की 
जा सकती कि जो पुराने मत और प्राण विघटित किये जा चुके है और 
अब अस्तित्वमें नहीं हैं उनकी मिट चुकी छापोंको वे बनाये रखें। 
निस्संदेह, अवगूढ़ पुरुष तो स्मरण रख सकता है, क्योंकि उसे वहिस्तरूकी 
अक्षमताओंका वंधन नहीं रहता; परन्तु वहिस्तलीय मन अबगूढ़ स्मृतिसे 
वियुक्त रहता है जबकि केवल अवगूढ़ स्मृति ही विगत जीवनोंकी कोई 
स्पष्ट स्मृति या स्पष्ट छाप वचाये रख सकती है। यह वियुक्ति 
इसलिये आवश्यक है कि जो अन्तरमें हैं उससे कीई सचेतन प्रसंग न 
रखकर ही वहिस्तलूपर नये व्यक्तित्वका निर्माण करना होता है; हमारी 
बाह्य सत्ताके सारे शेप भागके साथ जैसा होता है, हमारा बहिस्तलीय 
व्यक्तित्व भी वास्तवमें एक अन्तरमेंसे होती क्रियासे रचित होता है, 
परन्तु उस क्रियाके प्रति वह सचेतन नहीं है, वह अपने-आपको स्वसं- 
रचित, था वना-बनाया, या विश्वप्रकृतिकी किसी ठीकसे ना समझी गयी 
क्रिया हारा रचित लगता है। और फिर भी, इन लरूगमग अलुध्य 
विष्नोंके बावजूद भी विगत जन्मोंकी आंशिक स्मृतियाँ कमी-कमी रह 
जाती हैं; बहुत थोड़े-से ऐसे उदाहरण भी मिलते हैं जिनमें वालकालमें 
मनमें विस्मयकारी रूपसे सही और पूरी स्मृति रहो है। अन्तमें, सत्ताके 
विकासकी एक विशेष भूमिकामें, जब आल्तरिक स्मृति वाह्मपर अधिकार 
जमाना और सामनेके भागमें आना आरम्म करती है, विगत जीवनकी 
स्मृति वस्तुतः कमी-कमी इस तरह उन्मज्जित होना आरम्म करती है मानों' 
किसी निमज्जित परतमेंसे निकल रही हो, परन्तु वह स्मृति घठना और 
परिस्थितियोंके किसी ठीक-ठीक जौर सही-सही व्योरेकी अपेक्षा वर्तमान 
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जीवनमें सत्ताके निर्माणमें प्रमावकारी रहते विगत व्यक्तित्वॉके उपादान 
और वलका बोध होनेके रूपमें अधिक सहजतासे आती है। यद्यपि 
घटना और परिस्थितिकी व्योरेवार स्मृति भी एकाग्रताके द्वारा अवगूढ़ 
दृष्टिसि, किसी ग्रृप्त स्मृतिसि या हमारी आत्तरिक चित्मयी-घातुसे, खंडोंमें 
आव्तित हो सकती है या पुनः प्राप्त की जा सकती है, तयापि इस 
व्योरेवार स्मृतिका प्रकृतिके लिये उसकी सामान्य क्रियाधारामें गौण 
महत्व होता है और प्रकृति उस स्मृतिके लिये अल्प प्रवन्ध रखती है 
या कुछ भी नहीं रखती: वह सत्ताके भावी विकासको ग्रढ़नेसे ही 
संवंध रखती है; अतीतको पीछेकी ओर कर दिया जाता, परद्के पीछे 
रख दिया जाता और केवल वर्तमान तथा भविष्यके लिये सामग्रीके 
गुह्मय भंडारके रूपमें उपयोगमें काया जाता है। 

व्यक्ति' और व्यक्तित्व” की यह धारणा यदि स्वीकार कर ली 
जाती है तो इससे अन्तरात्माके अमरत्वके वारेमें हमारे प्रचलित विचारोंमें 
भी साथ ही साथ परिवततंन आयगा; कारण, जब हम अन्‍्तरात्माके 
अस्तित्वकी अमरताका आग्रह करते हैं तब सामान्यतया हमारा अभिप्राय 
मृत्युके वाद एक ऐसे निश्चित अपरिवर्तनशीरू व्यवितित्वकी उत्तरजीवितासे 
होता है जो वहीका वही था और अनन्त काल वहीका वही रहेगा। 
किन्तु यह तो वही अपूर्ण, क्षणिक और वहिस्तलीय “मैं” होता है जिसे 
प्रकृति स्पष्टतया एक अस्थायी रूप मात्र और संरक्षणके छिए अयोग्य मानती 
है, परन्तु जिसके लिये हम उत्तरजीवन तथा अमरत्वके इस अति महान 
अधिकारकी माँग करते हैं। परन्तु यह माँग अतिशय है और स्वीकार 
नहीं की जा सकती; क्षणिक “मैं” उत्तरजीवनका अधिकारी- केवछ तभी 
हो सकता हैं जबकि वह परिवर्तित होना, अपना आपा नहीं रहकर 
बल्कि अन्य कुछ, महत्तर, श्रेष्ठतर होना, अधिक ज्ञान-तेजोमय होना, 
शाश्वत आन्तरिक सौन्दयंकी प्रतिमामें अधिक ढलू जाना, निगूढ़ अध्यात्म- 
पुरुष' के दिव्यत्वकी ओर अधिकाथिक प्रगतिश्लीक हीना स्वीकार कर 
ले। हमारे अन्दरका वही निगृढ़ अव्यात्म-पुरुपा या आत्माका दिव्यत्व 
ही अविताणशी है, क्योंकि वह अज और श्ाइवत है। उसकी प्रतिनिधि, 
अन्दरकी चैत्य सत्ता, हमारे अन्दरका आध्यात्मिक व्यक्ति, वह व्यक्ति' 
या पुरुष है जो कि हम हैं; परन्तु वर्तमान क्षणका “मैं”, बरतंमान जीवनका 
“महू” इस आस्तरिक व्यक्तिका एक रूपायण, एक अस्थायी व्यक्तित्व 
मात्र है: वह हमारे क्रमवैकासिक परिवतंनके बहुत सारे डगोंमेंसे एक 
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डग है, और उसका सच्चा उद्देश्य केवल तब पूरा होता है जब हम 
उससे आगे वढ़कर एक आगेके डगकी ओर जाते हैं जो चेतना तथा 
सत्ताकी एक उच्चतर कोठिके समीपत्तर ले जाता ही। आतन्तरिक 
व्यक्ति' जैसे जन्मसे पहले भी अस्तित्वमें रहता है, वैसे ही मृत्यके बाद 
भी वहीं उत्तरजीवी होता है; कारण, यह सतत उत्तरजीविता हमारी 
कालातीत अध्यात्म-सत्ताकी नित्यताका कालकी अभिवाओंम व्यक्त 
होना हैं। 

हमारी उत्तरजीविताकी माँग सामान्यतया हमारे मन, हमारे प्राण, 
यहाँ तक कि हमारे शरीरके लिये भी वैसी ही उत्तरजीविता चाहती है; 
शरीरके पुनरज्जीवनका मत इस अन्तिम माँगका साक्षी है,--यही मनुष्यके 
शरीरकी मृत्युकी स्थूछ रूपसे जीतनेके लिये किसी अमृत-रस या किसी 
जादूई, रसायनिक या वैज्ञानिक साधनका आविप्कार करनेके युग-युगके 
प्रयासकी जड़में भी है। परन्तु यह आकूति केवल तब सफछ हो सकती' 
है जबकि मन, प्राण या शरीर अन्तर्वाती अध्यात्म-पुरुष' के अमरत्व 
और दिव्यत्वका कुछ सत््व घारण कर सकें। कुछ ऐसी परिस्थितियाँ 
हैं जिनमें आन्तरिक भनोमय पुरुषके प्रतिनिधि बाह्य मनोमय व्यक्तित्वका 
उत्तरजीवत सम्मव हो सकेगा। ऐसा तव हो सकता है यदि हमारा 
मनोमय पुरुष बहिस्तलपर इतने सब रुपसे व्यक्तित्व-संपन्न हो जाय 
और आन्तरिक मन तथा आन्तरिक मनोमय प्रुरुषके साथ इतना एक हो 
जाय और साथ ही अनन्तकी प्रगतिशील क्रियाकी ओर इतने नमनीय 
रूपसे उन्‍्मीलित हो जाय कि अन्तरात्माको प्रगतिके छिये मतके प्राचीन 
रुपके विधटन और नयेके सृजतकी आवश्यकता न रह जाय। सतहपर 
प्राप-पुरुपकी उसी तरहकों व्यवितत्व-संपन्षता, समाकलन और, उत्मीरून 
होनेसे ही हमारे प्राण-अंगका, आल्तरिक प्राण-सत्ता, प्राण-पुरुषके प्रतिनिधि 
बाह्य प्राणिक व्यकव्तित्वका उत्तरजीवत सम्मद होगा। तब वस्तुतः यह 
होगा कि आन्तर आत्मा और बाह्य मनुप्यवे! बीचकी दीवार टट गयी 
होगी, और चिरस्थायी मनोमय और प्राणमय पुरुष, जो कि अमर चैत्य 
पुरुपक्के मनोमय और प्राणमय प्रतिनिधि हैं, जीवनपर अन्दरसे शासम 
करेंगे। भारी मनशप्रक्ृति और प्राण-प्रकृति केवछः ऐसे आनक्मिक 
झुपायणोंकी समप्दि न रहकर जिनके केवल सारतत््वका संरक्षण किया 
जाता है, अन्तरात्माका एक सतत अग्रतिणी८ अभिव्यक्ति होंगी। तब 
देमारा मनोमव व्यवितित्व और प्राणमय व्यवितत्व विधटित हुए बिना 
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जन्म-जन्मान्तरमें टिके रहेंगे; इस अथंमें वे अमर होंगे, उनकी उत्तर- 
जीविता निरवच्छिन्न होगी, उनका निज-स्वरूपका बोध अटूट रहेगा। 
यह, स्पष्ट ही, निःचेतनापर और प्रकृतिकी सीमाओंपर अन्तरात्मा, मन 
तथा प्राणकी बहुत महती विजय होगी। 
परन्तु ऐसा उत्तरजीवन केवल सुक्ष्म शरीरमें टिक सकेगा; जीवको 
अपने स्थूछ रूपका फिर भी परित्याग करना होगा, अन्य छोकोंमें जाना 
और अपनी वापसीमें तया शरीर धारण करना होगा। सुक्ष्म शरीरके 
मनोमय कोष और प्राणमय कोषका सामान्यतः परित्याग कर दिया 
जाता है, किन्तु जागृत मनोमय पुरुष और प्राण-पुरुष उन्हें संरक्षित 
रखेंगे, नये जन्ममें उनके साथ वापस आयेंगे और अतीतसे निर्मित और 
वर्तमान तथा भविष्यमें वितत मन तथा प्राणकी एक चिरस्थायी सत्ताका 
स्पष्ट और अविच्छिन्न बोध रखेंगे, परन्तु स्थूल शरीर, जो कि भौतिक 
जीवनका आधार है, इस परिवरतंनसे भी संरक्षित नहीं रह सकेगा। 
शारीरिक सत्ता तो केवल तब टिकी रह सकती है जब कि क्वास और 
विधघटनके स्थूछः कारणोंको किसी साधनसे जीता जा सके” और साथ 
ही उसकी संरचना और क्रियाको इतना नमनीय और प्रगतिशील किया 
जा सके कि आन्तरिक पुरुषकी प्रगति उससे जिस किसी भ परिवतंतकी 
माँग करे वह उसके अनुकूल हो सके; उसे इस योग्य होना ही होगा 
कि वह अन्तरात्माके स्वाभिव्यंजक व्यक्तित्वके रूपायणमें उसके एक 
निगूढ़ आध्यात्मिक दिव्यत्वके रूम्बे उन्मेषमें और मनोमय जीवनके दिव्य 
मनीमय या आध्यात्मिक जीवनकी ओर मन्द रूपान्तरमें अन्तरात्माका 
साथ वे सके। इस अमरत्व-त्रिपुटुकी सिद्धि,--अध्यात्म-सत्ताकी 
3 विज्ञान,--मौतिक विज्ञान या गुह्मय विज्ञान--यदि शरीरके 
अनिद्चितकालीन जीवन-रक्षणके लिये आवश्यक अवस्थाओं या साधनोंका 
आविष्कार भी कर ले, तो भी, यदि शरीर अपने-आपको इस हूपमें 
अनुकूलित न कर सके कि वह आन्तरिक विकासके लिये अभिव्यक्तिका 
उपयुवत्त उपकरण हो जाय, तो अच्तरात्मा उसे त्याग देने ओर किसी 
नये शरीरमें चछे जानेका कोई मार्ग निकाल छेगा। मुत्युके मौतिक 
या स्थूल कारण ही उसके एकमात्र या सच्चे कारण नहीं होते; उसका 
सच्चा अंतरतम कारण एक नयी सत्ताके क्रमविकासके लिये आध्यात्मिक 
आवश्यकता है। 
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स्वरूपसिद्ध अमरताकों और मृत्युके बादकी चैत्य उत्तरजीविताकों संपूरित 
करती प्रकृतिकी अमरता,--पुतजेन्मकी अन्तिम परिणति और जड़के 
राज्यकी नीव तकमे निरचेतता तथा अज्ञानपर विजय-आप्तिकी महत्वपूर्ण 
सूचना हो सकती है। परन्तु सच्ची अमरता फिर भी अध्यात्म-सत्ताकी 
त्यता होगी; शारीरिक उत्तरजीविता केवल सापेक्षिक हो सकेगी, 
इच्छा-मृत्यु हो सकेगी, वह इहलोकमें मृत्यु और जड़पर अध्यात्म-सत्ताकी 
विजयका कालिक चिह्न होगी। 


अध्याय तेईस 
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एको देव: सर्वभूतेषु ग्रूढः सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा। 
कर्माध्यक्ष: . . "साक्षी चेता केवल:, , , ॥ 
एको वक्षी निष्क्रियाणां बहुनामेकं बीज बहुधा यः करोति। 


ह एक देव, सकल भूतोंमें निगूढ, सर्वव्यापी, सकल भूत्तोंका अन्तरात्मा, 
सकल कर्मका अध्यक्ष, साक्षी, चेतन ज्ञाता तथा केबल, ,. .॥ प्रकृतिके 
प्रति निष्क्रिय रहनेवाले बहुको वशमें रखनेवाला बह एक' एक ही 


बीजको अनेक प्रकारसे रूपायित करता है। 
+-श्वेताइवतरोपनिपद 


एा, 3!, 42 
एक्तेक॑ जाल बहुधा विकुर्वंन अस्मिन्‍्क्षेत्रे संचरत्येष देवः। 
हक हा 5 योनिल्वभावानधितिष्ठत्येक: । 
प्रच्च स्वभाव पति विश्वयोनिः पाच्यांदच सर्वान्परिणामयेद्यः 
»०» «»«» »« गर्णांइच. सर्वान्विनियोजय्रेद्यः ॥ 


वह देव, वस्तुओंके प्रत्येक जालको अलग-अरूग नाना प्रकारसे परिवर्तित 
करता हुआ, इस क्षेत्रमं संचरण करता है।. . .वह एक' ही सकरू योनियों 
ओर स्वभावोंका अध्यक्ष है, वह स्वयं ही विश्वयोनि हैं, वह वह है जो 
सत्ताके स्वमावकोी परिपक्व करता हैं और जिन-जिनको परिपक्व करना 
है उन सबको उनका विकास-फल देनेवाला और उनकी क्रियाओंके सारे 
गुणोंका विनिग्रोंग करनेवाल्ा बढ़ी है। 


--जवेताबवतरोपनियद्‌ 
3-5 
एक रूपं बहुधा यः करोति । 
वह एक ही रूपको बहुधा रूपायित करते हैं। 
-+कठोपनियद्‌ 


हि ॥., 2. ]2 
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क इम यो निण्यमा चिकेत वत्सो मातृ जंनयत स्वधानिः। 
बद्दीनां गर्भो अपसामृपस्थान्महान्‌ कविनिश्चरति स्वधावान्‌ ॥ 
आविष्टयो वर्धते चाररासु जिह्मानामृध्व: स्वयश्ा उपस्थे।. . . 


इस गृह्म ज्ञानका दर्शन किसने किया है कि वत्स ही माताओंकों स्वधाकी 
क्रियाओंसे जन्म देता है? अनेक 'जलधाराओों' (अपसाम्‌) के कोड़से 
उत्पन्न वह शिशु अपनी प्रकृतिके समग्र विधानसे युवतत (स्वधावान्‌) 
होकर उनमेंसे प्रकट होता है। अभिव्यक्त होकर वह उनकी कुंटिल- 
ताओंकी कऋ्रोड़में वद्धित होता है और उच्च, चारु तथा महिमावान्‌ हो' 
जाता है। 
-+ ऋग्वेद 
]. 95. 4. 5 
असतो मा सदृगमय तमसी मा ज्योतिर्गमय मृत्योमामृर्त गसय । ह 
असत्से सतकी ओर, तमसे ज्योतिकी ओर, मृत्युसे अमुतकी ओर। 
“-घुहदारण्यकोपनिषद्‌ 
3, 3. 28 
अतः एक आध्यात्मिक क्रमविकास, चेतनाका एक सत्तत विकसन ैल 
आत्म-झरूपायणमें जड़के अन्दर क्रमविकास जिससे बाह्य काया अंतःस्थ 
अध्यात्म-सत्ता को उदमासित कर सके, यही पार्थिव जीवनका मूल 
सूत्र, मर्मगत सार्थक उद्देश्य है। आरम्ममें यह अर्थ अध्यात्म-सत्ताके, 
दिव्य सद्वस्तुके, एक घनी जड़ निद्चेतनामें संवृत होनेसे प्रच्छन्न रहता 
है; निशचेतनाका एक आवरण, जड़की असंवेदनशीलताका एक आवरण 
अपने अन्दर कार्य करती विश्वव्यापी चेतना-शक्तिको छिपाये रखता हैं, 
फलतः ऊर्जा, जो कि भौतिक विद्वमें सुप्टि-शक्ति द्वारा धारण किया 
गया प्रथम रूप होती है, स्वयं ही निरचेतन रूगती है और फिर मी 
एक विशाल गुह्य भ्रज्ञाक काय॑ करती है। निस्संदेह वह दुर्शेय रहस्य- 
मयी स्॒प्ट्री अन्तमें प्रच्छन्न चेतनाको उसके सघन और अन्धकारमय 
वंदीगृहमेंस मुक्त करती है; परन्तु उसे बहू ऊर्जा और रूपधातुकी, 
प्राणकी, मनकी सूक्ष्मातिसूक्ष्म बूंदोंमे, कृश घाराओंमें, स्पन्दनशील लघु 
संहत कणोंमें, धीमे-धीमे, अल्प-अल्प करके मुक्त करती है, मानों अस्तित्वके 
निरचेतन उपादानके घने विध्नमेंसे, उसकी मलिन अनिच्छुक माध्यमतामेंसे 
वह बस उतना ही निकारू सकती हो। प्रारम्ममें वह जड़के उन 
रूपोंमें घर करती है जो स्र्वथा अचेतन लगते हैं, फिर जीवन्त जड़के 
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छद्यवेशमें मातसताकी ओर प्रयास करती है और सचेतन पश्ुमें उसे 
अपूर्ण रूपसे प्राप्त करती है। यह चेतना पहले आरम्मिक अवस्थामें 
होती है, अधिकांशतः अर्ध-अवचेतन या वस चेतन हो पायी सहजमप्रवृत्ति 
होती है; यह धीरे-धीरे वद्धित होती है, सजीव जड़के अधिक संगठित 
झूपोमेंस बढ़ती हुई अच्तमें मनुष्यमें अपने बुद्धि-रूपी उत्कर्षपर पहुँचती 
और अपना अतिक्रमण करती है। मनुष्य विचारशीरू प्र है। वह 
विवेकशील मनोमय जीवके रूपमें विकसित होता है परन्तु, अपने उच्चतम 
शिखरपर भी, आद्य पणृत्के साँचेको, शरीरकी अवचेतनाके दुर्भारको, 
आद्य तमस्‌' तथा निर्शानकी ओरके अधोमुखी गरुरुत्वाकर्पषफ खिचावको, 
अपने सचेतन क्रमविकासपर निरचेतन जड प्रकृतिके नियंत्रणकों, उसकी 
सीमाकारिणी शक्तिको, उसके दुष्कर विकासके धर्मको, उसकी गतिरोध 
और विफलीकरणकी अति विशाल शक्तिको अपने साथ छिये चरूता 
है। आधद्या निश्चेतनाका अपनेमेंसे उन्‍्मज्जित होती चेतनापर यह नियंत्रण 
ऐसी मावचसताका सामान्य आकार लेता है जो ज्ञानकी ओर सचेष्ट है, 
किन्तु स्वयं तो, अपने मूलभूत छूंगनेवाले स्वरूपमें, अज्ञान ही है। 
वाघा और भारस इस प्रकार आक्रान्त होकर भी मतोमय भनुप्यको 
अपने अन्दरसे सम्पूर्णतः सचेतनः पुरुषको, दिव्य मानवत्व था एक आध्या- 
त्मिक और अतिमानसिक अतिमानवत्वकों विकसित करना होगा जिसे 
ऋरमविकासकी आगामी उत्पत्ति होना है। वह संक्रमण अज्ञानमें होते 
क्रमविकाससे चलकर जझानमें होते एक महत्तर क्रमविकासकी ओर गमन' 
होगा जो अन्नान तथा निरचेतनाके अन्धकारको छोड़कर अतिचेतनकी 
ज्योतिमें अधिप्ठित और अग्रसर होता जायगा। 

जड़से मनकी ओर, फिर मनसे भी आगे,--प्रकृत्िके इस पार्थिव 
क्रमविकास-सम्पादतकी प्रक्रिया द्विविव है। एक तो शारीरिक क्रमविकास- 
की वाह्य दृश्य प्रक्रिया हैं जिसका यंत्र जन्म है,--कारण, प्रत्येक विकासित 
गारीरिक रूपको, जो कि चेतनाकी अपनी-अपनी विकासित शक्तिका आवास 
होता है, वंशपरम्परा द्वारा संरक्षित और अविच्छिन्न रखा जाता है; 
साथ ही, आन्तरात्मिक क्रमविकासकी एक अदृश्य प्रक्रिया है जिसका 
यंत्र रूप और चेतनाकी ऊपर उठती श्रेणियोंमें होनेवारा पुनर्जन्म है। 
पहली प्रक्रियाको अकेली देखें तो उसका अर्थ केवल एक बेदव क्रमविकास 
होगा; कारण, व्यवित एक शीघह्ष ही नप्ट होनेवाला उपकरण होंगा, 
और जाति ही, एक अधिक स्थायी समष्टि-हपायण ही, विश्ववान्तर्यामीकी, 
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विश्वात्माकी प्रगतिगील अभिव्यक्तिमें यथार्थ डग होगा: पृथ्वी-जीवनमें 
व्यप्टि-सत्ताके किसी भी दीघ॑कालीन जीवन और क्रमविकासके लिये 
पुनर्जंत्म एक अपरिहाये अवस्था है। पुनर्जन्म विश्वाभिव्यक्तिकी प्रत्येक 
श्रेणीको, अन्तर्वासी अध्यात्म-पुरुपषका आवास हो सकतनेवाले प्रत्येक रूप- 
प्रकारको व्यष्टि-अन्तरात्माका, चैत्य पुरुषका एक साधन बना देता है 
जिससे वह अपनी गुहाशायी चेतनाको अधिकाधिक व्यक्त कर सके; 
प्रत्यके जीवन जड़पर विजय-प्राप्तिमें एक-एक डय हो जाता है और 
इसका सम्पादन उसमें चेतनाकी अधिकाधिक प्रगति होनेसे होता है जिसके 
अन्तमें जड़तत्त्व भी अध्यात्म-पुरुषकी परिपूर्ण अभिव्यक्तिके लिये साधन 
घन जायगा। 

परन्तु पार्थिव सृष्टिकी प्रक्रिया और अयेके इस विवरणके प्रत्येक 
स्थरूपर स्वयं मनुष्यके मत द्वारा आपत्ति उठायी जानेकी सम्भावना 
रहती है; कारण, क्रमविकास अपनी यात्रामें अभी भी आधी राह ही 
आया है, अभी भी जज्ञानमें है, अपने लक्ष्य और सार्थक्यकी खोज अमी 
भी एक अर्ध-विकसित मानवजातिके मनमें कर रहा है। क्रमविकासके 
सिद्धान्तके विरुद्ध यहु कहकर आपत्ति उठायी जा सकती है कि उसकी 
भित्ति अपर्याप्त है और वह पार्थिव जीवनकी प्रक्रियाकी व्याख्याके रूपमें 
अनावश्यक है। क्रमविकासको यदि मान भी लिया जाय, तो भी इस 
संशयके लिये अवकाश रहता है कि एक उच्चतर क्रमवैकासिक जीवके 
रूपमें विकसित होनेकी क्षमता मनुप्यमें है या नहीं। यह संशय करनेका 
भी अवकाश रहता है कि क्रमविकास जहाँतक पहुँच गया है उससे आगे 
उसके जानेकी सम्मावना है या नहीं, पाथिव प्रकृतिके मूलभूत अज्ञानमें 
अतिमानसिक क्रमविकास, संसिद्ध ऋत-चितृ॒का, ज्ञान-पुरुषका आविर्भाव 
सम्माव्य हैं भी या नहीं। यहाँकी अभिव्यक्तिमें अध्यात्म-पुरुषके जो 
'क्रियाकछाप हो रहे हैं उनकी एक अन्य व्याख्या दी जा सकती है जो 
न तो क्रमविकासका सिद्धान्त अपनाती हो, न यह कि अभिव्यक्तिका कोई 
उद्देश्य है; यह अच्छा होगा कि आगे बढ़नेसे पहले हम ऐसी व्याख्याको 
सम्मव बनानेवाली विचारधाराका संक्षेपमें निरूपण करें। 

माना कि काल्‍रू-नित्यतामें काछातीत नित्यकी अभिव्यक्ति ही सुष्टि 
है, माना कि चेतनाके सात स्तर हैं और भौतिक निश्चेतनाकों 'अध्यात्म- 
पुरुष” के पुनरारोहणके आधार-रूपमें रखा गया है, माना कि पुनर्जन्म 
होता है और पाथिव व्यवस्थाका अंग है, फिर भी व्यप्टि-सत्ताका आध्या- 
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त्मिक क्रमविकास इन मान्यताओंमेंसे किसीका भी या सबको मिलाकर 
भी उनका अनिवार्य परिणाम नहीं होता। पार्थिव जीवनकी आव्यात्मिक 
अर्थवत्ता और आत्तरिक प्रक्रियाके विपयमें भिन्न दृष्टिकोण अपनाना भी 
सम्मव रहता है। प्रत्येक सृष्ट वस्तु यदि अभिव्यक्त दिव्य सतका रूप 
है तो प्रकृतिमें उसका जो कोई भी रूप, आकार या स्वभाव क्‍यों ने 
हो, उसमें आध्यात्मिक सत्ताके अंतःस्थ रहनेके कारण, प्रत्येक अपने- 
आपमें दिव्य होगी। दविंव्य सत्‌कों अभिव्यक्तिके प्रत्येक रूपमें अस्तित्वका 
आनन्द मिलता है और उत्तके अन्दर परिवर्तन या प्रगतिकी कोई आब- 
श्यकता नहीं। कार्यान्वित सम्मावनाओंका जो कोई भी व्यवस्थित 
प्रदर्शन या श्रेणी-क्रम अनन्त सत्‌-पुरुषकी प्रकृतिके कारण आवश्यक होता 
है, उसका पर्याप्त अवकाश हमारे चारों ओर सर्वत्र दिखायी देते रूपों, 
चेतनाप्रकारों, प्रकहृतियोंके असंख्य वैचित्य और प्रपूर्ण वाहुल्पयमें रहता है! 
सृप्टिमें किसी उद्देश्य-प्राप्तिका अभिप्रायः नहीं है और हो भी नहीं सकता, 
कारण, अनन्त'के अन्दर सव क्रुछ विद्यमान है: ऐसा कुछ भी नहीं 
है जिसे प्राप्त करमेकी मगवानको आवश्यकता हो या जो उनके पास 
नहीं है; यदि सृष्टि और अभिव्यक्ति है, तों यह सृप्टिके, अभिव्यवितके 
आनन्दके लिये है, किसी उद्देश्यकें लिये नहीं। अतः किसी ऐसी कऋ्रम- 
बैकासिकी गतिधाराके होनेका कोई कारण नहीं हैं जिसका कोई गन्तव्य 
उत्कर्प हो या क्रियान्वित और निष्पन्न करनेके लिये कोई हरक्ष्य हो या 
जिसमें अन्तिम पूर्णत्वकी ओर प्रवृत्ति हो। 

वास्तवमें हम यह देखते हैं कि सृप्टिके तत्त्व चिरस्थायी और 
अपरिवतंतशील हैं: सत्ताका प्रत्येक प्ररूप स्व-निष्ठ रहता है और 
अपने स्व से भिन्न होनेकी न तो वह चेप्टा करता है, ना उसे कोई 
आवश्यकता ही है; माना कि सत्ताके कुछ प्ररूप विलुप्त हो जाते हैं 
और अन्य प्ररूप उत्पन्न होते हैं, किन्तु इसका कारण यह है कि विद्वगत 
चित्‌-शक्ति विनप्द होनेवाले प्ररूपोंसे अपने जीवन-आनन्दकों वापस छे 
लेती है और अपने हपंके छिये दूसरोंकी सृप्टि करमेकी ओर अभिमुख 
होती है। - परन्तु जीवनका प्रत्येक प्रहपष, जबतक वह रहता हैं, अपना 
निजी प्रतिमान रखता है और वह उसमें जो छुछ भी हलके परिवर्तन 
वयों न करे, उसी प्रतिमानके प्रति निप्ठावानू रहता हैं: वह अपनी ही 
चेतनासे आवद रहता हैं और उससे मिकलूकर अन्य-चेतनामें नहीं जा 


सकता; वह अपनी ही प्रकृतिसे परित्तीमित रहता है और इन सीमाओंफा 
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उल्लंघन करके अन्‍्य-प्रकृतिमं नहीं जा सकता। अनन्त'की चितृ-शवितिने 
यदि जड़को अभिव्यक्त करनेके बाद प्राणकों और प्राणको अभिव्यक्त 
करनेके वाद मनको अभिव्यक्त किया है तो इससे यह परिणाम नहीं 
निकलता कि वह अगली पाथिव सुप्ठिके रूपमें अतिमानसकों अभिव्यक्त 
करनेके लिये अग्रसर होगा। कारण, मन और अतिमानस सर्वेथा भिन्न- 
भिन्न गोलाद्धोकी वस्तुएँ है, मन अज्ञानमयी निम्नंतर स्थितिकी वस्तु है, 
अतिमानस दिव्य ज्ञानमयी उच्चतर स्थितिकी वस्तु। यह जगत्‌ अज्ञानका 
जगत्‌ है और इसका वैसा ही होना अभिप्रेत है; पराझ्धकी शक्तियाँ 
अस्तित्वके अपराड्ंमें अवतीर्ण हों या वहाँ अपनी. प्रच्छन्ष उपस्थितिकों 
अभिव्यक्त करें, किसी ऐसे अभिप्रायकी आवश्यकता नहीं; कारण, यदि 
यहाँ वे अस्तित्ववान्‌ हैं भी, तो एक अवाग्मनसगोचर अन्तर्यामित्वके 
रूपमे ही, और सृप्टिको केवल बनाये रखनेके लिये ही, न कि उसे पूर्ण 
बनानेके: लिये। मसनुष्ण इस अज्ञान-सुप्टिका शिखर है; यह सुष्टि चेतना 
और ज्ञानकी जिस चरम सीमा तक पहुँचनेमें समर्थ है, मनृप्य वहाँ तक 
पहुँच चुका है: वह यदि आगे जानेका प्रयत्न करता है तो अपनी ही 
मानसताके विशज्ञालतर वृत्तोंमे चक्कर काटेगा। कारण, यहाँ तो उसके 
जीवनकी गतिं-रेखा यही हैं, यह एक सान्‍्त आवतेन है जो मनको अपनी 
परिक्रमाओंमें साथ रखता और सर्देव उस विन्दुपर वापस चला आता है 
जहांसे उसने आरम्म किया था; मन अपने ही -चक्रमेंसे बाहर नहीं जा 
सकता,--ऋजु गतिसे अनन्त ऊर्ध्वायन या तियंग्गतिसे अनन्त प्रगतिके द्वारा 
'अनन्तके अन्दर जनिका सारा विचार अ्रान्ति है। मनुष्यके अन्तरात्माको 
यदि मानवतासे परे जाना है, अतिमानसिक या किसी और भी उच्चतर 
पदपर पहुँचना है, तो उसे इस विश्व-जीवनसे निकलकर आनन्द एवं 
ज्ञानंकी भूमि या लोकमें अथवा अव्यक्त शाइवत्त' एवं अनन्त'में चले 
जाना होगा। े 

यह सच है कि विज्ञान अब क्रमविकसनशील पाथिव जीवनकी पुष्टि 
करता है: परन्तु विज्ञान जिन तथ्पोंसे व्यवहार करता है वे यदि 
विश्वसनीय हैं, तो साथ ही, वह जिन सामान्य सिद्धान्तोंकों खड़े करनेका 
साहस करता है वे अल्पजीवी होते है; वह उन्हें कुछ दशकों या कुछ 
शताब्दियोंतक रखता है, फिर किसी अन्य सामान्य सिद्धान्तकी ओर, 
चस्तुओंके दूसरे मतकी ओर चला जाता है। यह भौतिक विज्ञानमें भी 
होता है जहाँ कि तथ्य ठोस रूपसे निश्चेय और परीक्षण द्वारा प्रमाण्य 
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होते हैं: मनोविज्ञानमें,--जो कि इस प्रसंगमें उपयुक्त है, कारण, वहाँ 
चेतनाका क्रमविकास चित्रपटपर प्रवेश करता है,--उसकी अस्थिरता 
और भी अधिक होती है; वहाँ वह किसी सिद्धान्तके सुप्रतिष्ठित होनेके 
पूर्व ही दूसरे सिद्धान्त्की ओर चला जाता है; वास्तवमें, कई परस्पर- 
विरोधी सिद्धान्त मैदानमें एक साथ रहते हैं। इत चंचल चोर-रेत्तोंपर 
कोई दुढ़ तत्त्वदार्शंनिक इमारत नहीं बनायी जा सकती। वंशानुक्रम, 
जिसपर विज्ञान अपनी जीवन-क्रमविकासकी घारणा निर्मित करता है, 
अवश्य ही' एक शववित्त है, प्ररूप या जात्तिको अपरिवरत्तित अस्तित्व में 
रखतेका एक साधन है: यह प्रतिपादन कि वह सतत और प्रगतिशीरू 
परिवर्ततका भी उपकरण है बहुत संदिग्ध होता है; उसकी प्रवृत्ति 
विकासात्मिका न होकर बल्कि संरक्षणात्मिका होती है,--प्राण-शक्ति 
उसपर जिस नये चरित्रको रादनेका प्रयत्त करती है, उसे वहु कठिनाईसे 
स्वीकार करती रूगती है। सारे तथ्य यह दिखाते हैं कि कोई भी 
प्ररूप अपनी ही प्रकृतिकी विशिष्टताओंके अंतर्गत नाना रूप ले सकता है, 
परन्तु यह दिखलानेकों कुछ भी नहीं है कि वह उससे आगे भी जा 
सकता है। अमीतक यह -यथार्थमें स्थापित नहीं हुआ है कि वानर- 
प्रकार ही विकसित होकर मनुष्य हो गया; कारण, वल्कि ऐसा छूगता 
है कि वानरसे सादृश्य रखनेवारा कोई ऐसा प्ररूप जो वानरत्वसे नहीं, प्रत्युत 
सदा ही अपनी स्व-विशिष्टतासे युक्त था, अपनी स्व-प्रकृतिकी प्रवृत्तियोंके 
अन्तर्गत विकसित हो गया और जिसे हम मनुष्य कहते हैं, वर्तमान 
भानव-प्राणीके रूपमें जानते है, वेंसा वन गया। यह भी स्थापित नहीं 
हुआ है कि मनुष्यकी अवर जातियोंने ही अपने अन्दरसे श्रेष्ठतर जातियोंकों 
विकसित किया; अवर संगठन और सामर्थ्यवाली जातियाँ विनाशकों 
प्राप्त हो गयीं, परन्तु यह नहीं प्रकट हुआ है कि वे आजकी मानव- 
जातियोंको अपने वंशजोंके रूपमें पीछे छोड़ गयीं : परन्तु फिर भी, 
प्ररूषके अन्तर्गत ऐसा विकास कल्पनीय है। प्रकृतिने जड़से प्राणकी 
ओर, प्राणसे मनकी ओर प्रगति की, यह मान लिया जा सकता है; 
परन्तु अभी तक इसका कोई प्रमाण नहीं है कि जड़ ही प्राणमें परिणत 
हो गया या प्राण-ऊर्जा मानस-ऊर्जामं परिणत हो गयी; बस इतना ही 
माना जा सकता है कि जड़में प्राण व्यकत हुआ और सप्राण जहमें 
मन। कारण, इसका कोई पर्याप्त प्रमाण नहीं कि कोई वनसस्‍्पति-जाति 
पबु-सत्तामें परिणत हो गयी या निर्जीव जड़तत्वका कोई संगठन विकसित 
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होकर प्राणवंत जीवाधार वन गया। अब वबादमें यदि यह भी आविष्कृत 
हो कि विशेष रसायनिक या अन्य परिस्थितियोंमें प्राण प्रकट होता हैं, 
तो इस संयोगसे इत्तना ही स्थापित होता है कि कुछ विद्विप्ट भीतिक 
अवस्थाएँ हैं जिनमें प्राण व्यक्त होता है, न कि कुछ विशिष्ट रसायनिक 
अवस्थाएं प्राणके उपादान हों, उसके तत्त्व हों या कि निर्जीव जड़-तत्त्वके 
सजीव जड़तत्त्वमें रूपांतरित होनेका वैकासिक कारण हों। जैसे अन्यत्र 
है, वेसे ही यहाँ भी, सत्ताकी प्रत्येक श्रेणी अपने-आपमें और अपने- 
आपसे अस्तित्व रखती है, अपनी ही स्वीय ऊर्जासे अपने ही स्वमावके 
अनुरूप अभिव्यकतर होती है, और उससे ऊपर या नीचेकी श्रेणियाँ पृथिवी- 
प्रकृतिके अविच्छिन्न ऋममें कोटियाँ ही हैं, उत्त्पत्तिकारण और परिणामिक 
लड़ियाँ नहीं। 

यदि यह पूछा जाय कि तब सृष्टिके इतने सारे वर्ग और प्ररूप 
अस्तित्वमें आये ही कैसे, तो इसका उत्तर यह दिया जा सकता है कि 
जड़में उतकी अभिव्यक्ति, मूलमूततः, जड़में निहित चितृ-शक्तिसे, अन्तर्वासी 
आत्माके विश्वजीवनके लिए अपने स्वकीय सार्थक विग्रहों और प्ररूपोंका 
निर्माण करते सतृ-माव'की शक्तिसे हुई: यद्यपि घाराका एक आधारिक 
सादृश्य दिखाई दे सकता है, भिन्न-भिन्न श्रेणियों या पर्वोर्मिं व्यावहारिक 
या स्थूल पद्धति बहुत भिन्न-भिन्न हो सकती है; सृप्टिशीका शक्ति किसी 
एक ही प्रक्रियाकों नहीं, वरन्‌ बहुत सारी प्रक्रिमाओंकों व्यवहृत कर 
सकती या बहुत सारी दाक्तियोंको कार्यमें साथ-साथ नियोजित कर 
सकती है। जड़के अच्दर प्रक्रिया है अमेय ऊजसि भरे अत्यणुओंका 
सृजन, आकृति और संख्याके अनुसार उनका संयोजन, उसी प्राथमिक 
आवारपर विद्यालतर अत्यणुओंकी अभिव्यक्ति, उन्हें साथ-साथ करके 
उनका गोप्ठीकरण और संयोजन जिसपर मिट्टी, जल, खनिज, घातु भादि 
इन्द्रिययोचर पदार्थोका, सारे भौतिक जयत्‌का प्राकट्य आधारित होता 
है। प्राणमें भी चितृ-शक्ति बनस्पति-प्राणके अत्यणु रूपों और जंतुक 
अत्यगुओसे आरम्म करती है; वह एक आदि जीवद्रव्य (शष) की 
सूप्ठि करती और उसे बहुगुणित करती है, एक इकाईके रूपमें सजीव 
कोपकी सृष्टि करती है, बीज या जीन (8०7०) जैसे सूक्ष्म जेब उप« 
करणके अत्य प्रकारोंकी सृप्टि करती हैं, सदा ग्ोप्ठीकरण और संयोजनकी “ 
उसी रीतिका व्यवहार करती है जिससे बह बविभिन्नताशाली 
क्षिया द्वारा नाना प्रकारके श्राणवंत्र जीवाघारोंका निर्माण करती है। 
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प्रर्योंका एक सतत सृजन दिखायी देता है, परन्तु वह क्रमविकासका 
कोई निःसंदिग्ध प्रमाण नहीं होता। ये प्ररूप कभी एक दूसरेसे दूर 
होते हैं, कमी वहुत ही सदृण, कमी आधारमें एकसम परन्तु व्योरोंमें 
भिन्न; ये सब प्रतिमान होते हैं, और प्रतिमानोंमें यह भिन्नता किन्तु 
साथ ही सवका एकसम आरम्मिक आधार होना इस बातका चिह्न है 
कि एक चिन्मसी शक्ति अपने स्वीय भावकेे साथ क्रीड़ा कर रही है 
और उसके द्वारा सृष्टिकी सब प्रकारकी सम्मावनाएँ विकसित कर रही 
है। पश्ु-जाति जन्ममें आते समय सबके लिये सदृश् आरम्मिक श्रूणीय 
या मूलभूत प्रतिमानसे आरम्म कर सकती है, वह विकासकी कुछ सम- 
रूपताओंका अनुसरण कुछ दूरीतक उसकी कुछ या सारी रेखाओंपर कर 
सकती है; ऐसी भी जातियां हो सकती हैं जो हिस्वभावधारी हों, 
उमयचर हों, दो प्ररूपोके मध्यकी हों: परन्तु इन सबका यह अर्थ 
आवश्यक नहीं कि उन प्ररूपोंका विकास किसी क्रमविकासकी घारामें 
एकमेंसे दूसरेका विकास होते हुए हुआ। नयी विशिष्टताओंके उद्भवके 
लिये वंशानुगत विभिन्नतासे भिन्न शक्तियाँ सक्रिय रही हैं; एक तो स्थूल 
शक्तियाँ हैं, भोजन, प्रकाश-किरणें और अन्यान्य, जिन्हें हमने अभी 
जानता शुरू ही किया है, अवश्य ही ऐसी अन्य शव्तियाँ हैं जिन्हें हम 
अमी तक नहीं जानते; फिर, अदृश्य प्राण-शवितियाँ और दुर्शेय' मानसिक 
शक्तियाँ भी कार्य करती हैं। कारण, भोतिक क्रमविकासके सिद्धान्तमें 
भी प्राकृतिक निर्वाचनकी व्याख्याके लिये इन अपेक्षाकृत सुक्ष्म गक्तियोंको 
मानना होगा; यदि कुछ भ्ररुपोंमें गुह्य अथवा अवचेतन ऊर्जा पर्यावरणकी' 
आवश्यकताके अनुकूल होती है और अन्य प्ररूपोंमें असंवेदनशीछ रहती 
और जीवनमें टिकी रहनेमें अक्षम रहती है, तो यह एक परवर्ती प्राण- 
ऊर्जा और मनस्तत््वका स्पष्ट चिह्न है, ऐसी चेतता और शक्तिका स्पष्ट 
चिह्न है जो स्थूछ तेतता और शक्तिसे भिन्न है और प्रक्कतिमें विभिन्नता 
लानेके लिये कायं कर रही है। इनकी क्रिया-पद्धतिकी समस्या अभी 
भी दुज्ञेय और अज्ञात तत्त्वोंसे इतती अधिक मरी पड़ी है कि अभी जिस 
किसी मतका निर्माण सम्भव हैं वह निरचयात्मक नहीं हो सकता। 
जड़गत अभिव्यक्तिमें इस भाँति निर्मित बहुत सारे प्ररुपोंमेंसे एक 
प्ररूप, बहुसंख्यक प्रतिमानोंमेंसे एक प्रतिमान मनुष्य है। जो कुछ सुप्ठ 
हुआ है उसमें वह सबसे अधिक जटिल है, चेतनाके तत्त्वमें और अपने 
निर्माणकी विलक्षण विचक्षणतामें वह समृद्धतम है; वह पार्थिव सृपष्टिका 
घस9,.6 . 
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शिरोमणि है, परन्तु उसका अतिक्रमण नहीं करता। दूसरोंकी तरह 
उसका भी अपना स्वभाव, अपना स्वधर्म है; वह उन सीमाओंमें विस्तृत 
और वर््धित हो सकता है, परन्तु उनसे वाहर नहीं जा सकता। यदि 
कोई पूर्णता है जिस तक उसे पहुँचना है, तो वह पूर्णता उसके अपने 
ही प्रकारमें, उसके स्वघर्मके अन्तगंत ही होगी,--उसके अपने प्रकार 
और स्वधर्मकी परिपूर्ण कीड़ा होगी, परन्तु उसकी रीति और मितिको 
मान्य रखकर होगी, न कि उसका अतिक्रमण करके। अपने-आपका अति- 
क्रमण, वद्धित होकर अतिमानवमें परिणति, देव-स्वरूप और देव-सामथ्य॑का 
घारण, यह उसके स्वघमंके विपरीत होगा, अव्यावहारिक और असम्भव' 
होगा। सत्ताके प्रत्येक रूप और रीतिकी सत्ताके आननन्‍्दकी अपनी 
उपयुक्त रीति होती है। मनोमय जीव मनुष्य मनके द्वारा पर्यावरणपर 
अधिकार करने, उसका उपयोग और भोग करनेमें समर्थ है, यह उसका 
उपयुक्त लक्ष्य है: परन्तु इससे भी आगे देखना, जीवनके एक दूरतर 
लक्ष्य या उद्देश्यका पीछा करना, मनोमयी आक्ृतिसे आगे बढ़ जानेकी 
अभीय्सा करना, यह जीवनमें एक उद्देश्यात्मक तत्त्वको ले आना है जो 
विश्व-निर्माणमें दिखायी नहीं देता। यदि अतिमानसिक पुरुषको पार्थिव 
सृप्टिमें प्रकट होना है, तो उसे एक नयी और स्वतंत्र अभिव्यक्ति ही . 
होना चाहिए; जैसे प्राण और मन जड़में अभिव्यक्त हुए हैं, ठीक वैसे 
ही, अवश्य ही, अतिमानसकों भी वहाँ अभिव्यक्त होना होगा और 
अन्तर्गुड़ चितृ-शक्तिकों अपनी अन्‍न्तःशक्तियोंके इस नये वर्गके लिये 
आवश्यक श्रतिमानोंकी सृष्टि करनी होगी। किन्तु ऐसे अभिप्रायका 
प्रकृतिकी क्रियाओंमें कोई चिह्न नही है। 

परन्तु यदि कोई श्रेष्ठतर सृष्टि अभिप्रेत है, तो अवश्य ही, नये 
वर्ग, प्ररूप या प्रतिमानका विकास मन्‌ष्यमेंसे नहीं हो सकता; कारण, 
तब तो, जैसे जो विल्कक्षण पशु-प्राणी मनुष्यमें परिणत हो गया उसके 
अन्दर मानवीय स्वमभावके सारतत्त्व पहलेसे ही वर्तमान या शक्यावस्थामें 
थे, वैसे ही मानव-प्राणियोंकी कोई जाति या वर्ग या प्ररूप होगा जिसके 
अन्दर अतिमानवका उपादान वर्तमान ही हो: परन्तु ऐसी जाति, वर्ग 
यो अप है नहीं; अधिकसे अधिक, केवरू अध्यात्ममावापत्न मनोमय 
जीव है जो पाथिव सृष्टिमेंसे पछायन करना चाह रहे हैं। यदि मनुष्य- 
की अतिमानसिक जीवमें ऐसी विकास-परिणति प्रकृतिके किसी गुह्य विधानमें 
अभिप्नेत ही तो ऐसा मानव-जातिके केवल थोड़ेसे लोग ही कर सकते 
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हैं जो सत्ताके इस नये प्रतिमानका प्रथम आधार बननेके लिये अपने-आपको 
मानव-जातिसे वियुक्त कर छेंगे। यह अनुमान करनेका कोई कारण नहीं 
कि सारी जाति यह पूर्णता प्रस्फुटित कर सकेगी; यह मानव-जीवमें 
सामान्य रूपसे व्याप्त सम्भावना नहीं हो सकती। 

मनुष्य यदि प्रक्ृतिमें वस्तुतः पशुमेंसे विकसित हुआ हो, तो भी, 
चतंमानमें हम देखते हैं कि ऐसा और कोई पशु-प्रत्प नही है जो अपने- 
आपसे आगे विकसित होतेका चिह्न प्रदर्शित करता हो; अतः यदि पश्चु- 
प्रदेशमें यह क्रवैकासिक चाप था भी तो यह अवश्य ही मनृष्यके 
प्राकट्यसे लक्ष्यकी पूर्ति होते ही फिर शांत पड़ गया होगा: वैसे ही, 
यदि विकासक्रममें एक नये डगके लिये, स्वातिक्रमणके छिये ऐसा कोई 
चाप है तो अतिमानसिक जीवके प्राकट्यसे लक्ष्यकी पूति होनेके साथ- 
साथ उसके भी श्ञांत पड़ जानेकी सम्भावना है। परन्तु वस्तुतः ऐसा 
कोई चाप नहीं है: स्वयं मानव-ग्रगतिका विचार भी बहुत सम्मवतया 
अम है, कारण, इसका कोई छक्षण नहीं मिलता कि मनुष्यने, पशु- 
मूमिकामेंसे एक बार उत्मज्जित हो चुकतेपर, अपनी जातिके इतिहासमें 
आमूलर प्रगति की हों; अधिकसे अधिक, वह भौतिक जगतके शातमें, 
चिज्ञानर्म, अपने परिवेशके साथ व्यवहार करनेमें, प्रकृतिके गुह्य नियमोंके 
निरे बाह्य और उपयोगी व्यवहारमें आगे बढ़ा है। किन्तु अन्य दिक्षाओंमें 
वह वैसा ही है जैसा वह सम्यताके आदि आरम्मकाल में था; वह ने हो 
सामरथ्यं, वे ही गूण और दोप, वे ही प्रयल और बड़ी भूलें, वे ही' 
सफलताएँ और विफलताएँ व्यक्त करता हैं। यदि प्रगति हुई हैं तो 
चृत्ताकार हुई है, अधिकसे अधिक, शायद एक विस्तारशील बृत्तमें हुईं 
है। आजका मनुष्य प्राचीन ऋषियों, मुनियों और मनीपियोंसे अधिक 
वुद्धिमान्‌ चहीं, पुरातत कालछके महात्‌ साधकों, प्रथम महान्‌ रहस्यवेत्ताओंकी 
अपेल्ला अधिक आध्यात्मिक नही, कछा और शिल्पमें प्राचीन कलाकारों 
और शिल्पियोंसे श्रेष्ठतर नहीं; जो प्राचीव जातियाँ विलुप्त हो गयी 
हूँ उन्होंने एक उतनी ही ओजस्विनी और यथार्थ मौलिकता, आविष्कार- 
प्रवणता, जीवनके साथ व्यवहार करनेकी क्षमता प्रदर्शित की थी, और 
यदि आधुनिक मनुष्य इस दिलख्लामें थोड़ा आगे वढ़ गया है, तो भी उसने 
कोई सारग प्रगति नही की है, प्रत्युत उसकी प्रगति मात्रा, विस्तार, 
बाहुलयकी दिशामें हुई है, और वह मी इस कारण कि उसे अपने पूर्वजोंकी 
प्राप्तियाँ विरासतर्मं मिली थीं। इस विचारका कोई ज़मर्यन नहीं 
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मिलता कि जो अधं-ज्ञान अर्घ-अज्ञान उसकी जातिकी छाप हैं 
उससे बाहर निकलनेका रास्ता वह कमी काट निकाल सकेगा. 
या कि यदि वहू किसी उच्चतर ज्ञानको विकसित कर ले तो 
भी कमी मनके वृत्तकी चरम सीमाको तोड़कर उससे वाहर 
निकल सकेगा। 

पुनर्जन्‍्म आध्यात्मिक क्रमविकासका साधन-उपाय है, क्रमविकाश्नको 
सम्मव करनेवाला त्तत््व है, ऐसा माननेका लोग होता है और ऐसा 
मानना अयीक्तिक भी नहीं हैं, परन्तु पुनर्जन्मकी वास्तविकताकों स्वीकार 
कर लेनेपर भी यह निश्चित नहीं होता कि यही उसका तात्पय है। 
पूर्वजन्मके सारे प्राचीन मत उसे जीवका पणुसे मनुप्यमें देहान्तरण, किन्तु 
साथ ही मनुप्यसे पशुमें भी देहान्तरण मानते थे: भारतीय चिन्तनने 
उसमें कर्मकी व्याख्या जोड़ दी, यह कि सुक्ृत्य या दुष्कृत्यका, विगत 
संकल्प तथा प्रयत्नका प्रतिदान होता है, परन्तु वहाँ इसका कोई संकेत 
नही था कि एक-एक प्ररूपसे उच्चतर प्ररूपकी ओर, प्रगतिशील विकास 
होता हो, इसका संकेत तो और भी दूरकी वात है कि सत्ताके किसी 
ऐसे प्रकारमें जन्म हो जो कभी अस्तित्वमें नहीं रहा अपितु जिसे भविष्यमें 
अमी भी विकसित होना वाकी है। यदि: ऋ्रमविकास है तो मनुष्य 
अन्तिम पर्व है, कारण, मनुष्यके द्वारा पाथिव अथवा शरीरी जीवनका 
परिहार हो सकता और यहाँसे निष्कमण द्वारा किसी स्वर्ग या निर्वाणकी 
प्राप्ति हो सकती है। प्राचीन मतोंने इसी अन्तिम लक्ष्यको सामने रखा 
था, और सारी ही विद्व-सत्ता, यदि स्वरूपतः ही अज्ञानकी अवस्था न भी 
हो, तो भी, चूंकि यह जगत्‌ मूलतः और अटलूतः अज्ञान-जगत्‌ है, 
अतः यह सम्भावना है कि वह निष्क्रण ही भवचक्रका सच्चा अन्तिम 
रूक्ष्य होगा। 

इस यूक्ति-घारामें बहुत वल और गुरुत्व है, और इसका खंडन 
करनेके लिये इसका कथन, इसके महत्त्वकी तुलनामें अति संक्षेपसे ही 
सही, आवश्यक था। कारण, यद्यपि इसकी कुछ प्रस्थापनाएँ प्रामाणिक 
हैं, तथापि इसकी दृष्टि सम्पूर्ण नहीं और प्रामाणिकता सुनिदिचत नहीं। 
और सबसे पहले हम उस उद्देश्यात्मक तत्त्वके विरुद्ध उठायी जानेवाली 
आपत्तिस बहुत कठिनाईके बिना छुटकारा पा सकते हैं जिसका पाथिव 
जीवनकी संरचनामें इस विचार द्वारा समावेश होता है कि निश्चेतनासे 
अतिचेतनाकी ओर एक पूर्वनियत ऋ्रमविकास है, सत्ताओंकी ऊपर उठती 
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श्रेणियोंका एक प्रगतिक्रम है जिसमें अज्ञानके जीवनसे निकलकर ज्ञानके 
जीवनमें परमोत्कपंकारी संक्रमण होता है। विश्वका कोई उद्देश्य है, 
इसके विरुद्ध दो बहुत ही भिन्न-भिन्न आवारोंपर आपत्ति उठायी जा 
सकती है,--एक है वैज्ञानिक तर्कगा जो इस मान्यताके आधारपर बढ़ती 
है कि सब कुछ एक निरचेतन ऊर्जाका कार्य है जो यांच्रिक्र प्रक्रियाओं 
द्वारा स्वचलित रूपसे कार्य करती है और जिसमें उद्देश्यका कोई भी 
तत्व नहीं हो सकता, दूसरी है दार्यनिक तकंणा जो इस दर्णनके आधार- 
पर बढ़ती है कि अनन्त' और 'विश्वपुरुष' में सब कुछ पहलेसे विद्यमान 
ही रहता है, उसके लिये ऐसा कुछ भी असम्पादित नहीं जिसे सम्पादित 
करना हो, ऐसा कुछ भी नहीं जिसे अपने साथ जोड़ना हो, कार्यान्वित 
करना, उपलब्ध करना हो, और फछतः:ः उम्रमें प्रगतिका कोई तत्त्व 
नही हो सकता, कोई आधद्य या उन्मेपणील उद्देश्य नहीं हो सकता। 

जड़में प्रतीयमान रूपसे निग्बेतन रहती ऊर्जाके अन्दर या पीछे यदि 
कोई निगृढ़ चेतना है तो वैज्ञानिक या जड़वादी आपत्तिकी प्रामाणिकता 
नहीं बनी रह सकती। निरचेतनके अन्दर भी, अन्ततः, एक अन्तनिहित 
आवश्यकताकी प्रेरणा जान पड़ती है जो दरुपोंका क्रमविकास उत्पन्न 
करती हैं भौर रुपोंके अन्दर एक विकसनगथील चेतना जान पड़ती है, 
और यह भली भाँति माना जा सकता है कि यह प्रेरणा एक अन्तर्गूढ 
चिन्मय पुरुपकी क्रमवैकासिकी इच्छा है और पग्रतिशील अभिव्यक्तिके 
छिये उसका प्रवेग क्रविकासके अन्दर एक अन्तर्जात अभिप्नाबका प्रमाण 
है। यह एक उ्ंय्यात्मक तत्त्व है और इसे स्वीकार करना अयौक्तिक 
नहीं होता: कारण, चेतन प्रय॒त्वका उद्भव, निश्चेतन प्रयत्तका उद्मव 
भी, चेतन सत्ताके किसी ऐसे सत्यसे होता है जो सक्रिय ही गया हो 
और जड़ प्रकृतिकी किसी स्वचछित प्रक्रियामें अपनी पूतिके छिये चंल 
पट्टा हों; उस प्रयत्नमें उद्देग्वका, अभिप्रायका जी तत्त्व है वह सतू- 
पुरुष के स्वतः-क्रियाकारी सत्यका उस 'सत्‌-पुरुष की स्वतः-प्रमाविनी 'इच्छा- 
शवितकी अभिषाओंमें अनुवाद होता है, और यदि वहाँ चेतना विद्यमान 
हो, तो ऐसी 'इच्छा-मव्ति' भी वहाँ होनी ही चाहिए और बहू अतुवाद 
स्वाभाविक तथा अनिवार्य होता है। सत्ताका सत्यां जो कि अपनी अनिवार्य 
पूधि कर रहा है, क्रमविकासका मूकूमूत तथ्य होगा, परन्तु वहां इच्छा! 
आर उसका उद्देश्य भी साधनविनियोगके अंग-हपमें, क्रियाकारी सिद्धान्तके 
किसी तत््वके हुपमें होने ही चाहिये। 


का है 
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दार्शनिक आपत्तिका गुरुत्त अधिक है; कारण, यह स्वत+सिद्ध | 
लगता है कि निबिशेष|का अभिव्यक्तिमें अभिव्यक्तिके ही आनन्दके अतिरिक्त 
और कोई उद्देश्य नहीं हो सकता: जड़-तत्त्वमें चलनेवाली क्रम- 
विकासकी गतिधारा भी, अवश्य ही, अभिव्यक्तिके अंगके रूपमें, इस व्यापक 
उक्तिके अन्तर्गत आ जायगी;। वह गतिथवारा भी उन्मेपके, प्रगतिशील" 
क्रियान्वयनके, लक्ष्ययीन क्रमिक आत्म-प्राकट्यके आनन्दके लिए ही वहाँ 
हो सकती है। वैश्व समग्रता भी एक अपने-आपमें सम्पूर्ण वस्तु मानी 
जा सकती है; एक समग्रके रूपमें उसे न तो कुछ प्राप्त करना है, न 
अपनी सत्ताकी परिपृर्णतामें कुछ जोड़ना ही है। परन्तु यहाँका भौतिक 
जगतू तो अखंड समग्रता नहीं है, वह एक सम्पुर्णंका अंग है, श्रेणी- 
विन्यासमें एक श्रेणी है। अतः वह अपने अन्दर उन अविकसित अभीतिकः 
तत्त्वों या शकितियोंकी विद्यमानताकों स्थान दे सकता है जो उस सम्पूर्णकी 
वस्तुएं हैं और उसके जड़-तत्त्वमें संवृत हैं; इतना ही नहीं, वह विश्व- 
संस्थानकी उच्चतर श्रेणियोंमेंसे उन्हीं शक्तियोंको अपने अन्दर उतर 
आनेके लिये स्थान दे सकता है जिससे इस लोकमें उनकी सजातीय 
गतियाँ जड़ परिसीमनकी कठोरतासे विभुवत हो जायें। सत्‌'की महत्तर 
शक्तियोंकी अभिव्यक्ति, जिसके अन्तमें सारी सत्ता जड़ जगतमें एक 
उच्चतर, एक आध्यात्मिक सृष्टिकी अभिषाओंमें अभिव्यक्त हो जाय, 
क्रमविकासका उद्देश्य मानी जा सकती है। यह उद्देश्य-ममाव कोई ऐसा 
तत्त्व नहीं समाविष्ट करता जो उस समग्रताकी वस्तु न हो; यह तो 
चस अंशके अन्दर समग्रताकी उपलब्धिका प्रस्ताव रखता है। वैदव 
समग्रताकी अंश-गतिधाराका उद्देश्य--मानव-अर्थमें उद्देश्य नहीं, अपितु 
एक अन्‍्तर्गूढ़ सत्य'ंकी आवश्यकताकी प्रेरणा जो अन्तर्वासी 'अध्यात्म- 
पुरुष की इच्छामें चेतन हो,--यदि समग्र गतिधारामें अन्तनिहित रहनेवाली 
सारी सम्मावनाओंको अंश-गतिघारामें पूर्णतया अभिव्यकत करना हो, तो 
उस अंश-गतिधारामें उद्देश्यात्मक तत्त्वका होना स्वीकार करनेमें कोई 
आपत्ति नहीं हो सकती। निस्संदेह यहाँ सब कुछका अस्तित्व अस्तित्वके . 
आनन्दके लिये ही है, सब कुछ लीला है; परन्तु लीछामें भी तो ऐसा 
कोई लक्ष्य साथ रहता है जिसे पूरा करना होता है और उस लक्ष्यकी 
पूततिके बिना उस्तका सार्थक्य सम्पूर्ण नहीं होगा।  निर्बहणरहित नाटक 
कलाकारिताकी सम्भावना हो ' सकता है,--वह केवल पात्रोंको देखनेके 
आनन्द और ऐसी समस्याओोंके आनन्‍्दके लिये हो सकता है जिनका 
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समाधान नहीं दिया गया हो या समाघानकों अनिद्िचत तुलामें सदाके 
लिये लटकते छोड़ दिया गया हो; यह कल्पना की जा सकती है कि 
पार्थिव क्रमविकासके नाटकका यही स्वरूप हो, परन्तु यह कल्पना भी 
सम्मव है और अधिक विश्वासोत्पादक रूपसे सम्मव है कि कोई पूर्वनियत 
निर्वंहण उसमें अभिप्रेत अथवा अन्तनिहिंत है। आनन्द सकल सत्ताका 
निगूढ़ तत्त्व और सत्ताकी सकल क्रियाका आधार है: परन्तु जो सत्य सत्तामें 
अन्तनिहित है, सत्ताकी 'इच्छा' या शव्ति'में अनूस्युत है, सत्ताके निखिल 
क्रियाकलापोंकी गतिशील और कार्यकारिणी अभिकरन्नीं और उनके अर्थकी 
ज्ञात्री उसकी चितू-शक्तिकी निगृढ़ आत्मसंवितमें घारित है, उस सत्यके 
कार्यान्वयनमें मिलनेवाले रसका वर्जन तो आनन्द नहीं करता। 
आध्यात्मिक क्रमविकासका सिद्धान्त वैज्ञानिकके रूप-विकास और 
स्थूल प्राण-विकासके सिद्धान्तसे एकसम नहीं है; उसे अपनी' ही अन्तानिहित 
प्रामाणिकतापर खड़ें होता होगा: स्थूछ क्रमविकासके वैज्ञानिक विवरणको 
वह एक अवल्म्ब या तत्त्वी तरह स्वीकार कर सकता है, किन्तु वह 
अवलूम्ब अपरिहाय॑ नहीं है। वैज्ञानिक सिद्धान्त केवल वाह्य और 
दृश्य यंत्र और प्रक्रियासे, प्रकृतिके कार्य-सम्पादनके व्योरेसे, जड़में वस्तुओंके 
स्थूल विकास और जड़में प्राण तथा मनके विकासके विवानसे सम्बन्ध 
रखता है; नये आविष्कारके प्रकाशमें उसके प्रक्तिया-विवरणमें बहुत 
परिवर्तन करना या उसे बिलकुल त्याग देना तक भी आवश्यक हो सकता 
है, परन्तु इससे आध्यात्मिक क्रमविकासके, चेतनाके क्रमविकासके, भौतिक 
जीवनमें अन्तरात्माकी अभिव्यक्तिकी प्रगतिके स्पष्ठ तथ्यपर कोई असर 
नहीं पड़ेगा। बाहरसे देखें तो क्रमविकासका सिद्धान्त मोटा-मोटी यह 
है कि पाथिव सत्ताके क्रममें रूपोंका, शरीरोंका विकास होता है, जड़- 
तत्वका, जड़में प्राणका, सप्राण जड़में चेतनाका एक प्रगतिशील झूपसे 
संश्लिष्ट और समर्थ संगठन होता है, और इस क्रममें, रूपाधारका जितना 
अधिक अच्छा संगठन होता है, उतना ही वह एक अधिक अच्छी तरह 
संगठित, अधिक संशिलिष्ट और सम्नर्थ, अधिक वद्धित या विकप्तित प्राण 
एवं चेतनाका आवास बनने योग्य होता है। एक वार क्रमविकासका 
अभ्युपपम यदि उपस्थित कर दिया जाय और उसके समर्थक तथ्य 
सुयोजित कर दिये जाये तो पाथिव जीवनका यह रूप इतना प्रभावज्याली 
वन जाता है कि निविवाद छूगने लगता है। इसके सम्पादनका यंत्र- 
विन्यास ठीक-ठीक क्‍या है या सत्ताके प्रकारोंकी वंशावली ठीक-ठीक 
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क्या है या काल-प्रकरणमें उनका अनुक्रम क्या रहा है, यह अपने-आपकमें 
एक मनोरंजक और महत्त्वपूर्ण प्रशन होकर भी, यहाँ तो अप्रधान प्रइन 
ही है; कम विकसित पूर्ववर्ती रूपमेंसे प्राणके किसी रूपका विकास, . 
प्राकृतः निर्वाचन, जीवनके लिये संघर्ष, अजित विशिष्टताओंकी उत्तर- 
जीविता,--४नहें स्वीकार किया जा सकता है और नहीं भी, परन्तु वस्तुतः 
क्रमागत सृष्टि होती हैं जिसमें एक योजना प्रस्फुटित होती है, यही एक 
निप्कप': प्रथम भहत्त्वका है। दूसरा स्वतःसिद्ध निष्कर्ष यह है कि 
क्रमविकासमें एक आवश्यक क्रमिक झंखला है, पहले जड़का विकास, 
फिर जड़में प्राणका विकास, इसके वाद सप्राण जड़में मनका विकास, 
और इस अन्तिम भूमिकामें पशुका विकास, फिर मानव-विकास। 
अनुक्रमके ये पहले तीन पर्व इतने स्पप्ट हैं कि उनपर विवाद नहीं किया 
जा सकता। विवाद यह किया जा सकता है कि क्‍या अनुक्रममें मनुष्य 
पशुके बाद आया या क्‍या आरम्भिक विकास साथ-साथ हुआ, किन्तु 
मनके विकासमे मनुष्य पशुको पार कर गया; यह मत भी व्यक्त किया 
गया हैँ कि मनुष्य पणु-जातिमें अन्तिम नहीं, अपितु प्रथम और ज्येष्ठ 
था। मभनुप्यकी पूर्ववर्तिताकी यह धारणा प्राचीन है, परन्तु यह सर्व- 
सान्‍्य नहीं थी; इस घारणाका जन्म पाथिव जीवोंके बीच मनुष्यकी 
स्पष्ट सर्वोच्चताके वोधसे हुआ है और ऐसा रूगता है कि इस सर्वोच्चताके 
गौरवने जन्ममें भी पूर्वकालीन होनेकी माँग की होगी: किन्तु क्रमविकासकी 
वस्‍स्तविकताके अनुसार श्रेप्ठत्तरका प्रादुर्भाव ग्राक्तन नहीं, अपितु उत्तरवर्त्ती 
होता है, कम विकसित अधिक विकसितसे पहले आता और उसे तैयार 
करता है। 

वस्तवमें, यह भावना कि जीवनी-शक्तिके निम्नतर रूप पहले 
आये थे, प्राचीन विचारधारामें पूरी अनुपस्थित नहीं है। सृष्टिके 
पौराणिक विवरणोंके अतिरिक्त, भारतकी प्राचीन और मध्ययुगीन विचार- 
धारामें हमें ऐसे कथन मिलते हैं जो कालानुतक्रममें भनुष्यसे पहले पशुके 
आनेवी बातका समर्थन ऐसे अर्थमें करते है जो ऋ्रमविकासकी आधुनिक 
घारणासे मेल खाता है। एक उपनिषद्‌ यह घोषणा करती है कि प्राण- 
सृप्टिका निश्चय कर लेनेके वाद परम पुरुष या परमात्माने प्रथमतः 
गौओं और अश्वों जैसी पशु-जातियोकों रूपायित किया, किन्तु देवताओं ने, 
“जो कि उपनिपदोंके अनुम्तनार चेतनाकी शव्तियाँ और प्रकृतिकी शवितरयाँ 
है,--उन्हें अपर्याप्त आधार पाया, और परम पुरुषने अन्तमें भनुष्यके 
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रूपकी सृष्टि की जिसकी रचनाको देवताओंने उत्कृष्ट और पर्याप्त पाया 
और वे अपनी विश्व-क्रियाओके लिये उसमे प्रवेश कर गये। यह 
आख्यायिका स्पष्ट ही अधिकाधिक विकसित रूपोंका सृजन होते जानेकी 
है जिसके अन्तमे एक ऐसा रूप मिल सका जो एक विकसित चेतनाका 
आयतन होनेमें समर्थ हुआ। पुराणोंमें कहा गया है कि ताससिक 
पशुकी सुष्टि काल्‍में प्रथम थी। तमसूका अर्थ चेतता और शक्तिकी 
जड़ताका तत्त्व रहा है: जो चेतना अपनी क्रीड़ामें मन्द, निरचेष्ट और 
अक्षम है, वह तामसिक कही जाती है; जो शक्ति, जो प्राण-ऊर्जा अरहूस 
है और सीमित सामथ्यवाली है, सहजप्रवृत्तिमूलक अन्‍न्तर्वेंगोंके संकीर्ण 
प्रदेशसे आवद्ध है, आगे विकसित नहीं होती, आगेकी खोज नहीं करती, 
विशालतर गतिक क्रिया या अधिक ज्योतिमंयी सचेतन क्रियाकी ओर 
प्रेरित नहीं होती, वह भी उसी श्रेणीमें रखी जायगी। पशुमें चेतनाकी 
यह कम विकसित शक्ति है, वह सूष्टिमें पहले आया है; अधिक विकसित 
भानव-चेतना, जिसमें क्रियामुख मानस-ऊर्जाकी महत्तर छव्ति है और 
प्रत्यक्ष बोधकी दीप्ति है, बादकी सुष्टि है। तंत्र कहता है कि स्वधामसे 
च्यूत जीव वनस्पति और पद्गु-रूपोंके कोटि-कोटि जन्‍्मोंमेंसे निकलकर 
ही मानव-स्तरतक पहुँच सकता और मुक्तिके लिये प्रस्तुत हो सकता हैं। 
इस बातमें भी यह घारणा लक्षित है कि वनस्पति और पशुके प्राण- 
रूप एक सोपातकी निचली सीढ़ियाँ हैं, मनुष्य चेतन सत्ताका अन्तिम या 
सर्वोच्च विकास है, वह वह रूप हैं जिसमें जीवकों आध्यात्मिक उद्देश्यके 
लिये और मन, प्राण तथा दरीरमेंसे आध्यात्मिक परिणाम पानेमें समर्थ 
होनेके लिये निवास करना होता हैं। यह घारणा निस्संदेह स्वामाविक 
घारणा है, और यह वुद्धि तथा संवोधि दोनोंको इतने बलके साथ जँचती 
है कि इसपर तर्क करनेकी गायद ही आवश्यकता होती है,--निप्कर्प 
लगभग अनिवारय हैँ। 

प्रगतिशील क्रमविकासकी प्रक्रियाकी इंस पृपष्ठभूमिके सहारे ही हमें 
मनुष्य, उसकी उत्पत्ति और प्रथम प्रादर्भाद और अभिव्यक्तिमें उसकी 
स्थितिका अवलोकन करना है। यहाँ दो सम्मावनाएँ हैं; या तो पृथ्वी- 
प्रकतिमें मानवीय शरीर तथा चेतनाका आविर्माव आकस्मिक था, जड़ 
जगतमें युवितिशाली मानसताकी सृष्टि अकस्मात्‌ हुई या उसकी अपने- 
आप स्वतंत्र अभिव्यक्तित हुई जो जड़में अवचेतन प्राण-हूपों और सम्राण 
चेतन देहोंकी पहलेकी सदृश् अभिव्यक्तिकें बाद चली आयी, या नहीं 
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तो, भनुष्यका पश्ु-सत्तामेंसे विकास हुआ, इस विकासकी तैयारी और 
इसकी प्रगतिकी भूमिकाएँ शायद मन्थर थीं, परन्तु संक्रमणके निर्णायक 
सस्‍्थलोंपर परिवर्ततकी सब छलाँगें लगी। इस पिछले सिद्धान्तमें कोई 
कठिनाई नहीं खड़ी होती: कारण, यह निश्चित है कि यद्यपि मूलभूत 
प्रह्पके तो नहीं, परन्तु प्ररूपके अन्दरकी विशिष्टताओंके परिवर्तन जाति 
या उपजातिमें छाये जा सकते हैं,--वास्तवमें, मनुष्य भी ऐसा कर चुका 
है और परीक्षणात्मक विज्ञान इसकी संभावनाओंकों छोटे पैमानेपर 
आश्चयंकारी रूपसे सम्पादित कर रहा है,--और यह नन्‍्यायतः माना 
जा सकता है कि प्रकृतिमें रहनेवाली निगृढ़तः सचेतन ऊर्जा अपनी ही 
सर्जनात्मिका परम्पराओंके सहारे इस प्रकारकी क्रियराएँ बड़े पँमानेपर 
सम्पादित कर सकी और महतच्वपूर्ण तथा निरचायक विकास-घटनाएँ 
घटित कर सकी। सामान्य पशु-जीवनसे मानवीय प्रकारके जीवनमें 
परिवर्तनके छिये आवश्यक शर्ते यह होगी कि शारीरिक संग्ठनका ऐसा 
विकास हुआ हो जो द्रुत प्रगतिकी, चेतनाके परावतेंन या उसके उलट 
जानेकी, किसी नयी ऊँचाईपर पहुँचने और वहाँसे नीचेकी भूमिकाओंपर 
दृष्टिपात करनेकी क्षमता लाय, सामथ्यंका ऐसा उत्तनन और विस्तरण 
हो कि जीव पुरानी पश्च-क्षमताओंको एक विशाल्तर और अधिक नमनीय 
बुद्धिके साथ, म/तव-बुद्धिके' साथ उठा ले सके, और साथ ही साथ, या 
बादमें, जीवके नये प्ररूपके उपयुक्त भहत्तर और सूक्ष्मतर शक्तियाँ, युक्ति, 
चित्तन, संदिलप्ट प्रेक्षण, संगठित नूतन रचना, विचार तथा आविप्कारकी 
शक्तियाँ विकसित कर सके। यदि कोई उन्मिपन्त चितृ-शक्ति है, तो 
उपकरण प्राप्त रहनेपर, भौतिक निश्वेतनाके अवरोध और प्रतिरोधकी 
कठिताईको छोड़कर, संक्रमणमें और कठिनाई नहीं होगी। पशुमें कुछ 
सदुझ् गुण सीमित पैमानेपर विद्यमान रहते हैं, परन्तु केवल क्रियाके 
लिये रहते हैं और उनका संगठन आरम्मिक, सरलू और स्थूल रहता है, 
उनका क्षेत्र और उनकी नमनीयता बहुत अवर रहती है, उस क्षमतापर 
उसका अधिकार अधिक संकीर्ण और अधिक अनियत रहता है; परन्तु, 
विज्ञेप करके, इन क्षमताओंकी क्रिया यांत्रिक अधिक और विमृष्ट कम 
होती है, आरम्मिक चेतनाकी क्रियाका संचालित करती प्रकृति-ऊर्जाकी 
स्वचलताका गुणवर्म ही वहाँ व्यक्त होता है, न कि जैसा मनुष्यमें होता 
है, कोई सचेतन ऊर्जा निजकी क्रियाओंका प्रेक्षण और बहुत दूरी तक 
उतका निर्देशन और शासन और विमृष्ट रूपसे उनमें परिवर्तन या 
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संशोधन करती हो। पशु-चेतनाके अन्य अम्यासोंका मनुष्यकी चेतनाके 
अम्यासोंसे कोई मौलिक भेद नहीं है; मनुष्यको तो वस उन्हें उच्चतर 
मनोमय स्तरपर विकसित और वरद्धित, और जहाँ कहीं सम्भव था, मनो- 
धर्मी, परिमाजित और सूक्ष्म करना था,--संक्षेपमें, उसे उनमें अपनी 
नयी समझ और वौद्धिक क्षमताके आलोक ओर तकक-बुद्धिमूछक नियंत्रणकी 
शक्तिको छाना था जबकि यह सब पश्ुको प्राप्त नहीं था। एक वार 
जब यह परिवर्तन या परावतंन सम्पादित हो जाता है तो मानव-मनकी 
अपने-आप और विपयोंपर क्रियाकी, सुजन, ज्ञान और परिकल्पताकी 
शवितयाँ उसकी क्रमविकास-यात्रामें विकसित होंगी, भले ही, जेसाकि 
घारणागम्य हैं, आरम्भमें उनका क्षेत्र छोटा रहा हो, वे पग्ु-अवस्थाके 
समीपतर रही हों, उनकी क्रिया अपेक्षाकृत सरल और स्थूलू ही रही 
हो। ऐसा परावतेन प्रकृतिके प्रत्येक आमूल संक्रमणमें हुआ है: उनन्‍्मज्जित 
होती प्राण-शक्ति जड़की ओर मुड़ती है, जड़ ऊर्जाकी क्रियाओपर एक 
प्राणिक तत्व आरोपित करती है जवकि साथ ही अपनी स्वीय नयी 
गतियाँ और क्रियाएँ भी विकसित करती है; प्राण-मन प्राण-शक्ति और 
जड़में उनन्‍्मज्जित होता और अपने: चेतना-तत्त्वको उनकी क्रियाओंपर 
आरोपित करता है, जबकि साथ ही वह अपनी स्वीय क्रिया और 
कलमताएँ भी विकसित करता है; एक अभिनव महत्तर उनन्‍्मज्जन और 
परावतंन, मानवताका उद्भव, प्रकृतिके पूर्वादाहरणोंके अनुरूप है; यह 
सामान्य नियमका एक नया प्रयोग होगा। 

अतएवं, इस सिद्धान्तको स्वीकार करना सहज है: इसका क्रिया- 
विन्यास बोधगम्य है। परन्तु जो दूसरा अम्यूपगम आकस्मिक आविर्माविका 
है, वह बहुत सारी कठिनाइयाँ खड़ी करता हैं। चेतनाकी ओरसे देखें 
तो उस नयी अभिव्यक्तिकी, मानव-अभिव्यक्तिकी व्याख्या विश्व-प्रक्ष तिमें 
संबृत अवस्थामेंसे निमृढ़ चेतनाका उमार कहंकर दी जा सकती है। 
परन्तु तब, उसके उन्मज्जनका वाहन होनेके लिये अवश्य ही कोई भौतिक 
रूप पहलेसे विद्यमान रहा होगा, उस वाहनको उन्मज्जन-शक्तिने ही' 
एक नयी आतन्तरिक सृष्टिकी आवश्यकताओंके अनुकूल बनाया होगा; 
या नहीं तो, पहलेके स्थूलछ प्ररूपों या प्रतिमानोंकों छोड़कर किसी द्रुत 
प्रकारान्तरणसे एक नयी सत्ताका आविर्माव हुआ होगा। परन्तु जो 
कोई भी अभ्युपप्म स्वीकार किया जाय, एक क्रमविकासप्रक्रिया इसका 
बर्थ होती ही है,--अन्तर केवकू उस प्रकारान्तरण या संक्रमगकी पद्धति 
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और यंत्रमें होता हैं। या, इसके विपरीत, ऐसा हो सकता है कि 
मानसताका नीचेसे उभार ने होकर हमारे ऊपरकी किसी मनोमूमिसे 
अवतरण हुआ हो, पार्थिव प्रक्ृतिमें शायद अन्तरात्मा या मनोमय पुरुषका 
अवतरण हुआ हो। कठिनाई तब मानव-शरीरके प्रकट होनेके विपयमें 
आती है, क्योंकि मानव-शरीर इतना अधिक जटिल और दुष्कर करण 
है कि उसकी रचना या अभिव्यक्ति अकस्मात्‌ नहीं की जा सकती थी; 
कारण, भ्रक्रियाकी ऐसी चमत्कारिक द्रुतता सत्ताकें अतिमौतिक स्तरपर 
भले ही बिलकुल सम्मव हो, वह भीतिक ऊर्जाकी प्राकृत सम्मावनाओं 
या शक्‍्यताओंके बीच नहीं दिखायी देती। यहाँ बह केवल तसी घटित 
हो सकती है यदि प्रकृतिकी कोई अतिमौतिक शक्ति या विधान हस्तक्षेप 
करे या यदि कोई स्रष्टा मन जड़पर पूरे वबलछसे और सीधे क्रिया करे। 
यह स्वीकार किया जा सकता है कि जड़में जो नय्रे आविर्भाव होते हैं 
उनमें प्रत्मेकमें किसी अतिमौतिक शक्ति और किसी ख्रष्टाकी क्रिया 
होती है; वास्तवमें, ऐसा प्रत्येक आविर्भाव एक चमत्कार है जिसे एक 
निगूढ़ चेतना संचाल्ति करती है और अवगुंठित मानस-ऊर्जा या प्राण- 
ऊर्जाका अवल्म्ब प्राप्त रहता है: परन्तु वह क्रिया कही भी अपरोक्ष, 
स्वयं-पर्याप्त नहीं दिखायी देती; वह सदा ही किसी संसिद्ध हो चुके 
स्थूछ आघारपर ऊपरसे आरोपित होती है और प्रकृतिकी किसी स्थापित 
प्रक्रियके विस्तारण द्वारा क्रिया करती है। यह अधिक अनुमेय है कि 
कोई विद्यमान शरीर एक अतिभौतिक - अन्त:खावकी ओर उनमीलित 
हुआ हो जिससे वह एक नये शरीरमें छूपान्तरित हो गया; परच्तु 
भोतिक प्रकृतिके विगत इतिहासमें ऐसी घटना घटी हो, यह यीं ही नहीं 
मान लिया जा सकता; ऐसी घटनाके लिये यह आवश्यक छूगता है कि 
या तो किसी अदृश्य भनोमय पुरुषका ऐसे शरीरकी रचनाके लिये सवेतन 
हस्तक्षेप हुआ हो जिसमें वह निवास करना चाहता था, या फिर, जड़में 
ही मनोमय पुरुषका पूर्व विकास रहा हो जिसमें अतिभौतिक जड़ातीत 
शवितिको ग्रहण करने और उसे अपने भौतिक जीवनके अनम्य और 
संकीर्ण सूत्रॉपर आरोपित करनेकी क्षमता पहलेसे विद्यमान रही हो। 
अन्यथा, हमें यही मानना होगा कि कोई पूर्वविद्यमान शरीर पहलेसे ही 
इतना अधिक विकसित था कि वह एक बृहत्‌ मनोमय अन्तःस्रावको 
प्रहण करनेके लिय्रे सक्षम बना था या अपने अन्दर मनोमय पुरुषके 
अवतरणको आतनम्य उत्तर देनेमें समर्थ था। परन्तु तव यह मानना 
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होगा कि शरीरमें मनका क्रमविकास पहले ही उस बिन्दु तक पहुँच गया 
था जहाँ ऐसी प्रहणशीलता सम्मव होगी। यह सर्वथा अनुमेय है कि 
नीचेसे ऐसा ऋ्रमविकास और ऊपरसे ऐसा अवतरण, दोनोंने पृथ्वी-प्रकृतिमें 
मानवताके आविर्मावमें सहयोग दिया है। पद्ुमें विद्यमान निगूढ़ चैत्यिक 
सत्ताने, हो सकता है, मनोमय पुषको सपम्राण जड़के प्रदेशमें उतर आनेके 
लिये आह्वान किया हो जिससे वह क्रियारत हो चुकी प्राणिक-मानसिक 
ऊर्जाकों ग्रहण कर उच्चतर मानसतामें उन्नीत कर सके। परन्तु यह तब भी 
क्रमविकासकी प्रक्रिया ही होगी, उच्चतर लोक पाथिव प्रकृतिमें अपने 
स्वीय तत््वके आविर्माव और परिवर्द्धन्में केवल सहायता देनेके लिये हस्तकेप 
कर रहा होगा। 

इसके धाद यह माच लिया जा सकता है कि बारीरमें चेतना और 
सत्ताका जो प्रकार या प्रतिमान एक बार स्थापित हो जाता है, उस 
प्रत्येक प्रकार या प्रतिमानकों उसी प्रकारकी सत्ताके धर्मके प्रति, अपनी 
ही चनत और स्वभावक्ते नियमके प्रति निष्ठावान्‌ रहना होगा। परन्तु 
यह भी बहुत भली भाँति हो सकता है कि मानव-प्रकारके विवानका 
एक भाग उसका स्वातिक्रमणकी ओर अत्तर्वेय हो और चेतन संक्रमणक्रा 
साधन मनुष्यकी आध्यात्मिक शक्तियोंमें प्रस्तुत हो; मनुष्यका ऐसे सामर्थ्यसे 
युक्त होना उस योजनाका अंग हो सकता है जिसके अनुसार सृष्टिशीला 
ऊर्जाने मनुष्यको बनाया हैं। यह स्वीकार किया जा सकता है कि 
मनुष्यने अवतक प्रमुखतः जो किया हैं वह अपने स्वभावके वृत्तके अन्तर्गत 
ही, प्रकृति-गतिकी कभी उत्तरती, कमी चढ़ती, सर्पिक रेखापर चलूते 
हुए ही क्रिया करना रहा है,--अप्रगतिकी कोई सीधी रेखा नहीं रही है, 
उसने अपने भूतकालके स्वभावका कोई निविवाद, आवारगत या मूलगत 
अतिक्रमण नहीं किया है: उसने तो बस अपनी क्षमताओंको तीक्ष्ण 
और सूक्ष्म किया है और उनका अधिकाधिक संदिकिष्ट तथा नमनीय 
उपयोग किया है। यह सत्यतः नहीं कहा जा सकता कि मनुप्यक्ा 
जबसे आविर्भाव हुआ है तबसे आजतक, अथवा उसके हालके निर्देदिय 
इतिहास-कालकों ही लें तो उसमें, मानव-प्रगति जैसी कोई चीज नहीं 
हुई; कारण, प्राचीन प्रुरुष कितने ही महान्‌ क्‍यों न रहे हों, उनकी 
कुछ उपलब्धियाँ और रचनाएँ कितनी ही उत्तुंग क्‍यों न रही हों, उनकी 
आध्यात्मिकता, बुद्धि या चरित्रकी झक्तियाँ कितनी ही हृदयस्पर्शिनी 


पु 


क्यों न रही हों, वादकी विकासवारामें मनुप्यकी उपलूब्धियोंमें, उसकी 
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राजनीतिमें, समाज, जीवन, विज्ञान, तत्त्वदर्शनमें, सब प्रकारके ज्ञानमें, 
कला और साहित्यमें, एक वर्दधमान सूक्ष्मता और संहिलष्ठता रही है, 
ज्ञान और सम्भावनाका बहुविध विकास रहा है। उसके आध्यात्मिक 
प्रयासमें भी, जो कि प्राचीन पुरुषोंके प्रयासकी तुलनामें अध्यात्म-शक्तिमें 
कम विस्मयकारी रूपसे उत्तुंग और कम विराट है, यह वद्धमान सूक्ष्मता, 
नमनीयता, गहराइयोंका अवयाहन, खोजका विस्तरण रहे हैं। संस्कृतिके 
उच्च प्ररूपसे पतन हुए हैं, कुछ अवधिके लिये एक विशेष ज्ञान-विरोधमें 
स्पप्ट उतार हुआ है, आध्यात्मिक प्रेरणामें विराम आये हैं, वर्बर 
प्राकृत जड़वादमें गोते लगे हैं, परन्तु ये व्यापार अस्थायी रहे हैं, 
अपने बरेसे बुरे रूपमें ये प्रगतिकी सपिल रेखामें अवोमुखी मोड़ रहे 
है। निस्संदेह यह प्रगति मानव-जातिको उसके अपने स्वसे आगे, 
भनोमयी सत्ताके स्वातिक्मणकी ओर, रूपान्तरकी ओर नहीं ले गयी 
है। परन्तु इसकी आशा भी नहीं की जा सकती थी, कारण, सत्ता 
ओर चेतनाके किसी प्ररूपमें ऋ्रमवेकासिक प्रकृतिकी क्रिया पहले उस 
प्ररूपको ठीक ऐसे सूक्ष्मीकरण तथा वरद्धमान संहिरिष्टताके हारा उसकी 
अन्तिम समर्थतातक विकसित करते जाना है जबतक कि वह प्रकृतिके 
उस कोपको विदीण्ण करनेके लिये, परिपक्व निर्णायक उन्मज्जनके छिये, 
चेतनाके परावतंनके लिये, चेतनाके अपने-आपपर अभिमुख होनेके छिये 
प्रस्तुत न हो जाय जो कि विकासक्रममें एक नया पवे होता है। यदि यह 
कल्पना की जाय कि प्रकृतिका अगला डग्य आध्यात्मिक तथा अतिमानसिक 
सत्ताका बाविर्भाव है तो जातिमें आध्यात्मिकताका जो चाप है उसे इसका 
संकेत माना जा सकता है कि वही प्रकृतिका अभिप्राय है, उसे मनुष्यके 
इस सामथ्यंका भी संकेत माना जा सकता है कि वह अपने अंदर उस 
संक्रणको संचालित कर सकता या प्रकृतिको उसके संचालनमें सहायता 
दे सकता है। यदि मानव-विकासकी पद्धति यह थी कि पशु-सत्तामें 
एक ऐसा प्ररूप प्रकट हुआ जो कुछ दिय्ाओंमें वानर-प्रकारके सदृश था 
परन्तु आरम्मसे ही मानवताके तत्त्वोंस सम्पन्न था, तो मानव-सत्तामें ऐसे 
आध्यात्मिक प्रत्पका आविर्माव ही, जो कि मनोमय-पशुर्मी मनृष्यके सदृश 
होगा परंतु जिसपर आध्यात्मिक अमीप्साकी छाप छरूगी होगी, क्रम- 
विकासकी घारामें आध्यात्मिक तथा अतिमानसिक सत्ताके उत्पादनके 
छिये प्रकृतिकी स्पप्ट पद्धति होगा। 

एक संगत प्रस्ताव यह रखा जाता है कि यदि क्रमविकासकी ऐसी 
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पराकाप्ठा अभिप्रेत है और मनुष्यकों उसका माध्यम होना है तो केवल 
थोड़ेसे विशेष रूपसे विकसित मानव-जीव ही होंगे जिनसे नये रूपकी 
रचना होगी और जो तये जीवतकी ओर अग्रसर होंगे; एक बार जब 
यह हो जायगा तव आध्यात्मिक अमीप्सा प्रकृतिके उद्देश्यके लिये आवश्यक 
नहीं रह जायगी और शेप मानवजाति उस अभीषप्साकी अवस्थासे वापस 
पतित हो जायगी और अपनी सामान्यावस्थामें शांत रहेगी। समात 
रूपसे यह युक्तित मी दीं जा सकती है कि यदि जीव वस्तुतः पुनर्जन्मके द्वारा 
क्रमविकासकी पैड़ियोसे आध्यात्मिक शिखरकी ओर ऊपर चढ़ता है तो 
मानव-वर्गको संरक्षित रखना होगा; कारण, नहीं तो, मध्यवर्ती ड्योंमें 
सबसे अधिक आवश्यकका अमाव रह जायगा। यह तुरन्त ही स्वीकार 
कर लेना होगा कि ऐसी जरा भी सम्माव्यता या सम्मावना नहीं कि 
सारीकी सारी मानवजाति एक साथ अतिमानसिक स्तरतक उठ जायगी; 
बस्तुतः किसी ऐसी ऋान्तिकारिणी और आश्चर्यकारिणी घटनाकी बात 
नही की जा रही है, वरन्‌ केवछ यह कहा जा रहा है कि क्रमवैकासिक 
संवेगके एक विशेष क्तर या विशेष चाप-बिन्दुतक पहुँच जानेपर मानव- 
मानसतामें यह सामर्थ्य होता है कि वह चेतनाकी उच्चतर भूमिका की 
ओर जाने और उसे आधारमें मूततं करमेकी ओर बरू रगाय। इस 
मूर्तायनके कारण अवश्य ही आधारके स्वमावकी प्राकृत गठनमें परिवर्तन 
आयगा, यह परिवतंन अवश्य ही उसके मन, हृदय और इन्द्रियोंकी 
गठनमें, और बहुत दूरीतक शरीर-चेतनामें और हमारे प्राण तया 
ऊर्जाओपर जो दैंहिक नियमन है उसमें भी आयगा; परन्तु चेतनाका 
परिवतंन ही प्रमुख तत्व, आरम्मिक गति होगा, देहिक परिवततंव गोण 
तत्त्व होगा, परिणाम होगा। हृदय तथा मनमें अन्तरात्माकी छौके, चत्य 
समिन्द्रनके सबक हो जाने ओर प्रकृतिके तंयार हो जानेपर चेतनाका 
यह खसरुपान्तर मानव-प्राणीके लिये सदा सम्मव रहेगा। आध्यात्मिक 
अभीष्सा मनुष्यमें अन्तर्जात है; कारण, पशुसे भिन्नतः उसे अपूर्णता और 
परिसीमनका वोध रहता है और वह यह अनुभव करता है कि वह 
अभी जो है उससे परे भी श्राप्त करनेको कुछ बाकी है, स्वातिक्रमणकी 
ओर यह प्रवृत्ति मानव-जातिमें कमी भी पूरी विलुप्त हो जायगी, इसकी 
सम्भावना नहीं। मानवीय मनोमयोी मूमिका सदा रहेगी, परन्तु पुतर्जेन्मके 
कममें एक शिखरके झपमें ही नहीं, वरन्‌ आव्यात्मिक तवा अतिमानसिक 
भूमिकाकी और खुले सोपानके रुपमें। 
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यह भी ध्यानमें रखना होगा कि पृथ्वीपर मानवीय मन तथा शारीरका 
आविर्भाव प्राचीन रेखाओंको ही आगे चलाते जाना नहीं है, वरन्‌ वह 
क्रमविकासकी धारा और फप्क्रियामें एक निर्णायक डग, एक निर्णायक 
परिवर्तंनका चिह्ल है। विकसित विचारशील मनका जड़में यह आविर्भाव 
जबतक नहीं हुआ था, तवतक विकासक्रम प्राणीकी आत्म-चेतन अमीप्सा, 
अभिप्नाय, संकल्प या एपणासे नहीं, अपितु प्रकृतिकी स्वचलित क्रियासे 
अवचेतन अथवा अवगूढ़ रूपसे चछा था। ऐसा इस कारण हुआ कि 
क्रमविकासने निः्चेतनासे प्रारम्म किया था और निगूढ़ चेतना उसमेंसे 
इतनी पर्याप्त उन्‍्मज्जित नहीं हुई थीं कि अपने सजीव प्राणीकी आत्म- 
चेतन और भाग छेनेवाली वैेयवितक इच्छाके द्वारा क्रिया कर सके। 
परन्तु आवश्यक परिवर्तन मनुप्यमें कर दिया गया है,-जीव अपने 
प्रति जाग गया है और चेतन हो गया है; उसकी विकासकी, ज्ञानवुद्धिकी, 
आन्तरिक जीवनको अधिक गहरा करने और वाह्म६को विशाल्तर करनेकी, 
प्रकृतिके सामथ्योकों वद्धित करनेकी इच्छा मनमें व्यक्त कर दी गई 
है। मनुृप्यने देख लिया है कि उसकी अपनी चेतना-स्थितिसे उच्चतर 
चेतना-स्थिति हो सकती है; उसके मन और प्राण-अंगींमें वैकासिक' 
उद्दीपन है, स्वातिक्रणकी अभीप्सा उसमें मुक्त और व्यक्त है; वह 
अन्तरात्माके प्रति सचेतन हो गया है, उसने आत्मा और अध्यात्म-सत्ताका 
आविप्कार किया है। अतएवं, उसके आगमनसे अवचेतन विकासके 
स्थानपर सचेतन विकास कल्पनीय और साध्य हो गया है, और यह 
निष्कर्ष भली भांति निकल सकता है कि उसमें जो अभीप्सा है, प्रेरणा 
है, दृढ़ प्रयत्नशीलता है, वह परिपूर्तिकों ओर एक उच्चतर मार्गके लिये, 
एक महत्तर स्थितिके लिये प्रकृतिकी इच्छाका निश्चित चिह्न है। 

क्रमविकासकी पहलेकी भूमिकाओंमें प्रकृतिके ध्यान और प्रयासको 
प्रमुखत्तः स्थूल संगठनमें परिवर्तन करनेकी ओर अभिमृख होना था, कारण, 
बसा करके ही चेतनाका परिवर्तेन हो सकता था; ऐसा करना उस 
समय गठित हो रही चेतनाकी दछावितकी दरीरमें परिवर्तन करनेमें 
अक्षमताके कारण आवश्यक हो गया था। परन्तु मनुष्यमें इस « क्रमको 
उलट देना सम्भव है, वस्तुतः अनिवार्य है, कारण, किसी नयी शारीरिक 
गठनको प्रथम साथन मानना छोड़कर, मनुष्यकी चेतनाके हारा उसकी 
चेतनाके रूपान्तरके द्वारा विकासक्म सम्पादित किया जा सकता है भौर 
करना ही होगा। वस्तुओंकी आन्तरिक सत्यताको देखें तो चेतनाका 
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परिवर्तन सदा प्रधान तत्त्व रहा था, विकासक्रमका संदा एक आध्यात्मिक 
सार्थवय रहा है और स्थूल परिवर्तत केवल उपकरणवत्‌ था; परन्तु 
यह सम्बन्ध इन दो तत्त्वोंके प्रथम अस्वामाविक संतुरूलसे छिप गया 
था जबकि आध्यात्मिक तत्त्व, सचेतन सत्ताका महत्त्व, वाह्य निश्चेतनाके 
भार और बिस्तारसे दबा हुआ था। परन्तु एक वार जब संतुरूत ठीक 
हो गया तब यह आवश्यक नहीं रह जाता कि चेतनाके परिवतंतके पहले 
शरीरका परिवर्तत हो ही; शरीरके छिये जो कोई परिवर्तन आवद्यक 
है उसे चेतना ही अपने परिवतंनसे अवश्यम्माव! कर देगी और उसका 
सम्पादन भी करेगी। ध्यान देनेकी वात है कि वनस्पति और पशुके 
नये प्ररूपोंके क्रमविकासमें प्रकृतिको सहायता देनेकी समर्यता मनुष्यका 
मन दिखला चुका है; उसने अपने पर्यावरणके रूपोंकी सुप्टि की है, 
अपनी मानसतामें ज्ञान और अनुश,सनसे बहुत सारे परिवर्तन किये हैं। 
यह कोई असम्मवता नहीं कि मनुष्य निजके आध्यात्मिक और घारीरिक 
क्रमविकास तथा खझूपान्तरके छिये भी प्रकृतिको स्चेत्तत रूपसे सहायता 
दे। इस ओरकी प्रेरणा विद्यमान है और अंजतः प्रभाव भी, भले ह 
बहिस्तलीय मानसताने अबतक उसे पूरी तरह न तो समझा हैं और 
ते स्वीकार किया है; परन्तु किसी दिन वह समझ सकती हैं, अपने 
अन्दर अधिक गहरे जा सकती है और जिसे हम प्रकृति कहते हैं उसकी 
गोपन वास्तविकता रहनेवाली अंतःस्थ चित्‌-शक्तिके साधन, निगूढ़ ऊर्जा, 
अभिप्रेत॒ क्रिया-वित्यासका आविप्कार कर सकती है। 

ये सब ऐसे निष्कपं हैं जिन तक हम प्रकृतिकी प्रगतिके बाह्य 
व्यापारोंका, भौतिक जन्ममें और देहमें प्रकृतिके सत्ता और चेतनाके 
बहिस्तलीय क्रमविकासका अवछोकन करते हुए भी पहुँच सकते हैं। 
परंतु वह दूसरा तत्त्व, अदुश्य तत्त्व भी है; पुनर्जन्म होता हैं, जीवकी 
ऋ्रमविकसनशील जीवनके एक वर्गसे दूसरे वर्गकी ओर आरोहण करके 
प्रगति होती है, और उन वर्गोमें जीव कायिक और मानसिक साधन- 
विनियोगके अधिकाधिक ऊंचे प्ररूपोंकी ओर जाता है। इस प्रगतिमें, 
सचेतन मनोमय जीव मतनुष्यमें भी, चैत्य पुरुष अपने उपकरणोसे, मन, 
प्राण और शरीरसे अवगुंठित रहता है; वह पूरा अभिव्यक्त होनेमें असमर्थ 
रहता है, उसे पुरोभागमें आनेसे पीछे रोक रखा जाता हैं जबकि पुरोमागर्मे 
आकर वह अपनी प्रकृतिके स्वामीके रूपमें खड़ा हो सकता है; -वह 
उपकरणोंकी किसी निर्देशनाके अधीच होनेके लिये, पुरुपपर प्रक्ृतिक्रे 
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आधिपत्यको मानतेके लिये वाघष्य होता है। परन्तु अवर सृप्टिकी 
अपेक्षा मनृष्यमें व्यक्तित्वका चैत्य भाग बहुत अधिक तेजीसे विकसित 
हो सकता है, और एक ऐसा समय आ सकता है जब आन्तरात्मिक 
सत्ता उस विन्दुके समीप आये जहाँ वह अवगुंठनमेंसे निकलकर खुलेमें 
भायेगी और विद्दव-प्रकृतिमें अपने उपकरणोंकी स्वामिनी हो जायेगी। 
परन्तु इसका अर्थ यह होगा कि गूढ़ अन्तर्वासी पुरुषका, अन्तःस्थ प्रेरक 
आत्माका, अन्तःस्थ ईश्वरका आविर्माव आसन्न है और इसमें शायद 
ही सन्देह हो सकता है कि उसका आविर्माव होनेपर उसकी माँग एक 
अधिक दिव्य, एक अधिक आध्यात्मिक जीवनके लिये होगी, जैसा कि वस्तुतः 
स्वयं मनके साथ तव होता है जब वह आन्तरिक चैत्य प्रमावके नीचे 
आ जाता है। पृथ्वी-जीवनकी प्रकृतिमें मन अज्ञानकका उपकरण है और 
वहाँ इस परिवर्तेचका सम्पादन चेतनाके परिवर्तनसे ही, आज्ञानाधारसे 
ज्ञानाधारकी ओर, मतोमयी चेतनासे अतिमानसिक चेतनाकी और, प्रकृतिके 
अतिमानसिक साधनविनियोगकी ओर संक्रमणसे ही हो सकता है। 
इस युक्‍क्तिमें कोई निर्णायक बल नहीं है कि चूँकि यह जगत्‌ अजन्ञानमय 
है, अतः ऐसा रूपान्तर केवल यहाँसे परे किसी द्युलोकमें जानेसे ही हो 
सकता है या यह रूपान्तर बिलकुल असाध्य है और चैत्य पुरुषकी माँग 
ही थनज्ञानप्रसुत है और उसके स्थानपर “निविशेष'में आत्म-विकृयनकी 
माँगकी स्थापना करनी होगी। यह निष्कर्प एकमात्र प्रामाणिक निष्कर्ष तभी 
हो सकता था यदि अज्ञान ही जागतिक अभिव्यक्तिका समूचा अथे, 
उपादान और वर होता या यदि स्वयं विश्व-प्रकृतिमें ऐसा कोई तत्त्व 
नही होता जिसके द्वारा हमारी सत्ताकी वर्तमान स्थितिको अभी भी 
माराकान्त करनेवाली अज्ञानी मानसताका अतिकमण किया जा सकता, 
परन्तु अज्ञान इस विश्व-प्रकृतिका अंश ही है, समूची विश्व-प्रकृति नहीं, 
आया शक्ति या आद्य स्रप्टा नहीं: अपने उच्चतर मूलमें वह एक आत्म- 
सीमाकारी ज्ञान है और अपने निम्नतर मूलरूमें भी, शुद्ध भौतिक निरचे- 
तनामेसे अपने उत्मज्जनमें भी, वह एक अवदमित चेतना हैं जो अपने- 
आपको ढूँढ़ने, अपने-आपको फिरसे पाने, ज्ञानको, जो कि उसका सच्चा 
स्वरूप है, जीवनके आवधारवत्‌ अभिव्यक्त करनेका उद्यम कर रही है। 
विश्वमनमें भी ऐसे प्रदेश हैं जो हमारी मानसतासे ऊपर हैं, वैश्व सत्य- 
संबोधके साधन हैं, और मनोमय पुरुष अवश्य ही उनमें ऊपर उठ जा 
सकता है; कारण, वह अभी भी, अधिसामान्य अवस्थाओंमें, उनकी ओर 
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ऊपर उठता या उनसे, उन्हें जाने बिता या अधिकृत किये विना, संवोधि- 
स्फुरण, आध्यात्मिक संकेत, प्रदीष्ति या आध्यात्मिक सामर्थ्यके बड़े अन्तः- 
स्नाव पाता ही है। वे सारे प्रदेश, जो उनसे परे है, उसके प्रति सचेततन 
हैं, और उनमें सबसे ऊँचा सीघे अतिमानसकी ओर खुला हुआ है, जो 
ऋत-चित्‌ उसके परे है उसकी उसे संवित है। इसके अतिरिक्त, 
चैतनाकी वे महत्तर शक्तियाँ यहाँ, स्वयं क्रमविकसनशील सत्तामें, विद्यमान 
हैं; वे भनके सत्यको आधार देती हैं, उसकी जो क्रिया उनपर परदा 
डालती' है उसमें अंतःस्थ हैं; यह अतिमानस और वे सत्यात्मिका 
छक्तियाँ प्रकृतिकोी अपनी निमूढ़ अवस्थिति द्वारा घारण करती हैं: 
यहाँ तक कि मनका सत्य भी उनका परिणाम है, एक हृसित क्रिया है, 
आंशिक आहक्वतियोंमें चित्रण है। अतः जैसे प्राण और जड़में मन अभि- 
व्यक्त हुआ है, वैसे ही 'सत्‌की ये उच्चतर शक्तियाँ यहाँ मनमें अभि- 
व्यक्त हों, यह स्वाभाविक ही नहीं है, अपितु अनिवार्य जान पड़ता है। 

आध्यात्मिकताकी ओर मनृष्यकी प्रेरणा उसके अन्तःस्थ अध्यात्म- 
तत्त्वके उन्‍्मज्जजकी ओर आन्तरिक संचालन है, सत्ताकी चितृ-शक्तिका 
अपनी अभिव्यक्तिके अगले डग्रकी ओर आग्रह है। यह सच है कि 
आध्यात्मिक प्रेरणा प्रमुखतया पारलोकिक रही है या, अपने चरम झुपमें, 
मनोमय व्यक्तिके आध्यात्मिक नेतिभाव और आत्म-विकोपनकी ओर 
मुड़ी रही है; परन्तु यह उसकी प्रवृत्तिका केवल एक पहलू है जिसके 
कायम रहने और प्रवकू होनेका कारण है मूलमृत निरचेतनाके राज्यमेंसे 
बाहर निकलने, शारीरिक विध्तको पार करने, तमोवृत प्राणको हटा फेंकने, 
अज्ञानमयी मानसतासे निस्तार पानेकी आवश्यकता , इन' सारे विष्नोंका 
निराकरण करके आध्यात्मिक सत्ता, आध्यात्मिक पदको सर्वप्रथम और 
सर्वोपरि लक्ष्य मानते हुए उसे प्राप्त करनेकी आवश्यकता। आध्यात्मिक 
प्रेरणाके दूसरे पहलू, क्रियावन्‍्त पहलूका मी अमाव नहीं रहा है,--प्रकृतिपर 
आध्यात्मिक प्रभुता पानेकी और उसे अध्यात्मतः परिवत्तित करनेकी, 
आधारकी आध्यात्मिक पूर्णताकी, मन, हृदय और स्वयं शरीरको भी 
दिव्य वनानेकी अभीष्सा रही है: ऐसी संसिद्धि जो वैयक्तिक झूपान्तरसे 
भी आगे बढ़ी होगी, एक नयी धरती और एक नया स्वर्ग, एक ईइश्वर- 
नगरी, पृथ्वीपर दिव्य अवतरण, सिद्ध पुरुषोंका शासत, ईदवरका राज्य,-- 
ओर वह राज्य केवल हमारे अन्तरमें ही नहीं, अपितु बाहर भी, सामूहिक 
सानव-जीवनमें मी,--इनके भी हमने अतीतमें स्वप्न देखे हैं, हमारे आन्तरिक 
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पुरुषने इन्हें मविष्यके रूपमें देखा है। इस अमीप्साने जो रूप लिये 
उनमेंसे कुछ चाहे कितने ही अस्पष्ट क्‍यों न रहे हों, पृथ्वी-प्रकृतिमें 
उन्मज्जित हो आनेके लिये गुहाशायी आध्यात्मिक पुरुषकी प्रेरणाका उनमें 
असंदिग्ध संकेत मिलता हैं। 

पृथ्वीपर आध्यात्मिक उन्‍्मेप यदि जड़के अन्दर हमारे जन्मका ग्रच्छन्न 
सत्य है, प्रकृतिमें जो कुछ हो रहा है वह यदि मूलतः: चेतनाका क्रमविकास 
है, तो मनुष्य अभी जैसा है वह उस विकास-क्रमका अन्तिम पर्व नहीं हो 
सकता : मनृष्य अध्यात्म-सत्ता' की एक अति अपूर्ण अभिव्यक्ति है, मरने 
भी एक जति सीमित रूप और साधन है; मत चेतताका केवल एक 
मध्यवर्ती तत्त्व है, मनोमय जीव केवल संक्रमणकालीन जीव ही हो सकता 
है। अतएव, मनुष्य यदि मनोमयताका अतिक्रमण करनेमें असमर्थ है तो 
मनुष्यका ही अतिक्रमण किया जायगा, अतिमानस तथा अतिमानव अवश्य 
अभिव्यकत होंगे और सुप्ट्कि नायक बनेंगे। परन्तु जो उसके मनके 
परे है, उसकी ओर उत्मीछित होनेका सामर्थ्य यदि उसके मनमें है, तो 
इसका कोई कारण नहीं कि मनुप्य ही अतिमानस तथा अतिमानवता 
तक क्‍यों न पहुँचेंगा या, अन्ततः, प्रकृतिमें अभिव्यक्त होते 'अध्यात्म-पुरुष' 
के उस महत्तर पदके क्रमविकासमें अपने मन, प्राण और शरीरका योगदान क्‍यों 
न करेगा। 


अध्याय चौबीस 
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ये यथा मां प्रपचन्ते ताँस्तथैव भजाम्यहम्‌ । 

सम दर्त्मनुवतन्ते मनुष्या: पार्थ सर्वशः॥ा 
यो यो थां यां तनुं भक्‍तः श्रद्धयाचितु्मिच्छति। 
तस्य तस्याचर्लां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ 
से तया शअद्या युकक्‍तस्तस्पाराधनमीहते। 
लभते च ततः कामान्‌ मय विहितान्‌ हि तानू॥ 
अन्तवत्‌ फल तिेपामू. ... 25:०६. /:॥ 
देवानू देववजो याब्ति ..: न्जञ्ओं 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति सद्याजिनोएषपि माम्‌ ॥ 


जो मेरे पास जिस भावसे आता है उसे मैं वैसे ही स्वीकार करता हूँ! 
मनुष्य सव ऑरिसे मेरे ही पथका अनुसरण करते हैं।. . .मकत जिस किसी 
भी झूपकी अर्चता श्रद्धासे करता है मैं उसकी उस श्रद्धाको अचछ करता 
हैं, वह अपनी चाहको अपनी जाराघधनामें उस श्रद्धाके साथ रखता है और 
मुझसे अपनी कामना पूरी कराता है। परन्तु बहू फल सीमित होता 
है। जो देवताओंका यजन करते हैं वे देवताओंको पाते हैं, जो भूतोंका 
यजन करते हैं वे मूतोंकों, परन्तु जो मेरा यजन करते हैं वे मेरे ही 
पास आते हैं। 
--गीता 
प9, !; एा, 2-23 ; 75, 25 
- «न यासु चित्र ददुशे न यक्षम्‌! 
«न वां निण्यान्यचिते अभूवन्‌॥। ह | 
इनमें न तो वह चमत्कार हैं न वह वीये ही; जो सत्य गद्य हैं, 
अज्ञानियोंके मनके लिये वे हैं ही नहीं। 
--ऋग्वेद 
शा, 63, 5 
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कवि लिण्यं विदथानि साधन '** हि 

दिव इत्या जीजनत्‌ सप्त कारुनह्न! चिच्चक्रुबंयुना गुणन्तः॥ 
गुह्य सत्यों और उनके ज्ञानाविष्कारोंको क्रियान्वित करते कविकी भाँति 
उन्होंने चुलोकके सात कारुओंको जन्म दिया जिन्होंने दिनके आलोकमें 
ही बात कही और अपनी भ्रज्ञाकी वस्तुएं बनायीं। न 


॥ए५., 6., 3 
५,» »निण्या वर्चांसि। निवचना कवये काव्यानि. . .॥ 
कवि-प्रज्ञाएँ, रहस्यवाणियाँ, जो कविकों अपना मर्म कहती हैँ । 
>-कऋग्वेद 
एए., 3. 6: 
नकिहयपां जनूंषि वेद ते अज्भु विद्रें सियो जनिन्रम ॥ 
एतानि घीरो निष्या चिकेत पृश्नियंद्घो मही जभार॥ 
इनके जन्मको कोई नहीं जानता; इन्हें ही एक दूसरेकी जन्म-विधि 
ज्ञात है; परन्तु ज्ञानी इन गुप्त रहस्योंको, उस रहस्यकों भी जानता हैं 
जिसे वह महादेवी, वहुवर्णा माता अपने ज्ञान-स्तनकी नाई धारण करती है। 
एाा, 56. 2,4 
बेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्था: . - « शुद्धसत्त्वा: 
उच्चतम आध्यात्मिक ज्ञानके अर्थके बारेमें सुनिश्चित, जिनकी सत्ता 
शुद्ध दो चुकी है। नकल मई 
हर, 2, 6 
एतंरुपाययंतते यस्तु विद्वास्तस्थेष आत्मा विदते ब्रह्मघाम।। 
बोर 2 ज्ञानतृप्ताः. कृतात्मानः म््ड 
ते सर्वंगं स्वतः प्राप्प घोरा युक्‍तात्मानः सर्वमेवाविशन्ति ॥ 
वह इन साधनोंसे प्रयास करता है और उसे ज्ञान होता है: उसमें महू 
भात्मा अपने परम पदमें प्रवेश करता है।. . . .शञानतृप्त, कतात्मा, 
(जो अपनी आध्यात्मिक सत्ताका निर्माण कर चुके हैं), घीर युक्‍तात्मा 
(जो ज्ञानी अध्यात्म-पुरुपसे ऐक्य प्राप्त कर चुके हैं), सर्वत्र सर्वेगकों 


€ १०५३ 


पाते और सर्व॑में प्रवेश करते हैं। 


“--मभुण्डकोपनिषद्‌ 
पा, 2. 4,5 
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क्रमवैकासिकी प्रकृतिकी आदिकालीन मूमिकाओंमें हमें उसकी 
निरचेतताकी मूक रहस्यमयता मिलती है; उसके कार्योमें कोई सार्थक्य 
या उद्देश्य प्रकट नही होता, जिस प्रथम रूपायणमें वह उस समय अभि- 
निविष्ट रहती है और जो उसका सदाके लिये एकमात्र व्यवसाय लगता 
है उसके अतिरिक्‍त सत्ताके किनन्‍्हीं भी दूसरे तत्त्वोंका संकेत नहीं मिलता: 
कारण, उसके आरम्भिक कार्योमें केवल जड़तत्त्व ही एकमात्र मूक और मनग्न 
वेशव सदृवस्तुके रूपमें प्रकट होता है। यदि सृष्टिका कोई साक्षी होता 
जो सचेतन तो होता परन्तु जिसे रहस्यकी वात बतायी हुई नही होती, 
तो उसे केवल एक प्रतीयमान असतूके एक बृहत्‌ गह्रमेंसे एक ऊर्जा 
प्रकट होती दिखाई देती जो जड़तत्त्वकी, जड़ जगत्‌ और जड़ पदार्थोंकी 
सृष्टिमें लगी हुई है, निश्चेततके आनंत्यको किसी असीम विश्वकी योजनामें 
या ऐसे असंख्य विश्वोंके तंत्रमें संगठित कर रही है जो किसी निश्चित लक्ष्य 
या सीमाके बिना उसके चारों ओर देझशमें विस्तृत हैं; वह यह देखता 
कि नीहारिकाओं और नक्षत्र-समूहों और सूर्यों और ग्रहोंकी! यह अथक 
सृप्टि केवल अपने-आपके लिये है, उसका कोई अर्थ नहीं, कारण या 
लक्ष्य नहीं। उसे यह सब एक उपयोगहीन अतीव' विशाल यंत्र, एक 
अर्थहीन सबल गतिधारा, एक दर्शकहीन अनन्तकाछीन दृश्य, एक निवासी- 
हीन विश्वप्रासादके समान दिखायी दे सकता था, कारण, उसे किसी 
अन्तर्वासी अध्यात्म-पुरुषका, किसी ऐसी सत्ताका चिह्न नहीं मिलता 
जिसके आनन्दके लिये उसका तिर्माण किया गया हो। इस प्रकारकी 
सृष्टि केवल निश्चेतन ऊर्जाका परिणाम या किसी अतिचेतन एवं उदासीन 
'निविशेष” पर प्रतिंविम्वित रूपोंकों माया-चलचित्र, उनकी छाया-क्रीड़ा 
या कठपुतलीका खेल ही हो सकती थी। जड़के इस अमेय तथा अन्त- 
हीन॑ प्रदर्शनमें उसे अन्तरात्माका कोई साक्ष्य नहीं मिलता, न मन या 
प्राणका संकेत ही। उसे यह न तो सम्मव लछूुगता, न कल्पनीय ही कि 
इस स्वदा निष्प्राण और असंवेदनशील रहते मरु-विश्वमें कभी प्राणके 
परिप्लावनका प्रादुर्माव होगा, किसी गुह्मय तथा अनिर्देश्य, सजीव तथा 
सचेतन वस्तुका, वहिस्तलकी ओर अपना मार्ग ठठोरती निगृढ़ आध्या- 
त्मिक सत्ताका प्रथम स्पन्द्ं होगा। 

परन्तु कुछ युगोंके वांद, उस वृथा दृश्यपटलूपर फिर दृष्टिपात करते 
उस साक्षीको विश्वके कमसे कम एक छोटेसे कोनेमें, ऐसे कोनेमें जहाँ 
एक नये विकासका दृश्य होनेके लिये जड़तत्त्वको तैयार कर दिया गया 
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भा, उसकी तियाओकों पर्बाप्त रूपसे निर्वारित, संगठित, स्थायी जौर 


अनकद कर दिया गया था, एवं नया दृश्य दिखायी दे सकता था/-- 
उमे दियायी देता जीवन्त जड़, विश्वमें उन्मिपित और दृष्टिगोचर हुआ 
प्राय: परन्त हमारे साक्षीररो कुछ भी समझमें नहीं क्षाता, कारण, क्रम- 
वंवानिकी प्रशनि अपना रहस्य तव भी छिपाएं रखती। उसे प्रकृतिका 
सेल्ल बह रुप दिखाई देता कि बहू प्राणके इस प्रस्फूनन, इस नयी 
सूष्टिदी स्थापनामें व्यस्त है और बह प्राण अपने-आपके छिये जी रहा 
है, उसने कोर्ट सार्थक्य नहीं; प्रकृति उस्ते एक मनमानी करनेवाली प्रचुर 


खादी रपमे दिखायी देतो जो अपनी नयी सवितका बीज विसेरले और 
ने बहुसंस्यक रूपोंकों सुन्दर तवा दाजसी बाहुल्यमें स्थापित करने, 
या बादमे, मात सूजनके आनंदके खिये जातियों और उनजातियोंकी 
अन्न्दीन रुूपसले गणावद्धि करनेमे व्यस्त हू।; तब अति विशारु विश्य 
मन्प्रात्मे संग ओडद गनतिदा एक हल्फा पु ही टाछा जा सकता था 
अधिवा कुछ नहीं। वह साक्षी यह कल्पता नहीं कर सकता था कि 
प्राधवेः इस लब्ु दीवमें विचारधीर मन आविर्भूत होगा, निश्चेतन 
एश सतना जाग सकेगी, एक अधिक सूध्म, नया और श्रेप्ठततर स्पन्दन 
हर आ झफेगा ओर अन्यःनिमण्जिस अध्यात्म-ससा मे अम्नित्वयकों अधिव 
स्मद्तास प्ररद करेंगा। आरम्नमें उसे ऐसा लूग सकता था कि प्राण 


जी ले 


! 
ञ 


नम 
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है 
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अपने-अपका बोब हो गया थीर यही सारी बात है; सगरण, 
सह संवोर्दित अत्य सन प्रायदंग सेबदा माझ, प्राणके जीनेसे सहावतातत 
शक खाबन, उसके पालने लिये, आक्रमण और बयावनो खिये का 


शकातलदस डा जज. 2 पर ज्न्लडः तर प्ट््य न कि च्यि ल्यीह डा त्तः त्ति 
कातशनताओं कौर प्राशिव तुस्दियाक लिये, ऊावका सहज प्रदृत्ति आर 
प्राधि। जन्‍लवेगका मय खिय एक यंत्र क्री छगमता। उसे 





यह संग्भव गटी लग सकता था कि इस छोटेसे प्राणमें जो कि महा बिशाल- 


है, ग्स नुच्छ समूहमेंसे केबल एफ जाततिभें, 
नम ४, काजिनत शोगा दर अज्टल ज3० (दि रत नर त्तव २५ 
लामथ प्रात्या आ्ावनूत शांगा, बहू मन दम्मत टागा जा सब ना 
प्राथाम सेवा होगा किल्‍तु प्राण और जदको भी अपने सेवक बना रहा 
होगा, अपने दा भावी, आयी ही इच्छा और चाहोंकी पृतिके क्यि 


उन उर्दायन कार रा 


टागो,--शसा मनामद प्रार्णी होगा नो जअदहतस्वगे- 
अकारके उायोगोे सिमिल सब सरहयें बासनों, ऑौजारों, 


संधाका 
स्खना फडमा, उससे सेयर, गृट, मब्िर, संगधार्यारं 


गट प्रयोगशादाएँ, मंगरशाने 
हडिति मार्ग), प्रमफ्ेत्ति मत++ डक 5; 
निरि «या, उससस गूतया महंगा, गशामाईँ मन्दिशोत्ति निर्माण कारगा, 
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शितल्पकला, मूतिकला, चित्रकछा, काव्य और सहस्नों काठकारिता और 
कलाओंका नूतन आविप्कार करेगा, विश्वके गणित और भौतिकीका 
भर उसकी संरचनाके गुप्त रहस्यका आविष्कार करेगा, मन और उसकी 
रूचियोंके लिये, विचार तथा ज्ञानके छिये जीएगा, मनीपी, दार्शनिक 
और वैज्ञानिकके झूपमें विकसित होगा और, जड़के राज्यको एक चरम 
चुनोती' देनेके रूपमें, निगृूढ़ देवके प्रति अपने अन्तरमें जाग जायगा, अछखका 
अहेरी, रहस्य-पन्थी और आध्यात्मिक अन्वेषी हो जायगा। 

परन्तु कई युगों या कल्पोंके बाद बह साक्षी यदि फिर अवलोकन 
करता और इस चमत्कारको पूरी प्रक्रियामें देखता, तव भी शायद, अपने 
इस आद्य अनुभवसे आच्छन्न होकर कि जड़ ही विश्वमें एकमात्र सद्वस्तु 
है, वह फिर भी समझ नहीं पाता, उसे यह फिर भी असम्भव छूगता 
कि गुहाशायी अध्यात्म-पुरुष/ पूरा उन्‍्मज्जित हो सकेगा, अपनी सम्पूर्ण 
चेतनाके साथ व्यकत हो सकेगा, और आत्मजाता तथा जग्रतृज्ञाता होकर, 
प्रकृतिका शासक तथा अधिपति होकर, पृथ्वीपर निवास कर सकेगा। 
“असम्मव !” वह कह सकता था, जो सब हुआ है वह कोई बड़ी 
वात नहीं; वस मस्तिष्कका संवेदनशील घूृसर उपादान थोड़ा बुदबुदाया 
है, निष्प्राण जड़के' किसी टुकड़ेमें कोई अनोखी सनक विश्वके किसी 
छोटेस तिल-ठांवपर गतिशील हुई है।” इसके विपरीत, यदि कहानीके 
अन्तमें कोई नया साक्षी प्रवेश करें जिसे भूतकारूकी घटना तो विदित 
हो किन्तु जो आरम्भकी प्रवंचताकी जकड़स मुचत हो, तो वह यों कह 
उठ सकता हैं, “ओह, तो यही वह अभिप्रेत चमत्कार था, इतने बहुतेरे 
चमत्कारोंमें अन्तिम चमत्कार,--जो अध्यात्म-सत्ता निश्चेतनामें निमज्जित 
थी वह उसमेंस फूट निकछी है और अब वस्तुओंके रूपोंके अन्दर अनाबृत 
होकर निवास कर रही है जिनकी सृष्टि उसने आवरणमें रहकर, अपने 
निवास-स्थल और अपने उत्मज्जनके रंगमंचके रूपमें की थी।” परच्तु 
वस्तुत: यदि साक्षी अधिक सचेतन होता तो वह इस सन्धानसूत्रका 
आविष्कार उन्मेपके आरम्मिक कालमें ही, यहाँ तक कि उसकी प्रक्रियाके 
हर डययमें कर लेता; कारण, प्रत्येक पर्वमें प्रकृतिकी मूक रहस्यमयता 
रहती तो है किन्तु कम होती जाती हैं; अगले डगका संकेत किया जाता 
है, एक अधिक व्यक्त रूपसे सार्थक तैयारी दृष्टिगोचर होती है।' जो 
प्राणमें निर्चेतन प्रतीत होता है उसमें, पहलेसे ही, बहिस्तलकी ओर 
जाते संवेदनके चिह्न दृष्टिगोचर होते हैं; जंगम” और उच्छूवासी भ्राणमें 
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संवेदनशीर मनका उन्मेष प्रत्यक्ष होता है और विचारधर्मी मनकी तैयारी 
पूरी' छिपी नहीं होती है, और जब विचारधर्मी मनका विकास होता है 
तव आरम्मिक पर्वमें उस मनकी एक आध्यात्मिक चेतनाकी प्राथमिक 
चेप्टाएँ और बादमें अधिक विकसित एपणाएँ उद्भूत होती हैं। जैसे 
वनस्पति-जीवन चेतन पशुकी अव्यक्त सम्मावनाको अपने अन्दर रखे 
रहता है, जैसे पशुका मन संवेदद और इन्द्रिय-बोधकी वृत्तियों और 
धारणाके आरम्मिक तत्त्वोंसे स्पन्दित होता है जो कि विचारघर्मी मनुष्य- 
की प्रथम भूमि हैं, वैसे ही मनोधर्मी मनुप्यमेंसे आध्यात्मिक मनुष्यका, 
सम्पूर्णतया चिन्मण जीवका, अपने प्रथम जड़ाश्रित स्वरूपका अतिक्रमण 
ओर अपने सच्चे आत्मा तथा उच्चतम प्रकृतिका आविष्कार करनेवाले 
भनुष्यका आविर्माव करनेके लिये ऋ्रमवैकासिकी ऊर्जाका प्रयास मनोधर्मी 
मनुष्यको उदात्त बनाता है। 

परन्तु यदि हम यह मानना चाहें कि प्रकृतिके अन्दर यही अभिप्राय 
है तो दो प्रदइव तुरन्त उठते हैं, और उनका निश्चित उत्तर आवश्यक 
है,-पहला यह कि मनोमयी सत्तासे आध्यात्मिक सत्ताकी ओर संक्रमणका 
ठीक-ठीक स्वरूप क्या है, और इसका उत्तर पा छेनेपर: दूसरा यह कि 
मनोधर्मी मानवमेंसे आध्यात्मिक मानवके उन्मेपषकी प्रक्रिया और पद्धति 
क्या है। प्रथम दृष्टिमें यह स्पष्ट लगेगा कि जैसे प्रत्येक कोटि अपनी 
पूर्ववर्तिनी कोटिमेंसे उन्‍्मज्जित होकर बाहर ही नहीं आती, अपितु उसके 
अंदर उन्मज्जित होती है, जैसे प्राण जड़में उन्‍्मज्जित होता है और 
उसकी स्वाभिव्यक्ति अपनी जड़मयी अवस्थाओंसे सीमित होती है, जैसे 
मन जड़में अवस्थित आ्राणमें उन्मज्जित होता है और उसकी स्वामिव्यवित 
उसी तरह भध्राणकी अवस्थाओं और जड़मयी अवस्थाओंसे सीमित और 
निर्धारित होती है, वैसे ही 'अध्यात्म-तत्त्व'को भी जड़में अवस्थित प्राणमें 
शरीरको घारण किये हुए मनमें उत्मज्जित होना होगा और वह अवश्य 
ही अपनी जड़गत मनोमयी अवस्थाओंसे और साथ ही अपने बहाँके 
जीवनकी प्राणिक अवस्थाओं और भौतिक अवस्थाओंसे प्रधानत: सीमित 
और निर्धारित होगा। यह भी कहा जा सकता है कि हममें यदि 
आध्यात्मिक तत्त्वका क्रमविकास हुआ है तो वह मनोमय क्रमविकासके 
अंग्र-रूपमें ही, मनृष्यकी मानसताकी एक विश्लेप क्रियाके रूपमें हुआ है; 
आध्यात्मिक तत्त्व कोई विविक्त या पृथक्‌ सत्ता नहीं, उसका कोई स्वतंत्र 
उन्मज्जन या अतिमानसिक भविष्य भी नहीं हो सकता। मनोमय जीवमें 
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एक आध्यात्मिक अनुराग या छरूगनका प्रादुर्माव हो सकता है, और 
परिणामतः वह शायद वौद्धिक मानसताकी तरह एक आध्यात्मिक मानसता- 
को, अपने मन्ोमय जीवनके एक सुन्दर आन्तरात्तमिक परुप्पको भी प्रस्फूटित 
कर सकता है। जैसे कुछ मनुष्योंमें कछात्मक या व्यावहारिक प्रवृत्ति 
बहुत प्रवल रहती है, वैसे ही कुछमें आध्यात्मिक प्रवृत्ति मी बहुत प्रवलल 
हो जा सकती है; परन्तु आध्यात्मिक पुरुष मनोमयी' प्रकृतिको उठाकर 
आध्यात्मिक प्रकृतिमें रूपान्तरित करे, ऐसी कोई बात नहीं हो सकती। 
आध्यात्मिक मनुप्यके क्रविकास जैसी कोई बात नहीं; मनोमय जीवमें 
क्रमविकास एक नये और सम्मवतः सूक्ष्मतर तथा विरलूतर तत्त्वका ही 
होता है। तो अब ये ही बातें स्पष्ट करनी हैं,--आध्यात्मिक तथा 
मनोमयका स्पष्ट भेद, इस क्रमविकासका स्वरूप, उन तत्त्वोंका परिचय 
जो यह सम्भव और अनिवार्य करते हैं कि अध्यात्म-सत्ता' का यह 
आविर्भाव उसके सच्चे विविक्त स्वरूपमें हो, वहु हमारी मानसताके 
एक गौण अथवा प्रधान लक्षणके रूपमें न रहकर, जेसा कि वह अभी अपनी' 
प्रक्रियामें अधिकांशतः है या अपने प्राकट्यकी राहमें जान पड़ता है, 
एक ऐसी नवशक्तिके रूपमें उपस्थित हो जो अन्तमें मनोमय भागसे बहुत 
ऊपर होगी और उसके स्थानपर जीवन तथा प्रकृृतिकी नेत्री बनेगी। 
यह बिलकुल सच है कि वाह्म दृष्टिको प्राण जड़का ही एक व्यापार 
और मन प्राणकी ही एक क्रिया रूगता है, और यह परिणाम निकलता 
लरूग सकता है कि हम जिसे अन्तरात्मा या अध्यात्म-सत्ता कहते हैं वह 
मानसताकी ही एक शक्ति है; अन्तरात्मा मतका एक सूक्ष्म रूप है, 
आध्यात्मिकता मनोमय देहीकी एक उच्च क्रिया। परन्तु यह दृष्टि गहरी' 
नहीं है, क्योंकि इसकी विचारणा प्रकट रूप और प्रक्नियापर केन्द्रित 
होती है और जो प्रक्षियाके पीछे है उसे वही देखती। इन्हीं रेखाओंपर 
चलनेसे विद्युतके विपयमें यह निष्कर्ष भी निकल सकता था कि वह जरूू 
और वादलरूरूपी जड़वस्तुकी ही उत्पत्ति या व्यापार है, क्योंकि ऐसे ही 
क्षेत्रमें बिजलीका उदमव होता है; कितु गमीस्तर गवेयणाने यह प्रदर्शित 
किया है कि, इसके विपरीत; विद्युतकी ऊर्जा ही जरू भौर बादल दोनोंकी 
भित्ति है, उनकी उपादान-शक्ति या ऊर्जा-घातु हैः जो परिणामवत्‌ 
प्रतीत होता है, वह चाहे रूपतः नहीं, परन्तु तत्त्वतः मूल कारण है; 
परिणाम सारतः प्रतीयमान कारणसे पहलेसे अस्तित्ववान्‌ है, उन्‍्मज्जनशीर 
क्रियाशीलताका तत्त्व अपने वर्तमान, क्रियाक्षेत्रसे पूर्ववर्तों है। क्रम- 
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वैकामिकी प्रकृतिमें सवंत्र ऐसा रहा है; जड़ कमी प्राणमय नहीं हो 
सकता था यदि प्राणका तत्त्व जड़की गठतके भीतर ही न होता और 
जडावस्थित प्राणके व्यापारके रुपमें उन्‍्मज्जित न हो उठता; जड़ावस्थित 
प्राणम संवेदना, अनुमवं, विचार और युक्तिकी क्रियाका आरम्भ नहीं 
होता यदि मनका तत्त्व प्राण और जड़घातुके पीछे न होता, उसे अपना 
क्रियाक्षेत्र नही बनाता और विचारशीरू प्राण ' तथा शरीरके व्यापारमें 
उन्मेपशील नहीं होता: इसी भाँति मनमें उन्मज्जित होती आवध्या- 
त्मिकता भी ऐसी शक्तिका चिह्न है जो प्राण, मत एवं शरीरका अधिष्ठान 
ओर उपादान ही है, और अब जीवन्त तथा विचारशीरक देहमें आध्या- 
त्मिक जीवके रूपमें उनन्‍्मज्जित हो रही हैं। यह उन्मज्जन कहाँ तक 
जायगा, यह प्रधान हो सकेगा या नहीं, अपने उपकरणकों खझूपान्तरित 
कर सकेगा या नहीं, यह बादका प्रश्न हैं; परन्तु पहडी आवश्यकता 
यह प्रतिष्ठित करनेकी है कि अध्यात्म-तत्व' मतनसे अन्य और मनसे 
महृत्तर कुछ है, आध्यात्मिकता मानसतासे अन्य कुछ है, अतएवं आधव्या- 
स्मिक पुरुष मनोमय पुरुपसे स्पष्टतया भिन्न कुछ है: अध्यात्म-चत्ता 
क्रमविकासम_ अन्तिम उन्मज्जन' है, कारण, वह संवृतिक्रममें आद्य त्तत्त्व' 
ओर अंग है। कऋ्रमबत्रिकास संवृतिकी प्रतीय क्रिया: है: संबतिमें जो 
सबसे वादमें और अन्तमें निःसुत हुआ है चह ऋरमविकासमें प्रकद होनेमें 
प्रथम हैँ; संवृत्रिमं जो आद्य और प्रारम्मिक था, वह क्रमविकासमें अन्तिम 
तंथा परम उन्मज्जन होगा। 

फिर यह भी सच है कि मनुष्यके मनके' लिये यह कठिन होता है 
कि वह अपने अन्दर अन्तरात्मा या अध्यात्म-सत्ता या किसी भी आध्या- 
त्मिक॑' तत्ववी उस भानसिक और प्राणिक रूपायणसे बिविषतत करवेः 
देसे जिसमें वह प्रकट होता है; परन्तु ऐसा तभी: तक रहता है जबतक 
कि उन्‍्मज्जन पूरा नहीं हुआ हो। पश्ममें मन अपनी प्राण-मातका और 
प्राण-बातुसे सवंधा विवित नहीं हैं; उसकी गतिविधियाँ प्राण-गतिविधियोंमें - | 
इतनी संबृत रहती हैं कि वह अपने-आपको उनसे पथक नहीं कर सकता, 
उनख अलग खड़ा होकर उनका प्रेक्षण नहीं कर सकता; परन्तु सनुप्य्े 
मन पृथक हो गया अपनी मसनःक्रियाओंको अपनी प्राण-क्रियाओंसे 
विविकत झूपमें जान सकता है, उसके विचार और संकल्प अपने-आपको 
उसके संवेदनों और 'अंतवर्गो, उसकी कामनाओं और भावजतित प्रति- 
क्रियाओोसे वियुक्त कर सकते हैं, उनसे पृथक्‌ हो सकते हैं, उनका प्रेक्षण 
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और नियंत्रण कर सकते हैं, उनकी क्रियाको अनुमति देनेवाक्ले- या निरस्त 
कर देनेवाले हो सकते हैं: वह्‌ अमी भी अपनी सत्ताके रहस्योंको 
इतनी अच्छी तरह तो नहीं जानता है कि उसे तिशद्चित और आश्वस्त 
भावसे अपने वारेमें यह संवित्‌ हो कि वह प्राण और दरीरमें स्थित 
मनोमय पुरुष है, परन्तु उसे इसका आभास रहता हैं और वह अन्तरतः 
इस भावकों धारण कर सकता है। इसी तरह आरम्भममें अन्तरात्मा 
भी मनृप्ययों मन और मनोमभावापन्न प्राणसे सर्वथा विविक्‍त वस्तु नहीं 
प्रतीत होता; उसकी गतिविधि मनकी गतिविधिमें संवृत रहती है, उसकी 
क्रियाएँ मानसिक और संवेगमूछक क्रिया-कराप जान पड़ती हैं; मनोमय 
मानव-प्राणीको यह संबित्‌ नहीं कि उसमें कोई अन्तरात्मा हैं जो मन, 
प्राग ओर शरीरके पीछे खड़ा है, उनसे अहूग होकर उनकी क्रिया 
और रूपायणकों देख रहा, नियंत्रित कर रहा और गरढ़ रहा है, परन्तु 
जैसे-जैसे आन्तरिक क्रमविकास आगे बढ़ता है ठीक यही वात घटित हो 
सकती है, होनी ही चाहिये और होती मी है,--यह हमारे क्रमविकासकी 
नियतिमें बहुत विलम्बित किन्तु अनिवार्य डग हैं। एक ऐसा निर्णायक 
उत्मज्जन हो सकता है जिसमें जीव अपने-आपको विचारसे अछग कर 
लेता और एक आन्तरिक नीरवतामें अपने-आपको मनःस्थ अध्यात्म- 
सत्तावत्‌ देखता है, था अपने-आपको प्राणिक वृत्तियों, कामनाओं, संवेदनों, 
क्रियामुख आवेगोंसे पृथक्‌ कर छेता और अपने बारेमें यह बोब रखता 
है कि वह प्राणणमा धारयिता अध्यात्म-पुरुष हैं, या वह अपने-आपको 
शरीर-बोधसे पृथक्‌ कर हेता और अपने-आपको इस रूपमें जानता है कि 
वह जड़को अनुप्राणित करती अध्यात्म-सत्ता है: यह हमारा अपने 
पुरुष-रूपका, इस वातका आविप्कार होता है कि हम शरीरके धारबिता 
मनोमय पुरुष या प्राणमय अन्तरात्मा या सूक्ष्म आत्मा हैं। बहुतसे लछोग 
इसे सच्चे आत्माका पर्याप्त आविप्कार मानते है और एक विशेष अर्थमें 
वे ठीक भी हैं, कारण, आत्मा या अध्यात्म-पुरुष ही अपने-आपको प्रकृतिकी 
क्रियाओंके प्रसंगमें इस भाँति प्रतिरूपायित करता हैं, और उसकी अब- 
स्थितिका यह प्रकटन आध्यात्मिक तत्त्वको विलग करनेके। लिये पर्याप्त 
है: परन्तु आत्म-्ञाविष्कार और आगे जा सकता है, वह प्रकृतिके 
रूप या क्रियाके साथके सारे सम्बन्धनों अछूग रख दे सकता है। कारण, 
यह देखा गया है कि ये ज्रे खंडात्मा एक दिव्य सत्ताके ही अतिरूप 
हैं जिसके छिये मन, प्राण और घरीर रूप और उपकरणमात्र हैं: तब 
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हम प्रझृतिके उपद्रप्टा पुरुष होते हैं जो प्रकृतिकी हमारे अन्दरकी सारी 
क्रियाशक्तियोंकी, मानसिक प्रत्यक्षण और प्रेक्षणसे नहीं, वरन्‌ एक अन्‍्तर्मूतत 
चेतनासे, उसकी अपरोक्ष बोध-शक्ति और अंतरंग यवातथ्य दृप्दिसे 
जानता है, अतएवं उसके उन्मेषसे हमारी प्रकृतिपर घना नियंत्रण कर 
सकता और उसे बदरू सकता है। जब सत्तामें पूरी नीरवता हो जाती 
है, या तो समूची सत्ताकी निस्तव्धता या पीछेकी ओर ऐसी निस्तब्बता जो 
बहिस्तलकी गतिविधिसे अप्रमावित हो, तब हमें आत्माकी, अपनी सत्ताके 
आध्यात्मिक सत्त्वकी, उस अस्तित्वकी संवित्‌ हो सकती है जो आचन्त- 
रात्मिक वैबयबश्तिकताका भी अतिक्रमण किये हुए है, अपने-आपको विश्व- 
सत्तामें प्रसारित कर रहा है, किसी भी प्राकृतिक रूप या क्रियापर 
किसी मी निर्मरताकी अवस्थासे ऊपर हैं, अपने ऊष्वेंमुख्ल विस्तरणमें 
ऐसी विश्वातीत सत्तामं चला जाता है जिसकी सीमाएँ दिखायी नहीं देती। 
हमाई अन्दर आध्यात्मिक अंगोरोंकी ये प्रमक्तियाँ ही प्रकृतिमें आध्यात्मिक 
क्रमविकासके निर्णायक उग होती हैँ। 

प्रमविकासका सच्चा रूप इस निर्णायिका गतियोंसे ही स्पष्ट होता 
है; कारण, इनके पहले तो तैयारीकी ही गतियाँ होती है, सच्ची आतन्त- 
रात्मिक फ्रियाको विकसित करनेवे। लिये मन, प्राण और शरीरपर चैत्प 
पत्ताफा चाप पढ़ता है, अहंसे, वहिस्तलीय अज्ञानसे मुवित्तेके लिये अन्त- 
रात्मा था पुरषका चाप पड़ता है, मन तथा प्राणका किसी गुदा 
खदवस्नुकी और मोड़ होता है,--अध्यात्मवासित मन, अध्यात्मवारित 
प्राणके प्रारश्मिक अनुमब, आंशिक रुूपायण होते हैं, परन्तु कोई पूरा 
पस्बितेन नहीं होता, अस्तरात्मा अथवा पुरुषके पूरे अमावरुण गा प्रग्नततिके 
झामृद् सपान्तरकी सम्मावना नहीं होती। जब निर्णायक उन्मज्णन 
होता $ई तो उस एक चिछ्ठ यह है कि हमारे अन्दर एक अन्तनिद्वित, 
अस्तमृस, स्वयस्मू चेसनाही स्थिति छा फ्रिया होती है जो अपने-आपयों 
होने मसात्रफे लाते जानती कै, जो उसके अन्दर है उसे भी वह उसी भांति, 
उसने! साथ वादात्म्य द्वारा जानती है, हमारे मनको जो पृछ चाह 
पता हैं उस सबको भी बट उसो तरह सादात्म्य-गति था ऐसी अन्तर्भत 
त्यक्ष चेसना द्वारा जानती है जो अपने विपयपर आच्छादित होती, 
उसमे पत्तर्येधत करती, उससे प्रविध्द होती, अपने-आपकों विधसते! जमदर 
हू निमाएई्ती और उमकेः अन्दर फिसी ऐस बुछके प्रति सेसन होती 
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चेतना है जो मनोमयीसे भिन्न है, और वह हमारे अन्दर एक आध्यात्मिक 
सत्ताके' अस्तित्वकी साक्षिणी होती है जो हमारे बाह्य मनोमय व्यक्तित्वसे 
भिन्न है। किन्तु आरस्ममें यह चेतना अपने-आपको सत्ताकी केवल 
ऐसी स्थिति तक परिमित रख सकती है जिसमें वह हमारी अज्ञानी 
बहिस्तलीय प्रकृतिकी क्रियासे अलग हो, उसकी उपद्रष्ट्री हो, अपने- 
आपको ज्ञानतक, वस्तुओंको अस्तित्वके आध्यात्मिक अर्थ और दृष्टिसे 
देखनेतक ही सीमित करती हो। क्ियाके लिये वह तब भी मन- 
प्राण-देहरूपी साधनोंपर निर्मेर कर सकती है, या वह उन्‍हें अपनी-अपनी 
प्रकृतिके अनुसार कार्य करनेकी अनुमति दे सकती है, और जहाँतक उसकी 
अपनी वात है, आत्मानुभूति और आत्मन्नानसे, एक आन्तरिक मुक्तिसे, 
एक तज्जतित स्वातंत्यसे संतुष्ट रह सकती है: परन्तु वह विचार, 
प्राण-बुत्ति और शरीरकी क्रियापर कुछ आधिपत्य, शासन, प्रभाव भी 
प्रयृकत॒ कर सकती है और सामान्यतः करती भी है, उतपर उसका वह 
शुद्धिावरी और उन्नयनकारी नियंत्रण भी हो सकता है और होता है 
जो उन्हें वाध्य करता है कि वे अपने उच्चतर तथा शुद्धवर सत्यमें 
विचरण करें, किसी दिव्यतर शक्तिके अन्तःखाव या ऐसे ज्योतिर्मय 
निर्देशनका अनुसरण करें या उपकरण बनें जो मानसिक नहीं, आध्यात्मिक 
हो, जिसका कोई दिव्य गृण-धर्म स्पप्ट दिखायी देता हो, जो श्रेष्ठतर 
आत्माकी प्रेरणा था सकल सत्ताकें शासकका, ईश्वरका आदेश हो। 
था प्रकृति चैत्य पुरुपषकी सूचनाओंका अनुसरण कर सकती, एक आन्त- 
रिक ज्योतिममें विचरण कर सकती, एक आन्तरिक निर्देशनके अनुसार 
खल सकती है। ऐसा होना भी एक वड़ा विकास हो चुकना है और 
बह अन्ततः एक चैत्य तथा आध्यात्मिक रूपान्तरका आरस्म तो है ही। 
किन्तु और भी आगे बढ़ना सम्मव है; कारण, आध्यात्मिक पुरुष एकवार 
अन्तरतः मुक्त हो जानेपर मनके अन्दर सत्ताकी उन उच्चतर स्थितियोंकी 
विकसित कर सकता है जो उसका अपना स्वामाविक वातावरण हैं 
और अतिमानसिक ऊर्जा तथा क्रियाकों उतार सकता है जो ऋत-चितके 
स्वधर्म हैं, तव सामान्य मानसिक साधन, प्राणिक साधन, शारीरिक साधन 
भी पूरे छपान्तरित किये जा सकेंगे और वे भअज्ञानके अँग न रहकर, 
वह अज्ञान चाहें कितता ही आालोकित क्यों न हो चुका हो, एक अत्ति- 
मानसिक सुष्टिके अंग हो सकेंगे जो आध्यात्मिक कत-चित्‌॒ तथा ज्ञानकी 
सच्ची क्रिया होगी। 


22 हक दिव्य जीवन 


अध्यात्म-सत्ता तथा आध्यात्मिकताका यह सत्य आरम्ममें मनके लिये 
स्वतः सिद्ध नही होता; मनुष्यको अपने अन्तरात्माका मनके द्वारा इस रूपमें बोध 
होता है कि वह्‌ उसके शरीरसे भिन्न कुछ है, उसके प्राकृत मन-प्राणसे श्रेप्ठ- 
तर कुछ है, परन्तु उसे उसका स्पष्ट बोघ नहीं होता, अपनी प्रकृतिपर 
उसके प्रभावोमेसे कुछका अनुभव मात्र होता है। चूंकि ये प्रभाव मानसिक 
रूप या प्राणिक रूप ले छेते हैं, अतः यह अन्तर दृढ़ और पैने रूपसे 
अकित नही होता, अन्तरात्माका प्रत्यक्ष बोध कोई विविक्त तथा आश्वस्त 
स्वातंत्र्य नही प्राप्त करता। वास्तवमें बहुत सामान्यतया, मानसिक 
तथा प्राणिक अंगरॉपर चैत्य चापके अर्थ प्रभावोंकी संसुष्टिको, मनोमयी 
अभीप्सा तथा प्राणिक कामनाओंसे मिश्रित रूपायणकों अन्तरात्मा मानने- 
की भूल वैसे ही की जाती है जैसे कि यद्यपि आत्मा अपनी सच्ची सत्ता- 
में अपने सारमें विदवक भी होता है और वैयक्तिक भी, तथापि 
पृथक्कारी अहंको बात्मा मान छिया जत्ता है,--या यह भूछ वैसे ही 
होती है जैसे किसी प्रकारके सबरू या उच्च विश्वास या आत्मोत्सर्ग 
या परहित-भावकी उत्कंठासे उन्नीत किसी मानसिक अभीप्सा और 
प्राणिक उत्साह तथा आवेगकों मूल्से आध्यात्मिकता मान हछिया 
जाता है। परंतु यह अस्पष्टता और ये संभ्रम क्रमविकासके एक अस्थायी 
पर्वके रूपमें अनिवायं है, क्योंकि अज्ञान ही उसका आरम्भ-विन्दु और 
हमारी प्राथमिक प्रकृतिका समूचा लक्षण है जिसके कारण विकासक्रमको अनि- 
चार्यत: किसी अनुभव-अर्जन या स्पष्ट ज्ञानके विना, एक अपूर्ण संबोधिके 
प्रत्यक्षण और एक सहजप्रवृत्तिमूलक प्रेरणा या चाहके सहारे आरम्म 
करना होता है। यहां तक कि जो ढुपायण इस प्रत्यक्षण या प्रेरणाके प्रथम 
प्रभाव या आध्यात्मिक क्रमविकासके प्रथम संकेत होते हैं वे भी अनिवार्यतः 
ऐसे ही असम्पूर्ण और अनन्तिम प्रकारके होने चाहिये। परन्तु इस प्रकार 
रचित श्रान्ति सच्ची समझकी राहमें बहुत वबाघा देती है; अतएवं इसपर 
वल देना आवश्यक है कि आध्यात्मिकता कोई उच्च बौद्धिकता नहीं, 
आदशंवाद नहीं, मनका नैतिक घुमाव या चारिब्रिक पवित्रता और कठोर 
संयम नहीं, घामिकता या कोई तीन और उलन्नीत भावुक घर्मोत्साह नहीं, 
इस सारी उत्कृष्ट वस्तुओंका सम्मिलन भी नहीं; मानसिक विश्वास, 
घर्मेमत या श्रद्धा, भावुक अभीप्सा, घासिक अथवा नैतिक सूत्रके अनुसार 
आचरणका नियमन, ये आध्यात्मिक प्राप्ति और अनुमव नहीं। मन और 
प्राणके लिए इन वस्तुओंका मूल्य बहुत है; स्वयं आध्यात्मिक क्रमविकास- 
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के लिये इनका यह मूल्य है कि ये तैयार करनेवाली चेष्ठाएँ हैं जो प्रकृति- 
को नियमित करती, शुद्ध करती या उपयुक्त रूप देती हैं; परंतु ये तव 
भी मसतोमय क्रमविकासकी वस्तुएँ है, वहाँ तबतक आध्यात्मिक उपलब्धि, 
अनुमूति या परिवत्तंतका आरम्म नहीं हुआ है। आध्यात्मिकता अपने 
सारमें हमारा अपनी सत्ताकी आंतरिक सत्यताके प्रति, हमारे मन, प्राण 
तथा शरीरसे भिन्न अध्यात्मसत्ता, आत्मा, अन्तरात्माके प्रति जागरण है, 
उसे जानने, उसे अनुभव करने और वहीं हो जानेकी एक आन्तरिक 
अमीप्सा है, जो महत्तर 'सद्वस्तु! विश्वसे परे है, विश्वव्यापिनी भी है 
और हमारी अपनी सत्तामें भी निवास करती है, उससे अंतरंग संपर्क और 
ऐक्य प्राप्त करनेकी आंतरिक अभीप्सा है, और उस अमीप्सा, उस सम्पर्क, 
उस ऐक्यके परिणामस्वरूप हमारी सारी सत्ताका एक मोड़, एक 
चर्मान्तर, एक रूपान्तर है, एक नई संमूति या नई सत्तामें, नये आत्मा, 
नई प्रकृतिमें अभ्युदय या जागरण है। 

वास्तवमें, हमारे पाथिव जीवनमें जो सृप्टिशीका चितशकित है 
उसे एक युगल क्रमविकासकों एक रूगभग साथ-साथकी अ्रक्रियामें आगे 
बढ़ाना होता है, परच्तु इसमें अवर तत्त्वकों वहुत प्राथमिकता दी जाती 
है, उसपर अधिक वर दिया जाता है। एक करमचिकास हमारी वाह्म 
प्रकृतिका, प्राण और दशारीरमें मनोमय पुरुषकी प्रकृतिका होता है, और 
उसमें, आत्म-प्राकदयके लिये आगे पग घरते हुए,--क्योंकि मनके उदय- 
के साथ वह प्राकट्य सम्मव हो रहा है,--हंमारी आन्तरिक सत्ता, हमारी 
गूह्य, अवगूढ़ और आध्यात्मिक ग्रकृतिके क्रविकासकी अन्ततः एक तैयारी, 
उसका एक आरम्भ भी होता है। परन्तु तब भी और हरूम्बे समयतक 
प्रकृतिका सर्वोपरि व्यवसाय प्रधानतः मनके विकासको उसके सम्भाव्य महत्तम 
असार, उच्चता और सुक्ष्मतातक ले जाना होगा; कारण, केवरू ऐसा 
करके ही एक सम्पूर्णतया संवोधिमूलिका बुद्धिका, अधिमानसका, अति- 
मानसका अनावरण, अव्यात्म-सत्ताके उच्चतर साधतविनियोगकी बोरका 
दुर्गंभ पथ तैयार हो सकेगा। यदि मूलस्थ आध्यात्मिक सद्वस्तुका प्राकट्य 
और हमारी सत्ताका उसके शुद्ध अस्तित्वमें अवसान ही एकमात्र अभिप्राय 
होता तो सनोमय विकासके लिये होनेवाले इस आग्रहका कोई प्रयोजन 
नहीं रह जाता: कारण, अध्यात्म-सत्ताका स्फुरण और उसमें हमारी 
सत्ताकी लीनता, ये तो प्रकृतिके हर विन्दुपर हो सकते हैं; हृदयकी' तीव्रता, 
सनकी पूरी नीरबता, इच्छाका एकमात्र तल्‍लीन अनुराग, उस उत्कर्पतक 

सझू 9. 38 
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छे जानेवाली गतिधाराको सम्पन्न करनेके लिये पर्याप्त होंगे। यदि प्रकृति- 
का अन्तिम अभिप्राय पारलौकिक हो, तब भी यही नियम लागू होगा, 
कारण, पार्थिव क्रियाधाराकों पार करने, उससे अरहूग होने और किसी 
आध्यात्मिक अन्यत्रमें प्रवेश करनेकी पारलछौकिक प्रेरणामें सर्वत्र ही, 
प्रकृतिक किसी भी विन्दुपर पर्याप्त बल हो सकता है। परन्तु यदि 
उसका अभिप्राय सत्ताका व्यापक परिवर्तत हो तो यह युगल क्रमविकास 
बोधगम्य हो जाता है और इसका ऑऔचित्य 'सिद्ध होता हैं; कारण, 
यह उस उद्देश्यके लिये अपरिहायं है। 

तथापि, इससे यह अनिवाये हो जाता है कि आध्यात्मिक प्रगति कठिन 
और धीमी हो : कारण, प्रथम तो आध्यात्मिक उन्मेपको प्रत्येक डगपर 
उपकरणोंके तैयार होनेकी प्रतीक्षा करनी होती है; फिर, जब आध्यात्मिक 
रूपायणका आविर्माव होता है, उसमें अपूर्ण मन, प्राण तथा शरीरकी 
शवितरयाँ, प्रेरक हेतु, आवेग, विकट रूपसे मिश्रित हो जाते हैं,---उसपर 
यह खिंचाव पड़ता है कि वह इन शक्तियों, प्रेरक हेतुओं और आवेगों- 
को स्वीकार करे और उनका अनुचर हो, उसपर एक अधोमुख गुरुत्वा- 
“कर्षण और संकट्प्रद मिश्रण आ पड़ता है, उसे पतन या च्युतिका सतत 
लोग 'होता है, कमसे कम उसे बेड़ियाँ तो रूगा ही दी जाती हैं, उसपर 
भार छकाद ही दिया जाता है, विलम्बन तो होता ही है; जो पैड़ी प्राप्त 
हो चुकी है उसपर वापस आना आवश्यक होता है ताकि प्रकृतिके उस 
“अंशको ऊपर लाया जाय जो पीछे लूटक रहा हो और आगेके डगकों 
रोक रहा हो; अन्तमें यह है कि उसे मनके भीतर कार्य करना होता 
है, और मनकी प्रकृति ही ऐसी है कि उन्मिपन्त आध्यात्मिक ज्योति तथा 
शक्तिका परिसीमन होता है और उसे बाघ्य किया जाता है कि वह 
खंड-खंड करके कार्य करे, किसी एक रेखाका, फिर दूसरीका अनुसरण 
करे और अपनी समग्रताकी प्राप्तिको बिलकुल ही या बादके लिये छोड़ 
दे। यह अवरोध, मन, प्राण, तथा णजरीरका यह विध्न,--शरीरकी मारी 
'तामसिकता और दुर्ग्रह, प्राणिक अंगके आविल अनुराग, मनकी अस्पप्टता 
ओर संशयकारिणी अनिश्चितियाँ, अस्वीकृतियाँ, अन्य निरूपण,--इतनी 
बड़ी और असह्य बाबा है कि आध्यात्मिक प्रेरणा अधीर हो जाती और 
इस विरोधियोंकों कुचछ देने, प्राणदा वर्जन, घरीरका उत्पीड़न और 
मनको 'नीरव करके अपना पृथक्‌ 


स्वोद्धार पानेका कठोर प्रयत्न 
करती है जिससे अध्यात्म-सत्ता घुद्ध 


अध्यात्म-सत्तामें कूच कार जाय 


आध्यात्मिक मानवका क्रमविकास श5 


और अदिव्य तथा तमोवृत प्रकृतिका उससे सर्वथा वर्जन कर दिया 
जाय। हमारे अन्तरके आध्यात्मिक भागकी जो परम पुकार, 
स्वाभाविक प्रवृत्ति, अपने ही उच्चतम तत्त्व तथा स्थितिमें वापस जानेकी 
होती है, उसे छोड़कर भी, जुद्ध आध्यात्मिकताकी राहमें आनेवारू 
प्राणमयी तथा अन्नमणी प्रकृतिका यह विध्वकारी रूप संन्यासवादके लिये, 
मायावादके लिये, पारछौोकिकताको ओर प्रवृत्तिके लिये, जीवनसे उप्रत 
होनेके लिये, शुद्ध एवं अमिश्र निर्विणेष”/ के अनुरागके लिये एक वबाघा- 
कारी कारण होता है। शुद्ध आध्यात्मिक निविशेषके लिये जो आकृति 
होती है वह आत्माकी अपनी ही परमा आत्म-स्थितिकी ओर जानेकी 
प्रवृत्ति है, परन्तु वह प्रकृतिके अपने प्रयोजनके लिये भी अपरिहार्य है; 
कारण, यह नहीं हो तो जो मिश्रण द्वीता है, जो अवोमुख गुरुत्वाकर्पण 
रहता है वह आध्यात्मिक उनन्‍्मेषको असम्मव कर देगा। इस निविश्येपवादका 
चरमपन्थी, एकान्तवासी, संन्‍्यासी, अध्यात्म-सत्ताकी ध्वजाका वाहक 
है, उसका गेरुआ वस्त्र उसकी पताका है, कोई भी सुरूह करनेसे इनकार 
करनेका प्रतीक है, क्योंकि वस्तुतः इस उन्मेषके संघपंका अन्त किसी 
सुलहसे नहीं, अपितु केवछ एक सपूर्ण आध्यात्मिक विजय और अवर 
प्रकृतिके संपूर्ण समपंणसे ही हो सकता है। यदि ऐसा यहाँ करना अस- 
म्मव है तो इसे अन्यत्र उपलब्ध करना होगा; यदि प्रकृति उन्मिपन्त 
अध्यात्म-सत्ताकी अधीनता अस्वीकार करती है तो पुरुष अवश्य ही प्रकृति- 
से अलग हट जायगा। इस भाँति आध्यात्मिक उन्मेषमें एक द्विविध प्रवृत्ति 
है, एक ओर तो सत्तामें आध्यात्मिक चेतनाके प्रतिष्ठापतका संवेग, इसके 
लिये चाहे जो मी मूल्य चुकाना पड़े, मले ही प्रकृतिका वर्जन भी करना 
पड़े, दूसरी ओर आध्यात्मिक चेतनाको हमारे प्रकृति-अंगों तक भी विस्तृत 
करनेकी ओर प्रेरणा। परन्तु जबतक पहली प्रवृत्ति पूरी सिद्ध नहीं 
हो जाती दूसरी अपूर्ण और रुक-रक जानेवाली ही हो सकती है। शुद्ध 
आध्यात्मिक चेतनाका स्थापन ही आध्यात्मिक मानवके विकासक्रममें 
प्रथम लक्ष्य है, और इसको तथा परम सद्वस्तु, आत्मा या दिव्य पुरुष- 
के साथ सम्पक करनेके लिए उस चेतनाकी प्रेरणाको आध्यात्मिक 
साधककी प्रथम और सर्वोपरि या, जबतक वह पूर्णतः निष्पन्न न हो 
जाय, एकमात्र लगन होना होगा। यही वह एक आवश्यक वस्तु है जिसे 
प्रत्येकतो अपनी-अपनी सम्भव राहसे, प्रत्येककों अपनी-अपनी प्रक्ृतिमें 
- विकसित आध्यात्मिक सामथ्यके अनुसार करनी ही होगी। 


रे 
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आध्यात्मिक सत्ताके क्रमविकासकी अबतक हो चुकी यात्रापर 
विचार करनेमें हमें उसे दो ओरसे देखना होता है,--प्रकृतिने प्रगतिकें 
जिन साथनों, जिन थाराओंका व्यवहार किया है उनपर विचार, और 
मानव-व्यवितमें उसने जो वास्तविक परिणाम प्राप्त किये हैं उनका 
अवलोकन। प्रक्षतिनि आन्तरिक सत्ताक्षे उन्मेयके प्रयलमें चार प्रधान 
घाराओका अनुसरण किया है,-वर्म, गुह्मविद्या, अध्यात्म-विचार और 
आन्तर आध्यात्मिक उपलब्धि तथा अनुभूति: इनमें- प्रथम तीन पहुँच- 
मार्ग है, चतुर्थ है निर्णायक प्रवेण-मार्ग। इन चारों थक्तियोंकी क्रियाएँ _ 
एक साथ हुई है, इनमें कम या अधिक सम्बद्धता रही है, कमी अनिश्चित 
सहयोग रहा है, कमी आपसमें कलह हुआ है, कमी वे पृथक स्वतंत्र 
रूपसे हुईं हैं। घमने अपने आचारमें, अनुप्ठानों और संस्कारोंमें किसी 
गुह्म _तत्त्वको प्रवेश दिया है; उसने अव्यात्म-विचारका सहारा लिया 
है, उससे कमी कोई मत या विश्वास, कमी अपना आधारी अध्यात्म 
दर्शन प्राप्त किया है,--साधारणतः इनमें पहली रीति पश्चिमकी, दुसरी 
पूरवकी रही है; किन्तु अध्यात्म-अनुमव ही घधर्मका अन्तिम साध्य और 
सिद्धि, उसका गगन और शिखर है। परन्तु घर्मने कमी-करनी गुह्मविद्या- 
को निपिद्ध भी कर दिया है या अपने अन्दरके गुह्मय तत््वको घटाकर 
न्यूनतम कर दिया है; उसने दार्शनिक मानसको जुप्क बौद्धिक 
विजातीय कह कर अछूग हटा दिया है, वह मत और. सिद्धान्तपर, धर्मे- 
परायण भावोच्छूवास तथा उत्साह और नैतिक सदाचारपर पूरा आश्रित 
रहा है; उसने आध्यात्मिक उपलरूब्धि तथा अनुमूतिको घटाकर न्यूनतम 
कर दिया है या उसे तिल्ंंजलि दे दी है। गुह्मविद्याने कमी-क्मी 
आध्यात्मिक उद्देश्को अपने लक्ष्यके रूपमें आगे रखा है, और उसके 
समीप ले जाने वाले मार्गके रूपमें गुह्मशान तथा गुह्यानुमवका अनुसरण 
किया है, एक प्रकारका रहस्यवादी दर्शव भी निरूपित किया है: परन्तु 
अधिक प्राय: उसने आध्यात्मिक राज्यकी अन्वेषणा किये बिना गुह्य ज्ञान 

$ ० आर मुद्ध या विच्युत होकर पैशाचिकतामें ही जा पड़ी। 
अध्यात्म-दर्शनने बहुत सामान्यतः धर्मका | 
भव-मार्गके रूपमें लिया; 
है या इसने सिद्धि और 
अपने निर्माण खड़े किये : 


7 सहारा अपने अवलूम्व या अनु- 
यह दर्शन सिद्धि और अनुभवका परिणाम रहा 
अनुमवकी ओर छे जाने वाले मार्गोके रूपमें 
परन्तु यह घर्मकी सारी सहायता या उसकी 


काध्यात्मिक मानवका क्रमविकास थ्र्पा 


सारी वाघासे अलूग भी रहा है और अपने वलूपर वढ़ा है, या तो 
मानसिक ज्ञानसे संतुप्ट रहा है या अनुभव और सार्थक साधनाका 
अपना मार्ग खोज पानेका विश्वास रखे रहा है। आध्यात्मिक अनुभवते 
इन तीनों साधनोंका आरम्भ-विन्दुके रूपमें उपयोग किया है, परन्तु अपने 
ही निरे बरूपर निर्भर रहकर उसने तीनोंकों छोड़ भी दिया है : उसने गृह 
विद्या और शक्तियोको संकटकारी प्रलोभभन और उल्झानेवाली वाधघाएँ 
कह कर उनकी अक्ञज्ञा की है और केवरू अध्यात्म-तत््वके शुद्ध सत्यकी 
खोज की है; दर्शनश्ञासत्रको छोड़कर उसके बदले हृदयोच्छवास या एक 
रहस्यमय अन्तर्मुंख अध्यात्मीकरणके द्वारा लक्ष्य तक पहुँचा है। समस्त 
घामिक मत-विश्वास, आराधना और अनुशीलनकों पीछे डाल कर, उन्हें 
अवर भूमिका या प्राथमिक मार्ग मानता हुआ, इन सारे अवलम्बोंको 
अपने पीछे छोड़ता हुआ, वहू इन सारी सज्जाओोंका परित्याग करके 
आध्यात्मिक सद्वस्तुके शुद्ध सम्पर्क तक चला गया है। ये सारी 
विभिन्नताएँ आवश्यक थी; श्रकृतिके क्रमवंकासिक प्रयासने परम चेतना 
तथा पूर्ण ज्ञानकी ओर प्रकृतिका सच्चा मार्ग और साथ ही उसका सम्धूर्ण 
मार्ग खोजनेके लिए सारी दिद्याओंमें परीक्षण किया है। 

कारण, इनमेंसे प्रत्येक साधन या मार्ग हमारी समग्र सत्ताक्े अन्दर- 
की किसी न किसी बस्तुके अनूप, अतः भ्रक्ृृतिके क्रविकासके समग्र 
लक्ष्यके लिये आवश्यक किसी न किसी वस्तुके अनुरूप भी रहता है। 
मनुप्यको यदि वहिस्तलीय अज्ञानका वह वत्तमान प्राणी नहीं रहना है जो 
घूमिल रूपसे वस्तुओंके सत्यकी खोज करता और ज्ञानके खंडों तथा 
भागोंका संग्रह और उन्हें व्यवस्थावद्ध करता हो, उसे यदि विश्व-शक्ति- 
का वह तुच्छ और अर्ध-समर्थ जीव नहीं रहना है जैसा वह अपने दृश्य 
स्वरूपमें अभी है, तो उसके आत्म-विस्तरणकी चार आवश्यकताएँ रहती 
हैं। उसे अपने-आपको जानना और अपनी सारी जक्‍यताओंका आवि- 
प्कार और उपयोग करना होगा : परन्तु अपने-आपको और जगत्‌को 
पूरी तरह जाननेके लिए उसे अपने और जगतके वाह्मय रूपके पीछे जाना 
होगा, अपनी मानसिक सतह और प्रक्ृृतिकी स्थूल सतहके नीचे गहराईमें 
गोता छगाना होगा। ऐसा वह अपनो आतन्तर मानसिक, प्राणिक, 
शारीरिक और चेत्य सत्ता और उसके सामथ्यों और गतिविधि और 
विश्वके मौतिक पुरोभागके पीछे स्थित गुह्य मन तथा प्राणके विश्वव्यापी 
नियमों तथा प्रक्रियाओंका ज्ञान पा करके ही कर सकता है: गुदह्य विद्या- 
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को उसने सबसे व्यापक अ्थंभे हे तो उसका लेबर यही है। उसे जगत्‌कों 
शासित ऋरनेबाली प्रच्छनत्न शक्ति या शक्तियोंका भी ज्ञान पाना होगा; 
यदि कोई विध्वात्मा, विश्वयुदुप था विश्वश्रप्टा है तो मनुप्यको उसके 
साथ सम्बन्ध स्थापित करनेमें समर्थ होना होगा और उसके साथ जो 
कोई भी सम्पर्क था समागम सम्मव है उसमें रहनेमें समर्थ होना होगा, 
विश्वाधियति देव-विमृतियों अथवा विश्वपुरण और उत्तकी विश्वव्यापिती 
इच्छा या किसी परम पुरेष और उसकी परमा इच्छांके साथ किसी 
प्रकारकी समस्वरता प्राप्त करनी होगी, उसे उस पुरुपसे प्राप्त विधानका, 
अपने जीवन तथा आचरणके निर्दिष्द अथवा प्रकटित रूक्ष्यया अनुसरण 
करना होगा, उसके कमनीके जीवनमें था यहाँसे बादके जीवनमें 
जिस उच्चतम शिखस्की माँग यह पुरुष करता है वहाँ तक उसे अपने- 
आपको ऊपर उठाना होगा; यदि ऐसा कोई वचैश्व या परम आत्मा या 
पूरष नहीं है नो उसे यह जानना होगा कि वहाँ फिर क्‍या है और वह 


] 
उपर्न 


अपनी वर्चमान अपूर्णता तथा अशक्ततामेंसे निकलकर उसतक कौसे ऊपर 
उठ माता है। यह गमनमार्ग ही घर्मका रूद्ष्य है: इसका उद्देश्य 


मनुष्यकी भगवान्‌के साथ संबद्ध करता और ऐसा करनेमें विचार, प्राण 
और मांस-देहकी उदात्त करना है जिससे वे अन्तरात्मा तथा अध्यात्म- 
सत्ताका झासन स्वीकार कर सकें। परन्तु इस ज्ञानकों किसी मत या 
किसी रह्स्यमस उदमासकी अपेक्षा अधिक झुछ होना होगा; यह आवब- 
स्यक है फि मनृप्यक्ा विचारधीर मन उसे स्वीकार कर सके, बरतुओंके 


* 


तरऊ और "प डर त्म्फे साथ नें महसम्बद्ध सके पल 
तन्‍ह और विश्वके दुष्ट सत्यकों साथ उसे सहसम्वक्ष कर सके: यह 


माम देरशंनभास्त्रद्रा है और अध्यात्मके सत्यके क्षेत्र उसे आध्यात्मिक 
दर्शन है. कार सकता है, उसकी पद्धति चाहे बरौद्विक हो चाहें संबोधि- 
मुख्य सु सारे ज्ञान और प्रयासका फलन केवल सथ हो सबता 
« जबापि बढ़ अनुमृतिमं परिणय हो जाय और चेतना तथा उम्की 
प्रस्यापित क्रियाओंका अंग हो जाम; आध्यात्मिक छेत्रभे इस सारे घामिर, 


5७ 


गछा या दार्शनिक ज्ञानको फ्लीमूत होनेश्े ल्ियि आध्यात्मिक चेतनाओ़े 


उन्मीडनमें, उस चेननाकों प्रतिष्यित और निरलर उद्नीन, विस्तृत तथा 
समृद्ध हरसबादे अनुनवो्भं और अध्यात्म सत्यमे संगत जीवन सया 


अमेझ विमान पर्यग्मित होना होगा : बढ़ काम आध्यात्मिक उपलब्धि 
सथा प्रनुशतिद्ता है। 
खाल, रिर प्टैफि मे मानक ४ २ 
पर्तु-र्थिलि की ऐसी है कि क्मदिायन सानकों आर्म्ममें गया भीमे 
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उन्मेपसे बढ़ना होगा; कारण, अपनी हाक्तियोंको विकसित करनेवाले 
प्रत्येक नये तत्त्वकों निश्चेतता तथा अज्ञानके अन्दर संवृतिमेंसे अपनी 
राह वनानी होगी। नि३्चेतताकी टान और दवावका, उसके सहज प्रवृत्ति- 
गत विरोध और अवरोध भओऔर अज्ञानके बावक मिश्रण और अन्धबे तथा 
दुराग्रही विलम्बनोंका सामना करते हुए, अपने-आपको संबृतिमेंसे, आद्य 
माध्यमकी तमिस्राके आधिपत्यमेंसे खीच निकालनेका उसका वीड़ा दुष्क्र 
है। आरंभमें प्रकृति एक अस्पण्ट प्रेरणा तथा प्रवृत्तिको पुष्ट करती 
है जो गुृह्मय, अवगूढ़, निमज्जित सद्वस्तुकी वाह्यतककी ओर प्रवृत्तिका 
चिह्न है; तव जो चीज होनेको है उसके छोटे-छोटे अध॑-निरुद्ध संकेत, 
अपूर्ण आरम्म, अमार्जित तत्त्व, आरम्भिक प्राकट्य, रूघु, नगण्य और 
कठिनाईसे पहचानमें जानेवाले परिमाण मिलते हैं। वादमें छोटे या 
बड़े रूपायण होते हैं, एक अधिक विशिष्ट और पहचानमें आनेवाला 
गुण प्रकट होने लगता है, आरम्भमें आंशिक रूपसे, यत्रतत्न या क्षीण 
मात्रामें, फिर अधिक स्पष्टता, अधिक रूपायणशीलताके साथ और अन्त- 
में निर्णायक आविर्माव होता है, चेतनाका परावत्तंन होता है, उसके 
आमूल परिवर्ततकी सम्मावनाका आरम्म होता है: परन्तु तब भी 
प्रत्येक दिद्यामें बहुत कुछ करना शेष रह जाता है, पूर्णताकी ओर हरूम्बी 
और. दुप्कर प्रगति क्रमवैकासिक उद्योगके लिये वाकी रहती है। जो 
किया जा चूका है उसे केवल पक्‍का ही नहीं करना होता है, पुनःपतन 
और अधोमुख गुरुत्वाकर्पण, विफलता और विनाशकी ओरसे उसे सुर- 
क्षित ही नहीं करना होता हैं, अपितु उसे उसकी सम्मावनाओंके सारे 
क्षेत्रोमं, उसकी सम्पूर्ण आत्म-सिद्धिकी समग्रतामें, उसकी अधिकतम 
ऊँचाई, सूक्ष्मता, समृद्धि और विस्तृ तिमें उन्‍्मीलित करना होता है; उसे 
प्रधान, सर्वालिगिनकारी, व्यापक होना होता है। प्रकृतिकी प्रक्रिया सर्वत्र 
यही रही है और उसे न देखना प्रकृतिके कार्योमें अन्तःस्थ अभिप्रायकों 
न पकड़ना और उसकी पद्धतिके गोरखघंधेमें खो जाना है। 
मानवीय मन तथा चेतनामें घर्मके क्रमविकासमें यही प्रक्रिया घटित 
हुई है; हम यदि इस प्रक्रियाकी परिस्थितियों ओर उनकी आवश्यकता- 
को नहीं देखते हैँ तो बमेने मातव-जातिके लिये जो कार्य किया हैं उसे 
ही समझा जा सकता या उसका सही मूल्यांकन नहीं किया जा सकता। 
यह स्पष्ट है कि घर्मके प्रथम आरम्म अमाजित तथा अपूर्ण ही होंगे, उसके 
विकासमें मिश्रणों, अ्रान्तियों, मानवीय मन और प्राणिक अंगको दी गयी 
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रियायतोकी वाधा आयगी जिनकी प्रक्ृति प्रायः बहुत अनाध्यात्मिक हो 
सकती है। अज्ञानमय तथा हानिकारक तत्त्व, नाशकारी तत्त्व मी, 
अन्दर चले आ सकते और मूल-त्रान्ति तथा अशुमकी ओर ले जा सकते 
हैं; मानव-मनकी मताग्रहिता, उसकी स्व-प्रतिप्ठात्मक संकीर्णता, उसका 
असहनशील और आक्रामक अहंभाव, अपने सीमित सत्योंके प्रति उसकी 
आसक्ति और अपनी भूल-प्रान्तियोंके प्रति और भी अधिक आसक्ित, 
या प्राणकी उग्रता, कट्टरता, युयुत्सा और उत्पीड़क स्व-प्रस्थापन, अपनी 
ही कामनाओं और प्रवृत्तियोंके लिये अनुमति प्राप्त करनेके हेतु मनपर 
उसकी कपटी क्रिया,--ये बहुत आसाचीसे धार्मिक क्षेत्रपर आक्रमण 
कर सकती और घर्मको उसके उच्चतर आध्यात्मिक रूक्ष्य तथा गुणसे 
वंचित कर दे सकती हैं; धर्मके नाममें बहुत सारा अज्ञान छिपा रह 
सकता है, बहुत सारी अ्रान्तियों और एक विस्तृत गरूुत निर्माणकों अनु- 
मति दे दी जा सकती है, अध्यात्म-तत्त्वके विरोधमें बहुतसे अपराध और 
अपकृत्य भी किये जा सकते हैं। परन्तु यह उतार-चढ़ाववाला इतिहास 
सारे ही मानव-प्रयासका हुआ करता है, और इस वातकी गणना यदि 
धमंकी सत्यता तथा आवश्यकताके विरुद्ध की जाय तो इसकी गणना 
मानव-अयासकी प्रत्येक अन्य घाराकी सत्यता और आवश्यकताके विरुद्ध, 
मनुप्यके सारे कर्मके विरुद्ध, उसके आदर्शों, उसके विचार, उसकी कला, 
उसके विज्ञानके विरुद्ध भी करनी होगी। & 

धर्मने यह दावा किया है कि वह सत्यको दैवी अधिकारसे, प्रेरणासे, 
ऊपरसे प्रदत्त एक परम पुनीत तथा अचूक प्रभुत्वाधिकारसे निर्वारित 
करता है,--ऐसा करके उसने अपने-आपके अस्वीकार किये जानेकी 
राह खोल दी है; उसने मानवीय विचार, भावना और आचरणपर 
अपने-आपको विवाद या प्रशइनके बिना आरोपित करना चाहा है। यद्यपि 
धारमिक भावपर इस दावेकी भावनाके आरोपणका कारण एक प्रकारसे 
उसके आधार और प्रमाण होनेवाली प्रेरणाओं तथा प्रदीष्तियोंका अनु- 
ल्लंध्य और अकाद्य स्वरूप और मनके अज्ञान, संशयों, दुर्वलूताओं, 
बनिश्चितियोंके बीच अन्तरात्मासे आती एक गुह्मय ज्योति तथा शक्तिके 
रूपमें श्रद्धाकी आवश्यकता है, तथापि यह दावा अतिशय और अपरिपक्व 
है। श्रद्धा मनुष्यके लिये अपरिहार्य है, क्योंकि उसके विना वह अज्ञातके 
वीच अपनी यात्रामें आगे नहीं वढ् सकता; परन्तु उसे आरोपित नहीं 
करना चाहिये, उसे आन्तरिक पुरुषसे स्वतंच बोध या अनुल्लंध्य 
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निर्देशेके रूपमें आना चाहिये। निविवाद स्वीकृतिके छिये उसका 
दावा केवछठ तव उचित ठहर सकता है जबकि आध्यात्मिक प्रयासके 
फलस्वरूप मनुष्यकी प्रगति सारे अज्ञानमय मानसिक तथा प्राणिक 
मिश्रणसे मुक्त, उच्चतम, समग्र तथा पूर्ण ऋत-चित्‌ तक पहुँच गयी 
हो। हमारा अन्तिम लरूक्ष्य यही है, परन्तु वह अमी तक प्राप्त नहीं 
हुआ है, और इस अपरिपक्व दावेने मनृष्यके अन्दर धारमिक सहजप्रवृत्तिके 
सच्चे कार्यको घूमिल कर दिया है; वह सच्चा कार्य है मनुष्यको दिव्य 
सद्वस्तु की ओर ले जाना, उस दिशामे उसने अवतक जो कुछ पाया 
है उसे निरूपित करना और प्रत्येक मानव-प्राणीको आध्यात्मिक साथना- 
का एक साँचा देता, दिव्य सत्यको खोजने, स्पर्श करने, उसके समीप 
जानेकी एक राह देना, ऐसी राह देना जो उसकी प्रक्ृतिकी शक्‍्यताओंके 
उपयुक्‍त हो। 
क्रमविकासिका प्रकृतिकी वह विशाल और नमनीय पद्धति जो मनुष्य- 
की धामिक खोजके सबसे विस्तीर्ण प्रसारकों अवसर देती और उसके 
सच्चे अभिप्रायकों संरक्षित रखती है, भारतमें घर्म के विकासमें देखी जा 
सकती है। यहाँ घामिक निरूपणों, मान्यताओं और पद्धतियोंकी असीम 
संख्याको अवसर दिया गया है, यहाँ तक कि उन्हें अगल-बगल 'रहनेको 
प्रोत्साहित किया गया है, और प्रत्येक मनुष्य इसके छिये स्वतंत्र था कि 
जो उसके विचार, भावना, स्वमाव, प्रकृति-गगठनके अनुकूल हो उसका 
अनुसरण करे। यह ठीक और बुद्धिसंगत है कि परीक्षणात्मक क्रमविकासके 
उपयुक्त यह नमनीयता वहाँ हो; कारण, घर्मका यथार्थ कार्य मनुृष्यके 
मन, प्राण तथा शारीरिक जीवनको आध्यात्मिक चेतनाके हाथों उठाये 
जानेके लिये तैयार करना है; उसे मनृष्यकों उस विन्दु तक छे जाना 
है जहाँ आन्तर आध्यात्मिक ज्योति पूरी प्रकट होते छगती है। उसी 
विन्दुपर घर्मको अपने-आपकों गौण कर देना सीखता चाहिये, अपने वाह्म 
लक्षणोंपर आग्रह नहीं करना चाहिये, अपितु आन्तर पुरुषको उसके अपने 
सत्य और तत्त्वका विकास करनेके छिये पूरा अवकाश देना चाहिये। 
इस बीच, मनुप्यके मन-प्राण और देहके जितने भागकों वह हाथमें 
ले सकता है उसे लेना चाहिये और मनुष्यके सारे क्रियाकलपोंको 
आध्यात्मिक विशाकी ओर मोड़ना चाहिये, उनके भीतरका आध्यात्मिक 
अर्थ प्रकट करना चाहिये, आध्यात्मिक परिमार्जनका संस्कार, आरम्भिक 
आध्यात्मिक स्वरूप प्रदान करना चाहिये। इसी प्रयत्तमें घर्मकों भूले 
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आती हैं, जिस सामग्रीसे उसका व्यवहार पडा है उसका स्वरूप ही इन 
मूलोका कारण है,--वह अवर सामग्री उन्हीं रूपोंपर आक्रमण करती 
है जो आध्यात्मिक और मानसिक, प्राणिक या श्वारीरिक चेतनाके बीच 
मध्यवर्ती तत्वोके रूपमें उपयोगी होनेकों अभिप्रेत हैं, और प्रायः वह 
उन्हें क्षीण, अवनत और अ्रष्ट कर देती है: परन्तु अध्यात्म-तत्त्व तथा 
प्रकृतिके बीच सेतुरूप होनेसे धर्मकी अधिकतम उपादेयता भी इसी प्रयत्न- 
में रहती है। मानव-क्रमविकासमें सत्य और भूल-शञ्रांति दोनों सदा साथ- 
साथ रहते है और यद्यपि भूल-आंतियोंका निराकरण अवश्य करना है, 
इनके स्राथ रहनेके कारण सत्यक्रा परित्याग तो नहीं करना है,---पह 
कार्य प्रायः कठिन होता है, और यदि अनगढ़ रूपसे किया जाय तो परि- 
णाम धर्मके शरीरपर शल्यक्रियाकी हानि पहुँचाना होता है: कारण, 
हम जिसे भूल मानते हैं वह बहुत प्रायः उस सत्यका प्रतीक या छद्मवेश 
या अ्रष्ठ या कुगठित रूप होता है जो शत्यक्रिय्राकी निर्मम उन्मूलकतामें 
खो जाता है,--मूल-अरंतिके साथ-साथ सत्यकों भी काट डाला जाता 
है--स्वयं प्रकृति अच्छे दानों और अपतृण और ' जंगली घासकों लंबे 
समय तक साथ-साथ फलने-फूलने देती है, कारण, प्रकृतिका अपना वद्धंन, 
उसका मुक्त क्रमविकास, ऐसा करके ही सम्मव होता है। 

क्रमविकासिका प्रकृति जब मनुष्यको आरम्मिक आध्यात्मिक चेतनाकी 
ओर पहली बार जगाती है तो स्थूछ सत्ताकों घेरे हुए 'अनंत' तथा 
'अदृष्य के एक अस्पप्ट बोबसे, मानवीय मन तथा इच्छाकी सीमितता 
भौर निःशक्तताके बोघसे, इस बोधसे ही आरम्भ करती है कि मनुष्यसे 
भी महत्तर कोई चीज जगतमें छिपी है, उसके कर्मके परिणामोंकी निर्धा- 
स्थिय मंगलकारिणो या अनिष्टकारिणी णक्तियाँ है, एक ऐसी शक्ति है्‌ 
जो, जिस स्थूल जगतूमें वह रह रहा है, उसके पीछे है और जिसने 
शायद स्वयं उसकी और जगत्‌की सृप्टि की है, या ऐसी शक्तियाँ ह्ँ 
जो प्रकृत्तकी गतिविधियोंको अनुप्राणित और अनुणासित करती है और 
स्वयं भी शायद अपनेसे परेके महत्तर अज्ञात'से शासित हैं। मनुष्यको 
यह निश्चित करना था क्रि ये शक्तियाँ क्‍या हैं, और उनसे सम्बन्ध 
स्थापित करनेका साधन प्राप्त करना था जिससे वह उन्हें प्रसन्न कर 
सके था अपनी सहाबताके छिए पुकार सके; उसने उन साथनोंकी भी 
खोज की जिनसे वह प्रकृतिकी छिपी गतिधाराओके स्रोतोंका पता पा सके 
ओर उनका सूत्रघार हो सके। ऐसा वह अपनी चुद्धिसि तुरन्त नहीं 
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कर सका, क्योंकि उसकी वृद्धि आरम्भमें केवल स्थूल तथ्योंके साथ 
व्यवहार कर सकती थी जबकि वह क्षेत्र अदृश्यंका था और इसके 
लिये एक अतिभौतिक दृष्टि तथा ज्ञानकी आवश्यकता थी; उसे यह काये 
संवोधि तथा सहजप्रवृत्तिकी क्षमताके विस्तरणसे करना था जो पशुमें आ चुकी 
थी; यह क्षमता, विचारणील जीवनमें सुस्थिर, स्थायी और मनोघर्मी होकर 
आरम्भिक मनुष्यमें अवश्य ही अधिक तीक्षण तथा सजग हुई होगी, यद्यपि 
तव भी, अधिकतर, एक निम्नतर क्षेत्रमें ही हुई होगी, क्योंकि मनृष्यको 
अपने सारे प्रथम आवश्यक आविष्कारोंके लिये, बड़े परिमाणमें, इसीपर 
निर्भर करना था। उसे अवगूढ़ अनुभवकी सहायतापर भी निर्भर 
करना था; कारण, उसने अपनी वुद्धि और इन्द्रियॉपर पूरा निर्भर 
करना सीखा, उससे पहले अवगृढ़ सत्ता भी अधिक सक्रिय हुई होगी, 
उसमें ऊपर उभर आनेकों अधिक तैयार हुई होगी, अपने व्यापारोंको 
वाहर निरूपित करनेमें अधिक समर्थ हुई होगी। प्रकृतिके साथ अपने 
सम्पकसे उससे इस भाँति जो संवोधि-स्फुरण प्राप्त किये उन्हें उसके 
मनने प्रणालीवद्ध किया और इस तरह घर्मके आरम्मिक रूपोंकी रचना 
की। संवोधिकी इस सक्तिय और तैयार शक्तिने उसे भौतिकके पीछे 
रहती अतिभौतिक शक्तियोंका बोध भी दिया; और अपनी सहजप्रवृत्ति 
और इस अवगूढ़ या अधिसामान्य अनुभूतिसे कि ऐसी अतिमौतिक 
सत्ताएं हैं जिनसे वह किसी तरह संपर्क कर सकता है, वह इस ज्ञानके 
क्रियाशील उपयोगके प्रभावी और व्यवस्थित साधनके आविष्कारकी ओर 
अभिमुख हुआ; इस तरह जादूकी और गुह्मविद्याके अन्य आरंभिक 
रूपोंकी रचना हुई। किसी समय उसमें यह स्फुरण अवश्य हुआ होगा 
कि उसके अन्दर ऐसा कुछ है जो भौतिक नहीं है, एक अन्तरात्मा है, 
जो शरीरके बाद भी रहता है; अदृश्यको जाननेके दवावसे सक्रिय होने- 
वाले कुछ अधिसामान्य अनूमवोंने उसके अन्दरकी इस सत्ताके सम्बन्धमें 
उसके प्रयम अपरिष्कृत भावोंके निरूपणमें अवश्य सहायता की होगी। 
केवल चादमें ही उसने यह अनुभव करना आरंभ किया होगा कि: उसे 
विश्वकी क्रियामें जो कुछ दीखता है वह किसी रूपमें उसके अन्दर 
अवश्य है और उसमें भी वे तत्त्व हैं जो अदृश्य विभूतियों और झक्तियों- 
को शुभाशुभके लिये उत्तर देते हैं; इस तरह उसके धामिक-नैतिक 
संस्कारों और उसकी आध्यात्मिक अनुमूतिकी संमावनाओंका आरम्भ 
हुआ होगा। प्रारम्मिक संवोधि-स्फूरणों, गुह्माचार, धामिक-सामाजिक 
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सदाचार, पुराण-कवाओंमे प्रर्तीक-हपस वर्णित रहस्य-ज्ञान अथवा अनुभवके 
समूहका समिश्रण, परन्तु गुप्त दीक्षा और अनुशासन द्वारा उनके मर्मका 
रक्षण,--यही मानव-वर्मको पूर्वकालीन भूमिका है जो आरम्ममें बहुत 
छिछली और बहिरंग रही है। निस्संदेह, आरम्ममें ये तत्व अमाजित, 
दोन और चुटिपूर्ण थे, परन्तु उन्होंने गहराई और प्रसारकी प्राप्ति की 
और कुछ संस्कृतियोंम वद्धित ग़ेकर उन्होंने बहुत विस्तृति और सार्थकता 
पायी । 

परन्तु मन तथा प्राणका विकास जेसे-जेसे बढ़ा,--कारण, प्रकृतिका 
मनुप्यमें पहला और सर्वोपरि व्यवसाय यही रहा है और जिन अन्य 
तत्त्वोंको बादमें पूरी तरह हाथमें लेकर ऊपर उठाना होगा उवकी उपेक्षा 
करके इस विकासकों आगे बढ़ानेमें वह हिंचकिचाती भी नहीं है,-- 
वौद्धीकरणकी ओर एक प्रवुत्ति आयी है और जो संवोधिमूछक, महंज- 
प्रवृत्तिक तथा अवगूड़ रुपायण प्रथम आये थे और आवश्यक भी थे उनपर 
युवितवुद्धि और मनोबुद्धिकी बढ़ती जक्तिके खड़े किये गये निर्माण छा गये। 
मनुप्य ज्यों-ज्यों भौतिक प्रकृतिके रहस्थों और प्रक्रियाओंका आविष्कार करता 
है, वह अपने गुद्यविद्या और जादुई विद्याके आरम्मिक आम्रयसे अधिका- 
धिक दूर हटता जाता हैं; ज्यों-ज्यों अधिकाधिक वस्तुओंकी व्यास्या 
प्राकृतिक क्रियाओसे, प्रकृतिकी यांत्रिक पद्धतिसे होती जाती है त्यों-त्यों 
देवताओं और अदृश्य शक्तियोंकी विद्यमानता और उनके अनुमूत प्रभाव- 
का भाव पीछे हृत्ता जाता है: परन्तु अपने जीवनमें एक आध्यात्मिक 
पत्वकी और आध्यात्मिक उपकरणोंकी आवश्यकता उसे तब भी अनु- 
भव होती है, अतएथय बह कुछ समय तक दोनों क्रियाओंकों साथ-साथ 
चालू रसता है। परन्तु घर्मंक्े गृह्य तत्व यद्यपि तब भी विग्वास-भमाव- 


42 


नाओोंके रूपमें घ्रत्त या संरक्षित रहते हैं, थे अनुप्ठानों और पौराणिक 


कथाओंमें जोझल भी हो जाते हे, अपना सार्थक लो देते और क्षीग 
ही जाते हैं थोर बौद्धिक तन्‍्च वद्धित होता है; अन्तमे, जब और जह 
बॉद्धीकरणकी प्रवूनि अति प्रदल्ल हो जाती है, मतवाद, आचार, अनप्ठान 
दाहिकः आचरण और नीतिवददकों छोड़ बाकी सब कुछक्ो काट निका- 


उनकी चेप्टा होती है। आाध्यात्मिम अनुमवका तत्व नी क्षीण हो 
झागा है ओर दोवल विश्वास, त्यावोच्छ्पाय और चैतिक सद्मचारपर निर्भर 
पर्छा प्रयास माना जाता है; पर्म, गुह्यविद्या तथा रहुस्थपन्थी अनभव- 


५ >> न हि 
कर कैटनतर इद५ कम :) दाता ठ्ह का या स्त्हः 
व प्रमंश खाग्यम भंग ॥) शातां ू और शक याद प्रवृत्ति होती 
5 ह १ 
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यद्यपि वह किसी भी प्रकार सार्वभौम या संपूर्ण नहीं होती, परन्तु फिर 
मी स्पप्ट या दृष्टियोचर रहती है--कि इन घक्तियोंमेंसे प्रत्येक अपने- 
अपने लक्ष्यके लिये अपनी-अपनी राहपर अपने-अपने पृथक्‌ और स्वतंत्र 
स्वभावानुसार चले। धमं, गुह्मविद्या और जो कुछ भी अतिमौतिक 
है, इन सबका पूरा निषेध इस पर्वका अन्तिम परिणाम है; यह हमारी 
प्रकृतिके गंभीरतर अंग्रोंके लिये शरणरूप रहनेवाले आश्रयदाता निर्माणों- 
को टुकड़े-टुकड़े कर देती अगंभीर बुद्धिका निर्मम और शुप्क आवेग 
होता है। परन्तु क्रमविकासिका प्रकृति तब भी अपने गृढ़ अभिप्रायों- 
को कुछ लोगोंके मनमें जीवित रखती और उन्हें एक उच्चतर भूमि 
और गम्मीरतर परिणामों तक ऊपर उठानेके लिये मनुष्यके महत्तर 
मनोमय विकासका उपयोग करती है। वर्तमान कालमें भी, विजयी 
वौद्धिकता। और मभौतिकवादके युगके वाद, हम इस प्राकृतिक प्रक्रियाके 
प्रमाण देख सकते हैं,--आंतरिक आत्माविष्कारकी ओर वापसी, आन्तरिक 
खोज और विचारणा, रहस्यानुमवके लियि एक नया प्रयास, आन्तर पुरुप- 
की टोह, अध्यात्म-तत्त्वके सत्य तथा बलके किसी वोधकी ओर: पुनर्जागरण, 
यह सब अभिव्यक्त होता आरम्भ करता है; अपने आत्मा और अन्तरात्मा- 
के लिये और विश्वके एक ग्रम्मीर सत्यके लिये मनुष्यकी खोज पुनरु- 
ज्जीवित होने, अपनी खोयी शक्तिको पुत्र: प्राप्त करने और प्राचीन 
मंतोंको नव-जीवन देने, नये विश्वासोंका निर्माण करने या साम्प्रदायिक 
चमंसे स्वतंत्र रहकर प्रगति करनेकी ओर प्रवृत्त होती है। बुद्धिने 
भी भौतिक आविप्कारके सामथ्यंकी प्राकृत्त सीमाओं तक पहुँचकर, 
उसके आधार-शलका स्पर्श कर और यह पाकर कि उससे प्रकृतिकी 
वाह्य प्रक्रियकके अतिरिक्त और किसीकी भी व्याल्या नहीं होती, मन और - 
प्राण-शक्तिके गंभीरतर रहस्यों और गुद्यविद्याके प्रदेशपर, जिसे उसने 
ठीकसे विचारे बिना वर्जित कर दिया था, अनुसंधानकी दृष्टि---किन्तु 
परीक्षणात्मक रूपसे और हिचकिचाहटके साथ ही--डालनी शुरू की 
है जिससे वह जात सके कि उनमें ऐसा क्‍या है जो सत्य हो। धमेने 
परी अपने अतिजीवनकी शक्ति प्रदर्शित की है और वह- ऐसे विकासक्रममें- 
से गुजर रहा है जिसका अंतिम अर्थ अमी भी अस्पप्ट है। मनका जो 
यह नया पर्व हमें आरम्म होता दीख रहा है वह चाहे कितने ही अपरि- 
प्कृत और हिचकिचाते रूपमें क्‍यों न हो, प्रकृतिमें आध्यात्मिक क्रम- 
विकासके किसी निर्णायक मोड़ और प्रगतिकी ओरके चापकी सम्मावना 
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उसमे देखी जा सकती है। घमर्म, जो कि प्रकृतिकी प्रथम अववौद्धिक भूमिकामें 
समृद्ध तो था, किन्तु साथ ही एक धूमिरता छिये हुए था, बुद्धिकि अति 
भारके नीचे योक्तिकताके स्पप्ट किन्तु रिक्त अन्तरारूमें चके जानेकी' 
ओर प्रवृत्त हुआ था; परन्तु अन्तमें उसे मानव-मनकी ऊब्बेमुखी गतिरेखा- 
का अनुसरण करना ही होगा और उसके शिखरोंपर अपने सच्चे था 
श्रेष्ठतम क्षेत्रती ओर अधिक पूरी तरह ऊपर उठना ही होगा'जो कि 
अतियौक्तिक चेतना एवं ज्ञानके प्रदेशमें है। 

यदि हम अतीतकों देखें तो यद्यपि प्राकृतिक क्रमत्रिकासकी इस 
घाराके अधिकांश आरम्मिक पर्व प्रागितिहासके अलिखित पृष्ठोंमें हमसे 
छिपे पड़े है, इसके प्रमाण हमें अमी भी दिखायी दे सकते हैं। यह 
प्रतिपादित किया गया है कि घममं अपने आरम्मकालूमें जीववाद, 
जड़पूजा, जादू, टोटमवाद, वर्जनवाद,  पुराणकथा और अन्च- 
विश्वासजात प्रतीकोंका समूह होनेके अतिरिक्त और कुछ नहीं था; बहाँ 
ओऔपधोपचार करनेवारा व्यक्ति पुजारी होता था; यह सब प्रारम्भिक 
मानव-अज्ञानकी मानसिक फफूंद था,--वादमें, अपने उत्तम रूपमें वह 
प्रकृति-पूजाका ही एक रूप था। आदिम मानसमें ऐसा हो भी सकता 
था, किन्तु हमें यह अनुनन्ध जोड़ना होगा कि उसके बहुतसे चिश्वासों 
और आवचारोंके पीछे एक अवर किन्तु बहुत ही प्रमावी प्रकारके सत्यका 
रहना सम्मव था जो हमारे श्रेष्ठतर विकासमें हमसे खो गया है। आदिम 
मनुष्य अपनी प्राण-सत्ताके एक नीजचेके और छोटे प्रदेशमें बहुत ज्यादा 
रहता है, और गुह्य स्तरपर यह एक ऐसी जदइय प्रकृत्तिके समरूप है 
जिसका स्वरूप वैसा ही है जौर जिसकी गुह्म श्तियोंको ऐसे ज्ञान तथा 
पद्धतियोंसे सक्रिय किया जा सकता है जिन तक पहुँचनेका द्वार निम्नतर 
प्राणिक संवोधि और 'सहजप्रवृत्तियाँ खोल दे सकती हैं। इसे घामिक 
विश्वास ओर आचरणके एक प्राथमिक परम निरूपित किया जा सकता' 
है जिसकी प्रकृति और रुचियाँ एक अमाजित तथा अविकसित रूपमें 
एम होंगी, परन्तु वह पर्व तब तक आध्यात्मिक नहों हुआ होगा 
छोटी-छोटी प्राण-कामनाओं और स्थल भौतिक हित्तकी सहायताओं लिये 
छोटी-छोटी प्राण-शक्तियों और जआादिमौतिक सत्ताओंको पुकारना उसका 
प्रमुख तत्त्व होगा। 

परन्तु यह आदिम पर्व,--यदि यह वस्तुतः एक आदिम पते हो, 
न कि जैसा यह हमें अमी भी दिखायी देता है, कोई पतन या शषेपांश 
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हो, सम्यताके किसी पहलेके युग-चक्रके उच्चतर ज्ञानससे कोई पुनःपतन 
या किसी मृत या जीर्ण-शीणं संस्कृतिके अ्रष्ट अवशेप हो,--केवछ एक 
आरम्म ही रहा होगा। उसके बाद, चाहे जिन किन्ही भी भूमिकाओंमेंसे 
निकालनेके वाद ऐसा हुआ हो, घधर्मका समुन्नत प्रकार आया जिसका 
अभिलेख हमे आद्य सम्य राष्ट्रोंके साहित्य अथवा अवशिष्ट प्रलेखोंमें 
मिलता है। एक वहुदेववादी विश्वास और आराघना, एक सुप्टि-शास्त्र, 
एक पौराणिक कथासंग्रह, आचार, व्यवहार, अनुष्ठान और नैतिक 
कर्तेव्योंकी कमी-कमी सामाजिक व्यवस्थामें गहरी परस्पर-गुम्फित एक 
जटठिरू प्रणालीसे संरचित यह घर्म-प्रकार सामान्यतः कोई राष्ट्रीय. अथवा 
सामुदायिक धर्म होता था जो विचार और जीवनके विकासकी उस 
स्थितिका अंतरंग अभिव्यंजक होता था जहाँ तक समुदाय पहुँच चुका 
हो। वाह्य संरचनामें हमें अमी मी गमीरतर आध्यात्मिक अर्थका अवलम्ब 
नहीं मिलता है, किन्तु यह रिक्तता अधिक विकसित श्रेप्ठतर संस्क्ृतियोंमें 
गुह्म ज्ञान और आचरणोंकी सवल पृष्ठभूमि द्वारा या नहीं तो आध्या- 
त्मिक बुद्धिमत्ता और अनुशासनके प्राथमिक तत्त्वके सहित सावधानीसे 
- रक्षित रहस्योंके द्वारा मर दी गयी। गुह्मविद्या अधिक प्राय: एक जोड़ 
सा अधिरचनके रूपमें आती है, परन्तु सदा वर्तमान नहीं होती; दिव्य 
शक्तियोंकी आराधना, यज्ञ, बाह्य धर्मपरायणता और सामाजिक नीति- 
शास्त्र प्रमुख अंग रहते हैं। जीवनके अर्थंका आध्यात्मिक दर्शन-प्रिद्धान्त 
या विचार आरम्ममें अनुपस्थित लगता है, परन्तु उसके आरम्म प्रायः 
पुराण-कथाओं और गूढ़ा्थोके भीतर रहते हैं और दो-एक उदाहरणोंमें 
इनमेंसे पूरे प्रकट हो जाते हैं जिससे वहु एक सबल पृथक अस्तित्व धारण 
“करता है। 

निस्संदेह यह संभव है कि सर्वत्र रहस्यवादी या गुह्मविद्याक्रा 
आरम्मिक साधक ही घर्मका ख्रष्टा रहा हों और उसीने अपनी गुप्त 
“खोजोंको विश्वास, पुराण और अनुष्ठानके रूपमें जन-मानसपर आरोपित 
किया हो; कारण, सदा व्यक्ति ही' प्रकृतिके संवोधि-स्फूरणोंको ग्रहण 
करता और, शेप मानवजातिको अपने पीछे घसीटते या खींचते हुए, 
आगेका डग मरता है। परन्तु यदि हम इस नयी रचनाका श्रेय अब- 
-चेततन जन-मानसको दें तब भी जन-मानसके अजन्दरके गृह्मविद्या और 
 रहस्य-विद्याके तत््वने ही उसकी रचना की है और उसे अवश्य ही ऐसे 
व्यक्ति सिले होंगे जिनके द्वारा उसका आविर्माव हो सका; कारण; 
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जनव्यापी अनुभव या आविप्कार या प्राकद्य प्रकृतिकी प्रथम पद्धति 
नहीं है; अग्नि किसी एक ही या कुछ ही विदुओंपर दीप्त की जाती 
है और वह एक गहाग्निस दूसरी गृहाग्निमें, एक वेदीसे दूसरी वेदीमें 


ए्‌ 
फैलती जाती है। परन्तु रहस्यवेत्ताओंकी आध्यात्मिक अमीष्सा तथा 
अनुभूति सामान्यतः गुप्त सूत्रोंकी मंजूपामें घरी जाती थी और केवल * 
थोडेसे दीक्षित लोगोंको दी जाती थी; बाकी लोगोंको वह घारमिक या 
पारम्परिक प्रतीकोंके समूहके अन्दर रखकर पहुँचायी जाती या बल्कि 
उनके लिये संरक्षित की जाती थी। ये प्रतीक ही आदिकालीन मानव- 
मानसमें घमंका मर्म-तत््व होते थे। 

इस दूसरे पर्वमेंसे तीसरेका उदय हुआ जिसने गुप्त आध्यात्मिक 
अनुभव तथा ज्ञानकों मुक्त करना और उसे सब लोगोंके हाथोंमें एक : 
ऐसे सत्यके रूपमें रखना चाहा जो सर्वरुचिकर हो और सर्वसुलम भी। 
एक यह प्रवृत्ति सब हो उठी कि आध्यात्मिक तत्त्वको घमंका यथार्थ 
सार ही नहीं बनाया जाय, वरन्‌ किसी वहिरंग शिक्षा द्वारा उसे सारे 
आराघकोंके लिये प्राप्य भी कर दिया जाय; जैसे प्रत्येक रहस्यतंत्रकी 
ज्ञान और साधनाकी अपनी-अपनी पद्धति थी, वेसे ही अब प्रत्येक धर्मंकी 
अपनी ज्ञान-पद्धति, अपना सिद्धान्त्त और अपनी आध्यात्मिक साधना 
होनी थी। यहाँ आध्यात्मिक क्रविकासके अंतरंग और वहिरंग. इन दो खूयोंमें, 
रहस्यसाधकके मांगे और धामिक मनुप्यके मागेमें हमें क्रमवेकासिकी 
प्रकृतिका युगल तत्त्व-विबान दिखायी देता है, एक तत्व छोटेसे परिसरमें 
अन्तरावगाही और संकेंद्रित विकासका, और एक तत्त्व विस्तरण तथा प्रसरणका 
जिससे कि अभिनव - सृष्टि यथासम्भव विशालतम क्षैत्रमें सर्वसामान्य 
हो सके। इनमें प्रथम है संकेंद्रित, सक्रिय और प्रमावी गतिधारा, द्वितीयकी 
प्रवृत्ति व्याप्ति एवं प्रतिप्ठाकी है। इस नयी प्रगतिका परिणाम यह हुआ 
कि आरम्ममें थोड़ेसे व्यक्तियों द्वारा साववानीसे संरक्षित आध्यात्मिक 
अभीष्सा मानवजातिमें अधिक सामान्य रूपसे व्याप्त हो गयी; किन्तु उसकी 
शुद्धता, ऊँचाई और तीज्रतामें कमी आ गयी। रहस्यवादियोंने अपने 
प्रयासको अतियौक्तिक ज्ञानकी शक्ति, संबोधिमूलक, प्रेरणामरूक, स्वतः 
प्रकाशक ज्ञानकी शक्ति और आन्तरिक सत्ताकी गृहाय सत्य तथा अनभवर्मे 
प्रवेश करनेकी शक्तिपर अधिष्ठित किया था: परल्तु ये शक्तियाँ जन- 
साधारणके अधिकारमें नही हैं या .यदि हैं भी, तो अमाजित, अविकसित 
और खंडित आरंभिक रूपमें ही जिसपर कुछ भी सुरक्षित रूपमें अधिष्ठित 
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तहीं किया जा सकता; अतः इस नयी प्रगतिमें उन्तके लिये आध्यात्मिक सत्यको 
मत और सिद्धान्तके वौद्धिक रूपों, आराबनाके भावुक रूपों और एक' 
सरल किन्तु अर्थपूर्ण कर्मकांडकी पोशाक देनी पड़ी। साथ ही वह सबल 
आध्यात्मिक केन्द्रक व्यामिश्र और मन्दीमृत हो गया, उसमें खोट मिल 
गया; मन, प्राण और शारीरिक प्रकृतिके निम्नतर तत्व उसपर आक्रमण 
और उसकी नकल करने हूंगे। अप्रामाणिक और क्षत्रिमका यह मिश्रण, 
खोद और आक्रमण, रहस्योंका यह दृूपण और उनके सत्य तथा तात्परयका 
विछोप, साथ ही, अदृश्य शक्तियोंके साथ सम्पर्क करनेसे प्राप्त होनेवाली 
गृुह्य शक्तिका अपव्यवहार, इन्हीं सबसे आदिकालीन रहस्यवेत्ता अधिकतम 
भय खाते थे और इनको रोकनेके लिये वे गोपनता बनायी रखते थे, 
कठोर अनुद्यासन रखते थे, रहस्यको थोड़ेसे अधिकारी दीक्षित जनोंतक 
ही' सीमित रखते थे। विस्तरणशील गति और परिणामगत आक्रमणका 
दूसरा अभद्र फल या संकट यह हुआ है कि आध्यात्मिक ज्ञानको बौद्धिक 
आकार देकर उसके सिद्धान्त-मत बनाये गये गौर जीवन्त साधनाको 
जड़ आकार देकर उपासना-पद्धति, धर्माचार और अनुष्ठानका मृत पिंड 
बसा दिया गया; इस यंत्रीकरणसे काल-क्रममें धर्मके शरीरमेंसे आत्माका 
कच कर जाना अवश्यम्मावी हो गया। परन्तु यह संकट उठाना त्तो 
था ही, कारण, विस्तारकारिणी गतिधारा क्रमविकासिका प्रकृतिमें आध्या- 
त्मिक प्रेरणाकी अन्तर्तिहित आवश्यकता थी। 
इस तरह वे घर्मं अस्तित्वमें आये जो प्रमुखतः या कुछ मिलाकर 
किसी आध्यात्मिक परिणामके लिये धर्मपंथ और अनुष्ठान-कर्मंपर निर्मर 
करते हैं, परन्तु फिर भी, अपने अनुभवके सत्यके कारण उस मूलभूत 
आन्तरिक सत्यकों घृत रखते हैं जो उनमें आरम्ममें वर्तमान था और 
तबतक टिका रहता है जबतक कि उसे चालू रखनेवाले या उसका 
पुनर्ववीकरण करनेवाले लोग रहते हैं; यह उन लोगोंके छिये साधन होता है 
जिन्हें मगवान्‌को पाने और अध्यात्म-तत्त्वको मुक्त करनेकी आध्यात्मिक प्रेरणाने 
स्पर्श किया है। इस विकास-घटनाके कारण आगे जाकर दो प्रवृत्तियोंमें 
विभाजन हुआ है, कैथोलिक और मप्रोटेस्टेंट, उदारपंथी और नवविधानी; एक 
तो धर्मके आदि नमनीय स्वमाव,-उसकी वहुमुखता और मानव-आ्राणीकी 
सारी प्रकृतिके लिये उसकी आकर्पणश्नीकताके किसी संरक्षणकी ओर प्रवृत्ति, 
दूसरी वह जो इस उदासरुताका मंजन करती और केवल विश्वास, उपासना 
तथा आचरणपर निर्भर करनेका आग्रह रखती है, इसके लिये उन्हें 
प्र9,9 
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इतना सरल करती है कि थे सामान्य बुद्धि, हृदय तथा नैतिक इच्छाको 
तुस्त और आसानीसे रचिकर लगें। यह मोड़ अतिशय वौद्धीकरणके 
उद्मवमें जो कुछ अदृष्य है उसके साथ सम्पर्क स्थापित करना चाहते 
गुह्य _तत्वोंमेंस अधिकांशका अपयश और तिरस्कार करने, वहिस्तलीय 
समनको आध्यात्मिक प्रयासका पर्याप्त वाहन मानकर उसपर निर्भर करनेकी 
प्रवृत्तिके उद्भवमें सहायक रहा है; आध्यात्मिक जीवनमें एक विशेष शप्कता, 
एक संकीर्णता और एक अल्पता प्रायः ही इसके परिणाम रही हैं। 
इसके अतिरिक्त जब बुद्धिने इतने साशेकों अस्वीकार किया, इतने सारेकों 
निकाल बाहर किया, तो उसे इसका प्रचुर अवकाश और अवसर भिला 
कि वह औरको भी अस्वीकार करती चले, फिर अन्तमें वह सब ' 
कुछको ही अस्वीकार कर दे, आध्यात्मिक अनूमवका भी निषेध करे और 
आध्यात्मिकता तथा धर्मको निकाल बाहर करें, केवल अपनें-आपको 
एकमात्र उत्तरजीदिनी शक्तिके झूपमें छोड़े। परन्तु भात्मासे शून्य बुद्धि 
केवछ वाह्य ज्ञान, यंत्र और निपुणताका ही ढेर बना सकती है, अन्तमें 
जीवनी-शक्तिके गुप्त ज्लोत सूख जाते हैं और एक अवनति होने छूगती 
हैं; तव कोई ऐसी आन्तरिक शक्ति भी नहीं रहती जो जीवनकी रक्षा 
था नये जीवनकी सूप्टि कर सके, तब मृत्यु और विधदत और पुराने 
अज्ञानसे एक नवारम्मके अछावा और कोई राह नहीं रह जाती। 
क्रमविकास-तत्त्वके लिये यह सम्मव था कि वह संकेंद्रणणी रीति 
भौर विसरणकी रीतिके श्रेष्ठतर समन्वयकी ओर अधिक विज्ञ प्राचीन 
सामंजस्थको भंग करके नहीं, वरन्‌ उसके विस्तरणके द्वारा बढ़ता हुआ, 
अपनी आदि गतिवारांकी संपूणंताको संरक्षित रखता। हमने देखा है 
कि भारतमें कऋरमविकासिका प्रकृतिकी आद्या संचोधि और समग्र ग्रति 
टिकी रही है। कारण, मारतमें घने अपले-आपको किसी एक सिद्धान्त 
या -मतसे सीमित नहीं रखा; उसने विभिन्न निरूपणोंको एक विपुरू 
संख्यामें प्रवेश ही नहीं दिया, वरन्‌ उन सारे तत््वॉंको अपने अन्दर 
सफलतासे अंतर्विष्ट किया जो धर्मके क्रधिकासकी यात्रामें पनये हैं और 
उनमेंसे किसीका भी निपेव या उच्छेद करनेसे अस्वीकार किया: उसमे 
गुह्यविद्याका विकास उसकी आत्यन्तिक सीमाओंतक किया,. सब प्रकारके 
अध्यात्म-दर्शनोंकी स्वीकार किया, आध्यात्मिक उपलब्धि, अनमति और 
साधनाकी प्रत्येक सम्भव घाराका अनुसरण उसकी उच्चतम, गभीरतम 
था विशालतम निष्पत्ति तक किया। उसकी पद्धति क्रमविकासिका प्रकृतिकी 
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ही पद्धति रही है, उसने सारी विकास-धाराओंको, आधारके विभिन्न 
अंगोंके साथ सम्पक और उनपर क्रिया करनेके आत्माके सारे साधनोंको, 
मनुष्य और परम या भगवानके संगमके सारे पंथोंको अवकाश दिया है, 
लक्ष्की ओर बढ़नेकी हर सम्मव राहका अनुसरण और उसके चरमत्व 
तकमें भी उसका परीक्षण करने दिया है। मनुप्यमें आध्यात्मिक 
क्रमविकासकी सारी भूमिकाएँ हैं और प्रत्येकको अध्यात्मकी ओर जानेके 
अपने-अपने भार्गका, ऐसे मार्गका अवसर या साथन देता होता है जो 
उसके सामरथ्यके उपयक्‍्त हो, जिसका उसे अधिकार हो। जो आदिम 
रूप वे रह गये उतपर भी रोक नहीं रग्रायी गयी, वरन्‌ उन्हें एक 
गरभी रतर सार्थक्यकी भूमितक ऊपर उठाया गया, जबकि साथ ही सुक्ष्मतम 
परम व्योममें उत्तुंगतम आध्यात्मिक शिखरोंकी ओर बढ़नेका चाप रहा 
था। यहाँ तक कि धर्मके अपवर्जक साम्प्रदायिक प्रकारका भी बहिष्कार 
नहीं किया गया; यदि सामान्य लक्ष्य तथा सिद्धान्तसे उसका मेल 
स्पप्ट हो तो उसे सर्वंस्ाामान्य व्यवस्थाके अनन्त वैविध्यके अन्दर प्रवेश 
दिया जाता था। परत्तु इस नमनीयताने एक निर्धारित धामिक-सामाजिक 
व्यवस्थाका अवलूम्ब छेना चाहा, और उस व्यवस्थामें उसने मानव-प्रकृतिके 
क्रमिक सम्पादनके सिद्धान्तकों व्याप्त कर दिया जो कि अपने उच्चतम 
विन्दुपर एक परम आध्यात्मिक प्रयासकी ओर मुड़ा हुआ था; सामाजिक 
व्यवस्थाकी यह दृढ़वद्धता जो किसी समय जीवतकी एकताके लिये तो 
शायद आवश्यक थी, मले ही वह साथ ही साथ आध्यात्मिक स्वतंत्रताके 
लिये एक निश्चित और सुरक्षित आधारके रूपमें आवश्यक न भी रही 
हो, एक ओर संरक्षणार्थ शक्ति रही है, परन्तु साथ ही सम्पूर्ण सार्वमौमताके 
सहजात अन्‍्तर्मावके मार्यमें महा बाधा होकर भी रही है, अति-केलासन 
तथा प्रतिवन्धका तत्त्व भी रही है। सुदृढ़ आधार अपरिहार्य हो सकता 
है, किन्तु उसे भी, यदि बह सारतः सुनिश्चित हो गया है तो भी, अबने 
रूपोंमें नमतीयताके छिये, क्रमवंकासिक परिवर्ततके लिये, समर्थ होता हीं! 
चाहिये; व्यवस्था तो वह अवश्य हो, परन्तु वर््धमान व्यवस्था हो।' 

तथापि, इस महान और बवहुमुख घामिक तथा आध्यात्मिक विकासका 
सिद्धान्त स्वस्थ सिद्धान्त था, और समग्न जीवन तथा मानव-प्रकृंतिको 
अपने अन्दर लेकर, बुद्धिके वर्द्धनको प्रोत्साहित कर और कमी भी उसका 
विरोध न कर या उसकी स्वतंत्रताकों सीमित न कर, बल्कि उसे आध्या- 
त्मिक खोजकी सहायताके लिये आमंत्रित कर: उसने उस संधर्ष या 
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अनुचित प्रधानताको रोक दिया जिसके कारण पाइचात्य जगतमें धामिक 
सहजवृत्ति कुंठित हुई और सूख गयी और शुद्ध जड़वाद तथा अधामिकतामें 
डवकी छगी। इस नमनीयता तथा सादंभौमताकी पद्धति, जो कि सारे 
मतों और हूपोंको स्वीकार करती परन्तु उनका अतिक्रमण भी करती है 
और प्रत्येक प्रकारके तत्त्वकों अनुमति देती है, ऐसे बहुतेरे परिणाम - 
उत्पन्न कर सकती है जिनपर विशुद्धिवादी आपत्ति कर सकता है, किन्तु 
इसका बड़ा समर्थक परिणाम रहा है आध्यात्मिक प्राप्ति और प्रयास 
और खोजका अनुपम प्रचुर ऐश्वर्य और उसकी वहुयुगव्यापिनी आयु और 
दुराक्रम्य स्थायिता, सावंजनीनता, सार्वमौमता, ऊँचाई, सूक्ष्मता और 
बहुमुखी विशाूता। विकासक्रमके विशालतर रक्ष्यको यदि किसी भी 
परिपूर्णतासे क्रियान्वित होना है तो वह वस्तुतः किसी ऐसी ही सावे- .. 
भौमता और नमनीयतासे हो सकता है। घर्मसे व्यक्ति चाहता है 
आध्यात्मिक अनुभवके उन्मीरूनका द्वार या उसकी ओर मुड़नेका साघन,-; 
ईंदवरसे आन्तर संयोग, या मार्गपर पश्रप्रदर्शनका- सुनिदिचत प्रकाश, यहाँके 
बादका आश्वासन या अधिक सुखद पारलोकिक भविष्य; ये आवश्यकताएँ-* 
सैद्धान्तिक विश्वास और साम्प्रदायिक उपासनाके अधिक संकीर्ण आधारपर--- 
पूरी कर दी जा सकती ैं। परन्तु: प्रकृतिका वह विद्ञाल्ूतर उद्देश्य“ 
भी तो है कि वह मनुष्यमें आध्यात्मिक विकासकी तैयारी करे और उसे: 
आगे बढ़ाये -और मनृष्यको आध्यात्मिक जीवमें परिणत करे; मनुष्यके- 
प्रयास-और आदर्शकों उस दिशामें प्रवृत्त करने और -जो लोग तैयार * 
हैं उनमेंसे अत्येकको - उस ओरके मागंपर डग भरतेकी सम्भावना प्रदान 
करनेके * लिये साधन-रूपमें धर्म प्रकृतिके लिये उपयोगी है। इस उद्देश्यके- 
लिये प्रकृति अपने- द्वारा सुप्ट उपासना-पद्धतियोंकी अभित विविधता-: 
को काममें- छेती है जिनमेंसे कुछ तो नियत, भानकित और निश्चयात्मिका 
होती हैं, बाकी - अपेक्षाइत नमनीय, नानाविध और बहुमुखी। जो घ्म- 
स्वयं ही धर्मोका समूह हो और साथ ही प्रत्येक मनृष्यको- आन्तरिक- 
अनुमतत्त उसका अपना मोड़ देता हो, वही घम्म प्रकृतिके इस उद्देश्यसे - 
अधिकतम मेल खायगा: वह आध्यात्मिक विकास तथा पुष्पणकी समृद्ध 
नसरी होगा, जीवके अनुशासन, प्रयास, आत्मोपरूब्धिका विशाल बहुवर्गी : 
शिक्षाकवयः होगा। धर्मने जो कोई भी भूलें की हों, उसका कार्य कौर- 
उसकी भहान्‌ तथा अपरिहाय उपयोगिता तथा सेवा यही है,-- 


मनके अन्नानमेंसे होकर '“अध्यात्म-सत्ता'की संपूर्ण चेतना तथा आत्म-. 
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ज्ञानी ओर हमारी यात्रामें पश्रप्रदर्शनका यह वरद्धमान प्रकाश दिखाते 
रहना। 
गुह्मविद्या, अपने साररूपमें, मनृप्यका प्रकृतिके गुप्त सत्यों और 
' शक्यताओंका ज्ञान प्राप्त करनेका प्रयास है जो मनृष्यको उसकी सत्ताकी 
स्थूल सीमाओंकी दासतामेंसे निकालकर ऊपर उठायगा। यह विद्या, 
विशेषतः, प्राणपर मनकी और जड़पर मन तथा प्राण दोनोंकी रहस्यमयी, 
गृह्म और अपरोक्ष किन्तु वाह्यतः अभी भी अविकसित शक्तिको अधिकृत 
तथा संग्रठित करनेका प्रयत्त है। साथ ही यह प्रयास होता है कि 
विश्व-सत्ताकी अतिभौतिक ऊँचाइयों, गहराइयों और मध्यवर्ती स्तरोंके 
लोकों और सत्ताओंके साथ सम्पर्क स्थापित किया जाय और इस सम्पर्कका 
उपयोग उच्चतर सत्यपर अधिकार करने और प्रकृतिकी शक्तियों और 
क्षमताओंपर प्रभुता पानेके मानव-संकल्पमें उसकी सहायता देनेके लिये 
किया जाय। मनृष्यकी यह अभीप्सा इस विश्वास, संबोधि या संकेतपर 
'खड़ी होती है कि हम केवरू कीचके जीव नहीं, वरन्‌ अन्‍्तरात्मा हैं, मन 
हैं, इच्छावल हैं और हम इस जगत्‌ तथा प्रत्येक जगत्‌के सारे रहस्योंको 
“जान सकते और प्रकृतिके शिष्य ही नहीं, अपितु उसके रहस्यज्ञाता और 
स्वामी वन सकते हैं। गुद्यविद्याके तांत्रिकने स्थूल वस्तुओंका रहस्य 
: भी जानना चाहा और इस प्रयासमें उसने नक्षत्रविद्याका विकास किया, 
'रसायनशास्त्रकी रचना की, अन्य विज्ञानोंको प्रेरणा दी, ज्यामिति और 
' संख्या-विज्ञानकों भी काममें लिया; परन्तु इससे भी अधिक, उसने अति- 
प्राकृतिक रहस्य जानने चाहे। इस अथथंमें गुह्मविद्याको अतिप्राकृतिकका 
विज्ञान कहा जा सकता है; परन्तु वह वस्तुतः केवल अतिभीतिकका 
' आविष्कार, भौतिक सीमाका अतिक्रमण है,--शुह्मविद्याका मम॑ वह 
' असम्मव मरीचिका नहीं है जो प्रकृतिकी सारी शक्तिसे परे या वाहर 
चले जाने और शुद्ध कपोलकल्पना तथा मनमाने चमत्कारकों सर्वश्नक्ति- 
' शाली रूपसे प्रभावी वनानेकी आशा करती है। जो हमें अतिप्राकृतिक 
लूगता है वह बसस्‍्तुतः या तो जड़ भ्रक्षतिमें अन्य-प्रकृतिके व्यापारोंका 
स्वतःस्फूर्त अभिधावन है या, गृद्यवेत्ताके कार्य में, वैश्व सत्ता' तथा ऊर्जा' 
« की उच्चतर ज्यवस्थाओं या श्रेणियोंके ज्ञान और वरढूकों अधिक्षत करना 
और उनकी दाक्तियों तथा प्रक्रियाओंको,--परस्पर-सम्बन्धकी सम्मावनाओं 
और भौतिक प्रभाव-सम्पादनके साधनोंकों हस्तगत करके,--भौतिक जगतूमें 
प्रमावोत्पादनकी ओर, निर्देशित करता हैं। मन और प्राण-शक्तिके ऐसे 
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सामथ्य है जो प्रकृतिके द्वारा जड़में मनन और प्राणके वत्तेमान व्यवस्था- 
पनमें सम्मिलित नहीं किये गये है परन्तु शक्‍्य रूपमें हैं और जिन्हें 
ओऔतिक वस्तुओं तथा घटनताओंपर प्रभाव डालनेके छिये लाथा जा सकता 
या वर्तमान व्यवस्थापनके अन्दर लाकर जोड़ भी दिया जा सकता हैं 
जिससे वे हमारे अपने प्राण और शरीर॒पर मनका अधिकार बढ़ा सकें 
या दूसरोंके मन, प्राण और शरीरपर या विश्वशक्तियोंकी गतिविविपर 
क्रिया कर सकें। आधुनिक युगमें सम्मोहनकी मान्यता,-न्यद्यपि बह 
प्रयोग अभी मी संकीर्ण और सीमित है, अपनी पद्धति तथा सिद्धान्त- 
ज्ञानसे सीमित है,--उन गुह्य शक्तियोंके इस प्रकारके आविष्कार और 
प्रणालीवद्ध प्रयोगका उदाहरण है जो अन्यथा हमें केवल किसी ऐसी 
अनियमित या गुप्त क्रियासे ही स्पर्ण करती हैं जिसकी प्रक्रिया हमें 
अज्ञात हो या अपूर्ण रूपसे थोड़ेसे ही छोगोंकी पकड़में आती हो। वस्वुतः 
हमपर सारे ही समय सुझावोंकी घौलरू-घप्पड़ चलती रहती है; सुझाव जाते 
हैं हमारी विचारणामें, हमारे आवेग, संकल्प, भावोच्छवास और संवेदनमें, 
विचार-तरंगोंमें, प्राण-तरंगोंमें; ये सुझाव हममें या हमपर दूसरोंसे या 
विश्व-ऊर्जासे आते हैं, किन्तु इनकी क्रिया और प्रभाविताका हमें ज्ञान नहीं 
होता। इन गतियों और इनके विधान तथा सम्मावनाओंको जानने, इनके 
पीछे रहनेवाले बल या प्रकृतिशक्तिकों अधिकृत और व्यवहृत करने 
या इनसे हमारी रक्षा करनेका व्यवस्थावद्ध प्रयास गुद्यविद्याके एक प्रान्तके 
अन्तगेत आयगा: परन्तु उस प्ान्तका भी यह एक छोटासा ही भाग 
होगा, कारण, इस बहुत ही अल्प-अन्वेपित ज्ञानके इस बृह्त्‌ प्रदेशके सम्भव 
क्षेत्र, उपयोग और प्रक्रियाएँ विशारू तथा बहुल हैं। 

आधुनिक काल्‍ूमें, मौत्तिक विज्ञानने जेसे-जैेसे अपने आविष्कारोंकी 
वृद्धि की और प्रकृतिकी गुप्त भौतिक शक्तियोंको मानव-उपयोगके लिये 
मानव-ज्ञान द्वारा शासित क्रियामें नियोजित किया, गुहाविद्या पीछे हटती 
गयी और अन्‍्तमें यह कहकर अलूग हटा दी गईं कि एकमात्र स्थूल ही' 
सत्य है और मन तथा प्राण जड़की विभागीय क्रियाशीलताएँ मात्र हैं। 
इस आधारपर, मौतिक ऊर्जाको सारी वस्तुओंकी कुंजी मानकर, विज्ञानने 
हमारे मत और प्राणके सामान्य और अपस/मान्य व्यापारों और क्रिया- 
कलापोंके भौतिक साधनविनियोग और प्रक्रियाके ज्ञान द्वारा मन तथा 
आ्राणकी' प्रक्रियाओंपर अधिकारकी ओर बढ़नेका प्रयत्न किया; आध्या- 
त्मिकको मानसताका कोई एक रूप ही कहकर उपेक्षित किया जाता 
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है। प्रसंगवद्ञ यह कहा जा सकता है कि यदि यह प्रयास सफल हो गया 
तो यह मानवजातिके अस्तित्वके लिये संकटहीन नहीं होना चाहिए, जैसेकि 
अभी मी कुछ अन्य वैज्ञानिक आविष्कारोंका इतनी बड़ी और संकटपूर्ण 
घक्तियोंसे व्यवहार करनेके छिये मन और नैतिकताकी दिल्लामें अग्रस्तुत 
मानवजाति द्वारा दुरपयोग अथवा अनिपुण व्यवहार होता है; कारण, 
यह एक कृत्रिम नियंत्र-०म होगा जो हमारे जीवनको आधार तथा अवलूम्ब 
देती गुप्त शक्तियोंके किसी भी ज्ञानके बिना प्रयुक्त किया जाता होगा! 
पाश््वात्य जगतमें गुह्मयविद्याकों इस प्रकार आसानीसे हटा दिया जा 
सका, कारण, वहाँ वह कमी भी वालिग नहीं हुई, उसने कमी भी 
परिपक्वता और कोई दाझ्निक या ठोस व्यवस्थावद्ध भित्ति नहीं प्राप्त 
की। उसने अतिप्राकृतिकके रोमांसका उपभोग अत्ति' स्वच्छंदतासे किया 
या अधिसामान्य शक्तियोंके उपयोगके लिये सूत्रों और प्रभावी विधियोंके 
आविष्कारपर ही अपने प्रधान प्रयत्तनको एकाग्र करनेकी भूछ की। 
वह च्यूत होकर सफेद और काछा जादू या गुह्य रहस्यवादकी रूमानी' 
या ऐंद्रजालिक साज-सामग्री हो गयी और आखिरकार जो एक सीमित 
तथा अल्प ज्ञान ही था उसका एक अतिरंजित रूप हो गयी। इन प्रवु- 
त्तियों और मानसिक आधारकी इस अनिर्चितिके कारण गुझह्मविद्याका 
बचाव कठिन और उसका अपयश सरल हो गया, वह सुगम और सहज- 
वेध्यः लक्ष्य बन गयी। मिस्र और पूर्वमें ज्ञानकी यह धारा एक महत्तर 
और अधिक व्यापक प्रयास तक पहुँच गयी : यह अधिक प्रभूत परि- 
पक्‍वता अभी भी तंत्रोंकी अपूर्व प्रणालीमें अक्षत देखी जा सकती हैं; 
यह विद्या केवल अधिसामान्यका वहमुख ज्ञान नहीं थीं, उसने घधमंके 
सारे गुह्य तत्त्वोंका आधार प्रदान किया और आध्यात्मिक साधना तथा 
आत्मोपलब्धिकी एक महान्‌ और सशक्त प्रणाह्लीका भी विकास किया। 
कारण, उच्चतम गुह्ेविद्या बह है जो मत, प्राण और अध्यात्म-तत्त्वकी 
गुप्त गतिविधि और क्रियाशील अधिसामान्य सम्मावनाओंका आविष्कार 
करती और हुमारी मानसिक, प्राणिक तथा आध्यात्मिक सत्ताकी 
श्रेष्ठतर प्रमावशालितांके लिये उनका उपयोग उनकी सहजात शक्तिसे 
या किसी प्रक्रियाके प्रयोग्से करती है। 

लोकमतमें गुह्मयविद्याको जादू और जादूई सूत्रों और अतिग्राकृतिककी 
एक अनुमानित क्रियाविधिसे संयुक्त किया जाता है। परन्तु यह एक 

2१ 


ही पहलू है और यह सर्वथा कोई अंध-विश्वास भी नहीं जैसा होनेकी 
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कल्पना वे लोग गवसे करते है जिन्होंने गुद्य प्रकृति-्णवितके इस प्रच्छन्न 
रूपको गहराईसे नहीं देखा है या देखा ही नही है. या उसकी सम्मावनाओं- 
का परीक्षण नहीं किया है। सूत्र और उनके प्रयोग, प्रसुप्त शक्तियों- 
का यंत्रीकरण,--ये जैसे भौतिक विज्ञानमें ठीक वेसे ही मनःशक्तित और 
प्राणशवितके गुह्य उपयोगमें मी आश्चर्यकारी रूपसे प्रमावी हो सकते हैं, 
परन्तु यह केवड एक गौण पद्धति और एक सीमित गतिमुख है। कारण, 
मन और प्राणकी शक्तियाँ अपनी क्षियामें नमनीय, सूक्ष्म और परिवतंन- 
शीरू है, और उनमें जड़तत्वकी अनम्यता नहीं; उन्हें जाननेमें, उनकी 
क्रिया और पद्धतिकों समझनेमें, उनके विनियोगमें, यहाँ तकाक्कि उनके 
स्थापित सूत्रोंकों समझने और उनके उपयोगमें भी एक सूद्ष्म तया नम- 
नीय संबोधि आवश्यक है। यंत्रीकदरण और अनम्य सूुत्रीकरणपर अत्य- 
घिक बल देनेसे इस परिणामकी सम्मावना होती है कि ज्ञान वंजर हो 
जाय या सृत्राकारमें सीमित हो जाय और व्यावहारिक क्षेत्रमं बहुत सारी 
भूल-भ्रान्ति, अज्ञानमयी रूढ़ि, अपव्यवहार और विफलताका आगमन 
हो। चूंकि अब हम इस अंधविश्वासको पार कर रहे हैं कि जड़ ही 
एकमात्र सत्य है, प्राचीन गुह्मविद्या और नये निरूपणोंकी ओर, साथ ही, 
मनके अभी भी प्रच्छन्न रहते सत्यों और शक्तियोंके वैज्ञानिक अनुसंधान- 
की ओर और चैत्यिक तथा असामान्य या अधिसामान्य अतीन्द्रिय व्यापारके 
घने अध्ययनकी ओर पीछे जाना सम्मद है, और उसके कुछ अंश दृष्डि- 
गोचर भी हो गये हैं। परन्तु उसे यदि अपनी परिपृत्ति करनी है तो 
सच्ची भित्ति, सच्चे रूृक्ष्य तथा सच्ची दिशाका, अनुसंघानकी इस घधाराके 
आवश्यक अनुवन्धों और पू्वाविधानोंका पुनः आविष्कार करना होगा; 
उसका सबसे महत्त्वपूर्ण ऊक्ष्य मनःशक्तित और प्राण-शक्तिके छिपे सत्यों 
और सामथ्यों और निगूढ़ अध्यात्म-तत्त्वकी श्रेप्ठठार शक्तियोंका आविष्कार 
ही हीना चाहिये। गुद्य विज्ञान, सारत:, अवगूढ़का, हमारे अपने अन्दरके 
अवगूढ़का ओर जगत्‌-अ्कृतिके अन्दरके अवगूढ़का, और जो कुछ भी अवगृढ़- 
से सम्बन्धित है, जिक्षमें अवचेतन तथा अतिचेतन सम्मिलित हैं, उस 
सबका विज्ञान है, ओर आत्मज्ञान तथा जगतज्ञानके अंग्र-हपमें और 
उस ज्ञानके सही सक्तियकरणके छिये उसके उपयोगका विज्ञान है। 
उच्चतम ज्ञानकी ओर वुद्धिके हरा जाना, मनके द्वारा उसे आयत्त 
करना, मानव-प्राणीमें प्रकृतिकी इस गतिधाराके लिये अपरिहार्य सहायता 
है। सामान्यतः हमारे बाह्य तहूपर मनुप्यक विचार और कर्मका प्रधान 
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उपकरण युक्तिवुद्धि है, वह वुद्धि है जो प्रेक्षण करती, समझती और 
व्यवस्थित करती है। अध्यात्म-वत्त्वकी किसी भी समग्र प्रगति अथवा 
विकासमें केवछ संवोधि, अन्तदृष्टि, अन्तर्वोध, हृदयकी भक्ति, अध्यात्म- 
तत््वकी वस्तुओंके गंभीर और अपरोक्ष जीवन्त अनुभवकों ही विकसित 
नहीं करना है, अपितु वुद्धिको मी आलोकित और तुप्ट करना ही होगा; 
हमारे विचारशील तथा चिन्तनधर्मी मनको हमारी प्रकृतिके इस उच्चतम 
विकास और क्रियाशीलूताके लक्ष्य, पद्धति, सिद्धान्तोंका और उसके पीछे 
जो कुछ है उस सवके सत्यका वुद्धिसंगत और प्रणाल्ीवद्ध विचार बनानेमें 
सहायता देती ही होगी! आध्यात्मिक उपलब्धि और अवुमूति, संवोधि- 
मूलक और प्रत्यक्ष ज्ञान, आंतर चेतनाकी वृद्धि, अन्तरात्मा और एक 
अन्तरंग आंतरात्मिक प्रत्यक्षणका, आन्तरात्मिक दृष्टि और आन्तरात्मिक 
बोधका विकास वस्तुतः इस क्रमविकासके उपयुक्त साधन हैं : परस्तु 
मननवर्मिणी और आहलोचिका युक्‍्तिवुद्धिके अवलूम्बका भी बहुत 
भहत्त्व है; यदि बहुतसे लोग इसके विना भी चकू सकते हैं, कारण, 
उनका आन्तरिक सत्यताओंसे स्पष्ट और अपरोक्ष सम्पर्क है और वे 
अनुमव तथा अन्तर्दृष्टिसे संतुष्ट हैं, फिर भी क्रमविकासकी ग्रतिधारामें 
तो यह अपरिहार्य ही है। परम सत्य यदि एक आध्यात्मिक सद्वस्तु' 
है तो मनुष्यकी बुद्धिकों यह जाननेकी आवश्यकता होती है कि उस आद्य 
सत्यका स्वरूप क्‍या है और शेप अस्तित्वके साथ, हमारे साथ और विश्व- 
के साथ उसके सम्वन्धोंका तत्त्व-विधान क्या है। अकेली चुद्धिमें यह 
सामय्यं नहीं कि वह हमें मूर्त आध्यात्मिक सद्वस्तुके संस्पश्नमें 
ले आय, परन्तु वह अध्यात्म-तत्त्वके सत्यंके मानसिक निरूपणसे सहायता 
दे सकती है। वह निरूपण मनके सामने उस सत्यकी व्याख्या करता 
है और अधिक सीधी खोजमें भी प्रयुक्त किया जा सकता है: यह 
सहायता अति महत्वकी है। 

हमारा विचारघधर्मी मन प्रधानतः सामान्य आध्यात्मिक सत्यके कथनसे, 
उसकी निरपेक्षताकी युकिति और उसकी सापेक्षताओंकी युक्तिसे सम्बन्ध 
रखता है, वे परस्पर किस सम्बन्धमें अवस्थित हैं या किस भ्रकार वे 
एक दूसरेकी ओर ले जाते हैं और अस्तित्वके आव्यात्मिक प्रमेयके मान- 
सिक परिणाम क्‍या हैं, इनसे सम्बन्ध रखता हैं। परन्तु इस बोध और 
बौद्धिक कथनके अछावा जो कि वुद्धिका प्रधान अधिकार और भाग है, 
बुद्धि एक आलोचनात्मक नियंत्रण प्रयुक्त करना चाहती है; वह आनन्द- 


298 दिव्य जीवन 


विभोरता या अन्य ठोस आध्यात्मिक अनुमवॉंको मान सकती हैं, परंतु 
उसकी यह जाननेकी माँग होती है कि वे सत्ताकें किन निश्चित और 
सुब्यवस्थित सत्योपर आधारित हैं: वस्तुतः, किसी ऐसे ज्ञात और 
प्रमाण्य सत्यके बिना हमारी बुद्धिकों ये अनुनव असुरक्षित और अवोध्य 
लग सकते है, वह यह कह कर उनसे अरूग हट जा सकती है कि वे 
सम्मवतः सत्यपर आधारित नहीं, या फिर, यदि उनके आधारमें नहीं 
तो उनके रूपमें यह कहकर अविश्वास करती है कि वे किसी भुल-अत्तिसे, 
यहां तक कि कल्पनाणीछ प्राणिक मन, भावोच्छवासों, स्तायुओं या इन्द्रियोंके 
विपथनसे प्रभावित हो गये हैं; कारण, उनके भौतिक और इन्द्रियग्राह्मसे 
अदृश्यकी ओर यात्रा-मार्ग या स्थानान्तरणमें इस आन्तिकी सम्माचना 
रहती है कि वे प्रवंचक दीप्तियोंके पीछे चलें या अन्ततः ऐसी बस्तुमोंका 
अन्त ग्रहण ही करें जो अपने-आपमें तो प्रामाणिक हैं परन्तु जो अनुमूत 
हुआ है उसकी गरूत या अपूर्ण व्याख्या या सच्चे आध्यात्मिक मूल्योंके 
विपयमें संभ्रम और अव्यवस्थाके कारण विक्षत हो गयी हैं। यदि बुद्धि 
रहस्यविद्याकी क्रियावत्ताको स्वीकार करनेके लिए अपने-आपको विवशज्ञ 
पाती है तो वहाँ मी वह जिन शक्तियोंकों क्रीड़ामें छायी गयी देखती है, 
उनके सत्य, उनकी सही प्रणाली और उनके यथार्थ तात्पर्यसे अधिकतम 
सम्बन्ध रखेगी, वह यह अवश्य पूछेगी कि वह सार्थक्य क्या वही है जिसे 
गुह्यविद्या-विशारद मानता है या वह ऐसा कुछ और है और शायद गंभीरतर 
भी जिसके सारगत सम्बन्धों और मूल्योंका गलत अर्थ रूगाया गया है या 
जिसे अनुभवकी संपूर्णतामें उसका सच्चा स्थात नहीं दिया गया है। 
कारण, हमारी वुद्धिकी क्रिया प्रथमतः समझनेकी क्रिया होती है, परल्तु 
ह्ितीयतः वह आलोचनाकारिणी और अन्‍्तमें संगठनकारिणी, नियंत्रण 
कारिणी और रूपकारिणी होती है। 

इस आवश्यकताकी पूर्ति जिस साघनसे की जा सकती है और जिसे 
हमारी मन:प्रकृतिने हमें दे रखा है वह है दार्दनिक विचार, और इस 
क्षेत्रमे उसे आध्यात्मिक दर्शन ही होना होगा। ऐसे दार्शनिक सिद्धान्त 
प्राच्य जगतूमें बड़ी पंख्यामें उद्भूत हुए हैं; कारण, रूगमग सदा ही, 
जहाँ कही भी पर्याप्त आध्यात्मिक विकास हुआ है, उसे वुद्धिके सामने 
प्रमाणित करनेके लिये दार्शनिक विचार भी उसमेंसे उद्मूत हुआ है। 
क्षारम्ममें पद्धति थी संवोधिमूलिका दुष्टि और संवोधिमूलिका अभिव्यंजना, 
जैसी कि हमें उपनिपदोंकी अगाथ विचारधारा और गंभीर भाषामें मिलती 
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है, परन्तु बादमें एक आलोचनात्मिका पद्धति, एक तर्क-वितर्ककी दृढ़ 
प्रणाली, एक ताकिक संग्ठनका विकास हुआ। वादमें आनेवाले दर्श्षत, 
जो कुछ आन्तरिक उपलब्विसे प्राप्त हो चुका था, उसका बौद्धिक विवरण? 
या ताकिक प्रतिपत्ति थे; या स्वयं उन्होंने उपलब्धि और अनुभवक्के लिये 
मानसिक भित्ति या व्यवस्थित पद्धति? दी। पर्चिममें, जहाँ कि चेतनाकी 
समच्वयी प्रवृत्तिका स्थात विश्लेषणात्मिका और पृथगात्मिका चेतनाने 
के लिया, आध्यात्मिक प्रेरणा और बौद्धिक विचारने रूगमग आरम्मसे 
ही एक दूसरेका साथ छोड़ दिया; दर्गन आरम्मसे ही वस्तुओंकी निरी 
वौद्धिक और युक्तिपूर्ण व्याख्याकी ओर मृड गया। फिर भी, पाइथा- 
गोरिअन, स्टोइक और एपिक्यूरिअन जैसे सिद्धान्त वने जो केवल विचारके 
क्षेत्रमें नहीं, अपितु जीवन-संचालनके लिये भी सक्रिय थे, और उन्होंने 
सत्ताकी आन्तरिक पूर्णताके लिये एक अनुशासन, एक्र प्रयासका विकास 
किया; वह वादके ईसाई या नए पैगन धर्मके विचार-निर्माणोंमें ज्ञानकी 
उच्चतर आध्यात्मिक भूमिपर पहुँचा जहाँ पूर्व और पद्चिम साथ मिल 
गये। किल्तु वादमें वीद्धीकरण संपूर्ण हो गया और जीवन तथा उसकी 
ऊर्जाओं या अध्यात्म-तत््व और उसकी क्रियागतिके साथ दशशनका सम्बन्ध 
या तो कट गया या उस अल्पांश तक सीमित हो गया जिसे तत्त्व-विचार 
जीवन और कमंपर अमूत्त तथा गौण भश्रभावसे अंकित कर सकता है। 
पश्चिममें धर्मने दर्शनको नहीं, संद्धान्तिक घर्ममतकों अपना अवलूम्व बनाया 
है। कमी कमी आध्यात्मिक दर्शन वैयक्तिक प्रतिमाकी शक्ति मात्रसे 
प्रकट हुआ है; परन्तु जैसा पूर्वमें हुआ उस तरह वह आध्यात्मिक अनु- 
भव तथा प्रयत्नकी प्रत्येक महत्त्वपूर्ण धाराका आवश्यक अनुषंगी नहीं 
रहा है। यह सच है कि आध्यात्मिक चिंतनका दार्थनिक अनुबीकून 
संपूर्णत: अपरिहार्य नहीं; कारण, संबोधि और ठोस आन्तरिक पमम्पर्कस 
अध्यात्म-तत््वके सत्योतक अधिक प्रत्यक्ष और संपूर्ण रुपसे पहुँचा जा 
सकता है। यह भी कहना ही होगा कि आध्यात्मिक अनुमवपर बुद्धिका 
आलोचनात्मक नियंत्रण बाधक और अविश्वसनीय हो सकता है, क्योंकि 
यह उच्चतर प्रदीप्तिके क्षेत्र॥् एक निम्नतर प्रकाश द्वारा अवलछोकत 
है; सच्ची नियंत्रिका शक्ति है एक आन्तरिक विवेक, एक चैत्य वोद 
ओर कौणल, ऊरब्मंसे पथ-प्रद्धनका एक श्रेप्ठतर हस्तक्षेप या एक सहज 


/जि 





छः 


उदाहरण, गीता। £ उदाहरण, पातंजकिका योग-इर्शन। 
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और ज्योतिर्मय आन्तरिक पथ-प्रदशेन। परन्तु विकासकी यह धारा 
फिर भी आवश्यक है, क्‍योंकि अध्यात्म-तत््व और बौद्धिक युक्तिके बीच 
सेतु होना ही चाहिये, हमारे समग्र आन्तरिक क्रमविकासकी परिपूर्णताके 
लिये आध्यात्मिक या, कमसे कम, अध्यात्मभावापन्न बुद्धिका प्रकाश आवश्यक 
है, और यदि यह न हो, और किसी अन्य गभीरतर पशथ-प्रदर्शनका भी 
अभाव हो, तो आन्तरिक गतिवारा श्रान्‍्त्त और अनुशासनहीन, आविल, 
अनाध्यात्मिक तत्तवोंसे मिश्रित या एकदेशीय या अपनी सार्वमौमतामें अधूरी 
हो सकती है। अज्ञानको पूर्ण ज्ञानमें रूपान्तरिक करनेके लिये यह बहुत 
ही महत्त्वपूर्ण मध्यवर्ती आवश्यकता है कि हममें ऐसी आध्यात्मिक वुद्धिका 
विकास हो जो उच्चतर ज्योतिको ग्रहण करने और उसे हमारी प्रकृतिके 
सारे अंगोंके लिये प्रवाहित करनेको तैयार हो। 

परन्तु धर्म, गुह्मविद्या और अध्यात्म-विचार, इन तीनों गमन-मार्गोमिंसे 
कोई भी, अपने-आप, प्रकृतिके महत्तर और गृढ़ आशयकी पूरी पूर्ति नहीं 
कर सकता। यदि और जब तक ये मार्ग आध्यात्मिक अनुमूतिका हार नहीं 
खोलते, ये मवोमय मनुप्यमें आध्यात्मिक सत्ताकी सृष्टि नहीं कर सकते। 
ये मार्ग जिसकी खोज कर रहे हैं, उसकी आन्तरिक उपलूव्धिसे 
ही, किसी एक अभिमूतकारिणी अनुभूति या बहुतेरी अनुभूतियोंके हारा 
एक आन्तरिक परिवर््तनके निर्माणसे ही, चेतनाके रूपान्तरसे ही, अध्यात्म- 
तत््वकी मन, प्राण तथा शरीरके वत्तमान आवरणसे मुक्तिसे ही 
' आध्यात्मिक पुरुषका आविर्भाव हो सकता है। वही अन्‍्तरात्माकी 
प्रगतिकी अच्तिम धारा है जिसकी ओर अन्योंका संकेत रहा है, और 
जब वह आरम्मिक मार्गसि वियुक्त होनेको तैयार हो जाती है तब 
यथाथ कायका आरम्म होता है और परिवर्तनका मोड़-बिन्दु दूर नहीं 
रह जाता। तव॑ तक भानवीय मनोमय जीव इतनी ही दूरीतक पहुँचा होता 
है कि वह अपनेसे परेकी वस्तुओंके भावसे, किसी अन्य छोककी क्रियाकी 
सम्भावनासे, किसी नैतिक पूर्णताके आदर्शसे परिचित हो जाता है; वह 
अपने मन या हृदय या प्राणको सहायता देनेवाली महत्तर शक्तियों 
था सदुवस्तुआ के साथ कुछ सम्पर्क भी कर ले सकता है। एक परि- 
चतेन तो हो सकता है, परन्तु मनोमयी सत्ताका आध्यात्मिक सत्तामें 
रझूपान्तर नहों। धर्म, घामिक विचार, नोतिशास्त्र तथा गृह्य रहस्यवादने 
भाचान कालमें पुजारी और जादूगर, घरमपरायण मनृप्य, न्यायनिष्ठ 
भनुष्य, बुद्धिमान्‌ मनुष्य और मनोधर्मी मानवत्वके बहतेरे उच्च रूप उत्पन्न 
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किये; परन्तु सन्त, पैगम्बर, ऋषि, योगी, द्रप्टा, अध्यात्मज्ञानी और 
रहस्यवेत्ताका आविर्माव तो हम हृदय और मनके द्वारा आध्यात्मिक 
अनुमूतिके आरम्मके वाद ही देखते है, और जिन धर्मोमें आध्यात्मिक 
मानवत्वके ये प्रतिरूप अस्तित्वमें आये वे घर्म ही टिके हैं, विश्वव्यापी 
हुए हैं और मानव-जातिको अपनी सारी आध्यात्मिक अभीष्सा तथा संस्कृति 
उन्हींसे मिली है। 

आध्यात्मिकता जब चेतनामें विमृत्त हो जाती और अपना विविक्‍त 
स्वभाव घारण कर छेती है, तब आरम्ममें वह केवल एक छोटा-सा 
वीजकोश, एक वद्धंनशीर प्रवृत्ति, हमारी वाह्य सत्ता बननेवाले और 
हमारी प्राकृतिक रूगनको आविष्ट करनेवाले सामान्य अप्रवुद्ध मानवीय 
मन, प्राण और दरीरके विशाल पुंजमें अनुमवकी एक अपवाद-रूप ज्योति 
होती है। परीक्षणात्मक आरम्म होते हैं, मन्थर क्रमविकास होता है, 
हिचकिचाता उन्मेप होता है। उसका शुरूका एक पहला आरम्मिक 
रूप एक प्रकारकी धामिकताकी रचना करता है जो शुद्ध आध्यात्मिक 
स्वभाव नहीं होती, अपितु उसकी प्रकृति उस प्राण या मनकी होतो 
है जो किसी आध्यात्मिक अवरूम्ब अथवा तत्त्वको अपने ही अन्दर खोजता 
या पाता है, जो मनृष्यसे परे है उसके साथ मनुष्यकों जो सम्पक मिल्क 
सकते हैं या उसके साथ जो सम्पर्क वह बना सकता है उनका उपयोग 
अपने मानसिक भावों या नैतिक आदर्शो या अपने प्राणिक और शारीरिक 
हितोंकी सहायता था सेवाके छिये ही करनेमें वह इस पर्वमें अधिकतर 
व्यस्त रहता है; वहाँ. किसी आध्यात्मिक परिवर्ततकी ओर सच्चा मोड़ 
नहीं आया है। सच्चे प्रथम रूपायण हमारी प्राकृत क्रियाओंके -अव्यात्म- 
भावापन्न होनेका, उनपर एक अच्तर्वेबी प्रभाव या एक दिल्ा-निर्देशनका 
रूप लेते हैं; मन या प्राणके किसी भाग या प्रवृत्तिमें एक तैयार करने- 
बाला प्रभाव या अन्तःज्नाव होता है,--विचारमें एक अध्यात्ममावापन्न 
घुमाव आता है जिसके साथ उन्नयनकारी दीप्तियाँ आती हैं, या भाव- 
प्रवण अथवा सौन्दर्यवोघी सत्तामें एक अध्यात्ममावापन्न मोड आता है, 
चरित्रमें एक अध्यात्ममावापन्न नैतिक रूपायण आता हैं, किसी जीवन- 
क्रियामें या मानव-प्रकृतिकी किसी अन्य सक्रिय प्राणिक वृत्तिमें अव्यात्म- 
सावापन्न प्रेरणा आती है। भावद एक अन्‍न्त््योतिका, एक पय-प्रदर्शन 
या आस्तर योगका, एक मन और संकल्पकी अपेक्षा महत्तर नियंत्रणका बाोच 
होता है जिसका अनुगमन हमारे अन्दर कोई वस्तु करती है; परल्तु 
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तब तक सव कुछ उस अनुभवके साँचेमें फिरसे ढाछा नहीं गया है। 
किन्तु जब इन संवोधि-स्फ्रणों और दीप्तियोंका आग्रह बढ़ जाता है 
भौर वे प्रवाह-मार्ग वना लेती हैं, सब आन्तरिक आधारकी रचना करती 
हैं और सारे जीवनको शासित करने और प्रकृतिको हाथमें ले लेनेका 
दावा करती है, तब सत्ताका आध्यात्मिक रूपायग आरम्भ होता है; 
त्व सन्त, भकक्‍त, अध्यात्म-न्ञानी, द्रष्टा, पैगम्बर, ईश्वरका दास, अध्यात्म- 
तत्वका सैनिक प्रकट होता है। ये सभी प्राकृत सत्ताके किसी ऐसे 
भागको आधार बनाते हैं जो एक आध्यात्मिक ज्योति, शक्ति अयवा 
आनन्दसे उन्नीत हुआ हो। मुनि और ऋषि निवास करते हैं आध्यात्मिक 
मतमें, उनकी विचारणा या दृष्टि ज्ञानकी एक आलन्तरिक अथवा एक 
महत्तर दिव्य ज्योत्तिसि शासित और ढली होती है; भक्त निवास करता 
है हृदयकी आध्यात्मिक अभीप्सामें, उसकी आत्म-देन और एपणामें; 
सन्त चालित होता है आन्तरिक हृदयमें स्थित चैत्य पुरुपसे जो जाग 
गया है और भावुक तथा प्राणिक सत्ताको शासित करनेके लिये सब 
हो गया है; अन्य लोग उस प्राणिक क्रियावन्त प्रकृतिकों आधार बनाते 
हैं जो उच्चतर आध्यात्मिक उर्जासे चालित होती है और उसके द्वारा 
एक प्रेरित कर्मकी ओर, ईइ्वर-प्रदत्त कार्य या मिशनकी ओर, किसी दिव्य 
शक्ति, भाव अथवा आदर्शकी सेवाकी ओर मोड़ी गई है। अन्तिम 
या सर्वोच्च आविर्भाव है प्रमुकत मातव जिसने आत्मा और अब्यात्म- 
सत्ताको अपने भीतर उपलू्ध कर लिया है, विश्वचेतनामें प्रवेश पा 
लिया है, शाइवत' के साथ ऐक्य प्राप्त कर छिया है, और जहाँतक 
वह जीवन तथा कर्मंको अब भी स्वीकार करता है, उस शक्तिकी ज्योति 
तथा ऊर्जासे कार्य करता है जो उसके भीतर है औौर उसके प्रकृतिदत्त 
मानवीय उपकरणों द्वारा क्रिया कर रही है। इस आध्यात्मिक परिवर्तन 
तथा सिद्धिका विशारूतम निरूपण है अन्तरात्मा, मन, हृदय तथा कर्मकी 
समग्र मुक्ति, उन समीका विश्वात्मा' तथा दिव्य सद्वस्तु' के -मावमें 
गढ़ा जाना।? वहाँ व्यक्तिके आध्यात्मिक क्रविकासकों अपना मार्ग मिल 
चुका है और उसने अपने हिमालय-जैसे उत्तुंग प्रदेश और अपनी 
उत्तमा भ्रकृत्तैिकी चोटियाँ प्रकट की है। इस उत्तृंगता' और विस्तृतिसे 





5 गीताने जिस आध्यात्मिक आदर्श तथा 


उपलब्धिको हमारे सामते 
रखा हैं उसका सार यही है। ४ 
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आगे फिर अतिमानसिक आरोहण या अनिर्वंचनीय सर्वातीत ही रह 
जाता है। 

सनोमयी मानव-सत्तामें आध्यात्मिक मानवके क्रमविकासके लिये अब 
तक प्रकृतिकी यही घारा रही है, और यह पूछा जा सकता है कि इस 
प्राप्तकिक ठीक परिमाण, इसका वास्तविक सार्थक्य क्‍या है। जड़के 
मध्य मनके जीवनकी ओर हालरकी प्रतिक्रियामें इस महती दिशा और 
इस विरल परिवर्ततका यह कह कर तिरस्कार किया गया है कि यह 
कोई सच्चा चेतना-परिवर्तत नहीं, अपितु सच्चे मानव-विकासक्रमसे च्यूत, 
अज्ञानकी ऊँची उठाई गई अपरिमार्जितता है, जवक्ति उसे एकमात्र प्राण- 
शक्ति, व्यावहारिक स्थूल मत, विचार तथा आचरणको गासित करती 
युक्ति-बुद्धि और आविष्कारकर्त्री तथा संगठनकारिणी बुद्धिका क्रमविकास 
होना चाहिए। इस युगमें धर्मकों ऐसा अन्धविश्वास कह कर अछूग 
हटा दिया गया जिसका समय बीत चुका है और आध्यात्मिक उपलब्धि 
तंथा अनुमवकों असार रहस्यवाद कह कर अपयञ् दिया गया; इस 
दृष्िकि अनुसार रहस्यपन्थी अवास्तवताका उपासक हैं जो अपनी ही 
बनायी हुई कपोल-कल्पनाकी भूमिके गुह्म प्रदेशोंमें चछा जाता और 
वहां मार्ग खो देता है। इस निर्णयके आधारमें एक ऐसी दृष्टि है स्वयं 
जिसका अमान्य ठहराया जाना अवश्यम्मावी है, कारण, वह अच्तमें इस 
मिथ्या घोघपर निर्मर करती है कि एकमात्र जड़ वास्तव है और एकमात्र 
बाह्य जीवन महत्त्वपूर्ण। परन्तु इस चरम जड़वादी दृष्टिकोणके अछावा 
मानव-जीवनकी परिपूर्तिके लिये उत्सुक बुद्धि और स्थूछ मन यह मान्यता 
रख सकते और रखते हैं,--और यही प्रचलित मनोवृत्ति है, प्रधान' आाधु- 
निक घारा है,+कि मानव-जातिमें आध्यात्मिक प्रवृत्तिका परिणाम 
धहुत ही अल्प रहा है; उसनें न तो जीवनकी समस्याओंका, न उन 
समस्याओंमेंसे ही किसीका समाधान किया है जिनसे मानव-जातिकी 
गृत्यमगुत्थी चछ रही है। रहस्यपन्थी या तो पारलौकिक संनन्‍्यासी या 
च्यारे. कल्पनाविहारीकी तरह अपने-आपको जीवनसे वियुक्‍्त कर लेता 
है और फलत: जीवनको सहायता नहीं दे सकता, या नहीं तो वह जो 
समाघान या परिणाम छाता है वे व्यावहारिक मनुष्य या वुद्धि और 
युक्ति-धर्मी मनुष्यके समाघान या परिणामकी अपेक्षा श्रेप्ठततर नहीं होते : अपने 
हस्तक्षेपस्े तो वह वल्कि मानवीय भूल्योंमें खलछ ही डालता है, मनुप्यकी 
समझके लिये अस्पष्ट रहनेवाले अपने विजातीय तथा अमप्रमाण्य प्रकाशसे 
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उन्हें विकृत करता है और जीवन हमारे सामने जिन स्पष्ट, व्यावहा रिक 
और परमावश्यक प्रइ्नोंको रखता है उन्हें उलझा देता है। 
परन्तु यह वह दृष्टिकोण नहीं है जिससे मनुष्यके आध्यात्मिक क्रम- 
विकासका सच्चा तात्पर्य या आव्यात्मिकताका मूल्य जचा था अकिा 
जा सके; कारण, उसका यथार्थ कार्य मूतकाल या वर्तेमानके मान सिक: 
आधारपर मानव-समस्याओंका समाधान करना नहीं, वरन्‌ हमारी सत्ता 
और हमारे जीवन तथा ज्ञानके लिये एक नयी भित्तिकी रचना करना 
है। रहस्यपन्थीकी संन्यास अथवा परलोककी और प्रदत्ति इस वातकी चरम 
अभिषुष्दि हैँ कि वह भौतिक प्रकृति द्वारा आरोपित सीमाओंको स्वीकार- 
नही करता : कारण, उसकी सत्ताका मूल हेतु ही उस प्रकृतिसे - परे 
जानेका हैं; वह यदि प्रकृतिको रूुपान्तरित नहीं कर सकता तो वह 
प्रकृतिकों ही छोड़ देगा। साथ ही, आध्यात्मिक मनुष्य मानव-जातिके 
जीवनसे सर्वथा अलग होकर भी नहीं खड़ा रहा है; वस्तुतः सकल भूतोंके 
साथ एकताका भाव, विश्वप्नेम तथा करुणाका भ्रतिष्ठापन, सकूू प्राणियोंके 
मंगलमें शक्ति व्यय करनेका संकल्प! ये अध्यात्म-तत्त्वके क्रियावन्त 
प्रस्फटनमें केन्द्रीय चीजें हैं : अतः वह सहायता देनेकी ओर प्रवृत्त हुआ 
है, जैसा प्राचीन ऋषियों अथवा पैगम्वरींने किया था उसने पथ-प्रदर्शन' 
किया है, या वह सृजन करनेके लिये झुका है और, जहाँ उसने ऐसा 
अध्यात्म-सत्ता'की साक्षात्‌ शक्तिके किसी अंशके- साथ किया है, परिणाम 
आशचयेजनक रहे हैं। परन्तु समस्याका जो समाधान आध्यात्मिकता 
देती है वह बाह्य साधनोसे होनेवाला समाधान नहीं,--यद्यपि उनका भी' 
उपयोग करना है,--वरन्‌ वह एक आन्तरिक परिवर्तन द्वारा, चेतना तथा 
प्रकृतिके रूपान्तर द्वारा होनेवाला समाधान- है। 
यदि कोई निर्णायक. फल न होकर केवल आंशिक फल ही, चेतनाके 
कुल योगमें किनन्‍्हीं नये सूक्ष्मतर तत्त्वोंका जुड़ जाना ही, सामान्य परिणाम 
रहा हैं और जीवन-रूपान्तर घटित नहीं हुआ है, तो इसका कारण यह 
है कि जनसाधारणने सदा आध्यात्मिक प्रेरणों विपथ: किया है, बह 


4 गीता। वौद्ध घर्मने विश्वकरणा तथा सहानुभूति (वसुधैव क्रुटुम्ब- 
कम्‌) को कमंके उच्चतम सिद्धान्तका उच्च पद दिया और ईसाई घर्मसे 


प्रेममर वर दिया; इससे - आध्यात्मिक पुरुषके इस- क्रियामुख पहलका इंगित 
मिलता हैँ है <: रे 
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आध्यात्मिक आदशंसे मुकर गया है, या उसने उसके वाह्य रूपको ही ग्रहण 
किया है और अच्तर्मुख परिवर्ततको अस्वीकार किया है। आध्यात्मिकतासे 
यह माँग नहीं की जा सकती कि वह जीवनके साथ किसी अवाध्यात्मिक 
पद्धतिसे व्यवहार करे या उसके रोगोंका उपचार किन्हीं रामबाण साधवों, 
सामाजिक, राजनैतिक या अन्य यांत्रिक उपायोंसे करनेका प्रयत्न करे 
जैसा कि मन सववंदा करता रहा है और जो सदा ही किसीका भी समा- 
धान करनेमें विफल रहे हैं और विफल होते भी रहेंगे। इन साधनोंसे 
किये गये आमूलसे आमूल परिवर्तन भी कुछ भी नहीं बदलते; कारण, 
पुराने रोग नये रूपमें बने रहते हैं : बाह्य 'परिवेशका रूप बदरू जाता 
हैं, परन्तु मनुष्य जेसा था वैसा ही रह जाता है; वह अमी भी अज्ञानी 
मनोमय प्राणी ही है जो अपने ज्ञानका अपव्यवहार कर रहा है या उसका 
व्यवहार प्रभावी रूपसे नहीं कर रहा है, अहँसे चालित होता और प्राणिक 
कामनाओं और अनुरागों और शरीरकी आवश्यकताओंसे शासित होता 
है, अपने दुष्टिकोणोंमें अनाध्यात्मिक और बहिस्तलीय होता है, न तो 
अपने ही आत्माकों जानता है और न उन शक्तियोंको जो उसे चढातों 
और व्यवहृत करती हैं। मनृष्यकी जीवन-निर्मितियोंका मूल्य यह है कि 
मनुष्यकी वैयक्तिक सत्ता और सामूहिक सत्ता जिस मंजिकतक पहुँच 
गयी हैं ये निर्मितियाँ उसकी अभिव्यंजताएं हैं या ये उसके प्राणिक तथा 
शारीरिक अंगोंकी सुविवा और भराईके साथन-यंत्र और उसके मानसिक 
विकासका क्षेत्र और भाध्यम हैं, कित्तु ये उसे उसकी वत्तमान सत्ताके 
परे नहीं ले जा सकतीं, उसे रूपान्तरित करनेके साधन-यंत्रके झूपमें उप- 
योगी नहीं हो सकतीं; उसकी और इनकी पूर्णता उसके आगेके विकाससे 
ही आ सकती है। आध्यात्मिक परिवर्तन ही, उसकी सत्ता का वहिस्तलीय 
मनश्चेतनाकी अपेक्षा गंभीरतर आध्यात्मिक चेतताकी ओर विकास ही, यथार्थ 
और प्रमावी अन्तर सम्पन्न कर सकता है। अपने अन्दर आध्यात्मिक 
पुरुषका आविप्कार करना आध्यात्मिक मानवका भ्रमुख व्यवताय है और 
दूसरोंकों उसी क्रमविकासकी शोर सहायता देना उसकी यथार्थ जाति- 
सेवा; जब तक यह नहीं किया जाता, तब तक वाह्य सहायता सहारा दे 
सकती है, उपशम कर सकती है, परल्तु इससे अधिक कोई बात सम्मव 
नहीं या बहुत थोड़ा ही अधिक कुछ सम्मव है। * 
यह्‌ सच है कि आध्यात्मिक प्रवृत्ति जीवनकी ओरकी अपेक्षा जीवनसे 
परेकी ओर देखनेकी अधिक रही है। यह भी सच है कि आध्यात्मिक 
घ्र9., 20 
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परिवर्तन वैयक्तिक रहा है, सामूहिक नहीं; उसका परिणाम मानव- 
व्यक्तिमं सफल किन्तु जन-समुदायमें विफल अथवा केवल परोक्ष रूपसे 
क्रियाकारी रहा है। प्रकृतिके आध्यात्मिक क्रमविकासकी प्रक्रिया अभी 
भी चल रही है, वह विकास अभी भी अधूरा है,-यह भी कहा जा 
सकता है कि अभी आरम्भ ही हो रहा है--और उसका प्रधान सर्वो- 
परि व्यवसाय आध्यात्मिक चेतना तथा ज्ञानकें एक आधारको प्रतिष्ठित 
तथा विकसित करना और अध्यात्म-तत्त्वके सत्यमें जो ज्ञाभवत है उसके 
दर्शनके लिये एक भित्ति या रूपायणका अधिकाधिक सुजन करना रहा 
है। जब प्रकृति इस अन्तरावगाही क्रमविकास तथा रूपायणकों व्यक्तिनेः 
माध्यमसे पूरी तरह पुष्ट कर चुकेगी केवल तमी विस्तरणशीलक या 
सक्रिय प्रसरणशील प्रकारकी किसी मूलगत वस्तुकी आशा की 
जा सकेगी या सामूहिक आध्यात्मिक जींवनके लिये कोई प्रयत्व सफल 
स्थायित्व पा सकेगा, जबकि पहले ऐसे प्रयत्न किये तो गये हैं किन्तु 
मुख्यतः व्यक्तिकी आध्यात्मिकताके विकासके छिये रफ्षा-क्षेत्रक रूपमें 
ही। कारण, तव तक व्यक्तिका सर्वोपरि व्यवसाय उसकी अपनी ही 
यह समस्या होगी कि वह अपने मन और  प्राणकों अध्यात्म-तत्त्वके उस 
सत्यके अनुरूप पूरा परिवतित करे जिसे वह अपनी आत्तरिक सत्ता 
तथा ज्ञानमें प्राप्त कर रहा या कर चुका है। बड़े पैमानेवर सामूहिक 
आध्यात्मिक जीवनके लिये जो भी समयपुर्व प्रथत्त होगा उसके दूपित 
होनेकी सम्भावना रहेगी, क्योंकि उसके सक्रिय झूपमें आध्यात्मिक ज्ञानका 
कुछ अधूरापन होगा, वैयक्तिक साधकोंकी अधुर्णताएँ होंगी, और उस 
साधारण मानसिक, प्राणिक तथा शारीरिक चेतनाका धावा होगा जो 
सत्यको ज़कड़ सकती ओर उसे यंत्रित, तमोबुत्त या विकृत कर सकती 
है। मनोवुद्धि और उसकी प्रधान शक्ति युक्ति मानव-जीवनके तत्त्व 
और स्थायी स्वभावकों नहीं बदरू सकती, वह केवरू विविध यंत्र-विन्यास, 
क्रिया-कौदल, अभिवद्धंध और निरूपण ही सम्पन्न कर सकती है। परन्तु 
समूचा सन भी, आध्यात्मभावापन्न होनेपर भी, उसे बदरलूनेमें सक्षम 
नहीं होता। आध्यात्मिकता आन्तरिक सत्ताको मुक्त और बद्योतित 
करती है, मनको अपनेसे उच्चतरके साथ सम्पर्क करनेमें, यहांतक कि 
निजसे निस्तार पानेमें सहायता देती है, वैयक्तिक सानव-प्राणियोंकी बाह्य 
प्रकृतिकों आंतरिक प्रभावसे शुद्ध और उत्यित कर सकते 


। गी है, किन्तु उसे 
जयतक मानव-समुदायमें मनकों उपकरण बना कर कार्य करना होगा, 
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वह पृथ्वी-जीवन पर कुछ प्रभाव तो डालर सकती है, किन्तु उस जीवनका 
रूपान्तर नहीं घटित कर सकती। इसी कारण आध्यात्मिक मनमें यह प्रवृत्ति 
प्रचलित रही है कि वह ऐसे प्रभावसे संतुप्ट रहे और परिपूतिकी खोज 
प्रधानततया कहीं औरके अन्य-जीवनमें करें या सारेके सारे बहि्गामी 
प्रयासको सर्वथा त्याग दे और एकमात्र वैयक्तिक आध्यात्मिक मुक्ति या 
यूर्णतापर एकाग्र हो। अज्ञान द्वारा सुष्ट प्रकृति के समग्र रूपान्तरके लिये 
मनकी अपेक्षा एक उच्चतर साधनरूपी क्रियावछकी आवश्यकता है। 
रहस्यवादी और उसके ज्ञानपर एक ओर आपत्ति उठायी जाती है,-- 
जीवनपर उसके प्रमावके विरुद्ध नहीं, अपितु उसकी सत्यके आविष्कारकी 
पद्धतिके विरुद्ध और उस सत्यके विरुद्ध जिसका वह आविष्कार करता है। 
उसकी पद्धतिके विरुद्ध एक आपत्ति यह है कि वह शुद्धतः विषयिगत है, 
व्यक्तिकी चेतना और उस चेतनाके निर्माणोंसे स्वतंत्र रूपमें सत्य नहीं है, प्रमाण्य 
नहीं है। परन्तु आक्षेपके इस कारणका कोई वहुत मूल्य नहीं है : कारण, 
रहस्यपन्थीका लक्ष्य आत्मज्ञान तथा ईश्वरज्ञान है, और उस तक केवरू अन्तमुखी 
दृष्टिसि ही पहुँचा जा सकता है, बहिर्मुखी दृष्ठिस नहीं। या वह बस्तुओं- 
के परम सत्यकी खोज करता है और उस तक भी इन्द्रियों द्वारा किसी 
वहिमुखी गवेपणासे या वाहरी रूपों और ऊपरी सतहपर आधारित मंवीक्षा 
यथा अनुसंधानसे या ज्ञानके परोक्ष साधन द्वादा प्राप्त अनिदिचत सामग्रीपर 
आश्रित परिकल्पनासे नहीं पहुँचा जा सकता है। उम्रकी प्राप्ति तो 
सत्यके ही अन्तरात्मा और सत्यकी देहसे साक्षात्कार हीनेसे या चेतनाका 
उससे अपरोक्ष सम्पर्क होनेसे था तादात्म्य-जानसे उस आत्माके द्वारा 
होगी जो वस्तुओंके आत्मा और उनकी शक््तिके सत्य और उनके सार- 
तत्त्वके सत्यकें साथ एक हो गया हो। परत्तु यह वात कही जाती है 
कि इस पद्धतिके वास्तविक परिणाममें कोई एक सर्वस्तामान्य सत्य नहीं 
मिलता, वड़ी भिन्नताएँ रहती हैं; यहाँ इस निष्कर्पका संकेत किया जाता 
है कि यह ज्ञान सत्य है ही नहीं, अपितु एक व्यक्तिनिप्ठ मनकी विरचना 
है। परन्तु यह आपत्ति आध्यात्मिक ज्ञानके स्वरूपके विपयमें एक गरूत 
समझपर आधारित है। आध्यात्मिक सत्य अध्यात्म-तत्त्व का सत्य है, बुद्धि- 
का सत्य नहीं, गणितीय प्रमेय नहीं, ताकिक सूत्र मी नहीं। वह अनंत्त- 
का सत्य है, अनन्त विविधताके अंदर एक है, और वह अनन्त प्रकारडफ्े 
रूप और आवगर छे सकता है; आध्यात्मिक क्रमविकासमें यह अनिवार्य 
है कि उस सत्यतक पहुँचानेवाला मार्ग वबहुविध हो, उसकी प्राप्ति बहुबिध 
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हो; यह बहुविधता इसका चिह्न है कि अन्तरात्मा एक जीवन्त सद्वस्तुके 
समीप जा रहा है, न कि वस्तुओंके किसी अमूर्तीकरण या किसी निर्मित 
आऊकृतिकी ओर जिसे प्राणहीन या अनमनीय सूत्रमें पथरा दिया जा सके। 
सत्यके विपयमें यह कठोर ताकिक गौर वौद्धिक भावना कि सत्यको 
कोई ऐसा एकमात्र भाव होना चाहिये जो सबके लिये स्वीकार्य हो, कोई 
ऐसा एक भाव या अनेक भावोंका तंत्र होना चाहिये जो अन्य सारे 
भावों या तंत्रोंका निराकरण करता हो, या कोई एकमात्र सीमित तथ्य 
या तथ्योंका एकमात्र सूत्र होना चाहिये जो सबको मान्य हो, स्थूल क्षेत्रके 
सीमित सत्यसे प्राण, मन और अध्यात्म-सत्ताके बहुत अधिक जटिल और 
तमनीय क्षेत्रमें अवैध स्थानान्तरण है। 

यह स्थानान्तरण बहुत सारी हानिके लिए उत्तरदायी रहा है; यह 
विचारमें संकीर्णता और परिसीमन ले आता है, दुष्टिकोणोंके जिस अनि- 
वार्य नानात्व और वहुत्वके बिना सत्य-प्राप्तिकी समग्रता नहीं आ सकती उनके 
प्रति असहिष्णुता ले आता है, और संकीर्णता तथा परिसीमनके फलस्वरूप 
भूल-भ्रान्तिमें बहुत हुठ ले जाता है। वह दर्शनको बंजर विवादों की 
अन्तहीत भूलभुरुया वना डालता है; इस दोपी स्थानान्तरणने धर्मपर 
भी आक्रमण किये हैं और उसमें सामुदायिक मतवादिता, कट्टरता और 
असहिष्णुताके कीटाणु प्रविष्ट कर दिये हैं। अध्यात्मका सत्य सत्ता 
और चेतनाका सत्य है, न कि विचारका सत्य : मानसिक भाव उसके 
किसी रूपको, मन द्वारा अनूदित किसी तत्त्व या शक्तिको ही प्रत्यु- 
पस्थित या निरूपित कर सकते हैँ या उसके पहलुओंका विवरण दे सकते 
हैं, परन्तु उसे जाननेके लिए तो वही हों जाना होगा और उसे जीवनमें 
उतारना होगा; वैसा हुए बिना और उस तरह जीए विना' सच्चा आध्या- 
त्मिक ज्ञान नहीं हो सकता। आध्यात्मिक अनमवका 'मंलूमत सत्य 
एक है, उसकी चेतना एक है, आध्यात्मिक सत्ताके प्रति जागने और उस 
सत्तामें विकसित हो -उठनेकी एक सी ही सामान्य घाराओं और प्रवत्तियोंका 
वह स्वेत्र अनुसरण करता है; कारण, वे आध्यात्मिक चेतनाके अन॒ललंघ्य 
विघान हैं। परन्तु उन अनुल्लंघ्य विधानोंपर आधारित होकर अनुभव और 
अभिव्यंजनाके नानात्वकी असंख्य सम्मावनाएँ आती हैं : इन सम्भाव्योंका 
केन्द्रीकरण और सामंजस्यीकरण, परन्तु अनुमवकी किसी एक रेखाका 
प्रगाढ़ ऐकांतिक अनुसरण भी, दोनों ही हमारे अन्दर उन्मज्जित होती 
आध्यात्मिक चित्‌-श्षक्तिकी आवश्यक गतियाराएँ हैं। इसके अतिरिक्त 
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सन और प्राणका आध्यात्मिक सत्यके प्रति अनुकूलीकरण, उनमें उस 
सत्यकी अभिव्यंजना, यह तव तक साधककी मनोवृत्तिके अनुसार भिन्न 
भिन्न होती रहेगी जब तक वह ऐसे अनुकूलीकरण या ऐसी सीमाकारिणी 
अभिव्यंजनाकी सारी आवश्यकतासे ऊपर न उठ गया हो। इस मानसिक 
और प्राणिक तत्वने ही उन विरोधोंकी रचना की है जो अभी भी आधघध्या- 
त्मिक जिज्ञासुओंको विभक्‍त करते हैं या उनके अनुभूत सत्यके भिन्न-मिन्र 
अ्रतिष्ठापनोंमें चले आते हैं! यह भेद और वैविष्य आध्यात्मिक खोज 
और आध्यात्मिक विकासकी स्वच्छंदताके लिये आवश्यक है : भेदोंको पार 
करना बिलकुल सम्मव है, परन्तु यह शुद्ध अनुमवमें ही सबसे अधिक 
आसानीसे सम्पन्न होता है। मानसिक निरूपणमें अन्तर तवतक रहेगा 
जवतक कि हम मभनका सर्वथा अतिक्रमण न कर सके और “अध्यात्म- 
सत्ता के वहुमुख सत्यको एक उच्चतम चेतनामें अखंड, अद्वय और सामंजस्ययुक्त 
न कर सकें। 

आध्यात्मिक मनुष्यके क्रमविकासमें अवश्य ही बहुत सारे पर्व आयेंगे, 
और प्रत्येक पर्वमें सत्ता, चेतना, जीवन, प्रकृति, भावों और चरित्रके 
वैयक्तिक रूपायणोंकी बड़ी विविधता होगी। उपकरणरूपी मनकी 
प्रकृति और जीवनके साथ व्यवहार करनेकी आवश्यकता ऐसी है कि 
वे स्वतः ही विकासके पर्व और जिज्ञासुकी वैयक्तिकताके अनुसार एक 
अनन्त विविधताकी रचना करेंगी। परन्तु, इसके अहावा, शुद्ध आधघ्या- 
त्मिक आत्मोपलब्धि और आत्माभिव्यक्तिके प्रदेशके लिये भी यह आव- 
श्यक नहीं कि वह अभिन्न शुश्र एकरंग हो, वरन्‌ वहाँ मूलभूत एकत्वके मध्य 
बहुत ही विविधता हो सकती है; परमात्मा एक है परत्तु परमात्माके 
जीव अनेक हैं, और जीवमने प्रकृतिको जंसा गठित किया होगा वैसी ही 
उसकी आध्यात्मिक स्वाभिव्यक्ति होगी। एकत्वमें विविधता अभिव्यक्ति- 
का विधान है; अतिमानसिक एकीकरण और समाकरून इन विविधताओं- 
में अवश्य ही सामंजस्य छायेंगे, परन्तु इन विविधतामोंको विवष्ट करना 
प्रकृति-स्थ 'पुरुषका अभिप्राय नहीं। 
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बह 5 कर पुरुषो मध्य आत्मनि तिष्ठति। 
ईदानो भूतभव्यस्य . . .॥ 
»०«»» » ज्योतिरिवाधूमकः॥॥ 
त॑ स्वाच्छरीरात्‌ प्रबहेत्‌, . .घैर्येण ॥ 
पुरुष ही सत्ताका केन्द्र है। वह भूत और भविष्यका ईश है।. . .चह 
निर्धूम अग्तिके जैसा है।. ..हमें उसे ही थेययपूर्वक अपने शरीरसे पृथक्‌ 
करना होगा। 
-+कठ उपनिपद्‌ 
]7..29,8:7.3.]7 


तदय॑ केतो हुद आ वि चपष्दें। 


5 पु 


हृदयमें एक संवोधि उस सत्यको देखती “है 
“+कावेद - 
.24,2 
» » » अहमज्ञानजं तमः) 
नाशयाम्यात्मभावस्थी ज्ञानदीपेन भास्वता॥ 
मैं आध्यात्मिक सत्तामें निवास करता हूँ और अज्ञानजनित तमको चहंसे 
मास्वर ज्ञान-दीप द्वारा विनप्ट करता हूँ। 
+>गीता 
२४.]] 
नोचीनाः स्थृुरुपरि बुध्न एपामस्समे अन्तनिहिताः केतवः स्यथः) 
वरुणेह बोध्युरुशंस . . . . . .॥ 
अथा वयम्ादित्य ब्रते तवानागसो अदितये स्थाम ॥ 


ये रश्मियाँ नीचेकी ओर अभिमुख की हुई हैं, इनका मरू आधार 
व्वेंमें है : ये हमारे अन्दर गहराईमें जमें . . “हे वरुण, यहाँ जाग्रत 
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होओ, अपना राज्य विस्तुत करो; हम तुम्हारी क्रियाओंके विधानमें 
निवास करें और अदित्तिके सामने निष्कल॒ष रहें। 
-+ ऋग्वेद 
, 24,7,],5 
हंसः शुचिषत्‌ . . . 
ऋतजा: , . . ऋतं वृहत्‌ । 
वह हंस जो जुचितामें निवास करता है. . .ऋतसे उत्पन्न, , ,वह॒ स्वयं 
ही ऋत है, वृहत्‌ है। 
-+कठ उपनिपद्‌ 
77.2,2 


आध्यात्मिक मनुप्यके क्रमविकासमें यदि प्रकृतिका एकमात्र अभिप्राय 
यही हो कि वह उसे परम सद्वस्तु की ओर जगाय और अपनी 
पकड़मेसे, या उसने शाश्वतकी शक्ति' रहकर जिस अज्ञानका मुखपठ 
घारण किया है उसमेंसे मनुष्यको यहोसे अन्यत्र कहीं सत्ताकी उच्चतर 
स्थितिमें प्रस्थान द्वारा मुक्त करे, यदि विकासक्रममें यह डग है! इति 
और निष्क्रमण-मार्भ हो तो प्रक्नतिका कार्य साररूपमें सम्पादित हो चुका 
है और कुछ भी करना शेप नहीं है। मार्ग निर्मित हो चुके हैं, उनका 
अनुसरण करनेकी क्षमता विकसित हो चुकी है, सृष्टिका लक्ष्य या अन्तिम 
शिखर स्पष्ट है, इतना हीं काम वाकी' है कि प्रत्येक जीव वेयक्तिक रूपसे 
अपने विकासकी ठीक भूमिका और घुमावपर पहुंचे, आध्यात्मिक मार्गयोमें 
प्रवेश करे और अपने चुने पन्थसे ही चरूकर इस निम्नतर जीवनमेंसे 
निकल जाय। परन्तु हमने यह कल्पना की है कि एक और आगेका आश्यय 
भी है,--अध्यात्म-पुरुषका प्राकट्य ही नहीं, वरन्‌ प्रकृतिका एक 
आमूल तथा सर्वागीग रूपान्तर। प्रकृतिमें एक यह संकल्प है कि वह 
अध्यात्म-पुछपके शरीरी जीवनकी एक सच्ची अभिव्यक्तिको चरितार्थ करे, 
उसने जिसे आरम्भ किया है उसे अज्ञानसे ज्ञानकी ओर जाकर पूरा 
करे, अपना मुखपट उतार फेंके और ऐसी ज्योतिर्मयी चितु-शक्तिके रूपमें 
प्रकट हो जो शाइवत सत्‌को और उसकी सत्ताके सावभौम आनन्दकों 
अपने अन्दर वहन कर रही हो। तब यह स्पष्ट हो जाता है कि ऐसा 
कुछ है जो अमी तक नही किया जा चुका है, अभी भी इतना जो बहुत 
कुछ करना बाकी है,--भूरि अस्पप्ट कर्त्वमू--वह आँखोंके सामने स्पष्ट 
हो जाता है, एक ऐसा शिखर है जहाँ पहुँचना अभी वाकी है, एक ऐसी 


382 दिव्य जीवन 


विस्तृति है जिसे अन्तर्दष्टिके चक्षुको, संकल्पकी उड़ानकों, भौतिक विश्वमें 
अध्यात्म-पुरुष के स्व-प्रतिप्ठापनको अपनी व्याप्तिके अन्तर्गत करना 
भमी वाकी है। क्रमविकासिका शकक्‍्तिने जो किया है वह इतना ही 
है कि उसने थोड़ेसे व्यक्तियोंकों उनके अन्तरात्माके प्रति अभिज्ञ बनाया 
है, उनके आत्माके प्रति सचेतन किया है, वे जो ज्ञाइवत सत्ता हैं उसके 
प्रति अभिज्ञ बनाया है, वह उन्हें प्रकृतिके बाह्य रूपोंसे प्रच्छन्र दिव्य पुरुष 
या संदवस्तुके संस्पर्शमें लायी है : प्रकृतिका एक परिवर्तत तो होता 
है जो इस ज्योति-निर्शरणकों तैयार करता, उसके साथ या उसके पीछे 
चला आता है, परन्तु यह वह सम्पूर्ण और आमूरू परिवर्तन नहीं होता 
जो पार्थिव प्रकृतिके क्षेत्रमें किसी निश्चित और दृढ़ नये तत्त्वको, किसी 
अभिनव सुप्टिको, सत्ताकी किसी स्थायी नवव्यवस्थाको प्रस्थापित करता 
ही। आध्यात्मिक मनुष्यका प्रस्फुटन हुआ है, परन्तु उस अतिमानसिक 
पुरुषका नहीं जो आगेसे प्रकृतिका नेता होगा। 
इसका कारण यह है कि आध्यात्मिकताके तत्त्वका अपने स्वाधिकार 
तथा प्रभुत्वके समग्र रूपमें अपना प्र तिप्ठापन अभी भी बाकी है; अब 
तक वह तत्त्व मनोमयी सत्ताके लिये एक ऐसी शक्ति रहा है जिसके 
हारा वह अपने-आपमेंसे बच निकरू सके या अपने-आपको एक आध्या- 
त्मिक स्थिति तक उठा सके; मनमेंसे आत्माके निर्मोचच और अध्यात्म- 
मावापन्न मन तथा हृदयमें सत्ताके विस्तारणके लिये बह काम आया है, 
परन्तु अध्यात्म-पुरुण” मनकी सीमाओं और मनोमय उपकरणोंसे स्वतंत्र 
होकर अपना स्व-अ्रतिष्ठापन अपनी ही क्रियावंत और सम्पूर्ण प्रमुतासे 
करे, इसके लिये वह काम नहीं आया है या वल्कि अब तक पर्याप्त रूपसे 
काम नहीं आया है। अन्य साधनोंका विकास शुरू हुआ है, परन्तु इसके 
अतिरिक्त, उसे एक आद्य अज्ञानके अन्तर्गत केवल वैयाक्तक आत्म-सृष्टि 
नही रह जाना है, पाथिव जीवनके लिये कोई ऐसी अधिसामान्य वस्तु नहीं 
रह जाना है जिसकी प्राप्ति कमी भी दुप्कर प्रयाससे वैयक्तिक उपलब्धिके 
ही रुपमें हो सके। उसे एक नये प्ररूपकी सत्ताकी सामान्य प्रकृति 
हो जाना होगा; जैसे मन यहाँ अज्ञानके आधारपर प्रतिष्ठित हुआ है 
नो जशञानको खोज रहा और ज्ञानकी ओर बढ़ रहा है, वैसे ही अतिमानसकों 
भी यहाँ ज्ञानके आधारपर स्थापित करना होगा जो अपनी महत्तर स्व- 
ज्योतिमें वद्धित हो रहा है। परन्तु ऐसा तवतक नहीं हो सकता जब 
तक कि आध्यात्मिक-मनोमयी सत्ता अतिमानस तक पूरी व उठ गयीं 
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“हो और उसकी शक्तियोंकों इस पार्थिव जीवनमें न ले आयी हो। कारण, 
मन और अतिमानसके बीच खाईपर सेतुका निर्माण करना है, बन्द मार्गे 
खोलने हैं और आरीहण तथा अवरोहणकी राहोंकी रचना करती है, 
और यह सव वहाँ करना है जहाँ अमी घून्य और नीरखता ही है। ऐसा 
केवल उस झूपान्तर-त्रयसे किया जा सकता हैं जिसका संकेत हम सरसरी 
तौरपर दे चुके हैं : प्रथमतः चैत्य परिवर्तत होता होगा, हमारी समूची 
धर्तमान प्रकृतिका अन्तरात्माके सावन-रूपमें परिवर्तत; उसके बाद या 
उसके साथ-प्ताथ आध्यात्मिक परिवर्तन होना होगा, एक भह॒त्तर ज्योति, 
ज्ञान, बल, शक्ति, आनन्द, शुचिताके अवतरणकों समूचे आधारमें, प्राण 
तथा शरीरकी नीचेसे नीचेकी तहोंमें भी, अववेतनके अन्धकारमें भी 
छाना होगा; अन्तर्में अतिमानसिक रूपान्तर होना होगा, अतिमानसमें 
आरोहण और हमारी समूची सत्ता तथा प्रकृतिमें अतिमानसिक चेतनाके 
झुपान्तरकारी अवरोहणको शीप॑-गतिके रूपमें आना ही होगा। 
प्रकृति-स्थ अन्तरात्मा, चैत्य सत्ता, जिसका उन्‍्मेष आध्यात्मिक परिवर्तन- 
की ओर पहला डग है, आरम्ममें हमारा एक पूरा ही आवृत माग होता 
हैं, यद्यपि प्रकृतिमें व्यष्टि-जीवोंके झूपमें हमारा अस्तित्व और स्थायित्व 
उसीके सहारे होता है। हमारे प्राकृतिक संघटतके अन्य भाग परिवर्तन- 
शील ही नहीं, नश्वर भी हैं; परन्तु हमारे अन्दरका चैत्य प्रुरुष स्थायी 
है और 'मूछतः सदा ही एकसा रहता है : हमारी अभिव्यकितिकी सारी 
मूलभूत सम्मावनाएँ उसके अन्दर रहती हैं परन्तु स्वयं वह उतसे निमित 
नहीं होता; वह जिसे अभिव्यवत्त करता है उससे सीमित नहीं, अभि- 
ब्यवितके अधूरे रूपोमें अटनेवाला नहीं, वाह्य सत्ताकी अपूर्णताओं और 
अशुद्धताओं, भुटियों और अ्रप्टताअंसि कलुपित नहीं। वह वस्तुओंमें 
प्रच्छन्ष दिव्यताकी चिर-शुति ज्वाला है और उसके समीप आनेवाली, 
हमारे अनुमवर्मे प्रवेश करनेवाली ऐसी कोई भी वस्तु नहीं जो उसकी 
शुचिताकोी दूषित कर सके या उस ज्वालाकों बुझा सके। यह आध्या- 
स्मिक सत्त्व निर्मेल एवं ज्योतिर्मम है और चूंकि बह पूर्णतः ज्योतिर्मय 
है, अतः उसे सत्ताके सत्य और प्रकृतिके सत्यका अव्यवहित, अन्तर्ंग और 
प्रत्यक्ष बोध होता है; सत्य, शिव और नसुन्दरके प्रति वह गंभीर रझुपमे 
सचेतन है, क्योंकि सत्य, शिव और सुन्दर उसके अपने सहज स्थगावमे 
सजातीय हैं, ऐसी वस्तुफे रूप हैं जो उसकी स्वरुप-चातुर्में अन्तनिहित 
हैं। जो कुछ इन बस्तुओंका प्रत्यात्यान करता है, जो छुछ उसके 
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सहजात स्वभावसे विपक्ष है, जो कुछ मिथ्या और अशुभ, कुंछष और 
अभद्र है, उस सबका भी वोध उसे होता है; परन्तु स्वयं वह ये वस्तुएँ 
नहीं बनता, अपने इन विरोधियोंसे स्पृष्ठ या परिवर्तित भी नहीं होता, 
जबकि उसके मन, प्राण तथा शरीररूपी बाह्य उपकरगोंपर उनका इतना 
सबल प्रभाव होता है। कारण, अन्तरात्मा, हमारे अन्दरका चिर-पुरुष, 
मन, प्राण तथा शरीरकों अपने उपकरणोंके रूपमें रचता और व्यवहृत 
करता है, उनकी अवस्थाओंके आच्छादनको सहता भी है, परन्तु वह 
अपने अंगोंसे भिन्न और श्रेष्ठतर है। 

यदि चैत्य पुरुष किसी प्रच्छन्न कक्षमें बन्द एकान्तवासी राजा न 
रहकर, आरम्मसे ही अनावुत और अपने मंत्रियोंकों ज्ञात होता तो मानव- 
क्रमविकास अभी जैसा कठिन, उतार-चढ़ाववाछा और विरूपित विकास है 
वैसा न रहकर, अन्तरात्माका एक दुत प्रस्फुटन होता; किन्तु आवरण 
मोदा है और हम अपने अन्दरकी गुप्त ज्योतिको, हृदयके अन्तरत्तम 
मन्दिरकी गुप्त गृड्ामें रहती ज्योतिको जानते नहीं। चैत्यके संकेत हमारे 
बाह्य तलू तक आते हैं. किन्तु उनका उद्गम हमारे मनकी दृष्टिमें नहीं 
आता; वह उन्हें अपनी ही क्रियाएँ माने छेता है, क्योंकि बाह्य तलपर 
आनेसे पहले ही वे मनःघातुकी पीशांक पहल लेते हैं : इस प्रकार उन 
संकेतोंके अधिकारको नहीं जाननेवाले मनका उस समय जैसा झुकाव 
या मोड़ होता है उसीके अनुसार वह उन संकेत्तोंकों मानता या नहीं मानता 
हैं। यदि मन प्राणिक अहुंकी प्रेरणाके पीछे चल रहा है तो इसकी सम्भावना 
बहुत अल्प है कि चैत्ययुरुप प्रकृत्िको अपने बशमें करे या अपने गुप्त आध्या- 
त्मिक सत्त्व और स्वजातीय गतिकी किसी चीजको हमारे अन्दर अभिव्यक्त 
करे; या, यदि मनको अपने ही तुच्छतर प्रकाशमें क्रिया करनेमें अति 
विदवास हो, यदि वह अपने ही ज्ञानके निर्णय, संकल्प और कर्मसे आसक्त 
ही, तव भी अन्तरात्मा पर्देमें छिपा और निष्क्रिय रहेगा और मनके 
दूरतर क्रमविकासकी प्रतीक्षा करेगा। कारण, अन्दरका चैत्य अंग प्राकृ- 
तिक क्रमविकासको सहारा देनेको रहता है, ओर पहला स्वाभाविक विकास- 
क्रम वबारी-बारीसे शरीर, प्राण तथा मनका विकास ही होना चाहिए, 
और इनमेंसे प्रत्येकको अपने-अपने ढंगसे या साथ-साथ अपनी करुव्यवस्थित 
साझेंदारीमें क्रिया करनी होगी जिससे वे वद्धित हों, अनुभव प्राप्त करें 
तथा विकसित हों। अन्तरात्मा हमारे सारे मानसिक, प्राणिक और 
शारीरिक अनुभवोंके सारको एकत्र करता और हमारे प्रकृद्ि-स्प जीवनके 
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आगेके विकासके छिये उसे आत्मसातू करता है; किन्तु यह क्रिया गृह 
होती है, सतहपर नहीं वढ़ आयी होती। सत्ताके ऋमविकासकी आदिम 
भौतिक और प्राणिक भूमिकाओंमें अवश्य ही अन्तरात्माकी चेतना नहीं 
होती; चैत्य क्रियाएँ तो होती हैं पर उन क्रियाओंके साधन, उनके रूप, 
प्राणिक और भौतिक होते हैं या जब मन सक्रिय होता है तव मानसिक होते 
हैं। क्योंकि मन भी, जब तक वह्‌ू अविकसित अवस्थामें रहता या विक- 
सित होने पर भी अंत वहिमुख होता है, उनके गंभीरतर स्वरूपको 
नहीं पहचानता। हम गारीरिक सत्ताएं हैं या प्राणिक सत्ताएँ या प्राण 
और दरीरका व्यवहार करनेवाली मनोमयी सत्ताएँ, अपने बारेमें ऐसा 
मावना और अन्तरात्माके अस्तित्वकी बिलकुल उपेक्षा कर देना आसान 
है। कारण, अन्तरात्माके विपयमें हमारी एकमात्र सुनिश्चित भावना 
यह्‌ है कि वह ऐसा कुछ है जो हमारे शरीरकी मृत्युके बाद भी उत्तर- 
जीवी है; किन्तु वह क्या है यह हम नहीं जानते, क्योंकि यदि हम 
कभी उसकी विद्यमानताके प्रति चेतन भी हुए तो सामान्यतया उसकी' 
विविक्त सत्ताके प्रति सचेतन नहीं होते, न ही हम अपनी प्रकृतिके 
अन्दर उसकी साक्षात्‌ क्रियाकों स्पष्ट अनुमव करते हैं। 

क्रमविकास जैसे-जैसे आगे बढ़ता है, प्रकृति घीरे-धीरे और परीक्षणके 
तोरपर हमारे गुह्य अंगोंको व्यकत्त करने रूगती है; बह हमें अपने अन्तरमें 
अधिकाधिक देखनेकी ओर प्रवृत्त करती या सतहपर उन गुदा अंग्रोके 
अधिक स्पप्टतासे पहचानमें आनेवाले संकेतों और रूपायणोंके सूत्रपातमें 
लग जाती है। हमारा अन्तरात्मा, चैत्य तत्त्व, अब तक गुप्त आकार 
धारण करना आरम्भ कर चुका है; वह अपने ध्रतिनिधिके हुपमें एक 
आन्तरयात्मिक व्यक्तित्वकों, एक सुस्पप्ट चैत्य पुरुषको सामने झाता और 
विकसित करता है। यह चैत्य पुर्ष फिर भी, हमारे अन्दर सच्चे मनो- 
मय, सच्चे प्राणमय, सच्चे या सूक्ष्म अन्नमव पुरुषकी तरह, हमारे अवगृढ़ 
भागमें पर्देके पीछे ही रहता है : किन्तु उन्हींकी तरह, सतही जीवनयर 
अपनी क्रिया वह अपने प्रभावों और संकेतोंको उस सतह तक उत्त्षिप्त 
करके ही करता है; ये सतहकी समप्टिवग अंग बनते हैं और वहू समष्टि 
आन्तरिक प्रभावों और उत्क्षेपोंका पुंजीमृत परिणाम होती है, वह दृष्यमान 
रचना तथा ऊपरी इमारत होती है जिसे हम सामान्यतवया अपनी सत्ता 
अनुमव करते और मानते हैं। इस अज्ञानपूर्ण सतहपर हम अन्पष्टनामे 


ब्य्प 


सा. 


एक ऐसी चीजके प्रति सचेतन होते है जिसे मन, पाण या घरीरसे भिन्न 
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अन्तरात्मा कहा जा सकता है : हम उसे अपने विषयमें किसी मानसिक 
भाव या अस्पष्ट सहजवोधके रूपमें ही नहीं, वरन्‌ अपने जीवन, चरित्र 
और कमंमें एक गोचर प्रभावके रूपमें भी अनूमव करते हैं। जो कुछ 
सत्य, शिव एवं सुन्दर, सूक्ष्म, शुचि एवं महान्‌ है, उस सबका एक अन्त- 
भ्राह्मय अनुभव, उस सबके प्रति एक प्रत्युत्तरतीलता, उस सबके लिये एक 
चाह, मन और प्राणपर यह दबाव कि वे उसे स्वीकार करें और हमारे 
विचार, भाव, आचरण, चरित्रमें रूपायित करें,--यह चैत्यके इस प्रमाव- 
का एकमात्र तो नहीं, पर सबसे अधिक परिचित, सर्वेसामान्य तथा 
विशिष्ट लक्षण है। जिस मनुष्यमें यह तत्त्व नहीं या जो इस प्रेरणा- 
को बिल्कुल प्रत्युत्तर नहीं देता; उसके बारेमें हम कहते हैं कि उसमें अन्त- 
रात्मा नहीं है। कारण, हम सबसे अधिक सुगमतासे इसी प्रभावकों अपने 
अन्दर एक सूक्ष्मतर या यहाँ तक कि दिव्यतर अंगके रूपमें और अपनों 
प्रकृतिमें पृरणंताके किसी लक्ष्यकी ओर धीमे मोड़के लिये सवरूतम अंग्रके 
रूपमें जान सकते हैं। * 

किन्तु यह चैत्य भ्रमाव या क्रिया पूरे शुद्ध रूपमें सतहपर नहीं आती 
या उसका शुद्ध रूप स्पष्ट नहीं रह जाता। यदि बह शुद्धता या स्पष्टता 
हो तो हम अपने अन्दरके आन्तरात्मिक तत्त्वको साफ-साफ पहुचान सकेंगे 
और उसके आदेशोंका अनुसरण सचेतन रूपसे और पूरी तरह कर सकेंगे। 
एक गुहा मानसिक, प्राणिक और सूक्ष्म-शारीरिक क्रिया हस्तक्षेप करती, 
उसके साथ मिल जाती, उसे अपने ही छामके लिये व्यवहृत करने और 
मोड़नेका प्रयत्न करती, उसकी दिव्यताको खर्व करती, उसकी स्वाभि- 
व्यक्तिको विक्रृत या क्षुण्ण करती, उसके विच्युत होने और ठोकर खानेका 
कारण भी बन जाती या उसपर मन, प्राण और शरीरकी अपविश्रता, 
तुच्छता और भूछ-अ्लान्तिका घव्बा छगा देती है। जब यह प्रभाव इस 
तरह व्यामिश्र और क्षीण होकर सतहपर पहुंचता है तो फिर सतहकी 
प्रकृति उसे घूमिल ग्रहणशीरूतासे पकड़ती और अज्ञानमय रूप दे देती 
है, और इस कारण आगे और भी विचलन तथा मिश्रण होते या हो 
सकते हैं। उसे एक मरोड़ दे दिया जाता है, एक गरूत दिशा दे दी 
जाती है; जो अपने-आपमें हमारी आध्यात्मिक सत्ताकी विशुद्ध वस्तु 
और क्रिया है उसका यह एक गलत प्रयोग, एक गलूत रूपायण, एक 
गरूत परिणाम होता है। फलतः चेतनाकी एक ऐसी रचना बनती है 
जो चैत्य प्रेमाव और उसके संकेतोंके साथ मानसिक भावों और सम्मतियों, 


रूपान्तर-न्य 37 


प्राणिक कामनाओं और प्रेरणाओं, और अम्यासजनित शारीरिक प्रवृत्तियोंकी 
खिचड़ीका मिश्रण होती है। अन्तरात्माके धूमावृत प्रमावके साथ-साथ 
इस बाह्य अंगोंके एक उच्चतर दिशाकी ओर होनेवाले अज्ञानमय कितु 
सदिच्छापूर्ण प्रयास भी सम्मिलित हो जाते हैं; एक बहुत ही विमिश्र 
प्रकृतिवाछ्ला मानसिक भावत जो अपनी आदर्शवादितामें भी प्रायः अन्च- 
कारमय होता है और कमी कमी विनाशकारी झपसे भी भूल खाता है, 
भावश्रवण आवेग और आवेश जो अनुंगवों, भावनाओं और भावुकताकी 
फूहारे और फेन उछालता रहता है, प्राणिक भागोंका क्रियाशील उत्साह, 
शारीरिक सत्ताके उत्सुक प्रत्युत्तर, स्वायु और शरीरकी रोमांचकारिता 
और उत्तेजना,--ये सारे प्रभाव एक विमिश्र रूपायणमें सम्मिलित हो 
जाते हैं जिसको प्रायः अन्तरात्मा और जिसकी मिश्रित तथा भ्रमित क्रियाको 
अन्तरात्माका स्पंदन, चेत्य विकास और क्रिया या सिद्ध आन्तरिक प्रभाव 
मान लिया जाता है। स्वयं चैत्य पुरुष मिश्रण या धब्बेसे अछूता है, 
किन्तु जो कुछ उससे आता है उसे शस निरापदताका संरक्षण प्राप्त नहीं 
है; इसीलिये यह विश्रान्ति सम्भव हो जाती है। 
इसके अतिरिक्त, चैत्य' पुरुष, हमारा आन्तरात्मिक व्यक्तित्व, सम्पूर्ण- 
तया-विकसित और ज्योतिर्मय होकर आविर्मूत नहीं होता; वह क्रमशः 
विकसित होता है, एक मन्थर प्रगति तथा रूपायणसे होकर चलता है; 
उसकी सत्ताका विग्रह आरम्भमें अस्पष्ट हो सकता है, वादमें लम्बे समय- 
तेक दुवंछ और अविकसित रह सकता है, मिश्रित नहीं, किन्तु अपूर्ण 
रह सकता है: कारण, वह अपने रूपायण, अपने सक्तिय आत्मनिर्माणको 
अन्तरात्माकी उस शक्तिपर आश्रित करता है जो क्रमविकासके दौरान, 
अविद्या तथा निशचेतताके विरोधके वावजूद, कम या अधिक सकलतासे 
बाह्य तलूपर वस्तुतः स्फुरित की गयी है। उसका प्राकट्य प्रकृतिमें 
आन्तरात्मिक उत्मज्जनका चिह्न है, और यदि वह उत्मज्जन अभी भी 
अल्प और दोषपूर्ण है तो चैत्यः व्यक्तित्व मी खर्व या दुर्वेछ होगा। हमारी 
चैतनाके अन्धकारके कारण वह अपनी आन्तरिक सहस्तुसे पृथक्‌ भी हो 
जाता है, सत्ताकी गहराइयोंमें स्थित अपने ही स्रोतके साथ उसका सम्पर्क 
अपूर्ण रहता है; कारण, मार्ग अभीतक ठौकसे बना नहीं है, उसमें विष्त- 
वाघाएँ आसानीसे आ जाती हैं, तार प्रायः कट जाते हैं या उनमें दूसरे 
प्रकारके और अन्य मूलंसे आनेवाले संवादोंकी भीड़ होती है : वह जो 
कुछ पाता है उसकी छाप वाह्य उपकरणोंपर डालनेकी भी उसकी शक्ति 
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अपूर्ण होती है; अपनी इस दारिद्रयावस्थामें उसे अधिकांश वस्तुओंके 
लिये इन उपकरणोंपर ही निर्भर करता पड़ता हैं और अभिव्यक्ति तथा 
क्रियाकी ओर अपनी प्रेरणाको वह एकमात्र चेत्य सत्ताके निर्म्रान्त प्रत्यक्ष 
बोबके अनुसार नहीं वल्कि इस बाह्य उपकरणोंसे मिले तथ्योंके आधार- 
पर गठित करता है। इन अवस्थाओंमें वह सच्चे चैत्य प्रकाशकों मम 
क्षीण या विक्षते होकर एक भाव या सम्मति मात्र वन जानेसे, चंत्य' 
अनुभूतिको हृदयमें अ्रमशील मावावेग या भावुकता मात्र बन जातेसे, 
चैत्यकी कर्मेच्छाको प्राणिक अंगोंमें एक अन्चा प्राणिक जोश या आवेग- 
पूर्ण उत्तेजना बन जानेसे नहीं रोक सकता; यहाँ तक कि किसी' अन्य 
श्रेप्ठतर वस्तुके अभावसें वह इन गरूत अनुवादोंको ही स्वीकार कर लेता 
और उनके द्वारा ही अपनी परिपूर्तिका प्रयत्त करता है। वस्तुतः यह 
अन्तरात्माके कार्यका अंग है कि वह मन, हृदय एवं प्राणसत्ताकों प्रभावित 
करें और जो दिव्य तथा प्रकाइमय है उत्तकी दिश्ञामें उनके भावों, अनु- 
भवों, उत्साह और क्रियादावितयोंकों मोड़े; किन्तु आरम्ममें यह कार्य 
अपूर्ण रूपसे ही, धीरे-घीरे और अन्य मिश्रणोंके साथ करना होता है। 
जैसे जैसे चैत्य व्यक्तित्व सबलूतर होता जाता है, बह अपने पीछे स्थित 
चैत्य सत्ताके साथ अपना संस्पर्णश बढ़ाने रूमता और सतहके साथ अपने 
सम्पर्कको सुधारने रूगता है : लव बहू मन, हृदय और. प्राणकों अपने 
संकेत अधिक विशुद्धता एवं शक्तिमताके साथ प्रेषित कर सकता है, 
क्योंकि तव वह एक सब नियंत्रण लागू करने और मिथ्या मिश्रणोंके 
विरुद्ध प्रतिक्रिया करनेमें अधिक सक्षम होता है, तव वह अधिकाधिक 
स्पष्टतास अनुमव कराने रूगता है कि वह प्रकृतिके अन्दर एक शक्ति 
है। परल्तु ऐसा होनेपर भी यदि इस क्रमविकासकों क्रमबिकासिका 
ऊर्जाकी कठिन और स्वचल्तित क्रियापर ही छोड़ दिया जाय तो वह 
घामा या उम्बा हागा; जब मनपष्य अन्तरात्माके ज्ञानके प्रति जग जाता 
* उसे पुरोमायमें छाने और अपने जीवन तथा कार्यका स्वामी वनाने- 
को आवश्यकता अनुभव करता है, केवल तमी क्रमविकासकी एक द्वततर 
सचेतन प्रक्रिया हस्तक्षेप करती है और चैत्य रूपान्तर सम्मव होता है। 
हे यदि मनको यह स्पष्ड बोध हो कि अन्तरमें ऐसा कुछ है जो शरीर- 
गे मृत्यके बाद म 
उसके स्वरूयकों 454 22 हक का मील 
तिमें इनसे सहायता 
मिल सकती है। किन्तु पहले तो इस ज्ञानमें इस बातसे बाबा पड़ती 
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है कि हममें ऐसे बहुत सारे तत्त्व हैं, ऐसे बहुत सारे रूपायण हैं जो अत्त- 
रात्मा-तत्त्वोंके रूपमें हमारे सामने प्रकट होते हैं और जिन्हें चैत्य मान 
लेनेकी भूल की जा सकती है। मरणोत्तर जीवनके वारेमें प्राचीन यूनानी 
और कुछ अन्य परम्पराओंमें दिये गये वर्णन बहुत स्पष्टतासे यह 
सूचित करते हैं कि सत्ताक किसी अवचेतन रूपायणकों, अवभौतिक 
संस्कार-काया या छाया-रूपको या नहीं तो व्यक्तित्वके प्रेत-विम्ब या प्रेतत- 
को ही अन्तरात्मा मान लेनेकी भूल की गयी थी। यह प्रेत, जिसे भूलसे 
“स्पिरिट! या आत्मा कहा जाता है, कमी तो कोई प्राणिक रूपायण होता 
है जो उस मनुष्यकी विशेषताओं, उसकी वाह्य जीवन-विधियोंको पुनः प्रस्तुत 
करता है, कमी वह मनःकोपके ऊपरी आकारकी सूक्ष्म शारीरिक दीर्घायू 
ही होता है; अच्छीसे अच्छी दशामें, वह्‌ प्राणिक व्यक्तित्वका कोप होता 
है जो शरीरसे विदा होनेके वाद भी कुछ समयतक सामनेके भागमें बना 
रहता है। मृत्युक्के बाद व्यक्तित्वके कोपोंके परित्यक्त अवशेषों या कल्पित 
आक्षतियोंसे होनेवाले सम्पर्कसे उत्पन्न इन भ्रान्तियोंके अछावा कठिनाईका 
कारण यह भी होता है कि हमें अपनी भ्रक्ृतिके अवगूढ़ अंगोंका ज्ञान नही, 
उनकी क्रियाओंका अध्यक्ष जो पुरुष हैं उसके स्वरूप और शक्तियोंका 
भी ज्ञान नहीं; इस अनुभवहीनताके कारण हम आन्तरिक मन या प्राणिक 
सत्ताकी किसी वस्तुकों चैत्य मान लेनेकी भूछ आसानीसे कर सकते हैं। 
कारण, जैसे परम 'सत्ता' एक है और वहु भी, वही विधान स्वयं हममें 
और हमारे अंगोंमें मी प्रयुक्त होता है : पुरुष एक ही है, किन्तु वह 
अपने-आपको प्रकृतिके रूपायणोंके अनुरूप कर छेता है। हमारी सत्ताके 
हर स्तरपर पुरुषकी एक-एक शक्ति अध्यक्षता करती है, हममें एक मनो- 
मय आत्मा है, प्राणमय आत्मा है, अन्नमय आत्मा है और जब हम अन्दर- 
की गहराइयोंमें काफी दूरी तक पैठते हैं तो उनका सन्धान पते हैं। 
एक मनोमय पुरुष है जो मनप्रकृतिके विचारों, भ्रत्यक्ष अनुमवों और 
क्रियाओंमें अपना कोई अंश हमारे वहिस्तरूपर व्यक्त करता है, एक 
प्राणमय पुरुष है जो हमारी प्राणिक ग्रकृतिके आवेगों, अनुभवों, संवेदनों, 
कामनाओं तथा बाह्य जीवनकी क्रियाओंमें अपना कोई अंश व्यक्त करता 
है, एक अलन्नमय पुरुष है, शरीर-पुरुष, जो हमारी शारीरिक प्रकृतिकी 
सहजप्रवृत्तियों, अम्यासों, रूपायित क्रियाशीलूताओंमें अपना कोई अंश 
घप्यक्त करता है। ये पुरुष अथवा हमारे अन्दर आत्माके ये खंडात्मा 
अध्यात्म-पुरुप की ही शक्तियाँ हैं और इस कारण ये अपनी अस्थायी 
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अभिव्यक्तिसे सीमित नहीं हैं, क्योंकि इस प्रकार जो रूपायित होता है 
वह उसकी सम्मावनाओंका एक अंश ही होता है; किन्तु यह अभिव्यक्ति 
एक अस्थायी मनोमय, प्राणमय या अन्नमय व्यक्तित्वकी रचना करती 
है और यह व्यक्तित्व भी वैसे ही विकसित और वद्धित होता है जैसे 
हमारे अन्दर चैत्य पुरुष या अन्तरात्मा-व्यक्तित्व वद्धित और विकसित 
होता है। इनमेंसे प्रत्येककी अपनी-अपनी सुस्पष्ट प्रकृति है, हमारे समग्र 
व्यक्तित्वपर हरेकका अपना प्रभाव, हरेककी अपनी क्रिया होती है; 
किन्तु ये सारे प्रभाव और ये सारी क्रियाएँ जैसे-जैसे हमारे बाह्य तलूपर 
आती है, वहाँ मिलूजुल जाती हैं और एक समुच्चयित वाह्म सत्ताकी रचना 
करती है; यह सत्ता इन सबका एक मिश्रित, एक संयुक्त रूप होती है, 
इस जीवन और इसके सीमित अनुभवके लिये एक वाह्मय .और स्थायी, 
पर साथ ही परिवर्ततनशील और सचलरू रूपायण होती है। 

परन्तु यह समुच्चय, अपनी बनावटके कारण, एक विपमांग सम्मिश्रण 
होता है, कोई एकनिष्ठ, सामंजस्थमय और समांग समग्र नहीं। यही 
कारण है कि हमारे अंगॉमें एक सतत अस्तव्यस्तता है, एक संघर्ष भी है; 
हमारी मानसिक बुद्धि और इच्छा इन्हें नियंत्रित करने और इनमें सामंजस्पर 
वैठानेके लिये भ्रवृत्त होती हैं, परन्तु इनकी अस्तव्यस्तता या संघर्पमेंसे किसी 
प्रकारकी व्यवस्था और पथप्रदर्शनकी रचना करनेमें उन्हें प्रायः वहुत कठिनाई 
होती है। ऐसा होने पर भी, सामान्यतः, हम अपनी प्रकृतिके प्रवाहमें 
अत्यधिक बह जाते हैं या उससे चाछित होते हैं और उस समय जो कुछ 
उसके सबसे ऊपरी भागमें आता और विचार तथा कर्मके उपकरणोंकों 
पकड़ छेता है उसीके अनुसार कार्य करते हैं,--.हमारा सुचिन्तित प्रतीत 
होनेवाछा निर्वाचन भी, हम उसके बारेमें जैसी कल्पना करते हैं उससे 
अधिक एक स्वतःक्रिया होता है; हमारा बुद्धि और इच्छाके द्वारा अपने 
बहुविध तत्त्वों और अपने परिणामभूत विचारों, भावनाओं, आवेगों और 
कर्मोका सहयोजन जवूरा और अपर्याप्त होता है। पशु-प्राणीमें प्रकृति 
अपने हो मानसिक और प्राणिक संवोधि-स्फुरणोंस कार्य करती है; वह 
अभ्यास और सहज-अवृत्तिकी वाघ्यता द्वारा एक व्यवस्थाकों कार्यान्वित 
ला है, पर, उस वाध्यताका अनुगमन इतने निविवाद भावसे करता 
है कि उसकी चेतनाके केंद्र-अन्तरणोंका वहाँ कोई प्रमाव नहीं होता। 
परच्तु भनुष्य अपना मनुप्यत्वका विशेषाधिकार खोये थिना सर्वथा इस 


हु 
५ 


तरह कार्य नहीं कर सकता; वह अपनी सत्ताकों प्रद्धृतिकी स्वतःक्रियासे 
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नियमित सहज प्रवृत्तियों ओर आवेगोंकी अस्तव्यस्तता होतेको वहीं छोड़ 
दे सकता : उसमें मन चेतन हो गया है, अतः वह स्वतः बाध्य होता है 
कि उसकी वाह्य सत्ता जिन बहुविध उपादावों, विभिन्न और संघर्षकारी 
प्रवृत्तियोंसे बत्ती लगती है, उन्हें देखने और निब॑त्रित करनेका और अत्तमें 
उनमें अधिकाधिक पूर्णतासे सामंजस्य बैठानेका प्रयत्न करे, फिर यह प्रयत्व 
बहुतोंमें चाहे कितनी ही आरम्मिक अवस्थामें क्‍यों न हो। अपने अन्दर 
एक प्रकारकी तियमित अव्यवस्था अथवा व्यवस्थित अस्तव्यस्तता खड़ी 
करनेमें बहु सफल होता भी है, या अन्ततः वह यह सोच लेनेमें सफल 
होता है कि वह अपने-आपको अपने मन तथा इच्छा द्वारा निर्देशित कर रहा 
है, भले ही वह निर्देशन वस्तुतः आंशिक ही हो; कारण, अम्यासगत 
प्रेक शक्तियोंका कोई विषम संघ ही नहीं, प्रत्युत नवोदित प्राणिक 
और शारीरिक प्रवृत्तियाँ और आवेग जो क्रि सदैव निर्देश्य या तियं- 
चणशक्य नहीं रहते और बहुतसे असंबद्ध और असंगत मानसिक तत्त्व 
भी उसकी वुद्धि और इच्छाको व्यवहृत करते हैं, उसके आत्म-निर्माण, 
उसके प्रकृति-विकास, उसके जीवन-कर्ममें प्रवेश करते और उनका निर्वा- 
रण करते हैं। अपने स्वरूपमें मनुष्य एक अद्वितीय पुरुष है, परल्तु 
अपने स्वकी अभिव्यक्तिमें वह एक वहु-पुरुष भी है; अपने-आपका स्वामी 
होनेमें वह कभी भी तब तक सफल नहीं हो सकता जब तक कि वह 
पुरुष उसके वहु-पुरुषत्वपर अपने-आपको आरोपित न॑ करे और उसपर 
शासत न करे, परन्तु वहिस्तलीय मानसिक्र इच्छा और बुद्धि ऐसा अधूर्णतः 
ही कर सकती हैं; पूर्णहपसे ऐसा केवल तब किया जा सकता है यदि 
मनुष्य अन्दर पैठे और वहाँ जो भी केद्वीय सत्ता अपने सर्वप्रवान प्रमावसे 
उसकी सारी अभिव्यवित तथा कर्मकी अध्यक्षता करती हो, उसका संवान 
पाये। अन्तरतम सत्य यह है कि उसका अन्तरात्मा ही बह केन्द्रीय सत्ता 
है, परन्तु वाह्म वास्तविकता यह होती हैं कि प्रायः उसकी अंश-सत्ताओं मेंसे 
कोई एक या दूसरों उसका शासन करती है, और वह अन्तरात्मके इस 
प्रतिनिधिको, इस प्रतिनियुक्त पुरुषको सबसे अन्दरका आल्तरात्मिक तत्त्व 


मान लेनेकी भूल कर सकता है। 
हमसमें विभिन्न पुरुषोंका यह शासन ही मानव-व्यक्तित्वके विकासके 
पर्वोके मूलमें रहता है जिन्हें स्पष्ठ करनेका अवसर हमें मिल चुका है, 
और अब हम प्रकृतिपर आन्तरिक तत्त्वके झासनके दृष्टिकोणसे उनपर 
पुनविच्ञार कर सकते हैं। कुछ मलव-प्राणियोंमें अन्नमथ पुरुष, शरीर- 
घत9.2 


322 दिव्य जीवन 


पुरुष ही, मन, इच्छा और कर्मपर प्रधान रहता है; तव अन्नमय मनुष्यका 
सृजन होता है जो प्रधानतया अपने घारीरिक जीवन और अम्यासगत 
आवश्यकताओं, आवेगों, प्राणमत अम्यासों, मनोगत अभ्यासों, शरीरगत 
अश्यासोमें व्यस्त रहता है और उससे परे बहुत ही थोड़ा या कुछ भी 
नहीं देखता, अपनी सवारी अन्य प्रवृत्तियों और सम्मावनाओंको उस संकीर्ण 
रूपायणके अधीन और वहीं तक सीमित रखता है। परन्तु अन्नमय 
भनुप्यम भी अन्य तत्व रहते हैँ और वह सर्वथा मानव-पश्ुकी तरह 
नहीं जी सकता जिसका केव॒रू जन्म, मृत्यू और प्रजनन, सामान्य आवेगों 
और कामनाओंकी संतुष्टि और प्राण तथा घारीरके संरक्षणसे ही सम्बन्ध 
रहता हो : यह उसके व्यक्तित्वका सामान्य प्रकार हैं, परन्तु उसपर 
ऐसे अ्माव गुजरते है,--चाहें कितने ही दुर्बछ रूपसे सही,--जो यदि 
वद्धित हों तो मनुष्य उनके द्वारा एक उच्चत्तर मानव-विकासतक जा सकता 
है। यदि आत्तरिक मसूक्ष्म-मीतिक पुरुष आग्रह करता हैं तो बह एक 
अधिक सूक्ष्म, अधिक सुन्दर और पूर्ण मौतिक जीवनके मावतक पहुँच 
सकता और उसे अपने जीवन या सामूहिक अथवा सामुदायिक जीवनमें 
चरितार्थ करनेकी आज्ञा था प्रबत्त कर सकता है। दूसरे ऐसे मनुष्य 
होते है जिनमें प्राणिक आत्मा ही, प्राणमय पुदुप ही, मन, इच्छा और कर्मका 
प्रधान और शासक रहता है; तव प्राणिक मनुष्यक्ा सृजन होता है जिसका 
स्व-श्रतिप्ठापन, स्व-विवर्द्धन और प्राण-संप्रसारणसे, महत्त्वाकांक्षा, राग, आवेग 
और कामनाकी तुप्टिसि, अपने अहुंके दावोंसे, प्रमुता, वछ, उत्तेजना, युद्ध 
और संघर्पसे, आन्तरिक तथा वाह्य साहसिकतासे सम्बन्ध रहता है: बाकी 
सब कुछ प्राणिक अहंकी इस गतिविधि, निर्माण और अशिव्यक्तिके लिये 
आनुपंगिक अयवा उसके अधीन रहता है। परन्तु फिर भी, प्राणिक 
मनुष्यमें भी वद्धंमान मनोमयबी या आव्यात्मिक प्रकृतिके अन्य तत्त्व होते 
यो हो सकते हैं, भछे ही वे उसके प्राण-व्यक्तित्व और प्राण-बलढूकी अपेक्षा 
कम विकसित मिलते हों। अन्नमय मनुष्य धरतीकों पकड़े रखता है 
ओर उसका एक विधेष जड़ाश्रित आसन और संतुलन होता है; उसकी 
अपेक्षा प्राणिक मनुष्यकी प्रकृति अधिक सक्रिय, अधिक सब, अधिक 
सच, अधिक दुर्वान्त और विप्लवी होती है, प्रायः सर्वधा अनियमित 
अवेस्थाके बिन्दु तक भी पहुँच जाती है, परन्तु वह अधिक क्रियाशीछा 
और सूजनात्मिका भी होती है : कारण, प्राण-पुरुषका तत्त्व पृथ्वी नहीं, 
मस्त है; उसमें गति अधिक है, स्थिति कम। दुर्ध॑प॑प्राणिक मन तथा 
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संकल्प प्राणकी क्रियामुख ऊर्जाओंको पकड़ सकता और शासित कर सकता 
है, परन्तु ऐसा वह उस सत्तामें सामंजस्य लानेकी अपेक्षा वलूपूर्वेक वाध्यर 
और प्रतिबन्धित करके ही अधिक करेंगा। तथापि, यदि किसी सबल 
प्राणिक व्यक्तित्व, मन और संकल्पकों एक दृढ़ अवलूम्ब और मंत्रीके 
रूपमें युक्तिवर्मिणी व॒ुद्धि मिछ सके, तो एक प्रकारकी सबक्त रचना 
बनायी. जा सकती है जो कम या अधिक सन्तुलिति होगी, परन्तु सर्देव 
सबल, सफल और प्रभावी' होगी, जो प्रकृति और पर्यावरणपर अपने- 
आपको आरोपित कर सकेगी और जीवन तथा कमंमे एक सबरू स्व- 
प्रतिष्लझापप' कर सकेंगी। प्रकृतिके आरोहणमें सामंजस्थपूर्ण रूपायणका 
यह दूसरा सम्मव डग है। 

व्यक्तित्कके ऋ्रमविकासकी एक उच्चतर भूमिकामें मनोमय पुरुपका 
शासन हो सकता है; तब मनोमय मानवका सुजन होता है जो सर्वोपरि 
रूपसे बसे ही मनमें रहता है जैसे दूसरे प्राणमयी या अन्नमयी प्रकृतिमे 
रहते हैं। मनोमय मानवकी प्रवृत्ति अपनी शेप सत्ताकों अपनी मानसिक 
स्वाभिव्यक्ति, मानसिक लक्ष्यों, मानसिक रुचियों या किसी मानसिक 
भाव अथवा आदशेके अधीन करनेकी रहती है : उन्हें अधीन करनेकी 
कठिनाईके कारण और जब अधीन कर छिया गया तो उस अधिकारके 
प्रभावकी सफलताके कारण भनुष्यके लिये अपनी प्रकृतिके सामंजस्थ तक 
पहुँचना एक साथ ही अधिक कठिन हीता है और अधिक सहज भी; 
अधिक सहज इसलिये कि मानसिक संकल्प एक वार जब नियंत्रण-कर्त्ताके 
स्थानमें आ जाता है तो युक्तिवर्मिणी बुद्धिके बसे वह प्राण और शरीरकों 
विश्वास करा सकता है और साथ ही उन्हें और उनकी माँग्ोंकोी अधी- 
नस्थ, संकुचित या दमित कर सकता है, उन्हें व्यवस्थित कर सकता 
और उनमें सामंजस्थ छा सकता है, उन्हें अपने उपकरण बन जानेके 
लिये विवश कर सकता है, उन्हें न्यूनतम परिमाण तक घटा भी दे सकता 
है जिससे वे मानसिक जीवनमें विध्च न डालें या उसे उसकी भावों या 
आदर्शोकी रचग्रित्री क्रियासे नीचे न खींच उतारें; और अधिक कठिन 
इसलिये कि प्राण और शरीर ही पहली शक्तियाँ हैं और वे यदि 
तनिक भी सब हुए तो अपने-आपको सनोमय शासकपर छगमगर दुनि- 
धार हठसे आरोपित कर सकते हैं। मनुृप्य मनोमय जीव है और मन 
उसके प्राण तथा शरीरका नेता है; परन्तु वह ऐसा नेता हैँ जो अपने 
अनुगामियोंसे बहुत ही संचालित हीता है और वे जो इच्छा उसपर छादते 
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हैं, कमी कमी उसे छोड़ कर और कोई इच्छा उसकी नहीं होती। मन 
अपनी जव्तिके बावजूद भी निश्चेतत और अवचेतनके सामने प्रायः बलू- 
हीन रहता है, वे उसकी स्पष्टताकों तमोवुत करते और उसे सहजम्रवृत्ति 
अथवा आवेगके ज्वारमें वहा ले जाते हैं; अपनी स्पष्टताके बावजूद भी 
वह प्राण और भावावेगके सुझावोंसे मुद्दे बत जाता है जिससे वह अज्ञान 
और मूल, गरूत चिचार और गलत कर्मको अनुमति देता है या वह 
जिसे गररूत, संकटपूर्ण या बुरा समझता हैं उसका जब प्रकृति अनुसरण 
करती है तो वह उसे देखते रहनेको विवश होता है। मन जब सवरू, 
स्पष्ट और प्रधान रहता है, तव भी, यद्यपि वह एक निश्चित, एक अनल्‍्प 
मनोधर्मी सामंजस्थ आरोपित करता है, तथापि समृची सत्ता तथा 
प्रकृतकों एकीवद्ध नहीं कर सकता। इसके अतिरिक्त, निम्नतर नियंत्रण 
द्वारा हुए ये सामंजस्थ-सम्पादन अनिर्णायक होते हैं, क्योंकि तब प्रकृतिका 
कोई एक ही भाग आधिपत्यश्ाली होता है और निजको परिपूर्ण 
करता है, जबकि अन्य भागोंका दमन और उनकी परिपूर्णताका निषेध 
किया जाता है। ये सामंजस्य-सम्पादन मार्गके डग हो सकते हैं, परच्तु 
अन्तिम नहीं; अतएवं, अधिकांश मनुष्योंगें कोई ऐसा एकमात्र प्राघान्य 
और निष्पादित आंशिक सामंजस्य नहीं होता, अपितु केवछ कोई एक 
प्राधान्य होता है और वाकीके लिये तो एक ऐसे व्यक्तित्वकी एक 
अस्थायी साम्यावस्था होती है जिसकी आधी रचना हो चुकी है और 
आधी हो रही है, और कभी कमी केन्द्रीय शासनके अभावसे या 
किसी पूच॑प्राप्त आंशिक साम्यावस्थामें खलल पड़नेसे असाम्यावस्था या 
असंतुलनकी अवस्था हो जाती है। जबतक हमारे यथाथं केन्द्रकों पाकर 
एक अन्तिम तो नही किन्तु प्रथम सच्चा सासंजस्थ-सम्पादन ही सिद्ध वहीं 
हो जाता तब तक सब कुछ संक्रमणकालीन रहेगा। कारण, अन्तरात्मा 
ही सच्चा केन्द्रीय पुरुष है, परन्तु यह पुरुष पीछे खड़ा होता और अधि- 
काश मानव-अकृतियोंमें केवल गुप्त उपद्रष्टा या, कहा जा सकता है, एक 
वैधानिक शासक होता है जो अपने बदले अपने मंत्रियोंको शासन करने 
देता है, उन्हें अपना साम्राज्य सुपुर्दे कर देता है, उनके निर्णयोंको मौन 
अनुमति देता है और केवल यदा-कदा कुछ कहता है जिसका उल्लंघन वे 
मंत्रीगण कसी भी कर सकते है और वे मिन्नतया कार्य भी कर सकते 
हैं। परन्तु ऐसा तव तक होता है जब तक कि चैत्म पुरुष द्वारा व्यक्त 
+आन्तरात्मिक व्यक्तित्व पर्याप्त विकसित त हुआ हो; जब वह इतना 
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पर्याप्त सवल हो जाता है कि आन्तरिक पुरुष उसके द्वारा अपने-आपको 
आरोपित कर सके तव अन्तरात्मा आगे आ सकता और प्रकृतिको 
वशीमूत कर सकता है। हमारी सत्ता और हमारे जीवनका यथार्थ 
सामंजस्य-सम्पादन तमी घटित हो सकता है जबकि यह सच्चा राजा 
सामने आये और शासनकी बागडोर अपने हाथोंमें लेवे। 
अन्तरात्माके सम्पूर्ण उन्‍्मज्जनकी एक पहली शत है बहिस्तलीय 
सत्तामें आध्यात्मिक सद्वस्तु! के साथ अपरोक्ष सम्पर्क। चूंकि हमारे 
अन्दरका चैत्य तत्त्व उमीसे आता है, वह दुश्य जगत्‌की प्रकृतिके उस तत्त्व- 
की ओर मुड़ता हैं जो एक उच्चतर सद्वस्तुकी वस्तु लगता है और 
उसके चिह्न तथा रक्षणके रूपमें स्वीकार किया जा सकता है। वह इस 
'सद्वस्तुकी खोज आरम्भमें सत्य, शिव, सुन्दरके द्वारा, जो कुछ बूचि, 
सूक्ष्म, उच्च और महान्‌ है उसके द्वारा करता है : परन्तु यद्यपि बाह्य 
चिहक्नों और रक्षणोंके द्वारा यह स्पर्ण प्रकृतिमें कुछ संशोधन कर सकता 
है, प्रकृतिकों तैयार कर सकता है, तथापि वह उसे पूराका पूरा या बहुत 
अन्दर और गहराईमें परिवर्तित नहीं कर सकता। ऐसे अन्तरतम 
परिवर्तंनके लिये उसी 'सदवस्तुके साथ अपरोक्ष सम्पर्कका होना अपरि- 
हार्य है, क्योंकि इसके अलावा ऐसा कुछ भी नहीं है जो हमारी सत्ताकी 
नीवोंको इतनी गहूराईमें छू सके और उसे आलोड़ित कर सके या उम्रके 
आलोड्नसे उसकी प्रकृतिमें रूपान्तरका उद्देलन का सके। मनके बनाए 
प्रतिरूपोंका, हृदयोच्छवास और क्रियावीयंकी कल्पमृतियोंका अपना उपयोग 
और मूल्य हैं; सत्य, शिव और सुन्दर अपने-आपमें सद्वस्तु की प्राथमिक 
ओर सबलरू आक्ृतियाँ हूँ, और उनको जिन रूपोंमें मन देखता है, हृदय 
अनुमव करता है, जीवनमें संसिद्ध किया जाता है, वे भी आरोहणकी 
रेखाएँ हो सकते हैं : परन्तु उनकी और जिस तत'का वे प्रतिनिधित्व 
कर रहे हैं उसकी आध्यात्मिक घातु और जत्तामें ही हमें तत्‌का अनुमब 
पाना होगा। . 
विचारधर्मी मनको माध्यम और उपकरण वना कर मुख्यतः उसके 
_रा इस सम्पर्ककी उपर्ूव्धिका प्रयत्न अन्तरात्मा कर सकता है, वह 
मानस-बुद्धिपर और अन्तरदुप्टि तथा संबोधिमूलक वुद्धिसि युक्‍त विजश्ञा्तर 
सनपर एक चेत्य छाप डाल देता है और उन्हें उसी दिश्वामें मोड़ देता 
है। अपने उच्चतम विन्दुपर विचारधर्मी मन सदा निव्यंक्तिककी ओर 
खिंचता है; अपनी खोजमें वहु एक आध्यात्मिक सार, एक निरव्यक्तिक 
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सद्वस्तुके प्रति चेतन होता है जो इन सारे बाह्य चिह्नों तथा लक्षणोंमें 
अपने-आपको अभिव्यक्त करती है परन्तु किसी भी रूपायण या किसी भी 
अभिव्यक्त करती आक्ृतिसे अधिक कुछ होती है। उसे किसी ऐसी वस्तुका; 
एक परम सत्य, एक परम शिव, एक परम सौन्दर्य, एक परम शुचिता, 
एक परम आतन्दका अनुमव होता है जिसके प्रति वह अन्तरंग औरं 
अदृश्य रूपसे सचेनन हो जाता है,--वह एक वरद्धंमान स्पर्शको ग्रहण 
करता है जिसकी अगोचरता और अमू्तता कम होती जाती हैं और जो 
आध्यात्मिक रूपसे अधिकाधिक वास्तविक और मूर्त होता जाता है; वह 
उस 'शादवतत्व” और आनंत्य'का स्पर्श और दवाव है जो यह सब जो 
कूछ है वह भी हैं और उससे अधिक भी । समूचे सनकी अपने-आपके 
किसी रूपमे गढ़ना चाहती इस निर्व्गक्तिकतासे एक दवाव पड़ता है; साथ 
ही, वस्तुओंका निर्व्यक्तिक रहस्य और धर्म भी अधिकाधिक दिखायी 
देने छगता है। मन विकसित होकर ज्ञानीका मन हो जाता है, आरंम्ममें 
उच्च मनीपीका, फिर उसी मुनिका सन जो विचारकी भाव-चिविक्तियोंसे 
आगे अपरोक्ष अनुभूतिकी आरम्भिक भूमिकामें पहुँच गया है। परि: 
णाममें मन शुद्ध, विश्वाल, झान्त, निव्यंक्तिक हो जाता है, प्राणिक 
अंगोंपर भी वैसा ही शान्तिदायी प्रभाव पड़ता है : परन्तु इसके अछांवा 
परिणाम अधूरा रह जा सकता है; कारंण, मानसिक परिवर्तत अधिक 
स्वभावत: एक आन्तरिक स्थिति और एक वाह्य अचंचरछंताकी ओर हे 
जाता है, किन्तु इस शुद्धिकारी झान्तिभावमें आस्लीन रहकर, प्राणिक 
अंग्रीकी भाँति तव जीवन-ऊर्जाओंके आविष्कारकी ओर अनाकपित रहकर, 
वह प्रकृतिपर भरपूर सक्रिय प्रमावक्रे छिये दबाव नहीं डोलता। 

मनके हारा यदि उच्चतर प्रयास हो तो उससे -भी यह संतुंछूम 
नहीं बदकता; कारण, अध्यात्ममाचित मनकी प्रवृत्ति उब्बंकी ओर चछूते' 
जानेकी है और चूंकि अपने-आपसे ऊपर जानेसे मेनकी - हूपोंपरकी 
पकड़ छूट जाती है, अतः बहु एक चहत अरूप और जअलक्षण +निर््य क्ति- 
कतामें ही प्रवेश करता है। उसे बोध होतों ' है: अक्षर ऑत्माका, शुद्ध 
अध्यात्म-सत्ताका, एक सार सतूकी छुद्ध केबलताकां; 'अरूप अनन्त 
और अनाम “िविशेष” का। इस चरम परिणतति: तक जानेकी एक गधिक 
सीधी राह है; वह है सकल रूपों और आकारोंसे परे, शभाशुम, 'सत्य- 
असत्य था सुन्दर-असुन्दरके सारे भावोंसे परे, सकल इन्द्रोंसे अतीत 'तत'की 
ओर, एक परम एकत्व, आनंत्य, शाइवतत्वंकी अनभति या आत्मा अंभ्वा 
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अध्यात्म-सत्ताके विपयमें सनके चरम और परम प्रत्ययके किसी अन्य 
अनिर्वेचतीय उन्नयनकी अनुमूतिकी ओर तत्काल प्रवृत्त होनेकी। एक 
अध्यात्ममावित चेतना उपछब्ब होती है, प्राण झ्ञान्त पड़ जाता है, 
शरीरकी आवश्यकताएँ और माँगें बन्द हो जाती हैं, और अन्तरात्मा, 
वह॒ तो आध्यात्मिक नीरवतामें विलोन हो जाता है। परन्तु मनके द्वारा 
यह रूपान्तरण हमें सर्वागीण रूपान्तर नही देता; चैत्य रूपान्तरका स्थान 
विरल और उत्तुंग शिखरोंपर होनेवाल्ा एक आध्यात्मिक परिवर्तन ले 
लेता है, परन्तु यह प्रकृतिकी क्रियाशक्तिका सम्पूर्णतः दिव्य हो जाना 
नहीं । 

अपरोक्ष सम्पकंकी ओर अन्तरात्माका एक दूसरा मार्ग हृदयके हारा 
है। यह उसकी अपनी अधिक घनिष्ठ और द्रुत राहु है, क्योंकि उसका 
गृह आसत हृदयमें, हच्चक्रो ठीक पीछे, हमारे अच्दरकी भावश्रवण 
सत्ताके घनिष्ठ सम्पकमें है; परिणामतया वह आरम्भमें भावोच्छुवासों 
हारा ही अपनी सहज शक्तिसे, अपनी ठोस अनूमूतिकी जीवन्त शक्तिसे 
उत्तम रूपमें क्रिया कर सकता है। जो सर्वसुन्दर और सर्वाननन्‍्द है, 
सर्वशिव है, सत्य है, प्रेमकी आध्यात्मिक तद्वस्तु' है, उससे प्रेम करना 
और उसकी भक्ति करना, यही यह मागे है; सौन्दर्यरसिक और भाव- 
प्रवण अंग अपने आराध्यको अन्तरात्मा, प्राण, सारी प्रकृति ही अपित कर 
देनेके लिये साथ मिल जाते हैं। यह भक्ति-मार्ग अपना पूरा बल और 
अवेग केवल तब प्राप्त कर सकता है जब मनको निव्य॑क्तिकतासे परे 
एक परम पुरुषका वोब होता है : तव सब कुछ तीत्र, जीवन्त, मूर्ते 
हो जाता है; हृदयके भावावेग, अनुमव, अध्यात्ममावापन्न बोध अपना 
प्रम पद आप्त करते हैं; एक सम्पूर्ण आत्म-प्रदाव सम्भव, अनिवार्य 
हो जाता है। उदीयमान आध्यात्मिक मनुष्य भावश्रवण प्रकृतिमें भवत 
बनकर प्रकट हीता है; यदि इसके अलावा, बह अपने अन्तरात्मा तथा 
उसके निर्देशोंकी अपरोक्ष संवित्‌ प्राप्त कर लेता है, अपने भावप्रव॒ण 
व्यक्तित्वको अपने चैत्य व्यक्तित्वके साथ संयुक्त कर देता है और अपने 
जीवन तथा प्राणिक अंगोंकों शुचिता, दिव्य उल्लास और ईइवर, मनुष्य 
तथा सकलेू प्राणियोंके प्रति प्रेमसे एक आध्यात्मिक सौन्दर्यभयी, और 
दिव्य ज्योति एवं शुभसे भरी उस्तुमें परिणत कर देता है, तो वह 
विकसित होकर सन्त हो जाता है और उस सर्वोच्च आन्तरिक अनुभव तक, 
प्रकृति उस अधिकतम परिवतंन तक पहुँच जाता है जो दिव्य पुरुष तक 
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ले जानेके इस मार्ग द्वारा प्राप्य है। परन्तु सर्वागीण रूपान्तरके लिये 
यह भी पर्याप्त नहीं; इसके छिये तो विचारशीरू मन और चेतनाके 
सारे प्राणिक और शारीरिक अंगोंके स्वधर्मका रूपान्तर चाहिए। 

यह विद्यालतर परिवर्तन हृदयके अनुभवोंके साथ व्यावहारिक इच्छा- 
शक्तिके उत्सगंको संयकत करनेसे कुछ अंधोंमें सिद्ध हो सकता है; यह 
आवश्यक है कि वह उत्सर्ग अपने साथ उस सक्रिय प्राणिक अंगकी संसक्ति 
प्राप्त करनेमें सफल हो जो मानसिक क्रियावत्ताको आधार देता है और 
वाह्य कमंके लिये हमारा प्रथम उपकरण है, क्‍योंकि यदि ऐसा नहीं हो 
तो उत्सर्ग कार्यकर नहीं हो सकता। कमंमें इच्छा-बृत्तिका यह उत्सर्ग 

की इच्छा और उसकी कामनारूपिणी प्रेरिका श्तिका क्रमशः समापन 
करता हुआ अग्रसर होता है; जहं अपने-आपको एक महत्तर धर्मके अधीन 
कर देता और अन्तमें अपने-आपको मिटा देता है, तव' उसका अस्तित्व , 
ही नहीं रह जाता या उसका अस्तित्व केवल एक महुत्तर शक्ति या 
महत्तर सत्यकी सेवाके लिये अथवा दिव्य सतू-पुरुषका उपकरण होकर 
उन्हें अपनी इच्छा और कर्म अपित करनेके छिये रहता है। तब साधक- 
को निदेशित करनेवार सत्ता तथा कर्मका विधान अथवा सत्यका आलोक - 
ऐसी स्पष्टता या शक्ति या तत्त्व हो सकता है जिसे वह अपने मनकी 
क्षमताके प्राप्प उच्चतम शिखरपर देखता है; या यह दिव्य 'इच्छाका 
सत्य हो सकता है जिसके बारेमें उसे यह अनुमव होता है कि वह उसके 
अन्दर सक्रिय रहता हुआ विद्यमान है या उसे एक आलोक, एक वाणी, 
एक शक्ति, एक दिव्य पुरुष या एक दिव्य विद्यमानता' हारा निर्देशित 
कर रहा है। अन्तमें इस मार्गसे साधक ऐसी चेतनामें पहँँचता है जिसमें 
बहू उस शक्ति या 'विद्यमानताकों अन्तरमें कार्य करती और सब फर्मोका 
प्ररोचचन अथवा शासन करती अनुभव करता है और व्यक्तिगत इच्छा 
उस महत्तर सत्य-इच्छा, सत्य-शक्ति या सत्य-विश्वमानताके प्रति पूरी 
समर्पित अथवा उसके साथ एकीमूत हो जाती है। मनका मार्ग, इच्छा- 
वृत्तिका मार्ग, हृदयका मार्ग, इन तीनों मार्योका सम्मिजन, वाह्य सत्ता 
जोर प्रकृतिकी एक आध्यात्मिक या चैत्य अवस्थाकी रचना करता है 
जिसमे हमारे जन्दरके चैत्य आलोककी ओर और अव्यात्मवुरुप 
अथवा इंदवरकी ओर, अमी जो 'सद्वस्तु'! हमारे ऊपर और हमें 
आच्छादित करती तथा हममें अनुप्रविष्ट होती अनभत होती हैं उसकी 
बोर एक अधिक संश्लिप्ट उन्मीछितता होती है। प्रकृतिमें एक अधिक 
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सवू और बहुमुख परिवर्तन, एक आध्यात्यिक निर्माण और आत्म-सृजन 
होता है, सन्त, निःस्वार्थ कर्मी और अब्यात्मवेत्ताकी एक संयुक्त पूर्णताका 
प्राकट्य होता है। 

परन्तु यह परिवर्तत अपनी विशाल्तम समग्रता तथा गंभीर सम्पु- 
णंता तक पहुँच सके इसके लिये चेतनाकों अपने केन्द्र और अपनी निष्किय 
तथा सक्रिय स्थितिको बहिसंत्तासे हटाकर आन्तरिक सलत्तामें ले जाना 
होगा; अपने विचार, जीवन तथा कर्मकी भित्ति हमें वही खोजनी होगी। 
कारण, अपने वहिस्तलपर बाहर खड़े रहना और आचन्तरिक पुरुषसे उसके 
संकेतोंकों ग्रहण करना और उनका अनुसरण करना पर्याप्त रूपान्तर 
नहीं होता; यह आवश्यक होता हैं कि हम वहिस्तलीय' व्यक्तित्व नहीं 
रह जायें, आन्तरिक व्यक्ति हो जायेँ, पुरुष हो जायेँ। परन्तु यह कठिन 
हैं; प्रथमतः इस कारण कि वाह्य प्रकृति इस चेष्टाका विरोध करती और 
अपनी सामान्य अभ्यस्त स्थिति, अपनी वहिवंती जीवन-विधिसे चिपकी 
रहती है, और इसके अछावा, इस कारण कि बाह्य तलूसे चलकर उन गह- 
राइयों तक जानेमें जहांकि चैत्य पुरुष हमसे अवगुंठित रहता है, मार्ग 
लम्बा है, और यह मध्यवर्ती अन्तराल एक अवगूढ़ प्रकृति से और भ्रकृतिकी 
गतिघाराओंसे भरा रहता है जो सवकी सब तो अन्तर्मुृखी गतिथाराकी, 
सम्पूर्णताके छिये अनुकूल नहीं ही होती। बाह्य प्रकृतिको अपनी स्थिति- 
के एक परिवर्तनमेंसे, अपनी उपादान-धातु और ऊर्जाके शान्तिकरण, 
पविन्नीकरण और सूक्ष्म रूपान्तरमेंसे निकलना होगा जिससे उससे रहने- 
वाली इतनी बहुत सारी वाधाएँ क्षीण हो जाती, झड़ जाती या और 
किसी तरह विलृप्त हो जाती हैं; तव अपनी सत्ताकी गहराइयोंमें चले 
जाना सम्मव हो जाता है ओर इस भांति प्राप्त गहराइयोमेंसे एक नव- 
चेतनाकी रचना की जा सकती है जो वहिरात्माके पीछे भी और उसके 
अन्दर भी होगी, गहराइयोंको वाह्य तकसे संयुक्त करेगी। यह आवश्यक 
है कि हममें एक ऐसी चेतना विकसित या अभिव्यक्त हो जो गंभीरतर 
गौर उच्चतर सत्ताकी ओर अधिकाधिक उनन्‍मीहित हो, विश्वात्मा और 
विश्वशक्तिके सामने और जो विश्वातीतसे आता है उसके सामने अधि- 
काधिक अनावृत हो, एक उच्चतर शझान्तिकी ओर अभिमुख हो, एक मह- 
त्तर ज्योति, शक्ति तथा आनन्द॑से अनुवेध्य हो, एक ऐसी चेतना हो जो कि 
तुच्छ व्यक्तित्वका अत्तिक्मण करे और सतही मनके सीमित प्रकाश तथा 
अनुभवको, सामान्य प्राण-चेतताकी सीमित शक्ति और अ्षमीस्‍्साको, 
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शरीरकी तमोवृत और सीमित प्रत्युत्तरशीकृताका पार कर गयी 
हो। 
बाह्य प्रकृतिकी शान्तिकारिणी शुद्धिके सम्पादित या पर्याप्त होनेके 
पहले भी, हमारी आन्तर सत्ताको हमारी वाह्मय चेतनाकी पहुँचके वाहर 
छिपाये रखनेवाली दीवारकों पुकार तथा अभीप्साकी एक सब शक्तिसे 
एक दुद्धंप॑ संकल्प या उग्र प्रयास यथा कार्यकर अनुशासन या प्रक्रियासे 
तोड़ दिया जा सकता है; परन्तु यह चेष्ठा समयपूर्व हो सकती है और 
गम्भीर संकट भी उत्पन्न कर सकती है । अन्‍्तरमें प्रवेश 
करनेमें हम अपने-आपको ऐसी अपरिचित और अधिसामान्य अनू भवोंकी 
अव्यवस्थाके बीच पा सकते हैं जिनके लिये हमारे पास कुंजी नहीं होती, 
या अपनेको अवचेतन, मानसिक, प्राणिक, सूक्ष्म-मीतिक प्रकारकी ऐसी अवगूढ़ 
अथवा वैश्व शक्तियोंकी भीड़-माड़से घिरा पा सकते हैं जो सत्ताको 
अत्यधिक डुछा सकती या अस्तव्यस्त रूपसे चालित कर सकती हैं, उसे 
अंबकारकी गुहामें बंदी! कर सकती या चमक, प्रलोभन, प्रवंचनाके वन्य 
प्रान्तमे मटकती रख सकती या गुप्त, कपटपूर्ण और अपनिदेशक या 
प्रकट और उम्र विरोधोंसे मरे तमोवृत रणक्षेत्रमें बक्रेल दे सकती हैं; 
आन्तरिक वोधदुष्टि और श्रवणके सामने ऐसी सत्ताएँ, बाणियाँ और 
प्रभाव प्रगट हो सकते है जो यह दावा करें कि वे दिव्य पुरुष या 
उसके दूत्त या दिव्य ज्योतिकी शक्तियाँ और देवगण यथा सिद्धि-मार्गेके 
पथनिर्देशक हैं, जबकि सत्यत: उनका स्वरूप बहुत भिन्न होता है। यदि 
साधककी प्रकृतिमें अत्यधिक अहंँता या कोई सब राग या अतिशय 
हल्वाकाक्षा, गव या और कोई आधिपत्यशालिनी दुर्बलता हो, या मन 
तमोवुत हो या इच्छा-शक्ति डगमगाती हो या प्राण-गवित दर्बल हो या 
उसमें कोई अस्थिरता हो या संतुलनका अभाव हो, तो यह सम्मावना 
है कि वह इन च्रुटियोंके द्वारा पकड़ छिया जाय और विफल कर दिया 
जाव या आन्तरिक जीवन और खोजके सन्मरा्गसे ज्यत और, अ्रान्त किया 
जाकर मिथ्या मार्गोमें छे जाबा जाब, या अनुभवोंकी एक .मध्यवर्ती 
अव्यवस्थाम मठकता छोड दिया जाब और वह उससे बाहुर निव्रलकर 
सच्ची उपलब्धिमं जानेका मार्ग नहीं खोज सके। ये संकट भूतकाछके 
आध्यात्मिक अनुमवको सुविदित थे और इनके समाथानके छिये दीक्षा, 
अनुशासन और शुद्धि-पद्धतियोंकी आवद्यकता प्रतिष्ठित की गयी थी, कठोर 
परीक्षाओंसे जाँच की जाती थी, पथास्वेपक या मार्म-नेताके निर्देशनोंके 
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प्रति सम्पूर्ण अवीनताकी माँग की जाती थी और यह अवीबता ऐसे 
व्यक्तिके प्रति अपेक्षित थी जिसने सत्यको उपलब्ध कर छिया हो, जिसे 
वह ज्योति, वह अनुभूति आयत्त हो और जो उसका संचार करनेमें 
समर्थ हो, ऐसा सबल पथप्रदर्शक हो जो राहकी शिक्षा दे सकता हो, 
राह बता सकता हो और हाथ पकड़कर भी ले चल सकता हो, कठित 
राहें पार करा सकता हो। परन्तु ऐसा होने पर भी संकट रहते ही 
हैं और उनका लंघन केवढू तव किया जा सकता है जबकि पूरी सच्चाई 
हो, शुचिताके लिये संकल्प हो, सत्य-पालनके छिए और “उच्चतम'के प्रति 
समरपंणके लिये तत्परता हो, सीमाकारी और स्व-प्रतिष्ठापक अहंको खो 
देने या एक दिव्य जुएके अबीन कर देनेकी तत्परता हो या ये चीजें 
विकसित हो रही हों। थे इस बातका चिह्न हैं कि सिद्धिके लिय्रे, ने तना- 
के परिवर्तनके लिये, रूपान्तरके लिये, सच्ची इच्छा विद्यमान है, क्रम- 
विकासकी आवश्यक मंजिकतक पहुँचा जा चुका है : ऐसी अवस्थामें 
मनुप्यकी प्रक्ृृतिगत चुटियाँ मानसिकसे आध्यात्मिक स्थितिमें परिवर्तित 
होनेमें स्थायी विष्न नहीं हो सकती; यह प्रक्रिया सर्वथा सहज तो कमी | 
नहीं हो सकती, परन्तु मार्ग खुह गया होगा और व्यत्रहार्य बना दिया 
गया होगा। 
बान्‍्तर सत्तामें इस प्रवेशकों सुगम करनेके लिय्रे जिस एक प्रभावी 
मार्गका उपयोग किया जाता है वह पुषवकों प्रकृतिसे, चेतत सताकों 
रुपायित प्रकृतिसि पथक करनेका है। यदि हम मन और उत्तकी क्रियाओं- 
के पीछे खड़ें हो जायें जिससे कि, हम जब चाहें, वे घान्त पड़ जाये 
अथवा एक सतही गतिकी तरह चहकूनी रहें जिसके हम उदासीव और 
तटस्व साक्षी हों, तो अन्तमें यह सम्मव हो जाता हैं कि हम अपने-आपको 
मनऊे आन्तर आत्मा, सच्ची और जुद्ध मतोपती सत्ता, पुझंषक्ते छूपमें 
अनमत्र करें; उसी भांति प्राणकी क्रिप्राओंसे पीछे हटकर खड़े होनेसे 
यह सम्भव हो जाता है कि हम अपने-आपको प्राणके आन्तर आत्मा, सच्ची 
और शुद्ध प्राणमथी सत्ता, पुरुषके झूसमें अतुमब करें; मरीरका भी एक 
आत्मा है, एक सच्चा और शुद्ध आरीरिक या अन्नमय पुरुष है जिसका 
बोध उरीएर और उसी माँगों और क्रियावछझते अरहूग पीछे खड़े 
होने और उसकी ऊर्जाक्ती क्रियाकी प्रेक्षिका देंहिक चेवताकी नीरबतन्ामें 
प्रवेश बारतेस सम्भव होता है। इसो माँति, प्रकृतिके इत सारे क्रिया 
फलापोसे बारी-वारीसे अवबा एस काय सतत हुदकर पीछे खड़े होनेई 


4 प्र 
हि 


होनेसे 
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अपनी आन्तरिक सत्ताकों नीरव निव्यक्तिक आत्माके, साक्षी पुरुषके रूपमें 
अनुभव करता सम्मब हो जाता है। इससे एक आध्यात्मिक उपलब्धि 
तथा मुक्ति तो मिलेगी, परन्तु इससे रूपान्तर अवश्यमेव घटित हो, ऐसा 
नहीं होगा; कारण, स्वतंत्रता और आत्म-स्वरूपसे संतुष्ट रहकर पुरुष 
प्रकृतिकों उसका संचित प्रवेग अपने अवरूम्वसे रहित क्रियामें शेप कर 
डालनेके छिये छोड़ दे सकता है, वह क्रिया तव एक यांत्रिक रूपसे चलते 
जाना ही होती है जिसे पुनरुज्जीवित करते, नववर देने या जीवन्त और 
दीर्घायु करनेके लिये पुरुषकी अनुमति नहीं है, और पुरुष इस परित्यागका 
उपयोग सारी प्रकृतिसे हट जानेके साधन-रूपमें भी कर सकता है। प्रुरुप- 
को साक्षी ही नहीं, वरन्‌ ज्ञाता और उत्स होना है, सारे विचारों तथा 
कर्मोका स्वामी होना है, और जब तक मनुष्य मनोमय स्तरपर रहता 
है या उसे मन, प्राण और घरीरके सामान्य उपकरणोंको व्यवहृत करना 
होता है, यह कार्य अंगत: ही किया जा सकता हैं। एक्र विशेष स्वा- 
मित्व अवड्य प्राप्त किया जा सकता है, परन्तु स्वामित्व .रूपान्तर तो 
नही है; उसके द्वारा किया गया परिवर्तन सर्वागीण होनेके ' लिये पर्याप्त 
नहीं हो सकता : उसके छिये आवश्यक है मनःसत्ता, प्राणसत्ता, शरीर- 
सत्तासे पीछे, परे, और भी गहरी अनन्‍्तर्मुखीनतासे चैत्य सत्ताकी ओर 
जाना जो हममें अन्तरतम और गंभीरत्रम है,--या नहीं तो, अतिचेतन 
उच्चतम भ्रदेशोंकी ओर उन्मीछित होता। अन्तरात्माके ज्योततिमय गृहा।- 
गृहमें यह पैठ पानेके छिये हमें राहमें आनेवाली सारी प्राणिक वस्तुओंको पार 
कर च॑त्य केन्द्र तक पहुँचना ही होगा, यह प्रक्रिया चाहे कितनी ही लम्बी, 
क्लान्तिकारिणी या कठिन क्यों न हो। सप्तस्त मानसिक, प्राणिक और 
शार।रिक दावों, पुकारों और प्रेरणोंके आग्रहसे वियुवत हो जानेकी' पद्धति, 
हृदयमें एकाग्रता, तपस्याका जीवन, आत्म-शुद्धि, मन तथा प्राणकी पुरानी 
वृत्तियोंका त्याग, कामनामय अहंका त्याग, - मिथ्या आवश्यकताओं और 
मिथ्या अभ्यासोंकः त्याग, ये सब इस कठिन, यात्रामें सहायक साथन 
हैं: परन्तु सबसे सबक मार्ग, सबसे अधिक केन्द्रीय मार्ग है इन सारी या 
अन्य पद्धतियोंको दिव्य पुरुषके प्रति, ईइबरके प्रति अपने-आपके समर्पण 
तथा अपनी श्रकृतिके अंग्रोंके समर्पणपर अधिप्ठित्‌ु करता। फिर 
किसी गुरुके प्राज्ष और संबोधिदीप्त निर्देशनका यथावत्‌ पान भी दो 
चार विश्ेय प्रतिमासम्पन्न साधकोंको छोड़कर सबके छिये सामान्य नियम 
ओर आवश्यक रहता है। 
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जैसे-जैसे बाह्य प्रकृतिकी परत फटती है, जैसे-जैसे आन्तरिक पार्थक्य- 
की दीबारें टूट गिरती हैं, वैसे-बैसे आन्तरिक प्रकाश फूट निकलता है, हृदयमें 
आन्तरिक अग्ति जल उठती है, प्रकृतिकी घातु और चेतनाका उपादान 
परिमाजित होकर अधिक सूक्ष्ता और शुचिता प्राप्त करते हैं, और 
गंभीरतर चैत्य अनुभूतियाँ, जो एकमात्र आन्तरिक मनोमयी अथवा आन्त- 
रिक प्राणमयी प्रकृतिकी नहीं हों, इस सूक्ष्मतर, शुचितर, उत्क्ृष्टतर 
आधारमें सम्भव हो जाती हैं; अन्तरात्मा अपना आवरण हटाना शुरू 
करता है, चैत्य व्यक्तित्वका पूरा कद खिल उठता है। तब अन्तरात्मा, 
चैत्य पुरुष, अपने-आपको केन्द्रीय पुरुषके रूपमें अभिव्यक्त करता है जो कि 
मन, प्राण और शरीरका भर्त्ता और अव्यात्म-सत्ताकी अन्य सारी शक्तियों और 
क्रियाओंका घारग्रिता है; वह प्रकृतिके निर्देशक और शासक-रूपका अपना 
महत्तर कार्य हाथमें लेता है। अन्दरसे एक निर्देशन, एक शासन शुरू 
होता है जो प्रत्येक क्रियाकों सत्यकी ज्योतिके सामने रखता है, जो 
सिथ्या है, तमोवुत है, दिव्य सिद्धिका विरोबी है, उसे पीछे घकेलता 
हैं': सत्ताका प्रत्येक प्रदेश, उसका कोना-कोना, विचार, इच्छा, भावो- 
च्छूवास, संवेदनका प्रत्येक स्पन्द, प्रत्येक रूपायण, प्रत्येक दिशा सारे 
झुकाव, क्रियाएँ और प्रतिक्रियाएँ, हेतु, रुचियाँ, प्रवणताएँ, अन्नमथी 
चतना या अवचेतनाके अभ्यास, जो अधिकसे अधिक छिपे हुए, छत्मवेशी, 
मूक, दुरूह हैं, वे भी निर्मूछ चैत्य आछोकसे प्रकाशित होते हैं, उनके 
संभ्रमोंकोी विच्छिन्न क्रिया जाता, उनके जालोंको खोल दिया जाता, उनकी 
अँधियाली, प्रवंचनाओं और आत्म-प्रवंचनाओंका ठीक-ठीक संकेत दिया 
जाता और उन्हें दूर किया जाता है; सब कुछको निर्मे् किया जाता, 
सँंचारा जाता है, सारी प्रकृतिको समन्वित किया जाता, चैत्य स्वरम्राममें 
साथ दिया जाता, आध्यात्मिक व्यवस्थामें जेंचा दिया जाता है । 
प्रकृतिमें जो अंधकार और विरोध तव भी बचे रह गये हैं उनके 
परिमाणके अनूसार यह प्रक्रिया द्रुत या मनन्‍्यर हो सकती है, परन्तु जब 
तक वह पूरी नहीं हो जाती, लड़खड़ाएं बिना चलती जाती है। अन्तिम 
परिणाम यह होता है कि सारी चेतन सत्ता प्रत्येक प्रकारके आध्यात्मिक 
अनुमवके लिये पूर्णतः उपयुक्त बना दी जाती है, विचार, अनुभव, संवेद 
और कमंके आध्यात्मिक सत्यकी ओर मोड़ दी जाती है, सही प्रत्युत्तर 
देनेके छिये सधी रहती है, और अज्ञानके जो लक्षण हैं, तामसिक जड़ता- 
का अंबकार और हठधर्म, राजसिक आवेग और वेचेन असमन्व्रित क्रिग्रा- 
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गीलूताकी आविलताएँ, उप्रताएँ और अशुचिताएँ, प्रबुद्ध अनम्यताएँ और 
सात्विक सीमाएँ या मानव-निर्मित साम्यावस्थाके अनिर्णीत सन्तुझन, इन 
सबसे वह मुक्त की जाती है। 

यह पहला परिणाम है, परन्तु दूसरा परिणाम होता है सव प्रकारके 
आध्यात्मिक अनुभवोंका भुकत अन्‍्तर्वाह, आत्माका अनुमव, ईइवर एवं 
दिव्य शक्तिका अनुभव, विश्वचेतनाका अनुभव, विश्वगव्तियोंस ओर 
विश्वप्रकृतिकी गुह्य गतियोसे सीधा सम्पर्क, अन्य सत्ताओं और प्रक्ृतिसे 
एक चैत्य सहानुभूति तथा एकत्व, आन्तरिक संसर्ग तथा सब प्रकारके 
आदान-प्रदान, ज्ञान द्वारा मनके द्योतन, प्रेम और भवित, आध्यात्मिक हंप॑ 
और आनन्द द्वारा हृदयके योतन, उच्चतर अनुभूति द्वारा इन्द्रिय और 
शरीरके द्योतन, शुद्धीकृत मन, हृदय और अन्‍न्तरात्माके सत्य और विशालतामें 
सचल क्रियाके द्योतन, दिव्य ज्योति तथा निर्देशनकी निश्चितियाँ, इच्छा 
तथा आचरणमें क्रियमाण दिव्य शक्तिका हर्ष और बल। ये अनुभव 
आन्तरिक और अन्तरतम सत्ता तथा प्रकृतिके एक बहिमख उन्मीलूनका 
परिणाम होते हैं; कारण, तब कीड़ामें आती है अन्तरात्माकी निर्मूछ 
अन्तनिहित चेतनाकी शक्ति, अन्तरात्माकी दृष्टि, अन्तरात्माका वस्तुओं पर 
वह स्पर्श जो किसी भी मानसिक संबोधसे श्रेप्ठ होता है; वहाँ, जैसा कि चैत्य 
चेतनाकी विशुद्ध क्रियामे उसके लिये सहजात होता है, जगत्‌ और उत्तकी 
सत्ताओंका एक अब्यवहित बोब होता है, उनसे एक अपरोक्ष आन्तरिक 
सम्पर्क होता है, आत्मा और भगवानूसे एक अपरोक्ष सम्पर्क होता है, 
एक प्रत्यक्ष ज्ञान होता है, तत्यका और सारे सत्योंका साक्षात्कार होता 
है, एक साक्षात्‌ अन्तर्वेबी आब्यात्मिक भावोच्छबास और अनुमव होता 
है, सम्पक्‌ इच्छा और सम्यक्‌ कर्मकी एक अपरोक्ष संबोधि होती है 
वहिरात्माकी अन्धी टटोलों द्वारा नदीं, अपितु अन्दरसे, आत्मा तथा वस्तुओं- 
के आन्तरिक सत्य और प्रहृतिकी गुह्य सत्यताओंके आधारसे शासन 
करने और आत्मसत्ताकी एक व्यवस्था रचनेकी शक्ति होती है। 

इन कअनुमवोंमेसे कुछ तो अच्तरात्माका, चैत्य पुरुषका पूरा आवि- 
माव हुए बिना, आन्तरिक मनोमय और प्राणमब पुरुषक्रे हमारे अन्दर 
बान्तरिक, विय्ञाजतर और मूक््मत्र मन, हृदय तथा प्राणके उद्घाटनसे 
भी आ सकते हैं, क्योंकि बहाँ भी चेतनाके अपरोक्ष सम्पर्कंकी एक शवित्त 
रहती है : परन्तु तव वह अनुभव मिश्र प्रकृतिका हो सकता है; कारण, 
केवछ अबगूढ़ ज्ञानका नहीं अपितु अवगूढ़ अज्ञानका भी उमार हो सकता 
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है। ऐसा आसानीसे हो सकता है कि सत्ताका विस्तरण अपर्याप्त हो, 
मनके भाव द्वारा, सकीर्ण और चयनगीर भावोच्छवास द्वारा या स्वमभावकी 
गठन हारा परिसीमित हो जिसके फलस्वरूप केवल एक अपूर्ण आत्म-सुजन 
और क्रिया हो, अन्ररात्माका मुक्त आविर्भाव नहीं। चैत्य आविर्माव 
यदि कुछ भी न हुआ हो या पूरी तरह न हुआ हो तो कई प्रकारके 
अनुभव, महृत्तर ज्ञान और जक्तिके अनुमब, सामान्य सीमाओंका अति- 
क्रमण, परिवद्धित अहंकी ओर ले जा सकते हैं, यहाँ तक क्रि जो दिव्य 
या आध्यात्मिक है उसके प्रस्फुटनके बदले दानवीं या राक्षसी तत्त्वोंका 
उम्माड़ के आ सकते हैं, या ऐसे अभिकर्ताओं और शक्तियोंका आवाहन 
कर सकते हैं जो इस सबेनाथी प्रकारकी न होकर भी एक वलूवती 
किन्तु निम्नवर बैश्व प्रकृतिकी हों। परन्तु अन्तरात्माक्षा झासव और 
पश्रप्रदर्शन समस्त अनुमवर्में प्रकाश, समाकछून, सामंजस्य और अन्तरंग 
सम्यकताकी प्रचृत्ति लाता है जो कि चैत्य सत्त्वका स्वभाव-धर्म होती है। 
इस प्रकारका चैत्य रूपान्तर, या अधिक व्यापक रूपमें कहें तो चैत्यिक- 
आध्यात्मिक झूपान्तर, हमारी मनोमयी मानवीय प्रकृतिका एक बुहत्‌ 
परिवरतेन हो चुकना होगा। 

परन्तु यह सारा परिवर्तन और यह सारा अनुभव यचपि तत्त्वतः 
और स्वमावतः चँत्य और आध्यात्मिक है, तथापि जीवनपर अपना परि- 
णाम सम्पादित करनेमें वह मानसिक, प्राणिक और शारीरिक स्तरपर 
ही होगा; उसका क्रियावंत आध्यात्मिक परिणाम! मन, प्राण और शरीरमें 
अन्तरात्माका पुष्पण होगा, परन्तु कर्म और आक्ृतिमें वहु अवर साधत्त- 
समूहकी सीमाओंमें नियंत्रित रहेगा, वे सीमाएँ चाहे कितनी ही वद्धित, 
उन्नीत और अघन क्‍यों न हो जायेँ। यह उन वस्तुओंकी एक अतिविम्बित 
और हसित अभिव्यक्ति होगी जिनके सत्य, शक्ति तथा आननन्‍्दकी पूरी 
सत्यता, तीब्रता, विशारूता, एकता और विविवबता हमसे ऊपर, मनसे 
ऊपर और परिणाम-ल्वरूप हमारी वर्तमान प्रकृतिकी भित्तियों या अधि- 
रचनाकी भनके सूत्रोंके दायरेमें आनेवाली किसी मी पूर्णतासे ऊपर है। चैत्य 


: चैत्य और आध्यात्मिक उत्मीलन, उनके अनुमव और परिणाम, 
जीवनसे अछूग या निर्वाणकी ओर के जा सकते हैं; परन्तु यहाँ हम 
प्रकृति-हूपान्तरभें डग होनेके रूपमें ही उनपर घिचार कर रहे हैं।. 
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अथवा चैत्यिक-आध्यात्मिक परिवर्ततके बाद एक उच्चतम आध्यात्मिक 
रूपात्तरका आना आवदध्यक होगा ही; आन्तरिक पुरुषकी ओर, हमारे 
अन्दरके आत्माया दिव्यत्वकी ओर अभिमुख अन्तमृखी चैत्यः गतिवाराका 
सम्पूरण एक परम आध्यात्मिक स्थिति अथवा एक महत्तर सत्ताकी ओर 
एक ऊधघ्वेमुख उल्मीलन द्वारा करना ही होगा। यह तब किया जा 
सकता है जबकि जो हमसे ऊपर है उसकी ओर हमारा उन्मीरून हो, 
चेतनाका अधिमानसिक और अतिमानसिक प्रक्ृतिके प्रदेशोंमें आरोहण 
हो जिनमें परमात्मा और परम पुरुषका बोब सर्वदा अनावृत और नित्य 
है और जिनमें परमात्मा तथा परम पुरुषके स्वयं-ज्योतिर्मय उपकरण, 
जैसा हमारी मनःप्रकृतिमें, प्राण-अक्ृतिमें, शरीर-प्रकृतिमें होता है, उस 
तरह सीमित या विभाजित नहीं होते। चैत्य परिवर्तन इसे भी सम्मव 
करता है; कारण, जैसे वह हमें विश्ववेततवाकी ओर उनमीलित करता 
है जो सीमाकारिणी वैबक्तिकताकी बहुसंख्यक दीवारोंसे अमी हमसे छिपी 
हुई हैं, वैसे ही वह हमें उस ओर भी उन्मीछित करता है जो हमारी 
सामान्यावस्थाके लिये अमी इसलिये अतिचेतन है कि वह मनके,--सीमाकारी, 
विभाजनकारी, पृथक्कारी मनक्रे--सवछ, कठोर और चमचमाते ढक्कनसे 
हमसे छिपा हुआ है। चैत्यिक-आध्यात्मिक परिवर्तेनके चापसे और नयी 
अध्यात्ममावापन्न चेतना यहाँ जिसकी एक अभिव्यक्ति है उसकी ओर 
उसकी स्वाभाविक प्रेरणाकें चापसे वह ढक्‍कन पतला पड़ता है, उसमें 
दरार पड़ती है, वह टुकड़े टुकड़े हो जाता या खुल जाता और चिलप्त 
हो जाता है। यदि चैत्य आविर्भाव आंशिक ही हुआ हो और बहु अध्यात्म- 
भावापन्न मनकी सामान्य श्रेणियोंमें होनेवाले दिव्य सदवस्तुके अनुमवत्ते . 
सैतुप्ट रहे तो यह छिद्र और उसके परिणाम विलकुछ नहीं भी घटित 
हो सकते हैं: परन्तु यदि इन उच्चतर अधिसामान्य स्तरोंके अस्तित्वकी 
ओर कोई जागरण हो, तो उनकी ओरकी अभीष्सा ढकक्‍कनको तोड़ सकती 
या उम्म दरार डाल सकती है। च॑त्यिक-आध्यात्मिक परिवर्तंत सम्पूर्ण 
हो जाय उससे बहुत पहले ही, या उसका भलीमाति आरम्म हो जाय 
या वह दूर बढ़ जाय, उससे भी बहुत पहले ऐसा हो जा सकता है, 
कारण, चेत्य व्यक्तित्व चेतन हो गया है और बह अतिचेतनाकी और 
उत्दुकताओे एकाग्न है। अभीप्सा अथवा किसी आन्तरिक उद्यतताके 
परिणाम-स्वरूप ऊपरसे द्योतन झीकज्र चका आ सकता है या ऊपरी ढककन 
विदीर्ण हो सकता है अथवा वह आद्वानके बिना या मतके किसी भी 
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चेतन भागके आह्वानके बिना भी हो सकता है,--शायद किसी प्रच्छन्न 
अवगूढ़ आवश्यकताके कारण या उच्चतर स्तरोंकी किसी क्रिया या चापके 
कारण, या ऐसे कुछके कारण जो मगवानके, स्पश, परमात्माके स्पर्शकी 
नाई अनुभूत होता है,--और इसके परिणाम अति सबरू हो सकते हैं। 
परन्तु ऐसा यदि तीचेसे डाले गये समयपुर्व चापसे होता है तो इसके 
साथ ऐसी कठिताइयाँ और संकट आ सकते हैं जो तब नही होते जबकि 
हमारे आध्यात्मिक क्रमविकासकी श्रेष्ठतर श्रेणियोंमें इस प्रथम प्रवेशके 
पूर्व ही चैत्यका पूरा आविर्माव हुआ रहता है। तथापि चुनाव सर्वदा 
हमारी इच्छाके हाथों नहीं रहता, कारण, हमारे अन्दर आध्यात्मिक 
विकासक्रमकी क्रियाएँ बहुत ही विविध होती हैं, और उसने जिस घारा- 
का अनुसरण किया है उसीके अनुरूप मोड़ चित्‌-शक्तिकी क्रिया भी 
उच्चतर आत्मामिव्यक्तिकी ओर और हमारे जीवनके उच्चतर रूपायणकी 
ओर अपनी. प्रेरणामें हर पर्व-सन्धिममें लेगी। 

यदि मनके ढक्‍्कनमें दरार डल जाती हैं तो होता यह है कि हमसे 
ऊपरकी किसी वस्तुकी ओर हमारी दृष्टि खुलती है या हम उसकी ओर 
ऊपर उठते हैं या उनकी शक्तियोंका हमारी' सत्तामें अवतरण होता हैं। 
दृष्टिके उन्‍मीलन द्वारा हमें जो दीखता है वह है हमारे ऊपर एक आननत्य, 
एक शाइवत पुरुष अथवा अनन्त सत्‌, अनन्त चेतना, अनन्त आनन्द,-- 
एक निःसीम आत्मा, एक निःसीम ज्योति, एक निःसीम शक्ति, एक 
निःसीम आनन्द। हो सकता है कि हरूम्बे समय तक इतना ही उपलब्ध 
रहे कि उसका यदा कदा या बहुधा या सतत दर्शन हो और एक स्पुहा 
और, अभीप्सा हो, परन्तु इससे आग्रे कुछ भी न हो, कारण, यद्यपि मन, 
हुदय या सत्ताके किसी अन्य भागमें कोई वस्तु इस अनुमवकी ओर खुल 
गयी है, तथापि निम्ततर प्रकृतिको कु मिलाकर देखें तो वह इससे 
अधिक कुछके लिये तब भी अति मारी और तमोवृत है। परल्तु नीचेसे 
यह प्रथम विज्ञाक्त बोध होनेके स्थान पर, या उसके वाद, मनका ऊपरकी 
चोटियोंकी ओर आरोहण हो सकता है : हो सकता है कि इन चोटियोंका 
स्वरूप हमें ज्ञात न हो या स्पष्ट नहीं दिखाई दे, किन्तु आरोहणका कुछ 
परिणाम तो अनुमूत होता है; प्रायः अनन्त आरोहण ओर पुनरागमनका 
वोघ भी होता है परन्तु उस उच्चतर स्थितिका कोई लेखा या अनुवाद 
नहीं होता। इसका कारण वह है कि वह मनके लिये अतिचेतन रही है, और 
फलत: जब मन उसमें ऊपर उठता है, तो आरम्ममें वह वहाँ अपनी 

घर 9. 22 
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सचेतन विवेचन और सविशेय अनुभव या अनुभवके संज्ञा-निर्देशनकी 
शक्ति बनाई रखनेमे असमर्थ रहता है। परन्तु जब यह शक्ति जगवा 
और कार्य करना आरम्म करती है, तव जो मनके लिये अतिचेतन था 
उसमे मन क्रमशः: सचेत्तन होना शुरू होता है, तब अस्तित्वक्के श्रेप्ठतर 
स्तरोंका ज्ञान और अनुभव आरम्भ होता है। यहु अनुभव, हमें दप्टिके 
प्रथम उनन्‍्मीलनसे जो मिला था, उससे मेरू खाता है : मन उठ जाता 
है शुद्ध, नीरब, शान्त, असोम्य आत्माके उच्चतर लोकमें, या बह 
उठ जाता है ज्योति या आनन्दके प्रदेशोंमें, या उन लोकोंमें जिनमें उसे 
एक अनन्त शक्ति या एक दिव्य विद्यमानता' की अनुमति होती है या 
एक दिव्य प्रेम अथवा सीन्दर्यके सम्पकंका, या एक विशालतर, श्रेष्ठतर 
तथा ज्योतिर्मय ज्ञानके वातावरणका अनुभव होता है। पुनरागरमनमें 
आध्यात्मिक छाप रह जाती है; परन्तु मनका छेखा प्राय: घूँधघला हो 
जाता और एक अस्पप्ट अथवा खंड स्मृतिकी नाई ही रह' जाता है; 
जिस निम्नतर चेतनासे आरोहण हुआ था वह उस स्थितिमें वापस आ 
पड़ती है जिसमें वह थी, केवल कोई ऐसा अनुमव जुड़ गया होता है जो 
अव स्मृत नहीं है था यदि स्मृत है तो क्रियावल खो चुका है। समय 
पाकर आरोहण इच्छानुसार किया जा सकता है और अध्यात्म-सत्ता'के 
इन उच्चतर देगोमें चेतनाका जो अल्पकालीन आवास होता है उसका 
कुछ प्रभाव या कुछ छाम चेतना वापस ले आती और, संरक्षित रखती 
है। ये आरोहण वहुतोंके लिये समाधिमें होते हैं, परन्तु जागृत चेतनाकी 
एकाग्रावस्थामं भी या जहाँ वह चेतना पर्याप्त रूपसे चेत्य हो गयी है 
वहाँ तो एकाग्रताविहीन क्षणमें भी ऊध्वंमुख आकर्षण या बनन्‍्चता के कारण 
पूर्णतया सम्भव होते है। परन्तु अतिचेतनके साथ ये दो प्रकारके सम्पर्क 
यद्यपि सवकू हूपसे दीप्तिदायी, आनन्ददायी या मुवितदायी हो सकते 
तथापि अकेले उनका प्रमाव अपर्याप्त होता है : सम्पूर्ण. आध्यात्मिक 
हपान्तरके लिये अधिक कुछकी, निम्नतर चेतनासे उच्चतर चेतनावे। चिर- 
स्याया झपम आरहण और निम्नतर प्रकृतिमें उच्चतर प्रक्ृतिके प्रभावी 
विर्थायी अवत्तरणकी आवश्यकता रहती है । 

यह तीसरी गतिबारा है, यह है चिरस्थायी आरोहणके संम्पादनके 
लिये अपरिहाय रहनेवाला अवतरण, ऊपरसे एक चद्धंमान अन्तर्वाह, अब- 
तरित होती “अध्यात्म-सत्ता' यां उसकी चेतनाकी शवितयों और तत्त्वोंको 
अहय और धारण करनेका अनुनव। यह अनुभव अन्य दोनों गतिधाराओं- 
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के परिणामस्वरूप हो सकता है, या इनमेंसे किसीके भी होनेसे पहले, 
ढवक्‍कनमें कोई आकस्मिक दरार होने या कोई अनुस्रवण, वर्षण या अन्तर्वाह 
होनेसे स्वयमेव हो सकता है। एक ज्योति उतरती है और निम्नतर 
सत्ताको, मन, प्राण या शरीरको स्पर्ण करती या उसयर आच्छादित 
होती या उसमें अनुप्रत्रिष्ट होती है; या ज्ञानकी एक उपस्थिति, एक 
शक्ति, एक स्रोत लहरों या तरंगोंमें ढलता आता है, अथवा आतनन्‍्दका 
प्छावन या एक आकस्मिक उल्लास होता है; तव अतिचेतनसे सम्बन्ध 
स्थापित हो गया है। कारण, ये अनुमव तबतक पुनरावर्तित होते रहते 
हैं जवतक कि वे सामान्य, परिचित और सुविदित न हो जाबेँ, अपनी 
उन अन्तवस्तुओं और अथेको प्रगट न कर दें जो आरम्ममें आवरक 
अनुमवकी आकहृतिसे रहस्यमयतामें संवुत और छलिपटे रहे हों। कारण, 
ऊपरसे एक ज्ञान पहले प्रायिक, फिर सतत, फिर अविच्छिन्न रूपसे उत- 
रता है और मनकी अचंचलछता या नीरबतामें अभिव्यक्त होता आरम्भ 
करता है; संबोधि-स्फुरण और प्रेरणाएँ, एक महत्तर दृष्टि, एक उच्चतर 
सत्य और प्रज्ञासे उत्पन्न उदभास आधारमें प्रवेश करते हैं, एक ज्योतिर्मय 
संवोधिमछक विवेक कार्य करता है जो समझके सारे अंधकार या तअक्ा- 
चौंघकारी संभ्रमोंकों तिरोहित करता है, सबको व्यवस्थावद्ध करता है। 
रूप लेना आरम्म करती है एक नयी चेतना,---एक उच्च विशज्ञारू स्वयम्मू 
विचारघर्मी ज्ञानगा मन; या एक आल्ओोकित या संवोधिमूछक या अधि- 
सानसिक चेतना: जिसमें विचार या दृष्टिकी नयी शक्तियाँ हैं और प्रत्यक्ष 
आध्यात्मिक उपलब्धिकी एक महत्तर शक्ति है जो कि विचार बा दृष्टिसे 
अधिक है; हमारी वत्तमान सत्ताकी आध्यात्मिक बातुमें एक श्रेप्ठतर 
संमूति। हृदय और ऐन्द्रिय क्षमताएँ इतनी सूक्ष्म, तीत्र विश्वारू हो 
जाती हैं कि वे सारी सत्ताका आछिगन, ईश्वरका दर्शन, झाइवतका 
अनुभव, श्रवण और स्पर्श कर सकें, एफ तुरीय सिद्धि आत्मा एवं 
जगतृका एक गंभीरतर और निकटतर एकत्व उपलब्ध कर पर्के। इस 
मूलभूत परिवर्ततके परिणाम और फल होनेवाले अन्य निर्णायक अनुभव, 
चेतनाके अन्य परिवर्तन साकार होते हैं। इस क्रान्तिकी कोई सीमा निश्चित 
नहीं की जा सकती, क्योंकि यहू मूलतः अनन्तका आक्रमण 

इसीका अल्प-अल्प करके या महान्‌ और द्ुत निद्चयात्मक अनुभवोंके 
अनुक्रममें सम्पादन आध्यात्मिक झूपान्तरकी श्रक्रिप्रा है। इस प्रक्रियाकी 
निप्पत्ति और पराकाप्ठा एक प्राय: पुतरावतित होते ऊब्वंमुख आरो- 
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हणमे होनी है जिससे चेतना अन्तमें अपने-आपको एक उच्चतर भूमिपर 
स्थापित कर लेती और चहाँसे मन, प्राण तथा शरीरकों देखती और 
शासित करती है; उसकी निष्पत्ति उच्चतर चैतन्य तथा ज्ञानकी शक्तियों- 
के एक वरद्धमान अवतरणमें भी होती है, वह चैतन्य और ज्ञान ही 
साधकका सारा स्वामाविक चैतन्य और ज्ञान अधिकाधिक होते जाते हैं। 
एक ज्योति और बल, एक ज्ञान और शक्तितका अनुमव होता है 
जो पहले मनको अधिकृत करती हैं, उसे फिरसे गढ़ती हैं, वादमें प्राणिक 
अंगकों अधिकृत करती और उसे फिरसे गढ़ती हैं, अन्तमें तुखछ शारीरिक 
चेतनाकों अधिकृत करती हैँ और उसे तुच्छ न रहने देकर विशाल और 
समनीय, और अनन्त भी बना देती हैं। कारण, इस नवचेतनाका स्वरूप 
ही आनन्त्य है : वह हमें अनन्त' तथा जाइवतका' स्थायी आध्यात्मिक 
वोध और संवित्‌ छाती है, साथ ही प्रकृतिकी एक बड़ी विशज्ञालता आती 
और उसकी सीमाएँ टूट गिरती है; अमरत्व तब केवल कोई विश्वास 
या अनुभव नहीं, बरनू एक स्वाभाविक आत्म-संवित्‌ हो जाता हैं; दिव्य 
पुरुष को सल्निकट अवस्थिति, उनका जगतृपर, हमारे आत्मा और हमारी 
प्रकृतिक बिविध अंग्ोपर गासन, उनकी हममें और सर्वत्र क्रिया करती 
भक्ति, अनन्त'की शान्ति, अनन्त'का आनन्द, अब बाधारमें मूर्त और 
अविच्छेद हो जाते हैं; सकल दृश्यों और रूपोर्मं शा्वतका, संद्वस्तु/का 
न, सकल घ्वनियोंमें उसीका श्रवण, सकल स्पशॉमें उसीका अनुमव 
ता है; उसीके रूपों, व्यक्तित्वों और अभिव्यक्तियोंके अछावा अन्य 
नहीं होती; हृदयका मोद या भक्त, सककू अस्तित्वका आछरिंगन, 
अव्यात्मतत्तका एचत्व, ये स्थायी वास्तवत्ाएँ होते है। मनोमय प्राणीकी 
जतना अच्यात्ममय पुरुषकी चेतनामें परिणत हो रही है या पूरी परिणत 
चुकी हैं। यह झूपान्तर-त्यमें द्वितोय रझूयान्तर है; अभिव्यक्त सत्ताको, 
जो उससे ऊपर है, उसके साथ संय्रुक्‍त्त करनेवारा यह इन तोंनोंके बीचका 
डेगे हूैं। अध्यात्मतः विकसित होती प्रकृतिका एक निम्चायक संक्रमण 
है 
22070 हि ही श्रेष्ठतर ऊँचाइयोंपर अगर 
धबातुस व्यवह्वार कर सफझूता 25 हे रे स 2 23607 
सकता था और आसान ] परन्तु प्रक्र न सच अ हि हट 3 
] के प्रत्या अधिक 
दुलद, उसकी गतिकी विधि अधिक बहविध, मई द्री-तुट्टी, घुमावदार, ब्यापक 
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होती है; प्रकृतिने जो वीड़ा उठाया है उसके सारे तथ्योंको वह मानती 
हैं और निजकी जटिलताओंपर किसी संक्षिप्त विजयसे तुप्ट नहीं होती। 
हमारी सत्ताके प्रत्येक अंगकों उसके अपने स्वरूप और प्रक्ृतिमें लेना है, 
अतीतके जों कोई भी साँचे और छेख जनी भी उसमें हैं उनके सहित 
लेता है : प्रत्येक लघुसे लघु अश और गतिकों भी, उसके अयोग्य होनेकोा 
दश्ामें, नप्ट करता और उसके स्थानपर और छात्रा होगा, या वह 
यदि योग्य है तो उसे उच्चतर सत्ताके सत्यमें रूपान्तरित करना होगा। 
यदि चैत्य परिवरतंन पूरा हो गया हैं तो यह कार्य कष्टहीन प्रक्रियासे 
किया जा सकता है, किन्तु कार्यक्रम तव भी लम्बा होगा, निप्ठा आव- 
इयक होगी और प्रगति क्रमिक ही होगी; परन्तु अन्यथा, एक आंशिक 
फलसे ही तुप्ट रहना होगा, या यदि हममें पूर्णताकी निष्ठा या अध्यात्म- 
तत्त्वकी क्षुषा अतृप्त हों तो एक कठिव, प्रावः कष्टकर और अल्लहीन 
प्रतीत होनेवाली क्रियाके छिये सहमत होना होगा। कारण, सामान्यतः 
चेतना उच्चतम क्षणोंके अलावा शिखरोंपर नहीं चढ़ती; वह मानसिक 
स्तरपर रह जाती और ऊपरसे आते अवतरण पाती है,--क्रमी किसी 
आध्यात्मिक शक्तिका एकाकी अवतरण जो ठहर जाता और आबारको 
किसी प्रधानतः आध्यात्मिक वस्तुके रूपमे ढाल देता है, कभी ऐसे अव- 
तरणोंका ताँता जो उसमें आध्यात्मिक स्थिति और सक्रियता अधिकाधिक 
ले आते हैं: परन्तु जब तक हम अपने प्राप्त उच्चतम शिखरपर निवास 
नहीं कर सकते, परिपूर्ण या अधिक सर्वागीण परिवर्तन नहीं हो सकता। 
यदि चैत्य रूपान्तरण नहीं हुआ है, यदि उच्चतर शक्तियोंकों समयसे पहले 
खींच उतारा गया है, तो उतका सम्पर्क प्रकृतिकों सदोष और अपवित्र 
सामग्रीके लिये अति प्रवल सिद्ध हो सकता है और उसका त्तात्काछिक 
भाग्य वेदके अपक्च पात्र जैसा हो सकता है जो दिव्य सोम-सुराको रख 
नहीं सका; या अवतरित होता प्रभाव इसलिये हट या बिखर जा सकता 
है कि प्रकृति उसे घारण नहीं कर सकती या रख नहीं सकती। फिर 
अवतरण यदि शक्तिका हो रहा हो तो अहमात्मक मन या प्राण उसे 
अपने ही उपयोगके लिये हस्तगत करनेका प्रयत्न .कर्‌- सकता है और 
आवद्धित अहं या सिद्धाइयों और स्व-चर्द्धनकी प्रभुताओंके, /मिकरारमें रूग 
जाना इसका अशम परिणाम (हो ,सकत्ा हैं) अवतंरित- होते आननन्‍दक्हों 
रखा नहीं जा सकता यदि कांमदासनाकी अपविन्नता अत्यधिक हो जिससे 
कोई मादक या पतनकारी मिक्षेण होःरहा हो; शक्ति छौट जाती. है 
हज हा िलरतन 
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यदि महत्वाकांक्षा, मिथ्याभिमान या अवर सत्ताका कोई अन्य आक्रामक 
रूप हो; ज्योति छौट जाती है यदि अंबकार या अज्ञान्क किसी भी 
झूपके प्रति आसक्ति हो; भागवत “विद्यमानता' अदृश्य हो जाती है यदि 
हृदय-कक्षकों पवित्र नहीं कर दिया गया हो। या कोई अदिव्य' दक्ति 
उस दिव्य गक्तिकों तो नहीं, कारण वह शक्ति हट जाती है, किन्तु 
आधारमें पीछे छोड़ दिये गये शक्ति-परिणामकों हस्तमत करने और 
विरोत्री अमुरक्ते प्रयोजनोंके लिये उपयोगमें छानेका प्रयत्त कर सकती है। 
यदि इन अधिक विनाशकारी दोपों या भूछोंमेंसे कोई भी ने हो, तो 
भी ग्रहण-क्रियाकी वहुरांस्थक् भूलें या आवारकी अधूर्णताएँ हूपान्त रमें 
बाबा दे सकती हैं। जक्तिको काछान्तराल छोड़ छोड़ कर आना होता 
और इस बीच परदेके पीछे कार्य करना होता है अथवा प्रकृतिके उद्देंड 
अंगोंके घूमिक आत्मसात्करण या तैयारीकी रूम्बी अवधियोंके बीच 
अपने-आपको रोके रखना पड़ता है; हममें जो प्रदेश अमी भो रात्िमें 
हैं उनवर ज्योत्तिकों अंधकार या अर्व-अंधकारमें कार्य करना पड़ेता हैं। 
कार्य किसी भी क्षण रोक दिया जा सकता है, व्यवितगत रूपमें इस 
जीदनके छिये इस कारण क्रि प्रकृति अधिक ग्रहण या आत्मसात्‌ करनेमें 
समर्थ नहीं है,--क्योंकि वह अपने सामथ्यंकी वतंमान सीमाओंतक पहुँच 
गयी है,--या इस क्रारण कि मन तो तैय्रार हो, किन्तु जब प्राणके 
सामने पुराने जीवन और नयेके बीचका चुनाव आता है तो वह उसे 
अस्वीकार कार रहा हो, या प्राण तो स्वीकार कर रहा हो किन्तु शरीर 
अपनी चेतनाक्े आवश्यक परिवर्तत और अपने क्रियावंत रूपान्तरके लिये 
अति दृवंछ, अयोग्य गा दोपपूर्ण प्रमाणित होता हूँ 

इसके अतिरिक्त, परिवितंतकों सत्ताके प्रत्येक अंगर्मे उसके अपने-अपने 
स्वरूप कर प्रकृतिमें कार्यान्द्रित करनेकी आवश्यकता चेतनाकों बाध्य 
कन्ती है कि वह प्रत्यकर्में बारी बारीसे उतरे और वहाँ उसकी अवस्था और 
उसकी सम्मावनाके अनुसार कार्य करे। यदि यह कार्य ऊपरसे, किमी 
आध्यात्मिक ऊब्ब स्तरसे क्रिया जाता तो ऊपर्से आते प्रभावक्ती चकित 
मात्रस बाध्य होकर एक उदात्तीकरण या उत्वापन या एक नये निर्माण- 
मी रचना हो सकती थी : परन्तु सम्भव था कि अवर सत्ता उसे अपने 
छिये रबमावज नहीं मानती; बह कोई समग्र वर्धध नहों, सर्वांगीण 
धविफास नहीं, अपितु एक आंशिक और आरोपित खरूपायण ही होगा जो 
बु८ अंगोंकी प्रभावित या मुक्त, दूसरी दमित या वे जैसे हैं 
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वैसे ही छोड़ देता हो; यह परिवर्तन सामान्य प्रकृतिके बाहरसे होनेवाली' 
रचना, उसपर आरोपित रचना होगा, अतः वह अपने अखंडित झुपमें 
केवल तब तक टिक सकता है जब तक कि रचयिता प्रभावकों कायम रखा 
जा सके। चेतताका निम्नतर स्तरोंमें अवतरण इस कारण आवश्यक 
है, परन्तु उच्चतर तत्त्वकी परिपूर्ण शक्तिको इस तरह भी कार्यान्वित 
करना कठिन है; एक आपरिवर्तन, एक तनूकरण, एक हसन होता है जो 
परिणामोंमें अपूर्णता और परिसीमनको बनाये रखता है : एक महत्तर 
ज्ञानकी ज्योति उतरती है परन्तु बैंधही और क्षीण हो जाती है, उसका 
गलत अर्थ लहूगराया जाता या उसका सत्य मन और प्राणकी' अभ्रान्तिसे 
मिश्रित हो जाता है, या उसकी अपने-आपको परिपुरित करनेकी शक्ति 
था समर्थता उसके प्रकाशके समानुपातिक नहीं होती। अपने पुरे स्वाधि- 
कार और अपने स्वक्षेत्रमं क्रियारत्त अधिमानसकी ज्योति और शक्ति 
एक बात है, किन्तु अन्नसयी चेतनाकी तमोमयतामें और उसकी अवस्थाओं- 
के तले कार्य करती वही ज्योति एक बिलकुल भिन्न वात है और, तनू- 
करण तथा मिश्रणकें कारण, उसका ज्ञान, उसकी शक्ति और उसके 
परिणाम कही हीनतर हीते हैं। परिणाम है खंडित शवित, आंशिक 
प्रभाव या वाधाग्रस्त क्रिया। 

वस्तुत:, प्रकृतिमें चित्‌ू-शक्तिके उत्मज्जनके भन्‍्थर और कपष्टसाध्य 
होनेका कारण यही है : कारण, मन और प्राणकों जड़तत्त्वमें उतरना 
और अपने-आपको उसकी अवस्थाओंके अनुकूछ करना पड़ता है; वे जिस 
घातु और शक्तिमें क्रिया करते हैं उसकी तम्रिखा और अनिच्छुक ताम- 
सिकतासे परिवर्तित और हसित होकर वे अपनी सामग्रीको उपयुक्त 
उपकरणमें और एक वेतस्ती परिवर्तित धातुर्में सम्पूर्णत: परिणत नहीं कर 
पाते जो उनकी सच्ची और सहजात शक्तिको व्यक्त करे। प्राण-चेतना 
अपने सशक्त अथवा सुन्दर आवेगोंकी महत्ता और आनन्दधाराकों भौतिक 
जीवनमें कार्यान्वित करनेमें असमर्थ है; उसका संबेग साथ नहीं देता, 
उसकी कार्यसम्पादिका शक्ति उसकी धारणाओंके सत्यके सामने हीततर 
रहती है, वाह्य रूप अपने अन्दरकी जिस प्राण-प्तंबोधिको प्राण-सत्ताकी 
अभिधाओंमें व्यक्त करनेका प्रयत्न करता है उसके छिए पर्याप्त नहीं 
होता। मन अपने उच्च भावोंकों प्राण या जड़ तत्त्वक्रे माध्यममें ऐसे 
चटाव और समझौते किये बिना संसिद्ध करनेमें असमर्थ होता है जो 
उन्हें उनके दिव्यत्वसे वंचित कर देते हैं; मतमें उसके ज्ञान और इच्छा- 
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की स्पष्टताओंके अनुरूप वहू शक्ति नहीं जो निम्नतर सत्ताको इस तरह 
गढ़ दे कि वह मतका अनुसरण करें और उसे, व्यक्त करे : इसके यु 
रीत, प्राणकी आविलताओं और जड़तत्त्वकी मूढ़तासे मनके अपने सामथ्ये 
प्रभावित हो जाते हैं, उसका संकल्प विभक्‍त हो जाता है, उसका ज्ञान 
भ्रमित और मेघित। न तो प्राण, न मन ही भीतिक जीवनको परिवर्तित 
करने या पूर्ण बनानेमें सफल होता है, क्योंकि वे इत अवस्थाओंमें अपनी 
भरपूर स्व-शवक्ति नहीं प्राप्त कर सकते; यह आवश्यक होता है कि अपनी 
मुक्ति और परिपूर्तिक लिए वे एक उच्चतर शक्तिका आवाहन करें। 
परन्तु जब उच्चतर आध्यात्मिक मानसिक शक्तियाँ प्राण और जड़में 
उतरती है तो उन्हें भी वही अशकक्‍्तता मुगतनी होती है; वे अधिक 
बहुत कुछ कर सकती हैं, बहुत ज्योतिर्मंग्र परिवर्तत संसिद्ध कर सकती 
हैं, परन्तु आगत चेतनामे परिवर्तन हो जाता है, वह सीमित हो जाती 
है और जिस क्रियान्वयन-अव्तिकों वह मानसिक और भौतिक रूप दे 
सवती है वह उसके समान नहीं होती, -- ये बातें सदा रहती हैं और 
परिणाममे एक हृसित सृष्टि होती है। जो परिवर्तन किया जाता है, 
वह श्राय: असाधारण होता है, ऐसा कुछ भी होता है जो चेतनाकी अव- 
स्थाके सम्पूर्ण धर्मान्तर और परावत॑ंन और उसकी गतियोंके उन्नयनके 
जैसा दिखायी देता है, परन्तु वह क्रियावलमें पूर्ण नहीं होता। 

केवल अतिमानस ही अपनी क्रिया-शक्तिकी परिपूर्णताको खोये विना 
इस भाँति अवतरित हो सकता है; कारण, उसकी क्रिया सर्बदा अन्तरंग 
और स्वतःस्फूर्त होती है, उसकी इच्छा तथा ज्ञान अभिन्न होते हैं और 
परिणाम समानुपातिक । उसका स्वभाव है आत्म-सिद्धिप्रद ऋत-चित्‌ 
और यदि वह अपने-आपको या अपनी क्रियाको सीमित करता है तो 
बाध्य होकर नहीं, अपितु स्वेच्छास और किसी अभिप्रायस्ते; वह जो सीमाएँ 
चुनता है उनमें उसकी किया और उसकी क्रियाके परिणाम सामंजस्यपूर्ण 
और अपरिहाय॑ होते हैं। फिर, अधिमानस तो मतकी भाँति विभा- 
जक तस्व है, और उसकी विशिष्ट क्रिया है किसी निर्वाचित सामंजस्थकों 
स्वतेत्र रूपायणमें कार्यान्वित करना; उसकी विश्वमंडलीय क्रिया उसे 
इसके लिये वस्तुतः सक्षम बनाती है कि वह एक ऐसे सामंजस्यकी सृष्टि 
करे जो अपने-आपमें अखंड और पूर्ण हो या अपने सामंजस्थोकोी साथ- 
साय संयुक्त करे या उतका संूयन करे, समन्वय करे; परन्तु मन, प्राण 
तथा जड़के प्रतिबन्धोके अघीन रहकर क्रिया करनेके कारण, वह ऐसा 
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विभाग-विभाग करके और विमभागोंकों जोड़ते हुए करनेको बाध्य होता है। 
उसकी समग्रातकी प्रवृत्तिमें उसकी चयन-प्रवृत्ति बाधा देती है; वह यहाँ 
मन और प्राणकी जिस सामम्रीमें कार्य कर रहा है उसकी प्रकृतिके कारण 
यह चयन-प्रवृत्ति और भी सबल हो जाती है। पूर्ण ज्ञान और उसकी 
अभिव्यक्ति नहीं, अपितु पृथकु, सीमित और प्रत्येक अपने-आपमें पूर्ण 
रहनेवाली आध्यात्मिक सृष्टियाँ ही उसकी उपलब्धि हों सकती है। 
इस कारण और अपने सहजात प्रकाश और वलके हासके कारण बह, 
जो आवश्यक है, उसे पूरी तरह नहीं कर सकता, और उसे अपनी 
प्रमुक्ति तथा संपूततिके छिये एक महत्तर बलका, अतिमानसिक शक्तिका 
आवाहन करना होता है। जैसे चैत्य परिवर्ततकों अपनी पूर्तिके छिये 
आध्यात्मिक परिवतंतका आवाहन करना होता है, वैसे ही प्रथम आध्या- 
त्मिक परिवर्ततको अपनी पूततिके लिये अतिमानसिक हूपास्तरका, कारण, 
आगेकी ओर ये सारे डग, अपनेसे पहले आनेवाले डगोंकी माँति, संक्रमण- 
कालीन ही हैं; अज्ञानाधारसे ज्ञानाधारकी ओर विकासक्रममें सम्पूर्ण 
आमूल परिवतंन केवल अतिमानसिक शक्तिके हस्तक्षेपसे और पृथ्वी-जीवन- 
में उसकी प्रत्यक्ष क्रियासे ही हो सकता है। 

अतः यही तीसरे और अन्तिम रूपान्तरका स्वरूप होगा। यह 
रूपान्तर ही जीवनकी अज्ञान-मध्य-बात्राका अन्त करता और उसकी चेतना, 
उसके जीवन, उसकी शक्ति और उसकी अभिव्यक्तिके रूपको एक सम्पूर्ण 
और सम्पूर्ण-प्रभावी आत्मज्ञापपर आधारित करता है। क्रमविकासिका 
प्रकृतिको प्रस्तुत षाकर ऋते-चित्‌कों उसके अन्दर उतरना और उसे 
इस योग्य वनाना है कि वह अपने अन्दरके अतिमानसिक तत्त्वकों विमुक्त 
करे। भौतिक बिश्वमें परमात्मा एवं परमपुरुषके सत्यकी प्रथम अनावुत 
अभिव्यक्तिके रूपमें अतिमानसिक और आध्यात्मिक पुरुषका आविर्भावः 
इसी भाँति होगा। 


अध्याय छब्बीस 
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ऋतेन यावुतावृधावृत्तत्य ज्योतिपस्पती। 
ऋत-ज्योतिके पति जो ऋतकों ऋतसे वद्धित करते हैं। 
--ग्वेद 
]. 29, 5, 


त्स्नो वाच: .,. . «ज्योतिरग्राः ॥ 
त्रिधातु द्रणं शर्म, , . . निवर्त ज्योतिः॥ 
तीन वाक्‌-शक्तियाँ जो ज्योतिको अपने सामने लिये चलती हैं. ,भान्तिका 
त्रिधाम, ज्योतिका चिमार्ग। 
--कग्वेद 
शएा7. 0. ], 2. 
चत्वार्यन्या भुवनानि निणिजे चारूणि चक्रे यदृतेरवर्धत ॥ 
जब वह ऋतोसे वरद्धित हो जाता है तो सीन्दर्यके अन्य चार भुवनोंकी 
सृप्टि आत्म-झूपवत्‌ करता है। 
ऋग्वेद 
ए%&, 70. . 
से दक्षेण मनसा जायते कवि ऋतस्य गर्भः. . .। 
55 -»- गुहा हित॑ जनिम नेममुय्तम्‌ ॥ 
यह विवेकशीर (दक्ष) मनसे युक्‍त कविके रूपमें उत्पन्न हुए; ऋतके 
गर्मसे उत्पन्न, गुहाहित जन्म, अभिव्यक्तितमें अबै-उदित। 
--ऋग्वेद 
[४, 68. 5. 
- -वृहच्छूवलः: . . -ज्योतिष्कृतः . . .प्रचेतसः। 
वेश्चेदतः .... +- -ऋतावृध्ः। 
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वृहत्‌ श्रृतत प्रजासे सम्पन्न, ज्योतिके स्॒ष्टा, सचेतन सर्वज्ञाता, ऋतमें बद्धित 
होते हुए। 
-+ऋगवेद 
5. 66, . 
उद्‌ वयं तमसस्परि ज्योतिष्पश्यन्त उत्तरम्‌। 
देवे देवत्रा सूर्यमगन्म ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥ 
तमसे परे उच्चतर ज्योतिका दर्शन करते हुए हम देवस्वमें स्थित दिव्य 
सूर्यके पास, उत्तम ज्योत्तिके पास आये। 
+-कऋग्वेद 
. 50. 0. 
चैत्य रूपान्तरकी धारणा और आध्यात्मिक रूपान्तरकी प्राथमिक 
मूमिकाओंकी धारणा हम आसानीसे वना सकते हैं; उनकी पूर्णता एक 
एसे ज्ञान और एक ऐसे अनुभवकी पूर्णता, समग्रता, निष्पन्न एकता होगी 
जो सिद्ध वस्तुओंका अंग हो चुकी हैं, भले ही वह सिद्धि थोड़ेसे ही 
मानव-श्राणियोंकों हुई हो। परन्तु अतिमानसिक परिवर्तन अपने प्रक्रममें 
हमें अल्प-अन्वेपित प्रदेश्ञोंमें छे जाता है; वह हमारी दुष्टिके सामने 
चेतनाकी ऐसी उत्तुंगताओंके उत्मेषका आरम्भ करता है जिनकी झाँकी 
तो अवश्य मिल चुकी है, जहाँ जाया भी जा चुका है, परन्तु जिनके 
सम्पूर्ण रूपका आविप्कार और मानचित्रण अभी भी वाकी है। चेतनाक्े 
इन शिखरों या ऊँचे पठारोंमें सबसे ऊँचा, अतिमानसिक झिखर, इस 
सम्मावनासे बहुत परे रहता है कि मत उसकी कोई सनन्‍्तोपदायी रूपरेखा 
या चित्र वना सक्रे या भनकी दृष्टि और वर्णना उसे पकड़ सके। सामान्य 
अनालोकित अथवा अछरूपान्तरित मनकी धारणाके छिये किसी ऐसी बस्तुको 
ब्यक्त करना या उसमें प्रवेश करना कठिन होगा जो इतनी भिन्न चेतनापर 
आश्रित है, जिसका संवित्‌ू-धर्म मूछतः इतना भिन्न है। यदि दृष्टिके 
किसी आलोकन या उत्मीकूत- द्वारा उन शिखरोंकों देख ही छिया जाय 
या उनकी धारणा बना छी जाय, तो भी उनका तत्व हमारे द्वारा सच- 
मुत्रमें ग्राह्म हो सके, इसकी उपयुक्त अभिवाओंमें उसे अनूदित करनेक्षे 
लिये हमारे मत द्वारा व्यवहृत दरिद्र अमूते प्रतीकोंते भिन्न एक अन्य 
मभापाकी आवश्यकता होगी। जैसे मानव-मनके शिखर पश-बोचके परे 
हैं, बैंसे ही अतिमान तिविधि मनुप्यकी सामान्य मानस-घारणाक्रे 
| में एक उच्चतर मधच्यवतिनी चेतनाक्ा अनुमत हो चुक्रेगा, 


| 


| 


" 
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केवल तभी अतिमानसिक सत्ताके वर्णनका प्रयत्न करनेवाले शब्द हमारी 
बुद्धिकों उसका सच्चा अथं दे सकेंगे; कारण, तब, जिसका वर्णन किया 
गया है, उससे सजातीय किसी वस्तुका अनुभव करके हम अपर्याप्त 
भाषाकों अपनी ज्ञात वस्तुकी आक्ृतिमें अनूदित कर सकेंगे। यदि भनत 
अतिमानसकी प्रक्षतिमे प्रवेश नहीं कर सकता, तो भी इन उच्च तथा 
ज्योतिमंय उपयमन-मार्यो द्वारा वह उसकी ओर देख तो सकता है और 
सत्यं, ऋत॑, वृहतृका, जो कि मुक्त आत्माका' स्व॒राज्य है, कोई प्रति- 
विम्वित रूप पकड़ सकता है। 

परन्तु मध्यवर्तिनी चेतनाके बारेमें जो कहा जा सकता है वह' भी 
अपर्याप्त हीनेको बाध्य है; केवछ कुछ अमूर्त और सामान्य प्रत्यय उपस्थित 
किये जा सकते हैं जो कि पथ-प्रदर्शनके आरंभिक प्रकाशका काम कर सकते 
हैं। यहाँ एक सहायक परिस्थिति यह है कि उच्चतर चेतनाक्रा संघटन 
भर तत्त्व चाहे कितने ही भिन्न क्‍यों न हों, वह चेतना तब भी, अपने 
क्रमवैकासिक रूपमें, यहाँ हम उसकी जो प्रथम प्राप्ति कर सकते है 
उस रूपमें, ऐसे तत्त्वोंका परम विकास होती है जो हमारी चेतनामें, 
अपनी आक्षति और शक्तिके चाहे कितने ही आरम्मिक और क्षीग भावमें 
क्यों न हों, पहछेसे वतंमान हैँ। यह भी एक सहायिका वास्तविकता 
है कि जैसे नीचेके आरम्भोंमें वैसे ही उच्चतम शिखरोंके आरोहणमें भी, 
कमविकासिका प्रकृतिकी प्रक्रियाका वही न्‍्याय-विधान रहता है; उसकी 
क्रियाके कुछ नियमोंमें बहुत हेरफेर हो जाता है, परन्तु सार-छूपमें क्रिया 
वही होती है; अतः हम कुछ दूरी तक प्रकृतिकी परम पद्धतिकी रेखाओं- 
का आविष्कार और अनुसरण कर सकते हैं। कारण, वीद्धिकसे आव्या- 
त्मिक मनकी ओर संक्रमणके स्वरूप और विधानकों हम कुछ देख चुके 
है; उस लूब्ध आरम्म-बिंदुसे हम नवचेतनाकी उच्चतर क्रियावंत कोटिकों 
ओर और आध्यात्मिक मनसे अतिमानसकी और आगेके संक्रमणका भागे 
अंकित करना आरम्भ कर सकते हैं। संकेतोंका बहुत ही अपूर्ण रहना 
अवश्यम्भावी है, क्योंकि दा्शनिककी ग्रवेपणा-पद्धतिसे एक अमूर्त और 
सामान्य प्रकारके कुछ आरंभिक प्रतिरूपोंतक ही पहुँचा जा सकता है: 
सच्चे ज्ञान और वर्णनको रहस्यविद्की भाषा और प्रत्यक्ष तथा मूर्त अनु- 
भृतिके युगपत अधिक जीवन्त और अधिक गहन रूपकोंपर छोड देना 
होगा। 

अधिमानसमेस होकर अतिमानसमें संक्रमण हमारी परिचित प्रकृतिसे 
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पराप्रकृृतिमें चले जाना है! वस्तुतः यही कारण है कि केवर मनके 
किसी भी प्रयासके लिये इसकी प्राप्ति असम्मव है; हमारी व्यक्तिगत 
अमीप्सा और प्रयास विना किसी सहायताके वहाँ तक नहीं पहुँच सकते। 
हमारा प्रयत्न प्रकृतिकी निम्नतर शक्तिकी वस्तु है, और अज्ञानकी शक्ति 
अपने स्व-बल या अपनी विथजिष्ट या उपलब्ध पद्धतियोंसे उसकी प्राप्ति 
नहीं कर सकती जो उसके अपने प्रकृृति-म्षेत्रसे परे है। सारे पूर्वारोहण 
पहले निरचेतनामें और फिर अज्ञानमें क्रिया करती एक गूढ़ चित्‌-शवितिसे 
सम्पादित हुए हैं : उसने अपनी संबृत शक्तियोंको, आवरणके पीछे छिपी 
और प्रकृतिके अतीत रूपायणोंसे श्रेष्ठठर रहती शक्तियोंको सतहपर बाहर 
लाते हुए कार्य किया है, किन्तु ऐसा होनेपर भी यह आवश्यक रहा है 
कि अपने स्व-लोकोंमें अपने परिपूर्ण स्वाभाविक वीय॑में रूपायित हो चुकी 
उन्हीं श्रेष्ठतर शक्तियोंका चाप भी पड़े; ये श्रेष्ठतर छोक हमारे अवगूढ़ 
भागोंमें अपनी स्व-भित्तिकी रचना करते हैं और बहिस्तरूपर क्रमविकास- 
की प्रक्रियाको वहाँसे प्रभावित कर सकते हैं। अधिमातस और अति- 
मानस भी पृथ्वी-प्रकृतिमें संदृत और गुह्म हैं, किन्तु हमारी अवगूढ़ आन्त- 
रिक चेतताकी पहुँचमें आनेवाले स्तरोंपर उनका रूपायण नहीं है; अब 
तक हमारे बहिस्तछपर या हमारे सामान्य अवगूढ़ भागोंमें कोई अधि- 
मानसिक सत्ता या संगठित अधिमानसिक प्रकृति, कोई अतिमानसिक 
सत्ता या संगठित अतिमानसिक प्रक्ृति कार्य नहीं कर रही है : कारण, 
चैेतनाकी ये महत्तर शक्तियाँ हमारे अज्ञानके स्तरके लिये अतिचेतन हैं। 
अधिमानस तथा अतिमाषसके संवृत तत्त्वोंके अपनी अवगुंठित गोपनावस्थामेंसे 
उनन्‍्मज्जनके लिये आवश्यक है कि अतिचेतनकी सत्ता तथा शक्तियाँ हममें 
अवतरित हों, हमें ऊपर उठाएँ और हमारी सत्ता तथा शक्तियोंमें अपने- 
आपको हरूपायित करें; यह अदतरण इस संक्रमण ओर रूपान्तरकी अनि- 
वार्य छत है। 

निस्संदेह यह कल्पनीय है कि अवतरणके विना ही, ऊपरके एक 
निगृढ़ चापसे, एक हरूम्बे क्रविकाससे, हमारी पराथिव प्रकृति अभी अति- 
चेतन रहनेवाऊे उच्चतर छोकोंके साथ एक निकटका सम्पर्क प्राप्त करनेमें 
सफल हो सकती है और अवगूड़ अधिमानसका कोई रूपायण पर्देके पीछे 
हो सकता है; परिणामतः इन उच्चतर छोकोंकी स्वीया चेतनाके एक 
मन्यधर उन्मज्जनका हमादे वहिस्तलपर उदय हो सकता है। यह कल्पनीय 
है कि इस माँति मनोमय जीवोंकी जातिका उदमव हो सकती है जो 
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मानस-वुद्धि वा युक्ति और चिल्तनर्वामणी बुढ्धिके द्वारा, या' प्रमुखतः उसके 
द्वारा, विचार और काय नही करेगी, अपितु एक संदोधिमूछिका मानसता 
हारा करेगी जों एक आरोही परिवर्ततका पहला डग होगी; इसके वाद 
एक अधिमानसीकरण हो सकता है जो हमें उन सीमान्तोंपर ले जायगा 
जिनके आगे अतिमानस या दिव्य विज्ञान! है। परन्तु यह प्रक्रिया अनि- 
वार्यतः प्रकृतिका एक रूम्बा और श्रमपूर्ण प्रयास होगी। एक यह 
सम्भावना भी है कि जो प्राप्त होगा वह एक श्रेष्ठतर किन्तु अपूर्ण मानसी- 
करण ही हों; नये उच्चतर तत्त्वोंका चेतनापर सबल आधिपत्य तो हो 
किन्तु उनकी क्रिया फिर भी निम्नतर मानसताके तत्त्व द्वारा बदर जाती हो। 
एक महत्तर, विस्तुत और आलोकप्रद ज्ञान होगा, एक उच्चतर श्रेणीका 
संवोध होगा, परन्तु तब भी उसे अज्ञानके विधानके अवीन करनेवाला मिश्रण 
उसमें वैसे ही आ जायगा जैसे प्राण और जड़के विधानके कारण मनको 
परिसीमनके वश्ीमूत होना होता है। यथार्थ रूपान्तरके लिये ऊपरसे एक सीधा 
और अनावृत हस्तक्षेप होता ही चाहिए; यह भी आवश्यक होगा कि अवर 
चेतना समग्रत: अघीन हो जाय और समर्पण करे, उसके हृठका अन्त हो जाय, 
उसमें यह इच्छा हो जाय कि उसका पृथक्‌ क्रिया-धर्म रूपान्तरसे पूरा विनप्ट 
हो जाय और हमारी सत्तापर सारे अधिकार खो दे। ये दो शर्ते यदि आत्मामें 
एक सचेतन पुकार और इच्छाके होने और अपने परिवर्तन तथा उन्नयनमें 
हमारी सारी अभिव्यवत्त और आन्तरिक सत्ताके माग लेनेसे अभी भी पूरी 
कर दी जा सकें, तो क्रविकास, रूपांतर, एक अपेक्षतया धुत चेतन 
परिवर्तन द्वारा हो सकता है; ऊपरसे अतमानसिक चित्‌-शक्ति और पददेके 
पीछेसे विकासशीला चितू-शक्ति, मनोमय मानव-जीवकी जागृत संवित्‌ और 
इच्छापर क्रिया करती हुई, अपनी संयुक्त शक्तिसे यह अति महत्त्वपूर्ण 
संक्रमण सम्पादित कर देंगी। तव उस घीमे विकासक्रमकी आवदयकता 
नहीं रह जायगी जिसके एक-एक डणमें कई हजार वर्ष छूगें, उस रुक- 
झूककर और कटठिनाईसे होते ऋ्रविकासकी आवश्यकता नहीं रह जायगी 
जिसे अतीतमें अज्ञानके अचेतन जीवोंमें प्रकृतिने स्म्पादित क्रिया था। 

इस परिवर्ततकी पहली शर्त यह है कि हम अमी जो मनोमय मानव 
हैं बह मानव अपनी सत्ताके गंभीरतम स्वघर्म और उसकी प्रक्रियाओँके 
प्रति अन्तरतः चेत्तन हो जाय और उन्हें भधिक्ृत करें। उसे वह चैत्य 
त्या आन्तरिक मनोमब पुरुष हो जाना होगा जो अपनी ऊर्जाओंका स्वामी 
होगा, निम्नतर प्रकृतिकी गतियोंका दास नहीं रह कर उसका नियन्ता 
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होगा, प्रकृतिके एक उच्चतर घमंके साथ एक मुक्त सामंजस्यमें सुरक्षित 
रूपसे आसीन होगा। व्यक्तिका अपनी प्रकृति-क्रियापर बढ़ता हुआ 
नियंत्रण, विश्व-प्रकृतिकी क्रियामें एक अधिकाधिक सचेतन भाग-पग्रहण, 
क्रमविकासके तत्त्व-विधान और प्रक्रियाका एक विशेष छरक्षण, वस्तुतः 
तकंसंगत परिणाम है। जगत्‌के सारे कर्म, सारे मानसिक, प्राणिक, 
देहिक क्रियाककाप एक विश्व-ऊर्जा, एक चित्‌-शक्तिका संचारून हैं जो 
वस्तुओंके विश्वक और वँयक्तिक सत्यको कार्यान्वित करते विश्वात्माकी 
शविति है। परन्तु चैंकि यह सृष्टिशीका चेतता जड़में निश्चेतताका मुख- 
पट घारण करती और बवहिस्तलपर एक ऐसी अन्ची विश्वशक्तिका रूप 
घर छेती है जो वस्तुओंकी योजना या संगठनको, ऐसा लगता है कि वह 
कया कर रही है उसे जाने विना, कार्यान्वित करती है, अतः प्रथम परिणाम 
इसी रुपके जैसा होता है; यह एक निग्चेतन देहिक व्यप्टिर्पणका 
व्यापार होता है, यह विपय-वस्तुकी सृप्टि होती है, न कि विपयी सत्ताकी। 
ये बस्तुएँ रूपायित अस्तित्व होती हैं जिनके अपने गुण, अपने बर्म, अपनी सत्ता- 
शक्ति, अपना सत्ता-स्वभाव होते हैं; परन्तु उनके अन्दर प्रकृतिकी जो 
योजना है उसे और उनके संगठनको यंत्रवत्‌ कार्यान्वित करना होता है, 
वैयक्तिक विपयवस्तुके भाग छेगेका, उसके प्रवर्तन अथवा स्नेतन संवित्‌- 
का आरम्म उनमें नहीं होता, वहाँ विषयवस्तु प्रकृतिकी क्रिया और सृप्टिके 
प्रथम मूक परिणाम और निष्प्राण क्षेत्रती तरह उद्गत होती है। पश्चु 
प्राणीमें 'शक्ति' बहिस्तरूूपर बीमे-्धीमे सचेतन होना आरम्म करती और 
तब किसी पदार्थका ही नहीं अपितु विषयी व्यप्टि-सत्ताका रूप प्रकट 
करती है; किन्तु यद्यपि यह अपूर्णतः सचेतन व्यक्ति भाग छेता है, उसे 
संज्रा होती है, अनुभूति होती है, तथापि वह केवरू उसे क्रियान्वित करता 
है जिसे 'शक्ति' उसके अन्दर कर रही है और जो किया जा रहा है 
वह उसकी वृद्धि या दृष्ठिमें स्पप्ट नहीं रहता; उसकी गठित प्रक्षतिने 
उसपर जो कुछ आरोपित कर रखा हैं उसके अछावा कोई चुनाव या 
इच्छा उसे रहती हो, ऐसा नहीं छगता। मानव-्मनमें प्रेक्षिका बुद्धिका 
प्रथम प्राकदय होता है जो, जो किया जा रहा है, उसे देखती हूँ, और 
एक ऐसी इच्छा और चुनावका प्राकट्य होता है जो चेतन हो गये हैं; किल्‍्तु 
सेतना तब भी सीमित और वहिस्तलोव होती है : ज्ञान भी सीमित 
मोर अपूर्ण होता है। वह एक आंशिक बुद्धि, एक टटोछती आधी समझ 
होता है जो अधिवांशतः अनुमव-सिद्ध ही होती है, या बदि युवितिभीर 


>> 
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हुई भी तो निर्माणो, मतों और सूत्रों सहारे ही बैसी होती है। तब 
तक वह ज्योतिर्मयी दृष्टि नही आयी है जो वस्तुओंको अपरोक्ष पकड़से 
जानती और उन्हें उसी दुष्टिके अनुसार, उनके अन्तनिहित सत्यकी योजना- 
के अनुसार, एक स्वतःस्फूर्त, यथातथ्यताके साथ आयोजित करती है। 
यद्यपि सहज प्रवृत्ति, संवोधि और अत्तदुष्टिका कुछ तत्त्व रहता है 
जिसमें इस शक्तिका कुछ आरम्म होता है, तथापि मानव-वृद्धिका सामान्य 
स्वभाव एक गवेपणाशील युक्ति या चिन्तनवर्भमिणी विचारशीलताका 
रहता है जो प्रेक्षण करती, कल्पना और अनुमान करती, निष्कप॑ निकालती, 
परिश्रम करके एक निर्मित सत्यतक, ज्ञातनकी एक निरमित परिकल्पनातक, 
अपनी ही स्वैरताकी सुचिन्तित रूपसे सजायी गई क्रियातक पहुंचती है। या 
बल्कि यह कहें कि वह ऐसा होनेका प्रयत्न करती है और अंशतः है; 
कारण, उसके ज्ञान और इच्छाकों आवारकी वे शक्तियाँ सदा आतक्रान्त, 
अन्बकारावृत या विफल किया करती हैं जो कि प्रकृतिकी यंत्रावदीके आधे 
अन्धे उपकरण हैं। 

स्पष्ट है क्िि यह चेतनाके सामथ्येंकी अन्तिम सीमा नहीं, उसका 
अन्तिम विकास और उच्चतम शिखर नहीं। एक भहत्तर और अधिक 
अन्तरंग संवोधि अवश्य हीं सम्मव होनी चाहिए जो बस्तुओंके मर्ममें 
प्रवेश करेंगी, जिसका प्रकृतिकी गतिविधिक्रे साथ ज्योतिमंय तादात्म्य 
रहेगा, जो जीवका अपने जीवनपर एक स्पष्ट नियंत्रण या, कमसे कम, 
अपने विश्वके साथ एक सामंजस्य सुनिश्चित करेगी। एक मुक्त और 
अखण्ड संवोधिमूलिका चेतना ही वस्तुओंकी अपरोक्ष सम्पर्क और अन्तर्योचिनी 
दृष्टिसि, या आधारनिष्ठ एकत्व या तादात्म्यसे उत्पन्न एक स्वतःस्फ्त्ते 
सत्य-वोधसे देख और पकड़ सकेगी और, प्रकृतिके कर्मको प्रकृतिके सत्यके 
अनुसार आयोजित कर सकेगी। यह विश्वव्यापिनी चतु-शक्तिकी 
'क्रियामें व्यक्तिका यथार्थ भाग छेता होगा; व्यप्टि-पुरुप अपनी कायें- 
कारिणी ऊर्जाका स्वामी होगा और साथ ही. विश्व-ऊर्जाकी क्रियामें 
विश्वात्माका संचेतत भागीदार, अभिकर्ता, उपकरण होगा : विश्व-ऊर्जा 
उसके द्वारा कार्य करेगी, परन्तु वह भी उसके द्वारा कार्य करेगां और 
संवोधिमूलक सत्यका सामंजस्थ इस ह्विविध क्रिय्राको एक ही क्रिया कर 
देगा। इस उच्चतर और अधिक अन्तरंग प्रकारका चेतन और, वर्धमान 
माग-ग्रहण अवश्य ही अपनी वत्तेमान सत्ता-स्थितिसे पराप्रकृतिकी स्थितिकी 
ओर हमारे संक्रमणमें सहयामी- होगा। 
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एक ऐसे सामंजस्यपूर्ण परछोककी कल्पना की जा सकती है जिसमें 
इस प्रकारकी संवोधिमूलिका मानसिक बुद्धि और उसका शासन ही नियम 
होंगे; परन्तु हमारे जीवनकी भूमिकामें, क्रविकासकी योजनाके आद्य 
अभिप्राय और अतीत इतिहासके कारण, ऐसे नियम और शासनका 
स्थिर प्रतिष्ठापन कठिनाईसे हो सकेगा और उसके सम्पूर्ण, अन्तिम और 
तनिश्चायक होनेकी सम्मावना नहीं। कारण, मिश्रित मानसिक, प्राणिक, 
शारीरिक चेतनामें हस्तक्षेप करती संवोधिमूलिका मानसता विकसित 
हो चुकी चेतनाकी निम्नतर धातुके मिश्रणके वशीमूतः होनेको सामान्यतः 
बाध्य होगी, उसपर क्रिया करनेके लिये उसे उसके अन्दर प्रवेश करना 
होगा, और उसमें प्रवेश करनेसे वह उसके जालल्‍में जा फेंसेगी, उससे 
अनुविद्ध होगी, हमारी मनःक्रियाकी पृथगात्मिका ओर आंशिक प्रकृति 
ओर अज्ञानके परिसीमन तथा प्रतिबन्धित शक्तिसे प्रभावित होगी। 
संबोधिमूलिका बुद्धिकी क्रिया अज्ञान और निश्वेतनाके पुंजकें मीतर 
प्रवेश करने और उसे संशोधित करनेके लिये पर्याप्त तीक्षण और ज्योति- 
भंयी होती है, परन्तु वहु इतनी पर्याप्त विशारू और संपूर्ण नहीं होती 
कि उसे अपने अन्दर कवलित कर ले और उसका अन्त कर दे; समूची 
चेतनाका अपनी स्वीय धातु और शक्तिमें सम्पूर्ण रूपान्तर वह नहीं कर 
सकती। तो भी, हमारी वर्तमान अवस्थामें भी, एक प्रकारका भाग 
हेता विद्यमान रहता है और हमारी सामान्य बुद्धि इतनी जागृत रहती 
है कि बैदव चित्मयी शक्ति उसके द्वारा कार्य कर सके और वृद्धि तथा 
इच्छा-बछको आन्तरिक तथा बाह्य परिस्थितिका निर्देशन कुछ परिमाणमें 
करने दे; यह निर्देशन काफी अयोग्य होगा और हर क्षण मूल उसका 
पीछा करेगी, उसमें केवल एक सीमित प्रमाव और वलकी समर्यता 
रहेगी जो उस शक्तिके बुहत्‌ क्रिया-संचालनोंकी विद्यालतर समग्रतासे 
समानुपातिक नहीं होगी। विद्व-क्रियामें सचेतन भाग लेनेकी यह आर- 
म्भिक शक्ति, पराग्रकृतिकी ओरके विकासक्रममें, व्यक्तिमें वर्धित होकर 
उसमें उस प्रकृतिकी क्रियराओंकी एक अधिकाधिक अन्तरंग और विस्तृत 
अवलोकनशक्ति हो जायेगी, वह प्रकृति जो मार्ग अपना रही थी उसका 
संवेदनशील बोध हो जायगी, अधिक द्रुत और अधिक 'सचेतन आत्म- 
विकासके लिए जिन पद्धतियोंका अनुसरण आवश्यक था उनके बारेमें बढ़ती 
समझ या संवोधिमूलक माव हो जायगी। उसका आन्तरिक चैत्य या गुह्य 
आत्तरिक मनोमय पुरुष जितना अधिक सामने आयगा,; चयनक्ती, अनु- 
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मतिकी शक्ति उतनी अधिक सबल होगी, सच्ची स्वतंत्र इच्छाका आरम्भ 
होगा जो कि अधिकाधिक प्रमावशालिनी होती जायगी। परन्तु - यह स्वतंत्र 
इच्छा अधिकांशतः व्यक्तिकी आंत्म-प्रकृतिकीः क्रियाओंके सम्बन्धरमें होगी; 
इसका अर्थ उसकी अपनी स्वीय सत्ताकी गतिविधिपर एक अधिक स्वतंत्र, 
अधिक संपूर्ण और अधिक साक्षात्‌ झूपसे सज्ञान नियंत्रण ही होगा : 
इस क्षेत्रमें भी आरम्भमें वह इच्छा तब तक पूरी नहीं हो सकती जब, 
तक कि वह अपनी स्व-रचनाओंसे सृष्ट सीमाओंमें वन्दिनी रहे या उसे 
पुरानी और नयी चेतनाके संमिश्रणसे उत्पन्न अपूर्णतासे लोहा लेना पड़े। 
फिर भी एक वर्द्धमान आधिपत्य और ज्ञान होगा, उच्चतर सत्ता तथा 
उच्चतर प्रकृतिकी ओर उनन्‍्मीलून होगां। 
हमारी स्वतन्त्र इच्छाकी धारणा मानवीय अहंके अतिशय व्यक्तिवाद- 
से दूषित होनेकी ओर झुकी रहती और एक ऐसी स्वतंत्र इच्छाका आकार 
लेना चाहती है जो अपने ही अंग हिसाबसे, अपने ही चुनाव और 
एकाकी पुथक्‌ गतिधाराके अतिरिक्त किसी अन्य निर्वारणके बिना पूरी 
स्वतंत्रतासे कार्य करती हो। इस मभावमें इस तथ्यकी अबना है कि 
हमारी प्राकृत सत्ता विश्व-प्रकृतिकां अंग है "और हमारी आध्यात्मिक 
सत्ताका अस्तित्त्त केवल परम “विश्वातीतके सहारे है। वत्तमान प्रकृृतिकी 
वस्तुस्थितिके अधीन रहनेकी अवस्थामेंसे हमारी समग्र सत्ता केबल तब 
बाहर निकहू सकती है जबकि एक, महत्तर सत्य .और एक महत्तर 
प्रकृत्िकि साथ उसका तादात्म्य हो गया हो। व्यवितकी इच्छा, पूरी 
स्वतंत्र होनेकी अवस्थामें भी, पृथग्मूत्त स्वतंत्रतासे कार्य नहीं कर सकती, 
कारण, व्यप्टिपुरुष तथा व्यष्टिप्रकृति विश्वपुमप और विश्वप्रकृतिमें सम्मिक्चित 
हैँ भर सर्वाधिशासक विश्वातीतपर निर्मेर है।- वस्तुतः आरोहणमें एक 
द्विविध 'घारा हो सकती है। एक घारामें जीव यह अनुमव और इस 
भाँति आचरण कर सकता है कि वह एक स्वतंत्र स्वयंभू सत्ता है जो 
अपने-आपकों अपनी ही निव्य॑क्तिक सद्वस्तुसे युक्त कर रही है; अपने 
बारेमें ऐसी कत्पता करके वह एक बड़ी शवितिसे कार्य कर सकता है, किन्तु 
वह क्रिया या तो फिर भी उसके प्रकृति-शक्तिके बिगत और वर्तमान 
आत्म-रूपायणके एक परिवरद्धित ढचिमें ही होगी, या नहीं तो विश्वशवित 
अथबा परमा शविति ही उसमें कार्य कर रही होगी और छर्मका कोई 
व्यक्तिगत प्रवत्तंन नहीं होगा, अतएवं वहाँ स्वतंत्र चैयक्तिक इच्छाका 
कोई बोध नहीं होगा, बरन्‌ केवल अपने कार्य्में रत किसी निर्व्यक्तिक 
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विद्वव्यापिनी अथवा परमा इच्छा या ऊर्जाका बोध होगा। दूसरी 
घारामें जीव अपने-आपको परम पुरुषका आध्यात्मिक उपकरण अनुभव 
करेगा और इस प्रकार परम पुरुष की एक गक्तिकी तरह कार्य करेगा, 
उसकी क्रियाएँ पराप्रकृतिकी अन्तनिहित शक्तियों ही से--जो कि निःसीम 
हैं और जिनपर जीवनके स्व-सत्य और स्वघधर्मके अतिरिक्त कोई 
प्रतिवन्‍्ध नहीं है,-- और उस प्रकुृतिमें रहती परमा इच्छा'से सीमित 
होगी। परन्तु इन दोनों ही घाराओमें, प्रकृति-शक्तियोंकी बाजिक 
क्रियाके नियंत्रणसे मुक्ति पानेकी शर्तके रूपमें, एक महत्तर चिन्मयी 
शक्तिवेः प्रति अबीनता होगी या व्यप्टि-जीवके अपने और जगतके 
जीवनमें उस शक्तिका जो अभिप्राय और उसकी जो गतिबारा है उसके 
साथ उसका सहमत एकत्व होगा। 

कारण, चेतनाके उच्चतर प्रदेशम सत्ताकी एक नयी शक्तिकी' क्रिया, 
बाह्य प्रकृतिपर अपने प्रशासन भी, असाधारण रूपसे प्रभावी ही सकती 
है, परन्तु ऐसा रैवल उसकी दृप्टि-ज्योति और उसके परिणामस्वरूप 
विश्वगत तथा विद्ववातीत “इच्छाके साथ पम्लामंजस्थ था तादात्म्य होनेके 
कारण होता है, क्योंकि निम्नतर शक्तिके स्थानपर एक उच्चतर शक्तिका 
उपकरण हो जानेपर ही जीवकी इच्छा वैश्व मानस-ऊर्जा, प्राण-ऊर्जा, 
जड़-ऊर्जाकी क्रिया और क्रक्रम द्वारा होते यांत्रिक निर्वारणसे और इस 
निम्नतर प्रकृतिके संचालनके नीचे अपनी अज्ञानमयी अधीनतासे मुक्त 
होती है। प्रवर्तंनकी, यहाँ तक कि विश्वणक्तियोंके वेयक्तिक पर्य- 
वेक्षणकी भी शक्ति वहाँ हो सकती है; किन्तु यह प्रवर्तन उपकरणवर्त्‌ 
होगा, यह पर्यवेक्षण: प्रतिनिधिवत्‌ होगा : व्यक्तिके वरणकों अनन्तकी 
अनुमति इसलिये मिक्ेगी कि वह स्वयं ही “अनन्त के क्रिसी सत्ववी अभि 
व्यमित था। अतएवं, व्यप्टि-सत्ता जितना अधिक अपने-आपको विश्व- 
व्यापी और विश्वातीत पुरुष तथा प्रकृतिका केन्द्र और रूपायण अनु- 
भव फरेगी उसी अनुपातमे वह अधिकाधिक संशवत और प्रभाशी होगी। 
कारण, परिवर्तनकी प्रगति जितना आगे बढ्ढेगी, तिर्मकतत व्यक्ति उतना 
ही अधिया मत प्राण तथा शरीरकी बहू सीमित ऊर्शा ने रह जायगा 
जिससे उसने आरम्भ किया था; जीव चभेतनाकी एक मद्बत्तर ज्योति 
भीर दइवितकफकी एक महत्तर क्रियामें आविर्मत होगा और उन्हें धारण 
फरेगा,--साथ ही वह महंत्तर भेतना-ज्योति ओर महलार शक्ति-क्रिया 


भी उसमें आविर्मूत होंगी, उसमे उत्तर आयेंगी, उम्र अपने अन्दर 
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घारण करेंगी: उसका प्राकृत जीवन उपकरण होगा एक श्रेष्ठतर 
शक्तिका, एक अधिमानसिक और अतिमानसिक चित्‌-श्वितका जो आद्या 
भगवती शक्तिका क्रियावल है। विकासक्रमकी सारी प्रक्रियाएँ इस मांति 
अनुभूत होंगी कि वे एक परमा और विद्वव्यापिनी चेतताकी, एक परमसा 
और विव्वब्यापिनी शक्तिकी क्रिया हैं जो अपनी इच्छानुसार, जिस 
किसी भी विधिसे, जिस किसीमी स्तरपर, जिन किन्‍्हीं भी स्वयं-निर्वारित 
सीमाओंमे कार्य करती हैं। वे इस भाँति अनुमूत होंगी कि वे विश्वा- 
तीत और विश्वव्यापी पुरुषकी सचेतन क्रिया हैं, उन सर्वभक्तिमयी तथा 
सर्वज्ञा जगन्माताकी क्रिया हैं जो जीवको उन्नीत कर अपने अन्दर, अपनी 
पराप्रकृतिमें ले जा रही हैं। अज्ञानकी प्रकृतिके बदले, जिसमें व्यवित 
उसका बन्द क्षेत्र और अचेतन या अर्व-चेतन उपकरण होता है, वहाँ 
दिव्य विज्ञानकी पराप्रकृति होगी और वैयक्तिक जीव उसका सचेतन, 
खुला और मुक्त क्षेत्र तथा उपकरण होगा, उसकी क्रियामें माग' के रहा 
होगा, उसके उद्देश्य और प्रक्रियाकों जान रहा होगा, अपने महत्तर 
'आत्मा' और विश्वगत तथा विश्वातीत सद्वस्तुके प्रति भी सचेतन 
होगा और अपने जोव-स्वरूपका इस रूपमें अनुमव करेगा कि वह उत्त 
आत्म या 'सदवस्तुके साथ असीम्य रूपसे एक है और फिर भी उसकी 
सत्ताकी एक वैयर्क्तिक सत्ता है, एक उपकरण और एक आध्यात्मिक 
केद्र है।.. | 
पराप्रकृतिकी क्रियामें इस भाँति माग लेनेकी ओर एक प्रथम उत्मी- 
रन अन्तिम खझूपान्तर, अतिमानसिक रूपान्तरकी और मोड़की एक श्वत्ते 
है : कारण, यह रूपान्तर एक अन्बी स्वतःक्रियाके घूमिल सामंजस्पसे 
चलकर, जहाँसे कि प्रकृति आरम्म करती है, सच्ची ज्योतिर्मंयी स्वतः- 
स्फूतंता तक अध्यात्म-सत्ताके स्वयंभ्‌ सत्यकी अचूक गतिवारां तककी, 
यात्राका पूरा किया जाना है। क्रमविकास जड़की और एक अवर 
प्राणकी स्वतःक्रियासे आरम्भ करता है जिसमें सब कुछ प्रकृतिके चालन- 
का अनुसरण बिना किसी विवादके करता है, अपनी सत्ताके धमकी पूर्ति 
यंत्रकी तरह करता है और फलत्त:ः अपने सीमित प्ररूपके जीवन और 
कर्मका एक सामंजस्य बनाये रखनेमें सफर होता है; वह इस निम्नतर 
प्रकृतिसि चालित, किन्तु उसके सीमावन्वोंमेंसे बच मिकलने, उसे ही अबीन 
करने, उसका संचालन और उपयोग करनेके लिए संधर्ष करती मानव- 
जातिके मत गौर प्राणकी फरूगर्म अस्तव्यस्ततामेंसे गुजरता हुआ बढ़ता 
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है। वह सकल वस्तुओंके आध्यात्मिक सत्यपर अधिप्ठित एक मदृत्तर 
स्वत्ःस्फूत सामंजस्य और स्वतःक्रिय स्वयं-परिपूर्तिकारी . क्रियाधारामें 
उदित होता है। इस उच्चतर स्थितिमें चेतना उस सत्यका दर्शन 
करेगी और अपनी ऊर्जाओोंकी घाराका अनुसरण एक सम्पूर्ण ज्ञानके 
साथ, सब झपसे भाग छेवी हुई, अपने उपकरणोंपर अधिकार रखती 
हुईं, कम॑ और जीवनमें सम्पूर्ण आनन्द लेती हुई करेगी। विश्वके नौचे 
व्यवितकी अन्धी और विवश अधवीनताके स्थानपर सबके साथ एकत्व- 
की एक ज्योतिमयी पूर्णताका उपभोग होगा और, प्रत्येक क्षण, ब्यवितमें 
विश्वकी और विश्वमें व्यक्तिकी क्रिया विश्वातीत पराप्रकृतिक शासनसे 
आलोकित और शासित होगी। 

परन्तु यह्‌ उच्चतम अवस्था दुष्कर है और उसे लानेमें स्पष्टतया 
लम्बा समय लगेगा; कारण, संक्रमणके लिये पुरुषका ही माग ढेना और 
सहमत होना पर्याप्त नही होता, प्रकृतिका भी भाग लेना ओर सहभत 
होना आवश्यक रहता है। केन्द्रीय विचार और इच्छाको ही सहमत 
नहीं होना होगा, अपितु हमारी सत्ताके सारे भंगोंकों आध्यात्मिक सत्यके 
धर्मको स्वीकारना और उसके प्रति समर्पण करना होगा; सब कुछको 
अंग्र-अंगमें सचेतन दिव्य शक्तिके शासनकी आज्ञाका पालन करना सीखना 
होगा। हमारी सत्तामें हुठी कठिनाइयां होती हैं जो उसकी क्रमवैकासिक 
गठनसे उत्पन्न होती हैं और इस स्वीक्ृतिके विरुद्ध विद्रोह करती है। 
कारण, इनमेंसे कुछ अंग तब भी निर्चेतना और अवचेतनाके अधीन, 
अभ्यासकी निम्नतर स्वतःक्रिया या प्रकृतिके तथाकथित विधानके अधीन 
रहते है,--उन्हें अधीन करते हैँ मनके यंत्रवत अम्यास, प्राणके अभ्यास, 
सहजप्रवृत्तिके अभ्यास, व्यवितत्वके अम्यास, चरित्रके अभ्यास, बद्धमूल 
मानतधिक, प्राणिक, शारीरिक आवश्यकताएँ, आवेग, प्राकृत मनृष्यकी काम- 
नाएँ, सब प्रकारकी पुरानो क्रियाश्षीरताएँ जिन्होंने वहाँ इतनी गहरी जह 
ले ली है कि ऐसा लगता है कि उन्हें वाहर निकलनेके लिये हमें अगराध 
नीवीं तक खुदाई करनी होगी। ये अंग निरचेतनामें प्रतिष्ठित निम्नतर 
विघानकों अपना प्रत्युत्तर देना छोड़नेसे इनकार करते हैं; ये सचेतम 
मन तथा प्राणकों अपनी प्राचीन प्रतिक्रियाएं निरन्तर भेजते रहते हैं 
और उन्हें वहां प्रकृतिका श्ञायवतत नियम कहकर पुत्ः प्रतिप्ठित करना 
घाहते हैं। सत्ताकें अन्य बग कम तमोवृत, कम यात्रिक और तिदचे- 


० 


तनामें कम जड़वद्ध हैं, किन्तु वे सवर्द्े सब अपूर्ण हैँ, अपनी अपूर्णतास आसकक्‍्त 
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हैं और उनकी अपनी हटी प्रतिक्रियाएँ होती हैं; प्राणिक अंग स्व-प्रतिष्ठा- 
पन और कामनाके धर्मसे प्रतिबद्ध है, मन अपनी ही निर्मित गतिविधिसे 
आसकत हैं, और दोनों ही अज्ञानके निम्नतर विधानके इच्छुक अनुगामी 
है। किन्तु फिर भी, भाग कछेमेका उपरोक्त विधान और समर्पणका 
विधान तो अवध्यमान्य होते हैं; संक्रमणके प्रत्येक डगपर पुरुषकी स्वीकृति 
आवश्यक होती है और क्रक्तत्तिके प्रत्येक अंगकी भी अपने परिवर्तनके 
लिये उच्चतर घक्तिकी क्रियासे सहमति चाहिए ही। अतः हमारे 
अन्दरके मनोमय पुरुषका इस परिवर्तनकी ओर, पुरानी प्रकृतिके स्थानपर 
पराप्रकृतिकी इस स्थापनाकी ओर, इस अतिक्रान्तिकी ओर सच्ेतन आत्म- 
निर्देशन होना ही चाहिए। अघ्यात्म-तत्त्व के उच्चतर सत्यके प्रति सचेतन' 
आनुगत्यका नियम, पराप्रकृतिसे आनेवाली ज्योति तथा शक््तिके प्रति 
समूची सत्ताका समर्पण, यह दूसरी शर्त है जिसे, अतिमानस्िक रूपान्तरके 
वस्तुत: सम्मव हो सकनेके पहले, आधारको ही धीरे-बीरे और कठिनाइयाँ 
झेलते हुए पूरी करनी होगी। 

इससे यह निष्कर्प निकलता है कि तीसरे और चरम सिद्धिदायी परि- 
वर्तत, अतिमानप्तिक परिवर्ततका कोई आरम्म हो सकनेवेः पहले यह आवश्यक है 
कि चैत्य और आध्यात्मिक रूपान्तर दूर तक प्रगति कर चुके हों, ययासम्भव 
सम्पूर्ण भी हो चुके हों; कारण, इस युगल परिवर्तनसे ही अज्ञानके 
हठको 'अनन्त'की महृत्तर चेतनाके पुनर्गठनकारी सत्य तथा इच्छाके प्रति 
आध्यात्मिक आनुगत्यमें पूरा परिवर्तित क्रिया जा सकता है। ऐसी अधिक 
निशचायिका स्थितितक पहुँच पानेके पूर्व जिसमें परम पुरुष एवं परमा 
प्रकृतिके प्रति मारी सत्ताकी आत्म-देनकी स्थिति समग्न और पूर्ण हो सके, 
सामान्यतया, व्यक्तिगत इच्छाके सतत प्रयास, क्रियाशीरता और एकाग्न 
संयमके, तपस्थाके एक लम्बे और कठिन पव॑को पार क्ररना होता है। 
खोज ओर प्रयत्तकका एक आरम्मिक पर्व आवश्यक होता हैं जिसमें 
साथ ही सर्वोच्चके प्रति हृदय, अन्तरात्मा और मनक्ा एक केन्द्रीय 
अर्पंण या आत्म-अ्रदान होता है, और बादमें एक मध्यवर्ती पर्व आता है 
जिसमें वैग्वक्तिक प्रयासकी सहायिका रहनेवाली उसकी मदह्त्तर शक्तिपर 
सम्पूर्ण सचेतन निर्मरता होती है; फिर, उस सर्वागीण निर्मरताकों प्रकृति- 
के अन्दर उच्चतर सत्यकी- क्रियाधाराके हाथमें अपने-आपको प्रत्येक अंग 
और प्रत्येक क्रियामें अन्तिम और सम्पूर्ण झपसे. सौंप डालनेमें परिणत 


होता होगा। यहूं सौप डाहूना समग्र रूपसे केवल तब हो सकता है 
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जबकि चैत्य परिवर्तन पुरा हो जाय या आध्यात्मिक रूपान्तर एक बहुत 
ऊँची स्थितितक सिद्ध हो जाय। कारण, इसका अर्थ यह होता है कि 
मन अपने सारे साँचों, भावों, मानसिक रूपायणों और अभिमतोंको, अपने 
बौद्धिक प्रेक्षण और निर्णयके सारे अम्यासोंकों त्याग दे, जिससे उनके 
स्थानपर पहले तो एक संबोधिमूछिका और बादमें एक अधिमानसिक 
या अतिमानसिक क्रिया आय जो एक पअत्यक्ष सत्य-चेतना, सत्य-दृष्ठि, 
सत्य-विवेककी क्रियाका, हमारे मनके वर्तमान स्वभावसे सब प्रकारसे 
सर्वथा विजातीय एक नयी चेतनाकी क्रिय्राका सूत्रपात करती है। उसी 
तरह प्राणसे यह माँग की जाती हैं कि वह अपनी प्रिय. कामनाओं 
भावोच्छवासों, भावनाओं, आवेगों, संवेदन-लीकोंका, क्रिया और प्रतिक्रिया- 
के सबल यंत्र-विन्यासका परित्याग करे और उनके स्थानपर एक ज्योति- 
मंयी, निष्काम, स्वतंत्र और फिर भी स्वतःक्रिय रूपसे स्वयं-निर्देशिका 
शक्ति, एक केन्द्रीकृत वैश्व और निर्व्यक्तिक ज्ञान, बल तथा आननन्‍्दकी 
शक्ति आय, जिसका उपकरण और जिसकी अभिव्यक्ति जीवनको 
होना अवध्य है, परन्तु जिसका न तो उसे कोई आमास है, न जिसके 
श्रेष्ठ्र आनन्द और आत्म-चरितार्थताके बलछका कोई भान ही। हमारे 
शारीरिक भागकों अपनी सहज-प्रवृत्तियाँ, आवश्यकताएँ, अन्धी रूढ़ आस- 
क्तियाँ, प्रकृतिकी गतानुगतिक लीक छोड़ देनी होंगी, उसे अपनेसे जो 
कुछ परे है उसके प्रति अपने संशय और अविश्वासकों छोड़ देना होगा, 
उसे स्थूल मत, स्थूल प्राण और शरीरकी निर्धारित क्रियाओंकी अनिवाये- 
तामें जो विश्वास है उसे छोड़ देना होगा ताकि उनके स्थानपर एक नयी 
शक्ति आ सके जो जड़के विग्रह और शक्तिमें अपने ही श्रेष्ठतर घर्म 
और क्रियाशीरूताकी स्थापना करेगी। निश्चेतत और अवचेतनको भी 
हमारे अन्दर सचेतन बनना है, उच्चतर ज्योतिका सुग्राही बनना है, चितृ- 
दक्तिकी परिपूर्तिकारिणी क्रियाको बाधा देनेवाले न रह कर, अध्यात्म- 
तत्व'का साँचा और पादपीठ अधिकाधिक होते जाना है। ये चीजें तब तक 
नही की जा सकतीं जब तक मन, प्राण या शारीरिक चेतना सत्ताकी नेतृत्व 
कारिणी शक्तियाँ हों या उनका कोई भी आधिपत्य हो। ऐसे परिवर्तनकी 
प्रवेश-स्वी कृति केवल तव हो सकती है जवक्ति अन्तरात्मा तथा आन्तरिक 
पुरुषका पूरा आविर्माव हुआ हो, चेत्य तथा आध्यात्मिक इच्छाका आधिपत्य 
हुआ हो और आधारके अँग्रोपर उनकी ज्योति तथा शक्तिकी लम्बी क्रिया 
हुई हो, समूची प्रकृतिकी चेत्य तथा आध्यात्मिक तवगठन हुई हो। 
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आन्तरिक और वाह्य प्रकृतिके वीचकी दीवारकों तोड़कर समूचे 
आधारका एकीकरण,--चेतनाकी स्थिति और केन्द्रको वहिरात्मासे हटाकर 
उसका आन्तर आत्मामें स्थापन, इस नूतन आंधारपर एक देँढ़ं भित्ति, 
इस आल्तर आत्मा और उसकी इच्छा तथा दृष्टिसे कार्य करनेकी- 
अभ्यस्तता, और वैयक्तिक चेतनाका विश्वचेतनमें उन्मेष,---अति- 
मानसिक परिवर्तनकी दूसरी आवश्यक झर्ते है। यह आशा एक मरी- 
खचिका होगी कि परम ऋत-चित्‌ अपने-आपको हमारे वहिस्तलीय मन, 
हृदय और प्राणके संकीर्ण निरूपणमें स्थापित कर सकता है, वे चाहे कितने 
ही आध्यात्मितताकी ओर क्‍यों न अभिमुख हो गये हों। यह आवश्यक 
है ही कि सारे आन्तरिक चक्र प्रस्फुटित हो जायें और अपनी क्षमताओं- 
को सक्रिय कर दें, चैत्य पुरुष अनावृत हो जाय और नियन्ता भी वन 
जाय। सत्ताको यदि आन्तरिक और विश्ञाकतर चेतनामें, सामान्य 
बेतनाके स्थानपर यौगिक चेतनामें स्थापित करनेका यह प्रथम परिवर्तन 
नही किया जा चुका हो तो महत्तर रूपान्तर असम्मव होता है। इसके 
अतिरिक्त, ऐसे परिवर्ततके लिये समर्थ हो सकतेसे पहले जो वर्त्तमान 
विश्व-रूपायणका अतिक्रमण करे और व्यक्तिको विश्वसत्ताके अपरार्डसे 
परे उठाकर उसके आध्यात्मिक पराडेंमें उन्नीत -करे, यह आवश्यक है 
कि व्यवित पर्याप्त विश्वमूत हो गया हो, उसने अपने वैयक्तिक मनको विश्व- 
मानसताकी असीमतामें पुनर्मठित किया हो, अपने वेयक्तिक श्राणकों विहव- 
प्राणकी क्रियावंत गतिके अव्यवहित बोध और अपरोक्ष अनुभवमें परि- 
वद्धित और जीवन्त किया हो, विश्व-प्रकृतिकी शक्तियों और अपने शरीर- 
के बीच सम्पर्कोंका उद्घाटन किया हो। फिर यह भी है कि अमी उसके 
छिये जो अतिचेतन है उसका उसे वोध हो चुका हो, वह ऐसी सत्ता हो चुका 
हो जो उच्चतर आध्यात्मिक ज्योति, बल ज्ञान और आनन्‍ढके अति 
सचेतन हो, उसके अवरोही प्रभावोंसे अनुविद्ध हों, एक आध्यात्मिक परि- 
बर्तन हारा -नवनिर्मित हो। यह सम्भव है कि चैत्य खझूपान्तरके दूर बढ़ 
जाने या पूरे हो जानेसे पहले ही आध्यात्मिक उद्घाटन हो जाय और 
उसकी. क्रिया आगे बढ़े; कारण, ऊध्वंका आध्यात्मिक प्रभाव चैत्य रूपान्तर- 
को जगा सकता, -सहायता दे सकता और पूरा कर सकता है : आवश्यक 
केवल यह है कि उच्चतर आध्यात्मिक उद्घाटनके हछिये घैत्य॑ पुरुषका 
पर्याप्त चाप हो। परन्तु जो तीसरा परिवर्तन है, अतिमानसिक परिवर्तन, 
उसमें उच्चतम ज्योतिके किसी समयपूर्वे अवतरणकी सम्भावना नहीं; 
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कारण, उसका आरम्भ केवल तव हो सकता है जबकि अतिमानश्चविक 
शविति सीधे क्रिया करना शुरू करती है, और ऐस, वह करती नहीं यदि 
प्रकृति तैयार न हों। कारण, परमा शक्तिवे/ बल और सामान्य प्रक्रतिकी 
समर्थताके बीच असमानता अत्यशिक है; निम्नतर प्रकृति या तो उसे 
सहन नहीं कर सकेगी, या यदि सहन करेंगी तो उसे प्रत्युत्तर न दे 
सकेगी और न ही उसे ग्रहण कर सकेगी, या यदि ग्रहण करेगी तो 
आत्मसात्‌ नहीं कर सकेगी। जब तक अकृृति तैयार न हो अतिमानसिक 
शुवितको परोक्ष रूपसे कार्य करना होता है; वह अधिमानस अथवा संबो- 
घिकी मध्यवर्तिनी शक्तियोंकों पुरोभागमे रखती है या अपने-आपके किसी 
ऐसे परिवर्तित रूपसे कार्य करती है जिसकी ओर अरध्थ॑-रूपान्तरित हो चुकी 
सत्ता पूरे या आंजिक रुपसे प़त्युत्तरतीर हो सकती है। 

आध्यात्मिक क्रमविकास एक उत्तरोत्तर प्रस्फुटनके न्‍्याय-विधानका 
अनूसरण करता है; वह नया निर्णायक प्रधान डग केवछ तव ले सकता 
है जबकि पिछला प्रधान डग पर्याप्त जीत लिया गया हो; यदि किसी 
द्रुत और अतकित आरोहणसे किन्‍्हीं गौण भूमिकाओंपर छछाँग छगा 
ली जा सके या उन्हें लील लिया जा सके, तो भी; जिस मभूमिको पार 
कर छिया गया है, वह नयी अवस्थाके साथ सुरक्षित रुपसे स॑युकत हो 
गयी यथा नहीं, इस सम्बन्धमें आववस्त होनेके लिये चेतनाकों पीछेकी 
ओर मुड़ना होता है। यह सच है कि “अध्यात्म-तत्त्वकी विजयका अर्थ 
एक जीवतकाल या थोड़ेसे ही जीवनोंकी अवधिमें ऐसी' प्रक्रियाका सम्पादन 
हैं जो प्रकृतिके सामान्य प्रवाहमें -शत्ताव्दियों या हजारों वर्षोकी मी एक 
घीमी और अनिश्चित पद्धति होती : परन्तु यह तो उस वेगका प्रइन 
हुआ जिससे कि पैड़ियाँ पार की जाती हैँ; अधिक द्गुत वेग या एकामग्र वेग 
कोई पैड़ियोंकी ही या उन्हें एक-एक करके पार करनेकी आवश्यकताका 
विलोपन तो नहीं कर देता। बढ़ी हुई द्वुतता केवल इसल्यि सम्भव 
होती है कि आत्तरिक पुरुष सचेतन भाग छे रहा है और अर्थ-रुपान्तरित 
अपराप्रकछृतिमें पराप्रकृतिकी शक्ति सक्रिय हो चुकी है जिससे यह होता 
है कि जो डग अन्यया निश्चेतना था अज्ञानकी रात्रिमें प्रयोगात्मक रूपमें 
भरे जाते, वे डग अब ज्ञानकी एक वर्द्धमान ज्योति एवं शत्तितमें भरे 
जा सकते है। ऋमविकासिका बवितकी प्रथम तमोवृत जड़ गतिबारामें 
एवं युगन्युगीत ऋमिकतादा लक्षण मिलता है; प्राणकी प्रगति-धारा 
घीमे-धीमे बढ़ती है किन्तु फिर भी अपेक्षतत्रा तेज डग भरती है, वह 
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कुछ हजार वर्षोमें ही संहत ही जाती है; मन कालकी घीमी मन्थरताकों 
और भी कम कर दे सकता और कुछ ही. शताव्दियोंमें लम्बे मार्ग तै. 
कर सकता है; किन्तु जब चिन्मय आत्मा हस्तक्षेप करता है तब विकास- 
ऋमकी द्रुतताका एक सर्वाधिक संहत वेग सम्मव हो जाता है। फिर भी, 
क्रमविकासके प्रवाहकी ऐसी अन्तर्लीन द्रुतता जो बीचकी भूमिकाओंको 
लौलती जाय, केवल तव आ सकती है जबकि चिन्मय अध्यात्म-पुरुषकी 
शक्तिने क्षेत्र तैयार कर दिया हो और अतिमानसिक शक्तिने अपने अप- 
रोक्ष प्रमावका व्यवहार आरम्म कर दिया हो। प्रकृतिके सारे रूपान्तर, 
निस्संदेह, क्म्रत्कारका वेश धारण करते हैं, किन्तु इस चमत्कारकी भी 
एक पद्धति होती है : प्रकृतिके बड़ेसे वड़े डग आश्वस्त भूमिपर भरे जाते हैं, 
उसकी तेजसे तेज छलाँगें ऐसे आधारसे लगायी जाती हैं जिससे क्रमविकास- 
की कूदकों सुरक्षितता और निश्चितता मिलती है; एक गुप्त सर्व-प्ज्ञा 
प्रकृतिके अन्दर प्रत्येक वस्तुको , उन डगों और प्रक्रियाओंको भी शासित 
करती है जो सबसे अधिक अव्याख्येयः लगती हैं। 

प्रकृतिकी पद्धतिके इस विधानके कारण अन्तिम संक्रमण-प्रक्रियामें 
एक सोपान-क्रम आवश्यक होता है; कोदि-कोटि करके आरोहण और उन 
अधिकाधिक उच्च स्थितियोंका उनन्‍्मेप आवश्यक होता है जो हमें अध्यात्म- 
भावापन्न मानससे अतिमानसकी ओर ले जाती हैं,--यह एक खड़ी चढ़ाई- 
का मांगे होता है जिसे किसी और तरहसे पूरा नहीं किया जा सकता। 
हम देख चुके हैं कि हमारे ऊपर सत्ताकी आवुक्रमिक स्थितियाँ, स्तर 
या श्रेणीबद्ध शक्तियाँ है जो हमारे प्राकृत मनसे ऊपर हैं, हमारे अपने 
ही अतिचेतन भागोंमें प्रच्छन्न हैं, भन'से उच्चतर प्रदेश है, आध्यात्मिक 
चेतना तथा अनुभवकी कोटियाँ हैं; उनके बिना वे कड़ियाँ नहीं होंगी, 
'वे बीचमें आनेवाले सहायक प्रदेश नहीं होंगे जिनसे वह विवुल आरोहण 
सम्मव होता है। निभृढ़ आध्यात्मिक शक्ति आधारपर वस्तुत: इन 
उच्चतर ज्रोतोंसे ही क्रिया करती और अपने चापसे चैत्य रूपान्तर या 
आध्यात्मिक परिवर्तन सिद्ध करती है; परन्तु हमारे विकासके आरम्मिक 
पवर्मे यह क्रिया प्रकट नहीं होती, ग्रोपन और अग्राह्म रहती है। 
आरम्ममें आवश्यक यह है कि आध्यात्मिक शक्तिका शुद्ध स्पर्श मनोमयी 
अकतिमें हस्तक्षेप करे ही; वह जागृतिकारी चाप मन, हृदय तथा प्राण- 
पर अपनी छाप डाले ही और उन्हें ऊष्वेकी ओर उत्मुख करे-ही; एक 
सूक्ष्म ज्योति अथवा एक रूपान्तरकरत्नी महाशक्ति उनकी गतिविधियोंको 
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विशुद्ध, परिमाजित और उन्नीत करे ही और उन्हें एक उच्चतर चेतनासे 
परिप्लुत करे ही जो उनके अपने प्राकृत सामर्थ्य और स्वभावकी वस्तु 
नहीं होती। यह कार्य अन्दरसे, चैत्य सत्ता और चैत्य व्यक्तित्व द्वारा 
एक अदृश्य क्रियासे किया जा सकता है; इसके लिये ऊध्वंसे ऐसा अवतरण 
अपरिहायं नहीं जो चेतन रूपसे अनुमूत हो। अध्यात्म-सत्ता” प्रत्येक 
प्राणीमें, प्रत्येक स्तरपर, सकल वस्तुओंमें विद्यमान है, और चूँकि वह है, 
इसीलिये सच्चिदानन्दका अनुमव, शुद्ध आव्यात्मिक सत्ता एवं चेतनाका 
अनुभव, एक विव्य विद्यमातता, सामीप्य, सम्पर्कके आनन्दका अनुभव 
मन या हृदय यथा प्राण-बोष द्वारा या शारीरिक चेतना द्वारा भी प्राप्त 
किया जा सकता है,--बदि अन्तरके द्वार पर्याप्त खोछ डाले गये हों, 
तो अन्तःमन्दिरका प्रकाश बाह्य सत्ताके निकटतम और दूरतम कक्षोंमें 
व्याप्त हो सकता है। आवश्यक मोड़ या परिवर्तन ऊर्ष्वसे आध्यात्मिक 
शक्तिके एक ऐसे गोपन अवतरण द्वारा भी संपन्न किया जा सकता है जिसमें 
उस अन्त:खावका, उस प्रभावका, आध्यात्मिक परिणामका अनुमव तो 
होता है किन्तु उच्चतर उद्गम अज्ञात रहता है और अवत्तरणका वास्तविक 
भान नहीं होता। इस तरहसे स्पृष्ट चेतनाका इतना अधिक उत्थान हो 
जा सकता है कि जीव विकरासक्रमससे विदा हेकर आत्मा या भगवानके 
साथ आशूु ऐक्य-प्राप्तिकी ओर मुड़ जाय और, यदि इसकी अनुमति 
प्राप्त हो तो क्रमिकता या पैड़ियों या पद्धतिका प्रइन ही वीचमें नहीं 
आता, प्रकृतिसि जो विच्छेद होता है वह निर्णायक ही जा सकता है : 
कारण, यदि विदा लेना एक वार सम्भव कर दिया गया तो उसका 
विधान ने तो क्रमवैकासिक रूपान्तर और पूर्णताके विवानके सदृश होता 
है, न उसका वैसा होना आवश्यक है; वह तो एक छलाँग भरना, बन्धनों- 
का द्रुततासे या तुरन्त ही तोड़ा जाना है या हो सकता है,--आध्यात्मिक 
प्रत्याहार, जीवन-वेराग्य निश्चित हो जाता है और इसके लिये जो एक- 
मात्र अनुमोदन बचा रह जाता है वह है शरीरका भवितव्य अन्त! 
परन्तु यदि पार्थिव जीवनका रूपान्तर अभिप्रेत है तो आध्यात्मीकरणके 
प्रथम स्पर्शके बाद ही उच्चतर उत्सों और ऊर्जाओंके प्रति एक जागरण 
आता ही चाहिये, उनके लिये एक एपणा आची ही चाहिए, उनकी 
विशिष्ट स्थितिमें सत्ताका परिवर्धन और उन्नयन और उनके महत्तर 
धर्म तथा सक्रिय प्रकृतिमें चेतताका एक वर्मान्तरण होना ही चाहिए। 
इस परिवर्तनकों पेड़ी-पड़ी करके तव तक चलना होगा जब तक कि 
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आरोहणका सौपान पार न हो जाय -और वेदोंके कहे गये उरो अनि- 
बाधे', विद्यालतम उन्मुकत व्योममें,- परम-ज्योतिर्मयी तथा अनन्त चेतनाके 
स्वधामोंमें उन्‍्मेष न हो जाय। ४ 

कारण, यहाँ भी ऋ्रमविकासकी वही प्रक्षिया है जो प्रकृतिकी गतिविधि- 
के शेष मागमें है; चेतनाका उन्ननन और विशालीकरण होता हैं, एक 
नये स्तरपर आरोहण होता है और नीचेके स्तरोंकों ऊपर उठाया जाता 
है, सत्ता' की एक श्रेष्ठतर शक्ति जीवनकों धारण करती और उसका 
नूतन समाकलन करती है, वह शक्ति अपनी क्रियाविधि, अपने स्वभाव 
और अपनी मूलवस्तुगत ऊर्जाकी शक्तिकों प्रकृतिके पूर्व-विकसित अंगों 
उतने भागपर आरोपित करती है जिसतक वह पहुँच सकती हो। समा- 
कलूमकी माँग प्रकृतिकी क्रियाओंकी इस उच्चतम स्थितिमें अति महत्त्वकी 
बात हो जाती है। चेतनाके एक उच्चतर तत्त्वमें अभिनव घारण, उसमें 
सम।कलन, आरोहणकी नीचेकी श्रेणियोंमें अधूरा रहता है : प्राण और 
जड़को मन पूरा मनोधर्मी नहीं कर सकता; प्राण-सत्ता और शरीरके 
बहुतसे अंग अवमानसिक और अवचेतन अथवा निश्चेतनके प्रदेशमें रह 
जाते हैं। प्रक्ृृतिकी पूर्णताकी ओर मनके प्रयासमें यह बड़ी बाघा होती 
है। कारण, अवमानसिक, अवचेतन और निरचेतनका क्रियाककापके शासनमें 
भाग लेते रहना, मनोमयी सत्ताके धर्मसे भिन्न एक अन्य धर्मंको प्रविष्ट 
करके, चेतन प्राण और शारीरिक चेतनाको' भी इसके लिए समर्थ करता 
है कि वे उनपर मन द्वारा प्रयुक्त धर्मको अस्वीकार करें और मनकी 
युकति और विकसित बुद्धिकी- युक्तिसंगत इच्छाके विरोधमें अपने ही 
आवेगों और सहज प्रवृत्तियोंका अनुसरण करें। इससे मनके लिये -अपने- 
बापके परे जाना, अपने स्तरको पार करना और प्रक्ृतिको अध्यात्म- 
घमिणी वनाना कठिन हो जाता है; कारण, जिसे वह पूरा सचेतन ही 
नहीं बना सकता; मनोधर्मी और युवितिधर्मी नहीं बना सकता, उसे बह 
अध्यात्मपर्मी बना नहीं सकता, क्योंकि आध्यात्मीकरण एक महत्तर 
तथा अधिक कठिन समाकरून है। निस्संदेह, - आध्यात्मिक शक्तिका 
आवाहन करके वह प्रकृतिके कुछ अंगोंमें, विशेषतः विचारशील मनमें 
जोर हृदयमें जो कि उसके स्व-प्रान्तके समीपतम है, एक प्रभाव और एक 
आरम्मिक परिवर्तन स्थापित कर सकता है : परन्तु यह परिवर्तन सीमाओं- 
के मीतर भी कोई समग्र प्रूर्णा विरला ही हीता है और वह जो कुछ 
उपलब्ध करता भी है वह अपवाद-स्वरूप और कठिन होता है। मनका 
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उपयोग करती आध्यात्मिक चेतना एक अवर साधन व्यवहृत कर रही 
है, और यद्यपि वह मनमें एक दिव्य ज्योति, हृदयमें एक दिव्य शुचिता, 
अनुराग, उत्साह लाती या प्राणपर एक आध्यात्मिक विधान आरोपित 
करती है, इस नूतन चेतनाको प्रतिवन्वोंके अन्तर्गत कार्य करवा होता 
है। अधिकांशतः वह प्राणकी नमिम्नतर क्रियाकों केवल नियमित कर सकती 
या रोक सकती है और शरीरपर कठोरतासे नियंत्रण रख सकती है, 
परन्तु ये अंग, परिमाजित या अधीन हो जाने पर भी, अपनी आध्यात्मिक 
पूति नहीं पाते, पूर्णता ओर छरूपान्तर नहीं पाते। इसके लिये एक उच्च- 
तर सक्रिय तत््वको लाना आवश्यक होता है जो आध्यात्मिक चेतनामें 
जन्मजात हो, और अतः जिसके द्वारा, वह चेतना स्वघर्मसे और सम्पूर्णतर 
स्वाभाविक ज्योति तथा शक्तिसे क्रिया कर सके और उन्हें आधारके 
अंगोंपर आरोपित कर सके। 

परन्तु एक नये सक्रिय तत्त्वके इस हस्तक्षेप और इस सवल आरो- 
पंणके भी संफल होनेमें लम्बा समय लग सकता है; कारण, सत्ताके 
अवर अंगोोंके अपने स्वाधिकार है, और उन्हें यदि सत्यतः रूपान्तरित 
करना है, तो उन्हें उनके अपने रूपान्तरके लिए राजी करना होगा। 
ऐसा करना कठिन होता है, क्योंकि हमारे प्रत्येक अंगकी स्वाभाविक 
प्रवणता यह होती है क्रि उसका स्वघर्म चाहे कितना ही अवर क्‍यों न हो 
वह किसी श्रेष्ठतर बमंकी अपेक्षा, जिसे वह अपना नहीं अंनुभव करता, 
स्वघर्मको ही पसन्द करता है, वह अपनी ही चेतना अथवा अवचेतना, 
अपने ही प्रेरणों और प्रतिक्रिय्राओं, अपनी ही सत्ताकी क्रियावत्ता, अस्तित्वक्े 
आनन्दकी अपनी ही रीतिके साथ चिपका रहता है। वह उनके साथ 
और भी हठसे तब चिपकता है जबकि वह रीति आनन्‍्दका खंडन कर रही हो, 
वह अन्धकार और दुःख कष्ट और बेदनाकी' रीति हो, कारण, उसने भी 
एक अपना विक्ृत और विपरीत रस, अपना अन्चकार और दुःखका सुख, कप्ट 
और वेदनामें अपना परपीड़न-रतिक या स्वपीड़त-रतिक स्वाद पा लिया है। 
हमारी सत्ताका यह अंग यदि श्रेप्ठतर वस्तुओंकी खोज करता है तो भी 
वह अंग अधिक बुरी वस्तुओंका अनुसरण करनेकों इसल्यि विवश होता 
है कि वे उसकी अपनी हैं, उसकी ऊजकिे छिये स्वाभाविक हैं, उसके 
सत्त्ववो लिये स्वाभाविक हैं। सम्पूर्ण तथा आमूरू परिवर्तन सिद्ध करनेके 
लिये आध्यात्मिक ज्योतिको और आध्यात्मिक सत्य, शक्ति, आनन्‍्दके 
अन्तरंग अनुमवकों अनिच्छुक तत्त्वोंके अन्दर तबतक नित्यानुवृत्त रूपसे 
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लाते ही रहना होगा जब तक कि वे भी यह न पहचान ले कि उनकी 
अपनी परिपूरतिका मार्ग भी वही है और स्वयं वे अध्यात्म-पुरुषकी एक 
हृसित शक्ति है और सत्ताकी इस नयी राहसे अपना स्वीग्र सत्य तथा 
अखंड स्वरूप पुनः पा सकते हैं। इस प्रदीपनका सतत विरोध करती 
हैं निम्नतर प्रकृतिकी शक्तियाँ और उनसे भी अधिक वे आसुरी गक्तियाँ 
जो जग्रतकी अपूर्णताओंके सहारे जीती और राज्य करती हैं और जिन्होंने 
अपनी कराल नींव निरचेतताकी काली शिलापर डाल रखी है। 

इस कठिनाईकों पार करनेमें एक अपरिहार्य डग है आन्तरिक सत्ता 
ओऔर उसके किया-केन्द्रोंका उन्मीलन; कारण, वहाँ वह कार्य अधिक सम्मव 
होने छूगता है जिसे वहिस्तलीय मन नहीं कर सका था। आन्तरिक 
मन, आन्तरिक प्राण-चेतना और प्राण-मानस, सूक्ष्म-शारीरिक चेतना 
और उसकी सूक्ष्म-शारीरिक मानसताको जब एक वार क्रियाके 
लिये मुक्त कर दिया जाता है, तो वे एक विशालतर, यूक्ष्तर और 
श्रेप्ठतर माव्यम-संवितकी रचना करती हैं जॉ विश्वव्यापीके साथ और 
उन सबसे जी ऊपर है उसके साथ सम्पर्क कर सकती है और सत्ताके 
समूचे क्षेत्रपर, अवमानसिकपर, अवचेतन मनपर, अवचेतन प्राणपर, शरीर- 
की अवचेतनापर भी उनकी शक्षित प्रयुक्त करा सकती है। वे यदि 
मूलभूत निश्चेतनाको सम्पूर्णतया आलोकित नहीं कर सकतीं, तो भी उसे 
कुछ दूरी तक खोल तो सकती हैं, उसमें अन्तर्वेधन, उसपर क्रिया कर 
सकती है। तब ऊपरसे आध्यात्मिक ज्योति, शक्ति, ज्ञान एवं आनन्द 
मन और हृदयसे भी आगे उतर सकते हैं जबकि मन और हृदय तक 
पहुँचना और उन्हें आलोकित करना सदा सुगमतम रहता हैं, सारी 
प्रकृतिमं ऊपरसे नीचेतक भरते हुए वे प्राण और शरीरमें अधिक पूरी तरह 
व्याप्त हो सकते और एक और भी गहनतर आपधातसे निश्चेतनाकी 
नीवोंकी हिला दे सकते हैं। परन्तु अन्दरसे किया गया यहू विधारूतर 
मनोमय और प्राणमय परिस्फुरण भी एक अवर आलोकीकरण ही होता 
है : यह अज्नानको कम तो कर सकता है, किन्तु उससे छुटकारा नहीं 
पाता; यह निश्नेतनाक्के सूक्ष्म और गहन जझासनकों बना रखनेबाली 
दावितयों और विभूतियोंपर आक्रमण करता और उन्हें पीछे हटनेकों बाध्य 
करता है, किन्तु उन्हें परामृत नहीं कर सकता। इस विद्याल्तर मनोमय 
और प्राणमय परिस्फुरणके वीच क्रिय्रा करती आव्यात्मिक शवितियाँ एक 
उच्चत्तर ज्योत्ति, वछ और मोद छा सकती हूँ, किन्तु सम्पूर्ण आध्यात्मी- 
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करण, चेतताका सम्पूर्णतम नूतत समाक्ठकत इस भूमिकामें भी असम्भव 
रहता है। यदि अन्तरतम पुरुष, चेत्य पुरुष, नेता हो जाता है तो निस्संदेह, 
एक मानसिक नहीं, वरन्‌ गहनतर परिवर्तन, आध्यात्मिक शक्तिके अब- 
तरणकी अधिक प्रभावी बना सकता है, कारण, सचेतन सत्ता अपने समग्र 
रूपमें एक आरम्मिक आन्तरात्मिक परिवर्तनमेंसे गुजर चुकी होगी जो मन, 
प्राण तथा शरीरका उनकी अपनी अपूर्णताओं और अपविशन्रताओंके जालसे 
उद्धार कर देता है। इस बिन्दुपर एक श्रेप्ठत्तर आध्यात्मिक क्रियावत्ता, 
आध्यात्मिक मन तथा अधिमानसकी उच्चतर शक्तियोंकी क्रिया पूरा 
हस्तक्षेप कर सकती है : वस्तुतः ऐसा हो सकता है कि वे शक्तियाँ अपना 
कार्य पहले ही आरम्म कर चुकी हों, यद्यपि केवछ प्रमावोंकी तरह ही; 
किन्तु इन नयी परिस्थितियोंमें वे केन्द्रीय सत्ताकों अपने स्तरतक उठा 
दे सकती और प्रकृतिके अन्तिम नूतन समाकलूनका आरम्म कर सकती 
हैं। मानव-मन जब तक अवध्यात्मधर्मी नहीं होता तव भी उसमें ये 
उच्चतर शक्तियाँ कार्य करती ही हैं, किन्तु परोक्ष, खंडित तथा क्षीण 
रूपसे करती हैं; वे कार्य कर सकें उसके पूर्व वे मनकी धातु और शक्तिमें 
परिवर्तित हो जाती हैं, भौर इस प्रवेशके कारण उस धातु तथा शक्तिके 
स्पन्दन आलोकित और तीत्र हो जाते हैं, उनकी कुछ गतियाँ उन्नीत 
और आनन्दपूर्ण हो जाती हैं, किन्तु उनका झुपान्तर नहीं होता। परन्तु 
जब आध्यात्मीकरण आरम्म होता है और जंसे-ज॑से उसके महत्तर परिणाम, 
+>मनकी नीरबता, हमारी सत्ताका विश्वचेतनामें प्रवेश, तुच्छ अहंका 
विश्वात्माक्े प्रत्यक्षानुमवर्में निर्वाण, दिव्य सदृवस्तुके साथ सम्पर्क,--- 
अभिव्यकत होते हैं, उच्चतर क्रियाश्वक्तिके हस्तक्षेप और उनकी भऔीर 
हमारा उन्मीलन वद्धित हो सकते हूँ, अपनी क्रियाशीकताकी एक अधिक 
पूरी, अधिक अपरोक्ष, अधिक विश्विप्ट झक्ति धारण कर सकते हैँ, और 
यह प्रगति तब तक चलती रहती है जब तक उनकी कोई सम्पुर्ण और 
परिपक्ध क्रिया सम्भव ने हो जाय। तभी आध्यात्मिक झरूपान्तरका 
अतिमानसिक झूपान्तरकी ओर मुड़ना आरम्म होता है; कारण, चेतनाका 
अधिकाधिक उच्च भूमियोंमें उन्ननन हमारे अन्दर उस दुर्गगन तथा महत्तम' 
पथका, अतिमावसकी ओर आरोहणकी सोपानमाराका निर्माण करता है। 

यह नहीं मान छेना है कि संक्मणकी परिस्थितियाँ और घाराएँ 
सबके लिये एक जैसी होंगी; कारण, यहाँ हम अनन्तके प्रदेशमें प्रवेश 
करते हैं। किन्तु चूंकि उन सबके पीछे एक मूछमृत सत्मका एकत्व है 
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अतः आरोहणकी किसी एक धाराकी संवीक्षासे आरोहणकी सारी सम्माव- 
नाओंके तत्त्वपर प्रकाश पड़नेकी आशा की जा सकती है; किसी एक धारा- 
की ऐसी संवीक्षाका ही प्रयास हम कर सकते हैं। यह घारा, ज॑ंसी कि 
अन्य सब धाराएँ होंगी, आरोहण-सोपानकी प्राकृत आक्ृृतिसे नियंत्रित 
होती है : उसमें बहुत सारी पैड़ियाँ है, कारण, वह एक अंविच्छिन्न 
पदक्रम है और उसमें कही भी कोई अन्तराल नहीं; परन्तु, हमारे 
मनसे ऊध्वंकी ओर चेतनाके आरोहणके दृष्टिकोणसे जो कि उन क्रियावंत 
शक्तियोके एक ऊपर उठते घाराक्रसे होकर चलता है जिनसे चेतना 
अपना ऊध्वंपातन करती जा सकती है, यह पदक्रम चार प्रधान आरोहणोंके 
सोपानमें रूपित हो सकता है जिनमें प्रत्येककी परियूर्तिका अपना उच्च 
स्तर होगा। इन पदक्रमोंका संक्षिप्त विवरण यह कह करे दिया जा 
सकता है कि ये उच्चतर मन, आलोकित मन और संबोधिसें होकर 
अधिमानसमें और अधिमानससे परेकी ओर चेतनाके ऊंध्व॑पातनोंका घारा- 
क्रम हैं; आत्म-रूपान्तरणोंका एक अनुक्रम होता है जिसके शिखरपर अति- 
मानस अथवा दिव्य विज्ञान है। ये सारी कोटियाँ अपने तत्त्व और 
शक्तिमें विज्ञाममयी है; कारण, आरम्ममें ही हम एक आधद्या निरचे- 
तनापर आधारित और एक व्यापक अज्ञान अथवा मिश्रित ज्ञानाज्ञानमें 
क्रिया करती वेतनासे ऐसी चेंतनामें जाना शुरू कर देते है जो एक 
गूढ़ स्वयंभू 'ज्ञान' पर आधारित है औप जो पहले उस ज्योति और शक्तिसे 
निर्देशित और अनुप्रेरित होती, और बादमें स्वयं ही उसी सत्तवमें परि- 
वरतित हो जाती और सम्पूर्णत:ः इस नयी क्रियाविधिका उपयोग करती 
है। ये कोटियाँ, अपने स्वरूपमें, अध्यात्म-तत्त्वकी शक्ति-धातुकी कोटियाँ 
हैं : कारण, यदि हम इनके प्रधान लक्षण, इनके ज्ञान-साधन' और ज्ञान- 
शक्तिके अनुसार इनमें विभेद करते है, तो इससे अवश्य ही यह नहीं 
मान लेना चाहिये .कि ये केवरू ज्ञानकी विधि या राह या संबोधकी 
क्षमता या शक्ति है; ये तो सत्ताके प्रदेश हे, आध्यात्मिक सत्ताकी घातु 
तथा ऊर्जाकी श्रेणियाँ हैं, अस्तित्वके क्षेत्र है जिनमेंसे प्रत्येक उस वैश्व 
चित्‌-शक्तिका एक एक स्तर है जो अपने-आपको एक उच्चतर स्थितिमें 
सिर्मित भजौर संगठित कर रही है। जब किसी भी श्रेणीकी शक्तियाँ 
हममें पूरी उतर आती है 'तो केवल हमारे विचार और ज्ञानपर ही 
प्रभाव नहीं पड़ता,--हमारी सत्ता और चेतनाकी घातु, वस्तुतः उसको 
मर्मकोप, उसकी सारी स्थितियाँ और 'क्रियाकलाप उनसे स्पृष्ठ होते हैं, 
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उनमें वे शक्तियाँ अनुप्रविष्ट होती हैं औौर उन्हें फिरसे गढ़ा जा सकता 
और पूरा रुपान्तरित किया जा सकता है। अतः इस आरोहममें प्रत्येक 
पर्व आधारका एक श्रेष्ठतर जीवनकी एक नयी ज्योति तथा शक््तिमें 
यदि समग्र नही तो एक सामान्य धर्मान्तरण तो अवश्य ही होता है। 
स्वयं श्रेणीकम मूलतः निर्मर करता है सत्ता, उसकी आत्म-संवित्‌, 
उसके अस्तित्व-आनन्द भौर उसकी अस्तित्व-शक्तिके उच्चतर या निम्नतर 
सत्त्व, सामथ्यं और स्पन्दन-तीम्रतापर। हम ज्यों-ज्यों सोपानमें नीचे 
उतरते हैं, चेतना अधिकाधिक हसित और तरलित होती जाती है,-- 
निस्संदेह, वह अपनी मलिततर स्थूताके कारण गाढ़ी रहती है, परन्तु 
जवकि गाढ़ताकी बह स्थूछता अज्ञानके उपादानकों संहत करती है, वह 
प्रकाशके सत्त्को अधिकाधिक कम प्रवेश देती है; उसका विशुद्ध चेतना- 
सत्त्व पतला हो जाता है, उसकी चेतना-शक्ति हसित हो जाती है, उसका 
प्रकाश पतला हो जाता है, उसका आनन्‍्द-सामथ्यें पतला और दुर्बंल हो 
जाता है; उसे कुछ मी कर सकतेके लिये अपने हसित उपादानकी 
अधिक मोटाईका और अपनी अधिक तमसावृत शक्तिके उद्यमपूर्ण व्यवहार- 
५ का सहारा लेना होता है, परन्तु प्रयास और परिश्रमकी यह उद्यमशीलूता 
दक्तिका नहीं, दुर्वखताका चिह्न हैं। इसके विपरीत, हम ज्यों-ज्यों 
सोपानपर चढ़ते हैं, एक सूक्ष्मतर, किन्तु एक कहीं अधिक सबल और एक 
अधिक सत्यतः तथा आध्यात्मिकतः ठोस सत्त्व उदमृत होता है, चेतनाकी 
एक महत्तर ज्योतिर्मयता भर सशक्त उपादानका, आनन्‍्दकी एक सूृक्ष्मतर, 
मवुरतर, शुद्धतत और अधिक सबरू उल्लासमयी ऊर्जाका उन्मज्जन होता 
' है। हमपर इन उच्चतर श्रेणियोंके अवतरणमें यह महत्तर ज्योति और 
शक्ति, सत्ता एवं चेतनाका यह महत्तर सार-तत्त्व, आनन्दकी यह महत्तर 
ऊर्जा ही. मन, प्राण तथा शरीरमें प्रवेश करती हैं और उनके हसित, 
तरलित तथा असमर्थ सत्वको परिवरतित करती और सुधारती हैं और 
उसका धर्मान्तरण उसके ही उच्चतर तथा सबलूतर क्रियावीयं में, अध्यात्म- 
तत््वके क्रियावीयंमें, उसके अपने सत्यवो आन्तरिक रूप और शतक्ितमें 
करती हैं। ऐसा इसलिये हो सकता है कि सब कुछ मूलतः वही सत्त्व, 
बही चेतना, वही शक्ति हैं, परन्तु है उसके विभिन्न रूपों ओर शक्तियों 
और कोटियोंमें। अतएवं, निम्नतरका उच्चतर द्वारा उठाया जाना एक 
सम्मव और, हमारा जो हितीय स्वरूप निःचेतनाका है वह न हो तो, 
आध्यात्मिकत: एक स्वामाविक गति है; जो श्रेप्ठतर स्थितिसे निःसृत 
स्र9. 24 
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था उसका उसीकी अपनी महृत्तर सत्ता और सारतत्त्वमें परिवेष्न और 
पुनर्घारण हो जाता है। 

अपनी मानवीय वृद्धि, अपनी सामान्य मानसतामेंसे वाहर जानेका 
हमारा पहला निरचायक डग है एक उच्चतर मनमें, ऐसे मनमें आरोहण 
जो प्रकाश और अन्धकारका सम्मिश्रण या भर्घ-प्रकाश नहीं, वरन्‌ अध्यात्म- 
तत्त्व'की एक विशाल स्वच्छता है। उसका आधारभूत उपादान सत्ताकी 
एकात्मिका अनुमति है और उसके साथ एक सबल बहुविध सक्रियता 
है जिसमें ज्ञानके बहुल रूपभेंदों, ताना कार्य-विधियों, संभूतिके असंख्य 
रूपों और अथोके रूपायणका सामथ्यं है भौर उन समीका एक स्वतः- 
स्फूर्त अन्तनिहित ज्ञान है। अतः यह अधिमानससे आयी हुई शक्ति 
है,--किन्तु इसका अन्तिम मूछ अतिमानस है,--वैसे ही जैसे ये सारी 
महृत्तर शक्तियाँ वहीसे आयी हुई हैं; परन्तु इसके विशेष स्वभावपर, 
इसकी चेतनाकी क्रियाशीरतापर 'विचारका आधिपत्य रहता है; यह 
एक ज्योतिर्मंय विचारात्मक मन, अध्यात्मजात प्रत्ययात्मक ज्ञानका मन 
है। मूल तादात्म्यसे उद्गत होती, उस तादात्म्यने जिन सत्योंको अपने 
अन्दर घारण कर रखा था उन्हें वहन करती, क्षिप्रतासे, विंजयी रूपसे, 
बहुविघतासे धारणा बनाती, अपनी घारणाओंकों निरूपित करती भौर 
'भावकी आत्म-शक्तिसे उन्हें का्यंतः सिद्ध करती एक सर्व-संवित्‌, इस 
ज्ञानमय महत्तर मनका धर्म है। इस प्रकारका संवोध ,अज्ञानाघार भेदात्मक 
ज्ञानके सूत्रपातसे पहले मूल आध्यात्मिक तादात्म्यसे उदगत होनेमें अन्तिम 
है; अतः अपने धारणात्मक और तर्क-विचारशीरू मनसे उठकर, जो 
हमारी अज्ञानकी उत्तम-संगठित ज्ञान-शक्ति है, जब हम “अध्यात्म-तत्त्वके 
राज्योंमें जाते है तो यही ज्ञान हमें प्रथम मिलता है; वास्तवमें, वह 
हमारे घारणात्मक मनोमय भावनका आध्यात्मिक जनक है, और यह 
स्वाभाविक है कि हमारी मानसताकी यह प्रमुख शक्ति जब अपने आपसे 
परे चली जाती है तो अपने साक्षात्‌ उत्समें चली जाय। 

परन्तु यहाँ इस महत्तर 'विचार'में, खोजकी और आत्म-आलोचक 
युक्ति-विचारकी आवश्यकता नहीं, निष्कर्पकी ओर कोई डग-डग चलने- 
वाली ताक्रिक गतिघारा नहीं, प्रयट या अप्रगट निगमन और अनमानका 
यंत्र-विन्यास नहीं, ज्ञानके किसी व्यवस्थित समाहार या परिणामतक 
पहुंचनेके छिये भावोंको छेकर निर्माण नहीं, उनकी विवेचनापर आश्रित 
खंखऊा-रचना नहीं; कारण, हमारी वुद्धिकी यह पंगु क्रिया ज्ञानकों 
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खोजते अज्ञानकी चेप्टा है जो अपने डगोंको भूछ-आँतिसे वचाये रखने, 
एक चयनशीर मानसिक निर्माणको अपना सामयिक आश्रय बनाने और 
उसे ऐसी नीबों पर आधारित करनेको वाध्य है जो डाली जा चुकी हैं 
और सावधानीसे डाछी जा चुकी हैं, किन्तु कभी भी दृढ़ नहीं रहतीं, 
क्योंकि उसे सहजात संवित॒की भूमिका अवलम्ब नहीं है, अपितु वह 
निज्ञानकी एक आधद्या भिट्टीपर ही आरोपित है। फिर, मनके तीश्षणतम 
भौर क्षिप्रतम रूपकी जो अन्य रीति द्रुत और दुस्साहसी अनुमान और 
अन्तंदृष्टिकी, अल्प-ज्ञात अथवा अज्ञातमें अन्वेषण करती बुद्धिकी खोज- 
बत्तीके ख्लेलकी है, यहाँ वह भी नहीं है। यह उच्चतर चेतना वह ज्ञान 
है जो अपने-आपको स्वयंमू स्वे-संवितके आधारपर रूपायित कर रहा 
है और अपनी समग्रताके किसी अंगकों, विचार-हूपमें रखे गये अपने 
अथोके सामंजस्यको अभिव्यक्त कर रहा है। यह चेतना अपने-आपको 
एकाकी भावोंमें मुक्‍्ततासे प्रकट कर सकती है, किन्तु उसकी सबसे 
विशिष्ट क्रिया है सामग्रिक भावन, एक ही दुष्टिमें सत्य-दर्शनकी पद्धति 
या समग्रता। भावके साथ भावके, सत्यके साथ सत्यके सम्बन्ध वहाँ 
-तक द्वारा स्थापित नहीं होते, वरन्‌ पहलेसे वर्तमान होते और अखण्ड 
सम्पूर्णेि। अन्दर आत्म-दृष्ट होकर उद्गत होते हैं। वहाँ अभ्यु- 
पग्ममों या दत्त सामग्रीसे बने निष्कर्षोकी पद्धति नहीं होती, अपितु एक 
सदा-वर्तमान किन्तु तव तक निष्क्रिय रहते ज्ञानके रूपोंमें प्रवेश होता है, 
यह विचार शाइवत प्रज्ञाका आत्म-प्राकट्य है, अजित ज्ञान नहीं। सत्यके 
विशाल रूप दृष्टियोचर होते हैं जिनमें आरोही “मर्ना, यदि चाहे तो, 
सत्तुष्टिकि साथ निवास कर सकता और, अपनी पूर्व रीतिके अनुसार, 
उनमें इस भाँति रह सकता है जैसे कि किसी इमारतमें; परन्तु यदि 
प्रगति करनी है तो ये इमारतें निरन्तर विज्ञाकतर इमारतोंमें विस्तृत 
हो सकती हैं या इनमेंसे कई सम्मिरछित होकर एक अभी भी अभप्राप्त 
, रहती सर्वाग-समग्रताके मार्गमें एक अनन्तिम महत्तर सम्पूर्ण हो जा सकती 
हैं। अन्तमें ज्ञात एवं अनुमूत सत्यकी एक भह्ृत्तर समग्रता मिछत्ी है, 
परन्तु फिर भी उस समग्रताका अनन्त परिवद्धन हो सकता है, क्‍योंकि 
ज्ञानके रूपमेदोंका कोई अन्त नहीं है, नास्त्यन्तो विस्तरस्थ में। 

यह हुआ उच्चतर मन अपने ज्ञानके पहलूमें; परन्तु एक पहलू 
इच्छाका, सत्यके सक्रिय सम्पादनका भी हैं : यहाँ हम देखते हैं कि यह 
महत्तर और अधिक देदीप्यमानू मन सत्ताके शेष भागपर, मानसिक 
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इच्छापर, हृदय और उसकी भावताओंपर, प्राण और शरीरपर, सदा 
विचारके बल द्वारा, भाव-शक्ति द्वारा कार्य करता है। वह ज्ञान द्वारा 
शुद्धि करना, ज्ञान द्वारा मुक्त करता, ज्ञानकी अन्तर्जात शक्ति द्वारा सर्जन 
करना चाहता है। भावकों हृदय या प्राणमें ऐसी शक्तिकी माँति रखा 
जाता है जिसे स्वीकार और कार्यान्वित करना है; हृदय और प्राण उस : 
भावके प्रति सचेतन होते और उसकी क्रियाधाराओंको प्रत्युत्तर देते हैं और 
उनका सत्त्व अपने-आपको उसीके अनुसार बदलने लगता है जिससे 
भावना और कम इस उच्चतर प्रज्ञाके स्पन्दन हो जाते, उससे अनुप्राणित 
होते, उसके भावोच्छवास और संवेदनसे परिप्लुत हो जाते हैं : इच्छा- 
शक्ति और प्राणावेग भी उसी भाँति उसके बल और उसकी आत्म- 
संसाधनकी प्रेरणासे संचारित होते हैं। भावं शरीरमें भी कार्य करता 
है जिससे, उदाहरण-स्वरूप, शरीरका रोगमें जो विश्वास है और रोगको 
उसकी जो सहमति है, उसके स्थानपर स्वास्थ्यका सबह विचार और 
स्वास्थ्ययी सबलू इच्छा चली आती हैं, अथवा वबलका भाव! वलके सत्त्व, 
वीयें, संचरण और परिस्पन्दको आमंत्रित करता है। भाव अपने उपयुक्त 
शक्ति और रूपको उत्पन्न करता और उसे हमारे मन, प्राण या शरीरकी 
धातुपर आरोपित करता है। क्रियान्वयनका पहला पंब इसी भाँति चलता 
है; वह समूची सत्तामें एक नयी और श्रेष्ठतर चेतनाका संचार करता, 
- परिवर्तेतकी नीव डालता, उसे जीवनके एक श्रेष्ठतर सत्यके लिये तैयार 
करता है। | 

जव उच्चतर शक्तियोंकी श्रेष्ठतर शक्तिका प्रथम बोध या अनुमव 
होता है तब एक स्वाभाविक श्रान्त घारणा आसानीसे हो सकती है, और 
उससे बचनेके लिये यहाँ इस वातपर बल देना है कि ये उच्चतर शक्त्तियाँ 
अपने कर्मके स्वधाम और अपने स्वमाध्यममें स्वभावतया जैसी सर्वे- 
शक्तिमती होती हैं वैसी वे अपने अवतरणमें तत्काल ही नहीं होती। 
जड़में क्रमविकासके दौरान उन्हें एक विजातीय और निक्ृष्ट माध्यमके 
अन्दर प्रवेश करना और उसपर काये करना होता है; वहाँ उनके सामने 
हमारे भन, प्राण तथा शरीरकी असमथेताएँ आती हैं, अज्ञानकी अग्रहण- 





. भावको व्यक्त करनेवोछा शब्द यदि आध्यात्मिक शक्तिसे व्याप्त 
हो तो उसमें भी वही वल रहता है; भारतके मंत्र-प्रयोगका युक्तिसंगत 
आधार यही है। 
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शीलता या अन्धी अस्वीकृतिसे भेंट होती है, निशचेतनाके निपेव और 
विध्नका अनुभव होता है। अपनी स्वभूमिपर वे ज्योतिर्मयी चेतना 
और ज्त्ताके ज्योत्तिमंय उपादानके आधारसे कार्य करती है और उनका 
प्रभाव स्वतःसिद्ध होता है, किन्तु यहाँ तो उन्हें निर्शानकी एक ऐसी नींव- 
का सामना करना होता है जो गठित हो चुकी है और जिसकी गठन 
सबलझ भी है, और यह नींव जड़के सम्पूर्ण निर्जानकी ही नहीं, अपितु 
मन, हृदय तथा प्राणके संशोधित निर्ज्ञाकी भी होती है। इस भाँति, 
जब भाव' विकसित मनोबुद्धिमें उतर आता है तब उसे वहाँ भी ज्ञाना- 
ज्ञानकी वस्तुएँ रहनेवाले पूववंगठित भावोंके पूंज या तंत्रके व्यूहहो और 
इन भावोंके स्थायी होने और अपनें-आपको चरितार्थ करनेके संकल्पको 
हराना होता है; कारण, सारे भाव शक्तियाँ हैं और उनमें एक रूपायिणी 
थ्रा स्वतः-परिणामिनी क्षमता होती है जो अवस्थाओंके अनुसार अधिक 
या कम होती है,--निश्चेतन जड़से व्यवहार पड़नेपर वह घटाकर 
कार्यत: शून्य भी कर दी जा सकती है, परन्तु फिर भी सम्भाव्य 
रहती ही है। इस प्रकार एक प्रतिरोभ-शक्ति वनी-बनायी तैयार रहती 
है जो अवतरित होती ज्योत्तिका विरोध करती था उसके प्रभावोंकों न्यून- 
तम कर देती है; यह प्रतिरोध ज्योतिको अस्वीकार करना, उसका वर्जन 
करना हो सकता है या उसे अज्ञानके पूर्वकल्पित भावोंके अनुरूप साधनेके 
लिये उसको क्षुण्ण या दमित करने, पदुतासे परिवर्तित या अनुकूलित 
करने, दुराग्रहसे विरूपित करनेके प्रयत्वका रूप के सकता है। यदि पूवे- 
कल्पित भावों या गठित हो चुके भावोंको विदा कर दिया जाय और 
उन्हें उनके स्थायित्वके अधिकारसे वंचित कर दिया जाय, तो भी उन्हें 
बाहरसे, विश्वमनके अन्दर अपनी व्याप्तिके आधारसे प्रत्यावर्ततका अधि- 
कार रहता है, या वे नीचेकी ओर, प्राणिक, झारीरिक अथवा अवचेतन 
भागोंमें हट जा सकते और अपने खोये प्रदेशकों पुनः प्राप्त करनेके 
लिये अल्पसे अल्प अवसर पाकर वहाँसे फिर उमड़ आ सकते हैं : कारण, 
अपने ड्गोंमें पर्याप्त स्थिरता और ठोसता छानेके लिय्रे क्रमविकासिका 
प्रकृतिको अपने द्वारा एकवार स्थापित वस्तुओंकों स्थयित्वका यह अधि- 
कार देना पड़ता है। इसके अतिरिक्त, अभिव्यक्तिमें हरेक भक्तिका 
यह स्वभाव और दावा होता है कि. वह, जहाँ कहीं भी सम्मव हो और 
जितने समयतक सम्भव हो, रहें, अतिजीविनी हो, अपने-आपको चारितार्थ 
करे, और इसीलिये ऐसा है कि अज्ञानके जगतूमें सब कुछ शक्तियोंके 
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जटिल तंत्र द्वारा ही नहीं, अपितु उनके संघट्ट, संघर्ष और परस्परमिश्रण 
द्वारा सम्पादित होता है। परन्तु इस उच्चतम विकासक्रमके लिये यह 
अपरिहार्य है कि ज्ञानके साथ अज्ञानका मिश्रण साराका सारा विनष्ट 
कर दिया जाय; शक्तियोंके संघर्ष द्वारा कार्य और क्रमविकासके स्थानपर 
शक्तियोंके सामंजस्य द्वारा कार्य और क्रमविकास हों : परन्तु इस 'मूमिका- 
तक केवल तब पहुँचा जा सकता है जबकि एक अन्तिम संघर्ष हो जाय 
और ज्योति एवं ज्ञानकी शक्तियाँ अज्ञानकी शक्तियोंकों पराभूत कर दें। 
सत्ताके नौचेके स्तरोंमें, हृदय, प्राण तथा देहमें वही व्यापार फिरसे 
होता है, और अधिक तीव्र मात्रामें होता है; कारण, यहाँ भावोंसे नहीं, 
अपितु निम्नतर प्रकृतिके संवेगों, कामनाओं, प्रवृत्तियों, संवेदनों, प्राणिक. 
आवश्यकताओं और अम्यासोंका सामना करना होता है; चूँकि ये भावों- 
की अपेक्षा कम सचेतन हैं, अतः इनका प्रत्युत्तर अधिक अन्धा होता है, 
ये अधिक हटठी रूपमें स्व-प्रतिठापक होते हैं : सबमें प्रतिरोध और प्रत्या३_ 
वर्ततका वही या अधिक बल रहता है, या वे परिचेतन विश्वप्रक्ृनतिमें, 
या हमारे ही अवर स्तरोंमें, या अवचेतनमें बीजावस्थामें शरण छेते हैं 
और वहाँसे नया आक्रमण करने या पुनः उमड़ आनेका बल उनमें रहता 
है। प्रकृतिमें स्थापित वस्तुओंका स्थायित्व, प्रत्यावर्ततन और प्रतिरोधका 
यह बल सदा वह महती बाघा रहा है जिसका सामना क्रमविकासिका 
शक्तिको करना होता है, जिसकी रचना वस्तुतः उसीने एक अति द्वुत 
रूपान्तरकों रोकनेके छिये की है जबकि साथ ही वह रुपान्तर बस्तुओंके 
अन्दर उसका अन्तिम अभिप्राय भी है। 

यह गवा यद्यपि प्रगतिशीरू रूपसे क्षीण होती जा सकती है तथापि 
वह इस महत्तर आरोहणके प्रत्येक: पर्वेमें रहेगी। उच्चतर ज्योतिको 
पर्याप्त प्रवेश और क्रिया-शक्तिका अवकाश देने मात्रके लिये यह आवश्यक 
है कि प्रकृतिकी प्रशान्तिकि लिये सामथ्यं अजित किया जाय, मन और 
हृदय, प्राण और देहको स्थिर किया ,जाय, प्रश्चान्त किया जाय, उनमें 
एक वशीमूत निष्कियता या पूरी नीरवता भी. प्रतिष्ठित की जाय : 
परन्तु ऐसा होने पर भी, विश्वव्यापी अज्ञानकी शक्तिमें प्रकट और अनु- 
मूत रूपसे, या व्यक्तिकी मानसिक गठनकी सत्त्व-ऊर्जामें, उसके प्राणिक 
रूपमें, उसके जड़तत्त्वसे बने शरीरमें, अवगूढ़ और अव्यक्त रूपसे विरोध- 
का चलते रहना सदा सम्मव रहता है, अज्ञानमयी प्रकृतिकी नियंत्रित अथवा 
दर्मित ऊर्जाओंका कोई गुद्य प्रतिरोध या विद्रोह या- पुनःप्रतिष्ठापनका 
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प्रयास सदा सम्मव है, और आधारमें कोई भी वस्तु यदि उन्हें सहमति 
देती हो तो वे ऊर्जाएँ पुनः आधिपत्य प्राप्त कर सकती हैं। अतएव, 
पहलेसे ही एक चैत्य नियंत्रणका स्थापन बहुत वांछनीय है, क्योंकि 
वह एक सामान्य संवेदनशीलताकी रचना करता और निम्नतर अंगोंकों 
ज्योतिके विरुद्ध विद्रोह करने या अज्ञानके दावोंको अपनी सहमति देनेसे 
रोकता है। आरम्मिक आध्यात्मिक रुपान्तर भी अज्ञानके आधि- 
पत्यकोी कम करेगा; किन्तु इनमेंसे कोई भी प्रमाव उसके विष्न और 
परिसीमनका सर्वथा अन्त नहीं कर देता : कारण, ये आरम्मिक परिवर्तन 
सर्वागीण चेतना तथा ज्ञान नहीं लाते; नि्ञानका आद्य आधार जो कि 
निरचेतनका आत्मीय है वहाँ फिर भी वत्तंमात रहेगा, और हर मोड़पर 
उसे परिवर्तित करने, आलोकित करने, उसके प्रसार और उसकी प्रति- 
क्रिया-शक्तिको खर्वे करनेकी आवश्यकता रहेगी। आध्यात्मिक उच्चतर 
मना और उसकी भाव-शक्तिका बल हमारी मानसतामें प्रवेश करनेसे 
अवश्य ही परिवर्तित और छृसित होता है और वह इन सारे विष्नोंको 
हंटा डालने और विज्ञानमयी सत्ताकी सृष्टि करनेके लिये अपर्याप्त रहता 
है, किन्तु वह एक प्रथम परिवर्तन, एक संशोधन कर सकता है जो एक 
उच्चतर आरोहण और एक अधिक सशक्त अवतरणके लिये सामथ्ये 
देगा और, इसके अतिरिक्त, चेतना तथा ज्ञानी एक महत्तर शक्तिमें 
सत्ताकें समाकलूूनकी तैयारी करेगा। 

यह महत्तर शक्ति आलोकित मन'कौ है जो अब उच्चतर 'विचार'का 
मन नहीं रह गया है, वबरन्‌ आध्यात्मिक ज्योतिका है। यहाँ आध्यात्मिक 
बुद्धिकी' स्वच्छता, उसकी प्रज्मान्त दिवा-दीप्ति, अध्यात्म-तत््वकी एक तीक्र 
यरुतिको, अध्यात्म-तत्त्वकी' एक भास्वरता और ज्योतिको स्थान देती या अपने- 
आपको उसके अथस्तन कर देती है: आध्यात्मिक सत्य एवं शक्तिके विद्युतोंकी 
एक क्रीड़ा चेतनामें ऊपरसे आ छूटती' और प्रद्यान्तर तथा व्यापक आलोकी- 
करण और शान्तिके विज्ञाल अवतरणके अलावा जी कि विशाल्तर घारणा- 
त्मक-आध्यात्मिक तत्त्वकी क्रियाके वैशिष्ट्य या उसके सहचर होते हैं, 
उपलब्धिका एक ज्वलन्त उत्साह और ज्ञानका एक महा आनन्दोल्लास 
जोड़ देती है। एक अन्तर्दृश्य ज्योतिका अभिवर्षण बहुत सामान्यतः इस 
क्रियापर आच्छादित हो जाता है; कारण, यह ध्यान देनेकी बात है कि 
हुमारी' सामान्य घारणाओंके विपरीत, ज्योति प्रथमतः कोई भौतिक 
सृष्टि नहीं है और आतन्तरिक आलोकीकरणके साथ ज्योतिका जो बोध 


976 दिव्य जीवन 


या दर्शन होता है, वह्‌ कोई विषयिनिष्ठ दृष्टिमें आता प्रतिरूप या कोई 
प्रतीकात्मक दृश्य मात्र नही: ज्योति प्रथमतः आलोककारिणी और सूजन- 
शीला दिव्य सद्वस्तुकी आध्यात्मिक अभिव्यक्ति - है। भौतिक ज्योति 
उस ज्योतिका जड़ 'ऊर्जाके प्रयोजनोंके निर्मित्त, जड़में बादका एक प्रति- 
रूपायण या रुूपान्तरण है। इस अवतरणमें आन्तरिक शक्ति तथा 
वीय॑के एक महत्तर क्रियावछ, एक हिरण्मय प्रवेग, एक ज्योतिर्मय उत्साहका 
आगमन होता है, जिससे उच्चतर मन'की अपेक्षतयया घीमी और क्रमिक 
प्रक्रियाका स्थान द्रुत रूपान्तरका एक क्षिप्र, कभी-कमी उम्र, यहाँ तक कि 
एक रुद्र-संवेग ले लेता है। रा, 
आलोकित मन' प्रमुखतः कार्य करता है दृष्टिशक्ति द्वारा, न कि विचार 
द्वारा; विचार यहाँ दृष्टिको व्यक्त करनेके लिये केवछ एक गौण 
क्रिया होता है। मानवीय मन प्रधानतः विचारपर निर्भर करता है और 
उसकी यह घारणा होती है-कि विचार ही ज्ञानकी उच्चतम अथवा प्रधान 
प्रक्रिया है; परन्तु आध्यात्मिक क्रममें विचार एक गौण प्रक्रिया है, अपरि- 
हाय नहीं। हम उसके “उस रूपको लें जिसमें वह वांझमय विचार होता 
है तो उसका वर्णन लगभग यह कहकर किया जा सकता है कि वह 
अज्ञानको ज्ञान द्वारा दी गई एक छूट है, क्योंकि वह अज्ञान साथंक 
ध्वनियोंकी स्पष्टकारिणी- सुनिश्चितिके सहारेके अलावा किसी और विघिसे 
सत्यको उसके समूचे विस्तारमें और उसके बहुविध गूढ़ार्थों सहित अपने लिये 
पूरा प्रांजल और वोधग्रम्य करनेमें असमर्थ है; इस उपायके बिना वह 
भावोंकों ठीक-ठीक रूपरेखा और अभिव्यंजक शरीर नहीं दे सकता। 
परन्तु यह स्पष्ट है कि यह एक उपाय, - एक साधन-यंत्र ही है; -विचार 
अपने-आपमें, चेतनाके उच्चतर स्तरोंपर अपने मूलमें, एक प्रत्यक्ष ज्ञान 
है, विषयको या वस्तुओंके किसी सत्यको संबोधात्मक पकड़में छेना है, 
और यह आध्यात्मिक दृष्टिका एक सबलरू, किन्तु फिर भी एक अप्रघान 
और गौण परिणाम है, आत्माका आत्मापर, विपयोका अपने-आपपर 
या अपने-आपके किसी अंशपर विषयरूपमें अपेक्षतया एक बाह्य -और अग- 
म्मीर अवलोकन है :-कारण, वहाँ सब कुछ आत्माका विविधत्व और 
चहुत्व है। -मनमें किसी दृष्ट या आविष्कृत वस्तु, तथ्य या सत्यके 
सम्पर्कके सम्बन्ध्में प्रत्यक्षणका एक वहिस्तलीय पत्युत्तर होता है और 
परिणाममें उसका एक प्रत्ययात्मक रूपायण होता है; परच्तु आध्यात्मिक 
ज्यीतिमें- चेतनाका सत्त्व- ही एक गरभीरतर प्रत्यक्षणका प्रत्युत्तर देता 
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है और उस सत्त्वके अन्दर एक अवधारक रूपायण होता है, सत्ताके उपा- 
दानमें उसका एक यथातथ्य आकार अथवा प्रकटनकारी भाव-लेखाचिन्र 
आता है,--इस विचारात्मक ज्ञानकी परिशुद्धि और सम्पूर्णताके लिये 
और कुछ भी आवश्यक नहीं होता, वाह्म्मय प्रतिरृपायणकी आवश्यकता 
नहीं होती । विचार सत्यकी एक ग्रातिनिधिक प्रतिमाका सृजन करता 
है; वह उसे मनको ऐसे साधनके रूपमें देता है जिससे वह सत्यको 
प्रहण कर सके और उसे ज्ञानका विपय बना सके। परन्तु गभीरतर 
आध्यात्मिक दुष्टिके सूर्य-प्रकाशमें तो सत्यका शरीर ही पकड़में आ 
जाता और ठीक-ठीक गृहीत रहता है; विचारकी रची हुई प्रातिनिधिक 
आकृति उसके सामने गौण और अ-मौल होती है, वह ज्ञानके संचारके 
लिये तो सवलू होती है, किन्तु ज्ञान-प्रहण अथवा ज्ञान-बारणके छिये 
अपरिहायं चही। ॥॒ 

दृष्टि द्वारा चालित होनेवाली चेतना, ऋषिकी, द्रष्टाकी चेतना, 
ज्ञानके लिये विचारककी चेतनासे एक अधिक बड़ी शक्ति है। अन्तर्दृष्टि- 
की प्रत्यक्ष ज्ञाकी शविति विचारकी प्रत्यक्षज्ञाकी शर्क्तिसे महत्तर और 
अधिक अव्यवहिंत है : वह एक आध्यात्मिक इंद्रिय है जो सत्यकी आक्षृति- 
को ही नहीं, उसके सत्त्वके किसी अंदको भी पकड़ती है; परन्तु वह 
उसकी आकृतिकी रूपरेखा भी देती है और साथ ही उस आक्ृतिका 
अर्थ भी पकड़ती है, और वह सत्यको विचार-धारणाकी अपेक्षा एक 
सूक्ष्मतर और स्पष्ठतर प्रकटनकारी रूपरेखा और समग्रताके एक विशाल- 
तर अवधारण तथा वलके साथ मूर्त कर सकती है। जैसे उच्चतर मन 
आध्यात्मिक भाव और उसकी सत्यकी शक्तिके द्वारा सत्ताके अन्दर एक 
नयी चेतना लाता है, वैसे ही आलोकित मन एक सत्य-दृप्टि और सत्य- 
ज्योत्ति और उसकी दश्शिका तथा ग्राहिका शझकक्‍्तिके द्वारा एक और मी 
महत्तर चेतना छाता हैं। वह एक अधिक सबरू और सक्रिय समाकरून 
सम्पादित कर सकता है; वह विचारात्मक मनको एक सीधी अन्तर्दुष्टि 
और प्रेरणासे आलोकित करता, हृदयकों आध्यात्मिक चक्षु देता और उसके 
अनुभव तथा भावोच्छवासमें एक आध्यात्मिक प्रकाश और ऊर्जा छाता, 
प्राण-शक्तिको एक आध्यात्मिक प्रेरणा, एक सत्य-प्रेरणा देता है जो 
कर्मको सचू और जीवन-गतियोंको उचन्नीत करती है; वह इन्द्रियोंमें . 
आध्यात्मिक संवेदनकी एक अपरोक्ष और समग्र क्षमता उडेलता है जिससे 
हमारी प्राणिक और शारीरिक जत्ताका सकल वस्तुओंमें मगवानके साथ 
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सम्प्क॑ और मिलन ठोस रूपमें हो सकता है, बिलकुल उस तीब्रताके 
साथ हो सकता है जो मन और हृदयकी धारणा, अनुभूति और भावनाकी 
हो सकती है; स्थूल मनपर वह एक रूपान्तरकारिणी ज्योति डालता 
है जो उसकी सीमाओंको, उसकी रूढ़ तामसिकताकों भग्न करती, उसकी 
संकीर्ण व्िचार-जव्ति और उसके सन्देहोंके स्थानपर दृष्टि-शक्तिको छे 
आती और शरीरके कोपाणुओंमें भी ज्योतिर्मयता और चेतना उडेल 
देती है। उच्चतर मनके हारा होनेवाले रूपान्तरमें अध्यात्म-ज्ञानी और 
मसनीपीको अपनी समग्र और क्रियावंत परियूति मिलेगी, आलोकित मन 
हारा होनेवाले रूपान्तरमें वैसी ही परिषुति ऋषिको, आलोकप्राप्त रहस्य- 
साधकको मिलेगी, उनको भिलेगी जिनका अन्तरात्मा दृष्टिसम्पन्नता, प्रत्यक्ष 
वोध तथा अनुभवमें निवास करता है : कारण, उन्हें अपना प्रकाश इन्ही 
उच्चतर ल्रोत्ोंस मिलता है और उस ज्योतिर्में उठ जाना और वहां निवास 
करना उतका अपने स्वदेश-साम्राज्यमें आरोहण कर जाना होगा। 

परन्तु आरोहणके ये दोनों पर्व एक तीसरे स्तरसे सम्बन्ध रखकर ही 
अपने अधिकारका भोग करते और अपनी स्वीय संयुक्त सम्पूर्णताको 
पा सकते हैं; कारण, जिन उच्चतर शिखरोपर संवोधिमयी सत्ता रहती 
है वहींसे वे उस ज्ञानका आहरण करते हैं जिसे वे विचार या दृष्टिमें 
बदल देते और मनके रूपान्तरणके लिये हमारे पास नीचे ले आते हैँ । 
संवोधि चेतनाकी वह्‌ शवित है जो तादात्म्यजनित आद्य ज्ञानके अधिक 
सभीप और अधिक अन्तरंग है; कारण, वह सदा ही कोई ऐसी वस्तु 
होती है जो सीधे एक निगृढ़ तादात्म्यमेंसे उच्छलित होती है। जब 
विपयीकी चेतना विपयके अन्दरकी चेतनासे मिलती, उसमें अन्त:प्रविष्ट 
होती, और जिसके साथ सम्पर्क किया है उसके सत्यको देखती, अनुमच 
करती या उससे स्पन्दित होती है, तमोी संवोधि उस संगमके आधातसे 
खचिनगारी अथवा विद्युत-चमककी तरह उच्छलित होती है; या जब 
चेतना, किसी ऐसे संगमक्े बिना भी, अपने अन्दर देखती है और वहां 
विद्यमान सत्य या सत्योंका साक्षात्‌ और अन्तरंग अनुगव करती या इस 
भाँति प्रतीयमान रूपोंके पीछे प्रच्छन्न शक्तियोंके साथ सम्पर्क करती है; 
तब भी एक संवोधिमूछक प्रकाश फूट उठता है; या, फिर, जब चेतना- 
का परम सदृवस्तुसे या वस्तुओं और प्राणियोंकों आध्यात्मिक सत्यतासे 
भिलना होता है और उसके साथ साम्पकिक ऐक्य होता है, तब सत्यके 
अन्तरंग प्रत्यक्षफी चिनगरारी, चमक या रूपट उसकी गहराइयोंमें प्रज्व- 
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लित होती है। यह घनिष्ठ प्रत्यक्षण दृष्टिकी अपेक्षा, घारणाकी अपेक्षा 
अधिक कुछ है : यह एक अन्‍्तर्वेधी और प्रकटनकारी स्पर्शका परिणाम 
होता है जो दृष्टि और घारणाको अपने ही अंग अथवा अपने स्वाभाविक 
'परिणामकी तरह अपने अन्दर लिये चलता है। एक गुप्त या सुप्त 
तादात्म्य, जो अमी तक पुनः जागा नहीं है, फिर भी अपनी स्वीय 
अन्तर्वस्तुओंकी और वस्तुओंके प्रति अपनी स्व-मावना और स्व-दृष्टिकी 
अन्तरंगताको, अपनी सत्य-ज्योतिको, अपने अभिभूतकारी और स्वयंसिद्ध 
नैश्चित्यको संवोधिके द्वारा स्मरण रखता या संचारित करता है। 
मानव-मनमें भी संबोधि ऐसी सत्य-स्मृति या ऐसा सत्य-संचार होती 
है या ऐसी उद्मासिका चमक या लपट होती है जो अज्ञानके महापुंजमें 
या निज्ञनेकि आवरणके वीचसे फूट उठती है। परन्तु हम यह देख 
चुके हैं कि वहाँ वह आक्रमणकारी मिश्रणके नीचे आ जाती है या उस 
'पर॒ मानसिक लेप रूग जाता या उससे वीचमें ही छेड़छाड़ की जाती है. 
और उसके स्थान पर कुछ और बैठा दिया जाता है; वहाँ श्रान्त अर्थ 
लगानेकी भी एक वहुविध सम्भावना रहती है जो उसकी क्रियाकी विशु- 
द्धवता तथा परिपूर्णतामें वाधा होकर आती है। इसके अतिरिक्त, सत्ताके 
सारे स्तरोंपर प्रतीयमान संवोधि-एफुरण होते हैं जो संबवोधि न होकर 
वल्कि संदेश-संचार होते हैं, और उनके उद्गम, मूल्य और स्वभाव 
बहुत विभिन्न होते हैं। वह अवयौक्तिक व्यक्ति जो अपने-आपको रहस्यपन्थी 
कहता है,--वस्तुतः सच्चा रहस्यपन्थी होनेके लिए यह पर्याप्त नहीं कि 
युक्ति-बुद्धिको निपिद्ध किया जाय और विचार अथवा कमंके ऐसे उत्सोंपर 
निर्मर किया जाय जो हमारी समझमें न आते हों,--प्राय: प्राणिक स्तर- 
पर किसी अँधियारे और संकटमय स्रोतसे आनेवाले ऐसे संदेश-संचारोंसे 
प्रेरित होता है। इन परिस्थितियोंमें हम प्रमुखतः युक्ति-बुद्धिपर निर्भर 
करनेको बाध्य होते हैं और हम इस ओर भी प्रवण होते हैं कि संवोधिके 
संकेतोंको,---या कहें मिथ्या-संवोधिके संकेतोंको, क्‍योंकि वही व्यापार 
अधिक प्रायः होता है,--प्रेक्षिका और विवेकशीला बुद्धिसे नियंत्रित करें; 
कारण, हम अपने वौद्धिक भागमें यह अनुभव करते हैं कि हमें अन्यथा 
यह निरचय नहीं हो सकता कि सच्ची वस्तु कौन सी है, मिश्चवित या खोट- 
युक्‍त वस्तु कौन सी है, सच्चीका स्थान ले छेनेवाली मिथ्या वस्तु कौन 
सी है। परन्तु इससे संवोधिकी उपादेयता हमारे लिये बहुत घट जाती 
है : कारण, युक्ति-बुद्धि इस क्षेत्रमें विश्वासवीय पंच बहीं है, क्‍योंकि 
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उसकी पद्धतियाँ भिन्न हैं, परीक्षणात्मक हैं, अनिश्चित हैं, एक बौद्धिक 
खोज है। यद्यपि युक्‍्ति-बुद्धि वस्तुतः स्वयं भी अपने निष्कर्षोकि लिये 
एक छल्मवेशिनी संवोधिपर आश्रित है,--कारण, उस सहायताके विना 
वह अपना मार्ग नहीं चुन सकेगी या किसी निश्चित निष्कर्षतक नहीं 
पहुँच सकेगी,---तथापि वह अपनी इस आश्रितताकों एक युक्‍क्ति-कृत निष्कर्ष 
अथवा परीक्षित अनुमानकी प्रक्रियाके तले अपने-आपसे छिपा छेती है। 
यूवित-बुद्धिके न्यायातझ्यफी आलोचनासे निकली हुई संबोधि संवोधि नहीं 
रह जाती और उसे केवल युक्ति-बुद्धिका अधिकार 'प्राप्त हो सकता है 
जिसके लिये सीधी मनिश्चितिका कोई आन्तरिक उत्स नहीं होता। परन्तु 
मन यदि अपने अन्दर उस उच्चतर क्षमताके अंशपर निर्मर कर प्रमुखतः 
संवोधिमूलक मन हो भी जाय, तो भी उसके प्रत्ययों और उसकी पृथग्मूत 
क्रियाओंके वीचका सहयोजन--मनमें सर्देव इनके अपूर्ण रूपसे ही संवद्ध 
चमकोके धाराक्रमकी तरह प्रकट होनेकी सम्मावना रहनेके कारण -- 
तब तक कठिन रहेगा जब तक कि इस नयी मानसताका अपने अति- 
यौक्तिक उत्ससे सचेतन सम्पर्क न हो जाय या वह स्वयं ही उत्तित 
होकर चेतनाकी उस उच्चतर भूमिपर न पहुँच सके जहाँ संबोधिमूछक 
क्रिया विशुद्ध और सहजात है। 

संबोधि सदा ही एक श्रेप्ठतर ज्योतिका किनारा या रश्मि या विच्छु- 
रण होती है; हममें वह उस दूरवर्तिनी अतिमानसिक ज्योतिकी प्रक्षिप्त 
होती घार, किनारा या बिन्दु होती है जो हमारे ऊपरके किसी मध्यवर्ती 
सत्यात्मक मनकी घातुमें प्रवेश करती और उसके हारा परिवतित होती 
है, और फिर, इस माँति परिवर्तित होकर, हमारी सामान्य या अज्ञानमयी 
मनःबातुमें प्रवेश करती और उससे बहुत ही आच्छन्न हो जाती है। 
परन्तु उस उच्चतर स्तरपर जो कि उसका स्वधाम है, उसकी ज्योति 
अमिश्न और फछतः सम्पूर्ण तथा विशुद्ध रूपसे सत्यात्मिका है, और उसकी 
किरणें पृथक हुई नहीं रहतीं, वरन्‌ हम जिसे संस्कृतके काव्य-रूपकर्ये 
अनुसार छूगमग “स्थिरा सौदामिनी” बा पुण अथवा सिंधु कह सकते 
हैं उसकी तरंगोंकी क्रीड़ामें संचद्ध या पुँजीमूत रहती हैं। जब इस 
आद्या अथवा सहजात संबोधिके स्तरतक हमारी चेतनाके आरोहणके 
प्रत्युत्तर-स्वरूप अथवा हमें उसके साथ विनिमयके एक साफ मांर्गकी 
प्राप्ति होनेके परिणाम-स्वरूप वह संबोधि हमारे अन्दर उतरना घुरू 
फरती है, तो वहू इक्की-ुबकी या सतत कऋ्रियाशीऊझ विद्युत-चमकोंकी 
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क्रीड़की तरह आना चालू रख सकती है; परन्तु इस स्थितिमें बुद्धिका 
निर्णय सर्वधा अप्रयोज्य हो जाता है, वुद्धि केवल ऐसे दर्शक अथवा पंजी- 
यककी तरह कार्य कर सकती है जो उच्चतर शक्तिके अधिक ज्योतिर्मय 
संकेतों, निर्णयों और विवेचनाको समझता या लिपिवद्ध करता हो। किसी 
एकाकी संबोधिकी आपूर्ति या उसके सत्यकी परीक्षा करनेके लिये, या 
उसके स्वरूप, उसके प्रयोग, उसकी सीमाओंका विवेक करनेके लिये ग्राही 
चैेतनाकोी एक अन्य आपूरिका संबोधिपर निर्मर करता या एक पूँजी- 
भूत संवोधिको उतरनेके लिये आह्वान करना होगा जो सबको यथास्थान' 
रखनेमें सक्षम हो। कारण, जब एक वार परिवतेनकी प्रक्रिया शुरू 
हो गयी, तो मनके उपादाव और. क्रियाओंका संवोधिके सत्त्व, रूप और 
शक्तिमें रूपान्तरण अनिवार्य हो जाता है। तव तक और जब तक 
चेतनाकी प्रक्रिया संवोधिकी सेवा करने या उसे बाहर आनेमें सहायता 
देने या उसका उपयोग करनेके छिये निम्नतर बुद्धिपर निर्मर करती 
है, परिणाम केवल मिश्र ज्ञानाज्ञानका टिका रहना हो सकता हैं जिसके 
ज्ञान-मागोंमें क्रिया करती एक उच्चतर ज्योति तथा शक्ति, उसे उन्नीत 
या प्रशमित करती हो। 

संवोधिकी शक्ति चतुविध है। एक शक्ति है सत्यके साक्षात्कार- 
की, सत्य-दर्शनकी, एक शक्ति है अनुप्रेरणा अथवा सत्य-श्रुतिकी, एक शक्ति 
है सत्य-स्पर्श अथवा अर्थके प्रत्यक्ष ग्रहणकी,---हमारी मानसी बुझिमें 
संवोधिके हृस्तक्षेपका सामान्य रूप इसीका सजातीय रहता है,--एक 
शक्ति है. सत्यकें साथ सत्यके व्यवस्थित और यथातथ्य सम्बन्धके सच्चे 
और स्वतःर्फू्त विवेककी,--ये संवोधिकी चतुरविध अन्तर्निहित शक्ततियाँ 
हैं। अतएव संवोधि बुद्धिके सारे कार्य सम्पादित कर सकती है--इनमें 
ताकिक बुद्धिका कायें भी सम्मिलित है जो कि वस्तुओंका सही सम्बन्ध और 
भावके साथ मावका सही सम्बन्ध स्थापित करना है,--किन्तुः इन्हें वह 
करती है अपनी ही श्रेष्ठतर प्रक्रिया और अचूक या स्थिर डर्योंसे। वह 
विचारात्मक मनको ही नहीं, हृदय और प्राण, इन्द्रिय और शारीरिक 
चेतनाकी भी ऊपर उठाती और अपनी स्वधातुमें रूपान्तरित करती है। 
इन सबको निगृढ़ ज्योतिसि निःसृत अपनी-अपनी संवोधिकी विशिष्ट 
शक्तियाँ पहलेसे प्राप्त हैं; ऊब्व॑ंसे अवतरित होती विशुद्ध शक्ति इन सबको 
अपने अन्दर घारण कर सकती और हृदय तथा प्राणके इन गभीरतर 
प्रत्यक्षणों गौर शरीरके स्वतःबोचोंमें एक महत्तर सर्वांगीगता और पूर्णता 
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ला सकती है। वह इस प्रकार समूची चेतनाकों संवोधिकी वस्तुमें 
परिवर्तित कर दे सकती है; कारण, वह इच्छामें,, भावनाओं. और 'भावा- 
वेगोंमें, प्राणावेगोंमें, इन्द्रिय और संवेदनकी क्रियामें, वस्तुतः शरीर-चेतना- 
की क्रियाओंगें मी अपनी स्वीय, महत्तर, कान्तिमयी गतिविधिकों छे आती 
है; उन्हें वह सत्यकी ज्योति तथा शक्तिमें फिरसे गढ़ती है और उनके 
ज्ञान तथा उनके अज्ञानकों आलोकित करती है। इस प्रकार एक 'समा- 
कलून घटित हो सकता है, परन्तु वह समाकलन समग्र हुआ या नहीं, यह 
अवश्य ही इसपर निर्मेर करेगा कि वह नयी ज्योति किस दूरीतक अवचेतनको 
हाथमें ले सकी और मूलमूत निरचेतनाके अन्तरमें अन्तर्वेधन कर सकी 
है। यहाँ संबोधिकी ज्योति एवं शक्तिको अपने कार्यमें बाधा मिल सकती है, 
क्योंकि वह एक प्रातिनिधिक तथा परिवर्तित अतिमानसका किनारा होती 
है, तादात्म्यजनित ज्ञानके समूचे पुँण या शरीरंको अन्दर नहीं लाती। 
हमारी प्रकृतिमें निश्वेतताका आधार इतना अधिक बूृहतू, गहरा और 
ठोस है कि वह 'सत्यमयी प्रकृति'की किसी मिम्नतर शक्तिसे सर्वथा अनु- 
विद्ध नहीं हो सकता, ज्योतिर्में परिणत नहीं हो सकता, रूपान्तरित नहीं 
हो सकता। 

आरोहणका अगला डग हमें अधिमानसतक ले जाता है; संबोधिमय 
परिवर्तत इस उच्चतर आध्यात्मिक उन्मेषके लिये एक भूमिका ही हो 
सकता है। परन्तु हम देख चुके हैं कि जब अधिमानस अपनी क्रियामें 
समग्रात्मक नहीं होकर वरणशील ही होता है, तब भी वह विश्वचेतनाकी' 
ही वह शक्ति, विश्वमंडडीय ज्ञानका ही वह तत्त्व रहता है जिसमें 
अतिमानसिक विज्ञानकी पआ्रतिनिधिक ज्योति रहती है। अतः ' विश्वचेतनामें 
उनन्‍्मीलित होनेसे ही अधिमानसिक आरोहण तथा अवरोहणको सम्पूर्ण- 
तया सम्भव किया जा सकता है : ऊर्घष्वकी ओर उच्च और तीत्र वैयक्तिक 
उनमीलन ही पर्याप्त नहीं होता,--शिखरकी ज्योतिकी ओर उस ऊर्ष्चाघर 
आरोहणके साथ अब्यात्म-सत्ताकी किसी समग्रतामें चेतनाके एक बृहत्‌ 
दिगंतव्यापी विस्तारको भी जोड़ना होगा। कमसे कम, यह तो आवश्यक 
है ही कि आन्तरिक पुरुष बहिस्तलीय मन और उसके परिसीमित दृष्टि- 
कोणके स्थानपर अपनी गमीरतर और बृहृत्तर संवित॒को प्रतिप्ठित कर 
चुका हो और एक विश्ञाक्त विश्वमावमें रहना सीख चुका हो; कारण, 
अन्यथा, अधिमानसिक दृष्टि और अधिमानसिक क्रियाजक्तिको अन्दर चले 
आने और अपनी सचक क्रियावकति सम्पादित करनेको ठौर नहीं प्राप्त 
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-होगा। जब अधिमानस अवतरित होता है तब केन्द्रणकारी अहं-भावका 
प्रधानाधिपत्य पूरा अधीनस्थ हो जाता, सत्ताकी विज्ञालतामें खो जाता 
और अन्तमें विनष्ट हो जाता है; उसके स्थानपर एक विद्याल विश्वदृष्टि 
और एक असीम विश्वात्मा तथा विश्वगतिधाराकी अनुभूति आती है। 
बहुत सारी वे गतियाँ जो पहले अहुं-केन्द्रित थी फिर भी चालू रह सकती 
हैं, परन्तु वैश्व बृहत्तामें धाराओं या हल्की तरंगोंकी नाईं आती हैं। 
तब विचार, अधिकांशतः, शरीर या व्यवितमें वैयक्तिक रूपसे उत्पन्न होता 
नही लगता, अपितु ऊष्वंसे अभिव्यक्त होता या बैश्व मानस-लहरोंके साथ 
अन्दर आता है : तव विपयोंपर व्यक्तिकी सारी आन्तरिक दुष्टि, उसका 
सारा विपय-अववोध, जो देखा गया है या जिसे अवधारणामें छिया गया 
- हैं उसका एक साक्षात्‌-दर्शत या उद्भास होता है, परन्तु उस साक्षात्‌ 
वशेनका उद्गम उसके अपने पृथक्‌ आत्मामें नहीं, बेश्व ज्ञानमें होता है; 
अनुमव, मावोच्छवास और संवेदनका मी वैसे ही इस प्रकार बोब होता 
है मानों वे उसी बैश्व विपुल्तासे आती हरूहरें हैं जो सुक्ष्म और स्थूल 
शरीरपर दूटती हैं और विश्वसत्ताका वैयक्तिक केन्द्र उन्हें एक विशिष्ट 
रूपसे उत्तर देता है; कारण, बृहत्‌ वैश्व साधनकी क्रियाके छिये शरीर 
एक छोटा सा अवलूम्व या, उससे भी कम, एक सम्वन्ध-बिन्द्र ही है। 
इस असीम बुहत्तामें, पृथक्‌ अहं ही नहीं, अपितु वेयक्तिकताका, एक गौण 
कर दी गई या उपकरण-रूपिणी वैयक्तिकताका भी सारा बोध पूरा 
विलुप्त हो जा सकता है; विश्वव्यापिनी सत्ता, विश्वव्यापिनी चेतना, 
विश्वव्यापी आनन्द, विश्वव्यापिनी शक्तियोंकी क्रीड़ा, केवल ये ही बची 
रहती हैं। जो पहले व्यक्तिगत मन, प्राण या शरीर था, उसमें यदि 
आनन्द या बक्ति-केद्धबका अनुमव होता है तो यह व्यक्तित्व-मावसे नहीं, 
अपितु अभिव्यक्ति-क्षेत्रके रूपसें अतुमृत होता है, और आनन्द या शझवित- 
क्रियाका यह बोध केवऊर व्यक्ति और शरीरतक सीमित नहीं रहता, 
अपितु एक सर्वव्यापी असीमित एकत्वेकी चेतनामें समी विन्दुओंपर अनुभूत 
हो सकता है। 

परन्तु अधिमानसिक चेतना और अनुमवके अनेक रूपायण हो सकते 
हैं; कारण, अधिमानसमें वही नमनीवता है और वह बहुतेरी सम्मावनाओं- 
का छोत्र है। केद्धविहीन और नियत स्थानसे विहीन विसरणके स्थानपर 
यह बोध हो सकता है कि विश्व हममें है या हम ही विदव हैं: परन्तु 
तब भी बह हम' अहं नहीं होता; वह एक मुक्त एवं शुद्ध स्वरूपगत आत्म- 
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चेतनाका विस्तरण अथवा सर्वेंके साथ एक तादात्म्यकरण होता है-- 
इस विस्तरण अथवा तादात्म्यकरणसे एक चिश्वपुरुष, एक विश्वव्यक्ति 
बनता है। विश्वचेतनाकी एक ऐसी स्थिति है जिसमें व्यक्ति बिववमें 
समाविष्ट रहता है, कित्तु वहू उसमें सबके साथ, वस्तुओं और प्राणियोंके 
साथ, दूसरोंके विचार और संवेदन, हर्प और शोकके साथ एकात्म होता 
है; एक दूसरी स्थिति है जिसमें अन्य सत्ताओंका हमारे अन्दर समावेश 
होता है और हमारी स्व-सत्ताके अंगके रूपमें उनके जीवनकी एक सत्यता 
होती है। प्रायः उस विराट गतिपर कोई नियम या शासन नहीं रहता, 
वरन्‌ विश्वप्रकृतिकी मुक्त क्रीड़ा होती हैं जिसे, जो पहले वैयक्तिक 
सत्ता थी, वह एक निष्क्रिय स्वीकृति या एक सक्रिय तादात्म्यसे प्रत्युत्तर 
देती है, जबकि अध्यात्म-पुरुष फिर भी इस निष्कियता या इस बैश्व 
भौर निव्यंक्तिक तादात्म्य तथा सहानुभूतिकी प्रतिक्रियओंके हर बन्धनसे 
मुक्त और निविकार रहता है। परन्तु यदि अधिमानसका प्रभाव सबल 
हो या उसकी क्रिया परिषृर्ण, तो ऐसा एक बहुत ही 'सर्वांगीण बोध हो 
सकता है कि एक शासतव है, सर्वाधार या सर्वाघिशासक विद्वात्मा या ईैदवर 
अन्तरमें स्थित है और निर्देशन कर रहा है, और यह बोध स्वाभाविक 
घोच बन जा सकता है; या कोई- विशेष केन्द्र प्रकट या सुष्ठ किया जा 
सकता है जो शारीरिक उपकरणसे सर्वथा ऊपर रहता हो और उसपर 
आधिपत्य रख सकता हो, अस्तित्वके तंथ्य-रूपमें वैयक्तिक, परन्तु भावनामें 
निव्यंक्तिक हो और जिसे निर्वन्ध ज्ञान चिश्वातीत तथा विश्वव्यापी 
पुरुषकी क्रियाके छिए उपकरण मानता हो। अतिमानसकी ओर संक्रमणमें 
यह केन्द्रणकारी क्रिया मृत अहंका स्थान लेनेवाले सच्चे व्यक्तिका, एक 
'ऐसे जीवका आविष्कार करनेकी ओर प्रवुत होती 'है जो अपने सारमें 
परमात्माके साथ एक है, विस्तारमें विश्वके साथ एक है और फिर मी 
अननन्‍्तकी विश्विप्ट क्रियाका एक वैश्व केन्द्र और परिधि है। 

ये प्रथम सामान्य परिणाम हैं और विकसित आध्यात्मिक सत्तामें 
अधिसानसी चेतनाकी स्वाभाविक नींवकी रचना करते है, परन्तु उसके 
वैविध्य और विकास-परिणाम असंख्य हैं। इस प्रकार क्रिया करती चेतना- 
के विषयमें यह अनुमूति होती है कि वह ज्योति एवं सत्यकी चेतना है, 
ज्योति एवं सत्मसे परिपूर्ण वीयं, शक्ति, किया है, सौन्दर्य तथा आनन्दका 
सर्वेगत और बहुर अंग-प्त्यंगो रसबोव और संवेदन है, समग्रमें 
'ओऔर सकल बस्तुओंमें, उस एक गति और सवारू गतियोंमें प्रमासन 
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है, और उसका प्रसरण अजखस्र है, उसकी सम्मावनाओंकी लीला 
अनन्त है, वह अपनी निर्देशनाओंकी बहुसंख्यकतामें भी अनन्त और अनि- 
देश्य हैं। यदि व्यव॑स्थाकारी अधिमानसिक विज्ञानकी शक्ति हस्तक्षेप 
करती है तो चेतना तथा क्रियाकी एक वेश्व निर्मिति होती है, किन्तु वह 
अनम्य मानसिक निर्मितियों जैसी नहीं होती; वह नमनीय और जैव 
होती है, एक ऐसी वस्तु होती हैं जो अनन्ततकमें विकसित, वर्द्धित और 
विस्तृत हो सके। सारे आध्यात्मिक अनुमवोंका परिग्रहण किया जाता 
है और वे नवप्रकृतिके लिये अम्यासगत और सामान्य हो जाते हैं; मन, 
प्राण और शरीरके सारे सारमूत अनुमव हाथमें लिये जाते और अध्या- 
त्ममावापन्न तथा खझूपान्तरित किये जाते हैं और उनका अनुभव अनन्त 
सत्‌की चेतता, आनन्द, शक्तिके रूपोंकी तरह किया जाता है। संबोधि, 
आलोकित दृष्टि ओर विचार परिवद्धित होते हैं; उतका सत्त्व अधिक 
सान्द्रता, संहति और ऊर्जा घारण करता है, उनकी गतिबारा अधिक 
व्यापक, विश्वमंंडडीय, बहुमुखी होती है, उनकी सत्य-शक्ति अधिक 
विस्तीर्ण और सबलरू होती है : समग्र प्रकृति, ज्ञान, रसबोब, सहानुभूति, 
भसावता, क्रियाधारा, अधिक सार्वभीम, सर्ववोधी, सर्वग्राही, विश्वव्यापी, 
अनन्त हो जाती. हैं। 

अधिमानसिक परिवर्तन सक्रिय आध्यात्मिक रूपान्तरकी अन्तिम सिद्धि- 
करी गतिधारा है; वह आध्यात्मिक मनकी मूमिपर अव्यात्म-तत्त्वकी 
उच्चतम सम्भव स्थिति-गतिमयता हैं। उससे नीचेकी तीन पैड़ियोंमें 
जो कुछ है उस सबको बह हाथमें लेता और उनकी विशिष्ट क्रियाओंको 
उनके उच्चतम तथा विशाल्तम बीयेतक उठाता है, उनमें चेतता और 
-शक्तिकी विश्वव्यापिती विद्ञालता, ज्ञानका स्वर-सामंजस्थ, सत्ताका अधिक 
बहुविध आनन्द जोड़ता है। परन्तु कुछ ऐसे कारण है जो उसकी 
अपनी विशिष्ट स्थिति और शक्तिसे उदमूत होते हैँ और उसे आध्यात्मिक 
विकासघाराकी अन्तिम सम्मावना नहीं होने देते। वह अपराडंकी ही 
शक्ति है, मझे ही वह उसकी उच्चतम झवित क्‍यों न हो; यद्यपि उसका 
आधार विद्ववव्यापी एकत्व है, उसकी क्रिया विभाजन और अस्योन्यक्रियाकी 
है, बहुत्वकी क्रीड़ापर आवारित क्रिया है। उसकी क्रीड़ा, 'मन' मात्रकी 
कीड़ाकी माँति, सम्मावनाओंकी क्रीड़ा है और यद्यपि वह बज्ञानमें 
नहीं, अपितु इन सम्मावनाओंके सत्यके ज्ञानके साथ कार्य करता है, फिर 
मी उन्हें वह उनकी दाक्तियोंके अपने-अपने स्वतंत्र विकास द्वारा कार्या- 
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न्वित करता है। प्रत्येक वैशव विधानमें वह उसी विधानके मूलभूत 
अर्थके अनुसार कार्य करता है और किसी सक्रिय अतिकरान्तिकी शर्व्ति 
नहीं होता। यहाँ, पृथ्वी-जीवनमे, उसे एक ऐसे बैइव विधानपर कार्य 
करना होता है जिसका आधार वह सम्पूर्ण निरज्ञान है जो मन, श्राण 
और जड़का अपने उद्गम और परम मूलसे पार्थथय होनेका परिणाम 
होता है। उस विभाजनकों अधिमानस उस बिन्दुतक पार्ट सकता है 
जहां पृथककारी मन अधिमानसमें प्रवेश करता और उसकी क्रियाका 
अंग हो जाता है; वह वैयक्तिक मनको विश्वमनके साथ उसकी उच्चतम, 
भूमिपर संयुक्त कर सकता, वैयक्तिक आत्माका विश्वात्माके साथ समीकरण 
कर सकता और हमारी प्रकृतिमें विश्वात्मकताकी क्रियाको छा सकता है; 
परन्तु वह मनको अपने-आपसे परे नहीं ले जा सकता, और इस आधद्या 
निश्चेतनाके जगतमें वह विश्वातीतकों सक्तिय नहीं कर सकता। वस्तुतः 
एकमात्र अतिमानस ही परमा आत्म-निर्देशिका सत्य-क्रिया है और उस 
विश्वातीतकी अभिव्यक्तिकी साक्षात्‌ शक्ति हैं। अतः बंदि क्रमविकासिका 
प्रकृतिका कार्य यही समाप्त हो जाय, तो चेतनाकों एक बृहंत्‌ ज्योतिर्मगी 
विश्वात्मकता तक और अखंड सत्‌, चितृ-शक्ति तथा आनन्दकी इस 
विशाल और सबरू आध्यात्मिक संवितकी एक संगठित क्रीड़ातक छा 
चुकनेके बाद अधिमानस और भी आगे केवल तंब जा सकता है जबकि 
अच्यात्म-तत्वके द्वार पराट्धंकी ओर खोल दिए जाये और जीवको अपने 
वैद्व रूपायणसे कूच कर विश्वातीततामें चले जानेमें समर्थ करनेवाली 
इच्छा हो। 

फिर, पार्थिव क्रमविकासमें अधिमानसका अवतरण निरचेतनाका समूचा 
रूपान्तर नह! कर सकेगा; वह तो इतना ही कर सकेगा कि जिस किसी भी 
मनुष्यको वह स्पश करेगा उसकी समूची--आन्तरिक और बाह्य, व्यक्तिक 
और विद्वात्मक रूपसे निब्येक्तिक--चेतन सत्ताको अपने स्व-सत्त्वमें 
झूपान्तरित करेगा और उसे अज्ञानपर आरोपित करेगा जिससे वह 
आलोकित हो कर वेश्व सत्य तथा ज्ञानमें प्रवेश करें। परन्तु निश्नति- 
का आधार रह जायगा; यह ऐसी बात होगी मानों कोई सूर्य और 
उसका ग्रह-मंडल देशके एक आद्य अन्वकारमें चमक उठें और जहाँतक 
उनकी किरणें पहुँच सकें प्रत्येक वस्तुको आलोकित कर दें जिससे कि 
जो कुछ प्रकाशमें रह रहा होगा वह ऐसा अनुमव करे कि उसके अस्तित्वा- 
नुमवमें अन्धकार कभी रहा ही नहीं। परन्तु अनुभवके इस क्षेत्र या 
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विस्तारके वाहुर आद्य अन्धकार वहाँ फिर भी होगा, और चूंकि अधि- 
मानसिक निमितिमें सब कुछ सम्मव है, वह अन्धकार अपने साम्राज्यके 
भीतर सृष्ट प्रकाश-ह्ीपपर पुनः आक्रमण कर सकेगा। इसके अतिरिक्त, 
चूँकि अधिमानस विभिन्न सम्मावनाओंसे व्यवहार करता है, उसकी स्वा- 
भाविक क्रिया एक या एकाधिक या बहुसंख्यक क्रियावंत आध्यात्मिक 
रूपायणोंकी पुथक्‌ सम्मावताको उत्की चरम सीमातक विकसित करने 
या कई सम्भावनाओंको एक साथ सम्मिलित या समंजस करनेकी होगी; 
परन्तु यह आद्या पार्थिव सृप्टिके मध्य एक या ऐसी अनेक सृष्टियाँ करना 
होगा जिनमें प्रत्येक सुष्टि अपने पृथक्‌ अस्तित्वमे सम्पूर्ण होगी। विकसित 
आध्यात्मिक व्यक्ति वहाँ होगा; एक या अनेक आध्यात्मिक समुदाय 
भी मनोसय मानव और पशूकी प्राण-सत्ताके उसी जगतमे विकसित 
हो सकते हैं, किन्तु उत्तमें प्रत्येक अपने-अपने स्वतंत्र अस्तित्वको पार्थिव 
सूत्रके अन्तर्गत एक शिथिलू सम्बन्धमें कार्यान्वित कर रहा होगा। एकत्वके 
तत्त्वकी वह परम शक्ति, जो सारी विविधताओंकों अपने अन्दर लिये होंगी 
और उन्हें एकत्वके अंगोंकी भाँति नियंत्रित करेगी और जिसे नूतन विकास- 
चेतनाका धर्म होना ही चाहिये, वहाँ तब तक भी नहीं होगी। फिर, 
यह भी है कि इतने ही विकाससे निश्चेतताके उस अवोमुख खिंचाव 
या गुरुत्वाकर्ष णके सामने कोई सुरक्षितता नहीं हो सकेगी जो उसके अन्दर 
प्राण तथा मनकी निर्मित सारी रचनाओंका विलय कर देता है, उससे 
जो वस्तुएँ उद्गत होती या उसपर आरोपित की जाती हैं उन सबको 
निगरू जाता और उन्हें उनकी अआंद्य वस्तुमें विधघटित कर देता है। 
निरचेतनाके इस खिंचावसे मुक्ति और अनवरत दिव्य या विज्ञानात्मक 
विकासक्रमके लिए एक सुरक्षित आधारकी प्राप्ति तमी हो सकेगी जवकि 
पार्थिव व्यवस्थाके अन्दर अतिमानसका अवतरण हो जो कि 'अध्यात्म-तत्त्व' 
के परम प्रकाश, धर्म और क्रियावकछकों उसके अन्दर हे जाय और उसके 
साथ जड़ आधारकी निश्चेतनाके अन्दर प्रविष्ट हो जाय और उसे रूपान्तरित 
करें। अतः अधिमानससे अतिमानसकी ओर अन्तिम संक्रमण और अति- 
मानसका अवतरण क्रमविकासिका प्रकृतिके इस पर्वेमें घटित होने ही 
चाहिए। 

अधिमानस और उसकी प्रातिनिधिक शक्तियाँ मनकों और मनपर 
निर्मर रहते प्राण तथा शरीरकों हाथमें लेकर और उनमें अन्तप्रेविप्ट 
हीकर सबको एक उदन्नयनकारिणी प्रक्रियाकें अधीन करेंगी। इस प्रक्रिया- 
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के प्रत्येक डगपर विज्ञानंकी एक महत्तर शक्ति और उच्चतर तीव्रता 
मनकी शिथिल, परिकीर्ण, हासकारी और तनृकारी वस्तुसे अधिकाधिक 
कम मिश्रित होकर अपने-आपको स्थापित कर सकेगी; परल्तु, चूँकि 
विज्ञान मात्र अपने मूलमें अतिमानसकों शक्ति है, बतएवं इसका अर्थ 
एक अव॑ं-अवगुठित और परोक्ष अतिमानसिक ज्योति तया शक्तिका ही 
प्रकृतिके अन्दर एक अधिकाधिक अन्तःज्ाव होगा। यह तव तक चलता 
रहेगा जबतक कि वह बिन्दु न आ जाय जहां अधिमानसका ही अतिमानस 
में रूपान्तरण आरम्म हो जायगा; अजतिमानसिक चेतना और शक्ति 
रूपान्तरको सीधे अपने हाथोंमें ले छेगी, पाधिव मन, प्राण एवं देहके 
सामने उनका अपना आध्यात्मिक सत्य तथा दिव्यत्व प्रकट करेगी और, 
अन्तमें, अतिमानसिक्र सत्ताके! पूर्ण ज्ञान, बल और. सार्थक्यकों समूची 
प्रकृतिमें उड़ेलेगी। जीव अज्ञानकी सीमाओंसे आगे चछा जायगा और 
जहां वह परम ज्ञानसे अछूग हुआ था उस आद्य रेखाको पार कर जायगा 9 
वह अतिमानसिक्र विज्ञानकी सर्वागीणतामें प्रवेश कर जायगा और विज्ञान- 
ज्योतिका अवतरण अज्ञानका एक सम्पूर्ण रूपान्तर सम्पादित करेगा। 
इसे या इन रेखाओंपर अधिक विस्तारसे' अंकित किसी योजनाको 
आध्यात्मिक रूपान्तरका पद्धतिवद्ध युक्ति-संगत या भावमूंछक : विवरण 
माना जा सकता है, और अतिमानसिक शिखरवे! आरोहणको यदि पृथक्‌ 
डगोंके ऐसे अनुक्रमके रूपमें देखा जाय जिसमें प्रत्येक डग अगलेकी ओरके 
संक्रमणके आरम्मके पहले पूरा किया जाता हो तो इसे उसका संरचनात्मक 
रेखाचित्र माना जा सकता है। बात ऐसी होगी मानों जीव, एक संगठित 
प्राकृत वैयक्तिकताको व्यक्त करता हुआ, एक यात्री है जी विश्व- 
प्रकृतिमें तक्षित चेतना-कोटियोंपर चढ़ता चला जा रहा है, और प्रत्येक 
आरोहण उसे एक निश्चित समग्रकी भांति, चेतन पुर॒ुषके एक पृथक 
शरीरकी मांति, उसकी सत्ताकी एक अवस्थामेंसे कमकी परव्तिनी अवस्था- 
में समग्र रूपसे छे जाता है। यह वात यहाँ तक तो ठीक हैं कि ऊपरकी 
अगली मंजिलकी ओर का आरोदहरण पूर्णतया सुरक्षित करनेने झिये उसके पहुलेकी 
स्थितिका पर्याप्त समाकछन पूरा कर दिया जाय: सम्मव है कि यह 
स्पष्ड जनुक्रम इस क्रमविकासकी आरम्मिक भूमिकाओंगें भी थोेसे छोगों 
द्वारा अनुसरण किया गया मार्ग हो, और क्रमचिकासकी सारी सोपान- 
माला पूरी निभित और सुरक्षित कर दी जानेपर वह एक स्वाभाविक 
प्रक्रिया भी बन जाया परन्तु जमविकासिका प्रकृति पृथक्‌ खंढोंक्ना युक्ति- 
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संगत सिलसिला नहीं, अपितु सत्ताकी आरोहिणी शक्तियोंकी समग्रता 
है और वे शक्तियाँ परस्पर अन्तप्रंविष्ट और अन्तरग्रथित होती हैं और 
एक दूसरीपर अपनी क्रियामें एक पारस्परिक परिवर्तनकी शक्ति प्रयुक्त 
करती हैं। जब उच्चतर चेतना निम्नतरमें अवतरित होती है, वह निम्न- 
तरको परिवर्तित करती है, किन्तु वह भी उसके द्वारा परिवर्तित और 
हृसित होती है; जब निम्नतर चेतना आरोहण करती है, वह उदन्नीत 
हो जाती है किन्तु वह साथ ही उन्नायिका घातु तथा शक्तिको म्ल्ान 
करती है। यह अन्योन्यक्रिया सत्ताकी शक्ति एवं चेतनाकी विभिन्न 
सध्यवर्ती और परस्पर-गुम्फित श्रेणियोंकी रचना प्रचुर संख्यामें करती है, 
किन्तु किसी एक शक्तिके पूरे नियंत्रणके नीचे सारी शक्तियोंका पूरा 
समाकरून सम्पादित करना कठिन भी कर देती है। यही कारण है 
कि व्यक्तिके क्रमविकासमें वस्तुतः कोई सरल, साफ कटी-छेंटी, एकके बाद 
एक आनेवाली भूमिकाओंकी शेंखरा नहीं होती; इसके वदले एक संश्लिप्ट , 
गतिधारा, एक अंशतः निदिष्ट, अंशत्त: अस्तव्यस्त व्यापकतावाली गतिवारा 
होती है। जीवका वर्णन फिर भी इस हरूपमें किया जा सकता है कि वह 
एक यात्री और आरोही है जो अपने उच्च रूक््यकी ओर वरू रूग्राता हुआ 
डगडग बढ़ता है, जिसे प्रत्येक डगको एक सम्पूर्णके रूपमें निर्मित करना 
होता है किन्तु अति बहुघा फिरसे उतर आना पड़ता है जिससे कि वह 
मअवलम्बदायी सोपानकों पुननिरमित और सुरक्षित कर सके ताकि वह 
सोपान उसके नीचे दृहू न जाय : परन्तु समूची चेतनाके क्रमविकासमें 
प्रकृतिकी गतिधारा वल्कि एक ऊपर उठते सागर जैसी होती है; उसकी 
तुलना ज्वारसे अथवा एक ऊपरकी ओर उठते प्रवाहसे की जा सकती 
है जिसका अग्रमाग किसी चट्टान या पहाड़ीके उच्चतर अंशोंको छू रहा 
हो और वाकी भाग फिर भी नीचे ही हो। प्रत्येक पर्वमें प्रकृतिके 
उच्चतर भागोंकों नयी चेतनामें समय विद्येपके लिये किन्तु अधूरे रूपसे संगठित 
किया जा सकता है जब कि निम्नतर सागर सतत परिवर्ततकी अवस्थामें 
रहते या गढ़े जा रहे होते हैं, अंशतः प्राचीन पंथपर चलते हैं किन्तु 
परिवतेनके लिये प्रभावित हुए होते और परिवर्तित होना आरम्भ भी करंते 
हैं, अंशत: नए प्रकारकी वस्तु होते है, किन्तु वहू परिवर्तत फिर भी अपूर्ण 
हुआ होता है और दृढ़ नहीं होता। दूसरी उपभा एक ऐसी सेनाकी 
हो सकती है जो पंक्तियाँ वाँधकर नयी भूमिको जीतती हुई बढ़ती है 
जवकि उसका प्रधान .माग तव भी पीछे उस प्रदेशमें रहता है जिसे 
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हो जाय, या उसे अपनी पकड़में लेने, अवनत करने और अपनी ही 
क्रियाविधि और अवर प्रयोजनके अधीन करनेके लिये अपने-आपको 
उसपर फेंकती भी है। प्रकृतिकी इस कठिन धातुकोी घारण और आत्म- 
सात्‌ करनेके अपने कार्यमें उच्चतर शक्तियाँ, सामान्यतः, पहले मनमें 
उतरती और मनके केन्द्रोंमें व्याप्त होती है, क्योंकि वे बुद्धि और ज्ञान-बलमें 
उनके समीपतम हैं। वे यदि पहले हृदयमें अथवा शक्ति और संवेदत- 
की स्थली प्राण-सत्तामें उतर आयें, जैसा कि वे कमी-कमी करती भी 
ईं क्योंकि कुछ व्यक्तियोंमें वे अंग अधिक उन्‍्मीछित मिलते हैं और पहले 
वे ही उत शक्तियोंकी पुकार करते हैं, तो यदि वस्तुएँ युक्तिसंगत क्रममें 
घटित होतीं तबकी अपेक्षा ये परिणाम अधिक भिश्चित और संदिग्ध, अपूर्ण 
और असुरक्षित होते हैं। परन्तु अपनी सामान्य क्षियामें मी, जब अवतरित 
होती शक्ति अवत्तरणके स्वाभाविक ऋममें सत्ताके अंगोंको एक-एक करके 
हाथमें छेती है, तब भी वह आगे जानेके पहले प्रत्येक अंगमें अपनी व्याप्ति 
और उस अंगका रूपान्तर समग्र रूपसे सम्पादित नहीं कर पाती है। 
वहू केवल एक सामान्य और अधूरी व्याप्ति ही संसिद्ध कर पाती है; 
फलत: प्रत्येककी क्रियाएँ तब भी अंशतः नये उच्चतर स्तरकी, अंशतः 
एक मिश्रित स्तरकी, अंशतः प्राचीन अपरिवर्तित निम्नतर स्तरकी रहती 
हैं। समूचे मनको उसके सारे प्रसारमें तुरन्त रूपान्तरित नहीं कर दिया 
जा सकता, क्योंकि मनके चक्र सत्ताके शेष अंगोंसे विरूम प्रदश नहीं होते; 
मनकी क्रिया प्राणिक तथा शारीरिक भागोंकी क्रियासे अनुविद्ध होती है 
और स्वयं उन भागोंमें मनके अवर रूपायण होते हैं, एक प्राणिक मन 
होता है, एक स्थूछ मन होता है, और भनोमयी सत्ताका सम्पूर्ण रूपान्तर 
हो सकनेके पूर्व इनको भी परिवर्तित करना होगा। अतएव खझूपास्तर- 
कारिणी शक्तिको, जितना श्ीध्र हो सके उतना श्ीक्र और मनके सर्वा- 
गीण परिवतंनकी प्रतीक्षा किये बिना ही, हृदयमें उत्तरना होता है 
जिससे वह भावात्मिका प्रक्तिमें व्याप्त होवे और उसे परिवर्तित करे, और 
बादमें निम्नतर प्राण-चक्रोंमें उतरना होता है जिससे वह सारी प्राणिक, 
क्रियामुखी और संवेदतात्मिका प्रकृतिमें व्याप्त होवे और उसे परिवर्तित 
करे, और अन्तमें शारीरिक चक्रोंमें उतरना होता है जिससे वह सारी 
शारीरिक प्रकृतिमें व्याप्त होवे और उसे परिवतित करे। परन्तु यह 
अन्तिमता भी अन्तिम नहीं है, क्योंकि अवचेतन भाग और. निर्चेतन 
नींव तव भी वची रहती हैं। जीवकी इन शक्तियों और अंगोंका 
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जाटिल्य, उनकी क्रियाका परस्पर-गुम्फन इतना अधिक है कि लगभग यह 
कहा जा सकता है कि इस परिवर्ततमें जब तक सब कुछ सिद्ध न हो 
जाय तब तक कुछ भी सिद्ध नहीं होता। एक ज्वार आता है, एक 
माटा आता है; पुरानी प्रकृतिकी शक्तियाँ पीछे हटती हैं और फिर 
अपने पुरातन प्रदेशोंमें अंज्यतः व्याप्त होती हैं; वे घीरे-घीरे पीछे हटती 
हैं, उनकी दुकड़ियाँ पृष्ठ-रक्षक युद्ध करती हैं, प्रत्याक्रमण करती हैं और 
आक्रमण भी; उच्चतर अन्‍न्तःज्नाव प्रत्येक बार अधिक विजित प्रदेशमें 
व्याप्त होता है किन्तु उसकी प्रभमुताकी निश्चिति तब तक अपूर्ण रहती 
है जब तक कि ऐसा कुछ भी बचा रह जाय जो उसके ज्योतिर्मय राज्य- 
का अंग न हो गया हो। 

एक तीसरी जठिलता चेतनाकी एक ही समय एकसे अधिक स्थितियों- 
में रहनेकी क्षमतासे आती है। विश्वेषतः एक कठिनाईकी रचना हमारी 
सत्ताके आन्तरिक और वाह्य या वहिस्तलीय प्रकृतिमें विभाजनसे 
और उस निगूढ़ परिचेतन या पर्यावारिक चेतनाकी और भी जटिलतासे 
होती है जिसमें अपनेसे बाहरके जगत॒के साथ हमारे अदृष्ट सम्बन्धोंका 
निर्धारण होता है। आध्यात्मिक उन्‍मीलनमें, जागृत आन्तर पुरुष ही 
उच्चतर प्रभावोंकों सरलतासे ग्रहण और आत्मसात्‌ करता और उच्चतर 
प्रकृतिकों धारण करता है; परन्तु सतहका बाहरी आत्मा जो कि अज्ञान 
तथा निर्चेतताकी शक्तियोंस अधिक पूरी तरह गढ़ा हुआ होता है, जामनेमें 
मन्दतर, ग्रहण करनेमें मन्दतर, आत्मसात्‌ करनेमें मन्दतर होता है। अतः 
एक ऐसा लरूम्बा पर्व आता है जिसमें आत्तर सत्ता पर्याप्त रुपान्तरित 
होती है, परन्तु एक वाह्य किन्तु फिर भी अपूर्ण परिवर्ततकी मिश्रित और 
कठित गतिघधारामें उलझी रहती है। यह वैषम्य आरोहणके प्रत्येक डगपर 
पुनरावृत्त होता है; कारण, प्रत्येक परिवतंनमें आन्तर सत्ता अधिक 
स्वेच्छासे अनुसरण करती है, बाह्य अपनी अमीप्सा और कामनाके बावजूद, 
यदि अनिच्छुक नहीं भी तो अथयोग्य रहती हुई, लँगड़ाती चलती है।' 
इस कारण अंगीकरण, अनुकूलन और दिंशा-परिवर्ततके निरन्तर पुनरावृत्त 
परिश्रमकी आवश्यकता होती है; वह परिश्रम सदा नये पदोंमें पुनरुत्पन्न 
होता, किन्तु तत्त्वतः सदा वही रहता है। परन्तु व्यक्तिकी बाह्य प्रकृति 
तथा आत्तरिक प्रकृति जब सामंजस्यपूर्ण आध्यात्मिक चेतनामें एकीवड 
हो जाती हैं, उसका वह अधिक वाह्य किन्तु गुह्य भाग जिसमें उसकी 
सत्ताका वाह्मय जगतृकी सत्तासे मिलना होता है और जिसके द्वारा बाह्य- 
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जगत्‌ उसकी चेतनापर आक्रमण करता है, अपुर्णताका क्षेत्र रह जाता 
है। यहाँ विपम प्रमावोंके बीचसे आदान-प्रदान होता ही है : आतन्तरिक 
आध्यात्मिक प्रभावका बिलकुल विपरीत प्रमावींसे सामना हीता है जो 
वर्तमान जगतू-ब्यवस्थापर अपना अधिकार मजबूत बनाये रखते हैं; 
नयी आध्यात्मिक चेतनाको अज्ञानकी उन आधिपत्यपूर्ण और स्थापित 
शवितियोंका आधात सहना होता है जो अध्यात्ममावापन्न नहीं हुई हैं। 
इससे जिस कठिनाईकी रचना होती है वह आध्यात्मिक विकासक्रम और 
उसकी प्रक्ृति-परिवर्ततकी ओर प्रेरणाके सारे पर्वोमें बहुत ही महतत्त्वकी 
होती है। 

एक आत्मनिष्ठ आध्यात्मिकता स्थापित की जा सकती है जो जगतूके 
साथ संसर्ग रखना अस्वीकार करती हो या कमसे कम रखती हो या 
उसकी क्रियाकों साक्षीमावसे देखनेमें, उसके आक्रमणकारी प्रभावोंके प्रति 
कोई प्रतिक्रिया या उनका बलात्प्रवेश होने दिये बिना उन्हें वापस या 
बाहर फेंक देनेमें संतुप्ट रहती हो। परन्तु यदि आन्तरिक आध्यात्मिकता- 
को स्वच्छंद जगतृ-क्रियामें बहिव्यंक्त करना है, यदि व्यक्तिको अपने- 
आपको जगत्‌में प्रक्षिप्त करना है और एक अर्यमें जगत्‌को अपने अन्दर 
लेना है, तो यह अपने-आपकी परिचेतन अयवा पर्यावारिक सत्ता द्वारा 
जगतके प्रभावोंकों ग्रहण किये बिना सक्रिय रूपसे नहीं किया जा सकता। 
तब आध्यात्मिक अन्तश्चेतनाकों इन प्रमावोंके साथ इस त्तरह व्यवहार 
करना होता है कि वे ज्यों ही समीप आये या प्रवेश करें, उसमें प्रवेश- 
मात्रके कारण वे या तो अभिलुप्त और निष्फल हो जायें या उसकी 
रीति और घातुमें रूपान्तरित हो जायें। या वह चेतना उन्हें आध्यात्मिक 
प्रभाव ग्रहण करने और जिस लोकसे वे आये हैं उसपर रूपान्तरकारी 
चल लेकर वापस जानेक्रे लिये बाध्य कर सकती हैं क्योंकि निम्नतर 
विश्वप्रकृतिकों इस प्रकार बाध्य करना पूर्ण आध्यात्मिक क्रियाका 
अंग है। परन्तु इसके लिये परिचेतन अथवा पर्यावारिक सत्ताको आध्या- 
त्मिक ज्योति तथा आध्यात्मिक घांतुमें इतना ओतप्रोत कर देना ही होगा 
कि जो कुछ भी उसमें प्रवेश करे उसका यह रूपान्तर हो कर रहे; 
आक्रमणकारी बाह्य प्रमावोंको अपनी अवर संबित्‌ू, अपनी अवर दृष्टि, 
अपनी अवर क्रियाधाराकों तनिक भी अन्दर नहीं छाने देना होगा। 
परन्तु यह सिद्धि दुष्कर है, क्योंकि सामान्यतया परिचेतन सत्ता पुरापूरी 
हमारी अपनी रूपाग्रित और सिद्ध सत्ता नहीं, अपितु हमारी सत्ता और 
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बाह्य जगतृ-प्रकृति दोनोंका जोड़ होती है। यही कारण है कि वाह्य 
कर्मको रूपान्तरित करनेकी अपेक्षा आन्तरिक आत्म-पर्याप्त भागोंका 
आध्यात्मीकरण सदा ही अधिक आसान है; जगतसे अहूग अथवा उसके 
विरुद्ध आत्म-रक्षित रहनेवाली अन्तःप्रेक्षिका, अन्तनिवासिनी या आत्म- 
निप्ठ आध्यात्मिकताकी पूर्णता जगतृका आलिगन करनेवाली, उसके 
पर्यावरणकी स्वामिनी होनेवाली, जग्रतू-प्रकृतिके साथ अपने संसर्गमें प्रमुता- 
सम्पन्न होनेवाली, जीवनमें बहिव्यंक्त, क्रियावंत एवं गतिवंत होनेवाली आध्यात्मि- 
कतामें समूची प्रकृतिकी पूर्णताकी अपेक्षा सहज है। परन्तु चूंकि सर्वांगीण 
रूपान्तरकों सारी ही सक्रिय्र सत्ताकों ग्रहण करना और कर्मी जीवनकों 
तथा हमारे वाहरके जगदात्माका अपने अन्दर समाविष्ठ करना होगा, 
अतः विकासशीला प्रकृतिसे इस अधिक सम्पूर्ण परिवर्ततकी माँग की 
जाती है। 
मूल कठिनाई इस तथ्यसे आती है कि हमारी सामान्य सत्ताकी धातु 
निश्चेतनास घड़ी हुई है। हमारा अन्नान सत्ताकी एकर ऐसी धातुमें ज्ञान- 
का वर्द्धन है जो निर्नान है; वह जिस किसी चेतनाका उन्मेष, जिस 
किसी ज्ञानकी स्थापना करता है, यह निर््ञातता सर्वदा उनका पीछा 
करती, उनमें अनुप्रविष्ट होती और उन्हें आवृत करती है। निन्ननिता- 
की इसी धातुकों अतिचेतनाकी घातुमें, एक ऐसी घातुमें रूपास्तरित करता 
है जिसमें चेतता और एक आव्यात्मिक संवित्‌ वहाँ तब भी सदा रहती 
हैं जबकि वे सक्रिय न हों, व्यक्त न हों, ज्ञानके रूपमें त रखी गयी हों। 
जब तक यह नहीं हो जाता, जो कुछ निन्ननिके अन्दर प्रवेश करता है 
निर्नान उस संबपर आक्रमण करता है, उस सबको घेर लेता या अपने 
विस्मृतिकारी अन्यक्रारमें कबछित और आत्मसात्‌ भी कर छेता है; 
वह अवतरित होती ज्योतिको, जिस न्यूनतर प्रकाशमें वह प्रवेश कर 
रही है, उसके साथ सुर्ह करनेके लिये बाध्य करता है। अतः उस 
ज्योतिममें ही एक मिश्रण आ जाता है, वह क्षुण्ण और तरछित हो जाती 
है, उसके सत्य और बलमें एक ह्ास, एक परिवर्तत होता है, उत्तकी 
प्रामाणिकता सम्पूर्ण नहीं रह जाती। या, अन्ततः, निर्नानि उसके सत्यको 
सीमित और उसकी शक्तिको सीमावद्ध करता है, उसकी व्यव्रह्मर्यता 
भौर व्याप्तिको खंडित करता है; उसके मूल सत्यको वैयक्ितिक लिद्धिका 
परिपूर्ण सत्य होने या वैश्य व्यवहारका संसिद्ध सत्य होनेसे रोक दिया 
जाता है। श्म प्रकार, जीवन-धर्मके रझूपमें प्रेम अपनी स्यापना व्यवहारतः 
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एक आन्तरिक सक्रिव तत्त्वकी तरह कर सकता है, परन्तु जब तक वह 
सत्ताकी सारी ही घातुमें व्याप्त न हो जाय, तवतक सम्पूर्ण वैयक्तिक 
भावना और कर्मकों प्रेम-धर्मसे नहीं गढ़ा जा सकता; यदि व्यक्ितिके 
अन्दर उसे पूर्ण कर ही दिया जाय, तो भी उसके प्रति अन्बा और प्रति- 
रोघी रहनेवारा व्यापक निर्शान उसे एकपक्षीय और निष्प्रमाव वर्ना दें 
सकता है, या उसे अपनी वैश्व व्यवहाययताके परासकों सीमावद्ध करनेके 
लिये बाध्य किया जाता है। सत्ताके किसी नूतन बर्मके साथ पूरा साम॑- 
जस्य रखकर क्रिया करना मानव-अक्ृतिके लिए सदा ही कठिन हैं; 
कारण, निश्चेतनाकी घातुर्मे अन्धी और अनुल्लंघ्य नियतिका एक अत्मि- 
रक्षक धर्म है जो उसमेसे उनन्‍्मज्जित होती अथवा उसमें प्रवेश करती 
सम्मावनाओंकी क्रीधाको सीमित करता और उन्हें अपनी स्वच्छन्द क्रिया 
भौर परिणाम स्थापित करने या अपने परम रूपकी तीब्रता उपलब्ध 
करनेसे रोकता है। एक मिश्र, सापेक्ष, प्रतिबद्ध और छहसित कीड़ासे 
अधिक कुछकी छूट उन्हें नहीं दी जाती : अन्यथा वे निः्चेतनाके ढाँचेकों 
रह कर देंगी और विद्व-व्यवस्थाके आधारकों परिवतित किये बिना हिल्ल 
रूपसे अव्यवस्थित कर देंगी; कारण, अपनी मनोमयी या प्राणमयी 
फक्रीड़ामें उनमें किसीमें भी वह दिव्य शक्ति नहीं है जो इस आंच 
तमोमय तत्त्वका स्थान के सके और एक समग्रतः नूतन जगतू-व्यवस्था 
संगठित कर सके। 

मानव-प्रद्ोतिका झूपान्तर केवल तब सिद्व हो सकता है जबकि 
भाघारकी घातु आध्यात्मिक तत्त्वमें इतनी ओतप्रोत हो जाय कि उत्तकी 
सारी गतिविधि “अध्यात्म-सत्ताकी स्वतःस्फूर्त क्रियाक्‍त्ता और सामंजस्यपूर्ण 
प्रक्रि हो जायें। परन्तु जब उच्चतर शक्तियां गौर उनकी तीत्रताएँ 
निर्चेतनाकी धातुमें प्रवेश कर जाती हैं तब भी उन्हें इस अन्ची विरो- 
घिनी नियतिका सामना करना होता और निर्भान धातुके इस 
सीमावद्धकारी और द्वासकारी! विधानके नीचे आना होता है। वह 
उनका विरोध सदा ही अपने एक स्थापित और अठल विधानके सबल 
स्वामित्वाधिकार खड़े करके करती है, सदा ही जीवनके दावेका सामना 
मृत्युके विधानसे, प्रदाशकी माँगका सामना छायाके उमार और अन्धकार 
फी पृष्ठमूमिकी आवश्यकतास, अध्यात्म-सत्ताके प्रमुत्व, स्वातंत्य एवं 
फक्रियायलका सामना अपनी उस दाक्तिसे करती है जो परिसीमित मारने 
समंदन करती है, अस्ामध्यसे सीमा अंकित करती है, और उसका सामना 
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एक आद्य तमसकी विश्वान्तिकी भित्तिपर ऊर्जाकी स्थापनासे करती है। 
उसके नकारोंके पीछे एक गुह्य सत्य हैं; अतिमानस ही आद्या सद्वस्तुके 
अन्दर विपरीतताओंमें मेल बैठातेकी अपनी क्रियासे इस सत्यका परिग्रहण 
कर सकता और इस भाँति इस रहस्यके व्यावहारिक समाघातका आविष्कार 
कर सकता है। मूलमूत निर्ज्ञानकी इस कठिताईपर अतिमानसिक शक्ति ही 
पूर्ण विजय पा सकती है, कारण, उसके साथ एक विपरीत तथा ज्योतिर्मयी 
अनुल्लंष्य नियति प्रवेश करती है जो सकल वस्तुओंके आधारमें रहती 
है और स्वयंम्‌ 'अनन्त'की जाँद्या एवं अन्तिम आत्म-निर्धारिका सत्य- 
शक्ति है। केवल यह महत्तर ज्योतिर्ममी आध्यात्मिक तियति और 
उसकी प्रमृताशालिनी अनुल्लंष्य शक्ति ही निरचेतताकी इस अंधी 'नियति” 
को विस्थापित या पूरी अनुविद्ध कर सकती है, उसे अपने-आपमें रूपा- 
न्तरित कर सकती और इस माँति उसका स्थान ले सकती है। 

जब प्रकृतिमें अन्तःसंवुत अतिमानस पराप्रकृतिसे अवतरित होती 
अतिमानसिक ज्योति तथा शक्‍क्तिसे मिलने और संयुक्त होनेके लिये 
उन्मिपित होता है, तब सत्ताकी सारी घातुका और फलतः अवध्य ही 
उसके सारे गणों, शक्तियों ओर गतिविधिका अतिमानसिक परिवतंन 
होता है। व्यक्ति ही रूपान्तरका उपकरण और प्रथम क्षेत्र होगा; 
परन्तु एकाकी वैयक्तिक झूपान्तर पर्याप्त नहीं है, और हो सकता है कि 
वह सर्वशः साध्य मी न हो। वैयक्तिक परिवर्तन यदि साधित हो ही 
जाय तो भी उसका चिरस्थायी और वैश्व त्ार्थयय केवल तब होगा 
जबकि व्यक्ति प्रकृतिकी पाथिव क्रियाओंके मध्य एक प्रकट-सक्रिय शक्ति- 
के रूपमें अतिमानसिक चितृ-शक्तिकी स्थापनाके लिए एक केन्द्र गौर 
चिह्न हो जाय,--उसी तरह हो जाय जैसे कि मानव-विकासकी थारामें 
विचार-धर्मी मन प्राण और जड़सें एक प्रकट-सक्रिय शक्तिके रूपमें स्थापित 
हो गया है। इसका अर्थ क्रमविकासमें विज्ञानमय पुरुष और विज्ञानमयी प्रकृ- 
तिका आविर्माव होगा। पाथिव समग्रके अन्दर निर्मुक्त और सक्तिय अतिमानसिक 
चितृशक्तिका उनन्‍्मेष और प्राण तथा शरीरमें अध्यात्म-पुरुप! के अतिमानसिक 
साधनविनियोगका संगठन होने ही चाहिये,--कारण, शारीरिक चेतनाको 
भी तयी अतिमानसिक झक्तिकी क्रियाओं और उसकी नयी व्यवस्थाका 
उपयुक्त करण होनेके लिये पर्याप्त जागृत होना होगा। तबतक जो भी 
मध्यवर्ती परिवर्तत होगा, वह आंशिक या असुरक्षित ही हो सकेगा; 
प्रकृतिकि अधिमानसिक या संवोधिमय उपकरणोंका विकास किया या 
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सकेगा, परन्तु यह वह ज्योतिर्मय रूपायण ही होगा जो एक मूलभूत 
और पर्यावारिक निश्चेतनापर आरोपित होगा। यदि अतिमानसिक 
तत्व और उसकी विश्वक्रिया अपने स्दीय आधारपर चिरस्थायी रूपसे 
स्थापित हो जायेँ तो अधिमानस और आध्यात्मिक मनकी मध्यवर्ती शक्तियाँ 
उसपर सुरक्षित रूपसे अधिप्ठित हो सकेंगी और अपनी स्वीय पूर्णता 
पा सकंगी; वें पृथ्वी-जीवनमें मन तथा स्थूल प्राणसे उठकर परम आध्या- 
त्मिक स्तरकी ओर जाती चेतनाकी स्थितियोंका सोपान-क्रम होंगी। 
मन और मनोमय मानव आध्यात्मिक क्रमविकासमें डगके झूपमें 
रहेंगे; परन्तु इनसे ऊपर अन्य कोटियाँ होंगी, वे गठित और अभिगम्य 
होंगी और शरीरी मनोमय जीव, जब वह तैयार हो जायगा, इन कोटियोंसे 
चढ़कर विज्ञानमें पहुँच सकेगा और शरीरी अतिमानसिक तथा आध्यात्मिक 
जीवमें परिवत्तित हो सकेगा। इसी आधारपर पाथिव प्रक्ृतिमें दिव्य ' 
जीवनका तत्त्व अभिव्यक्त होगा; अज्ञान और निश्चेतनाका जगत्‌ भी 
अपने निमज्जित रहस्यका आविष्कार कर सकेगा और प्रत्येक निम्नतर 
कोटिमें उसका दिव्य तात्पर्य संसिद्ध करना आरम्म कर सकेगा। 


अध्याय सत्ताईस 
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अभूदु पारमेतवे पन्‍्या घऋतस्यथ साधुया। 
अदर्शि वि खुतिदिवः॥ 
हमारी अन्धकारसे परे उस अन्य तटकी यात्राके लिये सत्यका एक परम 
पथ खुल गया है। 
“ऋग्वेद 
. 46 ] 
पऋटतं चिकित्व ऋतमिच्चिकिद्धयुतस्य धारा अनु तृन्धि पूर्वोः॥ 
है ऋत-चेतन, ऋतके प्रति चेतन होओ, ऋतकी वहुघाराएँ निकाल बहाओ। 
“ऋग्वेद 
५. 2.2 
अग्नीषोमा चेति तद्‌ वीर्य वामू,. . .अविन्दर्त ज्योतिरेक॑ वहुस्यः॥। 
है अग्नि, हे सोम, तुम्हारी शक्ति चेतन ही गयी है; तुमने बहुके लिये 
उस एक ज्योतिका आविष्कार किया है! हि 
* “ऋग्वेद. 
.93.4 
एपा च्येनी भवति दिवहां. ..... । 
ऋतस्प पन्यामन्वेति साधु प्रजानतीव न दिशो मिनाति।॥ 
शुद्ध-धघवला, अपनी विपुलतामें हिधा, वह ऋतके पथपर ज्ञानवतीकी भाँति 
सिद्ध गतिसे चलती जाती है और उसकी दिशाओंकों संकीर्ण नहीं करती। 
-- ऋग्वेद 
ए., 80.4 
ऋतिन ऋतं॑ घरुण धारयन्त यज्ञत्य शाक्ते परमे व्योमन्‌। 
वे कतके द्वारा ऋतको घारण करते हैं जो सबको यज्ञ-शक्तिसे परम 
ब्योममें धारण करता है। ह 
ऋग्वेद 
9. 5.2 
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अजीजनो अमृत मरत्येंप्वा ऋतस्प घर्मन्नमुतत्व चारुणः॥ 
ऋतेन य फऋतजातो . विवाबुधे राजा देव ऋत यहुत्‌॥ 
है अमर, मत्यंमिं तू ऋत, अमृत, एवं चारुताके धर्ममें उत्पन्न हुआ हैं। 
ऋतसे जन्म लेकर वह ऋतके हारा वद्धित होता है--वहू राजा, वह 
देव; वह ऋत, वह बृहत्‌। 
“ऋग्वेद 
[४, 0.4;08,8 


अपनी विचारघारामें जब हम उस रेखापर पहुँचते हैं जहाँ मनका 
अधिमानसकी ओर होनेवाला क्रमविकास अतिमानसकी ओर अधिमानसके 
ऋ्रमविकासमें बदल जाता है, तव हम अपने सामने एक रूगमंग असम्मवता 
जैसी कठिनाई पाते हैं। कारण, अज्ञान-लोकमें क्रमविकासिका प्रकृति 
जिस अतिमानसिक या विज्ञानमय जीवनको जन्म देनेका आयास कर रही है, 
हम उसका कोई ठीक भाव, कोई स्पष्ट मानसिक विवरण पानेकी ओर 
प्रेरित होते हैं; किन्तु, मनके ऊर्ष्वायणकी इस चरम रेखाकों पार कर 
जानेपर चेतना मानस-प्रत्यक्षण और भमानस-ज्ञानके प्रदेशसे बाहर, उसकी 
विशिष्ट क्रियासे परे और उसकी पकड़से बाहुर चली जाती है। यह तो 
पूरा स्पष्ट है कि अतिमानसिक प्रकृति आध्यात्मिक प्रकृति तथा अनुमव्का 
पूर्ण समाकलन और उत्कर्ष _होगी ही: क्रमविकास-तत्वकी प्रकृति ही 
ऐसी है कि उसमें सांसारिक प्रकतिका समग्र आव्यात्मीकरण भी अन्तर्विष्ट 
होगा, किन्तु यह परिवर्तन ही उसकी सीमा नहीं होगा। हमारे क्रम- 
विकासके इस डगमें हमारे जगत्‌ृ-अनुमवकों हाथमें लिया जायगा और वह 
अपने दिव्यांशोंके रूपान्तर द्वारा, अपनी अपूर्णताओं और छस्नवेशोंके 
सर्जनशील वर्जन द्वारा, किसी दिव्य सत्य तथा पूर्णतातक पहुँच जायगा। 
'परल्तु ये सामान्य सूत्र हैं और इनसे हमें परिवर्ततका कोई सुनिर्दिष्ट भाव 
नहीं मिल्ता। आध्यात्मिक वस्तुओं और जायतिक वस्तुओं दोनोंके 
सम्बन्धमें सामान्यतः हमारा प्रत्यक्षण या कल्पना या रूपायण मानसिक ही 
होता है, किन्तु विज्ञाममय परिवर्तेनमें क्रविकास उस रेखाको पार कर 
जाता है जिसके आगे चेतनाका एक परम और आमूल परावर्तन हो 
जाता है और मनोमय ज्ञानके मानदंड और रूप पर्याप्त नहीं रह जाते। 
अतिमानसिक प्रकृतिको समझना या उसका वर्णन करना मानसिक विचारके 
लिये दुःसाध्य है। 
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मानसिक प्रकृति और मात्रसिक विचार सान्तकी चेतनापर आधारित 

हैं; अतिमानसिक प्रकृतिकी तो बातु ही अनन्तकी चेतना और शक्ति 
है। अतिमानसिक प्रक्षति प्रत्येक वस्तुको एकत्वके दृष्टिकोणसे देखती है 
और सारी वस्तुओंका, अधिकतम वहुत्व और विविवत्वका भी, जो मनको 
अनपनेय द्वन्द्द प्रतीत होते हैं उतका भी, उसी एकत्वके प्रकाशमें अवलोकन 
करती है; उसकी इच्छा, भाव, अनुमव और संवेद एकत्वकी घातुसे 
बनते हैं, उसकी क्रियाएँ उसी आधारपर अग्रसर होती हैं। इसके विपरीत, 
'मनोमयी' प्रकृतिका विचारना और देखता, उसकी इच्छा, अनुभव और 
संवेद विभाजनको आरम्मन्स्थल बनाते हैं और उसकी एकत्वकी समझ 
'एक बनायी हुयी वस्तु ही होती है; वह प्रकृति यदि एकत्वका अनुभव करती 
भी है तो भी उसे परिसीमन और भिन्नतापर ही आधारित एकत्व-मावसे 
काय करता होता है। परन्तु अतिमानसिक जीवन, दिव्य जीवन, एक 
मूलस्थ, स्वतःस्फूत और अन्तर्निहिंत एकत्वका जीवन है। अतिमानसिक 
परिवतंन अपने जीवन-कर्म और वाह्य व्यवहारके क्षेत्रमें कैसा होगा इसे 
'पहलेसे व्योरेवार जानना या जिन रूपोंकी सृष्टि वह वेयक्तिक अथवा 

' सामूहिक जीवनके लिये करेगा उन्हें नियत करना मनके लिये असम्भव 
है। कारण, मन कार्य करता है वौद्धिक नियम या साधनसे, था इच्छाके 
युक्तिसिद्ध वरणसे, या मानसिक आवेगसे या प्राणिक आवेगके अनुगमनसे; 
परन्तु अतिमानसी प्रकृति मानसिक भाव या नियमसे या किसी अवर 
जेरणाके अधीन होकर कार्य नहीं करती। अतिमानसी क्रक्नतिका प्रत्येक 
डग एक अन्तर्जात आध्यात्मिक दृष्टिसे, सर्वेके सत्यमें और प्रत्येक वस्तुके 
सत्यमें एक व्यापक और ठीक-ठीक अन्तःप्रवेशसे निर्देशित होता है; वह 
सर्वदा अन्तर्निप्ठ सत्यताके अनुसार कार्य करती है,न कि मानसिक भावसे, 
सम कि आचरणके किसी आरोपित विवान या किसी मानस-निर्मित 
विचारके अनुसार या इन्द्रियवोघके उपायसे ही। उसकी क्रिया प्रद्मान्त, 
स्वप्रतिप्ठ, स्वतःस्फूते और नमनीय होती है; वह स्वामाविक और 
अनिवाय रूपसे उदगत होती है सत्यके समस्वर तादात्म्यसे जिसका 

अनुभव सचेतन सत्ताकी तो थबातुमें ही होता है, और यह आव्यात्मिक 

धातु सर्वंगत होती है और फलत: उसके अस्तित्व-जानमें जो कुछ सम्मि- 
लित होता है उसके साथ अन्तरंग रूपसे एक होती है। अतिमानसी 

प्रकृतिका मानप्तिक वर्णन या त्तो अति अमूर्त शब्दोंमें या ऐसी मानसिक 


आफछतियोंमें ही। व्यक्त हो सकेगा जो उसे उसकी सत्यतासे सर्वया भिन्न 
छ9.96 
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उस्तुमें बदल दे सकती हैं। सुतरां, यह असम्भव लगता है कि मन 
इसका पूर्वानुमान कर सके या यह जता सके कि अतिमानसिक पुरुष 
कैसा होगा या कैसे कार्य करेगा; कारण, वहाँ मानसिक भाव और 
निरूपण कोई भी निर्णय नहीं कर सकते, किसी ठीक-ठीक परिभाषा या 
निर्धारणपर नहीं पहुँच सकते, क्योंकि वे अतिमानसी प्रकृतिके धर्म और 
आत्म-दृष्टिके पर्याप्त समीप नहीं हैं। साथ ही, प्रकृतिकी इस भिन्नताके 
तथ्यसे ही कुछ निष्कर्ष निकाले जा सकते हैं जो, कमसे कम, अधिमानससे 
अतिमानसतकके संक्रमणके सामान्य विवरण-रूपमें प्रामाणिक हो सकते 
या हमारे लिये क्रविकासगत अतिमानसिक जीवनकी पहली स्थितिका 
एक अस्पष्ड भाव बना सकते हैं। | 

यह संक्रमण ही वह पव॑ है जिसमें अतिमानस-विज्ञान विकासक्रमका 
नेतृत्व अधिमानसके हाथोंसे ले छे सकता और अपनी विशिप्ट अभि- 
व्यक्ति तथा अनावृत क्रियाकलापकी पहली नीवोंका निर्माण कर सकता 
है। अतएव, अज्ञानमें हो रहे विकाससे ज्ञानमें होनेवाले नित्य-प्रगतिशीरू 
विकासकी ओर एक निर्णायक, किन्तु रूम्वी तैयारीके वाद आनेवाला, 
संक्रमण वहाँ अवश्य मिलेगा। यह, पूर्ण अतिमानस तथा अतिमानसी 
सत्ता अपने स्वधाममें जिस रूपमें हैं, उनका आकस्मिक आविर्माव और 
कार्यान्वयन नहीं होगा, नित्य स्वतः-परियूर्ण और संपूर्ण आत्मज्ञानमयी 
एवं ऋत-चिन्मयी सत्ताका द्वुत प्रकटन नहीं होगा; वास्तविक घटना 
यह होगी कि अतिमानसी सत्ता क्रमवैकासिकी संमूतिके जगतमें अवतरित 
होगी, वहां अपने-आपको गठित करेगी और पाथिव प्रकृतिके भीतर 
विज्ञानकी शक्तियोंका उन्मेप करेगी। वस्तुतः सारी पाथिव सत्ताकी 
यही रीति है; कारण, पृथ्वी-जीवनकी प्रक्रिया एक अनन्त 'सद्वस्तुकी 
क्रीडा है जो पहले तो उन अन्धकारमय रूपसे सीमित, घूमिल भौर 
अधूरी अधे-आक्ृतियोंकी 'परम्परामें छिपती है जो जिस सत्यको जन्म 
देनेका यत्व कर रही हैं, उसे अपनी अपूर्णता और अपने छठ्मवेशके स्वभाव- 
'के कारण विकृत कर देती हैं, परन्तु बादमें अपनी उन अर्थ-मास्वर 
आकृतियोंतक अधिकाधिक पहुँचती हैं जो, यदि अतिमानपसिक अवतरण 
हो चुका हो तो, एक सच्चा प्रगतिशील उद्मासन हो जा सकती हैं। 
आद्य अतिमानससे अवतरण, क्रमविकासमें अतिमानसका रूपग्रहण, यह्‌ 
ऐसा डग है जिसे अतिमानसिक विज्ञान अपने स्वरूप-स्वभावकों परिवर्तित 
किये बिना ही वहुत भली भांति उठा सकता और पूरा" कर सकता है। 
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वह्‌ उस ऋत-चिन्मय जीवनकी विधिको अपना सकता है जो अन्तनिहित 
आात्म-ज्ञानमें प्रतिष्ठित हो परन्तु, साथ ही साथ, मानस-प्रकृति, प्राण- 
प्रकृति और भौतिक शरीरकों भी उठाकर आत्मसात्‌ कर छेता हो। 
कारण, अनन्तके ऋत-चित॒के रूपमें, अतिमानसके अपने सक्रिय तत्त्वमें 
मुक्त आत्म-निर्धारणका अनन्त सामथ्यं है। उसके लिये यह सम्मव है कि 
वह समस्त ज्ञानको अपने अन्दर घारण किये रखकर भी रूपायणमें केवल 
उसे व्यक्त करे जो कऋ्रमविकासके प्रत्येक पवेमें आवश्यक हो; जो 
कुछ अभिव्यक्तिगत दिव्य इच्छा और अभिव्यक्त की जानेवली वस्तुके 
सत्यके अनुरूप है, उसे वह रूपायित करता है। वह इसी सामथ्यंसे अपने 
ज्ञानको पीछेकी ओर रोके रख सकता, अपने स्वरूप और क्रिया-धर्मको 
छिपाये रख सकता और अधिमानसको और अधिमानसके नीचे उस 
अज्ञान-जगत्‌को अभिव्यक्तत कर सकता है जिसमें जीव, अपने वहिस्तलरूपर, 
यह इच्छा रखता है कि उसे ज्ञान न हो, यहाँ तक कि अपने-आपको 
एक व्यापी निर्ज्ञानके अधिकारके नीचे डाल देता है। परन्तु इस भाँति 
ओढ़े गये अवगुण्ठनको इस नूतन पर्वमें हटा दिया जायगा; क्रमविकास 
प्रत्येक डगपर ऋत-चित॒की शक्तिमें गतिमान्‌ होगा और उसके प्रगतिशील 
निर्धारण चेतन ज्ञान द्वारा होंगे, न कि अज्ञान अथवा निश्चेतनाके रूपोंमें। 

जैसे पृथ्वीपर एक मनोमयी चेतना और वाकिति स्थापित हुई है जो 
कि मनोमय जीवोंकी जातिकों घड़ती है और पार्थिव भ्रकृतिमें जो कुछ 
' परिवरतंतके लिये तेयार है उस सवको अपने अन्दर उठा ले जाती है, 
वैसे ही अब पृथ्वीपर एक विज्ञानमयी चेतना तथा शक्ति स्थापित होगी 
जो विज्ञानमय आध्यात्मिक जीवोंकी जातिको घड़ेगी और पार्थिव प्रक्षृतिमें 
इस नूतन रूपान्तरके लिये जो कुछ तैयार है उस सबको अपने अन्दर 
उठा ले जायगी। साथ ही, वह ऊपरसे, प्रगयतिशीरू रूपसे, अपने पूर्ण 
ज्योति, शक्ति तथा सौन्दर्यके स्वधामसे उस सबको ग्रहण करेगी जो उस 
प्रदेशसे पाथिव सत्तामें अवरोहणके लिए तैयार है। कारण, भूतकालमें 
क्रमविकासके आगे बढ़नेके लिये, प्रत्येक ऋन्तिक विन्दुपर, प्रच्छन्न शवितका 
निरचेतनामें अपनी संवृत्त अवस्थामेंसे उत्लेप हुआ है, और अपने उच्चतर 
- स्वाभाविक प्रान्तमें आत्म-सिद्ध वही शक्ति ऊध्वंसे, अपने स्वलोकसे उत्तरी 
मी है। इन सारे पूर्व-प्ोर्में बहिस्तलीय आत्मा और चेतना तथा अवगूढ़ 
आत्मा और चेतनाके बीच एक विभाजन रहा है; वहिस्तरूका निर्माण 
प्रधानतः नीचेसे उत्तक्षिप्त होती शक्तिके घक्केसे, नि३चेतन' हारा अध्यात्म- 
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पुरुष'की प्रच्छन्न गवितके एक धीमे उन्मिपन्त रूपायणके विकाससे हुआ, 
और अवगूढ़का निर्माण अंशतः इसी भाँति, किन्तु प्रधानतः ऊध्वंसे उसी 
शक्तिकी विशालताके युगपत्‌ अन्तःत्रावसे हुआ: अवगूढ़ भागोंमें एक 
मनोमय पुरुष या प्राणमय पुरुष उतर आया और उसने अपने वहाँके 
गुप्त पीठस्थानसे बहिस्तलपर एक मनोमय अथवा प्राणमय व्यक्तित्वकी 
रचता की। परन्तु अतिमानसिक परिवर्तत आरम्म हो सके उसके पूर्व 
यह आवश्यक है कि अवगूढ़ और वहिस्तलीय भागोंके बीचका आवरण 
भंग कर दिया जा चुका हो; वह अन्तःख्राव, वह अवतरण, आवरणके 
पीछे अंशतः घटित नहीं होगा, अपितु सम्पूर्ण चेतनामें उसके समग्र रूपमें 
होगा। वहाँ प्रक्रिया कोई निगृढ़, अस्पष्ट और द्विधासंकुल रीति न रह 
जायगी; वह तो एक मुक्‍त प्रस्फुटन होगी जिसका अनूमव और अनुसरण 
समग्र आधार अपने रूपान्तरमें चेतन रूपसे करेगा। अन्य दिशाओंमें वह 
प्रक्रि| अभिन्न होगी,--ऊर्ध्व्से अतिमानसिक अन्तःस्राव, प्रक्ृतिमें 
विज्ञाममय पुरुषका अवतरण, और नीचेसे निगृढ़ अतिमानसिक शक्तिका 
उन्मज्जन; यह अन्तःखाव और अनावरण, दोनों मिलकर, अज्ञान-प्रकृतिका 
जो कुछ भी अवशेप बचा होगा उसे दूर कर देंगे। तब निर्चेतनका 
शासन विलृ॒प्त हो जायगा: कारण, निश्चेतता अपने अन्दरकी महत्तर 
निगृढ़ चेतनाके प्रस्फोट्से, प्रच्छन ज्योतिके प्रस्फोट्से अपने उस सच्चे तत्त्वमें 
जो कि वह सदा ही थी, निगूढ़ अतिचेतनाके सिन्धुमें परिवर्तित हो 
जायगी। विज्ञानमयी चेतना एवं प्रकृतिका प्रथम रूपायण इसका परिणाम 
होगा। 

'प्थ्वीपर अतिमानसिक सत्ता, भ्रकृति एवं जीवनकी सुष्टि ही इस 
क्रमविकासका एकमात्र परिणाम नहीं होगी; इसमें वहाँ तक ले जानेवाले 
डगोंका चरम उत्कर्ष भी साथ आयगा: कारण, वह अधिमानस, संबोधि 
और आध्यात्मिक प्रकृति-शक्तिकी अन्य श्रेणियोंपर पार्थिव. जन्मकी 
अधिकारआप्तिकी पुष्ट करेगा और पाथिव प्रकृतिके भीतर विज्ञान पुरुषोंकी 
एक जाति और साथ ही विज्ञानमगी ज्योति एवं शव्तिकी ऊपर उठती 
सूमिकाओं और क्रमानुगत उपादान-रचनाओंका एक श्रेणी-क्र, एक 
देदीप्यमानू सोपान प्रतिष्ठित करेगा। कारण, जो भी चेतना सत्ताके 
सत्यपर अधिप्ठित है, न कि अज्ञान अथवा निर्ज्ञानपर, उसके लिये विज्ञानका 
यह विवरण प्रयुक्त होता है। जो भी जीवन और प्राणी मनोमय अन्नानसे 
परे उठनेको तो तैयार होंगे, परन्तु फिर भी अतिमानसिक उत्तुंगताके 
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लिए तैयार नहीं, उन्हें एक प्रकारका सोपान या परस्परव्यापी पैड़ियोंवाला क्रम 
मिलेगा जिसमें उन्हें परम 'सद्वस्तु' की औरके मार्ग में अपना आइवस्त आधार, 
अपने आत्म-छूपायणके मध्यवर्ती डग मिलेंगे, आध्यात्मिक जीवनके लिये 
अपनी क्षमताकी चरिताथंताकी अभिव्यक्ति मिलेगी। परन्तु जब अति- 
मानसिक ज्योति तथा शक्ति प्रमुक्त हो जाती, पूर्ण प्रभुता प्राप्त कर 
लेती और कऋ्रमविकासिका प्रकृतिके शिरोमागर्में आ जाती है, तब यह 
आशा भी की जा सकती है कि उसके परिणाम समूचे क्रमविकासमें होंगे। 
क्रमविकासकी निम्नतर मूमिकाओंपर भी एक स्पर्श, एक निर्णायक चापका 
प्रभाव पड़ेगा; ज्योतिका कोई अंश, शक्तिका कोई अंश, नीचेकी ओर 
अन्तःप्रविष्ट होगा और प्रक्ृतिमें सवेत्र निगढढ़ ऋत-वीयंको एक महंत्तर 
क्रियागें जागृत करेगा। सामंजस्थका एक प्रवल तत्त्व अपने-आपको 
अज्ञान-जीवनपर आरोपित करेगा; वंपम्य, अन्घी खोज, संघर्षकी टवकर, 
अतिशयता और अवसादके अपसामान्य उल्टफेर, अपने मिश्रण और 
संघर्षमें क्रियारत अन्धी शक्तियोंका अस्थायी सन्तुलन,--इन्हें उस प्रमावका 
अनुभव होगा और ये सत्ताके विकासकी एक अधिक व्यवस्थित गतिथारा 
और सामंजस्यपूर्ण ड्गोंके लिये, प्रगतिशील प्राण और चेतनाके एक 
अधिक उदमासक आयोजनके लिये, एक श्रेष्ठतर जीवन-ब्यवस्थाके लिए 
स्थान खाली करेंगे। मानव-जीवनमें संवोधि, सहानुभूति और अववोधकी 
एक अधिक मृक्‍्त क्रीड़ाका प्रवेश होगा, आत्मा और विषयोंके सत्यका 
एक अधिक स्पष्ठ वोध और जीवनके अवसरों और कठिताइयोंके साथ 
एक अधिक दीप्त व्यवहार होगा। तब विकासक्रम चेतनाके वर्द्धध और 
निरचेतनाकी शक्तिके बीच, ज्योतिकी शक्तियों और अन्यकारकी शक्तियोंके 
ब्ीच एक सतत परस्पर-मिश्रित और अ्रमित संघर्ष नहीं रहकर सन्यूनतर 
ज़्योतिसे महत्तर ज्योतिकी ओर एक क्रमवद्ध प्रमति हो जायगा; उसके 
प्रत्येक पर्वमें उस पर्वके चेतन जीव आन्तरिक चित्‌-शक्तिको प्रत्युत्तर 
देंगे और विश्वप्रकृतिमें उनका जो अपना धर्म है उसे उस प्रकृतिकी एक 
उच्चतर कोटिकी प्राप्तिकी ओर विकसित करेंगे। कमसे कम यह एक 
बलूवती सम्मावता तो है, और इसे क्रमविकासपर अतिमानसकी सीधी 
क्रियाके स्वामाविक परिणामके रूपमें देखा जा सकता है। यह हस्तक्षेप 
ऋमबिकासके तत्त्व-विधानकों रह नहीं करेगा, क्योंकि अतिमानसमें यह 
सामर्थ्य है कि वह अपनी ज्ञान-शक्तिको निगुहीत अथवा आरक्षित रखे 
था उसे परिपूर्ण अधवा आंशिक क्रियामें चालू करें; वल्कि यह हस्तक्षेप 
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क्रमवकासिक उन्मज्जनककी कठिन और आक्रान्त प्रक्रियाको सामंजस्य, 
स्थिरता, सुविधा और प्रग्मान्ति देगा और बहुत दूरीतक सुखमयी भी 
करेगा। | 

फिर, अतिमानसकी प्रक्ृतिमें ही ऐसा कुछ है जो इस महान्‌ परि- 
णामको अनिवायं कर देगा। अतिमानस, मूलतः अद्वैतात्मक, सर्वाग- 
पूर्णकारी और सामंजस्यकारी चैतन्य है, और अपने अवतरणमें और “अनन्त'की 
विविघताको क्रमविकासमें कार्यान्वित करनेमें वह अपनी अह्ैत प्रवृत्ति, 
अपनी सर्वागपूर्णकारिणी प्रेरणा या अपना सामंजस्यकारी प्रमाव नहीं खो 
देगा। अधिमानस विविधताओं और विभिन्न सम्भावनाओंका अनुसरण 
उनकी अपनी अपनी विभिन्नताओंकी धारामोंमें करता है; वह विरोधों 
और वेपम्थोंकी अनुमति दे सकता है, परन्तु वह उन्हें एक वैदव समग्रके 
तत्त्व बना देता है; फलूतः, चाहे कितने ही अनजाने रूपसे और अपने- 
आपके बावजूद क्‍यों न हो, वे उसकी समग्रतामें अपना अपना भाग 
देनेके लिये बाध्य हो जाते हैं। या हम कह सकते हैं कि वह विरोधोंको 
स्वीकार करता, यहां तक कि प्रोत्साहित करता है, परन्तु उन्हें वाघ्य 
करता है कि वे एक दूसरेके अस्तित्वको सहारा दें जिससे कि सत्ता, 
चेतना और अनुभवके भिन्न-भिन्न मार्ग हो सकें जो उस एक से और परस्पर 
एक दूसरेसे अलग छे जाते हों, परन्तु फिर भी अपने-आपको उस 'एकत्व' 
पर संरक्षित रखते हों और प्रत्येककों उसके अपने-अपने मागंसे 
पुनः उस एकत्व॑की ओर के जा सकते हों। हमारे अपने अज्ञान-जगत्‌का 
गूढ अर्थ भी यही है; वह कार्य तो निर्चेतनाके आधारसे करता है 
परन्तु अधिमानसिक्र तत्त्वका विश्वत्व उम्तमें अन्तनिहित है। किन्तु ऐसी 
सूप्टिमें व्यप्टिजीवको न तो इस गुप्त तत्त्वका ज्ञान अधिकारमें रहता 
है और न वह अपना कर्म ही उसपर आधारित करता है। दूसरी ओर, 
अधिमानसिक जीवको यहाँ यह रहस्य तो प्रत्यक्ष रहेगा, किन्तु ऐसा होने 
पर भी सम्भव है कि वह अपने अन्तःस्थ परमात्मा या भंगवानूकी प्रेरणा, 
सक्रिय नियंत्रण या आन्तरिक शासनके अनुसार, अपने स्वभाव, अपने 
स्वथर्मकी गतिधाराओँमें ही कार्य करे और बाकीको समप्टिमें अपनी- 
अपनी गतिधवारामें छोड़ दे। सुतरां, अज्ञानमें अधिमानसकी ज्ञान-सुष्टि 
अपने चारों ओरके अज्ञान-जगत्से कोई पृथक वस्तु हो सकती और अपने 
स्वीय तत्त्वके ज्योतिर्मंय परिवेप्टण और पृथवकारिणो दीचारसे उसको ओरसे 
संरक्षित रह सकती है। इसके विपरीत, अतिमानसिक विज्ञानपुरुष 
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अपने सारे जीवनको अपने आन्तरिक और वाह्य जीवन या समुदाय-जीवनमें 
सामंजस्यपूर्ण एकत्वके अन्तरंग बोघ और प्रमावी चरिता्थतापर अधिप्ठित 
करनेके अलावा उस समयतक अवशिष्ट रहते मनोमय जगतके साथ भी 
सामंजस्यपूर्ण एकत्वकी रचना करेगा, भले ही वह जगत्‌ सर्वेथा अज्ञान- 
जगत्‌ क्यों न रह रहा हो। कारण, उसके अन्दरकी विज्ञानमयी चेतना 
अज्ञानके रूपायणोंमें छिपे और विकसित होते सत्य और सामंजस्य-तत्त्वको 
देखेगी और बाहुर लायगी; उसके अखंडता-बोधके लिये यह स्वाभाविक 
होगा और उन्हें अपने विज्ञान-तत्त्वके साथ और अपनी महत्तर जीवत- 
सुप्टिकि विकसित सत्य एवं सामंजस्थके साथ एक सच्ची व्यवस्थामें 
संयुक्त करता उसके सामर्थ्यके अन्तर्गत होगा। जगत्‌॒के जीवनमें एक 
बड़ा परिवर्तन हुए बिना यह असम्मव हो सकता है, परन्तु ऐसा परिवर्तन 
प्रकृतिमं एक नूतन शक्तिके आविर्माव और उसके विद्वब्यापी प्रमावका 
एक स्वाभाविक परिणाम ही होगा। पाथिव प्रक्ृतिमें एक अधिक 
सामंजस्यपुर्ण क्रमविकास-व्यवस्थाकी आशा विज्ञान-पुरुषके उद्भवमें ही 
है। 
अतिमानसिक अथवा विज्ञानमय पुरुषोंकी जाति किसी एक ही 
प्रकारकी वती, एक ही निर्धारित प्रतिमानमें ढली जाति नहीं होगी; 
कारण, अतिमानसका धर्म विविधतामें परिपूरित होता एकत्व है। अतएव, 
विज्ञानचेतनाकी अभिव्यक्तिमें अनन्त विविधता आयगी, किन्तु एकत्व 
ही उस चेतनाका आधार और उपादान होगा और वह चेतना अपनी 
सबको प्रकट और सबको संयुक्त करनेवाली व्यवस्थामें एक ही होगी। 
. यह्‌ स्पष्ट है कि अतिमानसकी त्रिपुटी इस नयी अभिव्यक्तिमें उसके 
तत्त्वके रूपमें वहाँ पुनः उपस्थित होगी। उसके नीचे अधिमानस और 
संवोधि-विज्ञानकी कोटियाँ होंगी जो फिर भी उसीकी होंगी, वहाँ वे 
जीव' होंगे जिन्होंने ऊध्वेंगामिनी चेतनाकी ये कोटियाँ उपलब्ध कर छी' 
हैं। फिर, ज्यों-ज्यों ज्ञाननत क्रमविकास बढ़ेगा, शिखरपर ऐसे व्यष्टि- 
जीव भी होंगे जो अतिमानसरूपायणसे आगे आरोहण कर जायेंगे और 
अतिमानसके उच्चतम शिखरसे शरीरमें ही भद्गवेतवना आत्म-सिद्धिकी 
उन चौोटियोंपर पहुँच जायेंगे जो अवश्य ही सुष्टिके देवाविर्भावकी अन्तिम 
और परम अवस्था होंगी। परन्तु वस्तुत: अतिमानसिक जातिमें, उसकी 
कोटियोंकी विविवतामें, व्यक्तियोंको वैयक्तिकताके किसी एक ही प्रकारके 
अनुसार नहीं ढाला जायगा; प्रत्येक व्यक्ति दूसरेसे भिन्न होगा, परम 
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सतयुस्यवा एक अद्वितीय रूपण होगा, क्क््तु साथ ही आत्म-अधिष्ठान 
और एकत्व-बोधमें और आत्म-सत्ताके तत्त्वमें बाकी सबके साथ एक 
रहेगा। धनिमानसिक जीौवनके इस सामान्य सिद्धान्तका ही एक प्रत्वव 
बनानेका प्रथल्त हम कर सकते हैं, वह चाहें मनके विचार और मनकी 
भापाकी मीमाओंक्षे कारण कितना हो क्षीण क्‍यों न हो जाता हो। 
दिन्ञानमय पुरुपषक अधिक जीवन्त चित्र अतिमानस ही बना सकेगा; 
मनके लिये तो उसकी कुछ अमूर्त रूपरेखाएँ मात्र सम्मव हैं। 
विज्ञान है परमात्माका कार्यकर तत्व, आध्यात्मिक जीवनका सर्वोच्चि 
क्रियाचीयं। विज्ञानमय व्यक्ति आध्यात्मिक भनुष्यका चरमोत्कर्प होगा; 
उसकी रहने, विचारने, जीने और करनेकी सारी विधि बृहत्‌ विश्वव्यापिनी 
आधव्यात्मिकताकी घक्तिस शासित होगी। परमात्माके सारे त्रित्त उसकी 
आत्म-संवितके लिये वास्तव और उसके आन्तरिक जीवनमें संसिद्ध होंगे। 
उसकी समग्र सत्ताका विश्वातीत एवं विद्वव्यापी आत्मा एवं पुरुपके साथ 
एकल्वमें संदयन हुआ होगा; उसका सादा कर्म प्रकृतिपर परमात्मा एवं 
परम पुरुषके दिव्य घासनसे उदगत और उसके अनुगत होगा। सकक 
जीवनमें उसे बह बोध होगा कि चिन्मय सत्‌ ही, अस्तःस्थ पुरुष ही, प्रकृतिमें 
अपनी अभिव्यवित पा रहा है; उसका जीवन और उसके जीवनके सारे 
विचार, भावनाएँ और कार्य उसके छिये उसी अय्यंसे मर जायेंगे और 
जीवनकी सत्यताकी उत्ती मित्तिपर निर्मित होंगे। वह अपनी चेतनावे। 
बेन्द्र-केन्द्रमं, अपनी श्राण-शक्तिके स्पन्दन-स्पन्दनमें, अपने शरीरते। कोपाणु- 
कौपाणुमें भगवानूको विराजमान अनुमव करेंगा। अपनी प्रकृति-शव्तिकी 
सारी क्रियाओंमें उसे परमा जगन्भाता पराप्रकृतिकी क्रियाकी संवित्त्‌ 
होगी; वहू अपनी प्राऊृत्तिक सत्ताको जगन्माताकी छशक्तिकी संभूति और 
अभिव्यक्तिके रूपमें देखेगा। इस चेतनामें उसका निवास: और उसका 
फर्म सम्पूर्ण विश्वोत्तर स्वातंत्यमें, अध्यात्म-तत्त्वके परियुर्ण आनन्दमें, 
विश्वात्मीशी साथ समग्र त़ादात्म्यमें और विश्वमें सब साथ स्वतःस्फूर्त 
सहानुमृतिगें होंगे। सकल भूत उसके लिये उसीके बात्म-स्वरुप होंगे, 
घेतनाकी सारी विधियाँ और दाक्तियाँ उसे अपनी विध्वात्मकताकी 
त्रिधियों और सक्तियोंद्रे रुपमें अनुमत होंगी। परन्तु उस सर्वग्राही 
विएदान्ममावर्म निम्ननर घातितयोंवी दासला ने होगी, उसे झपने सर्वोच्च 
सत्यसे कोई स्वद्न से होगा: सारण, बट सत्य संवाल्द बस्लुओेहि 


सत्य आस्ट्टादित बरेगा जौर प्रत्याशनगों विधिधमामत  शामंमस्यते 


रू 
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सम्बन्धमें, अपने-अपने स्थानमें रसखेगा,--उसमें सीमान्तोंका कोई अ्रम, 
संघर्ष या उल्लंघन न हो सकेगा, समग्र सामंजस्यके उपादान-हरूपी विभिन्न 
सामंजस्योंकी कोई विक्ृति न हो सकेगी। उसका अपेना जीवन और 
विश्वका जीवन उसके लिये एक उत्क्ृप्ट कला-कृतिकी तरह होंगे; वे 
मातों एक विश्वव्यापी और स्वतःरस्फू्त प्रतिमाकी सुष्टि होंगे जो वहुत्वपरक 
व्यवस्थाको क्रियान्वित करनेमें अचूक है। विज्ञानमय व्यक्ति जगत्‌में 
और जगतूका होगा, परन्तु अपनी चेतनामें वह उसका अतिक्रमण भी 
करेगा और उससे ऊपर अपने विश्वातीत आत्मामें निवास भी; वह 
विश्वात्मक होगा किन्तु विद्वमें स्वतंत्र भी होगा, वह व्यक्ति तो होगा, 
किन्तु किसी पृथगात्मिका वैयक्तिकतासे सीमित नहीं होगा। सच्चा 
पुरुण कोई विलूग सत्ता नहीं है, उसकी वैयक्तिकता विश्वात्मिका है; 
कारण, वह पुरुष विश्वका व्यष्टिरूप होता है। साथ ही वह वबैय- 
क्तिकता मेघोंसे ऊपर उठते उत्तुंग शिखरकी भाँति, विश्वातीत आतत्त्यके 
आध्यात्मिक वायुमंडछमें, दिव्य रूपसे उन्मिपन्त होती है; कारण, वह प्रुरुष 
दिव्य विश्वातीतका व्यष्टिरूप होता है। 

हमारे जीवनके सामने उसके रहस्यकी तीन कुंजियोंके रूपमें जो तीव 
शक्तिया उपस्थित होती हैं, वे हैं व्यक्ति, विश्वसत्ता और वह सद्वस्तु” 
जो उन दोनोंमें वर्तमान है और उनसे परे मी। अतिमानसिक पुरुपके 
जीवनमें जीवनके इने तीनों रहस्योंके सामंजस्यकी एक संयुक्त परियूर्ति 
मिलेगी) वह पुरुष पूर्णता-सम्पन्न और पोडशकल् होगा, उसे अपने 
विकास और स्वाभिव्यक्तिकी परिपूर्ण तुप्टि होगी; कारण, उसके सारे 
तत्त्व एक उच्चतम कोटितक ले जाये जायेगे और एक प्रकारकी व्यापक 
विद्याल्तामें उनका समाकरूून होगा। हमारा उद्योग हो रहा है सम्पूर्णता 
गौर सामंजस्थके लिये; हमारी प्रकृतिकी- अपूर्णता और असमर्थता या 
विसंगति ही वह वस्तु है जिससे हम आन्तरिक रूपसे अधिकतम पीड़ित 
हैं; परन्तु इसका कारण है हमारी सत्ताकी असम्पूर्णता, हमारे आत्म- 
ज्ञानकी अपूर्णता, अपने आत्मा और अपनी प्रकृतिपर हमारे अधिकारकी 
अपूर्णता। सारी वस्तुओंमें और हर क्षण सम्पूर्ण आत्मज्ञानका होता अतिमान- 
सिक विज्ञानकी देन है और उसके साथ एक पूरी आत्म-प्रभुता आती है, 
केवल प्रकृतिपर नियंत्रणके अ्थमें नहीं, अपितु प्रकृतिके अन्दर पूर्ण 
भत्माभिव्यक्तिकी शक्तिके अर्थमें। वहाँ जो कोई भी. आत्मज्ञान होगा, 
आत्माकी इच्छामें पूर्णतः मू्त होगा, इच्छा आत्माकी क्ियामें प्रूर्णेतः मूर्ते 
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होगी; परिणाम होगा आत्माका स्वीय प्रकृतिमें सम्पूर्ण एवं सक्तिय आत्म- 
रूपायण। विज्ञानमयी सत्ताकी निम्नतर कोटियोंमें प्रकृतिके विभेदके 
अनुसार आत्माभिव्यक्तिका सीमायन होगा, किसी दिव्य समग्रताके 
किसी पाश्व, तत्त्व अथवा तत्त्वोंके सम्मिलित सामंजस्थको रूपायित करनेके 
लिये एक सीमित पूर्णता होगी, उस अनन्ततया वहुविध एक के विश्व- 
रूपमेंसे कुछ शक्तियोंका एक सीमित चयन होगा। परन्तु| अतिमानसिक 
सत्तामें पूर्णताके लिये सीमायनकी यह आवश्यकता बिल॒प्त ही जायगी; 
वहाँ विविधताका सम्पादन सीमायन हारा नहीं, अपितु पराप्रकृतिके बहू 
ओऔर आमाकी विविधता द्वारा होगा। पुरुषकी वही अखंडता और 
प्रकृतिकी वही अखंडता अपने-आपको अनन्त विविधताकी रीतिसे व्यक्त 
करेगी; कारण, प्रत्येक पुरुष वहां उस अद्वय परम पुरुषका एक नवीन 
समग्रत्व, सामंजस्य, आत्मसमीकरण होगा। किसी क्षण पुरोभागमें किसे 
प्रकट किया जायगा या पीछेकी ओर किसे खीचे रखा जायगा, यह किसी 
सामर्थ्य या असामर्थ्यपर नहीं, अपितु परमात्माकें क्रियावंत आत्म-वरणपर, 
उसके आत्माभिव्यक्तिके आनन्दपर, व्यक्तिके अन्दर भगवान्‌की इच्छा 
और आत्मानन्दके सत्यपर, और गौण रूपसे उस वस्तुके सत्यपर निर्भर 
करेगा जिसे समग्रताके सामंजस्यमें व्यक्तिके हारा करता था। कारण, 
सम्पूर्ण व्यक्ति विश्वव्यक्ति होता है; वस्तुतः, जब हम विश्वको अपने 
अन्दर छे लेते है,--और उसका अतिक्रमण कर जाते है,-केवरू तभी 
हमारी वैयक्तिकता सम्पूर्ण हो सकती है। 

अतिमानसिक पुरुष, अपनी विश्वचेतनामें सबको आत्मवत्त्‌ देखता और 
अनुमव करता हुआ, उसी मावसे कार्य करेगा; वह सा्वमौम संवितृसे, 
और समग्र आत्माके साथ अपने वैयक्तिक आत्माके, समग्र इच्छाके साथ 
अपनी वैयक्तिक इच्छाके, समग्र कमंके साथ अपने बैयक्तिक कर्मके सामंजस्यमें 
कार्य करेगा। कारण, अपने बाह्य जीवनमें और अपने आन्तरिक जीवनपर 
उसकी प्रतिक्रियाओंमें हम जिस वस्तुसे अधिकतम बाधित होते हैं वह है 
जगत्‌के साथ हमारे सम्बन्धोंकी अपूर्णता, दूसरोंके विपयमें हमारा अज्ञान, 
'वस्तुओंकी समग्रताके साथ हमारा असामंजस्थ, जगत्से हमारी माँग और 
हमसे जगत्‌की माँग,---इनका समीकरण करनेमें हमारी अक्षमता। एक और 
हमारा स्व-अ्रतिप्ठापन, दूसरी ओर वह जगत्‌ जिसपर हमें उस प्रतिप्ठा- 
पनकों आरोपित करना है, वह जगत्‌ जो हमें हमारे लिये अत्यधिक विशाल 
रूगता हैं और अपने रूक्ष्यकी ओर गति-प्रवाहमें हमारे अन्तरात्मा, मन, 
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प्राण तथा शरीरपरसे उदासीन मावसे तिकरू जाता प्रतीत होता है,-- 
इनके वीच एक संघर्ष रहता है, ऐसा संघर्ष जिसका अन्तिम समाधान 
जगत और अपनी सत्ता दोनोंसे ही निष्कमणके अतिरिक्त और कोई 
नहीं लगता। जगत॒के गतिपथ और लक्ष्यसे हमारे गतिपय और लक्ष्यका 
सम्बन्ध हमारे लिये अप्रकट है, और उसके साथ अपना सामंजस्य वैठानेके 
लिये हमें या तो अपने-आपको उसपर बलात्‌ छादना और उसे हमारे 
अपने अनुगत करना होता है या हमें अपना ही दमन करना और उसके 
अनुगत हो जाना होता है, या फिर, व्यक्तिकी अपनी नियति और वेश्व 
समग्र तथा उसके गूढ़ उद्देश्यके वीच सम्बन्धकी इत दोनों आवश्यकताओंके 
मध्य एक कठिन सन्तुरून साध लेना होता है। परन्तु विश्वचेतनामें निवास 
करनेवाले अतिमानसिक पुरुषके लिये यह कठिनाई होगी ही नहीं; 
कारण, उसमें कोई अहं नहीं होता। उसका वेश्व व्यक्तित्व बैश्व शक्तियों 
ओर उनकी गतिविधि और उनके तात्पयंकों अपने ही अंगके रूपमें जानेगा, 
और उसके अन्दरका ऋत-चित्‌ प्रत्येक डगपर सही सम्बन्धकों देखेगा और 
उस सम्बन्धी सही क्रियाशीकू अभिव्यक्तिको पा लेगा। 

कारण, वस्तुतः, व्यक्ति और विश्व, दोनों उसी विश्वातीत सत्‌-पुरुषकी 
युगपत्‌ और परस्पर-सम्वन्धित अभिव्यक्तियाँ हैं। यद्यपि अज्ञानमें और 
उसके विधानके नीचे कुसंमजन और संघर्ष है, तो भी कोई एक सही 
सम्बन्ध, एक समीकरण होना ही चाहिये जिस तक सब कुछ पहुँचता 
है, परन्तु जो हमारी अहमान्धताके कारण, सबमें एक रहनेवाले 'आत्माके 
बदले हमारे अहंके प्रतिष्ठापनके प्रयत्तके कारण, हमसे छूटा रहता है। 
अतिमानसिक चेतनामें सम्बन्धोंका वहु सत्य उसके स्वाभाविक स्वत्व 
और विशेषाधिकारके रूपमें उसके अन्दर रहता है, क्योंकि अतिमानस 
ही वैश्व सम्बन्धों और विश्वके साथ व्यक्तिके सम्बन्धोंको निर्वारित 
करता है, विश्वातीतकी शक्तिके रूपमें वह उसका निर्धारण स्वच्छन्दता 
भीर प्रभुतासे करता है। मनोमय पुरुषमें अहंको अभिमूत करनेवाली 
विश्वचेतनाका चाप और विश्वातीत सदवस्तुकी संवित्‌, ये दोनों भी 
अपनेसे ही कोई क्रियावंत समाधान नहीं भी रा सकती हैं; कारण, 
उसकी विमुक्त आध्यात्मिक मानसता और वैश्व अज्ञानके अन्धकारमय 
जीवनके वीच फिर भी एक असंग्रति रह सकेगी जिसके समाधान या 
अतिक्मणका सामरथ्य मतको नहीं होगा। परन्तु यह सामथ्य अति- 
मानसिक पुरुषमें,--जों स्वैतिक रूपसे सचेतन ही नहीं होगा, अपितु 
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विश्वातीतकी सूप्टिणीला ज्योति और बवितके क्रियाबलसे पूरा सम्पन्न 
होगा और उस ज्योति तथा शक्तिसे कार्य कर रहा होगा,--अति- 
मानसिक ज्योतिको, सत्य-ज्योतिको, “ऋते ज्योति: को प्राप्त रहेगा। 
कारण, वहाँ विश्वात्माके साथ एकत्व तो होगा, परन्तु विश्व-प्रकृतिके 
निम्नतर रूपायणगत अज्ञानकी दासता न होगी; इसके विपरीत, वहाँ 
सत्यकी ज्योत्तति उस अज्नानपर क्रिया करनेका सामथ्य होगा। स्वाभि-, 
व्यक्तिकी एक विज्ञाल सार्वमीमता, जगत्‌-सत्ताकी एक विज्ञाल सौपम्य- 
पूर्ण सार्वभामता, थे विज्ञानमयी स्वप्रकृतिमें अवस्थित अतिमानसिक्र पुरुषका 
लक्षण ही होंगी। 

अतिमानसिक पुरुषका जीवन अद्वब सत्ताके आनन्दके लिये अह्वय सत्ता 
और बद्बय चेतनाकी एक वहुविध और बहुल रूपोंसे अभिव्यक्त होती 
ऋत-शक्तिकी छीला होगा। परमात्माका अपनी सत्ताके सत्यमें अभि- 
व्यक्तिका आनन्द विज्ञान-जीवनका अर्थ होगा। उसकी सारी गतिविधि 
परमात्माके सत्यका रुपायण होगी और परमात्माके आनन्दका रूपायण 
भी,--वह होगी आध्यात्मिक सत्ताका प्रतिप्ठापन, आध्यात्मिक चेतनाका 
प्रतिप्ठापन, आध्यात्मिक आनन्दका प्रतिप्ठापन। परन्तु यह प्रतिप्ठापन अहं- 
केन्द्रिक या पृथककारी या दूसरीके आत्म-प्रतिष्ठापन या उनकी जीवनसे की 
गयी माँगके प्रति विरोधी या उदासीन या अपर्याप्त जीवन्त रहनेवाला 
नहीं होगा, जैसा कि, अन्तनिहित एकत्वके बावजूद भी, आत्म- 
प्रतिप्ठापन हमारे अन्दर होनेको प्रवण रहता है। आत्मतः सबके साथ 
एक रहकर अतिमानसिक पुरुष अपने अन्दर परमात्माकी स्वाभिव्यक्तिके 
आनन्दकी खोज करेगा, परन्तु समान रूपसे सबके अन्दर भगवानके 
आनन्दकी खोज भी। उसे विश्वका आनन्द होगा और वह दूसरोंके 
लिये परमात्माका आनन्द, सत्ताका आनन्द छानेके निभित्त एके शक्ति 
होगा; कारण, उनका आनन्द उसके अपने अस्तित्वकें आनन्दका भाग 
होगा। सकल भूतोंदा हितमें रत रहना, दूसरोंके हर्प और शोकको 
मपना ही वना छेना, विमुवत्त और सिद्ध आध्यात्मिक मानवका रक्षण 
कहा गया है। अतिमानसिक पुरुषको, इसके लिये, किसी परहित 'भावसे 
जनित आत्मविक्ोपनकी आवश्यकता नहीं होगी, क्योंकि यह कार्य उसकी 
भत्मपरिपूततिके छिये, समीके अन्दर उस 'एक'की परिपृत्तिके लिये अन्तरंग 
होगा, और उसने स्व-हित तथा परहितके हतका बीच कोई विरोध या संघप 
नहीं होगा। फिर, विद्वव्यापिनी सहानुभूति कर सकनेके लिये अज्ानमें 
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पड़े जीवोंके सुख-दुःखके अबीन होना मी उसके लिये आवश्यक नहीं 
होगा; उसकी विश्वव्यापिती सहानुभूति उसकी सत्ताके अन्तर्जात सत्यका 
अंग होगी, न कि न्यूनतर हष॑ और कष्टमें व्यक्तिगत भाग लेनेपर निर्भर 
करेगी; वहू जिसका आलिगन करती है उसका अतिक्रमण करेगी और 
उस अतिक्रमणमें ही उसकी शवित होगी। उसका विश्वमावमय अनुभव, 
उसका विश्वमावमय कर्म सदा ही एक स्वत:जांत स्थिति और स्वाभाविक 
परिस्पन्द, सत्यकी एक स्वतःस्फर्त अभिव्यक्ति होगा, परमात्माकी स्वयम्भू 
'सत्ताके आह्वादका कार्य होगा। उसमें सीमित आत्मा या कामनाके 
लिये, या सीमित आत्माकी तुष्टि या निराशा, कामनाकी तुष्दि या 
निराशाके छिये कोई स्थान, नहीं होगा, हमारी सीमित प्रकृतिमें आनेवाले 
और उसे संतप्त करनेवाले सापेक्ष तथा पराश्रित सुख-दुःखके लिये कोई 
स्थान नहीं होगा; कारण, ये वस्तुएँ अहं और अन्नानकी हैं, परमात्माके 
स्वातंत्य तथा सत्यकी नहीं। 

विज्ञानपुरुषको कमंकी इच्छा तो होती है, किन्तु किसकी इच्छा करनी 
चाहिये इसका ज्ञान और अपने ज्ञानकों कार्यान्वित करनेका वल भी उसे 
रहता है, और जो नहीं करता चाहिये उसे करनेके लिये वह अज्ञान 
द्वारा प्रवृत्त भी नहीं होता। इसके अतिरिक्त, उसका कर्म किसी फल 
अथवा परिणामकी खोज नहीं होता; उसे सत्ता और कर्मका शुद्ध आनन्द 
है, अध्यात्म-सत्ताकी विशुद्ध स्थितिमें, अध्यात्म-सत्ताके विशुद्ध  कर्ममें, 
अध्यात्म-सत्ताके विशुद्ध आनन्दमें ही उसका आनन्द है। जैसे उसको 
स्थैतिक चेतना सबको अपने अन्दर समाये रखेगी और, फलछतः, नित्य 
आत्म-परिषुर्ण होगी, वैसे ही उसकी चेतनाकी क्रियाधारा भी प्रत्येक डग 
गौर प्रत्येक कर्ममें आध्यात्मिक स्वतंत्रता और आत्म-परिपूर्ति 
पायगी। वहाँ प्रत्येककों उसके समग्रत्यके साथके सम्बन्ध देखा जायगा; 
तब “प्रत्येक डग, अपने-आपमें ज्योतिर्मय, आनन्‍्ददायी और तुष्टिदायी 
होगा, क्योंकि प्रत्येक एक ज्योतिर्मयी समग्रतासे संयुक्त होगा। यह 
* चेतना, आध्यात्मिक समग्रतामें यह निवास और उसी आधारसे कर्म 
करनेकी यह रीति, सत्ताके सार तत्त्वमें आत्मतुप्त स्मग्रता और सत्ताकी 
सक्रिय ग्तिधारामें आत्मतृप्त समग्रत्ता, प्रत्येक डगपर उस समग्रताके 
सम्वन्धोंका साथ-साथ बोध,--यह सब बस्तुतः अतिमानसिक चैतनाका 
' कृक्षण ही है और उसका हमारी अज्ञान-कवलित चैतनाके असंबद्ध ड्योंसे 
विशभेद करना है जितका क्रम अज्ञावसे ही चलता हैं। विशज्ञानमयी सत्ता 
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और अस्तित्वका विज्ञानमय आनन्द सार्वभौम तथा समग्र सत्ता एवं 
आनन्द हैं, और वह समग्रता तथा सावंभौमता प्रत्येक पृथक्‌ गतिधारामें 
वर्तमान होगी: प्रत्येकके अन्दर आत्माका कोई आंशिक अनुभव या उसके 
आनन्दका कोई आंशिक खंड नहीं, अपितु एक सर्वागीण सत्ताकी समग्र 
गतिधाराका बोध होगा और सत्ताका अखंड तथा सर्वागीण आनन्द 
विद्यमान होगा। विज्ञानपुरुषका कर्ममें स्वतः-संसिद्ध ज्ञान भावपरक 
ज्ञान नही, अपितु अतिमानसका सतू-माव होगा, चेतनाकी स्वरूपगत 
ज्योतिका साधन होगा; वहाँ सत्ता तथा संमूतिकी सारी ही सत्यताकी 
आत्म-ज्योति होगी जो निरन्तर उमड़ आ रही होगी और प्रत्येक विशेष 
डग तथा क्रियाकों अपनी स्वयम्मू सत्ताके शुद्ध तथा सम्पूर्ण आनन्दसे 
भर रही होगी। अनन्त चेतनाकों, जिसे कि तादात्म्य-ज्ञान रहता है, 
प्रत्येक भिन्न रूपणमें उस अभिन्नका आनन्द और अनुमव मिलता है, 
प्रत्येक सान्तमें अनन्तका ही अनुभव होता है। 

विज्ञानमयी चेतनाके आविर्मावके साथ हमारी जागतिक चेतना और 
जागतिक कर्मका रूपान्तर आता है; कारण, वह आविर्भाव आन्तरिक 
जीवनको ही नहीं, अपितु हमारी बाह्य सत्ता और हमारी जागतिक 
सत्ताकों भी नयी संवित्‌-शक्तिमें ऊपर उठाता है; उन दोनोंका एक 
पुननिर्माण होता है, आध्यात्मिक जीवनके अर्थ और शक्तिमें उनका 
समाकलन होता है। इस परिवर्तेनमें हमारी वर्तमान जीवनविधिका 
परावर्ततन और परित्याग, और साथ ही, उसकी आन्तरिक प्रवृत्ति तथा 
घाराकी परियूरतति अवश्य ही घटित होंगी। कारण, हम अभी इन दो 
प्रान्तोंके बीच खड़े हैं, एक तो प्राण और जड़का बाह्य जगत्‌ जिसने हमें 
बनाया है, और दूसरा, विकसित हो रही अध्यात्म-सत्ता'के मर्मार्थर्में हमारे 
हारा उस जगतूका पुननिर्माण। हमारी वर्तमान जीवन-विधि प्राण-शक्ति 
तथा जड़के नीचे अधीनता है और साथ ही -प्राण तथा जड़के साथ 
“संघर्ष भी। अपने प्रथम प्राकदयमें वाह्य जीवन आन्तरिक या मानसिक 
जीवनकी रचना हमारी उन प्रतिक्रियाओं द्वारा करता है जो वाह्य जीवनके 
सम्बन्धमें होती हैं; यदि हम अपने-आपको गढ़ ही रहे हों, तो यह काम 
' अधिकांश मनुष्यों अन्दरसे किसी मुक्त अन्तरात्मा अथवा बुद्धिके सचेतन 
चाप द्वारा कम, हमपर क्रिया करनेवाले पर्यावरण और जगतृ-प्रकृतिको 
दिये गये हमारे प्रत्युत्तर द्वारा अधिक होता है। परन्तु अपनी चेतन 
सत्ताके विकासमें हम ययाथ्थेमें एक ऐसे आन्तरिक जीवनकी ओर बढ़ते 
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हैं जो अपने ज्ञान तथा वलूसे जीवनके अपने ही बाह्य रूप और जीवनके 
उस परिवेशकी रचता करता है जो उसे अभिव्यक्त करे। विज्ञानमयी 
प्रकृतिमें इस गतिधाराने अपना चरम उत्कर्प प्राप्त कर लिया होगा; 
वहाँ जीवनका स्वरूप वह सिद्ध आन्तरिक जीवन होगा जिसकी ज्योति 
और शवित वाह्य जीवनमें पूर्ण देह घारण करेगी। विज्ञानपुरुष प्राण 
भौर जड़के जगत्‌को हाथमें लेगा परन्तु उसे वह स्वीय सत्य और जीव- 
नोहेश्यकी ओर मोड़ेगा और उसके अनुकूल वनायगा; वह तो जीवनकों 
ही अपनी आध्यात्मिक प्रतिमा ढाल देगा, और ऐसा वह इस कारण 
कर सकेगा कि उसे आध्यात्मिक सृष्टिका रहस्य प्राप्त है और उसे अपने 
अन्तःस्थ ख्रष्टाका संस्पर्श और उसके साथ एकीमाव रहता है। इसकी 
प्रथम प्रभावशालिता उसके अपने आन्तरिक तथा वाह्य वैयक्तिक 
जीवनको आकार देनेमें होगी, परन्तु हर विज्ञानमय सामूहिक जीवनमें 
वही "शक्ति और तत्त्व क्रियमाण होंगे; विज्ञानपुरुषके साथ विज्ञानपुरुषके 
सम्बन्ध उनके अहय विज्ञानात्मा एवं पराप्रकृतिकी अभिव्यक्ति होंगे, 
वह पराप्रकृति सारे सामूहिक जीवनकों इस भाँति गढ़ रही होगी कि वह 
उसकी सार्थक शक्ति और उसका सार्थक रूप हो जाय। 

आध्यात्मिक जीवनमें आन्तरिक जीवन प्रथम महत्त्वकी वस्तु हीता 
है। आध्यात्मिक मनुष्य सदा अन्तरमें रहता है, और परिवर्तित हीना 
अस्वीकार करनेवाले अज्ञानजगत्‌में उसे एक अर्थमें उससे पृथक रहना 
और अपने आतन्तरिक जीवनको अज्ञानकी अन्धकारमयी शक्तियोंके 
बलात्पवेश और प्रमावकी ओरसे रक्षित रखना होता है। वह जगतमें 
रहकर भी उससे बाहर रहता है; यदि वह उसपर क्रिया करता भी है 
तो अपनी आच्तरिक आध्यात्मिक सत्ताके दुगेमेंसे जिसमें अन्तरतम 
'देवकक्षमें वह परम सत॒के साथ एक होता है या ईइवर और जीव अकेले 
साथ-साथ होते हैं। विज्ञानजीवन ऐसा आन्तरिक जीवन होगा जिसमें 
आन्तरिक और वाह्य, आत्मा और जगतूके विरोधका उपचार और 
अतिक्रमण हो गया होगा। वस्तुतः विज्ञानपुरुषका एक अन्तरतम जीवन" 
होगा जिसमें वह ईश्वरके साथ अकेला रहेगा,---शाइवतके साथ एकीमूत, 
अनन्तकी गहराइयोंमें आत्म-निमग्न, उसके शिखरों और उसके ज्योतिर्मय 
नियृढ़ “गहवरोंके साथ अत्तर्युक्त। कोई भी वस्तु इन गहराइयोंमें विक्षीम 
न ला सकेगी, उनपर आक्रमण नकर सकेगी, उस पुरुषको इन शिखरोंसे 
नीचे न उतार सकेगी; जगत्‌में जो कुछ है या उस पुरुषका कम या उसके” 
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चारों ओर जो कुछ भी है, इनमेंसे कुछ भी ऐसा न कर संकेगा। यह 
आध्यात्मिक जीवनका विश्वातीतताका रूप है और अध्यात्म-पुरुष'की 
स्वतंभताबा लिये आवश्यक है; कारण, अन्यथा, प्रकृतिमें जगत्‌के साथ 
तादात्म्य एक वन्धचनकारी परिसीमन होगा, मुक्त तादात्म्य नहीं। 
परन्तु, साथ ही, ईश्वरप्रेम और ईंश्वरानन्द हुृदयके द्वारा उसी आन्तरिक 
संस्पर्श तथा एकत्वकी अभिव्यक्षि होगा और वह आनन्द एवं प्रेम समूर्चे 
बस्तित्वकका आलिगन करनेके छिये विस्तुत होगा। अन्तरकी भागवत 
शान्ति विश्वके विज्ञानमय अनुभवर्भे समताकी एक सर्वेब्यापिनी प्रशान्तिमें 
परिणत हो जायगी जो केवल निष्क्रिय ही नहीं, सक्रिय होगी; वह एकत्वंगत 
स्वतंत्रताकी प्रश्ान्तिमें विस्तुत हो जायगी जो, उसके सामने जो कुछ 
आयगा, उसपर प्रधान रहेगी, जो कुछ उसके अन्दर आयगा उसे प्रशान्तं 
करेगी, अतिमानसिक पुरुष जिस जगतमें रह रहा है उसके साथके उस 
पुरुषके सम्बन्धोपर अपना झान्तिका धर्म आरीपित करेगी। उसके सारे 
कमेर्में आन्तरिक एकत्व, आन्तरिक संस्पर्श उसका संगी होगा और उसके 
दूसरकि साथके सम्वन्धोंके अन्दर प्रव्रेश करेगा जो उसके लिये दूसरे नहीं, 
अपितु उस अद्यय जीवनमें, उसके अपने विश्वजीवनमें उसके अपने ही 
आत्मा हेंगि। अध्यात्म-सत्ता' के अन्दर बह स्थिति और स्वतंत्रता ही 
उसे इस योग्य करेंगी कि वह आध्यात्मिक पुरुष रहकर भी सकर जीवनको 
अपने अन्दर ले ले भौर अज्ञानमें स्वयं प्रवेश किये बिना अज्ञान-जगत्‌का 
थलिगन भी करे। 

उसका विश्व-जीवनपग अनुभव, अपने प्रकृतिख्पके कारण और चैय- 
वित्तकीकृत संकेद्रणके कारण, उस किसीका अनुभव होगा जो विश्वमें जीवन- 
यापन कर रहा है, परन्तु साथ ही साथ, एकत्वमें आत्म-प्रसुति तथा 
बिस्तरणके कारण, उस किसीका अनुभव होगा जो विश्व और उसके 
सकल भृतग्रामको अपने अब्दर छिये चलता है। सत्ताकी यह विस्तृत 
अवस्था केवल आत्माके एकत्वमें विस्तरण या घारणात्मक भाव और 
दुष्टिका विस्तरण नहीं, अपितु हृदयमें, इन्द्रिय-संवेदनोंगे, संहृत शारीरिक 
चेतनामे एकल्वका विस्तरण होगी। उसकी चेतना, उसका संवेदन, 
उसकी अनुमृति विश्वात्मक होंगी और फरतः सारा बहिव्येक्त जीवन 
उसके आत्मपरता जीवनका अंग हो जायगा और बह सभी झुपोंवे! अच्दर 
भगवान्‌कों उपकूब्ध करेगा, उनका प्रत्यक्ष बाघ और अनुभव पायगा, 
उनका दर्सव और श्रवण करेगा। सारे ही रुपों और गतिविषिमें उसे ऐसा ही 


विज्ञानमय पुरुष 47 


अनुमव और वोध होगा, उन्हें वह इसी छूपमें देखेगा, सुनेगा और अनुभव 
करेगा मानों वे उसकी अपनी ही वृहत्‌ सत्ताके अन्दर घटित हो रहे हों। 
जग्रतूका सम्बन्ध केवल उसके वाह्य जीवनके साथ नहीं, अपितु आन्तरिक 
जीवनके साथ भी होगा। जगतसे उसकी भेंट केवल किसी वाह्य सम्पर्क 
द्वारा किसी वाह्य रूपमें नहीं होगी; वह आन्तरिक रूपसे वस्तुओं तथा 
जीवोंके आन्तर आत्माके सम्पर्कमें रहेगा : उनकी वाह्य तथा आन्तरिक 
दीतों प्रकारकी प्रतिक्राओंका सामना वह चेतन रूपसे करेगा; उसे उनके 
अन्दर उसकी संवित्‌ होगी जिसके प्रति वे स्वयं अवगत नहीं है, वह 
संवपर एक आचत्तरिक अववोधके साथ क्रिया करेगा,- वह सबका सामना 
एक पूर्ण सहानुभूति तथा एकत्व-वोधके साथ करेगा किन्तु साथ ही उसे 
एक स्वतंत्रता रहेगी जो किसी भी सम्पक द्वारा अभिभूत नहीं होगी। 
जगतपर उसकी क्रिया प्रधानतः एक आन्तरिक क्रिया होगी जो अध्यात्म- 
पुरुष'की शक्ति द्वारा, जगत्‌में अपने-आपको रूपित कर रही आध्यात्मिक- 
अतिमानसिक भाव-शक्ति द्वारा, अकथित गूढ़ शब्द द्वारा, हृदयकी शक्ति 
द्वारा, क्रियावंत प्राण-शक्ति द्वारा, निखिल वस्तुओंके साथ एक रहते 
आत्माकी परिव्यापिनी और अंतःप्रवेशिनी शक्ति हारा होगी। वाह्म, 
प्रकट और दृश्य क्रिया इस अहय, वृहत्तर और समग्र क्रियाशीरूताका 
एक किनारा ही, एक अन्तिम प्रक्षेप ही होगी। 

साथ ही, व्यक्तिका विश्वमय आन्तरिक जीवन केवल भौतिक जगतूमें 
अन्तर्व्याप्त और केवछ उसी जगत्‌कों अपनी परिधिमें लेनेवाले सम्पर्कतक 
सीमित नहीं रहेगा। वह सत्ताकों अन्य लोकौंके साथ अवगूढ़ आन्तरिक 
. धुरुषके स्वाभाविक सम्वन्धकी पूरी उपलब्धि द्वारा उससे भी आगे विस्तृत 
होगा; उनकी शक्तियों और प्रमावोंका ज्ञान आत्तरिक अनुभवका 
स्वाभाविक तत्त्व बन गया होगा, और इस जगत्‌की घटताओंकों एकमात्र 
उनके बाहरी पहलूसें नहीं, अपितु भौतिक तथा पार्थिव सृष्टि और गति- 
विधिके पीछे जो कुछ गुप्त है उसके प्रकाशमें भी देखा जा रहा होगा। 
विज्ञानपुरुषको केवल अपने भौतिक जगतूपर अध्यात्म-सत्ताकी सिद्ध 
शक्तिका ऋत-चिन्मय नियंत्रण ही उपलब्ध नहीं रहेगा, उसे मनःछोकों और 
प्राणलोकोंकी पूरी शक्तिपर और भौतिक जीवनकी प्रूणंताके निमित्त उनको 
महत्तर शक्तियोंके उपयोगपर भी अधिकार होगा। सकल सत्ताका यह महत्तर 
ज्ञान और उसपर यह अधिकार विज्ञानघन पुरुषकी अपने परिवेश और भौतिक 
श्रकृतिके जगतूपर क्रिया करनेकी शक्तिमें बहुत अधिक वृद्धि करेगा। 
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स्वयंभू सत्में, अतिमानस जिसका सक्रिय ऋत-चित्‌ है, सत्ताका 
लक्ष्य होने' मात्रके अतिरिक्त और कुछ नहीं हो सकता, चेतनाका लक्ष्य 
सत्ताके प्रति सचेतन होनेके अतिरिक्त और कुछ नहीं हो सकता, सत्ताके 
आनन्दका लक्ष्य सत्ताके आनन्दके अतिरिक्त और कुछ नहीं हो श्चकता, 
सबकुछ एक स्वयंभू और स्वयंसम्पूर्ण नित्यता है। अभिव्यक्तिका, संभूति- 
का, अपनी मूल अतिमानसिक गतिवारामें यही स्वभाव है; स्वयंस्‌ 
और स्वयंपूर्ण छन्दमें वह सत्ताकी एक ऐसी क्रियाशीरताकों घारे रखती 
है जो अपने-आपको बहुविध संभूतिवत्‌ देखती है, चेतनाकी एक ऐसी 
क्रियाशीकताको धारे रखती है जो वहुविधघ आत्मज्ञानका रूप छेती है, 
चेतन सत्ताकी शक्तिकी एक ऐसी क्रियाशीलताको धारे रखती है जो 
अपनी ही वहुविध सत्ताकी शक्तिकी महिमा और सौन्दर्यके छिये अस्तित्वमें 
रहती है, आनन्दकी एक ऐसी क्रियाशीरताकों धारे रखती है जो आनन्दके 
असंख्य रूप लेती है। यहाँ जड़'में अतिमानसिक पुरुषकी सत्ता और 
चेतनाका स्वरूप मूछतः वैसा ही होगा, परन्तु उसके कुछ ऐसे गौण लक्षण 
होंगे जो अपने स्ववाममें रहते अतिमानस और पार्थिव जीवनमें अपने 
अभिव्यवत्त बलमें कार्य करते अतिमानसके वीचका भेद दरशाएँगे। कारण, 
यहाँ एक विकसनशील सत्ता होगी, एक विकसनशीर चेतना होगी, सत्‌का 
एक विकसनशीर आनन्द होगा। विज्ञानपुरुषका प्राकट्य इस बातका प्रतीक 
होगा कि क्रमविकास अज्ञान-चेतनासे चलकर सच्चिदानन्द-चेतनामें आ गया 
है। अज्ञानमें हमारा निवास प्रधानतः होता है विकसित होनेके छिये, 
जाननेके लिये और करनेके लिये, या अधिक ठीक-ठीक कहें तो विकसित 
होकर कुछ हो जानेके लिये, ज्ञानके द्वारा किसी वस्तु तक पहुँच जानेके' 
लिये, कुछ करा डालनेके लिये। हम अपूर्ण हैं, अतः हमें अपनी सत्तासे 
सनन्‍्तोप नहीं होता, हमें विवश होकर कठिनाई झेलूते हुए श्रमसाध्य 
उद्योग करना होता है कि हम विकसित होकर ऐसे कुछ हो जाये जो 
हम नहीं हैं; हम अन्न हैं और अपने अज्ञानकी चेतनाके भारके नीचे 
हैं, अतः हमें किसी ऐसी वस्तुतक पहुँचना होता है जिससे हम यह अनु- 
भव कर सके कि हम जानते है; हम असमर्थताकी चहारदीवारीमें घिरे 
है, अतः हमें बल और सामथ्यंकी खोज करनी होती हैं; हम कप्टकी 
चेतनासे आक्रान्त हैं, अतः हमें ऐसा कुछ .करा डालनेका प्रयास करना 
होता हैं जिससे कोई सुख हमारी पकड़में आ सके अथवा हम जीवनकी 
कोई सन्‍्तोपप्रद .सत्यता हस्तगत कर सकें। अस्तित्वको बनाये रखना 
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निस्संदेह हमारा प्रथम व्यवसाय और आवश्यकता है, परन्तु यह एक 
आरम्म-विन्दु ही है: कारण, दुःख-जज॑रित अपूर्ण अस्तित्वको बनाये 
रखना ही हमारी सत्ताका पर्याप्त रक्ष्य नहीं हो सकता; अस्तित्वकी 
सहजप्रवृत्तिगत इच्छा, अस्तित्वका सुख ही वह सारी वस्तु है जिसे 
अज्ञान अच्तःस्थ गूढ़ शक्ति तथा आनच्दमेंसे मिकारू पाता है,--इसका 
सम्प्ूण करना होता है करनेकी और कुछ बन जानेकी आवब- 
इयकतासे। परन्तु क्‍या करें और क्या वर्ने, इसका हमें स्पष्ट ज्ञान 
नहीं रहता; हम जो ज्ञाब पा सकते हैं, उसे पाते है, जो शक्ति, वल, 
शुचिता पा सकते हैं, उसे पाते हैं, जो आनन्द पा सकते हैं, उसे पाते 
हैं, जो बन सकते हैं, वह बन जाते हैं। परन्तु हमारे लक्ष्य और उनकी 
प्राप्तिके लिये हमारे प्रयत्त और उपलब्धिके रूपमें हम जो थोड़ासा घृत 
रख पाते हैं, ये सब हमें वाँधनेवाले पाशमें बदल जाते हैं; ये ही हमारे 
लिये जीवन-लक्ष्य हो जाते हैं। अपने अन्तरात्माको जानना और आत्म- 
स्वरूप हो जाना, जिसे ही हमारी सत्ताकी सच्ची रीतिकी भित्ति होना 
है, एक ऐसा रहस्य है जो हमारे वाह्म ज्ञानाजंत, ज्ञानके वाह्य निर्माण, 
वाह्य कर्मके निष्पादन, बाह्य आनन्द और सुखमें अमिनिविष्ठ रहनेके 
कारण हमसे छूटा रहता है। आध्यात्मिक मनुष्य वह हैं जिसने अपने 
अन्तरात्माका आविष्कार कर लिया है : उसने अपने आत्माकों पा छिया 
है भौर वह उसमें निवास करता, उसके प्रति चेतन रहता, उसका आनन्द 
पाता है; अपने जीवनकी सम्पूर्णताके लिए उसे किसी भी बाहरी वस्तुकी 
आवश्यकता नहीं होती। विज्ञानपुरष इस नूतन आधारसे आरस्म 
कर हमारी अज्ञानमयी संभूतिको हाथमें लेता और उसे ज्ञानकी ज्योति- 
मेंयी संभूत्ति और सत्ताकी सिद्ध शक्तिमें परिणत कर देता है। अतएब 
भज्ञानमें हमारा जो कुछ भी होनेका प्रयत्न है, उसे वह ज्ञानमें परिपूरित 
'करेगा। वह सकल ज्ञानको सत्ताके आत्मझानकी अनिव्यक्ततिमें, सकल 
बल और कर्मको सत्ताकी आत्म-शक्तिके बछू और कमेमें, सकल आननन्‍्दको 
आत्म-सत्ताके सार्वभौम आनन्दमें परिवर्तित कर देगा। आसक्ति और 
बन्धन' विलुप्त हो जायेंगे, क्योंकि प्रत्येक प्गरपर और प्रत्येक वस्तुमें 
भात्म-सत्ताकी पूरी तुप्ठि होगी, अपने-आपको परिपूरित करती चेतनाकी 
ज्योति होगी, अपेने-आपको पाते सतके आनन्दका उल्लास होगा। 
जञानगत क्रमविकासका प्रत्येक पर्व सत्ताकी इस झाकति और इच्छा और 
होनेके इस आतनन्दका एक-एक अनावरण होगा, अनन्तके बवोधपर, 
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ब्रह्मानन्दपर, विश्वातीत सत्ताके ज्योतिर्मेथ अनुमोदनपर आश्रित एक मुक्त 
संभूति होगा। 

अतिमानसिक झूपान्तर, अतिमानसिक विकासक्रम, अवश्य ही मन, 
प्राण और शरीरको उनके स्वमेंसे उठाकर सत्ताकी महत्तर रीतिमें लायगा 
जिसमे फिरमी उनकी अपनी रीतियों और शक्तियोंको दमित या विनष्ट 
नही, वरन्‌ स्वातिक्रमण द्वारा पूर्ण तथा परिपूरित किया जायगा। कारण, 
अज्ञानमें सारे ही मार्ग अध्यात्मके उस समयके भार्ग होते हैं जब वह 
अपने-आपको अन्धतासे अथवा वरद्धमान प्रकाशसे खोजता है; परत्तु विज्ञान- 
पुरुष तथा विज्ञान-जीवन होंगे 'अध्यात्म॑का आत्माविष्कार और उसका इन 
सारे मार्मकि रक्ष्योंकी देखना और उनतक पहुँचना और साथ ही उसका 
सत्ताके अपने ही प्रकट तथा सचेतन सत्यकी महत्तर रीतिसे ऐसा करना। 
मन खोज करता है आलोककी, ज्ञानकी, --- एक सर्वाघार सत्यके ज्ञानकी, 
आत्मा और वस्तुओंके सारमूत सत्यके ज्ञानकी; किन्तु साथ ही वह उस 
एकत्वकी विविधता, उसके सारे व्योरों, परिस्थितियों, बहुविध कर्म-विधियों, 
रूपों, गतियों और घटनाओंके विधान, विविध अभिव्यक्ति और सृष्टिके 
सकल सत्यके ज्ञानगी खोज करता है। विचारधर्मी मतके लिये सत्ताका 
आनन्द है आविष्कारमें और सृष्टि-रहस्थके भेदनमें जिसकी प्राप्ति 
ज्ञानके आनेसे होती है। विज्ञानमय परिवर्तन इसे प्रचुर परिणाममें परि- 
पूरित करेगा, परन्तु एक नूतन लक्षण दे देगा। वह अज्ञातका आविष्कार 
करते हुए नहीं, वरन्‌ ज्ञातको प्रकट करते हुए कार्य करेगा; सब कुछ 
“आत्माके द्वारा आत्मामें आत्माकी प्राप्ति” होगा। कारण, विज्ञानमय 
पुरुषका आत्मा मन्ोमय अहं नहीं, वरन्‌ वह परमात्मा होगा जो सबसमें 
एक है; वहूं जगतकों परमात्माके ही विश्वके रूपमें देखेगा! सकरूू 
वस्तुअंकि आधारमें रहते भद्दव सत्यका आविष्कार “अभिन्न के द्वारा 
सर्वत्र अभिन्नता और अभिन्न सत्यका आविष्कार और उसी अभिन्नताकी 
शविति और क्रियाओं और सम्बन्वोंका आविप्कार होगा। अभिव्यक्तिके 
व्यौरों, परिस्थितियों, प्रचुर रीतियों और रूपोंका प्राकट्य उसी अभिन्नताके 
सत्यके अपार वैभवका, उसके आत्माके रूपों और शक्तियोंका, उसके 
एकत्वको अन्तहीन रूपसे प्रकट करती उसके रूपोंकी विलक्षण वहुविधता 
ओर वहुसंख्यकताका अनावरण होगा। यह ज्ञान सबके साथ तादात्म्य 
दारा, सबके अन्दर श्रवेश द्वारा, ऐसे सम्पर्क ह्वारा अग्रसर होगर जो अपने 
साथ आत्माविष्कारकी छलांग और पहचानकी लौ छायगा, मनको पहुँचसे 
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आगेक्के सत्यकी महत्तर और अधिक विद्वस्त संवोधि छाय्ग्रा। जिन्न 
सत्यको देखा है उसे मूर्त करने और उपयोगमें छानेके साधनकी भी एक 
संबोधि आयगी, उसकी क़्ियावंत प्रक्रियाओंकी एक संचालिका संवोधि 
आयगी, एक प्रत्यक्ष अन्तरंग संवित्‌ आयगी जो, जब प्राण जीर जड़मे 
इस प्रक्रियाकों कार्यान्वित करनेके लिये प्राण और श्षारीरिक इन्द्रियोंको 
उपकरणोंके रूपमें हछानेकी आवश्यकता होगी, उनको उनकी क्रिया और 
परमात्माकी सेवाके प्रत्येक डगमें निर्देशित करेंगी। 

बौद्धिक खीजके स्थानपर अतिमानसिक ततादात्म्य और उस वादात्त्य- 
की अच्तर्वेस्तुओंकी विज्ञानमगी संबोधिकी प्रतिष्ठा, अध्यात्मकी सर्वव्याप्ति 
जिसका प्रकाश शानकी सारी प्रक्रिया और उसके सारे उपयोगमे प्रविष्ट 
हो रहा हो,--जिससे कि ज्ञाता, ज्ञान और ज्ञेयके बीच, सकिय चेतना, 
उपकरण और छत वस्तुके बीच एकीकरण होगा, जबकि अद्दब आत्मा 
समूची एकीकृत गतिघारापर निगरानी कर रहा होगा और अपने-आपको 
उसमें अत्तरंग रूपसे परियुरित कर रहा होगा, उसे आत्म-सिद्धिकी एक 
दोपरहित इकाई बना रहा होगा,--बहू ज्ञान और ज्ञान-कर्मकी प्रत्येक 
विज्ञाममयी गतिधाराका रक्षण होगा। मन प्रेक्षण और युव्ति-विचार 
करता हुआ, अपने-आपको वियुकत करने और उसे जो जानना है उसे 
विपयरूपमें और सच्चे रूपमें देखनेका उद्योग करता हैँ; उसे वहू अनात्म- 
वतू, व्यक्तिगत विचारणाकी प्रक्रिया अथवा किसी भी आत्ममावसे अभ्रमा- 
वित रहकर एक स्वतंत्र अन्य वस्तुव॒त्‌ जाननेकी कीशिश करता है। 
परन्तु विज्ञाममयी चेतना अपने विपयकों उसके साथ अवधारक और 
अन्‍्तर्वेषक तादात्म्य द्वारा तुरत्त ही अत्तरंग रूपसे और ठीव-टोौक 
जान लेगी। जिसे जानना है उसे वह पार कर जायगी, किन्तु उसे 
वह अपने अन्दर सम्मिछित कर छेगी; वह विपयको उसी तरह अपने 


५ 
२ अंग दमा 


अंगवत्‌ जानेगो जैसे वहू अपनी निज सत्ताके किसी भी अंग या इ्पतका 
जान सकती है, और ऐसा वह ने तो तादात्म्य द्वारा अपने-आपको सेंड: 
खित करके, न उसके अन्दर अपनी विचारणाकों पाक्चद्ध करके करेंगी 
जिससे कि उसका ज्ञान आवद्ध अथवा सीमित हीं जाता ही। वह 
अपरोक्ष आन्तरिक झानकी अन्तरंगता, यवातथ्यता, सम्पूर्णता होगी. परन्तु 
व्यक्तिगत मन द्वारा वह क्रान्त निर्देशन नही होगा जिसके ककया हम 

निरंतर भूछ करते है; क्योंकि तव चेतना किसी प्रतिदन्पित भौर अहे- 


ब्यवितकी होगी। बह सर्प-ज्ीनकी) कार 
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बढ़ेगी; ऐसा करनेमें वह सत्यको सत्यके सामने यह देखनेकी खड़ा नहीं 
करेगी कि उनमेसे कौनसा जयी होता और टिका रहता है, वरन्‌ सत्यको 
सत्य द्वारा उस एक सत्यके प्रकाशमें सम्पूरित करेगी जिसके पहलू ही वे सब 
होते हैं। सकल भाव, दृष्टि और प्रत्यक्षणका स्वरूप यही, एक आन्तरिक 
अवलोकन, एक अन्तरंग विस्तुत आत्म्त्यक्षण, एक विशाल आत्म- 
समाकलनकारी ज्ञान, एक अविभाज्य संपूर्णका होगा जो सत्यमयी सत्ताके 
स्वकृत सामंजस्यमें प्रकाशपर प्रकाशकी क्रिया द्वारा क्रियान्वित हो रहा 
होया। एक उन्मेष होगा, किन्तु अन्वकारमेंसे प्रकाशके निःसरणकी 
तरह नही, वरन्‌ प्रकाशके अपने-आपमेंसे निःसरणकी तरह; कारण, यदि 
उन्मिपन्त अतिमानसिक चेतना अपनी आत्म-संवित॒की अत्तर्वस्तुओंके किसी 
भागकों अपने अन्दर पीछेकी ओर खीचे रखती है, तो ऐसा वह अज्ञानके 
डगके हूपमें या अज्ञानकी क्रिया द्वारा नहीं, अपितु कालाभिव्यक्तिकी 
प्रक्रिममें अपने काछातीत ज्ञानको स्वेच्छासे वाहर छानेकी क्रियाके 
रूपम करती है। आत्म-ज्योति, प्रकाशका प्रकाशमेंसे उदभास,--बही 
इस कऋ्रमवैकासिकी अतिमानसी प्रकृतिकी ज्ञान-रीति होगी। 

जैसे मनको आलोककी, ज्ञानके आविष्कारकी और ज्ञान द्वारा प्रमुता- 
की खोज है, वैसे ही प्राणकोी भी अपनी स्व-शक्तिके वर्धनकी और 
शक्ति द्वारा प्रभुताकी खोज है। उसकी खोज वृद्धि, वल, विजय, अधि- | 
कार, तुष्टि, सृजन, हर, प्रेम, सौन्दर्यके लिये है। उसका अस्तित्वका 
आनन्द एक सतत स्वाभिव्यंजना और विकासमें, कर्म, सूजन और भोगके 
बहुधिघ वाहुल्यमें, अपने-आपकी और अपने वलकी प्रचुर तथा सवलल्‍ तीक्नतामें 
है। विज्ञानमय क्रमविकास उसे उसकी उच्चतम और परिपूर्णतम अभि- 
व्यक्तितक ऊपर उठायगा, परन्तु वह मनोमय या प्राणमय अहंके बरू, 
तुप्टि था भोगके लिये उसके अपने-आपपर संकीर्ण अधिकार पाने और 
दूसरों और वस्तुओंको अपनी उत्कष्ठित और महत्वाकांक्षिणी पकड़में 
लेनेके किये या उसके गुरुतर स्व-प्रतिष्ठापपः और विववित रूपणके 
छिग्रे कार्य नहीं करेगा, कारण, वेसा करनेसे कोई भी आध्यात्मिक 
सिद्धि और पूर्णता नहीं आ सकती। विज्ञानमय जीवनका अस्तित्व 
और काय अपने और जगत्‌के अन्दरके भगवान्‌के लिये, सबके 
सन्दरके भगवानके लिये होगा; भागवत सत्ता, ज्योति, शक्ति, प्रेम, आनन्द 
एवं सीन्‍्दर्यका व्यप्टि-सत्ता और जगतपर बढ़ता हुआ अधिकार विज्ञान- 
पुरुपक्के छिये जीवनका अर्थ होगा। व्यक्तिकी तुप्टि उस प्रगतिशीकष 
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अभिव्यक्तिकी अधिकाधिक पूर्ण तुष्ठिमिं होगी : उसकी शक्ति उस मह॒त्तर 
जीवन तथा प्रकृतिको ले आने और विस्तृत करनेके लिये पराप्रकृतिकी 
दक्तिका उपकरण होगी; वहाँ जो भी विजय और साहसिकता होगी, 
केवल उसीके लिये होगी, किसी वैयक्तिक अथवा सामूहिक अहंके राज्यके 
छिये नहीं। प्रेम उसके लिये आत्माका आत्माके साथ, अध्यात्म-सत्ताका 
अध्यात्म-सत्ताके साथ सम्पर्क, मिछन और ऐक्य होगा, सत्ताका एकीकरण 
होगा, अन्तरात्माके स्राथ अन्तरात्माकी, उस एक'के साथ उस एक की 
अन्तरंगता और समीपता, आनन्दधारा और शक्ति होगा, तादात्म्यका 
आनन्द और विविध तादात्म्यके परिणाम होगा। उस्त एकके अन्तरंग 
आत्म-प्रकटनकारी विविधत्वका यह आनन्द, उस एक का वहुविचित्र ऐक्य 
और उस तादात्म्यमें सुखद पारस्परिक क्रिया, ये ही उसके लिये 
जीवनका पूरा प्रकटित अर्थ होंगे। सौन्दर्यरसिक अथवा क्रियावंत सृष्टि, 
सानसिक सृष्टि, प्राणिक सृष्टि, जड़ सृष्टि, इन सबका उसके लिये वहीं 
अरथ होगा। वह सृष्टि होगी शाइबत शक्ति, ज्योति, सौन्दर्य, सदवस्तुके 
सार्थक रूपोंकी,---उसके रूपों और कायाओंके सौन्दर्य और सत्यकी, उसकी' 
शक्तियों और गुणोंके सौन्दर्य और सत्यकी, उसके अध्यात्म-तत्त्वके सौन्दर्य 
और सत्यकी, उसकी स्व-सत्ता और सारकी अरूप सुपमाकी। 
चेतनाका यह समग्र परिवर्तेन तथा परावर्तंत मन, प्राण और जड़के 
साथ अध्यात्म-सत्ताका एक नया सम्बन्ध स्थापित करेगा, और उस 
सम्बन्धमें एक नयी सार्थक्ता और पूर्णता आयगी; इसके परिणामर्मे 
अध्यात्म-तत्व और वह जिस शरीरमें रहता है उसके बीच सम्बन्धोंमें 
भी एक परावरत्तंन होगा, एक नयी पूर्णता छानेवाली सार्थकता आयगी। 
हमारी वर्तमान जीवन-रीतिमें अन्तरात्मा अपने-आपको मन तथा प्राण- 
शक्तिके द्वारा ही, या तो यथासम्मव अधिकसे अधिक अच्छी तरह था, 
जैसा होना अनिवाय है, अधिकसे अधिक बुरी तरह व्यक्त करता हैं 
या, अधिक प्रायः वह मन और प्राण-शक्तिको अपने सहारे क्रिया करनेकी 
अनुमत्ति देता है : शरीर इस क्रियाका उपकरण होता हैं। परन्तु शरीर, 
आज्ञापाल्रन करनेमें भी, मन तथा प्राणकी स्वाभिव्यक्तिकों अपने स्थृूल 
साधन-वितियोगकी सीमित सम्भावताओं और अजित स्वभाव द्वारा सीमित 
तथा निर्धारित करता है; इसके अतिरिक्त उसका एक अपने स्व-कर्मका 
चर्म है, उसकी अपनी ही सत्ताकी अवचेतन अथवा अर्धे-उन्मज्जित चैतन 
शक्तिकी गतिवारा और उस गतिवाराकी इच्छा या शक्ति या प्रेरणा 
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है जिन्हें मन और प्राण केवछू अंशतः ही प्रभावित और परिवर्तित करते 
हैँ,--और उस अंशम भी प्रत्यक्ष क्रियाकी अपेक्षा परोक्ष क्रिया द्वारा 
अधिक, यथा यदि सीधी क्रिया द्वारा ही तो इच्छित तथा सचेतन 
क्रियाकी अपेक्षा अवचेतन क्रिया द्वारा अधिक करते है। परल्तु सत्ता 
और जीवनकी विज्ञानमयी विधिमें “अध्यात्म-सत्तांकी इच्छा शरीरकी 
गतिविधि तथा घर्मको अवश्य ही सीधे नियंत्रित और निर्धारित करेगी। 
कारण, यद्यपि शरीरका घर्म अवचेतन अथवा निशचेतनमेंसे उद्मूत होता 
है, तथापि विज्ञानघन पुरुषमें अवचेतन सचेतन हो गया होगा, भतिमानसिक 
नियंत्रण"कें अधीन और उस्रकी ज्योति एवं क्रियासे अनुविद्ध हुआ होगा; 
अतिमानसिक आविभयके कारण निश्चेतवाका आधार, अपनी अन्यकार- 
मयता और अस्पष्टता, अपनी बाधा या विरुम्बित प्रत्युत्तरशीलताके 
सहित, एक निम्नतर अथवा आधा रदायिनी अतिचेतनामें रूपान्तरित हो गया 
होगा। वस्तुतः, उच्चतर मनकी सत्ताकी सिद्धिमें और संबोधिमयी तथा 
अधिमानसी सत्तामें ही शरीर "भाव! और “इच्छा-शक्ति'के प्रभावको उत्तर 
देनेके लिए पर्याप्त सचेतन हो चुका होगा जिससे कि शारीरिक अंगोंपर 
मनकी क्रिया, जो कि हमारे अन्दर आरम्भिक अस्तव्यस्त और अधिकतर 
अनचाहे होती है, एक महत्वपूर्ण बकछ प्राप्त कर चुकी होगी : परन्तु 
अतिमानसिक पुरुषमें सब कुछका शासन वह चेतना करेगी जिसके अन्दर 
'सतृ-मार्च रहता है। यह सतमाव' ऐसा सत्य-प्रत्यक्षण है जो स्वतः- 
कार्य कर है; कारण, वह “अध्यात्म-सत्ता' का बहु भाव और “अध्यात्म- 
सत्ताकी वह इच्छा है जो सीधे क्रिया करते हैँ, और वह सत्ताके उपादान- 
की एक ऐसी गतिधाराका प्रव्तत करता है जो सत्ताकी स्थिति तथा 
क्रियाशीलतामें अपने-आपको अनिवाये रूपसे चरितार्थ करेगी। अपनी 
उच्चतम कोटिमें अवस्थित ऋत-चित्‌की यह सक्रिय और अप्रतिरोध्य 
आध्यात्मिक वास्तवता ही यहाँ, विकसित विज्ञानमय पुरुषमें, सचेतन 
हुई होगी और सचेतन रूपसे समर्थ भी। वह अभीकी भाँति प्रतीयमान 
निश्चेतनामें आवृत और यांत्रिक विधानसे सीमित रहकर नहीं, वरन्‌ 
स्वतःसिद्धिकरी क्रिया करनेवाली प्रभुताशाढिनी 'सद्वस्तुकी भाँति कार्य 
करेगी। वही जीवनका शासन एक सम्पूर्ण ज्ञान तथा बरूके साथ करेंगी 
भौर शरीरकी वृत्ति और क्रियाको अपने शासनमें सम्मिलित करेगी। 
आध्यात्मिक चेतनाकी शक्तिसे शरीर “अध्यात्मके एक सच्चे, योग्य और 
. पूर्णतया अनुगामी उपकरणमें परिवर्तित हो जायगा। 
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अध्यात्म और शरीरका यह नया सम्बन्ध, भौतिक प्रक्ृतिके वर्जतक्के 
स्थोनपर उस सारीकी सारी प्रकृतिके मुक्त स्वीकरणको अंगीकार करता 
भौर सम्भव बनाता है: प्रकृतिसे पीछे हट जाना, उसके सम्बन्धमें समस्त 
वादात्म्य या स्वीकरणका वर्जन करना, जो कि आध्यात्मिक चेतनाको विमृक्त 
करनेके लिये प्रथम स्वाभाविक आवश्यकता है, अब अपरिहार्य नही रह जाता। 
चाहे आध्यात्मिक मुक्तिकी बात हो, चाहे आध्यात्मिक प्ूर्णता और प्रकृतिपर 
अधिकारकी, शरीरके साथ एकात्म न रह जाना, अपने-आपकी शरीर-चेतनासे 
पृथक्‌ करता, एक माना हुआ और आवश्यक डग है। परन्तु यह उद्धार 
जब एक बार सम्पादित हो जाता है तो आध्यात्मिक ज्योति और शक्तिका 
अवतरण शरीरपर भी घावा कर सकता और उसे मी हाथमें ले सकता 
है, और जड़ प्रकृतिका एक नया, विमृक्त और प्रभुताशाली स्वीकरण 
भी हो सकेता है। निस्संदेह यह तभी सम्भव है यदि आत्मा और 
जड़के अन्तरंग संवंधमें परिवतेन आय, आत्मा और जड़की परस्पर-क्रियाके 
वर्तमान सस्तुरूतपर नियंत्रण छाया जाय, उसे पलूट दिया जाय, क्योंकि 
वर्तमान सन्तुलन तो भौतिक प्रकृतिको आत्माकों आवृत करने और अपनी ही 
अ्रधानताका प्रतिप्ठापन करने देता है। एक विश्ञाल्तर ज्ञानके प्रकाशमें 
देखा जा सकता है कि जड़ भी ब्रह्म है, ब्रह्मके द्वारा निर्गंत उसीकी 
भात्म-शक्ति है, ब्रह्मका ही रूप, ब्रह्मकी ही धातु है। जड़ बस्तुमें अन्तःस्थ 
भूढ़ चेतनाकी जानती हुई, इस विज्ञाल्तर ज्ञानमें सुरक्षित रहती विज्ञान 
भयी ज्योति तथा शक्ति इस छूपमें देखे गये जड़के साथ संयुक्त 
हो सकती और उसे आध्यात्मिक अभिव्यक्तिके उपकरणक्षे छपमें 
स्वीकार कर सकती है। यहाँ तक कि जड़के प्रति आदरभाव और 
उसके साथ सारे व्यवहारोंमें एक श्रद्धात्मक माव अपनाना भी सम्भव 
है। जैंसे गीतामें भोजन करनेको एक भौतिक पूजत, एक यज्ञ, ब्रह्मका 
ब्रह्म द्वारा ब्रह्मको अपंग कहां गया है, विज्ञानघन चेतना तथा इंद्रिय- 
वोधको भी जड़के सम्बन्धमें अध्यात्म-तत््वकी सकरू कियाएँ उसी छूपमें 
अकट हो सकती हैं। अध्यात्म-तत्त्वने अपने-धापको इसज्यि जड़तत्त्व 
बना दिया है जिससे कि वहाँ वह अपने-आपको सृष्ठ भूतोंके मंगरू 
और आतन्‍्द, “ोगक्षेम'के लिये, सार्वभौम भौतिक उपयोग गौर 
सेवामें आत्मार्पफके छिये एक उपकरणकी तरह रख सके। विनानपुठुष 
जड़वस्तुका उपयोग करेगा किन्तु भौतिक या प्राणिक आसक्ति या 
कामनाके विचा; उसमें वह यह अनुसव करेगा कि वह “अध्यात्म-तत्त्वकों 
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ही, उसोके इस रूपमें, उसकी सहमति और अनुमोदनसे, उसीके उद्दे श्यके 
किये उपयोगमे ला रहा है। उसे जड़ बस्तुओंके प्रति एक निश्चित 
आदरभाव होगा; उसे उनमें अन्तःस्थ गुह्य चेतनाकी, उपयोगिता और 
सेवाके लिये उस चेतताकी मूक इच्छाकी अनुमूति होगी; जिसे वह उप- 
योगमें छेता है उसमें बहु सगवानकी, क्द्मको आराधना करेगा; अपनी 
दिव्य सामग्रीके आदश और दोपहीन उपयोगके लिये, जड़के जीवनमें, 
जड़के उपयोगमें एक सच्चे छन्‍्द, व्यवस्थित सामंजस्य, सौन्दर्यके लिये 
वह सावधान रहेगा। 

अध्यात्म-तत्त और शरीरके बीच इस नये सम्वन्धके परिणाम-स्वरूप 
विज्ञानमय क्रमविकास मारीरिक सत्ताका आध्यात्मीकरण, उसकी पूर्णता 
एवं परियूर्ति संपादित करेगा; जैसे मन और प्राणके लिये, वैसे हो वह 
शरीरके लिये भी करेगा। शारीरिक चेतनाकी तमोमयता, दुववेलताएँ 
और सीमाएँ है और उन्हें यह परिवर्तत जीतेगा; परन्तु दूसरी ओर 
शारीरिक चेतना बैयेबती सेविका होती है और अपनी सम्मावनाओंके 
विनारू आरक्षित भण्डारके सहारे वेयक्तिक जीवनका एक सबल उपकरण 
हो सकती है, और अपने छिये उसकी माँग अल्प होती है: आयु, स्वास्थ्य, 
बल, दारीरिक पूर्णता, झारीरिक सुख, कप्ट-्मुक्ति और जारामके 
लिये ही उसकी लालसा होती है। ये माँगें अपने-आपमें अस्वीकार्य 
नहीं, हीत या अवैध नहीं, कारण, ये वाह्यहूप और उपादानकी उत्त 
पूर्णताको, उस शक्ति और आनन्दको जड़तत््वमें अनूदित करती हैं जिन्हें 
अध्यात्मका स्वाभाविक निःलाव, उसकी अभिव्यंजिका अभिव्यक्ति होना 
चाहिये। जब विज्ञान-शवित शरीरमें क्रिया कर सकेगी, ये वस्तुएँ स्थापित 
की जा सकेंगी, कारण, इनकी विरोधिनी वस्तुएँ स्थूल मनपर, स्मायविक 
तथा भौतिक प्राणपर, देह-संस्थानपर बाह्य शक्तियोंका चाप पड़नेसे आती 
हैं, एक ऐसे अज्ञानसे आती हैं जो इन शक्तियोंका सामना करता 
नहीं जानता या इतका सामना ठीक रीति था सबतास करनेमे अक्षम 
है, और किसी तमोमयतासे आती हैं जो स्थृूछ शारीरिफ चेतनाने। उपादानमें 
व्याप्त है, उसके प्रत्युत्तरोंकों विकृत करती है और इन शक्तियोंके प्रति 
ग़रूत रीतिसे प्रतिक्रिया करती हूं। इस अज्ञानका स्थान छेती हुई एक 
अतिमानसिक, स्वर्य-कर्त्री, स्वरयं-संसाधिका संवित्‌ और ज्ञानशक्ति शरीरकी 
तमोंदुत्त और विजश्वप्द संबोधिमूलिका सहजवृत्तियोंको मुक्त तथा पुनः न्‍ 
प्रतिप्ठित करेगी और उन्हें एक श्रेप्ठतर सवेत्तन क्रियासे आलोकित तथा 
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अनुपूरित करेगी। यह परिवर्तन शरीरके द्वारा विपयोंके सही प्रत्यक्ष 
बोधका, पदार्थों और ऊर्जाओंके साथ सही सम्बन्ध और सही प्रतिक्रियाका, 
मन, स्तायु तथा दैहिक संघटनके एक सही छन्‍्दका आरम्म करेगा और 
उन्हें बनाये भी रखेगा। वह शरीरके अन्दर एक महत्तर आध्यात्मिक 
शक्तिको और वेश्व प्राणशक्तिसे संयुक्त और उससे आहरण कर सकते- 
वाली एक महत्तर प्राणणक्तिको लायगा, जड़ प्रकृतिके साथ एक दीप्ति- 
वान्‌ सामंजस्य स्थापित करेगा और शाह्वत विश्रांतिका विशाल तथा 
'प्रशान्त स्पर्श लायगा जो उसे उसका दिव्यतर वल और सुख दे सकता 
है। इन सबके ऊपर,--कारण, यह सबसे अधिक आवश्यक और मूल- 
भूत परिवतंन है,--वह संपूर्ण आधारको चित्‌-शक्तिकी एक परमा ऊर्जासे 
प्लावित कर देगा जो शरीरको घेरनेवाली और उसपर चाप डालनेवाली 
'विश्व-जीवनकी सारी शक्तियोंका सामता करेगी, उन्हें आत्मसात्‌ करेंगी 
या अपने साथ समंजस करेगी। 

मनोमयी, प्राणमयी एवं अन्नसयी सत्तामें अभिव्यक्त चित्‌-शक्तिकी 
असम्पूर्णताीा और दुर्बछता, उसपर डाले गये विश्वकजकि सम्पर्कोको 
इच्छानुसार ग्रहण या अस्वीकार करने, या यदि ग्रहण किया तो उन्हें 
आत्मसात्‌ अथवा समंजस करनेमें उसकी अक्षमता,--थयही दुःख और 
कष्टका कारण है। जड़ प्रदेशमें प्रकृति पूरी ही असंवेदनशीलूतासे आरम्म' 
करती है, और यह एक दर्शनीय तथ्य है कि प्राणके प्रारम्ममें, पशुमें, 
आदिम अथवा कम विकसित मनुष्यमें या तो एक अपेक्षाकृत असंवेदत- 
शीछता या न्यून संवेदनशीछता या, अधिक प्रायः, कष्टके प्रति एक अधिक 
सहनशक्ति और दुढ़ता मिलती है। मानव-श्राणी जैसे-जैसे विकासक्रममें 
बढ़ता है, उसकी संवेदनशीलता बढ़ती है और वह मन, प्राण तथा शरीरमें 
अधिक तीक्ष्ण कष्ट पाता है। कारण, चेतनामें जो वृद्धि होती है उसे 
शक्ति-बृद्धिका पर्याप्त अवलम्ब नहीं मिलता : शरीर अधिक सूक्ष्म हो 
जाता है, उसका सामर्थ्य अधिक परिमाजित हो जाता है, पर उसकी 
बाह्य ऊर्जामें उसकी निपुणता भी कम ठोस ही जाती मनुष्यको 
अपनी स्नायविक सत्ताकों सक्रिय, संशोधित और नियंत्रित करनेके लिये, 
अपने उपकरणोंसे वहु जिन श्रमसाध्य कार्योकी माँग करता है उनके 
हेतु उसे विवश करनेके लिये, उसे कष्ट और अनर्थके सामने फौछाद- 
की तरह कर देनेके लिये, अपने इच्छावछ, अपने मनोवलका सहारा 
केना पड़ता है। आध्यात्मिक आरोहणमें उपकरणोंपर चेदता और उसकी 
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इच्छाका यह बल, वाह्य मानसता और स्नायविक सत्ता तथा शरीरपर 
भात्मा तथा आन्तरिक मनका नियंत्रण, विपुल रूपसे वद्धित हो जाता 
है; सारे आधातों और सम्पर्कोकि प्रति आत्माकी एक प्र्मान्त तथा विशाल 
समताका प्रवेश होता है और वह समता ही अभ्यस्त स्थिति हो जाती 
है, और वह मनसे प्राणिक भागोंमें चली जा सकती और वहाँ भी एक 
विपुल तथा स्थायी शान्तिकी विश्ञालता स्थापित कर सकती है; यह 
अवस्था शरीरमें भी रूपित हो सकती है और शोक, वेदना और 
सब प्रकारके दुःखके आघातोंका सामना आन्तरिक रूपसे कर सकती है। 
यहाँ तक कि इच्छा-बलरूसे शरीरको असंवेदनशील करनेका सामर्थ्य भी चला 
भा सकता है, या समस्त आघात और चोटकी ओरसे मानसिक विल- 
गावका सामथ्यं भी अजित किया जा सकता है; इससे यह प्रदर्शित 
होता है कि सामान्य प्रतिक्रियाएँ और जड़ प्रकृतिके सामान्य प्रत्युत्तर- 
अम्यासोंके प्रति देहिक सत्ताकी निःशक्त अधीनता बाध्यकारी या अपरि- 
वर्ततीय नही है। और भी अधिक महत्वपूर्ण वह शक्ति होती है जो 
वेदनाके स्पन्दनोंको आनन्दके स्पन्दनोंमें परिवर्तित करनेके छिय्रे आध्यात्मिक 
मन अथवा अधिमानसके स्तरपर आती है: ऐसा यदि किसी विश्ञेप 
बिन्दुतक ही हो, तो भी इससे प्रतिक्रियाकारिणी चेतनाके सामान्य विधान- 
को पूराका पूरा पलट देनेकी सम्मावनाका संकेत होता है, इसे आत्म- 
रक्षणकी एक ऐसी शक्तिके साथ भी संयुक्त किया जा सकता है जो 
उन आधघातोंकों दूसरी ओर मोड़ देती है जिन्हें रूपान्तरित करना या सहना 
अधिक कठिन होता है। विज्ञानमय विकासकौ एक विशेष पर्वमें इस 
परिवरतंतको और इस आत्म-रक्षणकी शक्तिको अवश्य हो उसके सम्पूर्ण 
झूपमें सिद्ध करना होगा जिससे कि झरीरकी अपनी सत्ताके छिये निरा- 
पदता, प्रशान्ति और दुःख-निर्मुक्तिकी माँग पूरी होगी, और उसे उसमें 
धस्तित्वके: समग्र आनन्दकी शाक्तिका निर्माण करना होगा। एक 
वाध्यात्मिक आनन्द शरीरमें प्रवाहित होता आ सकता और उसके कोपाणु 
जौर ऊतकको प्छावित कर सकता है; इस उच्चतर आनन्दका ज्योतिमंय 
जड़-रूपण अकेला ही भीतिक प्रक्ृतिकी त्रुटिपूर्ण या प्रतिकूल संवेदन- 
शीलूताओंका निरवशेप रुपान्तर घटित कर सकेगा। 

शुद्ध अस्तित्वकें परम एवं अखंड आनन्दके लिये एक अभीप्सा, एक 
माँग, हमारी सत्ताकी सारी गठनमें गुप्त रूपसे रहती है, परन्तु वह हमारे 
प्रकृति-अंगोंके पर्थम्र और उनकी असदूश प्रवृत्तियोंमे,ं छिप जाती है 
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और उपरितलीय सुखसे अधिक कुछकी कल्पना करने या उसे हस्तगंत 
करनेमें उनकी असमर्थताके कारण ढक जाती है। यह माँग शरीर- 
चेतनामें शारीरिक सुखकी आवश्यकताका, हमारे प्राणिक अंगोंमें प्राणिक 
तृष्णाका, नाना प्रकारके हुं और आह्वाद और सकल तुष्टि-विस्मयके 
प्रति एक तीक्ष्ण स्पन्दनशीलर प्रतिक्रियाका रूप छेती है; मनमें वह मान- 
सिक आतननन्‍्दके सकल रूपोंके प्रति उद्यत ग्रहणशीलताका रूप छेती है; 
एक उच्चत्तर स्तरपर वह शान्ति एवं दिव्य उल्लासके लिये आध्यात्मिक 
मनकी पुकारमें प्रकट होती है। यह प्रवृत्ति सत्ताके सत्यमें अधिष्ठित 
है; कारण, आनन्द तो ब्रह्मका सार तत्त्व ही है, आनन्द सर्वगत सद्वस्तु'- 
की परमा प्रकृति है। अतिमानस भी अभिव्यक्तिके अवरोह-क्रमकी कोटियों- 
में आनन्दमेंसे निगेत होता और क्रमवैकासिक आरोहणमें आनन्‍दमें विलीत 
हो जाता है। अवश्य ही, वह निर्वापित या विनष्ट होनेके अर्थमें विलीन 
नहीं होता, वरन्‌ वह वहाँ आनन्दमें अच्तरनिष्ठ है और शुद्ध सन्मात्रके 
आनन्दकी आत्म-संवित्‌ और स्वयं-सम्पादिका शक्तिसे अविभेद्य है। जैसे 
ऋ्रमबैकासिक पुतरगंमनमें, वैसे ही संवृतिके अवरोहणमें भी अतिमानसको 
शुद्ध सतके आद्य आनन्दका अवरूम्व रहता है और वह उसे अपनी सारी 
क्रियाओंमें उनके आधारमूत सारतत्त्वके रूपमें अपने अन्दर लिये चलता 
है; कारण, चेतना, हम कह सकते हैं, आत्मा'में उसकी जननी शवित 
है, परन्तु आनन्द वह आध्यात्मिक गर्भाशय है जिसमेंसे वह अभिव्यकत 
होता है और वह पाछक ल्रोत है जिसमें वह जीवकों आत्म।'की स्थितिकी 
ओर उसके पुनर्गमनमें वापस के जाता है। अतिमानसिक अभिव्यवितके 
आरोहणमें उसके आत्म-परिणामका अगरछा क्रम और शिखर होगा 
च्रह्मानन्दका अभिव्यक्त होता : विज्ञानमय पुरुषके विकासके वाद आनन्‍्दमंय 
पुरुषका विकास आयगा; विज्ञानमयी सत्ताके देहधारणका परिणाम आननद- 
मयी सत्ताका देहधारण होगा। विज्ञान-सत्तामें, विज्ञान-जीवनमें, आनन्दकी 
कोई शक्ति सदा ही अतिमानसिक आत्मानुमवके एक अविच्छेद और 
व्यापक सार्थक्यकी तरह विद्यमान होगी। अज्ञानमेंसे जीवकी मुक्तिकी 
पहली नींव है शान्ति, स्थिरता, शाइवत” एवं अनन्तकी नीखवता और 
प्रशान्ति, किन्तु आध्यात्मिक आरोहणका एक उत्कृष्ट वह और उसका 
श्रेष्क्तार रूपायण मुवितकी इस झान्तिको शाइवत आतनन्दमयताकी पूर्णा- 
नुभूति एवं परूर्णोपलव्विके आनन्दमें, शाइवत' एवं अनन्त के आनन्द 
उच्चीत कर देता है। यह आनन्द विज्ञानमयी चेतनामें सार्वभीम आननन्‍्दके 
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रूपमें अन्तनिप्ठ होगा और विज्ञानमयी प्रकृतिके क्रविकासके साथ-साथ 
वधित होगा। 

ऐसा माना गया है कि उल्लास एक निम्नतर और अस्थायी मार्ग 
है, परम की शान्ति ही परमोपलब्धि, उत्कृष्ट एवं स्थायी अनुभूति है। 
यह बात आध्यात्मिक मानसके स्तरपर सत्य हो सकती है : वहाँका अनु- 
भूत प्रथम उल्लास निस्संदेह एक आध्यात्मिक रमस होता है, परन्तु वह 
आत्मा के द्वारा ऊपर उठाये गये प्राणिक अंग्रोंके एक परम सुखके साथ मिश्रित 
हो सकता और बहुत सामान्यतः ही जाता है; एक ह्षोद्रिक, एक हर्पो- 
न्मादना, एक उत्तेजना आती है, हृदयके हर और अन्तरके शुद्ध आन्त- 
रात्मिक संवेदनकी एक उच्चतम तीब्रता आती है, यह सब एक भव्य 
मार्ग या उन्नायिका शक्ति तो हो सकता है, किन्तु यह अन्तिम चिरस्थायी 
भित्ति नहीं है। परन्तु आध्यात्मिक आनन्दके उच्चतम शिखरोंपर यह 
उम्र हर्पोद्देक जौर उत्तेजना नहीं होती; उसके बदले शाश्वत सतृपर 
और फल-स्वरूप शाइवत शान्तिकी आनन्दमयी प्रशान्तिपर अधिप्ठित 
शाश्वत उल्लासमें भाग लेनेकी एक असीम्य तीन्रता होती है। श्षान्ति 
एवं उल्लास भिन्न नहीं रह जाते, एक हो जाते हैं। अतिमानस, सारी 
भिन्नताओं और सारे विरोधोंका समन्वय और संलयन करता हुआ, इस 
एकत्वको प्रकट करता है; सर्व-सत्ताकी एक विज्ञाल प्रशान्ति और एक 
गंभीर आह्वाद उसकी आत्मोपरूबध्धिके प्रथम डंगोंमें होते हैं, परन्तु यह 
प्रशान्ति और यह आह्वाद, एक ही स्थितिकी भाँति, साथ-साथ उठते 
हुए, एक बढ़ती हुई तीज्नतामें प्रकेट होते और अपनी अन्तिम परिणत्ति 
शाश्वत उल्लासमें, उस आनन्‍्दमें प्राप्त - करते हैं जो वह अनन्त! है। 
विज्ञानमयी चेतनाकी प्रत्येक भूमिकार्में यह मूलूमूत, आध्यात्मिक, सचेतन 
एवं सहज आनन्द सत्ताकी समूची गहराईमें किसी न किसी मात्रामें सदा 
ही रहेगा; परन्तु इसके अलावा वह श्रकृतिकी सारी गतिविधिमें व्याप्त 
होगा, वहाँ आनन्दके घर्मसे कुछ भी नहीं वचा रह सकेगा। विज्ञान- 
मय परिवर्तनके पूर्व भी, सत्ताके इस मूल्मूत उल्लासका आरम्म एक 
वहुविध सीन्‍न्दर्य एवं आह्वादमें अनूदित होकर हो सकता है। वह 
मनमें आध्यात्मिक वीध, दर्शन एवं ज्ञानके तीन्र आह्वादकी शान्तिमें 
अनूदित होता हैं, हृदयमें विश्वव्यापी ऐक्य, प्रेम तथा सहानुभूतिके एक 
विश्ञाछ था गम्मीर या अनुरागपूर्ण आज्लादमें, जीवोंके हप और वस्तुओं- 
के हपमें। इच्छा-संकल्प और प्राणिक अंगरोंमें वह एक क्रियारत दिव्य 
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प्राण-वीर्यके आह्लादकी ऊर्जाकी तरह या उन इन्द्रियोंके आनन्दकी तरह 
अनुभूत होता है जो सर्वत्र उस एकंका साक्षात्कार करती हैं, अपने 
साभानन्‍्य सौन्दर्यवोधमें सुष्टिका एक विद्वव्यापी सौन्दर्य और गूढ़ सामंजस्थ 
देखती हैं जिसकी अपूर्ण झाँकियाँ या विरत्ू अधिसामान्य संवेदन ही 
मतके लिये प्राप्य हैं। शरीरमें वह प्रकट होता है आत्माके शिखरोंसे 
भिर््धरित उल्लास और एक विशुद्ध तथा आध्यात्मीकृत मौतिक जीवनकी 
शान्ति एवं आननन्‍्दकी नाई। सत्ताकी एक सार्वभौम सुन्दरता और 
महिमा अभिव्यक्त होनी आरम्भ होती है; सकल पदार्थ सामान्य मन 
और शारीरिक इन्द्रियोंसे अगोचर रहनेवाली प्रच्छन्न रेखाएँ, स्पन्दन, 
शक्ति, सामंजस्यमय सार्थक्य प्रकट करते हैं। विश्वरूपणमें प्रकट होता 
है शादवत्त आनन्द। 

ये हैं आध्यात्मिक रूपान्तरके प्रथम मुख्य फल जो अतिमानसकी 
प्रकृतिके अनिवार्य परिणामके रूपमें आते हैं। परन्तु यदि केवल अन्तः- 
सत्ताकी, चेतताकी, अस्तित्वके आन्तरिक आनन्दकी ही पृर्णता नहीं, 
जीवन तथा कर्मकी भी पूर्णता चाहिए, तो हमारे मानसिक दृष्टिकोणसे 
दो अन्य प्रश्न खड़े होते हैं जिनका हमारे जीवन और उसकी क्रियाधाराओं- 
के सम्बन्धमें हमारे मानवीय विचारके लिये वहुत ही, यहाँ तक कि 
प्रथम महत्त्व होता है। पहला प्र॒इन विज्ञानमयी सत्तामें व्यक्तित्वके 
स्थानका है; यह कि जिसे हम व्यक्तिकां रूप और जीवत कहकर जानते 
हैं, क्या विज्ञानपुरुषकी स्थिति, उसकी नििति उससे सर्वथा भिन्न होगी 
या सदृश। फिर, यदि व्यक्तित्व है और वह अपने कार्योकि लिये किसी 
भी प्रकार उत्तरदायी है, तो विज्ञान-अ्रकृतिमें नैतिक तत्त्व और उसकी 
पूर्षता तथा परियूतिके स्थानका प्रइव उठता है। साधारणतः, सामान्य 
घारणामें, पृथक्‍कारी अहं हमारा आत्मा होता है, और यदि अहंको किसी 
विद्वातीता अथवा विश्वव्यापिनी चेतनामें विलृप्त हो जाना है तो वैयवितिक 
जीवन तथा कर्मका अवसान होगा ही; कारण, व्यक्तिका विलोप होनेपर 
केवल एक निर्व्यक्तिक चैतन्य, एक विश्वात्मा ही रह सकता है : परच्तु 
यदि व्यक्तिका सर्वथा निर्वापण हो गया तो फिर व्यक्तित्व या उत्तरदायित्व 
या नैतिक पूर्णताका कोई प्रश्न नहीं उठ सकता। एक अन्य विचार- 
घाराके अनुसार आध्यात्मिक व्यक्ति तो रह जाता है, किन्तु वह मूर्वत 
और विशुद्ध होकर, पूर्ण वना दी गई प्रकृतिकि साथ, किसी स्वर्गीय 
जीवनमें रहता है। परन्तु यहाँ, हम अमी भी पृथ्वीपर ही हैं, और 
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फिर मी यह अनुमान किया जाता है कि विश्वमावसे युक्त आध्यात्मिक व्यक्ति 
बहँ-व्यक्तित्वका निर्वाषण करता और उसके स्थानपर आता है और 
यह आध्यात्मिक व्यक्ति विश्वातीत सत्-पुरुष'का एक केन्द्र और उसीकी एक 
गक्ति है। इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि यह विज्ञानमय 
अथवा अतिमानसिक व्यक्ति एक व्यक्तित्वरहित आत्मा, एक निरव्य॑क्तिक 
पुरुष है। विज्ञानमय व्यक्ति अनेक हो सकते हैं, परन्तु कोई व्यक्तित्व 
नहीं होगा, समीकी सत्ता और प्रकृति एकसम होगी। और, इससे यह 
भाव उत्पन्त होता है कि वहाँ शुद्ध सत्ताका एक शून्य या रिक्‍तत्व होगा 
जिसमेंसे अनुमवकारिणी चेतनाकी वृत्ति और क्रियाका उदय होगा, परन्तु 
कोई वैसा विभेदित व्यक्तित्व निमित नहीं होगा जिसे हम अभी अपने 
वहिस्तलूपर देखते और अपना स्व मानते हैं। परन्तु अहँके बाद बचे 
रहने और अनुभवर्भ स्थायी रहनेवाले आध्यात्मिक व्यक्तित्वकी समस्याका 
यह समाधान अतिमानसिक न होकर वल्कि मानसिक होगा। अति- 
मानस-चेतनामे व्यक्तित्व और निव्यक्तित्व विरोधी त्तत््व नहीं, अपितु 
एक ही और अभिन्न सदवस्तुके अवियोज्य प्रान्त हैं। यह सद्वस्तु अहं 
नही, प्रत्यृत वह पुरुष हैं जो अपने प्रकृति-स्वरूपमें निव्यंक्तिक और 
विद्वात्मक है, किन्तु उसमेंसे एक अभिव्यंजक व्यक्तित्वका निर्माण करता 
है जो प्रकृति परिवर्तनोंके वीच उसका आत्म-हूप होता है। 

निग्ये क्ितत्व अपने उद्गममें एक मुछगत और विश्वगत वस्तु है; वह एक 
सत्ता, एक शक्ति, एक चेतना है जो अपनी सत्ता तथा ऊज्जाके नाना 
आकार छेती है; ऊर्जा, गुण, वछू या शक्तिका ऐसा प्रत्येक आकार 
यद्यपि अपने-आपमें सर्वसामान्य, निर्व्यक्तिक तथा विश्वव्यापी होता है, 
तथापि व्यप्टि-नीव उसे अपने व्यक्तितत्वके निर्माणकी सामग्रीकी भाँति 
छेता है। निव्यंक्तित्व, इस प्रकार, बस्तुओंके आद्य अविभेदित सत्यमें 
परम सत्ताका, पुसप का शुद्ध उपादान है; वस्तुओंके सक्रिय सत्यमें बह 
अपनी दक्तियोकों विभेदित करता जौर उन्हें उनकी विविधताओं द्वारा 
व्यवितत्वकी अभिव्यक्तिकी रचनाके छिये प्रयुक्त हीने देता है। प्रेम 
प्रैमीकी प्रकृति है, साहस योद्धाकी; प्रेम और साहस निव्यक्तिक 
तथा विश्वव्यापिनी शक्ितयाँ या वैश्व शक्तिके निमूषण हैं, वे आत्मा'की 
विध्यमत्ता एवं विश्वप्रकृतिकी शवितयाँ है। “व्यक्ति' है वह सत्‌ जौ, 
इस भांति जो नित्यंक्तितिक है, उसका धारयिता है, उसे अपने अन्दर 
अपनेकी तरह, अपनी आत्म-प्रकृतिकी तरह घारण किये रुखता है; वही 
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हु है जो प्रेमी और योद्धा है। जिसे हम व्यक्तिका व्यक्तित्व 
कहते हैं वह प्रकृति-स्थिति और प्रक्ृति-क्रियामें उसकी अभिव्यक्ति ही है, 
जबकि वह व्यक्ति! अपनी आत्म-सत्तामें तो, आद्यतः और अन्ततः, उसकी 
भपेक्षा बहुत अधिक है; वह उसका वह रूप हैं जिसे वह अपनी विकसित 
हो चुकी अभिव्यक्त प्रकृति-सत्ता या प्रकृति-स्थ आत्माकी तरह व्यक्त 
करता है। सीमित और खरूपायित व्यक्तिमें वह उसकी उस तत्त्वकी 
व्यक्तिगत अभिव्यक्ति है जो निर्व्यक्तिक है या, कह सकते हैं, वह उसके 
हारा उस तत्त्वका व्यक्तिगत विनियोग है ताकि उसे ऐसी सामग्री मिले 
जिससे वह अभिव्यक्तिमें अपनी एक सार्थक आक्ृति निर्मित कर सके। 
अपने निराकार और निःसीम स्वरूपमें, अपनी सच्ची सत्तामें, सच्चे 
“व्यक्ति! या पुरुष-हूपमें वह वैसा नहीं होता, वरन्‌ अपने अन्दर नि:ःसीम 
और विश्वव्यापिनी सम्मावनाएँ समाए रखता है; परल्तु दिव्य व्यक्तिके 
रूपमें वह उन्हें अभिव्यक्तिमें एक अपना मोड़ देता है जिससे वहुके 
बीच प्रत्येक उन एक भगवान्‌का एक-एक अद्वितीय आत्मा होता है। 
अगवान्‌, शाइवत, प्रकट होते हैं सत्ता, चेतना, आतन्द, भ्रज्ञा, ज्ञान, प्रेम, 
सौंदयके झूपमें; भगवान्‌ या झाइवतके वारेमें हम ऐसा सोच सकते हैं 
कि वह अपनी ही ये निव्यब्तिक और विश्वव्यापी शक्तियाँ हैं भौर 
इनको हम भगवान्‌ और शाश्वतकी प्रकृति मान सकते हैं; हम कह 
सकते हैं कि ईइवर प्रेम-स्वरूप है, ईर्वर प्रज्ञा-स्वरूप है, ईश्वर सत्य- 
स्वरूप या ऋत-स्वरूप है: परन्तु वह स्वयं न तो कोई नचिव्य॑क्तिक अवस्था 
है, न अवस्थाओं 'अथवा गुणोंका सारांश ही; वह है परम पुरुष, एक 
साथ ही निविशेष, विश्वव्यापी तथा वैयक्तिक। यदि हम उसे इस 
आधारसे देखें तो वहुत स्पष्ट होगा कि न तो निर्व्यक्तिक और व्यक्तिके 
सह-अस्तित्वमें, और न उतका अस्तित्व एक ही होनेमें कोई विरोध, 
कोई असंगति, कोई असम्भवता है; वे परस्पर एकनइँसरे हैं, एक-दूसरेमें 
रहते हैं, एक-दूसरेमें घुलमिल जाते हैं, और फिर भी एक प्रकारसे इस 
तरह प्रकट हो सकते हैं मानों वे उस एक ही 'सद्वस्तुके विभिन्न छोर, 
पाइवे, पुरोभाग और पृष्ठभाग हैं। विज्ञानपुरुषकी प्रकृति भागवत अक्ृति 
है, अतः अस्तित्वका यह स्वाभाविक रहस्य उसमें पुनरावृत्त होता है। 
अतिमानसिक विज्ञानमय व्यवित आध्यात्मिक व्यक्ति तो होगा, 
परन्तु वह निर्वारित गुणोंके निश्चित सम्मिलतके लक्षणोंवाला प्रतिमात 
या एक निर्वारित चरित्र होनेके अर्थमें व्यक्तित्व न होगा; ऐसा वह हो 
छू 9, 28 
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भी नही सकता, क्योंकि वह विश्वव्यापी और विश्वाततीतकी विश्वाजीतको अचेतव, 
अभिव्यक्ति है। परन्तु न ही उसकी सत्ता कोई सनकसे चलता निर्ब्य- 
क्तिक प्रवाह हो सकती है जो, कालमें वह आता हुआ, विविध रूपको. 
लहरोंको, व्यक्तित्ववी लहरोंको निरुद्देश्य उत्क्षिप्त कर रहा हो इस . 
तरहकी किसी बातका अनुभव उन मतुष्योके सम्वन्धमें हो सकता है 
जिनकी गहराइयोंमें कोई सबल केन्द्रणकारी व्यक्ति! नहीं है और जो, 

क्षण विशेषमें जो कोई तत्त्व उनके अंदर प्रधान हो जाता है, उसके 
अनुसार एक प्रकारके अस्तव्यस्त बहुव्यक्तित्वसे कार्य करते हैं; परल्तु 
विज्ञानमबी चेतना सामंजस्य, आत्मज्ञान तथा आत्माधिकारकी चेतना, हैः 
और वह कोई ऐसी अव्यवस्था नहीं उपस्थित करेगी। व्यक्तित्व किस 
उपादानसे बनता है और चरित्र किससे, इसके वारेमें निस्सन्देह विभिन्न 
घारणाएँ हैं। एक दृष्टिके अनुसार व्यक्तित्वको इस भाँति देखा: जा 
सकता है कि वह पहचानमें आतेवाले गुणोंकी एक सुनिश्चित निर्मिति” 
है जो सत्ताकी किसी शक्तिकों व्यक्त करती है; परन्तु एक दूसरा विचार 
है जो व्यक्तित्त और चरित्रके वीच भेद करता है और उसके अनुसार 
व्यक्तित्व है. अपने-आपको व्यक्त करनेवाली या संवेदिनी और,.. प्रति: 

संवेदिनी सत्ताका प्रवाह, चरित्र है प्रकृत्तेकी निर्मितिमें रूपित स्थिरता). 
परन्तु प्रकृतिकी प्रवहमावता और प्रकृतिकी स्थिरता सत्ताके दो पहलू 

हैं जिनमेंसे किसी एकसे ही, वस्तुतः दोनोंको साथ मिलानेसे भी, व्यक्तित्वकी 
परिमाषा नहीं हो सकती। कारण, सारे भवृष्योंमें एक ह्वितय तत्त्व 

हैः सत्ता या प्रकृतिका अरूपित और फिर भी सीमित प्रवाह ज़िसमेंसे, 
व्यक्तित्व गढ़ा जाता है, और उस प्रवाहमेंसे वैयक्तिक रूपण। वहू 
रूपण अनमतीय और दृढ़ हो जा सकता है, या वह सतत. परिवर्तन तथा" 
विकासके लिये पर्याप्त चमवीय रह सकता है; .परन्तु' उसका विकास 

रूपायणकारी प्रवाहमेंसे, व्यक्तित्वके परिवर्तन ,ग्रा .अभिवद्धेव या पुनर्गठन 
द्वारा होता है, न कि, सामान्यतः, प्रस्तुत किये जा चुके रूपायणको 


है। परन्तु इस प्रवहमानता और इस स्थिरताके अतिरिक्त, एक तीसरा 
गौर गुह्म तत्त्व भी है, वह है पीछे स्थित वह व्यक्ति जिसकी एक 
स्वाभिव्यक्ति ही व्यक्तित्व है; व्यक्ति! व्यक्तित्वको अपने अभिव्यक्त जीवनके 
लम्बे नाठकके वर्तेमान अंकर्में अपने भाग, चरिवं, भूमिकाके रूपमें आगे 
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रखता है। परन्तु व्यक्ति अपने व्यक्तित्की अपेक्षा विधारूतर है, 
और ऐसा हो सकता है कि यह आचन्तरिक विशारूता वाह्य रूपायणमें 
बह निकले; इसके परिणाममें सत्ताकी ऐसी स्वाभिव्यक्तिः होती 

जिसका वर्णन हम तब यह कहकर नहीं कर सकते कि अमुक उसके 
निर्धारित गुण हैं, अमुक उसकी सामान्य भावदशाएँ, अमुक उसकी 
आक्षति-रेखाएँ, न ही हम उसे किन्‍्ही निर्माणसीमाओंसे चिह्नित पाते है। 
प्रन्तु वह कोई ऐसा प्रवाह भी नहीं है जो वस भप्रभेद्य हो, सर्वया 
अनियताकार और अग्राह्म हो: यद्यपि उसकी प्रकृतिके कार्योका ही 
वैशिष्ट्य जाना जा सकता है, न कि स्वयं उसका, फिर भी, उसे स्पष्ट 
रूपसे अनुभूत किया जा सकता, उसकी क्रियाधारामें उसका अनुधावन 
किया जा सकता, उसे पहचाना जा सकता है, किन्तु उसका वर्णन 
आसानीसे नहीं किया जा सकता; कारण, वह निर्मिति न होकर बल्कि 
सत्ताकी एक शक्ति है। सामान्य प्रतिवन्बित व्यक्तित्व अपने जीवन, 
विचार तथा कमेंपर, अपनी बहुत ही सुनिश्चित बाह्य निर्मिति और 
स्वाभिव्यक्तिपर मुद्रित लक्षणों द्वारा पकड़में भा सकता है; जो कुछ इस 
भांति प्रकट नहीं हुआ है वह यदि हमसे छूटा भी रह जाये तो भा 
इससे हमारी समझकी सामान्य पर्याप्ततामें शायद ही अमाव दीख सकता है, 
क्योंकि जो तत्त्व छूटा रह गया है वह, सामान्यतः, एक ऐसी अनियता- 
कार कच्ची सामग्री, प्रवाहका एक ऐसा अंग होनेकी बपेक्षा' शायद ही 
अधिक होता है जिसे व्यक्तित्वके किसी सार्थक भागके रूपायणके छिये 
काममें नहीं छिय्रा गया है। परन्तु ऐसा वर्णन व्यक्तिकी अभिव्यंजनाक्े 
लिये तव दयनीय रूपसे अपर्याप्त होगा जब उसकी अन्‍न्तःस्थ आत्ममृत- 
शक्ति अधिक प्रचुरतासे अभिव्यक्त होती और अपने प्रच्छन्न देवबीयका 
बाह्य संरचना तथा जीवनमें सामने राती है। हम अपनें-आपको एक 
चेतना-ज्योति, एक शक्ति, एक ऊर्जा-सागरकी उपस्थितिमें पाते हैं, हम 
उसके कर्म और गणकी मक्‍त छरहरोंको पहचान सकते हैं, उनका वर्णन 
कर सकते है, परन्तु स्वयं उसे निर्दिप्ट नहीं कर सकते; और फिर भी 
हमें एक व्यक्तित्का भाव होता है, एक सणक्त सत्ता, पहचानम 
आनेवाले एक सबल, उच्च या सुन्दर 'किसीकी उपस्थितिका भान होता 
है जो कि व्यक्ति! है, प्रकृतिका सीमित जीव नहीं, वरतू अत्मा या 
'अन्तरात्मा' है, पुरुष है। विज्ञानमय व्यक्ति! एक ऐसा ही अनवृत 
आन्तरिक “्यक्ति' होगा जो, एक एकीमूत आत्म-संवित्‌में, अब अपने- 
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आपको छिपाए न रखती गहराइयोंमें और वहिस्तकूपर युगपत्‌ व्याप्त 
होगा; वह वह वहिस्तलीय व्यक्तित्व नहीं होगा जो एक विज्ञालतर 
गूढ़ सत्ताकी आंशिक व्यंजना हो; वह लहर नहीं, सागर होगा: वह 
होगा प्रुरुष, आत्म-प्रगट्ित, आन्तर चिन्मय सतू, और उसे किसी सुकृत 
भौर अभिव्यंजक मुखौटे या भूमिकाकी आवश्यकता नहीं होगी। 

अतः विज्ञानमय व्यक्तिका स्वरूप यही होगा: एक अनन्त तथा 
विश्वमय पुरुष जो एक वैयक्तिक तथा कालिक स्वाभिव्यक्तिके सार्थक 
रूप और अभिव्यंजिका शक्ति हारा अपने शाइवत स्वरूपको प्रकट कर 
रहा होगा या हमारे मानसिक अज्ञानके लिये संकेतित। परन्तु वैयक्तिक 
प्रकति-अभिव्यक्ति चाहे, अपनी छझूपरेखामें सवबल और विविक्त हो, चाहे 
बहुल और नित्य नव-परिचतंनशील और साथ ही सामंजस्यमय हो, वह 
उस पुरुषकी संकेतिकाके रूपमें होगी, सम्पूर्ण पुरुषके रूपमें नहीं: वह 
सम्पूर्ण पुरुष पीछेकी ओर अनुभूत होगा, पहचानमे आयगा, किन्तु वह 
होगा अनिर्वाच्य, अनन्त। विज्ञानघचन व्यक्तिकी चेतना भी एक अनन्त 
चेतना होगी जो स्वाभिव्यक्तिके रूपोंको उत्क्षिप्त कर रही होगी, परन्तु 
जिसे सर्वदा अपने अवन्धन आनन्त्य और विश्वात्मकताकी संबित रहेगी 
और जो अपने आननन्‍्त्य तथा, विश्वात्मकताका वल और बोध अभिव्यक्तिकी 
ससीमतामे भी संचरित करेगी,--और इसके अतिरिक्त, वह आगेके 
आत्मप्राकद्यकी अगली गतिमें इससे आवद्ध भी. नहीं होगी। परन्तु यह 
गतिविधि फिर भी अनियमित और पहचानमें न आनेवाल् प्रवाह नहीं, 
वरन्‌ आत्म-प्राकद्यकी प्रक्रिया होगी जो उसकी सत्ताकी शक्तियोंके अन्त- 
निप्ठ सत्यको अनन्तकी सकल अभिव्यक्तिके स्वाभाविक सौपम्यपूर्ण 
विधानके अनुसार ग्रोचर करा देगी। 

विज्ञानमय पुरुषके जीवन तथा कर्मका सारा स्वरूप उसकी विज्ञान- 
मयी वैयक्तिकताके इस स्वभावसे आत्म-निर्वारित होकर उद्मूत होगा। 
उसमें नैतिक अथवा किसी सदृश भावकी पृथक्‌ समस्या, शुभ तथा अशुभ- 
का कोई इन्द्र न रह सकेगा। चस्तुतः, वहाँ कोई समस्या ही न रह 
सकेगी, कारण, समस्याएँ ज्ञानको खोजनेवाले मानसिक अज्ञानकी रचनाएँ 
होती हैं भौर जिस चेतनामें ज्ञान स्वतः उत्पन्न होकर उदित होता है और कर्म 
स्वतः उत्पन्न होता है ज्ञानमेंसे, सत्ताके एक पुर्वे-विद्यमान चिन्मय एवं 
आत्म-सचेतन सत्यमेंसे, उसमें समत्याओंका अस्तित्व नही हो सकता। सत्ताका , 
एक स्वरूपयत और सा्वभौम आध्यात्मिक सत्य जो अपने-आपको अभिव्यक्त 
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कर रहा है, अपने-आपको आत्म-प्रकृति और स्वयं-संपादिका चेतनामें 
स्वाधीनतासे परिपुरित कर रहा है, सत्ताका वह सत्य जो सबमें, अपने 
सत्यकी अनन्त विविधतामें भी एक है और सबको एकवत्‌ अनुभूत कराता 
है, स्वमावतः ही, एक स्वरूपगत और सार्वभौम शुभ भी होगा जो अपने- 
कापको अभिव्यक्त कर रहा है, अपने-आपको आत्म-प्रकृति और रस्वयं- 
संपादिका चेतनामें परिपूरित कर रहा है, और वह उस शुभका सत्य 
भी होगा जो सबमें और सबके हछिये, अपने शुभकी अनन्त विविधता- 
में भी एक होगा। झास्वत स्वयंमू सत्ताकी झुचिता विज्ञानमय पुरुप- 
की सारी क्रियाशीलताओंमें स्रवित होगी, सारी वस्तुओंकों शुद्ध करेगी 
और शुद्ध रखेगी; वहाँ गछत इच्छा और मिथध्या डगोंकी ओर छे जाने- 
वाला कोई अज्ञान न हो सकेगा, कोई पृथक्कारी अहंभाव नहीं रह 
सकेगा जो अपने अज्ञान तथा पृथक्‌ विपरीत इच्छासे अपने-आपको या 
दूसरोंको क्षति पहुँचाता हो, अपने अन्तरात्मा, मन, प्राण या शरीरके 
साथ गलत व्यवहार करनेको स्वत:प्रवृत्त होता हो, जो कि व्यवहारतः 
समस्त मानव-अमंगलूका अर्थ है। पाप-पुण्य और शुभाशुभसे परे उठना 
वैदान्तिक मुक्तिका आवश्यक अंग है, और इस सहसम्बन्धमें एक 
स्वतःस्पष्ठट परिणामधारा है। कारण, मुक्तिका अर्थ है सत्ताकी 
सच्ची आध्यात्मिक भ्रकृतिमें उदित होना जिसमें सारा कर्म उसी सत्यकी 
स्वचलित स्वाभिव्यक्ति होता है और इसके अलावा कुछ भी नहीं हो 
सकता। हमारे अंगोंको अपूर्णता और संधर्षमें आचरणके एक सही मान- 
दण्डको पाने और उसका पाछन करनेका श्रयत्व होता है; यहीं नीति 
है, सगुण है, पुण्य है, इससे भिन्न आचरण दुर्गुण है, पाप है। नैतिक 
बुद्धि प्रेम-विधानकी, न्याय-विधानकी, संत्य-विधानकी, असंख्य विधानों- 
की घोषणा करती है जिनका पाकूमन कठिन है, जिनका समत्वय कठिन 
है। परन्तु यदि दूसरोंके साथ एकत्व, सत्यके साथ एकत्व, सिद्ध आध्या- 
त्मिक प्रकृंतिका सारतत्व ही होकर हो, तो किसी सत्य-विधान अथवा 
प्रेम-विधानकी आवश्यकता नहीं रह जाती; वस्तुतः उस विवान, उस 
मानदण्डको हमपर अभी इसलिये आरोपित करना होगा कि हंमारी 
प्राकृत सत्तामें पार्थलयकी एक विपरीत शक्ति है, विरोबकी स्म्मावना 
है, एक वैपम्य, दुर्भावना, संबर्षकी शक्ति हैं। सारा ही तीति-श्षास्त्र एक 
ऐसी प्रकृतिमें शुभका निर्माण है जो, जैसा कि वेदान्तकी प्राचीन कथामें 
भी व्यवतत किया गया है, अज्ञानमेंसे उत्पन्न अन्वकारकी शक्तियोंसे आहत 
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है। किन्तु जहाँ सब कुछ चेतनाके सत्य और सत्ताके सत्यसे स्वतः निर्घा- 
रित है, वहाँ कोई मानदण्ड नहीं हो सकता, उसके पाछनके छिये कोई 
संघर्ष नहीं हो सकता, हमारी प्रकतिका कोई सुगुण-दुर्गुग या पाप-पुण्य 
नहीं हो सकता। प्रेमकी, सत्यकी, न्‍्यायकी शक्ति वहाँ होगी, मनके 
बनाये विधानके रूपमें नहीं, अपितु वस्तुतः हमारी प्रकृतिके सत्त्व और 
गठनके रूपमे, और सत्ताके समाकरन द्वारा वह अवश्य ही कर्मका उपादान 
और करमंकी गठत-प्रकृति भी होगी। हमारा अपनी सच्ची सत्ताकी 
इस भ्रक्ृृतिमें, आध्यात्मिक सत्य और एकत्वकी प्रकृतिमें विकसित होना 
आध्यात्मिक सत्ताके क्रमधिकास द्वारा प्राप्त मुक्ति है: विज्ञानमय क्रम- 
विकास हमें अपने स्वरूपतक उस वापसीकी पूरी क्रियाशवित देता है। 
और जब ऐसा! किया जा चुकता है तो पृण्यके मानदण्डोंकी, घर्मोकी 
आवश्यकता विलुप्त हो जाती है; वहाँ अध्यात्म-सत्ताकी स्वतंत्रताका विधान 
और आत्म-व्यवस्था है, वहाँ आचरणका कोई आरोपित या बनाया हुआ 
विधान या धर्म नहीं हो सकता। सब कुछ हमारी आध्यात्मिक प्रकृति- 
का ही एक आत्म-पवाह, स्वभावका स्वयर्म ही हो जाता है। 

मानसिक अज्ञानगत जीवन और विज्ञानमयी सत्ता एवं प्रकृतिगत 
जीवनके बीच क्रियाशील भेदका मर्म यहीं मिलता है। इस भेदको देखें 
तो एक ओर है ओर सर्वागपूर्ण पूर्णतः चिन्मय पुरुष जिसे अस्तित्वका 
स्वीय सत्य पूरा आयत्त है और जो उस सत्यको आत्म-स्वतंत्रतामें, सारे 
क्त्रिम-तिरमित विधानोंसे मुक्त रहकर कार्यान्वित करता है जब कि उसका 
जीवन फिर भी संमूतिके सारे सच्चे विधानोंके साराथमें उनकी परिपूति 
होता है, दूसरी ओर हैं अज्ञानी और आत्म-विभक्‍्त सत्ता जौ स्वीय 
सत्यकी खोज करती और अपनी प्राप्तियोंको विधान बना देने और अपने 
जीवनकों इस भाँति वनाये गये प्रतिमानके अनुसार निर्मित करनेका 
प्रयत्त करती है। हर सच्चा विधान एक सद्वस्तुती सच्ची चाल और 
प्रक्रि]य है, सत्ताकी जो अन्तनिष्ठ गतिधारा उसके अस्तित्वक्रे सत्यमें 
स्वरूपगत है उसे पूरी करती सक्रिय सत्ताकी ऊर्जा या शक्तिकी सच्ची 
चार और प्रक्रिया है। यह विधान निरचेतन हो सकता है और इसकी 
क्रिया यांत्रिक प्रतीत हो सकती है,--जड़ प्रकृतिमें विधानका यही स्वरूप 
या, कमसे कम, उसका प्रतीयमान रूप हैं: वह एक सचेतन ऊर्जा भी 
हो सकता है, जिसकी क्रियाका निर्धारण पुरुषकी चेतना स्वतंत्रतासे 
करती ही, जिसे यह संवित्‌ हो क्लि स्वयं उसके लिये सत्यक्री क्‍या अनुज्ञा 
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है, जिसे उस सत्यकी स्वाभिव्यक्तिकी नमनीय सम्मावनाओंकी संवित 
हो और जिसे, जो वास्तविकताएँ संसिद्ध करनी हैं उनकी, सदा ही 
उनके समग्र रूपकी और हर क्षण व्यौरोंकी संवित्‌ रहती हो : यह 
आत्माके विवातका चित्र है। आत्माकी एक सम्पूर्ण स्वतंत्रता, एक 
सम्पूर्ण स्वयंमू व्यवस्था जो स्वयं-स्रष्ट्री है, स्वयं-सम्पादिका है, अपनी 
स्वाभाविक तथा अनिवाय॑ गतिधारामें स्व-अतिष्ठ है,--यह विज्ञानमयी 
पराप्रकृतिकी इस क्रियाशक्तिका स्वमाव है। 

सत्ताके शिखरपर वह “निरविशेष' है जिसके साथ उसके आननन्‍्त्यकी 
पूर्ण स्वतंत्रता रहती है और साथ ही उसका अपने-आपका निर्विशेष 
सत्य और सत्ताके उस सत्यकी शक्ति भी; ये दोनों वस्तुएँ पराप्रक्ृतिमें 
आत्माके जीवनमें पुमरावृत्त होती हैं। वहाँ सारी क्रिया पराप्रृतिके 
सत्यमें परमात्माकी, परमेश्वरकी क्रिया है। प्रत्येक वैयक्तिक विज्ञान" 
पुरुपमें एक ह्विदल सत्य,--एक साथ ही आत्माकी सत्ताका सत्य और 
उस सत्यके साथ एक रहती ईइ्वरकी इच्छाका सत्य,--उसकी परा- 
प्रकृतिके अनुसार व्यक्त होता है। विज्ञानमय व्यक्तिकी स्वतंत्रता उसकी 
सत्ताके सत्ययो और उसकी ऊर्जाओंकी शक्तिको जीवनमें क्रियाशील 
रूपसे परिपूरित करनेके लिये उसके आत्माकी स्वतंत्रता है; परन्तु इसका 
अर्थ उसके जीवनमें अभिव्यक्त आत्मा'के सत्यके प्रति और उसके अन्दर- 
की तथा सबके अन्दरकी भगवदिच्छाके प्रति उसकी प्रकृतिका सम्पूर्ण 
आनुग॒त्य है। यह सर्वेच्छा प्रत्येक विज्ञानमय व्यक्तिमें और विज्ञान- 
मय व्यक्तियोंके समुदायमें और उन्हें अपने अन्दर घारण करने और 
समाये रखनेवाले सचेतन सर्वेमें एक ही है; वह प्रत्येक विज्ञानपुरुषमें 
अपने प्रति सचेतन है और वहाँ उसकी स्वेच्छाके साथ एक हैं, और 
साथ ही विश्ञानपुरुषमें यह चेतना रहती है कि सबके अन्दर वही इच्छा, 
वही 'आत्मा' और 'ऊर्जा' विविध रूपसे क्रियाशील है। एक ऐसी विज्ञान- 
मयी चेतना और ऐसी विज्ञानमयी इच्छा जिसेः बहुसंख्यक विज्ञानमय व्यक्तियों- 
के मध्य अपने एकत्वकी संवित्‌ होगी, अपनी सुसंगत समग्रता और अपनी 
विविधताओंके अर्थ और मिलत-स्थलूकी संवित्‌ होगी, अवश्य ही समप्टि- 
की क्रियामें एक समस्वर गतिधाराका, एकता, सामंजस्य और पार- 
स्परिकताकी गतिधाराका आश्वासन देती है। साथ ही वह व्यवितर्म 
उसकी सत्ताकी सारी शक्तियों और ग़तिविधिकी एकता और समस्वद 
संगति आइचस्त करती है। सत्ताकी सारी ऊर्जाएँ अपनी स्वाभिव्यवित 
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खोजती है और अपने उच्चतम विन्दुपर अपना परम पद खोजती है; 
इसकी प्राप्ति उन्हें परमात्मामें होती है, और साथ ही उन्हें अपने परम 
एकत्वकी, संयुक्त तथा सर्वेसामान्य स्वाभिव्यक्तिके सामंजस्थ और पार- 
स्परिकताकी प्राप्ति परमात्माकी आत्म-निर्धारण तथा आत्म-संसाधनकी 
स्व-द्वप्ट्री और सर्वे-संयुक्तकारिणी शक्तिमें, अतिमानसिक विज्ञानमें होती 
हैं। पृथक स्वयंभू सत्ता अन्य पृथक्‌ सत्ताओंसे वेपम्य-भाव रखकर रह 
सकती है, जिस विराट सर्व'में वे साथ-साथ अतित्ववान हैं उससे विस्व- 
रता रखती हुई रह सकती है, जो कोई परम सत्य विश्व अपनी 
स्वाभिव्यक्तिकी इच्छा कर रहा है उसका प्रतिवाद करनेकी अवस्थामें 
रह सकती है; बज्ञानमें व्यक्तिके साथ यही होता है, कारण वह 
पृथक्‌ वैयक्तिकताकी चेतनापर खडा होता है। एक वैसा ही इन्दध, 
वैसी ही विस्थरता, वैसी ही विपमता, व्यवित और विश्वमें पृथक्‌ 
शक्तियोंके रूपमें क्रियमाण सत्यों, सत्ताकी ऊर्जाओं, गुणों, सामथ्यों और 
विधियोंके वीच हो सकती है। इन्द्-संकुल जगतू, हमारे अपने अन्दर 
हन्द्र, व्यक्तिका अपने चारों ओरके जगतक्े साथ हन्ह,--ये अज्ञानकी 
पृथगात्मिका चेतना औौर हमारे सामंजस्यहीन जीवनके सामान्य और 
अनिवार्य लक्षण हैं। परन्तु विज्ञानमयी चेतनामें ऐसा हो नहीं सकता 
क्योंकि वहाँ प्रत्येक्कों अपने समूचे स्वरूपकी प्राप्ति होती है और सव- 
को स्वीय सत्यकी और अपनी विभिन्न गतियोंके सामंजस्यकी प्राप्ति 
उसके अन्दर होती है जो उनसे अतीत है और जिसकी वे अभिव्यक्ति 
हैं। अतएव, विज्ञान-जीवनमें जीवकी मुक्त स्वाभिव्यक्ति और वस्तुओं- 
के परम तथा विश्वव्यापी पसतत्य'के अन्तनिप्ठ विधानके प्रति उसके स्व॒यं- 
वह आनुृगत्यके बीच पूरी संग्रति होती है। ये उसके छिये एक ही 
सत्यके परस्पर-संवद्ध पादवे हैं; यह उसकी सत्ताका स्वीय परम सत्य 
ही है जो एक ही पराग्रकृतिमें उसके अपने और वस्तुओंके सम्पूर्ण संयुक्त 
है; कारण, जो अपनी प्रतीयमान जाम है है स हे 
उनके मानसिक अनुनवके अनुसार दर ग्रेता छूग श न्‍ रे हा का 
क्रियाकलाप भी स्वाभाविक रूपसे एक ५ के हज धर जा 
अपना आत्म-सत्य और दसरोके सोथ अपने अल कक 4५88 
वह सत्य विज्ञानमयी पराप्रकृतिमें स्वयं-लूप्प औौर हक 4 का 3 
वन्य भार स्वयं-कृत है। 
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अतएवं अतिमानसिक विज्ञान-प्रकृतिमें मनकी अनम्य विधि और 
कठौर व्यवस्था-शेडीकी, सीमाकारी मानकीकरणकी, सिद्धान्तोंके किसी 
निर्धारित तंत्रकें आरोपणकी, जीवनकों किसी एक ऐसी प्रणाली अथवा 
प्रतिमानके लिये वाध्य करनेकी आवश्यकता नहीं होगी जो इसलिये 
एकमात्र प्रामाणिक हो कि मन उसे सत्ता और आचरणके एकमात्र सही 
सत्यके रूपमें देख रहा है। कारण, न तो कोई ऐसा मानदण्ड सम्पूर्णे 
जीवनको अपने अन्दर सम्माविष्ठ कर सकता है, न कोई ऐसा निर्माण 
उसे अपने अन्दर ही कर छे सकता है, न ही वह मानदण्ड या निर्माण 
अपने-आपको सर्व-जीवनके चाप अथवा क्रमविकासिका शक्तिकी आब- 
श्यकताओंके प्रति स्वाधीनतासे अनुकूलित कर सकता है; उसे अपनी 
ही मृत्यु द्वारा, विधटन द्वारा या एक तीत्र संघर्ष और क्रान्तिकारी 
विक्षोभ द्वारा अपने-आपमेंसे या अपनी स्व-निमित सीमाओंमेंसे व विक- 
लगा होता है। मनको इस भाँति जीवनके लिये अपने एक सीमित 
नियम और विधिका चुनाव करना होता है, कारण, स्वयं उसकी दृष्टि 
और क्षमता बद्ध और सीमित हैं; परन्तु विज्ञानमय प्रुरुष सम्पूर्ण जीवन 
तथा अस्तित्वको अपने अन्दर उठा छेता है जो एक बृहतु, अह्दय और 
विविध, अनन्ततया एक तथा अनन्ततया वहुरूप सत्यकी सामंजस्य- 
भयी स्वाभिव्यक्तिमें परिपूरित होता रूपान्तरित होता है। विज्ञान- 
पुरुषके ज्ञान और कर्ममें अनन्त स्वातंत्र्की विशाकृता और नम- 
नीयता होगी। यह ज्ञान जैसे-जैसे समग्रकी विशालतामें जाता जायग्रा, 
अपने विपयोंको ग्रहण करेगा; वह तो बस समगम्रके सर्वागीण सत्य और 
विपयके सम्पूर्ण तथा अन्तरतम सत्यसे वँधा होगा, परन्तु गठित भाव 
यथा निर्धारित प्रतीकोंसे नहीं जिनकी पकड़में मन आ जाता और रहता 
है भौर जिनमें वह वन्‍्दी रहता है जिसके फलस्वरूप मनकी ज्ञानकी 
स्वतंत्रता चली! जाती है। विज्ञानपुरुषकी समूची क्रियाशीलता भी किसी 
अलचीले नियमके बन्धनसे मुक्त होगी, उसपर किसी भूतकालकी स्थिति 
या करनी अथबा उसके परिणामका, कर्मका वन्धन नहीं होगा; उससमें 
अपने ही सान्तोंपर सीघे क्रिया करनेवाले 'अनन्तकी व्यवस्थित किन्तु 
स्वयं-निर्देशित तथा स्वयं-विकसतशीक तमनीयता होगी। यह ग्रतिवारा 
किसी प्रवहमानता अथवा अस्तव्यस्तताकी नहीं, अपितु विमुक्त और सम- 
स्वर॒सत्याभिव्यवितकी रचता करेगी; वहाँ आध्यात्मिक प्रृढपका एक 
सुनम्य और सम्पूर्ण सचेतन प्रकृतिमें स्वतंत्र आत्म-निर्वारण होंगा। 
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'अनन्त'की चेतनामें वैयक्तिकता वैश्वताको खंडित या परिसीमित नहीं 
करती, वैश्वता विश्वातीतताका प्रत्यास्यान नहीं करती। अनन्तकी 
चेतनाका निवासी विज्ञानपुरुष व्यक्ति-हपमें अपनी ही स्वाभिव्यक्तिका 
सृजन करेगा, परन्तु ऐसा वह एक विज्ञाकतर विश्वात्मकताका केन्द्र और 
साथ ही विश्वातीतका केन्द्र रहकर करेंगा। वह विश्वात्मक व्यक्ति 
होगा, अतः उसके सारे क्रियाककापका विश्वक्रियासे सामंजस्य होगा, किन्तु 
अपनी विद्वातीतताके कारण वह किसी अल्पकालीन निम्नतर रूपायणसे 
सीमित नहीं होगा, न ही वह हर किसी या किसी भी विश्वशक्तिकी 
दयापर रहता होगा। उसकी विश्वात्मकता अपने चारों ओरके अज्ञान 
तकका भी अपनी विशालतर सत्तामें आलछिगन करेगी, किन्तु उसकी अन्त- 
रंग संवित्‌ रखकर भी वह उससे प्रभावित नहीं होगा : वह अपनी 
विश्वातीत वेयक्तिकताके महत्तर विधानका अनुसरण करेगा और उसके 
विज्ञान-सत्यको अपनी सत्ता और कर्मकी अपनी विधिमें व्यवत करेगा | 
उसका जीवन आत्माकी एक स्वतंत्र सौपम्यपूर्ण अभिव्यक्ति होगा; परन्तु, 
चूंकि उसका उच्चतम आत्मा ईइवरकी सत्ताके साथ एक होगा, अत 
उसकी स्वाभिव्यक्तिपर ईश्वरका, उसके उच्चतम आत्माका, और उसकी 
अपनी ही परमा प्रकृति पराप्रकृतिका एक स्वाभाविक दिव्य शासन 
गा जो स्वतः ही ज्ञान, जीवन तथा कर्ममें एक विशाल तथा अनावद्ध 
किन्तु साथ ही पूर्ण व्यवस्था ले आयगा। ईदवर एवं पराप्रकृतिके 
प्रति उसकी वैयक्तिक प्रकृतिका आनुगत्य एक स्वाभाविक स्वर-संगति 
* बस्तुतः आत्माके स्वातंत््यकी आवश्यक अवस्था ही होगा, क्योंकि 
वह उसका अपनी ही परम सत्ताके प्रति आनृगत्य होगा, अपनी सारी 
सत्ताके 'उत्सकों दिया गया उत्तर होगा। व्यप्टिपकृृति कोई पृथक वस्तु 
नहीं होगी; वह होगी पराप्रकृतिकी एक घारा। पुरुष तथा प्रकृति- 
का सारा विरोध, भात्मा और प्रकृतिके बीच वह विलक्षण विभाजन 
भर असंतुलन जिससे अज्ञान आक्रान्त है, पूरा दुर कर दिया जायगा 
कारण, प्रकृति पुरुषकी, व्यक्तिकी आत्म-शक्तिका परिप्छावन होगी. 
और व्यवित' परमा प्रकृतिका, ईंब्वरकी सत्ताकी अतिमानसिक शवितका 
परिप्लावन होगा। उसकी सत्ताका यह परम सत्य ही, एक अनन्त 
रुपसे सामजस्थपूर्ण तत्त्व ही उसकी आध्यात्मिक स्वतंत्रताकी व्यवस्थाका, 
एक सच्ची, स्वयंक्रिय एवं सुनम्य व्यवस्थाका सजन करेगा। 
निम्नतर सत्तामें व्यवस्था स्वयंक्रिय है, प्रकृतिका बंधन सम्पूर्ण है, 
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उसकी छीक पक्‍की और अनुल्लंध्य है। वैश्व चित-शक्ति प्रकृतिका एक 
नक्शा और उसका अम्यस्त साँचा या कर्मका निर्वारित वृत्त प्रस्तुत करती 
है और जिस सत्तामें बुद्धिका उदय नहीं हुआ है उसे उसके छिये बनाये 
गये नक्‍शेके अनुसार और उसके साँचे या वृत्तमें रहने और कार्य करनेको 
वाध्य करती है। मनुप्यमें मत इस पहलेसे आयोजित नक्शे और परि- 
पाटीसे आरम्भ करता है, परन्तु जैसे-जैसे उसका विकास होता है, वह 
नक्शेकी वड़ा करता, साँचेको चौड़ा करता और स्वयंक्रियाशीलताके इस 
निर्बारित अचेतन अथवा अर्वे-चेतन विधानके स्थानपर भावों और सार्थ- 
कताओं और स्वीकृत जीवन-हेतुओंपर आधारित व्यवस्था वेठानेका 
प्रयत्त करता है, या वह एक बुद्धिमत्तापूर्ण मानकीकरण और एक युक्ति- 
युक्त उद्देश्य, उपादेयता और सुविधा द्वारा निर्वारित ढाँचेके लिये प्रयत्न 
करता है। मलृष्यकी ज्ञान-निर्भितियोंमें, उसकी जीवन-चिभितियोंमें कुछ 
भी यथार्थतः वाध्यकारी अथवा चिरस्थायी नहीं है; परच्तु फिर भी 
वह विचार, ज्ञान, व्यक्तित्व, जीवन और आचरणके मानदण्डोंकी रचना 
किये बिना नहीं रह सकता, और उनपर वह अपने जीवनको अल्पाधिक 
चेतना और सम्पूर्णतास्रे आधारित करेगा ही या, कमसे कम, अपने 
निर्वाचित या स्वीकृत धर्मक्के भावमूलक ढाँचेमें अपने जीवनकों गरढ़नेका 
प्रयत्त यथाद्ञक्ति करेगा ही। इसके विपरीत, आध्यात्मिक जीवनकी 
ओर संक्रमणमें जिस परम आदर्शको सामने रखा जाता है वह विधानका 
नही, आत्मा'में निष्ठ स्वतंत्रताका है; 'आत्मा' अपनी आत्मताकी प्राप्तिके 
हिये सारे सिद्धान्तोंकी तौड़ डाछुता है, और यदि उसे फिर भी असि- 
व्यक्तिसे सम्बन्ध रखना है तो उसे कृत्रिम अभिव्यक्तिके स्थानपर स्वतंत्र 
और सच्ची अभिव्यवितके स्वातंत््यमें, एक सच्ची और स्वतःस्फूर्त कीह्या: 
त्मिक व्यवस्थामें पहुँचता होता है। ढसर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मेक कि 
ब्रज”, “सारे ध्मोका, सत्ता और कमके सारे मानदण्डों और नियमोका 
परित्याग कर एक मुझमें ही शरण लो”, यही उत्तम जीवनर्का वहें सर्वोच्चि 
नियम है जिसे दिव्य पुरुषने साथकके सामने रखा है। इस स्वतंत्रताकी 
खोजमें, निर्मित विधानमेंसे मृवत होकर आत्मा और अव्यात्म-सत्ताके विधान- 
में प्रवेशमें, मानसिक नियंत्रणके स्थानपर आध्यात्मिक सदृवस्तु का निय॑ं- 
प्रण छानेके लिये मानसिक नियंत्रणके परित्यागमें, सप्ताके उच्चतर तझ्ाह- 
सत्यके लिये मनके निम्नतर निर्मित सत्यको छोड़ डालनेमें एक ऐसे 
पर्वमेंसे गुजरनेकी सम्मावना होती है जिसमें एक आल्तरिक स्वतंत्रता 
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उसके 'सर्व' के साथके तादात्म्यसे स्वतःस्फूर्त रूपसे उदमृत होंगे। उसका 
जीवन मानसिक भावके विधान और प्राणिक तथा शारीरिक आवश्यकता 
और कामनाके विधान और पारिवेशिक जीवनकी वाध्यताका स्थानलेने- 
वाली एक आध्यात्मिक स्वतंत्रता और विज्ञालताके डगगोंमें चछना होगा; 
उसपर और उसके अन्दर दिव्य प्रजा और इच्छाकी अपने ऋत-चितके 
अनुसार क्रिया होगी, इनके अतिरिक्त अन्य कितीसे भी उसका जीवन 
और उसका कर्म वेंधे नहीं होंगे। मानव-अज्ञानके जीवनमें विधानका 
कोई आरोपित निर्माण अनुपस्थित हो तो इससे यह आश्रंका रहती है 
कि संघर्ष, उच्छुखछूता और अहमात्मक अव्यवस्थाकी अस्तव्यस्तता आ 
जायगी, क्योंकि वहाँ मानवीय अहंकी पृथक्कारिता और वुच्छता रहती 
है, उसे यह आवश्यकता अनुभव होती है कि वह अन्य जीवनपर आधात 
करे, उसे अधिकृत करे और उपयोगमें ल्‍राय। परन्तु विज्ञाममय प्रुरुषके 
जीवनमें ऐसा नहीं हो सकेगा, क्योंकि अतिमानसिक पुरुषकी विज्ञानमयी 
ऋत-चेतनामें सत्ताके समस्त अंगों और गतिविधिके सम्बन्धका सत्य 
अवश्यमेव रहेगा,--चाहे व्यक्तिकी सत्ताकों लें, चाहे किसी भी विभानमयी 
गोप्ठीको,--वहाँ चेतनाकी सारी गतिविधि और जीवनके सारे कर्ममें 
एक स्वत:स्फूर्त एवं ज्योतिर्मंयी एकता और सम्पूर्णता होगी। वहां अंगों- 
का कोई संघर्ष नहीं हो सकेगा; कारण, केवल ज्ञान तथा इच्छाकी चेतना 
नहीं, अपितु हृत्वेतना, प्राण-चेतना और दैहिक चेतना भी, जो कि हममें 
प्रकृतिके भावुक, प्राणिक अथवा देहिक अंग है, सम्पूर्णता और एकताके 
इस एकीवद्ध सामंजस्यमें सम्मिलित की जायँेंगी। अपनी भाषामें हम 

सकते हैं कि विज्ञानमय पुरुषकी अतिमानसिक ज्ञानेच्छाकों मन, हृदय, 
प्राण तथा शरीरपर पूर्ण नियंत्रण होगा, किन्तु यह वर्णन केवल संक्रमणलीन 
परम प्रयुक्त हो सकेगा जबकि प्रराप्रकृति इन अंग्रोंकी अपने स्वरुपके 
अनुसार नये हझूपमें घड़ रही होगी : बह संक्रमण जब एक बार पूरा 
हो जाता है तो नियंत्रणनी आवश्यकता नहीं रह जाती, क्योंकि तव सवद 
कुछ एक एकीकृत चेतना होगा और  परिणामतः एक स्वतःस्फ्त सर्वा- 
गीणता और एकतामें एक सम्पूर्णी भाँति कार्य करेगा। 

विज्ञानमय पुरुषमें अहंताकी स्व-प्रतिप्ठा और पराहूंता दारा नियंत्रणके 
वीच कोई इन्द्र नहीं हो सकेगा; कारण, चूंकि विज्ञानमय व्यक्ति अपने 
जीवन-कर्ममे एक साथ ही अपने-आपको, अपने स्वरूप-सत्यको व्यक्त करेगा 
सौर दिव्य इच्छाकों कार्यान्वित भी, और चूंकि वह यह जानता होगा 
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कि भगवान्‌ ही उसका सच्चा आत्मा हैं. और उसकी आध्यात्मिक वैयवित- 
कृताका उत्स तथा उपादान भी, अत: उसके आचरणके ये दो स्लोत एक 
अट्टय क्रियामें साथ-साथ ही नहीं होंगे, अपितु वे एक ही और अभिन्न 
प्रेरिका शक्ति होंगे। यह प्रवर्तिका शक्ति प्रत्येक परिस्थितिमें उस परि- 
स्थितिके सत्यके अनुसार, प्रत्येक जीवके साथ उसकी आवश्यकता, ग्रकृति 
और सम्बन्धके अनुसार, प्रत्येक घटनामें उस घटनासे दिव्य इच्छाकी 
क्या माँग थी उसीके अनुसार कार्य करेगी : कारण, यहाँ सब कुछ एक 
ही शक्तिकी अनेकानेक शक्तियोंके जठिल जाल और निकट सम्बन्धका 
परिणाम होता है, और विज्ञानमयी चेतना तथा सत्यात्मिका इच्छा इन 
शक्तियोंके सत्यको, प्रत्येकके सत्ययों और इनकी' समप्टिके सत्यको देखेंगी, 
और दाक्तियोंके व्यूहएर आवश्यक आघात अथवा हस्तक्षेप प्रयुक्त करेंगी. 
ताकि उसके द्वारा जो कुछ किया जाना इच्छित था उसे किया जाय, 
बस उतना ही, अधिक कुछ नहीं। सर्वत्र-विद्यमान, सर्वशासक और 
सकुछ विविधताओंमें सामंजस्य-स्थापक तादात्म्यके परिणाम-स्वरूप वहाँ 
अपनी ही पृथक्‌ स्व-प्रतिष्ठाके लिये तुले किसी पृथक्कारी अहंकी कीड़ा 
नहीं होगी; विज्ञानमय पुरुषके आत्माकी इच्छा ईश्वरकी इच्छाके साथ 
एक होगी, वह इच्छा पृथगात्मिका अथवा विपरीत स्वेरता नहीं होगी। उस 
पुरुषको कर्म और परिणामका आनन्द तो होगा किन्तु वह अहँके सारे दावेसे, 
कर्मासक्ति अथवा फलकी माँगसे मुक्त होगा; वह वही करेगा जिसे वह 
देख चुका है कि करना है और जिसे करनेकों वह संचालित हुआ 
था। मनोमयी प्रकृतिमें आत्म-प्रयास और उच्चतर इच्छाके अनुगमनके 
बीच विरोध या वैपम्य हो सकता है, क्योंकि वहाँ आत्मा या अ्तीयमान 
व्यक्ति अपने-आपकी परम सत्ता, इच्छा या ब्यक्तिसे भिन्न देखता हैं; 
परन्तु यहाँ तो व्यक्ति उस परम 'सत्ताकी सत्ता होता है और विरोध 
अथवा वैपम्यकी उत्पत्ति नहीं होती। यहाँ व्यक्तिका कर्म व्यक्तिके 
अन्दर ईद्वरका कर्म, वहुके अन्दर एकमेवका कर्म होता है, और स्वैस्ताई 
पृथगात्मक प्रतिष्ठापन या स्वातंत्य-अभिमानके लिये कोई कारण नहीं 
हो सकता। 

दिव्य ज्ञान एवं शक्ति, परात्पर प्रकृति, विज्ञानमब पुरुपके छारा 
क्रिया करेंगी और वह पुरुष इसमें पूरा भाग छेगा/-विज्ञानएुत्पता 
स्वतंत्रता इसी तथ्यपर अधिष्ठेत है; यह एकत्व ही उसे उसकी स्वतते- 


त्रता देता है। आध्यात्मिक पुरुषके वारेमें कितनी ही चार यह प्रतिपादित 
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किया जाता है कि वह सारे ही विधानोसे--जिनमें नैतिक विधान भी 
सम्मिलित है,-स्वतंत्र है; इस स्वतंत्रताका आधार उस पुरुषकी इच्छाका 
शाइवत' की इच्छाके साथ एकत्व है। सारे मानसिक मानदण्ड विलुप्त 
हो जायेंगे, क्योंकि उनकी सारी आवश्यकता समाप्त हो जायगीं; उनके 
स्थानपर दिव्यात्माके साथ तादात्म्य और सकल मूतोंके साथ तादात्म्य- 
का उच्चतर सच्चा विधान आ गया होगा। वहाँ स्वार्थपरता या पराथ्थे- 
परताका, अपने-आपका और दूसरोंका प्रइनन नहीं रह जायगा, क्योंकि 
वहां सबको एक ही आत्मावत्‌ देखा और अनुभव किया जाता है और 
केवल बही किया जायगा जिसका निश्चय परम सत्य एवं शिवने किया 
हो। कर्ममें एक स्वयंमू विश्वव्यापी प्रेम, सहानुभूति, एकत्वकी विस्ती्ण 
भावना होगी, किन्तु वहु भावना कर्मपर प्रधान ही नहीं होगी, उसे निर्वा- 
रित ही नहीं करेंगी, अपितु कर्म उससे अनुविद्ध, अनुरंजित और अनु- 
प्राणित होगा : वह भावना बस्तुओंके विशालतर सत्यके विरोधमें अपने+ 
आपके लिये नहीं खड़ी होगी, मगवान्‌की इच्छित सच्ची गतिधारासे विच- 
लित करनेवाली व्यक्तिगत प्रवृत्तिका आदेश भी नहीं देगी। यह विरोध 
ओर विचलन अज्ञानमें तो हो सकता है जिसमें कि प्रेमका या प्रकृृतिके 
किसी अन्य सबल तत्त्वका बृद्धिमत्तासे चिच्छेद वैसे ही हो सकता है जैसे 
कि उसका शक्तिसे विच्छेद हो सकता है; परन्तु अतिमानस-विज्ञानमें 
सारी शक्तियाँ एक-दुसरीसे अन्तरंग हैं और एकवत्‌ कार्य करती हैं। 
विज्ञानमय व्यक्तिमें सत्य-ज्ञान नेता और निर्वारक होगा और आधारकी 
सारी अन्य  शक्तियाँ कमंमें सहमत होंगी; वहाँ प्रकृतिकी शक्तियोंके 
बीच असामंजस्य अथवा संघर्षके लिये कोई अवकाश नहीं होगा। कर्म 
मात्रमें सत्ताकी एक अनुल्लृध्य प्रेरणा होती है जो परिपूरित होना चाहती 
है; सत्ताके किसी ऐसे सत्यको अभिव्यक्त करना होता है जो अमभीतक 
अभिव्यक्त नहीं हुआ है, या अभिव्यक्त होते सत्यको विकसित और 
सम्पन्न और अभिव्यक्तिमें पूर्ण करना होता है, या यदि वह सम्पन्न हो 
चुका है तो उसे अपनी सत्ता तथा आत्म-संत्राधनका आनन्द लेना होता 
है। अज्ञानके अर्ध-आलोक और अब॑-शक्तिमें वह अनुल्लंघ्य प्रेरणा गप्त 
अथवा अर्व-व्यक्त रहती है और परिपूर्तिकी ओरका प्रवेग एक आपूर्ण, 
संघर्षरत, अंशतः विफल गतिवारा होता है : किन्तु विज्ञानमय पुरुष एवं 
जीवनमें सत्ताकी अनुल्लृध्य प्रेरणाएँ अन्तरमें अनुमूत होंगी, अन्तरंग रूपसे 
भत्यक्ष होंगी और सक्रिय कर दी जायँगी; वहाँ उनकी सम्मावनाओंकी 
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मुक्त क्रीड़ा होगी; वहाँ निष्पादन परिस्थितिके सत्य और पराप्रकृनिके 
अभिप्रायके अनुसार होगा। यह सब ज्ञानमें देखा जायगा और कर्ममें 
विकसित होगा; क्रियारत शक्तियोंका अनिश्चित संघर्प या क्लेश नहीं 
होगा; सत्ताके किसी असामंजस्यके लिए, चेतनाकी प्रतिकूल. क्रियाके 
लिए कोई अवकाश नही रह सकेगा : जहाँ सत्य इस भाँति अन्तरनिप्ठ 
है और प्रकृतिके कार्यमें उसकी स्वतःस्फूत क्रियावत्ता है, वहाँ यांत्रिक 
विधानके किसी बाह्य मानकीकरणका आरोपण सर्वथा अनावश्यक होगा। 
सौपस्थपूर्ण क्रिया, दिव्य उद्देश्यका कार्यान्वयन, वस्तुओंके अनुल्लंध्य सत्यका 
निष्पादन,--यह सारे जीवनका धर्म और उसकी स्वाभाविक क्रियाघारा 
होगा। 

अतिमानसिक जीवनका तत्त्व वह तादात्म्यजनित ज्ञान होगा जो 
सर्वागपूर्णं सत्ताकी शक्तियोंको अभिव्यक्तिके साथनोंकी समृद्धिके छिये 
उपयोगमें छा रहा होगा। विज्ञानमयी सत्ताकी अन्य कोटियोंमें यद्यपि 
आध्यात्मिक सत्ता एवं चेतनाका सत्य अपनी पूर्ति पायगा, तथापि अभि- 
व्यक्तिके साधन भिन्न श्रेणीके होंगे। उच्चतर-मनोमय पुरुष विचारबे 
सत्य द्वारा, भावक्रे सत्य द्वारा कार्य करेगा और उसे जीवन-क्रियामें 
निप्पन्न करेगा : परन्तु अतिमातसिक्र विज्ञासमें विचार एक गौण वृत्ति 
है, सत्य-दर्शनका एक निरूपण है, न कि निर्वारिका या प्रमुख चालिका 
शक्ति; वह ज्ञान तक पहुँचने या कर्मके लिये साधन होनेकी अपेक्षा 
ज्ञानकों व्यक्त करनेके लिये ही एक साधन होगा,/--या कर्ममें उसका 
प्रवेश केवल तादात्म्य-जनित इच्छा और तादात्म्य-जनित ज्ञानके शरीरके 
वेधक विन्दुकी भाँति होगा। इसी तरह, आलोकमय विज्ञानपयुरुषमें सत्य- 
दर्शन और संवोधिमय विज्ञानपुरुषमें अपरोक्ष सत्य-सम्प्क और सत्यका 
प्रत्यक्ष-स्वरूपीय बोध कर्मका प्रमुख स्रोत होगा। अधिमानसमें बस्तुमोकि 
सत्य और प्रत्येक वस्तुकी सत्ताके तत्व और उसके सारे क्रियात्मक परि- 
णामोंपर एक व्यापक और अपरोक्ष घृति होगी जो विज्ञानदृप्टि तथा विज्ञानमय' 
विचारकी एक वड़ी विस्तीणंताकी उत्पन्न और एकत्र करेगी और ज्ञान 
तथा कर्मकी एक नींवकी रचना करेगी; होने और देखने और करनेकी 
यह घिशञालता एक अन्तःस्थित तादात्म्य-चेततनाका विविवतामय १008 
होगी, परन्तु स्वयं वह ॒तादात्म्य चेतनाका उपादान या 522 त् 
होकर पुरोभागमें नहीं रहेगा । परन्तु अतिमानसिक विज्ञानमें वस्तुआ- 
के सत्यपर यह ज्योतिर्मयी अपरोक्ष घृति, यह सत्यन्बोध, सत्वन्दर्शन, सत्य- 
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विचार, अपने उत्स तादात्म्य-्चेतनामें वापस चक्े जायेंगे और उसके 
ज्ञानफ एक ही घरीरकी भाँति बने रहेंगे।! तादात्म्य-चेतना प्रत्येक 
बस्तुका नेतृत्व करेगी और उसे समाये रखेगी; चह उत्ताकी स्वरूषघासुदे 
क्षणु-अणुर्में एक संवित॒के रूपमें अभिव्यक्त होगी जो अपनी आत्म-सम्पूत्ति- 
की अन्तनिप्ठ घशक्तिकों व्यतत कर रही होगी और अपने-आपको चेतनाके 
हपमें त्तवा कर्मके रूपमें सक्रिय रूपसे निर्धारित कर रही होगी। यह 
अन्तनिहित संवित्‌ अतिमानसिक विज्ञानकी क्रियाका मूल ओर तत्त्व 
हैं; निरुपणके लिये या शरीरी होनेके लिए किसी भी वस्तुकी आवश्यकताके 
विना वह स्वयंपूर्ण रह सकती थी : परन्तु आलोकित दृष्टिकी कीड़ा, 
दीप्तिमान्‌ विचारकी ज्रीड़ा, आध्यात्मिक चेतनाकी सारी अन्य गतिविधिकी 
फीट़ा भी अनुपस्थित नहीं होंगी; उत्तकी अपनी तेजस्वी क्रियावेः लिये, 
दिव्य समृद्धि तथा विविधताके लिये, स्वाभिव्यवितके बहुविध प्रमोदके लिये, 
अनन्त'की शक्तियोंक्े हर्पफे लिये, साधनोंके रूपमें उनका मुक्त विनियोग 
होगा। विशानकी मध्यवत्तिनी भूमिकाओं या श्रेणियोमें दिव्य पुरुष एवं 
प्रक्मृतिके रूपोंकी विविव और पृथक्‌ व्यंजनाओंकी अभिव्यक्ति प्रेममय जीव 
एवं जीवनमें, दिव्य ज्योतिस युकतत और दिव्य ज्ञानमय जीव एवं जीवनमें, 
दिव्य झक्तिसे युवत और प्रमुताशाली रूपसे क्रियाकारी तथा सर्जनशील 
जीव एवं जीवनमें और दिव्य जीवनकैः अन्य असंख्य रूपो्मे हो सकती है; 
अतिमानसिकः ऊँचाईपर सब कुछको एक बहुविध एकत्वमें, सत्ता और 
जीवनवे। एव. परम समाकछनमें उठा छिया जायगा। सत्ताकी अवस्थाओं 
और दगक्तियोंक! ज्योत्िमंग और आनन्दमय समाकरनमें सत्ताकी संपूतति 
और उनकी सचल क्रियाकी तुपष्टि विज्ञान-जीवनका अर्थ होगी। 

सारा अतिमानप्तिक विज्ञान एक ह्वितवी ऋत-चेतना है,---अन्तर्निप्ठ 
वात्मबानकी चेतना और, आत्मा तथा जगतके तादात्म्य हारा, अन्तरंग 
जमतू-जानकी चेतना; यह ज्ञान विज्ञानगी कसौटी, उसकी विशिष्ट 
धक्ति है। परन्तु यह कोई निरा भावमूरूक ज्ञान नहीं है, यह वह चेतना 
नहीं है जो प्रेज्षण करती, भावोंक्री रचना करती और उन्‍हें चरितार्थ 
फरनेग प्रयत्न करती है; यह ज्ञान चेननाकी स्वरुपमून ज्योति है, सत्ता 


. एस बावबबर श्लोमनि बहा, “इससे एक परम सारत्यका बोध 


घछाता हे; क्रोफि इलसनाोदय जन्म तो सदेव नीचे उत्तरनेपर हीं हुआ 
करना है।---अनु० हि 
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और संभूतिके सारे सत्योंकी आत्म-ज्योति है, अपने-आपको निर्धारित, 
रूपायित और चरिता्थ करती सत्ताका आत्म-सत्य हैं। हो उठना, न 
कि जानता, अभिव्यक्तिका लक्ष्य है; ज्ञान सत्ताकी क्रियमाण चेतवाका 
साधन मात्र है। ऐसा ही होगा पृथ्वीपर विज्ञाममय जीवन,--ऋत-चिन्मयी 
सत्ताकी अभिव्यक्ति अथवा क्रीड़ा, उस सत्ताकी क्रीड़ा जिसे सकारू 
वस्तुओंसें अपने-आपकी संबित्‌ हो गयी है, जो कभी अपते-आपकी चेतना 
नहीं खोती है, जो रूप और कमंमें निमग्त होनेसे उत्पन्न आत्म-विस्मृतति 
या अपने सच्चे जीवनकी आर्थ-विस्मुतिमें फिर डूबी नहीं रह जाती, वल्कि 
'रूप तथा कर्मको अपनी अवाघ तथा पूर्ण स्वाभिव्यक्तिके लिये विमृक्‍त 
आध्यात्मिक शक्तिसे व्यवहुत करती है, अपने खोये या विस्मृत या अव- 
गृण्ठित और प्रच्छन्न साथक्य या सर्थक्योंकों अब खोज नहीं रही है, आवद्ध 
नहीं रह गयी है, बल्कि निरचेतता तथा अज्ञानसे उद्धार पा चुकी है, 
अपने स्व-सत्यों तथा शवितियोंके प्रति संविद्‌ है, अपनी अभिव्यक्तिका, 
अपने सत्त्वकी क्रीड़ाका, अपनी चेतनाकी कीड़ाका, अपनी अस्तित्वशवित- 
की क्रीड़ाका, अपनी सत्ताके आनन्दका निर्धारण अपनी परस तथा विहृव- 
गत 'सदृवस्तुके साथ सदा ही समवर्तिनी और प्रत्येक ब्योरेमें उससे सम- 
स्वरा रहती गतिधारामें मुक्त रूपसे करती हैं। 

,. विज्ञाममय क्रमविकाप्ममें चेतना, शक्ति और आनन्दकी स्थिति, 
भूमिका और समस्वरित क्रियाओंकी वड़ी विविधता होगी। विकसनशील 
 अतिमानसके अपने शिखरोंकी और आंग्रेके आरोहणमें बहुत सारी कोटियाँ 
कालकममें स्वभावतः आयेंगी; परन्तु आधार और तत्त्व सबमें एक ही 
होंगे। अभिव्यक्तिमें 'अध्यात्म-पुरुष', -पुरुष', अपमे-आपको सर्वेतः 
जानता हुआ भी, इसके लिये वाध्य नहीं है कि वह अपने-आपको हपा- 
यण और कर्मके वास्तविक पुरोमागमें, जो कि उसकी स्वामिव्यवितकी 
साक्षात्‌ श्वित और कोटि होता है, सर्वतः व्यक्त करे : ऐसा हो सकेता 
है कि वह पुरोभागमें अपनी अभिव्यक्तिका कोई पाद अकट करे और 
अपने-आपके वाकी सब्र कुछको आत्म-सत्ताबे अव्यक्त आनन्दम पाहका 
बोर घत रखे। पीछे रहनेवाला वहू 'सर्वा और उसका आनन्द अपन- 
आपको पुरोभागमें पायगा, अपने-आपको उसके अन्दर जानग्रा, उस अभि- 
व्यक्तिकों, विस॒प्टिको, अपनी विद्यमानतासे और समग्रता तथों आनन्‍त्यक 
बोवसे संरक्षित और परिप्लुत रखेगा। पुरोभागका यह रूपायण, वाकी 
सब कुछ जिसके पीछे रहेगा और जिसके अन्दर सचाकी शक्तिमें धारित 
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रहेगा, आत्मज्ञानका काय होगा, न कि अज्ञानकां; वह अतिचेतनाकी 
ज्योतिर्मयी स्वाभिव्यक्ति होगा, न कि नि३चेतनामेंसे किया गया उत्क्षेप । 
पूर्णविराम इस भाँति एक मह॒ती और सामंजस्यमंडित विविधता विज्ञानचेतना 
तथा विज्ञानजीवनक्के ऋमविकासकी सुपमा तथा सम्पूर्णतामें एक तत्त्व होगी। 
जैसे विज्ञाममय क्रमविकासकी और भी निम्नतर श्रेणियोंके साथ व्यवहार 
करनेमें, वैसे ही अपने चारों ओरके अज्ञानाच्छन्न मनके साथ व्यवहार 
करनेमें भी अतिमानसिक जीवन अपनी सत्ताके 'सत्यंकी इस अच्त- 
निप्ठ शबित और गतिधाराकों व्यवहृत करेगा : उसी सर्वागपूर्ण 'सदूवस्तुके 
प्रकाशमें वह अपनी सत्ताके सत्यको अज्ञानके पीछे स्थित सत्ताके सत्यके 
साथ सम्बद्ध करेगा; वह सारे सम्बन्धोंको सर्वेसामान्य आध्यात्मिक 
एकत्वपर अधिष्ठित करेगा, अभिव्यक्तिके भेदोंको स्वीकार करेगा और 
उनमें सामंजस्य लायगा। विज्ञान-ज्योति प्रत्येक परिस्थितिमें प्रत्येकका 
प्रत्येकके साथ सही सम्बन्ध और प्रत्येकपर प्रत्येककी सही क्रिया या 
प्रतिक्रियः आश्वस्त करेगी; विज्ञान-बल या विज्ञान-प्रभाव सदा ही एक 
समस्वर. कार्यान्वयन प्रतिष्ठित करेगा, अधिक विकसित तथा कम विकसित 
जीवनका सही सम्बन्ध स्थापित- करेगा और निम्नतर जीवनपर अपने 
प्रभावसे एक महत्तर सामंजस्य स्थापित करेगा। 

क्रमविकास जिस बिन्दुपर अधिमानसमेंसे बाहर आयगा और वहाँकी 
सीमाको पारकर अतिमानसिक विज्ञानमें प्रवेश करेगा, वहाँ तक अपनी 
मानस-धारणासे हम क्रमविकासका जितना अनुसरण कर सकते है, विज्ञान- 
मय व्यक्तिकी सत्ता, जीवन तथा कर्मका स्वरूप यही होगा। यह स्पष्ट 
है कि विज्ञानका यह स्वरूप विज्ञानमय पुरुषोंके जीवन या गोष्ठी-जीवनके 
सारे सम्बन्धोंका निर्धारण करेगा; कारण, जैसे विज्ञानमय व्यक्ति 
ऋत-चित्‌की वैयक्तिक आत्मशर्क्ति होगा, वैसे ही विज्ञानघन समुदाय 
ऋत-चित्‌की सामुदायिक आत्मशक्ति होगा। उसमें जीवन तथा कर्मका 
पूरे मेलमें वही समाकलन होगा, सत्ताका वही सिद्ध और सचेतन एकत्व' 
होगा, वही स्वतःस्फूत्तेती, अन्तरंग एकत्व-मावत्रा होगी, अपने और एक' 
दूसरेके विपयमें वही अद्यब और पारस्परिक सत्य-दृष्टि और सत्य-बोध 
होंगे, प्रत्येकके साथ प्रत्येकके और सबके साथ सबके सम्बन्धमें वही सत्य- 
क्रिया होगी; यह समुदाय यांजिक समग्र नहीं, आध्यात्मिक समग्र होगा 
और उसी भांति कार्य करेंगा। इसी प्रकार स्वतंत्रता और नियमका 
अनिवार्म मिलन सामूहिक जीवनका विवान होगा; बहू स्वतंत्रता 
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दिव्य जीवोंमें अवन्तकी विविध कीड़ाकी स्वतंत्रता होगी, वह नियम जीवोंके 
सचेतन एकत्वका नियम होगा जो कि अतिमानसिक अनन्तका विधान 
है। हमारा एकत्वका मानसिक अनुवाद उसके अन्दर एकहूपताका निवम 
ले आाता है; मानसिक वुद्धि हारा छाया गया सम्पूर्ण एकत्व सर्वागीण 
मानकीकरणको अपना अह्वितीय कार्यकर साधन मानकर उसकी ओर 
प्रवत्त होता है,--वहाँ विभेदकी केवल गौण छायाओंको कार्य करने 
दिया जायगा : परन्तु विज्ञानजीवनका विधान होगा एकत्वकी स्वाभि- 
व्यक्तिमें विविवताका विज्ञाललम वैभव।  विज्ञानचेतनामें भिन्नता 
विस्व॒स्ताकी ओर नहीं, प्रत्युत एक स्वतःरुफूर्त और स्वाभाविक अनुकूली- 
करणकी ओर, एक पूरक वाहुल्यके बोधकी ओर, जिसे सामुदायिक रूपसे 
जानना है, करता है, जीवनमें क्रियान्वित करना है उसके एक समृद्ध और 
बहुमुख कार्यात्वयनकी ओर ले जायगी। कारण, मन और प्राणमें कठि- 
नाईंकी रचना अहंसे होती है, समग्रोंको घटक अंगोंमें पृथक्‌-पुथक्‌ करनेसे 
होती है जो विपरीत, विरोधी, विषम प्रतीत होते हैं : जिस जिसमें वे 
एक दूसरेसे पृथक्‌ होते हैं वह सब आसानीसे अनुभूत होता और प्रतिप्ठित 
किया जाता है और उसपर बल दिया जाता है; जिसमें उनका मिलना 
होता है, जो कुछ उनकी विभिन्नताओंकों एक साथ धृत रखता है, वह 
मधिकतया अज्ञात ही रह जाता या कठिनाईसे मिलता है; हरेक चीज 
भेदकी सर करते हुए या उसमें कुछ समायोजन करके, एक निर्मित 
एकत्व द्वारा ही करनी होती है। निस्संदेह, एकत्वका एक अन्तःभायी 
तत्व है और एकताकी निर्मितिमें प्रकृति उसीके उत्मज्जनपर आम्रहँ 
करती है; कारण, प्रकृति वैयक्तिक तथा अहमात्मक होनेके साथ-साथ 
सामूहिक और सामुदायिक भी है और उसे अपने एकलके अपेक्षाकृत 
अधिक नृशंस साधनोंके साथ-साथ सहचारिता, सहानुभूति, सर्व्ञामान्य 
आवश्यकताओं, स्वार्थों, आकर्षणों और वन्धुताके साधन भी हैं: परन्तु 
उसका अहुमात्मक जीवन तथा अहमात्मिका प्रकृतिका जो गोण, भारोपित 
भौर अति प्रमुख आधार है वह एकत्वको आच्छादित कर देता और 
उसके सारे तिर्माणोंको अपूर्णता तथा असुरक्षासे आक्रान्त करता हैं। एक 
और कठिताईकी रचना होती है जिसका कारण संवीधि और प्रत्वक्ष 
आान्तरिक सम्पर्कका अभाव या वल्कि उसकी अपूर्णता है जो के, 
ऐसी पृथक्‌ सत्ता वनाती है जिसे टूसरोंकी सत्ता तथा अकृतिकों कठिनाईसे 
जाननेके लिये, समझ, पारस्परिकता और सामंजस्थतक अन्तरके प्रत्यक्ष 


454 विव्प जीवन 


बोध और सीबो पकड़ द्वारा पहुँचनेके बदके वाहरसे पहुँचनेके लिये बाध्य 
किया जाता है, जिससे सारा मानसिक और. प्राणिक विनिमय बाघा 
पाता, अहंकारसे रंग जाता या पारस्परिक भज्ञानके अवगुण्ठनके कारण 
अपूर्ण और अबूरा रहनेको अमिशप्त होता है। सामूहिक विज्ञान-जीवनमें 
समाक्रलूमकारी सत्यन्योध, विज्ञान-प्रकृतिका स्व॒ससंगतिकारी एकत्व सारी 
विभिन्नताओंको अपने अन्दर अपनी स्व-सम्पदाकी भाँति लिये चढेगा, 
और बहुविचित्र विचारणा, क्रिया, अनुमृतिको एक ज्योतिमंय जीवन- 
सम्रग्रके एकत्वमें बदरू देगा। यह ऋत-चितुके तो स्वरूपका ही और 
उसप्तकी सकल सत्ताके आध्यात्मिक एकत्वकी सक्रिय सिद्धिका स्पष्ट तत्त्व, 
अनिवार्य परिणाम होगा। इस सिद्धिको, जो कि जीवनकी पूर्णताकी कुंजी 
है, मनोमय स्तरपर पाना कठिन है, और वह यदि वहाँ प्राप्त हो भी 
गयी तो उसे सक्रिय या संगठित करना कठिन है, परन्तु सारी ही विज्ञान- 
. मृप्टि और सारे ही विज्ञान-जीवनमें वह स्वाभाविक झपसे सक्रिय और 
स्वतःस्फूत्त रूपसे आत्म-संगठित होगी। 
यदि हम विज्ञानमय पुरुषोंको क्रिसी अज्ञान-जीवनके साथ कोई भी 
सम्पर्क रखे बिना अपना स्व-जीवन व्यतीत करते देखें, तो इतना भर 
समझ्न छेना आसान है। परन्तु क्रधिकास यहाँ हो रहा है, इसी बातके 
कारण, विज्ञानमबों अभिव्यक्ति समग्रके अन्दर एक परिस्थिति ही होगी, 
भक्के ही बहू लिश्चाय्रिका परिस्थित्ति क्‍यों न हो : चेतना तथा जीवनकी 
निम्नतर कोटियाँ चालू रहेगी, उनमेसे कुछ तो अज्ञानगत अभिव्यक्तिको 
बनाये रखेंगी, कुछ उसके और विज्ञानगत अभिव्यक्तिके बीच मध्यवत्तिवी 
होंगी; सत्ता और जीवनके ये दो रूप या तो अगरू-बंगल अस्तित्वसें 
रहेंगे था परस्पर अन्तप्रंविष्ट होंगे। दोनों ही दाओंमें यह आशा की 
जा सकती है कि विज्ञान-तत्त्व, यदि तुरन्त नही भी तो अस्तमें, सम्पुर्णपर 
 आधिपत्य प्राप्त कर छेगा। तब उच्चतर आध्यात्मिक-मानसिक कोटियाँ- 
को अतिमानरिक तत्व प्रत्यक्ष रुपसे अवरूम्ब दे रहा होगा और साथ- 
साथ बृत रख रहा होगा और वे कोटियाँ उस तत्त्वके स्पर््ष में रहेंगी और 
अन्नान तेथा मिश्चेतनाके कमी परिव्यापी रहनेवाले अधिकारमेंसे उद्धार 
प्राप्त करेंगी। सीमित और परिवतित रूपसें दी सही, किन्तु सत्ताके सत्यकी 
अमिव्यक्तियाँ रहकर, थे अपने सारे प्रकाश और अपनी सारी ऊर्जाका 
| अतिमानसिक विज्ञानसे करेंगी कौर उसको उपकरणहूपिणी 
गधतयाक्ति साथ प्रचुर सम्पर्क रखेंगी, स्वयं थे अध्यात्म-पुदप! की सचेतन 
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चाहिका भवितरयाँ होंगी, और यद्यपि तब तक उन्होंने अपने आश्मात्मिक 
सत्वकी परिपूर्ण घवतित पूरी उपलब्ध नहीं की होगी, थे उन न्यूनतर 
उपकरणोंके अधीन ने होंगी जो निन्नातिर्क सत्त्व द्वारा खण्वित, मिश्वित, 
हुसित, तमोवृत हों। जो भी अज्ञान अधिमानस, संब्रोधिमानस, आलोडित 
मानस अथवा उच्चतर मानसकी सत्तामें उठेगा या प्रवेश करेगा अनजान 
नहीं रह जायगा; बह ज्योतिमें प्रवेश करेगा, उस ज्योतिम उस सत्वकी 
उपखझब्ध करेगा जिसे उसने अपने अन्धकारसे आवृत्त कर दिया था और 
एक मुक्ति, एक हरूपान्तरण, चेतना तथा सत्ताकी एक नूतन स्थितिमेमे 
गुजरेगा जो उमस्त इन उच्चतर स्थितियोंके अनुरूप बनावगी और अतिमान- 
सिक स्थितिके छिय्रे तैयार करेगी। साथ ही विज्ञानका सबृत तत्व तब 
फेवल ऐसी प्रच्छन्त शक्तिके रुपमें कार्य करना छोटकार जिसका प्रवर्तन 
गृप्त हो या बस्तुओंको अवगुठित अबवछम्ब देना था मदाकदा हृत्तक्षेप 
करना ही जिसका एकमात्र कार्य हो, एक प्रकद, उदित और निरन्तर 
सक्रिय शकितिके रुपमें कार्य करेगा और तब नी अस्तित्वमें रहती निःने- 
तना और अज्ञानपर अपने सामंजस्थ-विवानका कुछ अंश बंठा सकगा। 
कारण, जो निगदे विज्ञानगर्तित उनमें प्रच्छन्त है बह अपने अन्छंद भार 
प्रवौतंतकी एक महत्तर धक्तिने, ए॒झ्म अधिक स्वच्छन्द भीर अधित सबस 
हेतभेपके साथ बाय करेगी; अशानोा जीव दिशानपुरपोलाी संग्रणानश्न 
और पाथिव प्रकृतिमें अतिमानसिक्न 'सत-पुरुष/ सथा 'शावितिकी विशसिय 


तथा प्रभावी विद्यमानताके परिणामस्वरूप विशानकी ज्योति प्रभात्रित 
लिया 


होकर अधिक सचेतन तथा संवेदनशील होंगे। स्वयं मानसन्‍्जा 
अस्पान्तरित भनागमें मनोमय मानब-जीबोंकी एवा संबो ओर संप्तर क्षर्मा 
उदित हो जा सकती है; कारण, ऐसे मनोमय पृरुषताया उत््प होगा जे 
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अपरसेक्ष संबोधिस यक्त या आशिया दपते संबोधिधाशित होगा, 
मसनोमय पश्शलिय उर्मेष 


अभी भी बिज्ञानमय न हज होगा, एसे मनोसय 3४ हुवे 
जो अपरोक्ष या पशिया रपसे आलोकित हुआ हम, 





है ++' 
>> आशा दल ्ा 
भा उन्मद होगा जा उच्यतेर सतर्कता आउदाह् हा ४ 
०. शजजण.. + आर चुचिलर ल्ट् 
संग्पर्श भू होया : एसती संश्या इंटनी झागगी, “्टा प्रताप 38444 
न 


पर ञ्रृ पहना ६  बदा गारात एप गा, 





पारित रत होता जाया : 
विएमित नथा कह लित होता जाझया आर 
ल्‍ ८ &ल, अप ः लता ३ 5 प्र/प्र 

शांतिदाी क्रम भी ४0. सगे मो बा जिधविय इहिफलं सदा: 
हि (232 2... | .5.ल्‍. --०-७४० >किडीक जाएइजओ पिया धार 
अत उन पक नगताजुआ निशा 7 कब्र 5५ ० डक 

४४७ घर ः फर्श >> कप आप हब पति पहगपा मंमि/ड ई 
का जी भर दिजित कद झयी छाझीा इस सात 


456 दिव्य जीवन 


यह भी हो सकता है कि जिसे तब भी चसीचे ही रहना है उसकी अपनी 
श्रेणीमें एक न्यूबतर संसिद्धि हो। क्रमविकासके उच्चतर सिरेपर अति- 
मानसकी ऊपर उठती श्रेणियाँ और चोटियाँ सच्चिदानन्दकी शुद्ध आध्या- 
त्मिक सत्ता, चेतना एवं आनन्दकी किसी परमाभिव्यक्तिकी ओर उठना 
आरम्भ करेगी। 

एक प्रश्न यह उठ सकता है, क्या विज्ञानमय परावर्तनका अर्थ, विज्ञान- 
मय क्रमविकासमें और उससे परे जानेका अर्थ, शीघ्रतासे हो या देरीसे, 
निश्चेतनामेंसे होनेवाले क्रविकासकी समाप्ति नहीं होगा,--कारण, 
वस्तुओंके यहाँके उस तमोबृत्त आरम्मका कारण समाप्त हो जायगा? 
यह इस आगेके प्रइनपर निर्मेर करता है, क्या सत्ताके दो धुवोंके रूपमें 
अतिचेतना तथा निरचेतनाके वीच संचरण भौतिक अभिव्यक्तिका स्थायी 
धर्म है या कि एक अस्थायी परिस्थिति हो? इस पिछले अनुमानको 
स्वीकार करना कठिन होता है, क्योंकि हम देखते हैं कि सारे भौतिक 
विश्वके लिए व्यापकता और स्थायिताकी किस भीमा शवितिसे निश्चेतन नींव 
डाली गयी है। क्रमविकासके आदि तत्त्वको पूरा पलठ देने या समाप्त 
कर वेनेका अर्थ होगा इस बृहत्‌ विश्वव्यापिनी निरचेतनाके प्रत्येक अंगमें 
निगूढ़ और संवृतत चेतनाका साथ-साथ अभिव्यक्त हो जाना; प्रकृतिकी 
किसी विशेष घारामें, उदाहरणके लिये पाथिव धारामें परिवर्तन होनेका 
कोई ऐसा सर्वव्यापी प्रभाव नहीं हो सकेगा : पार्थिव प्रकृतिमें जो अभि- 
व्यक्ति है उसका एक अपना गति-वृत्त है और उस गति-वृत्तकी पूर्ति 
ही हमारे विचारका समूचा विषय है। यहाँ शायद इतना भर कहा 
जा सकता है कि अपराडंकी त्रयीमें चेतन सत्ताके पराइंकी उद्भासिका 
सृष्टि अथवा प्रतिकृतिके अन्तिम परिणाममें यहांके विकासक्रमकी कोटियाँ 
ओर भूमिकाएँ यद्यपि वही रहेंगी, वह क्रमविकास सामंजस्यके विधान, 
विविधताके अन्दर एकत्वके विधान और एकत्वको कार्यान्वित करती विवि- 
घताके विधानके अनुगत कर दिया जायगा : वह संघर्षके द्वारा होता 
ऋमविकास नहीं रह जायगा; वह एक-एक भूमिकासे दूसरी भूमिकाकी 
ओर, न्यूनतरसे महत्तर ज्योतिकी ओर, आत्मोन्मीलनशीरू सत॒की शक्ति 
और सौन्दर्यके एक-एक प्रतिरूपसे -उच्चतर प्रतिरुपकी ओर सामंजस्य- 
पूर्ण विकास हो जायगा। इससे भिन्न तभी हो सकता है यदि अनन्त'की 
उस रहस्यमयी सम्भावनाको कार्यान्वित करनेके लिये जिसका मूल तत्त्व 
निरवेतना में निमज्थित हो जानेके आधारमें हैं संघर्ष और कष्टका 
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विधान किसी कारण फिर भी आवश्यक रह जाय। परल्तु पाथिव 
प्रकृतिके लिये ऐसा प्रतीत होता है कि एक वार अतिभानसिक विज्ञान 
निरचेतनामेंसे उन्‍्मज्जित ही जाय तो यह आवश्यकता समाप्त हो जायगी। 
अतिमानसिक विज्ञानके दृढ़ आविर्भावके साथ एक परिवर्तेतका आरम्भ 
होगा, और वह परिवर्तत अपना चरमोत्कर्ष तब प्राप्त करेगा जब अति- 
मानसिक विकासक्रम सम्पूर्ण हो जायगा और सच्चिदानन्दकी परमामि- 
व्यवितकी महत्तर परिपूर्णतामें उदित हो जायगा। 


अध्याय अट्टवाईस 


दिव्य जीवन 


त्वमग्ने वृजिनवर्तान नरं सक्‍मन्‌ पिपषि बिदये विच्ंणे. . , . . . . .! 
है द्वप्टा अग्नि तुम कुटिल राहोंपर चलनेवाले मनुष्यको स्थायी सत्यमें, 
ज्ञानमें ले जाते हो। 


--कऋंग्वेद 
].3१. 6, 
उसे पुनामि रोदसी ऋतेन . . . . « । 
मैं भूलोक और चुछठोक, दोनोंको ऋतके द्वारा पवित्र करता हूँ। 
--कऋग्वेद 
. 838. ! 


सो सद । 
6 जना यातयन्नन्‍्तरीयते नरा च शंस दंब्य॑ च धर्तरि॥ 
उसका आतन्द-संद अपने धारकमें मानवीय स्वाभिव्यक्ति और दिव्य 
स्वाभिव्यवित, इन दो जन्मोंको प्रस्फ्रित करता और इनके बीच विचरण 
करता है। 
“+कग्वेद 
[४ 86, 42 
ते अस्य सन्तु केतवोष्सृत्यवोष्दास्यासो जनुषी उसने अनु। 
पेमिनुंम्णा च देव्या च पुनते,,. ... . ४: 5%&.)॥ 
उसकी संवोधिकी अजेय किरणें अमरत्वकी खोज करती हुईं, दोनों जन्मोंमें 
व्याप्त होती हुईं वहाँ हों; कारण, उनके द्वारा वह मानवीय शक्तियों 
और दिव्य बस्तुओंको एक ही गतिवारामें प्रवाहित करता है। 
--कऋग्वेद 
5. 70. 5 
आदित्‌ ते बिदवे ऋतूं जुषन्त 
शुष्काद्‌ यद्‌ देव जीवो जनिप्ठा:। 
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भजन्त विश्ते देवत्व नाम 

ऋत॑ सपन्‍्तो . अमृतमेदेः॥ 
जब तुम शुष्क वृक्षसे जीवन्त देवके रूपमें जन्म छेते हो तब सब कोई तुम्हारी 
इच्छाकी स्वीकार करें, जिससे कि वे देवत्व प्राप्त कर सके और तुम्हारी 

गतियोंके वेगसे ऋत एवं अमृतपर अधिकार कर सकें। 
--ऋग्वेद 
). 68. 2 
हमारा यह जाननेका प्रयत्न रहा है कि जड़ विश्वमें हम चेतन जीवोंके 
अस्तित्वका सत्य और सार्थक्य क्‍या है और उस सार्थक्यका हमें यदि 
एक वार सन्धान मिल गया तो वह हमें किस दिशामें और कितनी दूर, 
किस मानवीय अथवा दिव्य भविष्यकी और छे जाता है। वस्तुतः 
ऐसा हो सकता है कि हमारा इह-जीवत जड़की ही अथवा जड़को निर्मित 
करनेवाली किसी ऊर्जाकी परिणामहीन सतक हो या अध्यात्म-सत्ताकी 
कोई अव्यास्येत सतक। या, फिर, हमारा इह-जीवन किसी विश्वातीत 
ल्रष्ठाकी मनमौजी कल्पना भी हो सकता है। यदि ऐसा हो ती उत्तका 
कोई मर्मनिंहित सार्थक्य नहीं, और यदि जड़-तत््व अथवा कोई निरचेतन 
ऊर्जा ही इस कल्पनाकी निर्मात्री हो, तव तो कोई भी सार्थक्य नहीं 
रहता; कारण, तब बहू, अधिकसे अधिक, यदृच्छाकी एक चंचल सिल 
धाराकी असंबद्ध गति या अन्धी वियतिकी कुटिल पापाण-लिपि मात 
होता हैं। और यदि वह 'अब्यात्म-सत्ताकी कीई भूल है तो उसकी 
केबल एक अआमक सार्थकता हो सकती हैं जो शून्थमें विलुप्त हो जाती 
है। वस्तुतः ऐसा हो सकता है कि किसी चिन्मय' स्ठाने हमारे फीविनक 
भब्दर कोई अर्थ रखा हो, किन्तु उसका आविष्कार उस खष्टाकी इच्छाके 
प्राकट्यसे ही होना चाहिये, वह अर्थ वस्तु-स्वमावमें स्व्रतः-निहिंत नहीं 
और वहां उसका आविष्कार नहीं हो सकवा। किल्तु यदि कोई स्वथंयू 
'तद्वस्तु' है जिंसका एक परिणाम हमारा इह-जीवन है, तो अवश्य ही 
उस 'सदूवस्तुका कोई सत्य होगा जो यहाँ अभिव्यकत हो रहा है, कार्या- 
न्वित हो रहा है, विकसित हो रहा है, और वहीं हमारी 0 
जीवनका अर्थ होगा। वह सदृवस्तु' चाहे जो भी हो, वहें ऐसी हा 
तो है ही जिसने कालुंगत संसूतिका रूप धारण किया है/““और हर 
संभूति अविमाज्य है, क्योंकि जिस अतीतने हमारे वर्तमान और कह 
रचता की है उसे वह बर्ताव और भविष्य छपान्तरित कर, मित्र बता 


हक 
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कर, अपने अन्दर छिये चलते है, और फिर, अतीत तथा वर्तंमानने भी 
तवतकके असूृप्ट भविष्यमें होनेवाले अपने उस रूपान्तरणको अपने अन्दर 
समाये रखा था और समाये रहते हैं जो हमारे लिये इस कारण अदृश्य 
है कि वह अभी भी अनभिव्यक्त है, अविकसित है। हमारे इह-जीवनका 
तात्पयें हमारी नियतिकों निर्धारित करता है : वह नियति ऐसी कुछ 
है जो हममें एक आवश्यकता तथा शक्यताके रूपमें विद्यमान है ही, 
वह है हमारी जत्ताके गूढ़ तथा उन्मेषशील सत्यकी आवश्यकताके रूपमें, 
उसकी शक्यताओंके एक ऐसे सत्यके रूपमें जिसे कार्यान्वित किया जा 
रहा है; वहू आवश्यकता और शक्यता, दोनों हो, यद्यपि अभी तक 
चरितार्थ नहीं हुई हैं, तयापि वे, जिसे अभिव्यक्त किया जा चुका है, अभी 
भी उसके अन्दर निहित हैं। यदि कोई ऐसा 'सतृ-पुरुष' हो जो संभूत हो 
रहा है, अस्तित्वका कोई ऐसा तत्त्व हो जो अपने-आपको काल्‍ूमें खोलता 
जा रहा है, तो वह सतृ्‌-पुरुष, वह तत्तव गूढ़तः जो है वही हमें बन जाना 
है, और वेसा वन जाना ही हमारे जीवनका सार्थक्य है। 

जिसे कालमें इस भाँति क्रियान्वित किया जा रहा है उसकी कुंजी” 
चेतना तथा प्राणमें ही मिलनी चाहिये, कारण, उनके बिना जड़-तत्त्व' 
अपर जड़-जगत्‌ एक अर्थहीन व्यापार, एक ऐसी वस्तु होंगे जो वस संयोगसे 
या किसी अचेतन नियतिसे घटित हो गयी है। परन्तु चेतना अभी जैसी 
है, प्राण अभी जैसा है, वे समग्र रहस्य नहीं हो सकते, कारण, यह सुस्पष्ट 
हैं कि दोनों ही अधूरी वस्तुएँ हैं जिनका अभी भी विकास चल रहा है। हममें 
चेतना मन है, और हमारा मन अज्ञ तथा अपूर्ण है, एक मध्यवर्तिनी शक्ति 
है जो ऐसे कुछकी ओर वद्धित हुई है और अभी भी हो रही है जो उससे 
परे हैं : चेतनाके निम्नतर स्तर थे जो मनसे पहले आये थे और जिसमेंसे 
वह उठा है; बहुत स्पष्ट है कि उच्चतर स्तर भी होंगे जिनकी ओर 
स्वयं वह उठ रहा है। हमारे विचारशीकू, युक्तिशीलू, चिन्तनशीछ 
सनसे पहले एक ऐसी चेतना थी जो विचारहीन थी परन्तु जीवस्त और 
संज्ञासंपन्न थी, और उससे पहले अवचेतन और अचेतन थे; सम्भव है कि 
हमारे वाद, या हमारी उन सत्ताओंमें जो अमी तक ऋ्रमविकासमें प्रकट 
नही हुई हैं, एक महत्तर चेतना प्रतीक्षा कर रही हो जो स्वयंज्योतिर्मयी 
हो, निर्माणात्मक्त विचारपर निर्मर नहीं हो: हमारा अपूर्ण तथा 
अज्ञानी विचारात्मक मन अवश्य ही चेतनाका अन्तिम शब्द नहीं, उसकी 
अन्तिम सम्भावना नहीं। कारण, चेतनाका सार है अपने-आपकी और 
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अपने विबयोंकी संवितुकी शक्ति, और अपने सच्चे स्वरूपमें यह शक्ति 
अवश्य ही अपरोक्ष, स्वत:-चरितार्थ तथा सम्पूर्ण होगी : यदि हममें उसकी 
क्रिया परोक्ष, अधूरी, अपरिपूरित है, निम्तित उपकरणोंपर निर्मर है, तो 
इसका कारण यह है कि यहाँ जितना एक आधद्या आवरिका निश्वेतनामेंसे 
उन्मज्जित हो रही है और अमी भी निश्चेतनके स्वगुण प्रथम निर्शानसे 
भाराक्रान्त और आच्छादित है; किन्तु पूरे उन्‍्मज्जित हो उठ्नेकी शक्ति 
उसमें अवश्य ही होगी, विकसित होकर अपनी उस स्वीय पूर्णताको पा छेना 
जो कि उसका सच्चा स्त्रमाव है, अवश्य ही उसकी नियति होगी। उसका 
सच्चा स्वभाव अपने विधयोंकी सम्पूर्ण संवित॒की प्राप्ति है, और इन 
विपयोंमें प्रथम है आत्मा, वह प्रुरुष जो यहाँ अपनी चेतनाकों विकसित 
कर रहा है, और बाकी सब कुछ वह है जिसे हम भतात्मवत्‌ देखते 
हैं--परन्तु यदि सत्ता अविभाज्य है तो बाकी सब भी यथार्थंतः आत्मा ही 
होगा : अतएवं, विकसनशील चेतनाकी नियति अवश्य ही उसकी संवित्‌- 
की पूर्णता, उसकी आत्म-संवित्‌ एवं सर्व-संवितृकी सम्पूर्ण होगी। 
चेतनाकी यह पूर्ण और स्वाभाविक अवस्था हमारे लिये अतिचेतना हैं, 
एक ऐसी स्थिति है जो हमसे परे है और जिसमें हमारे मनको यदि 
अकस्मात्‌ स्थानात्तरित कर दिया जाय तो वह आरम्ममें कार्य ही पहीं 
कर सकता; किन्तु हमारी सचेतन सत्ता अवश्यमेव उस अतिचेतनाकी ओर 
ही विकसित हो रही है। परन्तु हमारी चेतताका एक अतिचेतनाकी 
ओर या अपने-आपके परम पदकी ओरका यह क्रमविकास कैवठ तब 
सम्मव होता है जबकि निश्चेतना, जो कि यहाँ हमारा आवार है, वस्वुत्तः 
स्वयं ही एक संबृत अतिचेतना हो; कारण, हममें 'सदवस्तुकी संभूतिमें 
जो कुछ होना है वह अवश्य ही वहाँ संवृत या उसके आरम्ममें अ्च्छन्न 
रहा होगा। निरचेतन कोई ऐसी संवृत सत्ता या शर्वित है, यह कल्पना 
हम भरी भाँति तब कर पाते हैं जब हम एक अचेतन ऊर्जाकी इस मोतिक 
सृप्टिका समीपसे अवलोकन करते हैं, उसे विलक्षण निर्माण और अत्तहीन 
उपाय-कौझलसे एक विज्ञाक संवृत प्रज्ञाके कार्य-साधनका श्रम करते देखते 
हैं, और यह भी देखते हैं कि हम मी उस प्रज्ञाके अंझ हैं, उसकी संवृत्िमेंसे 
विकसित होती' वस्तु हैं, एक उन्मज्जित होती चेतना हैँ जिसका उन्‍्मज्जन 
तब तक मार्ममें ब्रीचमें नहों रुक सकता जवतक कि जो' संवृत्त है वह 
विकसित न हो जाय और परम प्रज्ञा, समग्र रूपसे आत्मविंत्‌ तथा सर्ववित्‌ 
प्रज्ञाके रूपमें प्रकट न हो जाय। इसे ही हमने अतिमानस अथवा विज्ञानका 
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नाम दिया है। कारण, यह स्पष्ट हैं कि इसे ही उस सद्वस्तु, उस्रे 
'सत्‌-पुरुष', उस आत्मा'की चेतना होता चाहिये जो हममें निगूढ़ है और 
यहाँ घधीमे-धीमे अभिव्यक्त हो रहा है; हम उसी 'सत्‌-पुरुषकी संभृतियाँ 
हैं और उसीकी प्रकृतिकी ओर हमें विकसित होना होगा। 

यदि जड़गत सत्ताका ममरहरय चेतना है, तो प्राण उस संत्ताका 
बाह्य संकेत है, उसकी प्रभाविनी शवित है; कारण, जही चेतताकों भुकत 
करता और उसे उसका रूप, उसका दशावक्ति-विग्रह देता और भौतिक 
क्षियामें उसका सम्पादन करता है। यदि विकसनशील 'सतृ-पुरुषके जन्म 
लेनेका अन्तिम उद्देश्य जड़में उसका कोई प्राकद्य या सम्पादन है, तो प्राण 
उसके प्राकट्या और सम्पादनका वाह्य और क्रियावंत चिह्न तथा संकेत 
है। परल्तु प्राण भी, अभी वह जैसा है, अपूर्ण है और विकासकी राहुपर 
हैं; जैसे चेतना श्रेप्ठतर संगठन और पूर्णता द्वारा विकसित होती है 
प्राण भी चेतनाके वर्द्धन द्वारा विकसित होता है : विशालतर चेतनाका 
अर्थ विशारूतर प्राण-वृत्तियाँ होता है। मनोमय जीव मनुष्यका जीवन अपूर्ण 
है, कारण, मन उस सत्‌-पुरुष॑की चेतनाकी प्रथम तथा उच्चतम शक्ति 
नहीं; यदि मनको पूर्ण बना भी दिया गया, तो भी ऐसा कुछ रह जायगा 
जिसे उपलब्ध करना वाकी है और जो अभी भी अभिव्यकक्‍त नहीं हुआ है। 
कारण, जो संवृत तथा उन्मिषन्त है, वह मत नहीं, अध्यात्म-तत्त्वा 
है, ओर सन अध्यात्म-तत्त्वंकी चेतनाकी स्वामाविक क्रियाशक्ति भी 
नहीं; वहू स्वाभाविक क्रियाशबित अतिमानस है, विज्ञान-ज्योति है। अतः 
यदि प्राणको अव्यात्म-तत्त्वकी अभिव्यक्ति होना है तो अवश्य ही हममें 
आध्यात्मिक पुरुषकी अभिव्यकतकों और आध्यात्मिक सत्ताकी अति- 
माचसिक अथवा विज्ञानमयी झत्तिमें सिद्ध चेतनाके दिव्य जीवनकों ही 
क्रमविकासिका प्रकृतिका नियूढ़ भार और अभिप्राय होना चाहिये। , 

सकल आध्यात्मिक जीवन, तत्वतः, दिव्य जीवनयापनकी ओर विकास 
है। मनोमय जीवन कहाँ समाप्त होता और दिव्य जीवनका कहाँ 
आरम्भ होता है, इस सीमान्तका निर्धारण कठिन है, क्योंकि ये दोनों एक 
दूसरैके भीतर प्रक्षिप्त होते है और इनके परस्पर-मिश्रित अस्तित्वका 
एक हरूम्वा अन्तराहू होता है। जब आध्यात्मिक प्रेरणा पृथ्वी या जगतसे 
सर्वथा विमुख नहीं हो जाती है तो इस अन्तराल्ये एक बड़े भागको उन्मि- 
पन्‍त उच्चत्तर जीवनकी प्रक्रियाके रूपमें देखा जा सकता है। मन और 
भाण ज्यॉ-ज्यों अध्यात्मके आलोकसे आलोकित होते जाते हैं, त्यॉ-त्यों वे 
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दिव्यत्वका, गरूढ़ महत्तर सद्वस्तुका कोई अंश धारण या प्रत्विम्बित 
करते हैँ, और यह चीज तब तक बढ़ती जायगी जब तक कि वह अन्त- 
राक् पार न हो जाय और समूचा जीवन आध्यात्मिक तत्त्वकी परिपूर्ण 
ज्योति एवं शक्तिमें एकीवद्ध न हो जाय। परन्तु क्रमविकासकी प्रेरणा- 
की सम्रग्न तथा पूर्ण पूतिके छिए तो इस आलोकीकरण और परिवतंनको 
समग्र सत्ता, मन, प्राण तथा शरीरकों हाथमें छेना ही होगा, उनका 
पुन्सुजन करना ही होगा : यह भगवानका केवल आन्तरिक अनुभव नहीं, 
अपितु आन्तरिक तथा वाह्य, दोनों जीवनोंका भगवान्‌की शक्ति द्वारा 
नये रूपसे गढ़ा जाना होगा, इसे केवल व्यक्तिके जीवनमें नहीं, अपितु 
विज्ञाममय पुरुषोंका ऐसा सामूहिक जीवन होकर साकार होता होगा 
जो पृथ्वी-प्रकृतिमें अच्यात्म-पुरुषकी संभूतिकी उच्चतम शक्ति तथा 
रूपकी तरह प्रतिष्ठित हुआ हो। इसके , सम्भव होनेके लिये यह 
भावश्यक है कि हमारे अन्दरकी आध्यात्मिक सत्ताने अपनी सर्वागपूर्ण 
पूर्णताका सम्पादन जीव-सत्ताकी केवल आन्तरिक स्थितिमें नहीं, अपितु 
उसकी वहिगामिनी शक्तिमें भी कर लिया हो और, उस पूर्णताके साथ 
साथ और अपनी क्रियाके सम्पूर्ण होनेके छिये एक आवश्यक तत्त्वके रूपमें, 
उसने बाह्य जीवनके लिये अपने ही क्रियावल और साधनयंत्रोंका विकास 
कर लिया हो। 

निस्‍्संदेह अन्तरमें एक आध्यात्मिक जीवन हो सकता है, हमारे अन्तरमें 

एक स्वर्ग-राज्य हो सकता है जो किसी वाह्य अभिव्यक्तिपर या वाह्म 
सत्ताके साधन या सूत्रपर निर्मेर नही करता। आत्तरिक जीवतका एक 
परम आध्यात्मिक महत्त्व है और वाह्मका मूल्य वहीं तक है जहाँ तक 
वह आन्तरिक स्थितिको व्यक्त करता है। जिसे आध्यात्मिक सिद्धि 
मिल गई है वह मनुष्य जिस तरह भी रहता हो, कर्म करता हो, वर्ताव 
करता हो, वह सर्वभावेत और अपने सारे कर्मोमें, जैसा कि गीतामें कहा 
गया है, “सर्वेथा मयि वर्तते”, “मुझमें रहता और कर्म करता है; वह 
भगवानूमें निवास करता है, उसने आध्यात्मिक जीवन उपलब्ध कर लिया 
है। आध्यात्मिक मनुष्य, अध्यात्म-सत्ताका प्रत्यक्ष वोब रखता हुआ, 
' अपने अन्दर और सर्वन्न भगवान्‌की अनुभूतिमें निवास करता हुआ, अन्वरमें 
दिव्य जीवन व्यतीत कर रहा होगा और उसका प्रतिविम्ब उसके 
जीवनके बाह्य कर्मोपर पड़ेगा, भले ही वे कर्म पाथिव प्रकृतिके इस 
जगतमें मानवीय विचार तथा कर्मके सामान्य साधनोंसे आगे ते निकले: 
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हों,--या आग्रे निकले न रूगते हों। हमारे विपयका प्रथम सत्य तथा 
सार यही है; परन्तु तब भी, आध्यात्मिक क्रमविकासके दृष्टिकोणसे, 
यह केवछू एक वैयक्तिक मुक्ति और पूर्णता होगी, परिवेश जीवनमें 
परिवतंन नही हुआ होगा। वस्तुतः पृथ्वी-प्रकृतिमं एक महत्तर, क्रियावंत 
परिवर्ततके लिये, जीवन और कमके सारे तत्त्व तथा उपकरणेकि 
आध्यात्मिक परिवरतनके लिए, हमें अपनी समग्र संसिद्धिकी, दिव्य परिणामकी 
घारणामें जीवोंकी एक नयी श्रेणी और एक नये पाथिव जीवनके प्रादु- 
भावका समावेश करना होगा। यहाँ विज्ञानमय परिवर्ततका एक प्राथमिक 
महत्व हो जाता है; जो कुछ भी पहले आया है उसे पमूची प्रकृत्तिके 
इस रूपान्तरकारी परावतंनके लिये एक तैयारी और ऊब्बंमुख निर्माण 
भाना जा सकता है। कारण, क्रियावंत जीवनकी विज्ञान-रीति ही, ऐसी 
जीवन-रीति ही सिद्ध दिव्य जीवन होगी जो भौतिक जीवनमें चेतनाकी 
सक्रिय करनेके लिये जगत्‌-ज्ञान तथा जगत्‌-कर्मके उच्चतर साधनोंका 
विकास करती और जड़ प्रकृतिके जगतके मूल्योंकों हाथमें लेती और 
रूपान्तरित करती है। 

परन्तु विज्ञाननीवतकी सारी नींव, सदा ही भौर स्वरूपतः ही, 
अन्तरमें होगी, बाहर नहीं। अव्यात्म-जीवनमें “अध्यात्म-सत्ताने ही, 
आन्तरिक सद्वस्तुने ही, मन, प्राण-सत्ता और शरीरको अपने साधन- 
यंत्रोंके रूपमें निर्मित किया. है और वही उनका उस रूपमें उपयोग 
करती है; विचार, भावना औौर कर्मका अस्तित्व अपने-आपके लिये नहीं 
होता, वे साध्य नहीं, साधन हैं; वे हममें अभिव्यक्त दिव्य सद्वस्तुको 
प्रकट करनेका काम करते हैं : अन्यया, इस अन्तर्मुखीनता, इस आध्या- 
'त्मिक उद्गमके बिना, अत्यधिक वहिवृत्त चेतनामें या केवल वाह्य - साधनों 
हारा, कोई श्रेष्ठतर अथवा दिव्य जीवन सम्मव नहीं है। - हमारे वर्तमान 
'प्रकृति-जीवनमें, हमारे वहिर्वेत्त सतही जीवनमें, जगत ही हमारा सर्जन 
करता जान पड़ता है; परन्तु आध्यात्मिक जीवनकी ओर मोड़में हमें 
ही अपना और अपने जगतूका सर्जन करना होगा। सर्जनके इस नव- 
सूत्रमें आन्तरिक जीवनका महत्त्व प्रथम स्थान ले लेता है और बाकी सब कुछ 
उसकी अभिव्यंजना और परिणाम ही हो सकता है। वास्तवमें यही वह 
है जिसका संकेत पूर्णताकी ओरके हमारे अपने प्रयास करते हैं,--ह मारे 
अपने अन्तरात्मा, मन तथा प्राणकी पूर्णता और जातिके जीवनकी पूर्णता। 
कारण, हमें जो जगत्‌ मिला है वह तमसाञ्छन्न, अज्ञानमय, जड़मय और 
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अपूर्ण है, और हमारी अपनी वाह्य सचेतत सत्ताकां सजेन भी इस वृहत्‌ 
मूक तमिस्राकी ऊर्जाओं, उसके चाप, उसकी निर्मात्री क्रियाओं द्वारा, 
भौतिक जन्म हारा, परिवेश द्वारा, जीवतकी टक्‍्करों और आधातोंसे 
दी गई शिक्षा द्वारा होता है; और फिर भी हमें ऐसे कुछका अस्पप्ट बौध 
होता है जो हमारे भीतर है या होना चाहता है, इस भाँति जो कुछ 
' बना है उससे भिन्न है, मानों एक स्वयंभू, और आत्म-निर्धारक पुरुष है, जो 
हमारी प्रकृतिको अपनी स्वीय गुह्य पूर्णताकी अथवा पूर्णताके भावकी 
प्रतिमूर्तिके सर्जनकी ओर प्रवृत्त करता है। ऐसा कुछ है जो इस माँगके 
उत्तरमें हममें बद्धित होता है, एक दिव्य 'किसीकी मूर्ति बननेका प्रयत्त 
करता है, और उसे जो बाह्य जगत्‌ मिला है उसपर परिश्रम करने और 
उसे भी एक भह॒त्तर प्रतिमूतिके अनुसार, अपने आध्यात्मिक, मानसिक तथा 
प्राणिक विकासकी प्रतिमूर्तिके अनुसार फिरसे गढ़नेके लिए, हमारे जगतु- 
को भी ऐसा कुछ बना देनेके छिए प्रेरित किया जाता है जो हमारे मन 
और स्वयं-भावक आत्माके अनुसार सुपष्ट हो, अभिनव, सुस्मंजस, पूर्ण हो। 
परन्तु हमारा मन तमसाच्छन्न है, उसकी धारणाएँ आंशिक होती 
हैं, वह वाहरके विरोधी रूपोंके भुकावेमें आ जाता, विविध सम्मावनाओं- 
के वीच बेटा रहता है; वह तीन विभिन्न दिज्ञाओंमें ले जाया जाता 
है जिनमेंसे वह किसी भी एकको अवन्य रूपसे पसन्द कर के सकता 
है। क्या होना ही है इसकी खोजमें हमारा मन हमारे अपने आतन्तरिक 
आध्यात्मिक विकास और पूर्णतापर, हमारी अपनी ही वैयक्तिक सच 
तथा जीवनपर एकाग्र होनेकी ओर मुड़ता है; या वह हमारी वाह्म 
प्रकृतिके वैयक्तिक विकासपर, हमारे विचारकी पूर्णता और जगतूपर 
वाह्य सचल या व्यावहारिक क्रियाकी पूर्णतापर, हमारे चारों ओरके जगतूके 
साथ हमारे व्यक्तिगत सम्बन्धके किसी आद्श्वादपर एकॉग्र होनेकी और 
मुड़ता है; या वल्कि वह वाह्य जगत्पर ही, उसे श्रेष्ठतर वनानैपर, उसे हमारे 
चारों और स्वभावके अनुसार या क्या होता चाहिये इस वचयत मे 
हमारी धारणाके अधिक उपयुक्त वनानेपर एकाग्र होतेकीऔर म़ता हैं 
एक ओर हमारे आध्यात्मिक पुरुषकी पुकार है जो कि हमारा सत्चा बह 
है, विश्वातीत सद्‌वस्तु है, दिव्य पुस्पकी सत्ता कै हाई हर! 
सूप्ट नहीं है, अपने-आपमें रहनेमें, जगतूसे उठकर विश्वातीवतान मी 
समय हैं; दूसरी ओर हमारे चारों औरके जगत्‌की मर्गि हैं है क४ दिव्य 
पु्ष'का एक विश्वरूप, एक रूपायण है, छप्बवेशमें उस 'सद॒वस्तु की एक 
प्न9. 30 
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शक्ति है। फिर, हमारी प्रक्षति-स्थ सत्ताकी विभक्‍त या दोहरी माँग है 
जो इन दी प्रान्तोंके बीच अवस्थित है, उतपर निर्मर है और उनमें 
सम्बन्ध स्थापित करती है; कारण, प्रतीयमानतः, जगत्‌ने ही उसे बनाया है, 
किन्तु फिर भी, चूंकि उसका सच्चा सृष्टा हमारे अन्दर ही है, चूँकि 
जो वैदव साधन-समूह उसे बनाता जान पड़ता है. वह केवल प्रथम-व्यवहृत 
साधन है, अतः वास्तवमें वह हमारे अन्दरकी महत्तर आध्यात्मिक 
सत्ताका एक रूप, उसकी एक छद्मवेशिनी अभिव्यक्ति है। यह माँग ही 
हमारी अस्तर्मूखी पूर्णता या आध्यात्मिक मुक्तिकी और रूगन और हमारी 
वाह्य जगत्‌ तथा उसकी विरचनाकी ओर रूगनके बीच मध्यस्थता करती, 
इन दो प्रान्तोंके वीच अधिक सुखके सम्बन्धका आग्रह करती और श्रेष्ठतर 
जगत्‌में श्रेष्ठतर व्यक्तिकें आदर्शकी रचना करती है। परन्तु 'सद्वस्तु' 
को और पूर्णता-मण्डित जीवनके उत्स और भित्तिको भी हमें अपने अन्दर 
ही पाना होगा; कोई भी वहिर्मुखी विरचना उसका स्थान नहीं छे 
सकती। यदि जगत्‌ और प्रकृतिमें सच्चा जीवन सिद्ध करना है तो 
अन्तरमें सच्चे आत्माकी उपरूब्धिः करनी ही होगी। 

दिव्य जीवतकी ओर बढ़नेमें हमारी पहली रूगन अध्यात्म-पुरुषके 
साथ होगी; जब तक हम उसे उसके मानसिक, प्राणिक, शारीरिक 
आच्छादनों और छलद्यवेश्ोंमेंसे निकाल कर अपनी सत्तामें प्रकट और 
विकसित नहीं कर देते, हम अपने स्व-शरीरमेंसे उसे घीरतासे खींच 
बाहर नहीं छे आते, जैसा कि उपनिषदोंने कहा है, जब तक हम अपने 
अन्दर अध्यात्म-पुरुषका एक आन्तरिक जीवन नही बना छेते, तब तक 
यह स्पष्ट है कि कोई बाह्य दिव्य जीवन भी सम्मव नही हो सकता। 
यदि व॒स्तुतः कोई मनोमय या प्राणमय देव ही हमारी दृष्टिमें हो 
ओर हम वैसा होना चाह तो बात दूसरी है,--परन्तु तव भी, हमारे 
अन्दरके वैयवितक मनोमय पुरुषकों या शवित, प्राणिक बल और 
कामनाके पुरुपको विकसित होकर उसी देवका विग्नहू हो जाना होगा, 
उसके बाद ही हमारा जीवन उस आअवर अर्थमें दिव्य हो सकेगा, 
अव-आध्यात्मिक अतिमानव, मवोप्रय. अर्व-देव या प्राणिक दानव, 
देव या असुरका जीवन हो सकेगा। यह आन्तरिक जीवन एक वार 
सृष्ट हो जाय तो हमारी दूसरी रूमगन होगी अपनी समूची वहिस्तलीय 
सत्ताका, अपने विचार, अपनी भावना और जगत्‌में अपने सारे कर्मका 
धमन्तिर करके उन्हें उस आन्तरिक जीवनकी पूर्ण शक्ति बना देनेकी॥ 
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हम यदि अपने सक्रिय अंगरोंमें उस गभीरतर तथा महत्तर रीतिसे रहें, 
तभी एक महृत्तर जीवनके सर्जेनकी शक्ति हो सकती या जगतूका पुनर्तिर्माण 
किया जा सकता है जिससे वह मन तथा प्राणकी किसी झर्वित या पूर्णता 
या अध्यात्मकी शक्ति और पूर्णताका रूप लेवे। पूर्णीकत मानव-जगत्‌ न तो 
ऐसे मानवोंसे सृप्ट हो सकता, न उनका वना हो सकता है जो स्वयं 
अपूर्ण हों। यदि हमारे सारे कार्योको बहुत सूक्ष्मतासे ध्यान देकर जिक्षा 
या विधान, सामाजिक या राजनैतिक तंत्र द्वारा नियमित कर दिया जाय 
तो भी इससे हमें केवल मनोवृत्तियोंका एक नियमवद्ध नमून्रां, जीवनोंका 
एक कृत्रिम नवशा, आचरणका एक पालित-पोषित प्रतिमान ही प्राप्त 
होगा; परन्तु इस प्रकारकी अनुरूपता अन्दरके मनुष्यका परिवर्तन या 
नवसृजन नहीं कर सकती, कोई प्रूर्ण अन्तरात्मा अथवा पूर्ण विचारशीरू 
मनुष्य या पूर्ण अथवा वर््धमात सजीव प्राणी गढ़ना या तराशना उसके 
लिए सम्भव नहीं होता। कारण, अन्‍्तरात्मा, मत तथा प्राण सत्ताकी 
शक्तियां हैं और विकसित हो सकते हैं, पर्तु उन्हें तराशा या बनाया 
नहीं जा सकता; वाह्य प्रक्रिया या रचना अन्तरात्मा, मन तथा प्राणको 
सहायता दे सकती या व्यक्त कर सकती है, किन्तु उसका सर्जन या विकास 
नहीं कर सकती। निस्संदेह, जीवको विकसित होनेमें, यांत्रिक उत्पादनके 
प्रयत्त द्वारा नहीं, प्रत्युत उसपर उद्दौपक प्रमावोंकों डालकर या उसे 
अपने अन्तरात्मा या मन या प्राणकी शवितियाँ प्रदान करके सहायता दी 
जा सकती है; परन्तु ऐसा होतेपर भी, विकास-बृद्धिकों फिर भी वाहरसे 
नहीं, उसके अन्दरसे ही आना होगा, और वहींसे यह निर्धारित करना 
होगा कि इन प्रभावों तथा शक्तियोंका कया करना है। यही वह प्रथम 
सत्य है जिसे हमारे सर्जनशील उत्साह तथा अमीप्साकों सीखना है, अन्यवा 
हमारा सारा भानव-प्रयास व्यर्थके वृत्तमें घूमते रहनेको पूर्वाभिद्वप्त रहेंगा 
और उसका अन्त केवल ऐसी सफलतामें होगा जो एंक सुन्दर दीखनेवाली 
विफलता ही होगी। 

कुछ हो उठना या बन जाना, सत्ताके अन्दर कुछ ले आना, यही 
प्रकृति-शक्तिका सारा श्रम है; जानना, अनुमव पाता, करता; से गा 
ऊर्जाएँ हैं जिनका भी मूल्य है, क्योंकि वे जीवको, उसकी आंशिक अला- 
परून्धिके ऋममें, वह जो है उसे व्यकत करनेके छिये सहायता उतना है 
मौर इससे भी अधिक कुछ जो अमी तक उपलब्ध नहीं हुआ है जार 
जो उसे होना है उसे व्यकत करनेकी उसकी प्रेरणामें भी सहायता देती 
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हैं। परन्तु ज्ञान, विचार और कर्म चाहे धार्मिक, नैतिक, राजनेतिक, 
सामाजिक, आथिक, उपयोगितावादी या सुखवादी हों, चाहे जीवनका 
कोई मानसिक, प्राणिक या शारीरिक रूप या निर्माण, वे जीवनका सार 
या लक्ष्य नहीं हो सकते; वे केवल सत्ताकी शक्तियों या उसकी संभूतिकी 
शक्तियोंकी क्रियाधाराएँ हैं, उसके अपने-आपके क्रियाबंत प्रतीक हैं, 
शरीरी आत्माकी रचनाएँ है, वह जो होना चाहता है उसके आविष्कार 
या रूपायणके छिय्रे उसके साथन हैं। मनृष्यके स्थूछ मनकी प्रवृत्ति 
इससे भिन्नतया देखने और वस्तुओंकी सच्ची पद्धत्तिको उलट-पुलट कर 
देनेकी होती है, क्योंकि वह भ्रकृतिकी वहिस्तलीय शक्तियों या रूपोंको 
सारगत या मूलगत मान लेता है। प्रकृति जो सृष्टि दृश्य या बाह्य 
प्रक्रिया द्वारा करती है उसे यह मन उसकी क्रियाका सार मानता है और 
यह नही देखता कि वह केवल एक गौण वाह्य रूप है जो एक' मह॒त्तर 
गूढ़ प्रक्रियोकों छिपाये हुए है। कारण, वस्तुत्त; प्रकृतिकी गुद्य प्रक्रिया 
सत्ताकी शक्तियों और रूपोंकी घचाहर छाकर उसे प्रकट करना है; प्रकृृतिका 
बाह्य चाप संवृत सत्ताको इस क्रमविकास, इस आत्म-हृपायणकी आवश्यकता- 
की ओर जागृत करनेका एक साधन मात्र है। जब ,प्रकृतिके क्रविकासका 
आध्यात्मिक पर्व आ जाता है, यह गुह्म प्रक्रिया ही समूची- प्रक्रिया हो 
जाती है। अतः शक्तियोंके आवरणको पार करना और उनके गृढ़ और मुख्य 
उत्स तक पहुँचना -जो कि अध्यात्मपुरुष ही है, प्रधान महत्त्वकी वात है। 
आत्मस्वरूप हो जाना ही एकमात्र करणीय वस्तु है; परन्तु हमारा सच्चा 
आत्मस्वरूप वह है जो हमारे अन्दर है और यह उच्चतम सत्ता, जो कि हमारी 
सच्ची और दिव्य सत्ता है, अपने-आपको प्रकट करे और सक्रिय हो जाय, 
इसके लिये यह शत है कि हम अपने शरीर, प्राण तथा मनकी वाह्म 
सत्ताका अतिक्रमण करें। हम अतन्तरमें विकसित होकर और अचन्तरमें 
निवास करके ही इसे पा सकते हैं; और यह हो जाने पर-वहाँसे आध्या- 
त्मिक अथवा दिव्य मन, प्राण, शरीरका सर्जत और इन साधनों हारा 
एक ऐसे जगतुका सर्जन जो दिव्य जीवन-यापनके लिये सच्चा परिवेश 
होगा,--यही वह अन्तिम लक्ष्य है जिसे प्रकृतिकी शक्तिने हमारे सामने 
रखा है। अतः पहली आवश्यकता यह है कि व्यवित, प्रत्येक व्यक्ति, 
अध्यात्म-पुरुषका, अपने अन्दरकी दिव्य सदवस्तुका आविष्कार करे और 
उसे अपनी समूची सत्ता तथा जीवनमें व्यक्त करे। दिव्य 'जीवनकों प्रथ- 
मतः गौर मुख्यतः एक आन्तरिक जीवन होना ही चाहिये; कारण, चूँकि 
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जो अन्तरमें है वाह्य उसीकी अभिव्यक्ति होगा, अतः आन्तरिक सत्ता 
दिव्य न बता दी गयी हो तो वाह्य जीवनमें दिव्यत्व हो नहीं सकता। 
मनुष्यमें अन्तःस्थ मगवान्‌ उसके आध्यात्मिक केद्धमें अवशुष्ठित होकर 
निवास करते हैं; यदि शाइवत आत्मा, शाइवत पुरुष, मनुप्यके अन्दर 
सत्वतः न हो, तो उसके लिये स्वातिक्रमण जैसी कोई बात नहीं हो 
सकती, न ही उसके जीवनका उच्चतर परिणाम हो सकता है। 

होना और परिपूर्णतः होना, यही हममें प्रकृतिका लक्ष्य है; परन्तु 
परिपूर्णतः होना अपनी जत्ताके प्रति पूरा चेतन होना है : अचेतना, अर्थ- 
चैतना या अपूर्ण चेतना सत्ताकी वह अवस्था है जब वह आत्तमप्रतिष्ठ नही 
होती; वह अस्तित्व तो है, किन्तु सत्ताकी परिपूर्णता नहीं। अपने 
आपकी और अपनी सत्ताके सारे सत्यकी सम्पूर्ण तथा अखंड संवित्‌ 
अस्तित्वपर सच्चे अधिकारकी प्राप्तिकी आवश्यक शर्त है। यहु आत्म- 
संबवित्‌ ही आध्यात्मिक ज्ञानका अर्थ है: आध्यात्मिक ज्ञानका सार है 
अन्तमुंखी स्वयंभू चेतना; उसका सारा ज्ञान-कर्म, वस्तुतः उसका किसी भी 
प्रकारका कर्म, अपने-आपको निरूपित करती बह चेतना ही होगा। सारा 
अन्य ज्ञान वह आत्म-विस्मृत चेतना हैं जो अपने वारेमें और अपने अन्दर 
जो है उसके वारेमें अपनी स्व-संवितूकों पुनः पानेका प्रयत्न कर रही है; वह 
आत्म-ज्ञानमें वापस रूपान्तरित होनेका प्रयास करता आत्म-अज्नान है। 

परन्तु यह भी है कि चूँकि चेतना अस्तित्वकी शक्तिकों अपने अत्दर 
लिये रहती है, परिपूर्णत: होना अपनी सत्ताकी अन्तरंग और अखंड 
शक्तिको घारण करना है; यह अपनी सारी भत्म-शबित और उसके 
सारे प्रयोगपर अधिकार करना है। केवल होता, जबकि अपनी सत्ताकी 
शक्ति अधिकृत न ही या वह शक्ति आधी या पूर्ण ही, विकलांग 
अथवा हसित अस्तित्व है; यह अस्तित्वमें रहना तो है, परन्तु सत्ताकी 
परिपूर्णता नहीं। वस्तुतः यह सम्भव है कि केवल निष्क्रिय स्थितिमें 
अस्तित्व बनाये रखा जाय और हो उठनेकी शक्ति, सत्ताकी भक्ति भत्माने 
मात्म-संह्त और नि३चल रहे; परन्तु फिर भी, स्थिति और क्रिया दीतोंमे 
ही होना अस्तित्वकी सर्वागपूर्णता है: आत्माकी शक्ति आत्माकी दिव्यता- 
का चिन्न है ,--निःशक्‍त अध्यात्म-पुरुष' अध्यात्म-पुरुष नहीं, परल्तु जैसे 
आध्यात्मिक चेतना अन्तर्मूत और स्वयंमू है, वैसे ही हमारी आध्यात्मिक 
सत्ताकी यह शवित भी अन्तर्भूत, स्वयंक्रिय, स्वयंभू और स्वयंसिद्धिकर होनी 
ही चाहिये। वह जिस साधन-संत्रका उपयोग करती हैं वह उत्ताका 
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थंग होगा; वह जिस वाह्य साधन-यंत्रका उपयोग करती है उसे भी उसीका 
अंग और उसीकी सत्ताको व्यक्त करनेवाला वना देना होगा। इच्छा 
है चेतन क्रिया करती सत्ताकी शक्ति, और जो कुछ भी अध्यात्म- 
पुरुषकी चिन्मयी इच्छा है, उसकी सत्ता तया संमूतिकी इच्छा है, उसे 
सामंजस्थसे पूरी करनेमें समूचे अस्तित्वको समर्थ होना ही चाहिये। जिस 
किसी भी कर्म या क्रिया-ऊर्जाको यह प्रमुता नहीं या क्रिया-यंत्रपर अधिकार 
नहीं उसमें, उस चुटिके कारण, सत्ताकी शक्तिकी अपूर्णताका, चेतनाके 
विमाजन अथवा अक्षमकारी खंडीकरणका, सत्ताकी अभिव्यवितमें 
असंपूर्णताका लक्षण रहेगा। 

अन्तमें, परिपुर्णतः होना होनेका, सत्ताका परिपूर्ण आनन्द पाना है। 
सत्ताके आनन्दसे रहित सत्ता, अपने-आपके और समस्त वस्तुओंके सम्पूर्ण 
आनन्दस रहित सत्ता एक निष्प्रम या हसित वस्तु है; वह अस्तित्व 

है किन्तु सत्ताकी परिपुर्णता नहीं। यह आनन्द भी अवश्य ही अन्त- 
भूंत, स्वयंभू, स्वयंवह होगा; वह अपनेसे बाहुरकी वस्तुओंपर आश्रित 
नही हो सकता : वह जिस किसी भी वस्तुमें आनन्द लेता है, उसे अपना 
अंग बना लेता है, उसके आनन्दको अपनी साविकताके अंगकी तरह 
पाता हैं। समस्त निरानन्द, समस्त कष्ट और वेदना अपूर्णताका, असम्पु- 
णंताका चिक्त है; उसका उद्भव सत्ताके विभाजनसे, सत्ताकी चेतनाकी 
असम्पूर्णतासे, सत्ताकी शक्तिकी असम्पूर्णतासे होता है। सत्तामें, सत्ताकी 
चेतनामें, सत्ताकी शक्तिमें, सत्ताके आनन्दमें सम्पूर्ण होता और इस समा- 
कलित शम्पूर्णतामें जीना ही दिव्य जीवन है। ४ 

परन्तु फिर, परिपूर्णतः होना विश्वात्मभावसे होना है। तुच्छ प्रति- 
बन्वित अहंके परिसीमनोंमें होना अस्तित्व तो है, किन्तु अपूर्ण अस्तित्व 
हैं: यह स्वरूपतः ही एक असम्पूर्णं चेतनामें, अस्तित्वकी असम्पूर्ण ' 
शक्ति तथा आनन्‍्दमें रहना है। यह 'आत्मस्वरूपसे कम होता है और 
इससे अज्ञान, दुर्बछता तथा कष्टके अधीन होना अनिवार्य होता है : 
या यदि इसमें प्रकृतिकी ,किसी दिव्य गठन द्वारा इन वस्तुओंका बहिष्कार 
भी किया जा सके, तो भी यह अस्तित्वी सीमित परिघिमें, अस्तित्व- 
की एक सीमित चेतना, शक्ति और ह्पमें रहना होगा। सकल सत्ता 
एक है और जो कुछ भी है वह सव हो जाता परिपृर्णतः होना है। 
सबकी सत्ताके अन्दर होना और सबको अपनी सत्ताके अन्दर 
सम्मिकछ्तित करना, सबकी चेंतनाके प्रति चेतन होता, शक्ितिमें 
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/विश्वशक्तिके साथ एक होता, सकर कर्म तथा अनुमवकों अपने 
अन्दर वहन करना और उन्हें अपने ही कर्म तथा अनुमववत्‌ अनुभव 
करना, सकल आत्माओंकों अपने ही आत्मावत्‌ अनुभव करना, सत्ताके 
सारे आनन्दको अपनी ही सत्ताक्े आनन्दवत्‌ अनुभव करना पूर्ण दिव्य 
जीवनकी आवश्यक शर्त है। 
परन्तु अपनी विश्वात्मकताकी परिपूर्णता तथा स्वतंत्रतामें इस प्रकार 
विश्वात्ममावसे होनेके लिये विश्वातीत मावसे भी होना होगा। सत्ताकी 
आध्यात्मिक परिपूर्णता है नित्यता, और यदि काछातीत नित्य सत्ताकी 
चेतना न हो, यदि शरीर या शरीरी मन या शरीरी प्राणपर निर्मर रहा 
जाय या इस जग्रतू या उस जगतूपर या सत्ताकी इस अवस्था या उस 
अवस्थापर निर्मर रहा जाय, तो यह्‌ आत्माकी संत्यता नहीं, हमारे 
आध्यात्मिक जीवनकी परिपूर्णता नहीं। केवर शारीर-आत्मारूप रहना 
या केवल शरीरके सहारे होना, मृत्यु और कामना, कष्ट और वेदना, 
अवनति और क्षयके अधीन क्षणमंगुर प्राणी होता है | शरीरकी चेतना- 
का अतिक्रमण करना, उससे परे जाना, शरीरमें या शरीर हारा वृत 
नहीं रहना, शरीरकों आत्माके उपकरण मात्रकी तरह, एक भल्प 
वाह्य रूपायणकी तरह रखना, दिव्य जीवनकी एक पहली शर्त हैं। वह 
होना जो मज्ञान तथा चेतना-सीमायनके अधीन हो, मनका अतिक्रमण 
करना और उसे उपकरणकी तरह प्रयुक्त करना, उसे आत्माके वहि 
स्तलीय रूपायणकी तरह नियंत्रित करना एक दूसरी शर्ते है। आत्मा 
एवं अध्यात्म-सत्ताके सहारे होना, प्राणपर निर्भर नहीं करना, उसके स्ताथ 
एकात्म नहीं होना, उसका अतिक्रमण करना और उसे आत्माकी अभि- 
व्यक्ति और आत्माके उपकरणकी तरह नियंत्रित तथा व्यवहृत करना एक 
तीसरी शर्ते है। यदि चेतता शरीरका अतिक्रमण न करे और साई 
जड़गत अस्तित्वके- साथ अपना भौतिक एकत्व अनुभव नहीं करें, तीं 
शारीरिक जीवन भी अपने निजी प्रकारमें परियूर्ण स्वीय ज्त्ता उपलत्य 
नहीं करता। यदि चेतना वैयक्तिक प्राण-शक्तिकी प्रतिबंधित ऋ्रीड़ाका 
अतिक्रमण न करे और विश्वव्यापी प्राणकों अपने ही जैता भार सकले 
प्राणदे। साथ अपना एयत्व अनुमव नहीं करे, तो प्राणिक जीवन भी अपने 
स्व-प्रकारमें परिपुर्ण स्व-जीवन उपलब्ध नहीं करता। यदि हम वैयक्तिक 
मावससीमाओंका अतिक्रमण न करें, विश्वमन और सकतक मनके सीय 
कत्व अनुभव ने करें, और उनकी विभिन्नताकें वेब परिपुरित अपना 
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चेतनाके अखंडत्वका रसास्वादन ने करें तो मानसता अपने स्व-“श्रकारमें 
परियूर्ण चेतन अस्तित्व या क्रिया नहीं होती। परलच्तु अतिक्रमण 
केवल वैयक्तिक सूचका नही, विश्वके सूत्रका मी करना होगा, कारण, 
वैयक्तिक जीवन हो या विश्व-जीवन, वह अपनी सच्ची सत्ता और 
पूर्ण सामंजस्यको इसी प्रकार पा सकता है; अपने बाह्य रूपायणर्में दोनों 
ही विश्वातीतकी अवूरी अभिषाएँ हैं, परन्तु साररूपमें वे वही हैं, और 
उस सारके प्रति चेतत हो कर ही वैयक्तिक चेतना या विश्वचेतना अपनी 
सच्ची सत्ताकी परिपूर्णता और स्वतंत्रता पा सकती है। अन्यथा, व्यवित 
विश्व-गतिधारा और उसकी प्रतिक्रियाओं तथा सीमाओंके अधीन और 
अपने सम्पूर्ण आध्यात्मिक स्वातंत््यस्से वंचित रह जा सकता है। उसे 
परम दिव्य सदवसस्‍्तुमें प्रवेश करना, उसके साथ अपना एकत्व अनुमव 
करना, उसमें रहना, उसकी आत्म-सृष्टि होना ही होगा : उसके , मत, 
प्राण और शरीरका उस सद्वस्तुकी पराप्रकृतिकी अभिधाओंमें पूरा घर्मा- 
न्तरण करना ही होगा; उसके सारे विचारों, अनुभवों और कर्मोको 
उसी सद्वस्तु द्वारा निर्धारित होना होगा और बही, उसीका आत्मि-रूपा- 
यण ही हो जाना होगा। यह सव उसमें केवल तब पूरा किया जा 
सकता है जबकि वह विकसित होकर अज्ञाममेंसे ज्ञानमें और ज्ञान द्वारा 
परमा चेतना और उसके क्रियावरू एवं परमानन्दममंं पहुँच गया हो; किन्तु 
इन वस्तुओंका कुछ सार तत्त्व और उनके पर्याप्त साधन पअ्थम आध्या- 
त्मिक परिवर्तनके साथ-साथ चले आ सकते हैं और विज्ञानघना परा- 
प्रकृतिकि जीवनमें उतकी चरम परिणति हो सकती हैं। 

ये प्राप्तियाँ अच्तरावृत्त जीवनके बिना असम्मव हैं; ये किसी ऐसी 
वाह्म चेतनामें रहते हुए नहीं मिल सकतीं जो सदा वहिर्मूखी हो, एकमात्र 
या प्रधान रूपसे सतहपर और सतहसे सक्रिय हो। व्यपष्टि-जीवकों अपने 
आपको, अपने सच्चे अस्तित्वको पाना होगा; इसके छिंये उसे अन्तरमें 
जाना ही होगा, अन्तरमें और अच्तरके आधारसे ही जीवन-यापने करना 
होगा : कारण, वह वहिर्मुखी या वाह्य चेतना या जीवन जिसका आचन्तर 
आत्मासे विच्छेद हो गया है, अज्ञानका क्षेत्र है; वह चेतना, वह जीवन 
सपना अतिक्रमण और अज्ञानका अतिक्रमण आन्तर आत्मामें तथा जीवनकी 
विशज्ञालतामें उनन्‍्मीलित होकर ही कर सकता है। यदि हममें विश्वातीतकी 
कोई सत्ता है, त्तो वह अवश्य ही हमारे गढ़ आत्मामें होगी, वहिस्तल 
पर तो सीमा तथा परिस्थितिसे बनी, प्रकृतिकी क्षणिक सत्ता ही होती 
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है। यदि हममें कोई ऐसा आत्मा है जो विशारुता तथा विश्वात्मकताके 
छिये समर्थ है, विश्वचेतनामें प्रवेश करनेमें सक्षम है, तो वह भी हमारी 
आन्तरिक सत्ताके अन्दर ही होगा; वाह्य चेतना मन, प्राण तथा बरीर- 
को रज्जुओं द्वारा अपनी वैयवितक सीमाओंसे बेंधी स्थूछ चेतना ही है : 
विश्वभावके लिए किसी भी वाह्म प्रयत्तका परिणाम या तो अहंका विवर्द्धन 
होगा या व्यक्तित्वका जनपुंजमें निर्वाषण द्वारा या जनपुंजके अधीन 
होकर मिट जाना होगा । व्यक्ति अपनी सत्ताकों केवल आन्तरिक विकास, 
गतिधारा और क्रिया द्वारा ही मुक्ततासे और प्रभावी रूपसे विश्वात्मक 
और विश्वातीतात्मक कर दे सकता है। दिव्य जीवतयापनके लिये 
यह आवश्यक है कि सत्ताके क्रियावंत सम्पादनके केन्द्र तथा साक्षात्‌ उत्सको 
बाहरसे हटाकर अन्दरकी और कर दिया जाय; कारण, अन्तरात्मा वहीं 
आसीन है, परन्तु आवृुत अथवा अर्ावृत है और हमारी साक्षात्‌ सत्ता 
तथा क्रिया-उत्स वर्तमानमें बहिस्तलूपर हैं। मनुष्योंमें, उपनिषद्‌ कहती 
है, स्वथंभूने चेतनाके हार वाहरकी ओर काटे हैं, परन्तु थोड़ेसे छोग 
अपनी दृष्टि अत्दरकी ओर मोड़ते हैं और वे ही आत्माको देखते और 
जानते हैं और आध्यात्मिक सत्ताका विकास करते हैं। इस भाँति हमारा 
अपने अन्दर दृष्टिपात करना, अपने अन्दर देखना और प्रवेश करना 
और जन्‍्तरमें निवास करना प्रक्ृति-हुपान्तर एवं दिव्य जीवनके लिये 
पहली आवश्यकता हैं। 

अन्तरकी और जाने और अन्‍न्तरमें रहनेकी इस प्रवृत्तिकों मानव- 
प्राणीकी सामान्य चेतनापर जमाना दुरूह कार्य है; किन्तु साथ हीं, आत्मि- 
प्राप्तिका कोई अन्य मार्ग भी नहीं। जड़वादी चिन्तक बहिर्मुखता और 
अन्तर्मुखताके बीच एक विरोध खड़ा करके वहिमुखी मावकों ही एकमात्र 
सुरक्षितताके रूपमें स्वीकार, किये जानेके लिये सामने रखता हैं। उसके 
अनुसार, अन्दरकी ओर जाता अन्बकोर वा रिक्‍्ततागे प्रवेश करना यी 
चेतनाका सस्तुलून खो देना और अस्वस्थ हो जाना है; थी कोई आत्तरिक 
जीवन निर्मित किया जा सके वह वाहरसे ही सृष्ट किया जाता है, और उसका 
स्वास्थ्य अपने हितकर तथा पुष्टिकर बाह्य ल्लोतरोंपर नियमनिष्ठ 2008 
रखनेसे सुरक्षित होता है,--व्यव्तिगत मत तथा प्राणका सस्तुदन के 
वाह्म वास्तविकतकि दृढ़ अवरूम्बसे सुरक्षित किया जा सकती हैं, क्योंकि जड 
जगत्‌ ही एकमात्र मूलभूत सत्यता है। यह वात अन्ननव मंतुर्य की 3 हे 
जन्मजात वहिमुंख व्यक्तिकें लिए तो सच्ची हो सकती हैं जो अपने-आपका 
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बाह्य प्रकृतिका जीव अनुमव करता है; उस प्रकृतिने उसे बनाया है और 
उसीपर वह निर्भर है, अतः वह यदि अन्दरकी ओर गया तो अपने-आपको 
खो बैठेगा : उसके लिए कोई आन्तरिक सत्ता नहीं, कोई आन्तरिक 
जीवन नहीं। किन्तु इस विभेदके अनुसार जिसे अन्तमुख व्यक्ति कहा 
जाता है उसका भी आन्तरिक जीवन नहीं होता; वह सच्चे आन्तर 
आत्मा और आच्तरिक वस्तुओंका द्रप्टा नहीं, अपितु बहु छोटा मनोमय 
मनुष्य होता हैं जो अपने अच्तरमें ऊपर-ऊपर ही दृष्टिपात करता और 
वहाँ अपनी आध्यात्मिक सत्ताकों नहीं, प्रत्यत अपने प्राणमथ अहंकी, 
अपने मनोमय अहंको देखता है और इस छोटे दयनीय बौने जीवकी 
गतिविधिमें उसकी अस्वस्य रूमन ही जाती है। अन्तरकी ओर देखने- 
में एक आन्तरिक अन्यकारका भाव या अनुमव उस मानसताकी पहली 
प्रतिक्रि] है जो सदा वहिस्तलपर रही है और जिसने कोई आन्तरिक 
जीवन नहीं उपलब्ध किया है; उसे केवछ एक निर्मित आंतरिक अनुमव 
होता है जो अपनी सत्ताके उपादानोंके लिये वाहरी जगतृपर निर्मर करता 
हैं। परन्तु जिनकी गठनमें एक अधिक अन्तर्मुख जीवनका सामर्थ्य प्रवेश 
कर गया है उसें लछोगोंके लिये अन्तरमें जाने और अन्तरमें रहतेकी क्रिया 
कोई अन्धकार या फीकी रिक्‍्तता नहीं छाती, बह छात्ती है एक परिवर्द्धन, 
एक नवानुभूति-प्रवाह, एक महत्तर दृष्टि, एक विश्ञा्तर सामर्थ्ये, 
एक विस्तृत जीवन जो हमारी सामान्य अन्नमयी मानवजातिक्के अपने छिये 
निर्मित जीववकी प्रथम तुच्छतासे अनन्तगुना अधिक वास्तव और विविव 
होता है, और वह सत्ताका वह्‌ू आनन्द छाती है जो जीवनके उस किसी 
भी आनन्दर्स अधिक विद्ञार और समृद्ध होता है जिसे बाह्य प्राणमय 
मानव या वहिस्तकूका मनोमय मानव अपनी सक्रिय प्राणिक शक्ति और 
क्रियाकलाप द्वारा या मनोमय जीवनकी सूक्ष्मता और विस्तरण द्वारा 
पा सकता है। एक नीरवता, एक विज्ञार् या यहाँ तक कि अपरिमित 
अथवा अनन्त खिततामें प्रवेश, आन्तरिक आध्यात्मिक अनुमवका .अंग 
है; इस भीरवता और शून्यताका स्थूल मनको एक विजद्येप भय होता है, . 
बाहरी तलूपर ही क्रिया करते विचारशीक या प्राणिक रूघ मतको उससे 
जुगुप्सा या अरुचि होती है,--क्रारण, उसे नीरवताकी मानसिक और 
प्राणिक असामर्थ्य और शूत्यकों अवसान या अनस्तित्व माननेका भ्रम 
होता हैं: परन्तु यह नीरबता “अव्यात्म-पुरुपकी नीरबता हैं जो एक 
त्तर ज्ञान, शक्ति तथा आनन्दकी अवस्था है, और यह रिकक्‍तता हमारी 


रे 
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प्राकृत सत्ताके पात्रको रिक्त करता है, उसे उसकी आविछ अस्तर्वस्तुओंसे 
मुक्त करता है जिससे कि उसे ईइ्वरकी सुरासे भरा जा सके; यह अब 
स्तित्वी और नहीं, एक महंत्तर अस्तिव्वकी और जाना है। जब 
जीव अवसानकी ओर अभिमुख होता हैं तब भी वह अवसान अवस्तित्वमें 
नहीं, आध्यात्मिक सत्ताकी किसी अनिर्वचनीय विज्ञालतामें या निविशेष'की 
कनिर्वाच्य अतिचेतनामें गोता छगानेमें होता है। 
वास्तवमें यह अच्तर्मुखीत मोड़ और ग्रतिधारा व्यक्तिगत सत्तामें 
कन्‍दी हो जाना नहीं है, यह एक सच्ची विश्वात्मकताकी भोर पहुछा 
डग है; इससे हमें अपने अन्तर्जीवनका सत्य मिलता है और वहिर्जीवनका 
भी। कारण, यह आन्तरिक जीवन अपना विस्तार और विश्वजीवनका 
आहछिगत कर सकता है, हमारी वहिस्तलीय चेतनामें वस्तुतः जितवी 
संभव है उसको अपेक्षा कहीं अंधिक विशज्ञार् वास्तवता और महत्तर 
सक्तिय शक्तिसे बहु सबके जीवनके साथ संपर्क, उसमें वेब, उसकी 
परिरम्भण कर सकता है। बहिंस्तलपर हमारा अविकसे अधिक विश्व- 
धर्मी होना भी एक दरिद्र और लछेंगड़ाता प्रयास है।--जह एक निमित्र 
वस्तु है, आत्मप्रबंचता है, सच्ची वस्तु नहीं: कारण, अपनी बहिस्तलीय 
चेतनामें हमपर हमारी चेतताका दूसरोंसे पृथक्‌ रहनेका वन्धन है, और 
उसमें हम अहंकी चेड़ियाँ पहने हुए हैं। वहाँ तो हमारी विःश्वार्थता 
भी अधिक बार स्वार्थपरताका ही सूक्ष्म रूप हो जाती या हमारे अहंके 
विज्ञालतर प्रतिष्ठापनमें बदल जाती है; अपनी परार्थपरताकी मुद्रासत तुष्द 
रहकर हम यह नहीं देखते कि तब हमने दृसरोंको अपनी विस्तृत परिषिके 
अच्दर छे लिया है, और वह हमारी वैयक्तिक सत्ता, ऐँमारे विचारों, 
और हमारे मनोमय और प्राणमय व्यक्तित्वकी, हमारी अहं-परिवर्दधनकी 
आवश्यकताकोी दूसरोंपर छादनेके लिये एक आवरण है। हम दूसरोंके 
'छिये जीनेमें जहाँ तक सत्यतः सफल होते हैं, यह कार्य श्रम एवं साई 
भूतिकी एक आन्तरिक आध्यात्मिक शक्तिका होता है; किन्तु देने 
इस शाक्तिकी प्रभाविताका बल और क्षैत्र रूघु होते हैं, उसे प्रेरित 
करनेवाली चैत्म गतिबारा अधूरी, उसकी क्रिया भागः अज्ञानमयी होती 
है, क्योंकि वहाँ मनन तथा हृदबका सम्पर्क तो है किन्तु हसारी चर्चा 
दूसरोंकी सत्ताका आडिंगन आत्मवत्‌ नहीं करती। इूपरोंके व वाद 
एकत्व सदा बाह्य जीवनोंका एक बाहरी जोड़ और साहँचर्य हल 
जिसका आतन्तरिक परिणाम रूघु होगा; मत और हुंदव अपनी वृत्तियॉकी 
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इस सर्वेसामान्य जीवनसे और हमें वहाँ मिलनेवाले प्राणियोंसे सम्बद्ध 
करते हैं; किन्तु सर्वस्नामान्य वाह्य जीवन ही भित्ति रहता है,--और 
निर्मित अन्तर्मुखीन एकत्व या उसका उतना अंश जो पारस्परिक अज्ञान 
तथा विसंवादी अहंताओंके बावजूद, मन, हृदय, प्राणिक प्रकृति और 
स्वार्थकि संघर्षफे बावजूद भी, अस्तित्वमें रह सकता है, एक आंशिक और 
असुरक्षित अधिरचना होता है। अध्यात्मचेतना, अध्यात्मजीवन, निर्माणके 
इस सिद्धान्तकों उलट देता है;। वह सामूहिक जीवनमें अपनी क्रियाकों * 
हमारी अपनी सत्तामें दूसरोंके आन्तरिक अनुमव तथा समावेशपर, 
एकत्वके आन्तरिक बोब तथा सत्यपर आधारित करता है। आध्यात्मिक 
व्यक्ति एकत्वके उस अनुभवसे कार्य करता है जिससे उसे आत्माकी अन्य 
आत्मासे की गई माँगका, जीवनकी आवश्यकताका, मंगछ, प्रेम तथा 
सहानू भूतिके सत्यतः किये जा सकनेवाले कार्यका अव्यवहिंत एवं प्रत्वक्ष 
बोध होता है। आध्यात्मिक एकत्वकी उपलब्धि, एकमेव सत्ताकी, सकल 
भूतोंमें विद्यमान एकमेव आत्माकी अन्तरंग चेतनाका सक्रियकरण, केवछ 
यही अपने सत्यके द्वारा दिव्य जीवनकी क्रियाका आधार और प्रशास्ता 
वचन सकता है। 

विज्ञानपुरुष या दिव्य पुरुषमें, विज्ञानजीवनमें, दुसरोंके आत्माकी घनिष्ठ 
ओऔर पूरी चेतना होगी, उनके मन, प्राण तथा शारीरिक सत्ताकी चेतना 
होगी और उनका अनुमव आत्मीयवत्‌ होगा। विज्ञानपुरुष प्रेम और सहा- 
भुमूतिकी किसी वहिस्तठीय भावना या किसी अन्य सदृश भावनासे नहीं, 
वरन्‌ इस घनिप्ठ पारस्परिक चेतना, इस अन्तरंग एकत्व-भावसे कार्य 
करेगा। जगत्‌में उसका सारा कर्म, जो करना है उसके अवलोकनके सत्य 
हारा, दूसरोंके अन्दर भी “दिव्य सद्वस्तु' रहनेवाली अपने अन्दरकी दिव्य 
सद्वस्तु की इच्छाके बोध द्वारा भ्रदीप्त होगा, और वह दूसरोंके अन्दरके 
भगवान्‌ और सबके अन्दरके भगवानके छिये, 'सर्वके उद्देश्यका सत्य 
उच्चतम प्रकाझमें जैसा दीखता है उसके सम्पादनके लिये और पराप्रकृति- 
की शक्तिमें उसे जिस विधि और जिन ड्योंसे कार्यान्चित होना हैं उसीके 
अनुसार किया जायगा। विज्ञानपुरुष अपने-आपको केवल अपनी ही संपूर्ति- 
में नहीं जो कि उसदेः अन्दर दिव्य पुरुष एवं दिव्य इच्छाकी ही संपूर्ति है, 
बरन्‌ दूसरोंकी संपूर्तिमें मी प्राप्त करता है; उसकी विश्वात्मिका वैयक्ति- 
कता अपने-आपको एक महंत्तर संभूतिकी ओर सकरू सत्ताओंके अन्दर 
सर्वकी गतिधारामें सम्पादित करती है। उसे सर्वत्र एक दिव्य क्रिया 
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दीखती है; उस दिव्य क्रियाकी समष्टिमें जो कुछ भी उसके द्वारा 
उसमें क्रियारत ज्योति, इच्छा एवं गक्तिमेंसे जाता है, वहीं उसका 
कर्म होता है। किसी भी वस्तुका आरम्भ करनेके छिये उसमें पृथगात्मक 
अहं नहीं होता; चिश्वातीत और विद्वव्यापी ही उसकी विश्वात्ममाव- 
युक्‍तत वैयक्तिकता द्वारा विश्वकी क्रियामें बाहर जाता है। जैसे वह 
किसी पृथक अहंके छिये नहीं जीता, बैसे ही वह किसी सामुदायिक 
अहंके उद्देश्यके लिये मी नहीं जीता; वह अपने अन्तःस्थ मगवानूमें और 
उनके छिये, समप्टिगत भगवान्‌में और उनके लिये, सकल भूतोंमें अन्तःस्थ 
भगवानूमें और उनके छिये जीता है। कर्ममें यह विश्वात्मकता, जो कि 
सर्वदशिनी इच्छा' द्वारा सर्वेकत्व-भमावकी संसिद्धिमें संगठित होती है, 
उसके दिव्य जीवनका धर्म है। 

अतः हम जब दिव्य जीवनकी बात कहते हैं तो प्रथमतः हमारा 
अभिप्राय वैयक्तिक पूर्णताकी प्रेरणाकी इस आध्यात्मिक पूर्ति और सत्ताकी 
एक आत्तरिक सम्पूर्णतासे होता है। पृथ्वीयर पूर्णतामण्डित जीवनकी 
पहुली मूल शर्त यही है; अतएवं, हमारा यथासम्मव अधिकसे अधिक 
वैयक्तिक पूर्णताकी प्राप्तिकों अपना पहुला परम व्यवसाय वनाना सही 
होता है। व्यक्तिके चारों ओर जो है उस सबके साथ उसके आध्यात्मिक 
तथा व्यावहारिक सम्बन्धकी पूर्णता हमारा दूसरा प्रवान व्यवसाय होती 
है; इस दूसरे अमीप्टका समाधान'एक सम्पूर्ण विश्वमावमें तथा पृथ्वीवर- 
के सारे जीवतके साथ एकत्वमें है जो कि विज्ञानचेतता तथा विज्ञानप्रक्षतिमें 
क्रमविकसनका दूसरा सहवर्ती परिणाम होता है। परन्तु तीसरा अमीष्ड 
अमी भी रह जाता है,--एक नया जगत्‌, मानव-जातिके समग्र जीवनमें 
परिवर्तन या, कमसे कम, पार्थिव अ्रक्ृतिमें नवीन और पूर्णतामण्डित 
' सामूहिक जीवन। इसके छिये आवश्यकता अविकसित जनसमूहमें कार्य 
करनेवाले एकाकी विकसित व्यक्तियोंके ही आंविर्मावकी नहीं, प्रत्युत 
ऐसे बहुत सारे विज्ञानमय व्यक्तियोंके आविर्मावकी होती है जो जीवोंके 
एक नये प्रकारकी और चतंमान वैयक्तिक तया सामाजिक जीवनसे श्रेप्ठ- 
तर एक नये सामाजिक जीवनकी रचना कर्रेंगे। स्पप्ट है कि इस प्रकार- 
का सामृहिक जीवन अवश्य ही उसी वत्त्वपर गढ़ा जाना चाहिए जिस 
प्र विज्ञानमय व्यक्तिका जीवन। हमारे वर्तमान मानव-जीवनमें एक 
स्थूछ सामूहिकता है जिसे संयुवत्त रखनी है सर्वेत्ामान्य स्थूल जीवन- 
वास्तविकता और उससे उद्गत होनेवाली सारी चीजें,-झ्वार्थोका पार- 
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स्परिक मेल, सर्वसामान्य सम्यता तथा संस्कृति, सर्वसामान्य सामाजिक 
नियम, समप्टि-मनोवुत्ति, आर्थिक सहचार, सामूहिक अह्हके आदणे, भावा- 
वेग और, प्रयास, जिनमें साथ ही वैयवितक कड़ियों और सम्बन्धोंका 
घागा सारेके बीच गया रहता है औीर त्ञारेकों संहत रखनेमें सहायता 
देता है। या जहाँ इन चीजोंमें वैमिन्य, विरोध, इन्द्र होता है, वहाँ 
साथ रहनेकी आवश्यकताके कारण बाध्य होकर कोई व्यावहारिक समा- 
योजन या कोई संगठित समझौता किया जाता है; एक प्राकृत्तिक या 
निर्मित व्यवस्था खड़ी की जाती हैं। सामूहिक जीवनकी विज्ञानमयी 
दिव्य विधि ऐसी न होगी; कारण, वहाँ जो बस्तु सबको साथ-साथ 
बेंधा और संयूवत रखेगी, वह किसी पर्याप्त हपसे संयुक्‍त सामाजिक 
चेतनाका सरजन करनेवाली जीवन-वास्तविकता नहीं, वरन्‌ सामूहिक 
जीवनको संहतः करनेवाली एक सर्वसामान्य चेतना होगी। सब अपने 
अन्दर ऋत-चेतनाके आविर्मावसे संयुवत होंगे; यह चेतना उनमें जीवचकी 
जो परिवर्तित विधि ले आयगी उससे वे अपने-आपको एक ही' आत्माके 
धरीरी रूप, एक ही सदवस्तुके जीव अनुभव करेंगे; ज्ञानके मूलभूत 
एकत्व द्वारा प्रदीप्त तथा चालित, मूलमूत और एकीवद्ध इच्छा तथा 
भावना द्वारा प्रवत्त, आध्यात्मिक सत्यको व्यवतत करनेवाऊछा जीवन उनके 
द्वारा अपनी संभूतिके अपने स्वाभाविक रूप प्राप्त करेगा। वहाँ व्यवस्था 
तो होगी, वरयोंकि एकल्वका सत्य एक अपनी ही व्यवस्थाकी रचना 
करता है : वहाँ एक या अनेक जीवन-विधान भी हो सकते हैं, परन्तु 
वे आत्मनिर्धारित होंगे; वे आध्यात्मिकतः संयुक्त सत्ताके सत्य जौर 
आध्यात्मिकतः संयुक्त जीवनके सत्यकी अभिव्यक्तित होंगे। सामूहिक 
जीवनका सारा रूपायण आध्यात्मिक शक्तियोंका आत्म-निर्माण होगा और 
वे अपने-आपकों ऐसे जीवनमें स्वतःस्फूर्त रूपसे कार्यान्वित करेंगी ही : 
वे शक्तियाँ अन्तःसत्ता द्वारा आन्तरिक रूपसे ग्रहण की जायेगी और भाव, 
कर्म तथा उद्देश्के एक सहजात सामंजस्यमें व्यक्त की जायेगी या स्वतः 
व्यक्त होंगी। 

सामंजस्थकी उपलब्विके लिये मानसिक पद्धति है अधिकाधिक यंत्री- 
करण, भानकीकरण, सब कुछका एक सर्वेसामान्य संँचेसें निर्धारण, परन्तु 
वह इस जीवनका विधान नहीं होगी। विभिन्न विज्ञान-समाजोंके बीच 
पर्याप्त निवेन्‍्ध विविधता होगी; प्रत्येक समाज आत्माके जीवनकी अपनी 
अपनी देहकी रचना करेगा : फिर, एक ही समाजके व्यक्तियोंकी स्वाभि- 
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व्यक्तिमें भी पर्याप्त निवेन्‍्ध विविधता होगी। १रन्तु यह निर्वव्व विविबता 
गव्यवस्था नहीं होगी, किसी विस्वरताकी रचना नहीं करेगी; कारण, ज्ञानके 
अहय सत्य और जीवनके अद्य सत्यकी बिविवत्ा एक सह-सम्बन्ध होगी, 
विरोध नहीं। विज्ञानचेतनामें व्यक्तिगत भावपर भहमात्मक आग्रह नहीं 
होगा, व्यक्तिगत इच्छा तथा स्वार्थक्ना दबाव या करूरवे नहीं होगा : 
इसके स्थानपर नाना रूपोंके अन्दर एक सर्वसामान्य सत्यका, नाना चेतनाओं 
तथा शरीरोंके अन्दर एक सर्वेस्नामान्य आत्माका एकीकारी बोध होगा; 
एक साविकता तथा सुनम्यता होगी जो एकमेवकी अनेकासेक आक्षतियोंमें 
'एकमेव' को ही देखती और व्यक्त करती है और समस्त विविधताओंमें 
एकत्वको प्रस्फूटित करती है जैसा कि ऋत-चित्‌ और उसके स्वभाव-सत्यका 
अन्तर्निहित विधान है। एक अद्वय चितू-शक्ति, जिसकी सबको संबित्‌ 
होगी और जिसके यंत्र-स्वरूप ही सब कोई अपने-आपको देखेंगे, सबके 
द्वारा कार्य करेगी और उनके कर्ममें सामंजस्थ का देगी। विज्ञानपुरुष 
यह अनुभव करेगा कि पराप्रकृतिकी एक ही सन्नादिनी शक्ति सबमें कार्य 
कर रही है : वह अपने अन्दर उसके रूपायणकों स्त्रीकार करेगा और 
उससे उसे दिव्य कार्यके हेतु जो ज्ञान तथा बल दिये हैं उनका अनुसरण 
या उपयोग करेगा; परल्तु वहु किसी ऐसी प्रेरणा अथवा वाध्यताके अधीव 
नहीं होगा कि वह अपने अन्दरके वकू तथा ज्ञानकों दूसरोके वरू तथा 
ज्ञानके विरुद्ध खड़ा करे या अपना प्रतिष्ठापन अन्य अहमोंके विरुद्ध 
प्रयास करते अहुंकी तरह करे। कारण, आध्यात्मिक पुरुषमें एक अपना 
ही अविच्छेश आनन्द रहता है, सारी अवस्थाजोंमें अव्याहत रहनेवाली 
एक अपनी ही परियूर्णता रहती है, एक अपने ही स्वरूप-सत्यका आनत्त्व 
रहता है : इन्हें वह सदा पूराका पूरा अनुभव करता है, वाह्म नि्यण 
चाहे जो कुछ भी हो। अन्तःस्थ 'अध्यात्म-पुरुष' का सत्य किसी विशेष 
रूपायणपर निर्मर नहीं करेगा; अतः उसे किसी विशेष बाह्य निरूपण 
तथा आत्म-प्रतिष्ठापनके छिये संघर्ष करनेकी आवव्यकता नहीं होगी : 
अनेक रूप स्वतः ही तमनीयतासे उद्मूत होगे, अन्य निरूपणकि हर 
उपयुक्त सम्बन्ध होगा और सम्पूर्ण तिरूपणके अन्दर भत्येक अपने 
स्थातपर होगा। विज्ञानचेतना तथा विज्ञानसत्ताका सत्य, अपना स्थापना 
करता हुआ, अपने चारों औरकी सत्ताओंके अन्य सारे सलोंद सात 
अपना सामंजस्य प्राप्त कर सकता है। आध्यात्मिक या विज्ञानमा 
पुरुष अपने चारों औरके समूचे विज्ञान-जीवनके सोथ अपना सामजस्थ 
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बनभव वरेगा, समूचेके भीतर उसका चाहे जो भी स्थान हो। समूचे- 
के भीतर अपने स्थानवे अनुसार हो वह नेतृत्व अथवा शासन करना 
जानेगा, साथ ही अपने-आपकी अबीनस्थ करना भी जानेगा; उसके ल्यि 
दोनों ही समान आनंद होंगे : कारण, अध्यात्म-पुरुप'की स्वतंत्रता, 
शादवत, स्वयंमू और अविच्छेश्व रहनेके कारण, सेवामें, स्वैच्छिक अवीनतार्मे 
और दूसरे आत्माओंके साथ समायोजन भी उतनी ही अनुभूत की जा 
सकती है जितनी कि शक्ति और झासनमें। आत्तरिक आध्यात्मिक स्वतंत्रता 
अपना स्थान आलन्तरिक आध्यात्मिक वर्ग-व्यवस्थाके सत्यमें भी वैसे ही 
स्वीकार कर सकती है जैसे कि मूलमूत आध्यात्मिक समानताके सत्पमें, 
और इस सत्यक्ी उस सत्यसे कोई असंगति नहीं होगी। सत्यका यह 
स्वतःस्फूर्त विन्यास ही, जो कि अव्यात्म-पुरुष'की स्वाभाविक व्यवस्था है, 
विकसित होती विज्ञानमयी सत्ताकी विभिन्न श्रेणियों तया पर्वोके सर्वसामान्य 
जीवनमें विद्यमान रहेगा। एकत्व विज्ञान-चेतनाका आधार है, पारस्परि- 
घाता विविध्रताये अन्दर उसकी एकत्व-सम्बन्धी अपरोक्ष संवित्‌का स्वाभा- 
बिक परिणाम, सामंजस्थ उसकी शवितकी क्रियाका अरोध्य बीयं। अतः 
एकत्व, पारस्परिकता एवं स्ामंजस्यकों सवेस्तामात्य अथबा सामूहिक 
विज्ञान-जीवनका अठलछ धर्म होना ही चाहिये। वह कौनसे रूप छेगा 
यह पराप्रकृतिकी क्रमवैकासिकी अभिव्यक्तिकी इच्छापर निर्भर करता 
है, परन्तु उसका सामान्य रूप और चिवान यही होगा। 

निरी मानसिक और भौतिक सत्ता तथा जीवनसे भ्रस्थावन कर 
क्षाध्यात्मिक एवं अतिमानसिक सत्ता तथा जीवनमें जानेका सारा अर्थ 
जीर अन्तनिहित विवान तथा आवश्यकता यही है कि अज्ञान-जंगतूमे जीव 
जिस मुक्ति, पूर्णता, आत्म-संपूर्तिती खोज कर रहा है, उस तक केवल 
तब पहुँचा जा सवता है जबकि बहू अपनी वर्तमान अज्ञानमयी प्रकृतिमें- 
से निकरकार आध्यात्मिक आत्मज्ञान तथा जगत्‌-ज्ञानमयी प्रकृतिमें चला 
जायथ। इस महतर प्रकृतिकों हम पराप्रकृति कहते हैं, क्योंक्रि वह 
उसकी चेतना तथा सामथ्यंके वर्तमान रतरसे परे है। परल्तु, वंस्तुतः, 
बह उसकी अपनी दो सच्छी प्रकृति है, उसकी चोटी और सम्पूर्णता 
हैं; यदि उसे अपने सच्चे आत्माकों और सत्ताकी समूची सम्मावनाको 
पाना है, ती बहा ता उसे पहुँचना ही होगा। यदि प्रकृत्तिमें जो 
कुछ घढित होता है उम्ते प्रकृतिता ही परिणाम, जो उसमें उपलक्षित 
या अच्नि्दधित है उसका ही कार्यास्वयन, उम्का ही अनिवार्य फ्रछ 
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तथा परिणाम होना चाहिये। यदि हमारी प्रकृति मूलभूत निश्चेतता 
तथा अजान है जो एक अपूर्ण ज्ञानतक, चेतना तथा सत्ताके एक अपूर्ण 
निरूपणतक कठिनाईसे पहुँच रही है, तो हमारी सत्ता, जीवन, कर्म 
एवं स्जनमें जो परिणाम होंगे वे, अभीकी भाँति, एक सतत अपूर्णता 
और असुरक्षित अर्व-परिणाम, अपूर्ण मत, अपूर्ण प्राण, अपूर्ण शरीर 
होंगे।। हम ज्ञान-प्रणालियाँ और जीवन-अ्रणालियाँ निर्मित करना चाहते 
हैं जिनके द्वारा हम अपने जीवचकी कोई पूर्णता, सम्यक्‌ सम्बन्धोंकी 
कोई व्यवस्था, मनका सम्यक उपयोग, प्राणका सम्यक्‌ उपयोग, सुख 
तथा सौन्दर्य, और शरीरका सम्यक्‌ उपयोग प्राप्त कर सकें। परल्तु 
वस्तुत: हमारी प्राप्ति एक' निर्मित अथ॑-सम्यकताकी ही होती है जिसमें 
ऐसा बहुत कुछ मिश्रित रहता है जो ठीक नहीं है, असुन्दर और भसुख- 
कर है; हमारे क्रमानुगत निर्माणोंमें, उनके अलूरके दोपके कारण और 
इस कारण कि मन तथा प्राण अपनी खोजमें कहीं भी चिरस्‍््यायी रुपसे 
नहीं टिके रह सकते, विनाश और अवनतिकी, उतकी व्यवस्थाके भंग 
होनेकी सम्भावना साथ रहती है, और हम उत्हें छोड़कर दूसरोंकी और 
चल्े जाते हैं, और वे दूसरे भी, किसी किसी दिशामें समृद्धतर और 
परियूर्णतर या अधिक युवितिसम्मत भले ही हों, अधिक अन्तिम रुपसे 
सफल या स्थायी नहीं होते। इससे मिन्न हो भी नहीं सकता, क्योंकि 
हम ऐसा कुछ भी निर्मित नहीं कर सकते जो हमारी प्रकृतिसे परे 
जाय; हम आपूर्ण रहकर पूर्णताकी रचना नहीं कर सकते, फिर हमारे 
मनकी प्रवीणता द्वारा आविष्कृत यंत्र-तंत्र हमें चाहे कितने ही आइचर्य- 
कारी क्यों न छंगें, वे वाहरमें चाहे कितने ही प्रभावकारी क्यों न हों। 
हम अज्ञानी रहकर सम्पूर्णतया सच्चे तथा फलदायक आत्म-चान या 
जगत्‌-ज्ञानकी कोई प्रणाली निर्मित नहीं कर सकते : हमारा भौतिक 
विज्ञान भी सूत्रों और साधन-उपायोंकी एक रचना, उनकी । 3 मिक 
ही है; प्रक्रिओंके ज्ञान और उपयुक्त मंत्रकी रचनामें ॥ 6 कि 
रहनेवाला, परन्तु हमारी सत्ता और जगत्‌-सत्ताकी आधार-तींवोंको नहीं 
जाननेवाल्ा यह विज्ञान हमारी प्रकृतिको पूर्ण नहीं बता सकता, सतत 
हमारे जीवनकों भी पूर्ण नहीं बना सकता। " रे 
हे हमारी प्रकृति, हमारी चेतना, एक-इूसरेसे अब, एक-दूसरेसे शत, 
विभवत्र अहँगें जड़े जीवॉकी है जिन्हें अपनी मूर्त अज्ञानताओोंके वी 
किसी प्रकारका सम्बन्ध स्थापित करनेका अम्रस करता ही होगा; हल, 
प्त9,5] 


482 दिव्य जोवन 


ऐक्यकी प्रेरणा और ऐक्यके लिये कार्य करनेवाली शवितरयाँ प्रकृतिमें 
विद्यमान हैं। व्यक्तयों और गोण्ठियोंमें सामंजस्थोंकी रचना होती हैं 
जिनकी सम्पूर्णता सापेक्षिक और सीमित ही होती है, एक सामाजिक 
संहति मी सम्पादित होती है; परन्तु. जनपुंजमें जो सम्बन्ध बनते हैं 
वे निरन्तर अपूर्ण सहानुभूति, अपूर्ण समझ, घोर गलत समझ, संघर्ष, 
विस्व॒स्ता और असुखसे बिगड़ जाते हैं। इससे भिन्न कोई चीज तब 
तक ही भी नहीं सकती जब तक कि चेतनाका वह्‌ सच्चा ऐक्य प्राप्त न 
हो जाय जो उस प्रकृतिपर अधिप्ठित होगा जिसे आत्मज्ञा्न, आन्तरिक 
परस्पर-ज्ञान, एकत्वकी आन्तरिक उपलब्धि, हमारी सत्ताकी आन्तरिक 
शक्तियों और जीवनकी आन्तरिक हक्तियोंकी समस्वरता आयत्त हैं। 
अपने सामाजिक संगठनमें हम एकत्व, पारस्परिकता और सामंजस्यके समीप 
जानेका कोई मार्ग स्वापित करनेका परिश्रम करते हैं, क्योंकि इस 
वस्तुओंके बिना कोई पूर्ण सामाजिक जीवन नहीं हो सकता; परन्तु 
हम जो बनाते हैँ वह निर्मित एकत्व ही होता है, स्वार्थोी औौर अहं- 
ताओंका साहचर्य ही होता है जिसे विधान और परम्परा द्वारा लागू 
किया जाता है और जो एक कृत्रिम निर्मित व्यवस्था ही छादता है 
जिसमें कुछक्के स्वार्थ दूसरोंके स्वार्थपर अभिभावी होते हैं और केवल 
एक कषर्ब-स्वीकृत और अर्व-आरोपित, अर्व-प्राकृतिक और अर्घ-क्ृत्रिम 
समायोजन सामाजिक समग्रको अस्तित्वमें रखता है। समुदाय और 
समुदायके वीचका समायोजन और भी बुरा होता है, उसमें सामूहिक 
बहंके साथ सामूहिक अहंके संघर्षंका सतत पुनरावतंन होता है। 
परन्तु हम इससे अधिक अच्छा और कुछ नहीं कर पाते, और सामाजिक 
व्यवस्थाके जितने भी पुनर्समंजन हम वारवार करते रहते हैं वे हमें 
जीवनकी एक अपूर्ण निमिति ही दे सकते है, उससे बेहतर कुछ नहीं । 

यदि हमारी प्रकृति विकसित होकर अपने-आपसे परे चली जाय, 
वह आत्मज्ञान, पारस्परिक समझ और एक्त्वसे युक्त प्रकृति हो, सच्ची 
सत्ता और सच्चे जीवनकी प्रकृति हो, तभी यह परिणाम हो सकता है कि 
हमारी अपनी पूर्णता और हमारे जीवनकी पूर्णता आय, सच्ची सत्ताका 
जीवन, एकत्च, पारस्यरिकता, सामंजस्यया जीवन, सच्चे सुचया जीवन, 
एक सामंजस्थपूर्ण और सुन्दर जीवन आय। हमारी प्रकृति अमी जैसी है, 
जैसी यह हो चुटी है, यदि बहू उसी जड़ों रह जाये, तो पाथिव जीवनमें 
कोई नी पूर्णता, कोई भी सथाम्ं और स्थायी सुपर सम्भव नहीं; तव हमें 
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उसकी खोज ही नहीं करनी चाहिए और अपनी अपूर्णदानोंकों साथ छिये 
हम जो अच्छेसे अच्छा कर सकते हैं, वस उसना ही करते रहदा चाहिए, 
या हमें उसकी खोज और कहीं किसी अतिपाधिव परलोका्मे करनी चाहिये, 
या हमें इस सारी खोजसे परे चले जाना चाहिए और, जिस किसी 
लिविशेष/मैंसे हमारी यह विचित्र भर असंतोपप्रद पत्ता अस्तित्वमें 
भायी है, उसीमें प्रकृति तथा अहंका निवर्षिण करके जीवनका अतिक्रमण 
करना चाहिए। परन्तु यदि हममें कोई आध्यात्मिक सत्ता है जो 
उम्रज्जित हो रही है और हमारी वर्तमान अवस्था एक अपूर्णता या 
अर्ध-उन्मज्जंन ही है, यदि निःचेतन एक आरम्म-विन्दु है जितने उस 
अतिचेतना और पराप्रकृतिकी शक्तिको अपने बन्दर घारण कर रखा 
हैं जिसे कमविकासमें प्रकट होना है, यदि वह प्रत्यक्ष प्रकृतिका एक 
भावरण है जिसमें वह महत्तर चेतना छिपी है और जिसमेंसे उसे अपना 
उन्मेष करना है, यदि सत्ताका क्रमविकास ही नियम है, तो हम जिसकी 
लोज कर रहे हैं वह सम्मव ही नहीं, अपितु वस्तुओंकी अन्तिम नियति- 
'को अंग है। उस पराग्रकृतिकों अभिव्यक्त करना और वही हो जाना 
हमारी आध्यात्मिक नियति है,--कारण, वह हमारे सच्चे आत्माकी, 
अनुस्मिपित रहनेके कारण अभी भी गुह्मय रहती हमारी बख्ंड सत्ताकी 
प्रकृति है। तब एकत्वमयी प्रकृति अपना एकत्व, पारस्परिकता भीर 
सामंजत्यका जीवन-परिणाम अवश्यमेंव हायगी। जिनका आच्तरिक 
जीवन परिपूर्ण चेतना जौर चेतनाकी परिपूर्ण शवितकी ओर जागृत होगा 
उन सबमें वह जीवन अपना बअवश्यम्मावी फझं,--आत्म-ज्ञान, पूर्णता- 
मण्डित जीवन, तुप्ट सत्ताका हुए, निष्मन्न प्रकृतिका सुख,--उत्पन्न करेंगा। 

विज्ञान-चेतनाका और पराप्रक्षतिके अभिव्यक्ति-साधनोंका अन्तनिष्ठ 
उैक्षण है दृष्ठि तथा कर्मकी प्रमग्रता, श्ञानके साथ न्ञानका एकत्व, मत 
धरा देखने और जाननेमें हमें जो कुछ विपरीत छूगता है उस सबकी 
धेंगति, चस्तुओंके सत्यके साथ पूर्ण स्वरेक्यममें एक ही भवितकी तरह 
क्रियमाण ज्ञान तथा इच्छाकी एकात्मता। पराप्रकृतिका यह सहज 
स्वमाव उसकी क्रियाक्के पूर्ण एकत्व, पारस्परिवतता, स्लामंजस्थका आकर 
है । मनोमय जीवमें उसके निभित ज्ञावका वस्तुओंके बधार्थ या सम्पूर्ण 
पेतसे विसंवाद होता है; फलस्वहुप, उसमें जो सत्य है भी बह प्रायः 
था अन्तमें अप्रमावी या बंशतः ही प्रभावी होता है। बाज दम जि 


हमार 


सत्योका आविप्कार करते हैँ कछ उन्हें उखाड़ फ्रेंका जाता हैं, हमारे 
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सत्यके आवेशयपूर्ण कार्यात्वयत विफल हो जाते हैं; हमारे कर्मका परिणाम 
प्राय: ऐसी योजवाका अंग हो जाता है जिसे हमने चाहा नहीं था, एक 
ऐसे उह्देश्के लिए होता है जिसकी वैधता हमें स्वीकार नहीं होती, या 
भावके सत्यको उसकी व्यावहारिक सफलताका वास्तविक परिणाम घोखा 
देता है। यदि भावकी कोई सफर चरिताथता हुईं भी, तो चूंकि वह भाव 
अधूरा है, चूंकि वह मनका वस्तुओंके अद्वय तथा समूचे सत्यसे पृथक्‌ कोई 
एकाकी निर्माण ही है, अतः उसकी सफलूताका अन्त, अवेर-सवेर, अम-मंग 
और एक नये प्रयासमें होगा। हमारी दृष्टि और हमारी घारणाओंकी 
वस्तुओंके सच्चे सत्य और सम्पूर्ण सत्यसे विसंवादिता, हमारे मनके 
छलमाकारी निर्माणोंकी आंशिकता और अगंभीरता, हमारी विफलताका 
कारण है। परन्तु ज्ञानकके साथ ज्ञानका विसंवाद ही नहीं है, वरनू उसी 
जीवमें इच्छाके साथ इच्छाका और इच्छाके साथ ज्ञानका विसंवाद 
भी होता है, उनके बीच एक विभाजन और असामंजस्थ होता है; 
फलतः, जहाँ ज्ञान पवद अथवा पर्याप्त होता है, जीवमें कोई इच्छा 
उसका विरोध करती है या उसकी इच्छा-शक्ति कम पड़ जाती है, जहां 
इच्छा सशक्त, उम्र, या दुढ़तः अयवा सबलूतः प्रभावी होती है, वहाँ 
उसके सही उपयोगका निर्देशन करनेवाले ज्ञानका अमाव होता है। 
हमारे ज्ञान, इच्छा, सामर्थ्य, कार्यकारी बल तथा व्यवह्स्के सब प्रकार- 
के वैपम्य, कुसमंजन और अधृरेपन हमारे कार्यमें, हमारे जीवन-सम्पादन 
में निम्ततर हस्तक्षेप करते हैं और अपूर्णता या प्रभावहीनताका प्रचुर 
उद्गम रहते हैं। ये अव्यवस्थाएँ, चुटियाँ और असामंजस्य अज्ञान-स्थिति 
और अज्ञान-ऊर्जाके लिये स्वाभाविक हैं और इनका विंलयन किसी 
ऐसी ज्योतिसे ही किया जा सकता है जो मनोमयी प्रकृति या प्राणमयी 
प्रकृतिसि महत्तर हो। एक तादात्म्य और प्रामाणिकता, साथ ही सत्यों- 
के बीच सामंजस्य, विज्ञान-दृष्टि एवं विज्ञाल-कर्मका सहज धर्म हँ। 
मन ज्योजज्यों विज्ञान-तत्त्वमें विकसित हो उठता है, त्यो-त्यों हमारे मन- 
की दृष्टि और कृति विज्ञान-ज्योति्में उत्यित होती हैं या वह ज्योति 
वहाँ आती हैं और वे. उससे शासित होती हैं, फलतः वे इस विज्ञान-घर्म- 
को अंगोकार करना शुरू करती है और तव, भले ही वे प्रतिबन्धित 
हों, सीमाओंमें हों, वे अवश्य ही बहुत अधिक पूर्ण हो जायेंगी और 
इन सीसाओंके अन्तर्गत प्रभावी भी होंगी : हमारी असमर्थता और चविफ- 
झताफे कारण क्षीण मोर विलुप्त होने छंयेंगे। परन्तु विद्याउ्तर अस्तित्व 
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एक महत्तर चेतना एवं महत्तर शवितकी समर्थताओंको साथ लेकर, 
सत्ताकी नयी शव्तियोंकों प्रकट करता हुआ, मनपर भी घावा करेगा। 
ज्ञान चेतनाका वल भौर कार्य है, इच्छा सत्ताकी शक्तिका चेतन वल 
तथा चेतत कार्ये; विज्ञान-पुरुषमें दोनों ही हमें अभी ज्ञात रहनेवाले 
आयामोंसे विशञाल्तर आयाम, अपनी एक उच्चतर कोटि, अपनी 
अभिव्यक्तिके समृद्धतर साधन प्राप्त करेंगे : कारण, जहाँ कहीं भी 
चेतनाकी विवृद्धि होती है, वहाँ जीवनकी सम्माव्य शवित और उसके 
वास्तविक बलकी वृद्धि होती है। 

ज्ञान और शक्तिके पार्थिव रूपायणमें यह सह-सम्बन्ध सर्वया प्रत्यक्ष 
नहीं रहता, क्योंकि वहाँ स्वर्य चेतना एक आद्या निश्चेतनामें छिपी है 
और उसकी शक्तियोंके उन्मज्जनमें उतके स्वाभाविक बल और छन्द 
सनज्ञानके विसंवादों और आवरणोंसे हृसित और अस्तव्यस्त होते हैं। 
वहाँ 'निद्चेतन” ही आद्या, सबल तथा स्वतःपरिणामिन्री शक्ति है, चेतन 
मन केवल एक श्रमशीर क्षुद्र अभिकर्ता है; परन्तु इसका कारण यह 
है कि हमारे अन्दरके चेतन मनकी सीमित वेयक्तिक क्रिया होती है 
और “निरचेतनः एक विद्वव्यापिनी प्रच्छन्न चेतवाकी अमेय क्रिया 
है : विद्वशक्ति, भौतिक ऊर्जाके छद्ववेशमें, अपनी प्रक्रियाकी हठी भौति- 
कता द्वारा इस गुह्म तथ्यको हमारी दृष्ठिसि ओझल रखती है कि 'निशचेतन- 
की क्रियाशीकता यथार्थमें एक विशाल विश्वग्राण, एक आवृत विश्वमन, 
एक आच्छन्न विज्ञानगी अभिव्यक्ति है, और उसके मूलमें यदि ये न 
रहते तो उसमें कृतिशक्ति नहीं होती, कोई संगठवकारी संवद्धता नहीं 
होती। भौतिक जगतूमें प्राण-शविति भी मनकी अपेक्षा अधिक सक्रिय 
और प्रमावी छगती है; हमारा मना केवल भाव और संबोधमें स्वतंत्र 
ओर पूरा सबल है : इस मानस-क्षेत्रसे बाहर उसकी क्रिया-शवित, 
उसकी सम्पादन-शक्ति प्राण तथा जड़को अपने यंत्रके लूपमें लेकर कार्य 
करनेको वाघ्य होती है, और हमारे मनपर प्राण तथा जड़ हारा जो 
बवस्थाएँ आरोपित हैं उनके नीचे वह वाधाग्रस्त और अरधे-प्रमावी होता 
है। परन्तु ऐसा होनेपर भी हम देखते हैं कि पशुमें रहनेवाली प्रकृति- 
शक्तिकी अपेक्षा मनोमय जीवमें रहनेवाली प्रकृति-शक्ति स्वयं उसके 
साथ और प्राण तथा जड़के साथ व्यवहार करनेमें बहुत अधिक सबल 
है; यह श्रेष्ठा चेतना तथा ज्ञानकी महत्तर शक्तिसे ही, तता तथा 
इच्छाकी महत्तर शक्तिकेः उन्मेपसे ही दनी हूं। फिर, मानव-जीवनम, 
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प्राणात्मक मनुष्य अपनी श्रेप्ठतर क्रियामुखी प्राण-शवितेके कारण मनोमय 
मनुष्यकी अपेक्षा कर्मका एक सवलतर क्रियावल घारण किये प्रतीत होता 
है: ऐसी प्रवृत्ति दीखती है कि बौद्धिक मनुष्य विचारमें तो प्रभावी, 
किन्तु जगतूपर अधिकार करनेमें अप्रभावी होता है, जबकि गतिशीर 
और कर्मी प्राणोच्छबल मनुष्य जीवनपर आधिपत्य करता है। परल्तु 
इस श्रेष्ठतासे पूरा छाम उठानेगें उसका मवका उपयोग ही उसे समर्य 
करता है, और अन्तमें, मनोमय मनुष्य अपने ज्ञानवरूसे, अपने भौतिक 
विज्ञान द्वारा, जीवसपर अपने अधिकारके विस्तारकों, जड़गत प्राण अपने 
निजके अभिकरणोंसे जो कुछ संपादित कर सका था या प्राणिक मनुष्य 
प्रभावी ज्ञानके उस वर्धनके बिना अपनी आण-शविते और आशिक सहज- 
प्रवृत्तियोंस जो कुछ सम्पादित कर सका था, उससे आगे दूर बढ़ा के 
जानेमें सक्षम होता है। जब एक और भी महत्तर शक्ति उन्मिषित 
होगी और हमारी अति व्यष्टिमावापन्न तथा प्रतिबन्धित जीवन-शक्तिमें 
होनेवाली भानस-ऊर्जाकी वाधाग्रस्त क्रियाओंका स्थान छेगी, तो जीवन 
तथा भरकृतिपर एक अत्यधिक भहृत्तर अधिकारका प्रादुर्माव अवश्य 
होगा। 

अपने-आपपर और जगतुपर हमारे बड़ेसे बड़े मानसिक अधिकारके 
सब्य भी आण और जड़के नीचे मतकी एक निद्िचत मूछभूत अबीनता 
और इस अवीनताके प्रति एक स्वीकृति वनी रहती है, मनके विवान- 
को अपरीक्ष रूपसे प्रधान बनाने और सत्ताकी इन निम्नतर शाक्तियोंके 
अन्चतर विवान और क्रियाओंको उसकी शक्तियों हारा परिवर्तित करमे- 
में एक असमर्थता बनी रहती है; परन्तु यह सीमन अलंध्य नहीं। गुद्य 
विद्या हमें यह दिखछानेमें रुच रखती है,--और आध्यात्मिक ज्ञानकी 
क्रियाबंत शक्ति भी हमें इसका प्रमाण देती है,--कि जड़के नीचे मनकी, 
प्राणक्रे एक न्यूनतर घर्मके नीचे अध्यात्म-सत््वकी यह अधीनता, जैसी 
वह प्रथम दिखायी देती थी वैसी नहीं है, वह वस्तुओंकी मूलसूत अवस्था, 
प्रकृतिका अलंघ्य और अपरिवर्ततीय नियम नहीं है। जो सबसे श्रेष्ठ, 
सदसे महत्त्वपूर्ण स्वाभाविक आविष्कार मनुष्य कर सकता हैं बह यह 
है कि मन, और उससे भी अधिक, अव्यात्म-शक्ति, बहुतती परीक्षित 
और अब त़ककी अपरीक्षित राहों भौर सारी दिश्लाओंमें--अपनी ही 
प्रकृति और साक्षात्‌ शक्तिसे, न कि केवल भौतिक विज्ञानके आविप्ृत 
श्रेप्यतर भोतिक उपकरण-यंत्रों जैसे उपाय-साथन और जुगतों से,--प्राण 
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और जड़को जीत सकती और नियंत्रित कर सकती है। चेतनाकी यह 
साक्षात्‌ शक्ति, सत्ताकी शक्तिकी यह अपरोक्ष क्रिया, प्राण और जड़पर 
उसका तिवेत्थ अधिकार और नियंत्रण, विज्ञानमयी पराप्रकृतिके विकासमें 
सम्पन्न होंगे और अपनी पराकाणष्ठा प्राप्त करेंगे। कारण, विज्ञानपुरुष- 
का महत्तर ज्ञान, प्रधानतः, कोई वाह्यतवः अजित अथवा सीखा हुआ 
ज्ञान नहीं, वरन्‌ चेतना और चेतना-शक्तिके ऋरमविकासका परिणाम, 
सत्ताका एक नयी सक्रियता होगा। परिणामतः, वहु॒ एक स्पष्ट 
और सम्पूर्ण आत्म-ज्ञान, एक अपरोक्ष अन्य-ज्ञान, प्रच्छन्न शक्तियों- 
के एक अपरोक्ष ज्ञान, मन, प्राण और जड़के गुह्य तंत्रके एक अपरोक्ष 
जाने प्रमृति ऐसी बहुतेरी वस्तुओंके प्रति जागृत होगा और जो हमारी 
वर्तमान प्राप्तिसे परे हैं उन्हें अधिकृत करेंगा। इस नूतन ज्ञान तथा 
ज्ञान-क्रियाका आधार होगा विपयोंके सम्बन्धमें अपरोक्ष संवोधि-चेतना 
ओऔर उनपर एक अपरोक्ष संवोधि-प्रशासन; एक क्रियमाण अन्तरदृष्टि, 
जो अमी हमारे लिये अधिसामान्य है, इस चेतताकी सामान्य क्रिया 
: होगी, और कर्मके मोटा-मोदी रूप और व्यौरों दोनोंमें एक सर्वागीण 
सुनिश्चित प्रमावशाल्ठिता इस परिवर्ततका परिणाम होगी। कारण, 
विज्ञानपुरुथका सर्व-मूल चित्‌-शक्तिके साथ सामरस्य और आन्तर योग 
रहेगा : उसकी दृष्टि और उसकी इच्छा अतिमानसिक सत-मावकी 
स्वतः:परिणामिती ऋत-शक्तिकी वाहिका होंगी; उसका कर्म अस्तित्वकी 
मूल शक्तिके, उस सर्व-निर्धारक चिदात्माकी शक्तिके बल और क्रियाओं- 
की अभिव्यक्ति होगा जिसके चेतना-निरूपण मन, प्राण तथा जड़में अनि- 
वार्यतः क्रियान्वित होते हैं। उत्मिषत्त विज्ञानपुरष, अतिमानसिक 
ज्ञावकी ज्योति तथा शक्तिमें कार्य करता हुआ, अधिकाधिक अपने-आपका 
स्वमी, चेतनाकी शक्तियोंका स्वामी, प्रकृतिकी ऊर्जाओंका स्वामी, अपने 
आण तथा जड़के साधनोंका स्वामी होगा। न्यूवतर अवस्थामें, विकसित 
होती विज्ञानप्रकृतिकी मब्यवर्ती भूमिकाओं या रूपणोंमें, वह शक्ति अपने 
पूरे रूपमें विद्यमान नहीं होगी: परन्तु अपनी क्रियाओंकी कुछ 2 
तो वह विद्यमान होगी ही; वह॒उदीयमान्‌ शक्ति, सोपान-आरोहणके 
साथ-साथ वरद्धित होती हुई, चेतना तथा ज्ञानके वर्द्धनी स्वाभाविक 
सहवर्तिनी होगी। 

अतः मनसे आगे निकलकर एक श्रेष्ठतर ज्ञानात्मक और सक्रिय तत्त्वकी 
ओर चित्‌-शक्तिके क्रमविकासका एक अवश्यम्मावी परिणाम चेतनाकी एक 
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नयी शक्ति और नयी नयी शक्ति-कलाओंका उदय होगा। अपने सार स्वस्पमें 
इन नयी झव्तियोंका घ॒र्म अवश्य ही प्राण और जड़पर मनका अधिकार, 
जडपर चेतन प्राण-संकल्प तथा प्राण-शक्तिका अधिकार, मन, प्राण तथा 
जड़पर आत्माका अधिकार होगा। अन्तरात्मा और अत्तरात्माके बीचें, 
मन और मनके चीच, प्राण और प्राणके बीच अवरोधोंका दूढ पड़ना 
कभी उनका बवैशिष्ट्य होगा। ऐसा परिवर्तेव विज्ञान-जीवनके साधवके 
लिये अपरिहा्य होगा। कारण, अखंड विज्ञानमय या दिव्य जीवन 
जीवके वैयक्तिक जीवनको ही नहीं, अपितु सर्वेसामान्य संयुक्तकारिणी 
चेतनामें व्यक्तिके साथ एकीमूत दूसरोंके जीवनकों भी समाविष्ट करेगा। 
ऐसे जीवनकी प्रधान स्वररूपगत शक्ति अवध्य ही एक क्ृत्रिस नहीं, वरल्‌ 
स्वतःस्फ्त तथा अन्तर्जात एकत्व और सामंजस्थ होगी : इसका आगमन 
केवल तब हो सकता है जबकि अपने आध्यात्मिक सत्त्वमें एकीमूत व्यक्तियोंमें 
एक दूसरेके वीच सत्ता तथा चेतनाका विशालतर तादात्म्य हो, और 
वे अपने-आपको एक ही आत्तमावतू, एक ही स्वगंभू सत्ताके स्वरूपवत्त्‌ 
अनुभव करते हों, एकत्वमूलक ज्ञानकी एक विपुरुतर शक्तिमें, सत्ताकी 
एक महत्तर शक्तिमें कार्य करते हों। उस जीवनमें अवध्य ही एकत्व 
और तादात्म्यकी चेतनापर आधारित एक जआन्तरिक और अपरोक्ष पार- 
स्परिक ज्ञान हीगा, प्रत्येकको एक दूसरेकी सत्ता, विचार, मावना, आन्त- 
रिक तथा बाह्य गतिविधिकी चेतना होगी, मनके साथ मनका, हृदयके 
साथ हृदयका चेतन विनिमय होगा, प्राणसे श्राणका एक चेतन संस्यर्श 
होगा, सत्ताकी शक्तियोंके साथ सत्ताकों शक्तियोंका एक चेतन 
आदानप्रदान होगा; इन शक्तियों और इनके अन्तरंग प्रकाशके किसी भी 
अभाव या अपूर्णताकी दशामें प्रत्येक व्यक्तिकी सत्ता, विचार, भावना, 
आनन्‍्तरिक तथा बाह्य गतिविधिका अपने चारों ओरके व्यक्तियोंकी सत्ता, 
विचार, भावना, आन्तरिक तथा वाह्य ग्रतिविधिके साथ यथार्थ या पूरा 
एकत्व या यथार्थ और पूरा स्वाभाविक मेरू नहीं हो सकेगा। चेतन 
एकप्रणताकी वर्द्धआव भित्ति और निर्मिति, हम कह सकते हैं, इस 
अधिक विकसित जीवनका छरक्षण होगी। 

सामंजस्य अध्यात्म-संत्ताका स्वाभाविक नियम है, वह बहुत्वमें 
एक्त्वका, विविधतामें एकल्वका, एकत्वकी बहुरूपिणी अभिव्यक्तिका अन्त- 
निहित विधान तथा स्वतःस्फूर्त परिणाम है। निस्सन्‍्देह, शुद्ध तथा 
रिक्त एकत्वमें सामंजस्यके लिये फोई स्थान नहीं हो सकता, क्योंकि 
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वहाँ ऐसा कुछ भी नहीं होता +जिसे समंजस करना हो; जहाँ विविधता 
परिपूर्ण या प्रघान है वहाँ या तो विस्व॒रता होगी या भिन्नताओोंका एक 
साथ-साथ जेंचा दिया जाना, एक कृत्रिम सामंजस्य होगा। परन्तु 
विज्ञाके। बहुत्वगत एकत्वमें सामंजस्थ उस एकत्वकी स्वतःस्फूर्ते अभि- 
व्यक्तिकी तरह होगा, और इस स्वतःस्फूर्त अभिव्यक्तिमें उस पारस्परिकता- 
की वर्तमानता घ्वनित होती है जिसमें चेतताको अन्य वेतनाकी संवित्‌ अप- 
रोक्ष और आन्तरिक सम्पर्क तथा आदान-प्रदान द्वारा होती है। अवब- 
बौद्धिक जीवनमें सामंजस्यकी प्राप्ति प्रकृतिकी सहज-वृत्तिमुलक एकता 
और प्रकृतिकी क्रियाकी एकतासे, सहज-बृत्तिमूलक विनिमयसे, सहज- 
वृत्तिमूलक या अपरोक्ष प्राणिक-संवोधिमूछक ऐंद्रिय समझसे सुनिर्चित 
होती है जिससे पशु-समाज या कीट-समाजके व्यक्ति सहंयोगके लिये 
समर्थ होते हैं। मानव-जीवनमें इसका स्थान इच्द्रिय-ज्ञानसे, मानस-अनु- 
भवसे और वाणीके द्वारा भावोंके विनिमयसे होनेवाली समझ लेती है, 
परन्तु जिन साधनोंका व्यवहार करना होता है वे भपूर्ण होते हैं और 
सामंजस्थ तथा सहयोग अघूरे। विज्ञाव-जीवनमें, पराबुद्धि तथा परा- 
प्रकृतिके जीवनमें, सत्ताका एक स्वतःसंविद्‌ आध्यात्मिक एकत्व और 
प्रकृतिका आध्यात्मिक तथा चेतन संहति-बोघ एवं पारस्परिक सम्पर्क हीं 
समझकी गहरी और व्यापक जड़ होंगे : इस मह॒त्तर जीवनने चेतवाकों 
चेतनाके साथ अन्तरतः संयुक्त करनेके लिये नवीन और श्रेष्ठतर साधनों 
तथा शक्तियोंका विकास किया होगा; चेतनाके साथ आन्तरिक और 
अपरोक्ष सम्पर्क करनेवाली चेतनाकी अन्‍्तरंगता, विचारके साथ विचार- 
की, दृष्टिके साथ दृष्टिकी, इच्धियके साथ इन्द्रियकी, प्राणकें त्ाथ आग- 
की, दैह्य संवितूके साथ दैह्ाय संवित्‌की अन्तरंगता, उसके स्वाभाविक 
और आधारिक साधन होंगी। ये सारी नूतन शक्तियाँ, जो कि पुराने 
बहिमुंखी उपकरणोंको हाथमें लेंगी और उन्हें एक कहीं महत्तर शवितसे 
और अधिक विस्तृत उद्देशके लिये गौण साधनकी तरह व्यवहत कतछ 
सत्ता तथा जीवनके गम्भीर एकत्वमें अध्यात्म-पुरुषकी स्वाभिव्यक्तिकें 
लिये नियोजित की जायेंगी। 

चेतनाकी जो शक्तियाँ अन्तरविष्ठ और सुप्त हैं, परन्तु अबतक विकास- 
कममें प्रकट नहीं हुई हैं, उनके उत्मेपकी सम्मादता आधुनिक मतको 
स्वीकार्य नहीं होती, क्योंकि वे शक्तियाँ हमारे वर्तमाव प्रकृति-हपावणसे 


परे हैं गौर सीमित अनृग्रवपर अधिण्ठित हमारी पूंधारणाओंकों वे अंति- 
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प्राकृतिक प्रदेश, चमत्कारिक और गुद्य प्रदेशनी वस्तुएँ झगती हैं। 
इसका कारण यह है कि अभी सामान्यतः भौतिक ऊर्जाकों ही वस्तुओं- 
का एकमात्र कारण और विधि और “जगत्‌-शक्तिका एकमात्र साधन 
स्वीकार किया जाता है और ये शक्तियाँ भौतिक ऊर्जाकी परिचित 
क्रियासे आगे निकरू जाती हैं। स्वयं प्रकृतिने जो कुछ संगठित किया 
है चेतन सत्ता उस सबसे भी आगे मोतिक शक्तियोंके साधनविवियोग- 
का आविष्कार तथा विकास करे, मनुष्य इस प्रकार अदुभुत कर्म करता 
चले, इसे तो हमारे जीवनके प्राकृतिक तथ्य तथा एक लगमग असीम 
भविष्णुताके रूपमें स्वीकार किया जाता है, परल्तु मनुष्य या प्रकृतिने 
अब तक जो भी संगठित किया है उससे आगे जानेवाली चेतना-शक्तियों 
और आध्यात्मिक, मानसिक तथा प्राणिक शक्तियोंका जागरण, आविष्कार, 
साधनविनियोग भी सम्मव है, इसे नहीं माना जाता। तथापि ऐसे 
क्रमोन्मेपमें अतिप्राकृतिक अथवा चमत्कारिक जैसा कुछ भी नहीं होगा, 
केवल इतना ही होगा कि वह प्रकृति हमारे लिये वैसे ही पराप्रकृति या 
हमारी प्रकृतिसे श्रेष्ठतर प्रकृति होगी जैसे हमारी मानवीय प्रकृति पशु, 
वनस्पति या जड़पदार्थोकी प्रकृतिके लिये पराप्रकृति अथवा श्रेप्ठतर 
प्रकृति है। हमारा मन और उसकी शक्तियाँ, हमारा बुद्धिका उपयोग, 
हमारी मनोमबी संवोधि और अन्तदृष्टि, हमारी वाणी, दरशेनशास्त्र, 
विज्ञान और सोन्दयंचेतनाके द्वारा 'सत्ताके सत्यों और अन्तः्णक्तियोंके 
अविप्कारकी और उसकी शक्तियोंके वशीकरणको सम्मावनाएँ, ये एक ऐसा 
क्रमविकास है जो बस्तुतः हुआ है : फिर भी, यदि हम सीमित पशु- 
चेतना और उसके सामथ्योपर ही खड़े होकर देखें तो वह हमें असम्मव 
लगेगा, क्योंकि वहाँ ऐसा कुछ भी नहों है जो ऐसी विपुल प्रगतिकी 
सम्मावनाका समर्थन करता हो। परन्तु फिर भी पशुमें ऐसे अस्पष्ट 
आरम्मिक स्फुटन, प्रारम्मिक तत्व या अवरुद्ध सम्मावनाएँ हैं जिनके 
लिये इतने असाधारण विकासोंवाली हमारी युकति और बुद्धि एक दरिद्र 
कर अनाश्ाजनक प्रस्थान-विन्दुस चलनेवाली एक अकल्पनीय यात्रा जैसी 
लगती है। उसी प्रकार, विज्ञानथना पराप्रकृतिकी वस्तुएँ रहनेवाली 
आध्यात्मिक शक्तियोंके आरम्म हमारे सामान्य संघटनमें भी हैं, परन्तु 
कंबल यदाकदा और छुटपुट रूपमें ही क्रियाशीक हैं। यह अनुमान 
अयौकितिना नहीं होगा कि. ऋमबिकासकी इस बहुत उच्चतर भूमिका- 
में एफ वैशी ही किल्ु महतर प्रगति इन प्रारम्मिक आरम्गोंसे यात्रा 
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शुरू करती हुई एक अन्य विपुरु विकास तथा नवयगकी ओर हछे 
जायगी। 
रहस्य-पथका अनुभव कहता है कि अन्तरके चक्र खलनेसे या अन्य 
विधियोंसे, अनायास ही या संकल्प अथवा प्रयाससे, या आध्यात्मिक 
प्रगति-घारामें ही, चेतनाकी नूतन शक्तियोंका विकास देखनेमें आता 
है; वे इस भाँति उपस्थित होती हैं मानों वे किसी आन्तरिक उत्मीलन 
का स्वयंवह परिणाम हों या जीवकी किसी पुकारका उत्तर, यहाँ- 
तक कि साधकोंकों यह परामर्श देना आवश्यक पाया गया कि वे इन 
शक्तियोंके पीछे न पड़ें, इन्हें स्वीकार न करें, इनका व्यवहार न करें। जो 
लोग जीवनसे उपरत होना चाहते हैं उतके छिये यह वर्जन युक्तिसिद्ध 
है; कारण, महत्तर शक्तिका जो भी अंगीकार होगा वह जीवनसे 
आवद्ध करेगा या मुक्तिकी निरावरण एवं शुद्ध प्रेरणापर एक भार होगा। 
अन्य सारे लक्ष्यों और परिणामोंकी ओर उदासीनता उस ईदइवर-प्रेमीके 
लिये स्वाभाविक है जो ईइवरकी खोज ईव्वरके ही लिये करता है, न 
कि शक्ति या किसी अन्य अवर आकर्पणके लिये; इन आकर्षक किन्तु 
प्राय: संकट छानेवाली शक्तियोंके पीछे पड़ता उसके उद्देश्यसे' विचरून 
होगा। बैसा ही वर्जन अपरिपक्व साधकके लिये भी एक आवश्यक 
आत्म-संयम और आध्यात्मिक अनुशासन होता है, क्योंकि ऐसी शक्तियाँ 
एक बड़ा संकट, घातक संकट भी हो सकती हैं; इसका कारण यह 
है कि उनकी अलौकिकता अहंकी एक अपसामान्य स्फीतिका पोषण कर 
सकती है। पूर्णताका अमीप्सु शक्ति मात्रकों प्रलोमन मान कर उससे 
भय खा सकता है, क्योंकि शक्ति ऊँचा उठा सकती है और नीचे 
भी गिरा सकती है; जितनी सम्मावना शक्तिके अपव्यवहारकी है, उससे 
अधिक अन्य क्रिसीकी नहीं । परन्तु जब विकसित होकर एक महत्तर 
चेतना और एक महत्तर जीवतमें जानेके अनिवार्य परिणामस्वरूप नयी 
क्षमताएँ आती हैं और वह विकास हमारे अन्दरकी आव्यात्मिक सत्ताके 
रूक्ष्यका ही अंग होता है, तब यह रोक लागू नहीं होती; कारण, जीव- 
का पराप्रकृतिमें विकास और पराम्रकझृतिमें उसका जाना तव तक नहीं 
हो सकता या पूरा नहीं हो सकता जब तक कि एक महत्तर चेतना- 
शक्ति, एक महत्तर प्राण-शक्ति और उस पराप्रकृतिके लिये सामान्य 
रहनेवाल़े ज्ञान तथा शवक्तिके सावनका एक स्वतःस्फूर्त विकास पके 
साथ न आय। जीवके इस भावी विकासक्रममें ऐसा कुछ मी नहीं हैं 
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जिसे यृवित्त-असंगत या अविश्वसनीय भाना जा सके। उसमें असामान्य 
या चमत्कारिक कुछ भी नहीं है : यह हमारे जीवनके मनोमय निरू- 
पणसे चलकर विज्ञानमय अथवा अतिमानसिक निरूपणकी ओर संक्रमणर्मे 
बेतना तथा उसकी शवितियोंके विकासक्रममें आनेवाला आवश्यक गति- 
क्रम होगा। पराप्रकृतिकी शवितयोंकी' बह क्रिया उस नयी, उच्चतर 
या महतर चेतनाकी एक स्थामाविक, सामान्य और. स्वतःस्फूतेतया सरल 
क्रिया होगी जिसमें जीव अपने आत्म-विकासक्रमकी यात्रामें प्रवेश करता है। 
विज्ञान-जीवनको स्वीकार करनेवारछा विज्ञानपुरुष इस महत्तर चेतनाकी 
दावितयोंका विकास और व्यवहार ब्ैसे ही करेगा जैसे मनुष्य अपनी, 
मनोमयी प्रक्ृतिकी शवितयोंका विकास और व्यवहार करता है। 

यह स्पष्ट है कि चेतनाकी शक्ति या शक्तियोंकी ऐसी वृद्धि महृत्तर 
एवं पूर्णतर जीवनके छिये स्वाभाविक ही नहीं, अपरिहार्य भी होगी। 
मानव-जीवनमें सामंजस्थ आंशिक हैं और जहाँ तक वह सामंजस्य 
समाजके व्यक्तियोंपर एक अंथतः इच्छुक, अंशतः राजी की गयी, अंशतः 
बलात्कृत या बाध्यकृत स्वीकृतिके सहारे किसी तिर्धारित नियम और 
ब्यवस्थादे। आरोपणपर नहीं टिक रहा होगा, वह जीवन उतके मन, 
हृदय, ऐन्द्रिय जीवनके प्रदुद्ध या स्वार्थवद्ध तत्त्वोंके मेलपर, सर्वेसामान्य 
विचारों, कामनाओं, प्राणिक तुप्टियों और जीवन-हक्ष्योंद्रि मिश्रित समूह- 
को दिये गये अनुमोदनपर आश्रित रहता है। परन्तु जित व्यवितयोंसि 
समाज बना है उनके समूहमें स्वीकृत विचारों, जीवन-लक्ष्यों, जीवन- 
प्रेरणानोंकी समझ और ज्ञान अपूर्ण रहते हैं, उनकी क्रियान्वबन-द्ा्क्ति 
पूर्ण रहती है, उन्हें सवदा अक्षत बनाये रखने, उन्हें परिपूर्ण हुपसे 
निष्पादित करने या जीवनको एक श्रेप्डतर पूर्णतातक पहुँचानेका संकल्प 
कपूर्ण रहता है। संघर्ष और विस्वस्ताका तत्व, दमित या अपरिपूरित 
कगामनाओं और निराश इच्छा-संकल्पोंक्रा समूह, समान तुष्टि ने पाये 
हुए स्थार्योका एक उबल्ता दमित असन्तोष या जगा हुआ या विस्फोटक 
अमल्तोष रहता है; नये भाव और प्राणिक हेतु होते हैँ जो घुस आते 
हैं और उधल्पुषल तथा विक्षोमके बिना उन्हें सहसंबद्ध नहीं किया जा 
सपता; मसानद्रप्राणियों और उनके परिवेधमें ऐसी प्राण-धक्तियाँ बार्य 
करती है जो मिर्मित सामंजस्थसे मेल नहीं खाती, और मत तथा प्राण- 
की परम्धार संप्र्ष करनेबाली विभिन्नता द्वारा और विश्व-पग्रृत्तिमं रहने 


याही विलदिल घ्ीजयोंति: « ९ ः ०० 
ली विस्देदिता घालियोद्रि झाक्गाण द्वारा सुप्यद इन्हों और विपर्ययोंको 
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जीतनेकी पूरी शक्ति भी वहाँ नहीं होती। वहाँ अमाव होता है आध्या- 
त्मिक ज्ञान तथा आध्यात्मिक वलका, अपने-आपप्र अधिकारका, दूसरों- 
के साथ आत्तरिक एकीवद्धतासे उत्पन्न होनेवाले बलका, परिवेशकी या 
आक्रमणकारिणी जगत्‌-शक्तियोंपर अधिकारका, ज्ञानके कार्यान्‍्वयनकी सम्पूर्ण 
दृष्टिसम्पन्न और पूरी सज्जित शक्तिका; ये सामथथ्यं, जो हममें होते नहीं 
या अपूर्ण रहते हैं, विज्ञानमय पुरुपमें तो उसके सत्तवकी ही वस्नुएँ हैं 
क्योंकि ये विज्ञानप्रकृतिकी ज्योति तथा क्रियावलूमें अन्तनिष्ठ हैं। 

परन्तु, जिन व्यक्तियोंसे मानव-समाज वनता है उनके मन, हृदय 
और प्राणके समायोजनकी अपूर्णताके अछावा यह वात मी है कि 
व्यक्तिके भी मत और प्राण ऐसी शक्तियोंसे प्रचालित होते हैं जिनका 
परस्पर मेल नहीं खाता; उनमें संगत्ति वेठानेके लिये हमारे प्रयत्व अपूर्ण 
होते हैं, और उनसे भी अधिक अपूर्ण उनमेंसे किसी एकको भी जीवनमें 
सर्वागीण अथवा सनन्‍्तोपप्रद निष्पादनमें नियोजित करनेके लिये हमारी 
शवित होती है। इस माँति, प्रेम तथा सहानुभूतिका धर्म हमारी चेतना- 
के लिये स्वामाविक है; हम ज्यों-ज्यों अध्यात्म-सत्ता' में विकसित होते 
हैं, हमपर उसकी माँग बढ़ती है: परन्तु साथ ही हमारे अन्दर वुद्धि- 
की माँग होती है, प्राणिक शक्ति और उसके आवेगोंका भी जोर होता 
है, अन्य बहुत सारे तत्त्वोंका दावा और दबाव होता है जो प्रेम तथा 
सहानुभूतिके धर्मसे मेल नहीं खाते, और न ही हम यह जानते हैं कि 
उतत सवको जीवनके समूचे विधानके अन्दर कैसे यथास्थान बैठाया 
जाय अथवा कँसे छत्तमेंसे किसीको या सबको या तो न्यायतः और 
सम्पूर्णतः प्रभावी या अनुल्लंष्य बनाया जाय। उन्हें समूची सत्ता और 
समूचे जीवनमें समस्वरित करने और सक्रिय छूपसे फलदायक बनानेके 
लिये हमें विकसित होकर अधिक सम्पुर्ण आध्यात्मिक प्रकृति उपलब्ध 
करनी होगी; हमें उस विकास द्वारा एक उच्चतर, विशाल्तर और 
अधिक सर्वांगीण चेतताकी ज्योति और शक्तिमें निवास करना होगा 
जिसमें ज्ञान और बहू, प्रेम और सहातुमूति और प्राणिक इच्छाकी घोड़ा, 
सबके सब स्वामाधिक और समस्वरित तत्त्वोंके रूपमें नित्य वर्तमान होगे। 
हमें सत्यकी उस ज्योतिमें विचरण और कार्य करता होगा जो बयां करता 
है उसे और उसे करनेकी विधिकों संवोधि द्वारा और स्वत/स्फूत हप- 
से देखती है और कार्यमें, और शक्तिमें, संबोधि द्वारा और स्वतःसकूतत 
रूपसे अपने-आपको चरितार्थ करती है; वह हमारी सत्ताकी बाक्तितियोंकी 
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जटिलताको उनके सत्यकी उस संवोधिमूलिका स्वतःस्फूतेतामें, अपने सररू 
आध्यात्मिक तथा परम स्वाभाविक छत्दममें समा केती है और प्रक्ृतिके 
सारे डगोंको उनके समंजस सत्योंसे परिप्छुत कर देती है। 

यह स्पष्ट होता चाहिये कि बुद्धिकी सहायतासे दुकड़ोंका कोई भी 
जोड़ वैठाना या मानसिक निर्माणका कोई भी कौशल इस जटिलतामें 
संग्रति या सामंजस्य प्रतिष्ठित नहीं कर सकता; जाग्रतू 'अध्यात्म-पुरुष 
की संबोधि और आत्म-ज्ञान ही ऐसा कर सकते हैं। वह तो विकसित 
अतिमानसिक पुरुष और उसके जीवनका स्वरूप होगा; उसकी आध्या- 
त्मिक दृष्टि और उसका आध्यात्मिक बोध सत्ताकी सारी शक्तियोंकों 
एकत्व-विधायिका चेतनामें उठा लेंगे और सुसंगत कर्मको स्वाभाविक 
बना देंगे। इसका कारण यह है कि यह संगति और समस्वरता अध्यात्म- 
सत्ताकी सच्ची स्वामाविक अवस्था हैं; हमारे जीवन तथा प्रकृतिका 
कलह या असामंजस्य उसके लिये अस्वामाविक है, भले ही अज्ञानके जीवनके 
लिये स्वाभाविक। वह अध्यात्म-तत्त्वके लिये स्वाभाविक नहीं है, 
वस्तुतः इस कारण ही हमारे अन्दर एक ऐसा ज्ञान है जो असंतुप्ट रहता 
ओर हमारे जीवनमें एक महत्तर सामंजस्यथके लिये प्रयास करता है। 
समूची सत्ताकी यह संगति और समस्वरता जो कि विज्ञानमय व्यकितिके 
लिये स्वाभाविक है, विज्ञानमय पुरुषोंके समृदायके लिये समान खझूपसे 
स्वाभाविक होगी; कारण, वहू एक सर्व-सामान्य तथा पारस्परिक आत्म- 
संवितुके आलोकमें आत्माके साथ आत्माके ऐक्यपर आधारित होगी। 
यह सच हैं कि समग्र पाथिव सत्तामें, विज्ञान-जीवन जिसका एक अंग 
होगा, फिर भी एक कम विकसित श्रेणीकी वस्तु, रहनेवाला जीवन चालू 
रहेगा; संवोधिमय तथा विज्ञानमय जीवनको इस समग्र जीवनके अन्दर 
जेंच जाता और उसमें अपने एकत्व तथा सामंजस्पके स्वघर्मका उतना 
मंद ले जाना होगा जितना कि सम्भव हो सके। यहाँ स्वतःस्फूर्त सामं- 
जस्पका विधान छागरू नहों होता लग सकता है, क्योंकि विज्ञान-जीवनका 
अपने चारों ओरके अज्ञान-जीवनके साथका सम्बन्ध आत्मज्ञानकी पार- 
स्परिकृता और थद्वय सत्ता तथा सर्वसामान्य चेतनाके वोधपर नही 
आधारित होगा; यह अज्ञान-कर्मके साथ ज्ञान-कर्मका सम्बन्ध होगा। 
परल्तु यह कठिनाई हमें अमी जितनी बड़ी दीखती है उसका उतनी बड़ी 
होना आवश्यक नहीं, क्योंकि चिद्घन ज्ञानमें अज्ञान-चेतनाकी पूर्ण 
समझ रहेगी और फलतः यह असम्मव नहीं होगा कि एक सुप्रतिष्यित 
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विज्ञान-जीवन अपने- अस्तित्वको पृथ्वी-प्रकृतिमें अपने सह॒वर्ती रहनेवाले 
सारे ही कम विकसित जीवनके अस्तित्के साथ समंजस कर छे। 

यदि यही हमारे क्रमविकासकी नियति है तो हमें यह देखना रह 
गया हैं कि क्रमविकास-प्रगतिकी इस सन्वि-वेलामें,--और यह प्रगति 
सीधी रेखामें न होकर बल्कि चक्राकारी या सर्पिछ रही है या 
अन्ततः: उसकी यात्रा बहुत ही टठेढ़ीमेढ़ी, वरूखाते घुमावोंकी राहसे हुईं 
है।-हम कहाँ खड़े हैं और अद्वर अथवा अनतिदूर भविष्यमें निश्चायक 
डगकी ओर मुड़नेकी क्या आशा है। वेयक्तिक पूर्णता तथा जातिके 
जीवनकी पूर्णताके लिये हमारी मानव-अमीप्सामें भावी विकासक्रमके 
तत्त्वोंका पूर्वाभास मिलता है और उनके लिये उद्योग भी होता है, परन्तु 
यह सब अर्थ-आलोकित ज्ञानकी अस्पष्टतामें ही होता है; आवश्यक 
तत््वोंके बीच एक विस्वरता रहती है, एक विरोघी आग्रह रहता है, 
आरम्मिक और असन्तोपप्रद समाधानोंका प्राचुर्यं रहता है जिनमें ठीक 
संगति नहीं हुईं होती। वे हमारी आदर्शवादिताकी तीव प्रधान ब्वृ- 
त्तियोंके बीच झूलते हैं,--मानव-जीवनका अपने-आपका सम्पूर्ण एकाकी 
विकास, व्यक्तिका पूर्ण बनाया जा सकता; सामूहिक सत्ताका परिपूर्ण 
विकास, समाजका पूर्ण बताया जा सकना; और व्यावहारिक दृष्टिसे 
अधिक प्रतिवन्धित रूपमें, व्यक्ति तथा समाजके साथ व्यकितिकें और 
समुदायके साथ समुदायके पूर्ण अथवा यथासम्भव उत्तम सम्बच्धा कभी 
व्यक्तिपर, कमी समष्टि या समाजपर, कभी व्यक्ति और सामूहिक मानवं- 
समष्ठिके बीच सही और सन्तुछित सम्बन्धपर ऐकान्तिक या अधान रूपसे 
बल दिया जाता है। एक विचारघारा मानव-व्यक्तिके जीवन, स्वतंत्रता 
या पूर्णताकी निरन्तर वृद्धिको हमारे जीवनके सच्चे लक्ष्यके रूपमें खड़ा 
करती है,---वह आदर्श चाहे वैयक्तिक सत्ताकी स्वच्छत्द स्वाभिव्यक्ति 
'मात्र हो, चाहे समूचे मन, उत्कृष्ट तथा समृद्ध श्राण और पूर्ण शरीरकी 
'स्वानुश्ञासित सम्पूर्णता, चाहे आध्यात्मिक मुक्ति एवं पूर्णता। इस 
दृष्दिकि अनुसार समाज केवल मानव-व्यक्तिकी क्रियाशीलता और उन्नति- 
का क्षेत्र है और अपना काम उत्तम रूपसे तब करता है जब वह, जहा 
' तक सम्मव हो सके, व्यक्तिके विचार, उसके कर्म, उसकी उन्नति, उसकी 
सत्ताकी परिपूर्णताकी सम्मावनाकों बढ़नेके छिये चौड़ा स्थान, हु 
साधन, पर्याप्त स्वतंत्रता या निर्देशन प्रदान करता हैं। एक विपरीत 
: विचारबारा सामूहिक जीवनको प्रथम या एकमात्र महत्त्व देती है; 
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जातिका अस्तित्व, जातिकी उन्नति ही सव कुछ है : व्यक्तिको समाजके 
लिये या मानव-जातिके लिए जीना है, या यहाँ तक कि वह समाजका 
एक कोशाणु मात्र है, उसके जन्मका कोई अन्य उपयोग या प्रयोजन , 
नहीं, प्रकृतिमें उसकी उपस्थितिका कोई अन्य अर्थ नहीं, उसका कोई 
अन्य कार्य नहीं। या, ऐसा माना जाता है कि राष्ट्र, समाज, समुदाय 
एक सामूहिक सत्ता हैं जो अपने अन्तरात्माकों अपनी संस्कृति, प्राण- 
शक्ति, आदर्शों और संत्याओंमें, अपनी स्वाभिव्यक्तिकी सारी विधियांमें 
प्रकट कर रही है; व्यक्तिके जीवनकों उसी संस्क्ृतिके साँचेमें ढल “जाना 
होगा, उसी प्राण-शक्तिकी सेवामें नियुक्त होता होगा, सामूहिक जीवनकें 
बने रहने और उसकी कार्यकुशलूताके लिये साधन-यंत्रके रूपमें ही अस्तित्व 
रखनेको राजी होना होगा। एक अन्य विचारधारा है जिसके अनुसार 
मनुष्यकी पूर्णता उसके अन्य मनुष्योके साथके नैतिक तथा सामाजिक 
सम्वन्धोंमें रहती है। मनुष्य सामाजिक जीव है और उसे समाजके, लिये, . 
दूसरोंके लिये, जातिके लिये उसकी जो उपयोगिता हैं उसके लिये जीना 
है; फिर, समाज भी सर्वन्सेवाके लिये ही है, समीको उनका *सम्यक्‌- 
सम्बन्ध, शिक्षा, प्रशिक्षण, आधिक सुयोग, जीवतका सही ढाँचा: देनेके 
लिये है। प्राचीन संस्कृतियोंमे सबसे अधिक वर समुदायपर और 
व्यक्तिकों समुदायके अस्दर यथास्थान वैठानेपर दिया गया था, -किन्‍्तु 
व्यक्तिकी पूर्णताकी भाववाका भी उद्भव हुआ था; प्राचीनः- भारतमें 
आध्यात्मिक व्यक्तिकी भावना ही प्रधान थी, किन्तु समाजका महत्व 
अत्यधिक था, क्योंकि व्यक्तिकों पहले समाजमें और उसके गढ़नकारी 
प्रमावके अबीत होकर ही शारीरिक, आणिक, मानसिक अत्ताकी एक 
सामाजिक स्थितिमेंसे गुजरना होता था जिसमें उसे अर्थ और कामकी: 
तुष्टि मिलती थी और वह ज्ञान तथा सम्यकू जीवनकी खोज करता था, 
उसके बाद ही वह अधिक सच्ची आत्मोपलव्धि और म॒क्‍त आध्यात्मिक - 
जीवनकी योग्यता पा सकता था। हालके दिनोंमें सारा जोर. जातिके' 
जीवनकी ओर, पूर्ण समाजकी खोजकी ओर, और “वादमें,संम््न “मानव 
जातिके सही संगठत और वैज्ञानिक यंत्रीकरणपर एकाग्र होनेकी ओर 
मुड़ गया है। अब व्यक्तिके वारेमें यह माननेकी प्रवृत्ति.अधिक है कि 
पमप्टिका एक अंग माव, जातिकी एक इकाई-मांन्र है जिसके .अस्तित्व- . 
को संगठित समाजके सर्वसामान्य लक्ष्यों तथा समग्र हिंतके -नीचें, ही: रखना 
होगा; वह कोई मवोमय अथवा आध्यात्मिक-जीव “हो; जिसे : अस्तित्वका 
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स्वाधिकार और व हो, यह तो बहुत कम्र, या बिल्कुल ही नहीं, माना 
जाने लूगा है। यह प्रवृत्ति अभी तक सर्वत्र अपनी पराकाप्छापर नहीं 
पहुँची है, किल्तु स्वेत्र तेजीसे वद्धित हो रही है और प्रधावताके पदकी 
ओर बढ़ रही है। 

इस श्रकार, मानव-विचारके उलठफेरोंमें एक ओर तो व्यक्तिको 
अपने-आपके ही' प्रतिष्ठापन, अपने ही मन, प्राण तथा शरीरके विकास, 
अपनी ही आध्यात्मिक पूर्णताके अनुसन्धान और अनुणीलनकी ओर प्रवृत्त 
था आमंत्रित किया जाता है और दूसरी ओर उससे यह माँग की जाती 
है कि वह अपने-आपको मिठा दे, गौण बनकर रहे, समुदायके विचारों, 
भादशों, इच्छाओं, सहजप्रवृत्तियों और हितको अपना बना छे। प्रकृति 
उसे अपने-आपके लिये जीनेकी ओर और उसके अन्दरकी गहराईमें रहने- 
वाछी कोई वस्तु उसे अपनी वैयक्तिकता प्रतिष्ठित करनेकी और प्रवृत्त 
करती है; समाज और एक विशेष मानसिक आदर्श उससे मानवताक्रे 
लिये या समुदायके श्रेष्ठतर शुभके छिये जीनेकी माँग करता है। एक ओर 
निजत्व और स्वार्थमाव, दूसरी ओर परहिंतभाव, इनका आमना-सामना और 
मुठभेड़ होती है। राष्ट्र कहता है कि वही इदवर है और वह व्यक्तिकी 
आज्ञाकारिता, प्रणति, अबीनता, उसका आत्म-्वलिदान माँगता है; इस 
भत्तिश्यय माँगके विरोयमें व्यक्तिको अपने आदझों, अपने भावों, अपने 
व्यक्तित्व, अपने विवेकके अधिकारोंका प्रतिष्ठापन करना होता है। यह 
सप्ट है कि मानकोंका यह सारा संघर्ष मनुष्यके मानसिक अज्ञावका 
पह टटोलना है जो अपनी राह खोज रहा है और सत्यके विभिन्न 00 
को पकड़ रहा है, किन्तु चूंकि उसका ज्ञान सर्वागपूर्ण नहीं है, अतः वह 
उन्हें साथ-साथ समंजस कर सकतेमें असमर्थ है। केवल एकत्व-विधायक 
और सामंजस्य-स्थापक ज्ञान ही मार्ग पा सकता है, परन्तु वह ज्ञान 
हमारी सत्ताके उस गंभीरतर तत्त्वकी वस्तु होता है जिसके लिए पता 
और सर्वांगीणता स्वाभाविक हैं। उसे अपने अन्दर पा करके ही 
अस्तित्वकी समस्या और साथ ही वैयक्तिक तथा सामूहिक जीवतके सच्चे 
भाकी समस्याका समाधान कर सकते हैं। 


के सत्य है जो अपने सारे 
एक सदवस्तु' है, सकल अस्तित्वका एक सत्य है जो अ 


जायणों और अभिव्यक्तियोंसे महत्तर और अधिक स्थायी है। पक 

पत्र तथा 'सद्वस्तुकी प्राप्ति और उसमें निवास, बेकार कार 

अधिकसे अधिक पूर्ण अभिव्यक्ति और छरूपायण,--इसे ही एर्णताक 
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रहस्य होना चाहिये, वह पूर्णता चाहे व्यप्टि-सत्ताकी हो, चाहे सामु> 
दायिक सत्ताकी। वह 'सद्वस्तु' प्रत्येक वस्तुमें है और अपने रूपायणों- 
मेंसे प्रत्येकको सत्ताकी अपनी शक्ति और सत्ताकी अपनी महत्ता प्रदान 
करती है। विश्व उसी सद्वस्तुकी एक अभिव्यक्ति है, और विद्व- 
जीवनका एक सत्य है, विश्वसत्ताकी एक शक्ति है, एक सर्वात्मा या 
जगदात्मा है। मानव-जाति विश्वमें उसी सदवस्तुका एक रूपायण या 
अभिव्यक्ति है, और मानव-जातिका एक सत्य तथा आत्मा है, एक 
मानवीय चित्‌-सत्ता है, मानव-जीवनकी एक नियति है। समुदाय उस 
सद्वस्तुका एक रूपायण, मनुष्यकी चितृ-सत्ताकी एक अभिव्यक्ति है, 
ओर सामूहिक सत्ताका एक सत्य, एक आत्मा, एक शवित है। व्यक्ति 
उसी 'सद्वस्तुका एक रूपायण है, और व्यक्तिका एक सत्य है, एक 
वेयक्तिक आत्मा, अन्तरात्मा या पुरुष है जो अपने-आपको वैयक्तिक 
मन, प्राण तथा शरीर द्वारा प्रकट करता है और अपने-आपको किसी 
ऐसी वस्तुमें मी प्रकट कर सकता है जो मन, प्राण तथा शरीरसे परे, 
मानवजातिसे भी परे चली जाती हो। कारण, हमारी भाववता न तो 
वह समूची 'सद्वस्तु' है, न उसका यथासम्मव उत्तम आत्म-हपायण या 
आत्म-अभिव्यक्ति ही,--मनुष्य अस्तित्वमें आया उसके पहले उस 'सदू- 
वस्तु ने अवमानवताका रूप धारण किया, अवमानव-रूपमें आत्म-सृजन किया, 
और मनुष्यके वाद या मनुष्यमें वह अतिमानवताका रूप घारण कर 
सकती है, अतिमानव-रूपमें आत्म-सुजन कर सकती है। आत्मा-रूप या 
सत्ता-रूपमें व्यक्ति अपने मानवत्वकी सीमामें नहीं बँघा है। वह मानवसे 
कम रहा है, वह मानवसे अधिक हो जा सकता है। जैसे व्यक्ति अपने- 
आपको विश्वके अन्दर पाता है, विश्व भी अपने-आपको व्यक्तिके द्वारा 
पाता है, परन्तु व्यक्तिमं विव्वसे अधिक कुछ बन जानेका सामर्थ्य है, 
क्योंकि चह उसका अतिक्रमण कर सकता और ऐसे कुछमें प्रविष्ठ हो 
सकता है जो उसमें है, विश्वमें है, विश्वसे परे है और निविशेष है। 
_ वह समुदायकी सीमामें नहीं बँधा है; यद्यपि उसके मन और प्राण, एक 
प्रकारसे, सामुदायिक मन तथा प्राणके अंग हैं, तथापि उसमें ऐसा कुछ 
है जो उनसे परे जा सकता है। समुदायका अस्तित्व व्यक्तिसे है, 
क्योंकि उसके शरीर, प्राण और मनकी रचना उसके घटक व्यक्तियोंके 
_ शरीर, प्राण और मनसे हुईं है; यदि व्यक्तियोंके शरीर, प्राण और मनका 
विनाश या विंवटन हो जाय तो समुदायका भी अस्तित्व चिनप्ट अथवा 
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विघटित हो जायगा, यद्यपि उसकी कोई अन्‍्तःसत्ता या जक्ति अन्य 
व्यक्तियोंमें फिरसे रूपायित हो सकती है : परन्तु व्यक्ति ामूहिक सत्ताका 
कोशाणु मात्र नहीं है; उसे यदि सामूहिक पिंडसे पृथक्‌ या निष्कासित 
कर दिया जाय तव भी उसके अस्तित्वका अवसान नहीं होगा। कारण 
यह है कि समूह ही, समुदाय ही, जगत्‌ नहीं है, वह तो समूची मानवजाति 
भी नहों : व्यक्ति मानव-जातिमें और कही या जगतूमें अपने-आपसे 
अस्तित्वमें रह सकता और अपने-आपको पा सकता है। यदि समुदायका 
जीवन अपने घटक व्यक्तियोंके जीवनपर प्रधान रहनेवाला जीवन हो ही' 
तो भी वह उनका समूचा जीवन नहीं होता। यदि उसकी अपनी सत्ता 
है जिसे वह व्यक्तियोंके जीवन द्वारा ग्रतिप्ठित करना चाहता है, तो 
व्यक्तिकी भी एक अपनी सत्ता है जिसे वह समुदायके जीवनमें प्रतिप्छित 
करना चाहता है। परन्तु बह उससे वंधा नहीं है; वह अपना प्रत्ति- 
ष्ठापन किसी अन्य सामुदायिक जीवनमें या, यदि वह पर्याप्त सबल हुआ 
'ती, यायावरके जीवन या संत्यासीके एकान्तमें कर सकता है, और वहाँ, 
भले ही वह किसी सम्पूर्ण भौतिक जीवनकी खोज या प्राप्ति नहीं कर 
सके, आध्यात्मिक रुपसे अस्तित्वमें रह सकता और अपने स्वरूप-सत्यको, 
अपनी सत्ताके अन्तर्वासी आत्माकों पा सकता है। 

व्यक्ति वास्तवमें क्रमवैकासिकी गतिधाराकी कुंजी है। कारण, 
व्यक्ति ही अपने-आपको पाता है, उस सदृवस्तुक्ते प्रति चेतन होता है। 
समूहकी गतिधारा प्रधानतः एक अवचेतन सामुदायिक गतिधारा होती है; 
चेतन होनेके छिए उसे अपने-आपको व्यक्तियों द्वारा तिरूपित और व्यक्त 
करना पड़ता है : उसकी सामान्य जन-वेतना सदा ही अपने अधिकतम 
विकसित व्यक्तियोंकी अपेक्षा कम विकसित रहती है, और वह जहाँ तक 
“उनकी छापको स्वीकार करती है या जहाँ तक उसे ही विकसित करती 
है जिसे कि वे विकसित करते हों, वहीं तक वह प्रगति करती है। व्यक्ति- 
की अन्तिम निष्ठा न तो राप्ट्रके लिये होती है जो कि एक यंत्र मीत 
है, न समृदायके ही लिये जो कि जीवनका एक अंग मात्रि हैं। सदा 
जीवन नहीं : उसकी निष्ठा होती होगी सत्यके ल्यि, आफ) लिये, 
अध्यात्म-पुरुषके छिये, मगवानूके लिये जो उसमें और सबमें हैं। जन 
पुंजेक अधीन हो जाना या उसमें अपने-आपको खो देना नहीं। वष्द 
सत्ताके उस सत्यकों अपने अन्दर पाना और व्यक्त करता और समुदाय 
तथा मानवजातिकों उसकी अपनी सत्ताके सत्य और परियूतिकी खोजम 
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सहायता देना ही उसके जीवनका यथार्थ लक्ष्य होता चाहिए। परन्तु 
वैयक्तिक जीवन या उसके अन्दरकी आध्यात्मिक सद्वस्तुकी शक्ति 
क्रिस दूरी तक सक्रिय होती है, यह व्यक्तिके अपने विकासपर निर्भर 
करता है; जब तक वह अविकसित रहता हैं उसे अपनी अविकसित 
सत्ताको, जो कुछ भी उससे महत्तर है, बहुत प्रकारसे उसके जधीन करना 
होता है। वह जैसे-जैसे विकसित होता है, बैसे-वैसे एक आध्यात्मिक 
स्वतंत्रताकी ओर बढ़ता है, किन्तु वह स्वतंत्रता कोई सर्वसत्तासे पूरी पृथक 
वस्तु नहीं, उसके साथ उसकी एक संहति है क्योंकि वह भी आत्या है, 
अभिन्न अध्यात्म-सत्ता है। वह ज्यों-ज्यों आध्यात्मिक स्वतंत्रताकी ओर 
बढ़ता है, त्यों-त्यों आध्यात्मिक एकत्वकी जोर भी बढ़ता है। अध्यात्म-सिद्ध 
व्यक्ति, मुक्त पुरुष, गीता कहती है, सकल भूतोंके हिंतमें रत रहता है; 
निर्वाणके पथका आविष्कार करनेवाले बुद्धनो उस मार्गको उत छोगोंके 
लिये खोलनेके किये वापस मुड़ना ही होता है जो अमी भी अपनी 
सच्ची सत्ता-या अन्सत्ता--के ज्ञानके बदले अपनी कृत्रिम सत्ताके 
मोहमें रह रहे हैं; 'निर्विशेषके द्वारा आकरपित विवेकानन्दकों भी 
मानवताके छद्यवेश्में रहते ईंश्वरकी पुकारका और, सबसे अधिक, पतित 
तथा स्षंतप्त जनोंकी पुकारका, विश्वकी तमोवृत देहमें आत्माकी आत्मासे 
की गईं पुकारका अनुभव होता है। जागृत व्यक्तिमें उसकी प्रथम आकूति 
अपनी जत्ताके सत्यकी उपलब्धि और अपनी आन्तरिक मुक्ति तथा पूर्णताके 
लिये ही होगी,--प्रथमतः इस कारण कि उससें बवध्यात्म-तत्व'की यही 
पुकार है, परन्तु इस कारण भी कि जीवनयापनके सत्यतक मनुष्य मुक्ति 
तथा पृर्णता और सत्ताके सत्यकी उपलब्धिके द्वारा ही पहुँच सकता है। 
धर्ण समुदायका अस्तित्व भी उसके व्यक्तियोंकी पूर्णताके सहारे ही हो 
सकता हैं और पूर्णता केवल तव जा सकती है जबकि जीवनमें प्रत्येक 
व्यक्ति अपनी स्वकोय आध्यात्मिक सत्ताका आविष्कार और: प्रतिष्ठापन 
करे और सब कोई अपनी आध्यात्मिक एकताका आविप्कार करें जिसके 
परिणाममें जीवन-एकता होती है। हमारे छिये कोई मी यथार्थ पूर्णता 
केवल तब हो सकती है जब कि हमारा आन्तर आत्मा और आध्यात्मिक 
जीवनका सत्य हमारे जीवन-साधनोंके समूचे सत्यको अपने अन्दर कर 
लेवे और उन्हें एकता, समाकलन तथा सामंजस्य प्रदान करे। जैसे 
हमारी एकमात्र यथार्थ स्वतंवता हमारे अन्दरकी आध्यात्मिक सदवस्तुका 
भाविष्कार और विमोचन ही है, वैसे ही सच्ची पूर्णताके छिये हमारा 
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एकमात्र साधन हमारी प्रक्ृतिक्के सारे तत्त्वोंमें आध्यात्मिक सदृवस्तु का 
प्रभुत्त और आत्म-स्म्पादन ही है। 

हमारी प्रकृति जटिल है और हमें उसकी जटिलताके मध्य किसी 
पूर्ण एकता तथा परिपूर्णताकी कुंजी पानी है। उसका प्रथम क्रमवैकासिक 
आधार भौतिक जीवन है : प्रकृतिने वहीसे शुरू किया है और मनुष्यको 
भी उसीसे शुरू करता होता है; उसे पहले अपना भौतिक और प्राणिक 
अस्तित्व भ्रतिष्ठित करना होता हैं। परन्तु यदि वह वही रुक जाय 
तो उसके लिये कोई विकासक्रम नहीं हो सकता, उसकी अग्रली और 
महत्तर रूगन भौतिक जीवनमें ही वैयक्तिक तथा सामाजिक दोनों प्रकारसे, 
अपनी यथासंभव पूर्ण मनोमयी सत्ताकी प्राप्तिके छिए होगी। यूरोपीय 
सम्यताको यही दिशा यूवानी विचारधाराने दी थी और रोमकी विचार- 
धाराने संगठित बलके आदर्शसे उसे सबल--था दुर्व--किया था। युक्ति- 
वुद्धिकी उपासना, आलोचनात्मक, उपयोगितावादी, संगठक और. निर्माणा- 
त्मक बौद्धिक विचार द्वारा जीवनकी व्याख्या, भौतिक विज्ञान द्वारा जीवनपर 
शासन, इसी प्रेरणाके अन्तिम परिणाम हैं। परन्तु प्राचीन युगोंमें उच्चतर 
सर्जनशीछ और क्रियाज्ञीकू_ तत्त्व था एक आदर्श सत्य, शिव एवं सुन्दरका 
अनुसरण करता और मन, प्राण तथा शरीरकों इस आदर्श द्वारा पूर्णता 
तथा सामंजस्थमें गढ़ना। इस लूगनसे आगे और ऊपर, ज्योंही मन 
पर्याप्त विकसित हो जाता है, मनुप्यमें आध्यात्मिक छगत जगती है, वह 
लगन आत्माका और सत्ताके अन्तरतम सत्यका आविप्कार करने, मन्‌प्यके 
मंत्र तथा प्राणको अध्यात्म-सत्ताके सत्यमें विमुवतत करने, उसे अध्यात्म- 
सत्ताकी शक्ति द्वारा पूर्ण करने, अध्यात्म-सत्ताक्रे अन्दर सकल मूतोंकी 
संहति, एकता और पारस्परिकता पानेकी होती है। यह वह प्राच्य 
आदर्श था जिसे बौद्ध -मत तथा अन्य आध्यात्मिक साधना-पंथ एशिया 
बोर मिश्रके तटपर ले गये और जो वहाँसे ईसाई घममम द्वारा यूरोपमें 
प्रवाहित हुआ। कित्तु प्राचीन सम्यताओंकों निमग्न करनेवालछी वर्बरता- 
की वाढ़ने जिस अस्तव्यस्तता और अन्धकारकी सृप्टि की उसमें कुछ समय- 
तक ये उद्देश्य मन्द मशालोंकी तरह जरूते रहें, फिर आधुनिक मतोदृत्तिने 
जिसे एक दूसरा प्रकाश, भौतिक विज्ञानका प्रकाश मिला हैं, इनका 
परित्याग कर दिया। आधुनिक मनोवृत्तिने जिसकी खोज की है वह 
मूलतः: एक आथिक और सामाजिक लक्ष्य है,--सम्यता भौर आरामका 
एक आदर्श भौतिक संगठन, उपयोगितावादिनी यौक्तिकताके व्यापकीकरणके 
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लिये वृद्धि, विज्ञान और शिक्षाका उपयोग, जिससे व्यक्तिको पूर्णीक्रत 
आर्थिक समाजमें पूर्णीकृत सामाजिक जीव बनाया जायगा। आध्या- 
त्मिक आदर्शमेंसे जो कुछ बचा रह गया बहु,--कुछ समयके छिये/--- 
धार्मिक रंगसे पूरा विमुक्त, मानसिक और नैतिक रुपका मानवतावाद 
और एक सामाजिक सदाचारवाद था जिसे घामिक तथा वैयक्तिक 
सदाचारका स्थान छेनेके लिये पूरा पर्याप्त माना गया । जाति इतनी 
ही दूर आयी थी जब कि उसीका वेग उसे आगे बढ़ाकर तेजीसे एक 
आन्तरिक अस्तव्यस्तता और जीवनकी अस्तव्यस्ततामें छे गया जिसमें 
परंपरासे प्राप्त सारे मूल्योंका विष्यंस कर दिया गया ओर उसके सामा- 
जिक संगठन, उसके आचरण और उसकी संस्कृतिके नीचेसे सारी दृढ़ 
भूमि विलुप्त होती छगी। 
कारण, यह आदर्श, मौतिक और आ्थिक जीवनके लिये यह स्नान 
आग्रह, वस्तुतः मनृष्यकी प्रथम अवस्थाकी ओर, उसकी आरमिमिक बर्बर 
अवस्थाकी ओर और उस अवस्थामें उसका प्राण तथा जड़में जो अभि- 
निवेश था उसकी ओर वापस जाना था; यह एक आध्यात्मिक पश्चगमन 
था जिसमें विकसित मानवजातिके मत और एक पूरे विकसित भौतिक 
विज्ञानके साधन साथ थे। आ्िक तथा भौतिक जीवनको पूर्ण बनानेके 
लिये इस आग्रहका मानव-जातिकी समग्र जटिरताके अन्दर एक तत्वके 
रूपमें समूचेके भीतर एक अपना स्थान है; किन्तु एकमात्र या बहुत 
ही प्रशान आत्रह हो जानेपर तो वह मानब-जातिके लिये, विकासक्रमके 
लिये, संकठोंसे भरा ही होता है। पहलछा संकट आदिकालके पुराने 
प्राणिक तथा भौतिक बंबंरका एक सम्य रूपमें पुनरोद्मव है; विज्ञानने 
हमारे हाजञर्म जो साधन दिये हैं उनसे इस संकठका तो अन्त हो 
जाता है कि जर्जर समभ्यताकों कोई सबकृतर आदिम जातियाँ उनच्छेंदित 
और विनष्ट कर दें, परन्तु संकट यह है कि स्वयं हममें, प्म्य 
भनुष्यमें बबंरका पुनरोदमव हो जाय, और यह हमें अपने चारों ओर 
दीख रहा है। कारण, यदि हमारे अन्दरके प्राणिक और भौतिक 
मनृष्यको नियंत्रित और उन्नीत करनेवाला कोई उच्च और प्रबल मान- 
* सिक्त तञ्ा नैतिक आदर्श नहीं हो, उसे अपने-आपमेंसे मक्त कर उसकी 
आन्तरिक सत्तामें छे जानेवाछा कोई आध्यात्मिक भादश नहीं हो, 
सवस्ताका यह पुतरागमन होगा ही। हम इस पुनःपतनसे यदि बच भी 
जायें तो एक अन्य संकट है,--क्रारण, विकास-प्रेरणाका विराम, आदर्श 
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या परिदृष्टिसि रहित एक स्थिर आरामदायक अंत्रीकृत सामाजिक जीवन- 
में मूर्तामन दुसरा संभव परिणाम है। अकेली युक्‍्तिबुद्धि जातिकों रूम्वे 
समय तक प्रगतिशील नहीं बनाये रख सकती है; ऐसा वह केवल तब 
कर सकती है जबकि वह एक ओर प्राण तथा शरीर और दूसरी ओर 
मनुष्यके अन्दरकी उच्चतर और भहत्तर वस्तुके बीच मध्यस्थ हो; कारण, 
मनुष्य जब एक बार मतको प्राप्त कर लेता है तो आन्तरिक आध्यात्मिक 
आवश्यकता ही, उसके अन्दर तबतक जो कुछ अनुपलव्ध है उससे आता 
हुआ प्रेरण ही, क्रमवैकासिक चापको, आध्यात्मिक प्रेरणाको उसमें 
बनाये रखता है। उसका परित्याग कर देनेसे या तो उसका पुनःपतन 
हो जायगा और उसे पुराका पूरा फिरसे आरम्म करना होगा या वह 
अपनेसे पहलेके जीवनके अन्य रूपोंकी तरह क्रमविकासकी किसी विफलता- 
की तरह विलृप्त हो जायगा, क्योंकि वहाँ ऋरमवैकासिकी प्रेरणाकों बनाये 
रखने या उसका अनुगरामी होनेकी समर्थता नहीं थी। वह अधिकसे 
अधिक, अन्य पशु-प्रकारोंकी तरह, किसी प्रकारकी मध्यवतिनी श्रारूपिक 
पूर्णतामें अवरुद्ध रहेगा, जबकि प्रकृति उससे आगे एक महृत्तर सृष्टिको 
ओर चली जा रही होगी। 
आजके दिन मानवजाति विकासक्रमकी एक संकटावस्थामेंसे गुजर रही 
जिसमें उसकी तियतिका चुनाव छिपा है; कारण, एक ऐसी स्थिति 
आ गयगी है जिसमें मनुष्यका मन कुछ दिल्लाओंमें विपुल प्रगति कर चुका 
है, जबकि अन्य दिशाओंमें वह अवरुद्ध और अमित होकर खड़ा है और 
अव अपनी राह नहीं खोज सक रहा है। मनुष्यके सदा क्रियाशील 
रहनेवाल़े मन और प्राण-इच्छाने वाह्य जीवनकी एक इमारत खड़ी कर 
दी है और वह इमारत इतने बड़े आकारकी है, इतनी जठिल है कि वह 
दुःसाध्य हो गयी है; वह इमारत उसने अपने मत, प्राण और शरीरके 
दावों और प्रेरणाओंके लिये वनायी है; वहें एक संडिलष्ट राजनैतिक, 
सामाजिक, शासनिक, आधिक, सांस्कृतिक यंत्र है, उसकी वीडिक, संवेद- 
सात्मक, सौन्दर्यवोधी और . भौतिक दुष्टिके छिये एक संगठित सामूहिक 
साधन है। मलृष्यने जिस सम्यता-तंत्रकी रचता की है वह इतना वेंड़ी 
वन गया है कि मनुष्यकी सीमित मानसिक समर्थता और समझ और उसकी 
और भी अधिक सीमित आध्यात्मिक तथा नैतिक समर्थता उसका उप- 
योग और संचालन नहीं कर सकतीं; यह तंत्र मनुष्यके अ्रमाददर्ण अहँ 
- बौर उसकी क्षुवाओंका अत्यन्त संकठास्पद सेवक ही गया हैं। करण, 
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उसकी चेतनाकी सतहपर अब तक कोई महत्तर दृष्टिसस्पन्न मन शात्रका, 
कोई संवीधिमय आत्मा नहीं आया है जो जीवनकी इस आधारिक:. परि- 
पूर्णाकोी उसका अतिक्रमण करनेवाली किसी वस्तुके मुक्त विकासके 
लिये उपयुक्त परिस्थिति बना सके। जीवन-साधनोंकी यह्‌ नयी परिपूर्णता, 
मनष्यकोी उसकी आथिक तथा भौतिक आवश्यकताओंके अनवरत'.और 
अतृप्त दवावसे छड़ा सकनेमें अपने सामर्थ्यके कारण, भोतिक / जीवनसे. 
ऊपर उठे हुए अन्य गौर महृत्तर लक्ष्योंके पूरे अनुसरणके लिये, : एक 
उच्चतर सत्य, शिव एवं सुन्दरके आविष्कारके लिये, एक ऐसे: महत्तरे 
तथा दिव्यतर आत्माके आविष्कारके लिये मिलनेवाला सुयोग -हों' सकती: 
है जो जीवनमें प्रविष्ट होगा और जीवनको सत्ताकी एक उच्चतर पू्णता: 
के अर्थ व्यवहृत करेगा; परन्तु इसके बदले उसका उपयोगनयी-आदें-, 
इयकताओंकी संख्यात्द्धि और सामूहिक अहंके आक्रामक विरध्तारके:/ ही 
लिये किया जा रहा है। साथ ही, भौतिक विज्ञानने विश्वशक्तिकी: 
बहुत सारी क्षमताओंको मनुष्यके हाथोंके तले कर दिया है और मानवजातिके 
जीवनको भौतिक रूपसे एक कर दिया है, परन्तु इस विश्वशकितिका .उप:: 
भोक्‍ता तो एक तुच्छ, मानवीय, वैयक्तिक या सामुदायिक ,अहं:ही- होता, 
है जिसके ज्ञान-प्रकाश या गतिविधिमें कुछ भी विद्वात्मक नंहीं./होता, 
आन्तरिक बोध या शक्ति नहीं होती जो मानव-जगत्‌के 'ईस्त स्थूल, 
रुपमें साथ खिंच आनेमें किसी सच्ची जीवन-एकता, मानसिक: एकता , 
यथा आध्यात्मिक एकत्वकी रचता करे। वहाँ तो बस 'परस्परंविरोधीः 
मानसिक भावोंकी विश्यृंखखता है, व्यक्ति और समुदायके शारीरिक, अभावों 
और आवश्यकताओंकी प्रेरणाएँ हैं, प्राणके दावे और कामनाएँ: हैं, अज्ञान- 
मयी प्राण-प्रेरणाके अन्तवेंग हैं, व्यक्तियों, वर्गों और राष्ट्रोंकी. जीवन- 
तुष्टिकी क्षुधाएँ और पुकारें हैं, राजनतिक, सामाजिक ,और आर्थिक" सर्वे ४ 
रोगनाशकों और घारणाओंका फलाफूछा कुकुरमुत्ता :है, नारों:और रोमे- 
वाणोंकी भीड़-भाड़की रेलपेल है जितके लिये मनुष्य अत्याचार: करने” 
और अत्याचार सहतेको, मारने और भरनेको तैयार रहता' है; उन्हें,” 
अपने हाथमें आये हुए विशाल और अति करार सांवनोसे,किंसी.:त किसी: 
तरह आरोपित करनेको तैयार रहता है, और ऐसा वह इंस- विश्वाससे 
करता है कि यह ,उसका किसी आदर्श वस्तुतक-पहुँचनेका:, मार्ग :है। 
मानवीय मन तथा प्राणका विकासक्रम- अवश्य हीं: वर्डमार्त, विदवमावकी 
जोर के जायगा; परन्तु अहं और खंडकोरक- तथा. विभाजक मंतके:आधार-- 
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पर विश्वसत्ताकी ओर यह उत्मीलन केवल असंगत विचारों बौर अन्त- 
वेंगोंका विशारू अंकुरण, विपुरू शक्तियों और कामताओंका उमार, एक 
विशालतर जीवनकी अपरिपाचित और परस्पर-मिश्रित मानसिक, प्राणिक 
तथा भौतिक सामग्रीका अस्तव्यस्त समूह ही रच सकता है,--चूँकि वह 
सामग्री अध्यात्म-सत्ताके सर्जनशीरलू और सामंजस्थकारी प्रकाशन द्वारा 
ऊपर नहीं उठायी हुई होगी, वह अवश्य ही विश्वव्याप्त अस्तव्यस्तता 
और विसंगतिमें रूथपथ हो रही होगी जिसमेंसे किसी महत्तर सामंजस्य- 
पूर्ण जीवतनका निर्माण असम्मव होगा । मूतकालूमें मन्‌ प्यने जीवनकों 
संगठित भावन और सीमायन द्वारा समंजस किया है; उसने निर्धारित 
भावों या निर्धारित रूढ़ियोंपर, किसी निर्धारित संस्क्ृति-प्रणाली या जीवन्त 
जीवन-प्रणाछीपर आधारित समाजोंकी रचना की है जिनमें प्रत्येककी 
अपनी-अपनी व्यवस्था थी; इन सबका एक अधिकाधिक परस्पर-मिश्रित 
होते जीवनकी कुठालीमें डारू दिया जाता और नित्य नये भावों और 
उद्देश्यों, वास्तविकताओं और सम्मावनाओंका प्छावित होकर अन्दर आते 
रहता जीवनकी बढ़ती सम्भावनाओंका सामना करने, उनपर अधिकार 
करने और उसमें सामंजस्य लानेके लिये एंक अभिनव, एक मह॒त्तर 
चेतनाकी माँग करते हैं। युवितिवुद्धि और भौतिक विज्ञान मानकोंका 
निर्धारण करके, प्रत्येक बस्तुकों भौतिक जीवतके कृत्रिम उपसे 
व्यवस्थित और यंत्रीकृत एकत्वके भीतर जड़ करके ही सहायता दे सकते 
हैं। सबको अखंड-जीवनके महत्तर एकत्वमें संयुक्त करनेके लिये एक 
महत्तर अखंड-सत्ता, अखंड-ज्ञान, अखंड-शक्तिकी आवश्यकता होती है। 
अतीतके मानसिक निर्माण अपूर्ण थे, साहचर्य और नियमवद्ध संघर्ष- 
का सम्मिलन थे, समाज-रचनाके छिए गोप्ठीवद्ध बा परस्पर-अथित बहंभावों 
भौर स्वार्थोंका समायोजन थे, सामान्य और सार्वजतीन जीवन-उद्देश्योंके 
सहारे होनेवाली संहति थे, आवश्यकताके कारण और वाह्य श्व्तियेस्ि 
संघर्पके चापके कारण होनेवाला एकीकरण थे: जीवनका जो एकमात्र 
सत्य इन निर्माणोंका स्थान ले सकता है वह है हमारी सत्ताके 
गंभीरतर तथा विशालतर सत्यसे उत्पन्न एकत्व, पारस्परिकता और 
सामंजस्यका जीवन। मानवजाति ऐसे ही परिवर्तन और जीवनकी ऐसी 
ही नवगठनकी खोज अंधतासे आरम्म कर रही है, और अब अधिकाधिक 
इस बोधके साथ कर रही है कि उत्तका तो अस्तित्व ही उस मागका 
सोज सकनेपर निर्भर कर रहा है। प्राणपर क्रिया करते मनके 
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ऋमविकासने मनकी क्रियाशीलताका एक ऐसा संगठत और जड़का ऐसा 
उपयोग विकसित किया है कि वह आत्तरिक परिवर्ततके बिना मनृष्यकी 
धारण-शक्तिके बाहर हत गया है। मानवीय वेयक्तिकता अहंकेन्द्रिका 
है, माहचर्यम भी पुथगात्मिका है; यह अनिवार्य हो गया है कि उसका 
समायोजन ऐसी जीवन-प्रणालीसे किया जाय जिसमें एकत्व, पूर्ण पारस्परिं- 
काता जौर सामंजस्यकी माँग होगी। परन्तु चूंकि मानव-जातिपर डाला 
जा रहा बोझ मानव-व्यक्तित्वकी वर्तमान तुन्छता भर उसके तुच्छ मत 
और क्षुद्र ँ ।णिक सहजप्रवृत्तियोंके छिये अत्यधिक बड़ा है, चूंकि बहू आवश्यक 
परिवर्तन नहीं कर सकता, चूंकि वह इस नये यंत्रसमूह और संगठनको 
मानवजातिकी उस पुरानी ही प्राण-सत्ताकी सेवा काममें ले रहा है 
जिसे आध्यात्मिक और बौद्धिक प्रकाश प्राप्त नहीं हुआ है, चूँकि प्राणिक 
अहँ अतिकाय शक्तियोंकी पकड़में है जिनका पैमाना मानवजाति द्वारा 
विकमित ब्रियारू यांत्रिक जीवन-संगठन और वैज्ञानिक ज्ञानके पैमानेके 
जितना है और इलना अधिक बड़ा है कि उसकी बुद्धि और इच्छाणक्ति 
उसका परिचालन नहीं कार सकतीं, अतः परिणाम यह है कि प्राणिक 
अहेँके चालनके अवीन मानवजातिकी नियति एक दीर्घ-स्थायी अव्यवस्था, 
खतरनाक संकटावस्था और उत्ताल तथा चलायमान अनिश्चितिकी तमिल्रा- 
की ओर संकटणाली रूपसे, मानों अधीरतासे और अपने-आपके बावजूद 
बढ़ती रूम रही है। - यह यदि एक अस्थायी पर्व या रुप ही प्रमाणित 
हो और रचनावये ढॉचेमें कोई कामचरछाऊ समायोजन मिऊझ भी जाय 
जो मानवजातिको उसकी अनिश्चित यात्रामें कम सर्वनाशी रूपसे बढ़ने- 
में सक्षम करें, तो भी यह एक विराम ही हो सकता है। कारण, समस्या 
मूलगत है और उसे सामने रखनेमें मनुप्ययत क्रमविकासिनी प्रद्धति 
अपने सामने एक बहुत ही महत्त्ववुर्ण चुनाव खड़ा कर रही है, और यदि 
मानवजातिकों अपने लक्यतक पहुँचना या जीवित ही रहना है, तो उसे 
छसका सम्राधान, सच्चे अर्थ्में, एक दिन करना ही होंगा। क्रमविकास- 
प्रेए्या पराथ्रिव जीवनमें विश्वश्क्तिके एक ऐसे विक्रासकी ओर प्रवृत्त कर 
रही है जिसके आधारके लिये एक विशाल्तर मनोमयी तथा प्राणमंयी 
मसला, एक विभाखलवयर मन, एक अधिक श्रेष्ठ, अधिक विशाल, अधिक चेतन, 
सर्वाश्ममूस प्राणपुरष'की आवश्यवला है, और फिर, उसके आश्रयद्ने छिये 
अत्तरके भर्ता आत्मा तथा अध्यात्म-्युरपवे: अतावरणकी आवश्यकता है। 
एे. संद्दावस्यामें इसके समाधानके छिये प्र्राशके रूपर्मो आधु- 
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निक मत जो कुछ उपस्थित करता है वह प्रायवादी और जड़वादी मनुष्य 
और उसके जीवनके छिये युक्तिवुद्धि और भौतिक विज्यानसे मिरा हुआ 
सूत्र ही, पूर्णीक्ष आर्थिक समाजकी खोज और भौसत मनृष्यकी गण- 
तंत्रीथ उपासना भर ही है। इन विचारोंको अवरूम्व देनेवाला सत्म 
चाहे जो कुछ भी हो, यह स्पष्ट है कि वह उस मानवजातिकी आव॑- 
श्यकता पूरी करनेके लिये पर्याप्त नहीं जिसे अवने-आपसे परे विकप्तित 
होनेका छक्ष्य दिया गया है, या अव्ततः जिसे यदि जीना, ही है तो ब्त- 
मानमें वह जो कुछ भी है उससे आगे कहीं दुर निकल जाता होंगा। 
जातिमें ओर औसत मनुष्यमें भी एक प्राणिक सहज-ृत्तिने यह अपर्याप्त- 
ता अतुमब कर छी है और वह मूल्योंकी उछट देने या वये मूल्योंका 
अनुसंधान करने और जीवनको एक नयी सित्तिपर स्थानान्तरित करने- 
की ओर संचालित कर रही है। उसते सामूहिक जीवनके लिए एकता, 
पारस्परिकता और सामंजस्थका एक सरल और वना-बनाया आधार 
पाने, उसः आधारकों अहं-मावोंके प्रतिस्पद्धत्मिक संघर्षंका दमन करके 
आरोपित करने और इस प्रकार विभिन्नताक्षे जीवनके स्थानपर संमुदाय- 
के लिये एकसमताके जीवनपर पहुँचनेके प्रयत्तका रूप लिया है। किन्तु 
इन वांछतीय लक्ष्योंकी सिद्धिके लिये उसने जो साधन अपनाये हैं वे 
बन्य सारे विचारोंका वहिप्कार करके कुछ थीड़ेसे सीमित भावों या 
तारोंका अधिष्छापत और उनकी बल्ात्कृत और 'सफछ चरितावता ही 
हैं; वे तो व्यक्तिके मतका दमत, जीवनन्तत्त्वोंका बंत्रित संकोचन, प्राण- 
शक्तिकी यांत्रिक एकता और परिचालता, राज्यके हारा मनुष्यपर 
वल्ात्कार और वैयक्तिक अहंके स्थानपर प्तामुदायिक बहंका स्थापन ही रहें 
हैं। स्रामुदाश्रिक जहंको आदर्श वता कर उस्ते राष्ट्र, जाति और समु- 
दायका अच्तरात्मा कहा जाता है, परन्तु यह एक वृहत्‌ भूल है जो 
सांघातिक भी प्रमाणित हो सकती है। जिसे महत्तर माना जाता ही/-- 
जैसे सामूहिक अन्तरात्मा, सामूहिक जीवन/--मर्त, ओआण और कमंको 
किसी वैसी वस्तुके परिचालतके अधीन कर उनके अधिकतम तनावत्रक 
उठाना और उनकी एक वल्लारोपित और छांदी गई एकताको. छातो,--- 
' इसी यूत्रकी प्राप्ति हुई है। परन्तु यह तमोवृत सामूहिक सता समुदाय- 
का अन्तरात्मा या आत्मा तहीं है; यह एक प्राण-शवित ही है हम के 
मेंसे उठती है और यदि उसे वुद्धिके निर्देशनके प्रकाशर्स वंचित हक 
तो बह क्रेवक उन महाकाय तमिल्र झितयों द्वारा परिचालित हो सकती हे 
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जो शक्तिशालिनी तो होती हैं किन्तु जातिके लिये संकटजनक भी, क्योंकि 
मनुष्य जिस चेतन कऋ्रमविकासका संरक्षक और वाहन है उसके वे प्रतिकूल 
होती हैं। यह वह दिशा नहीं है जिसकी ओर क्रमविकासिका प्रक्ृतिने 
मानवजातिको इंगित किया है; यह किसी ऐसी वस्तुकी ओर वापसी 
है जिसे प्रकृति अपने पीछे छोड़ चुकी है। 

जिस दूसरे समाधानका प्रयत्त किया गया है वह फिर भी जड़वादिनी 
युक्ति-बुद्धिपर और जातिके आर्थिक जीवनके एकीवद्ध संगठनपर आश्रित 
है; परन्तु पद्धति वहीकी वही प्रयुक्‍तत की जा रही है,--मन और प्राण- 
का वछात्‌ संकोचन, उनपर कृत्रिम एकमतताका आरोपण और ,सांमु- 
दायिक जीवतका यांत्रिक संगठन। इस प्रकारकी एकमतता विचार 
तथा जीवनकी सारी स्वतंत्रताको संकुचित करके ही कायम रखी जा 
सकती है, और वहू या तो बल्मीक सम्यताका निपुण स्थायित्व 
लायगी या जीवनके स्रोतोंको सुखा डाछेगी और द्रुत या धीमी 
अवनति लायगी। सामूहिक अन्तरात्मा और उसका जीवन चेतनाके घिकास 
द्वारा ही अपने-आपको जान सकता और प्रगति कर सकता है; चेतनाके 
विकासके लिये मत और प्राणकी मुक्त क्रीड़ा आवश्यक है: कारण, 
जब तक कोई उच्चतर साधन नहीं विकसित हो जाता, मन और प्राण 
ही अन्तरात्माके एकमात्र साधन होते हैं; उनकी क्रियाको निरुद्ध नहीं 
करना है, उन्हें दुर्नभ्य, नम्यताविहीन और अप्रगतिशीरू नहीं बना देना 
हैं। वैयक्तिक मन तथा प्राणके विकाससे उत्पन्न कठिनाइयों और 
अव्यवस्थाओंको व्यक्तिका दमन करके दूर करना स्वास्थ्यकर नहीं हो 
सकता; सच्चा उपचार केवल तब हो सकता है जबकि वह उस महत्तर 
चेतनामें प्रगति कर जाय जिसमें उसे .अपनी परियूर्ति और पूर्णता 

मिलती हो। 

एक दूसरा समाधान है प्राकृत भनुप्यमें प्रकाशदीप्त बुद्धि और 
इच्छादवितका विकास जबकि वह एक नये समाजमभावापन्न जीवनके 
लिये सहमत होगा और उस जीवनमें वह अपने अहंको समुदाय-जीवनके 
सही आंयोजनके हेतु गौण बना देगा। यदि हम यह पूछते हैं कि यह 
आमूल परिवर्तेत करना कैसे है तो दो साधन प्रस्तावित रूगते है, एक 
तो विशालतर और श्रेष्ठतर मानसिक ज्ञान, सही विचार, सही जान- 
कारी, सामाजिक और नागरिक व्यक्तिका सही प्रशिक्षण, और दूसरे, एक 
नये सामाजिक तंत्रका साधन जो प्रत्येक वस्तुका समाधान सामाजिक 
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यंत्रके जादूसे करेगा, और वह सामाजिक यंत्र मानवजातिकों एक वेहतर 
नमूनेके अनुसार तराश रहा होगा। परन्तु किसी समय आज्ञा चाहे जो 
भी रही हो, अनूमवमें ऐसा नहीं पाया गया है कि शिक्षा और वौदिक 
प्रशिक्षण अकेले ही मनुष्यकों परिवर्तित कर सकते हैं; वे तो मनुष्यके 
वैयक्तिक तथा सामूहिक अहंको वेहतर जानकारी और उसके स्व- 
प्रतिप्ठापनके लिये एक निषुणतर यंत्र ही' देते हैं, परन्तु उसे वहीका वही 
अपरिवर्तित मानवीय अहं छोड़ देते है। फिर, मानवीय मन तथा 
प्राणको किसी भी प्रकारके सामाजिक यंत्रसे तराश कर पूर्ण भी नहीं 
बनाया जा सकता; जिसे पूर्णता समझा जाता हो, प्रूर्गेताका जो कृत्रिम 
अनुकल्प हो, उसके जैसा भी नहीं बनाया जा सकता; जड़को इस प्रकार 
तराशा जा सकता है, विचारकोी इस प्रकार तराशा जा सकता है, परल्तु 
हमारे मानव-जीवनमें जड़ और विचार अन्तरात्मा तथा प्राण-शक्तिके 
उपकरण मात्र हैं। यंत्र अन्तरात्मा और प्राण-शक्तिको मनिकीकृषत 
आकारोंमें नहीं ढा् सकता; अधिकसे अधिक वह उनपर बलग्रयोग 
कर सकता, अन्तरात्मा और मनको निर्चेष्ट तथा अचल बना दे सकता 
और प्राणकी बहिक्रियाकों नियमित कर सकता है; परल्‍्तु इसे यदि 
प्रभावी रूपसे .करना है तो मन और प्रागपर वल्अयोग और उतका 
संकोचन अपरिहाय॑ होते हैं और फिर, या तो अग्रगतिशील स्थागुता था 
अवनति उसका परिणाम होती है। अउनी ताकिक व्यावहारिक्रताकी 
साथ रखनेवाले यक्ति-धर्मी मनको प्रकृतिकी अस्पष्ट तथा संश्लिष्ट गति- 
विधिपर विजय पानेके छिये मन तथा प्राणके नियमन और अपंत्री- 
करणके अतिरिक्त और कोई राह नहीं है। यदि ऐसा किया जाय तो 
मानवजातिके अन्तरात्माको या तो विद्रोह करके ओर जिस यंत्रकी 
जकड़में उसे डाल दिया गया था उसका विनाश करके अपनी स्वतें- 
तता ओर वृद्धि पुनः पानी होगी, या उसे अयने अन्दर अत्याहृत होकर 
और जीवनका परित्याग कर निष्कृति पानी होगी। मलुष्यके ह्वि 
सच्चा उपाय अपने अन्तरात्मा और उसकी आत्म-शर्किति तथा साववोका 
आविष्कार करना और उन्हें मनके यंत्रीकरण तथा प्राण-अकतिके अज्ञात 
और अव्यवस्था दोनोंक्े स्थानपर वैठाता है। परन्तु विश्ती्ण हपतसे (302 
तया यंत्रीकृत सामाजिक जीवनमें आत्माविष्कार और आता-संसाववकी 
ऐसी चेब्दाके छिये अवकाश और स्वातंत्रय बहुत ही अल्प रहेगा। 

यह तम्मावना रहती है कि जीवन और समाजकी यांत्रिक घारपासे 
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वापसीके झकोलेमें मनृप्यका मत धार्मिक विचार और घर्मशासित या 
घर्मानुमोदित समाजमें फिरसे शरण लेना चाहे। परन्तु यद्यपि संगठित 
घ॒मं व्यक्तिके लिये आन्तरिक उत्थानका साधव दे सकता और 
आध्यात्मिक अनुभवकी ओर व्यक्तिके खुलनेका मार्ग उस साधनके अन्दर 
या पीछे बचाये रख सकता है, तथापि उसने मनुष्यके जीवन तथा समाज- 
को परिवर्तित नही, किया है; वह ऐसा नहीं कर सका, क्योंकि समाजपर 
श सन करनेमें उसे प्राणके अवर अंगोंसे समझोता करता पड़ा और वह 
समूची सत्ताके आन्तरिक परिवर्तनका आग्रह नहीं कर सका; वह केवल 
किसी मतमान्यताकी संहति, अपने नैतिक मानकोंके औपचारिक स्वी- 
करण ओर विधि-निषेघ, रीति-रिवाज और आचार-अनुष्ठानके पालनका 
ही आग्रह कर सका। इस प्रकारका कल्पित धर्म एक धामिक-नैतिक 
रंग या वाह्य आभा दे सकता है,--कभी कभी, जब वह आन्तरिक 
अनुमवका कोई सवरू अन्तःसार कायम रखता है, तब वहु कुछ दूरीतक 
एक अघूरी आध्यात्मिक प्रवृत्तिको व्यापक वना दे सकता है, परन्तु वह 
जातिका रूपान्तर नहीं करता, वह मानव-जीवनके अभिनव तत्त्वकी सृप्टि 
नहीं कर सकता। केवल समूचे जीवन और समूची प्रकृतिको समग्र 
रूपसे आध्यात्मिक दिशाकी ओर मोड़कर ही मानव-जातिको उसकी अपनी 
भूमिसे ऊपर उठाया जा सकता है। घामिक समाधानसे सजातीय 
एक दूसरी यह घारणा सम्मव है कि समाजका निर्देशन वे लोग कर 
जिन्हें आध्यात्मिक उपलूब्धि हो चुकी है, समधर्भियों या. समपन्थियोंमें 
अआतृमाव या एकत्व हो, जीवनके पुराने यंत्रको किसी ऐसे एकीकरणमें 
उठाकर या एक नये यंत्रका आविष्कार कर जीवन तथा समाजका आध्या- 
त्मीकरण ही। इसका भी प्रयत्न पहले किया जा चुका है, किन्तु सफ- 
रूता नहीं मिली; यह अनेक धर्मोका आद्य भ्रस्थापक साव था, परल्तु 
मानवीय अहूं और भ्राण-प्रकृति इतनी सबरू थीं कि मतपर और मनके द्वारा 
कार्य करनेवाछा घामिक भाव उसके प्रतिरोधको नहीं जीत सका। 
अन्तरात्माका परिपूर्ण उन्मज्जन, 'वध्यात्म-सत्ताकी स्वरूप ज्योति तथा 
शक्तिका परिपूर्ण अवतरण और परिणामस्वरूप हमारी अपर्याप्त मनो- 
भयी और प्राणमयी प्रकृतिके स्थानपर आध्यात्मिक तथा अतिमानसी 
पराप्रकृतिका आममन, या उस प्रकृृतिका पराप्रकृति द्वारा रूपान्तर और 
उन्ननन,--कैवलछ यही यह क्रमवैकासिक चमत्कार संपन्न कर सकता है। 
भकृतिके आमूल परिवततेनके, छिये यह आग्रह, प्रथम दृष्टिसें, मानव- 
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जातिकी सारी आश्ञाको क्रमविकासके किसी सुदूर भविष्यके छिये टाढू 
देता प्रतीत हो सकता है; कारण, हमारी सामान्य मानवीय प्रकृतिका 
अतिक्रमण, हमारी मानसिक, प्राणिक और शारीरिक सत्ताका अतिक्रमण, 
एक अति उच्च तथा दुष्कर प्रयास लगता है और, वत्तंमानमें, मनुष्य 
: अभी जैसा है उसे देखते हुए असम्मव भी। यदि ऐसा हो तो भी वह 
' जीवन-रूपान्तरके लिये एकमात्र सम्भावना रहेगा; कारण, मानव-प्रकृतिके 
परिवरतेंनके विना मानचव-जीवनके सच्चे परिवर्ततकी आशा एक युक्ति- 
असंगत और अनाध्यात्मिक बात है; यह किसी अस्वामाविक और अवास्तव 
वस्तुकी, एक असम्भव चमत्कारकी माँग है। परन्तु यह परिवर्तन जिसकी 
माँग करता है वह ऐसा कुछ नहीं जो सर्वथा दूरवर्ती हो, हमारे जीवनके 
लिये विजातीय और मूलतः असम्मव हो; कारण, जिसे विकसित करना 
है वह हमारी सत्ताके भीतर विद्यमाव है, उससे वाहरकी वस्तु नहीं : 
ऋमविकासिनी प्रकृति जिसके लिये जोर दे रही है वह है आत्मजश्ञानकी 
ओर जागरण, आत्म-प्राप्ति, हमारे अन्दरके आत्मा तथा अध्यात्म-पुरुषकी 
अभिव्यक्ति और आत्माके ज्ञान, आत्माकी शक्ति, आत्माकी स्वामाविक 
साधन-सम्पदाकी निमुंक्ति। इसके अतिरिक्त, वह एक ऐसा डग है 
जिसके छिये समूचा क्रमविकास एक तैयारी रहा है, और मानव- 
नियतिकी प्रत्येक संकटावस्थामें, जब-जव  सत्ताके मानसिक और 
प्राणिक क्रमविकासने ऐसे विन्दुका स्पर्श किया है जहाँ वृद्धि 
और प्राणिक शक्ति ततावकी किसी पराकाष्ठापर पहुँची है और 
यह आवश्यक हो गया है कि वे ढह जाये, पराजयकी अवसन्नता 
या अप्रगतिशीर निष्कियताकी विश्वान्तिमें वापस जा डूवें, या जिस 
आवरणके विरुद्ध वे जोर छूगा रही हैं उसके वीचमेंसे अपनी राह चीर 
निकालें, वह डग समीपतर छाया जाता रहा है। आावंइयक यह है 
मानव-जातिमें इस परिवर्तन आदर्शकी ओर दृष्टि मुड़े, उसका अनुभव 
थोड़े-से या बहुत सारे लोगोंको हो, उसकी अनुल्लंध्य आवश्यकता _अनुनूत 
हो, उसकी सम्मावनाका बोध हों, उसे अपने अन्दर सम्भव करव आर 
मार्ग पानेकी इच्छा हो। वह प्रवृत्ति अनुपस्थित नहीं है और माना- 
जगत्‌की नियतिमें संकटावस्थाके तनावकी वृद्धिके साथ-साथ सह प्रवृत्ति 
भी अवश्य बढ़ेगी; किसी निष्कृति या समाधानकी आवश्यकता, यह 
' भावना कि आध्यात्मिक समाघानके अतिरिक्त कोई अन्य समाधान गे 
है, संकटापन्न परिस्थितिकी गुरुताके सामने वर्डित और अधिक अनिवार्य 
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हुए विना न रहेगी। जीवकी उस पुकारका कोई उत्तर दिव्य सदृवस्तुमें 
और  प्रकृतिमें सदा ही होगा। | 

निस्‍्सन्देह, यह सम्मव है कि उत्तर केवल वैयक्तिक हो; इसका 
परिणाम अध्यात्मभावापन्न व्यक्षियोंकी संस्याका वर्धन हो सकता है या यह भी 
कल्पनीय है, किन्तु इसके होनेकी सम्भावना नहीं, कि मानवजातिके अध्यात्म- 
भावापन्न न हुए जनपुंजके बीच एक या कई विज्ञानमय व्यक्ति एकाकी 
रूपसे हों। ऐसे एकाकी सिद्ध पुमेषप या त्तो अपने गुझ्य दिव्य राज्यमें 
प्रत्याहत हो जायेंगे और आध्यात्मिक निर्जनतामें अपनी रक्षा किये 
रहेंगे या एक अधिक सुखद मविष्यके लिये ऐसी अवस्थामें जी थोड़ा 
कुछ तैयार किया जा सकता है उसके लिये मासव-जातिपर अपने आत्त* 
रिक प्रकाशसे क्रिया करेंगे। आन्तरिक परिवर्तन किसी सामूहिक रूपमें 
केवल तव साकार होता आरम्म कर सकता है जबकि विज्ञानमय व्यक्तिको 
ऐसे अन्य लोग मिले जिनका आंतरिक जीवन उसीके जैसा हो और वह 
उनके साथ एक ऐसी गोष्ठी बना सके जिसका अपना ही स्वतंत्र 
जीवन हो, या नहीं तो एक पृथक्‌ जीव-समुदाय या वर्ग बना सके जिसके 
जीवनका अपना आन्तरिक स्ववर्म हो। यह जो ऐसे पृथक्‌ जीवनकी 
आवश्यकता हैं जिसका अपना जीवन-नियम हो, जो आध्यात्मिक जीवनके 
आन्तरिक वछः या चालिका शक्तिके अनुरूप किया गया हो और 
जो अपने लिये अपने स्वाभाविक वात्ावरणका सजेन कर रहा हो, थही 
आवश्यकता भूतकारूमें मठ-जीवनकी रखनामें या उत्‌ विभिन्न प्रयत्नोंमें 
व्यक्त हुईं है जिन्होंने ऐसे नये पृथक्‌ सामूहिक जीवनकी रचना करनी 
चाही थी जो स्वशासित था और अपने आध्यात्मिक तत्वके कारण सामान्य 
जीवनसे भिन्न था। मठ-जीवन स्वरूपत: परछोककी खोज करनेवालोंका, 
ऐसे भनुष्योंका संघ है जिनका सारा प्रयत्न आध्यात्मिक सदृवस्तुको अपने 
अत्दर पाना और सिद्ध करना है और जो अपने सामान्य जीवनकी गठन 
ऐसे जीवन-नियमोंसे करते हैं जो उन्हें उस प्रयासमें सहायता देते हों। 
सावारणतः यह किसी नूतन जीवन-रूपणकी सृप्टिके लिये प्रयास नहीं 
होता. जो सामान्य मानव-समाजका अतिकमण और एक नयी जगत्‌-व्यवस्था- 
का सर्जन करे। हो सकता है कि कोई घममें उस अन्तिम क्षित्िजको 
अपने सामने रखे या उसकी ओर जानेका प्राथमिक प्रयत्त करें; कोई 
मासिक आदर्शवाद भी वही प्रयास कर सकता है। परन्तु ये प्रयत्त 
सदा ही हमारी मानवीय प्राणिक प्रकृतिकी दृढ़ निश्वेतना तथा अज्ञान द्वारा 
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पराजित हुए हैं; कारण, वह प्रकृति एक ऐसी वाघा है जिसके हठघर्मी 
पुंजमें परिवर्तन छाना या जिसपर अपना स्थायी प्राधान्य बनाये रखना 
केवल आद्शंवादिता या असम्पूर्ण आध्यात्मिक अभीप्साके लिये सम्भव 
नहीं। वह प्रयास या तो अपनी ही अपूर्णताके कारण हार खा जाता 
है या उसपर बाह्य जगतुकी अपूर्णताका आक्रमण होता है और वह 
अपनी अमीप्साके ज्योति-शिखरोंसे गिरकर सामान्य मानवीय स्तरकी 
मिश्रित और अवर वस्तु हो जाता है। जो आध्यात्मिक संघ-जीवन 
अन्न-प्राण-मनोमयी सत्ताकों नहीं, अपितू आध्यात्मिक सत्ताको अभिव्यक्त 
करनेके छिये अभिप्रेत है, उसे सामान्य मानव-समाजके अक्नप्नाण- 
सतोमय मूल्योंकी अपेक्षा महत्तर मूल्योंपर स्थायी रूपसे प्रतिष्ठित 
होना और निर्वाह करता होगा; यदि उसका आधार ऐसा नहीं 
हुआ तो वह बस थोड़ीसी भिन्नतावाला प्राकृत मानव-समाज ही रह 
जायगा। नण जीवन आविर्भूत हो इसके छिए यह आवश्यक है- कि 
बहुत सारे व्यक्तियोंमें एक पूरी नयी चेतना आये जो उनकी समूची 
सत्ताकों रूपान्तरित' करे, उनकी  मनोमयी, प्राणमयी और अंन्रमयी 
प्राकृत सत्तांको रूपांन्तरित करे; - सर्वसामान्य मन-आरण-शरीरकी ग्रकृतिको 
रुपान्तर ही एक नये और सार्थक सामूहिंक जीवनका'आविर्माव छा संकता ह 
है।.. ऋ्मविकासं-प्रेरणाकी घारा अवश्य ही केवल मनोमय जीवोंके एक 
नये प्ररूपकी सृष्टि ही नहीं, अपितु ऐसे. जीवोंके एक अन्य 'बर्गकी सृष्टि 
करनेकी होनी चांहिये जिन्होंने अपनी समग्र सत्ताको वर्तमान सननंवर्मी 
पश्ुमावमेंसे पृथ्वी-प्रकृतिकें एक महत्तर आध्यात्मिक स्तरपर उग - 
दिया हो। पद ह 4६ आर नल ४ को > ह 
': पराथिव जीवनका ऐसा सम्पूर्ण रूपान्तर दी 
ही-सर्वथा स्थापित नहीं हो सकेगा; मोड़ंका बिन्दु आ जानेपर भी, : 
निर्णायक रेखाको पार कर लेते पर भी, नये जीवनकों अपने आरस्म 
अग्ि-परीक्षा और श्रमसाध्य विकासकी अवध्धिमेंसे तिकलता होगा। रानी * 
चेतनाका एक सामान्य परिवर्तत जो समूचे जीवनको आध्यात्मिक तत्व . 
उन्नीत कर दे, पहलछा आवद्यक डग' होगा; इसकी तैयारी ल्स्वी हो 
सकती है और रूपान्तरका एकवार आरम्म होनेपर पर्वेयर्व ५4008 
हो सकता है। व्यक्ततिमें, एक विशेष बिन्दुके वाद, वह. रुपान्तर हे 
गतिसे हो सकता, यहाँ तक-कि कूद छगाकर, क्रमबैकासिक छकागि से 
अप्रतेस्आपको -कार्यान्वित्त कर सकेता है; किन्तु वैवेक्तिक स्पान्तर जातिक 
पस9, 38 ; 


बहुसंख्यक मनुष्योंमें तुरन्त 


54, दिधप्य; जीवम, 


किसी नये प्रहूप या किसी नये सामूहिक जीवनकी- सृष्ठि तो नहीं होगा। 
यह कल्पना की जा सकती है कि कतिपय व्यक्ति प्राचीन जीवनके बीच - 
इस प्रकार पृथक्‌-पृथक्‌ विकसित हों और बादमें नवजीवनका केंद्र स्थापित- 
करनेके लिये सम्मिलित हों। परन्तु ऐसी सम्मावना नहीं है. कि प्रकृत्ति. 
इस रीतिसे कार्य करेगी, और व्यक्तिके लिए भी निम्ततर प्रकृतिके 
जीवनके घेरेमें रहकर एक सम्पूर्ण परिवर्तन तक पहुँचना कठिन होगा। 
एक विद्येष पर्वमें पृथक समुदायके युग-पुरातन, उपायका अनुसरण आव- 
इ्यक हो जा सकता हैं, परन्तु उसके उद्देश्य दो, होंगे,--पहले तो एक 
निरापद वातावरण, एक अरूग स्थान और जीवनका आयोजन जिसमें, 
व्यक्तिकी चेतता ऐसे परिवेशोंमें अपने विकासपर एकाग्र हो सके जहाँ 
सब कुछ उस एक प्रयासकी ओर मुड़ा ओर केंद्रित रहे और, फिर, जबः 
सारी तैयारी हो जाय तो उन परिवेशों ओर इस प्रस्तुत किये गये आध्या- 
त्मिक वातावरणमें नवजीवनका निरूपण और विकास। हो सकता हैः 
कि प्रयासके ऐसे संकेंद्रणमें परिवर्तनकी सारी कठिनाइयाँ, केंद्रीमूत शक्तिके 
साथ उपस्थित हो जायें; कारण, चूँकि प्रत्येक साधक, जिस जगतुको , 
रुपान्तरित करना हैं; उसकी सम्भावनाओंके साथ, साथ उसकी, अपूर्ण-, . 
ताओंको भी अपने अन्दर लिये चलता है; अतः चह केवल अपनी, समये- 
ताओंको. ही नहीं, अपनी कठिनाइयों- और प्राचीन- प्रकृतिके विरोधोंको . 
भी अन्दर लेता आयगा, और एक छोटेसे, और निबिड़.. संघजीवनकी 
सीमित, परिधिमें. साथ-साथ मिल जालेसे थे: कठिनाइयाँ. और विरोध, 
अपनी विध्तक्तारिताकी- एक बहुत परिवर्द्धित शक्ति, घारण. कर ले सकते, 
हैं जो क्रमविकासके लिये कार्य करनेवाली शक्त्तियोंके परिवर््धित, बल ; 
और. पलड़ेकी- बराबरी, करना. चाहेगी। यह. एक, ऐसी 
कठिताई है. जिसने भूतकालमें सामान्य, मनोमय तथा प्राणशमय जीवन-, 
की भपेक्षा किसी श्रेष्ठतर, सत्यतर और अधिक समंजस वस्तुके. विकासके. 
लिये किय्रे गये मनोमय मनुष्यके सारे पयत्नोंको तोड़. दिया है। परन्तु, 
यदि भ्रह्नति प्रस्तुत हो और उसने अपना कऋमवैकासिक निर्णय छे- 
लिया हो या यदि उच्चतर लोकोंसे, अवतरित होते 'अध्यात्म-तत्त्व'की, 
धकेत पर्याध्त बवल हो, तो कठिनाई पराभूत हो जायबी और एक था. 
अनेक प्रथम क्रमवेकासिक रूपायण सम्मव हो जायेगे। 

परन्तु यदि निर्देशिका ज्योति 


कब जम 
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ही विधान होना है, तो इसके लिये विज्ञानममय जगत्‌का, एक ऐसे 
जगत्‌का होना आवश्यक छगता है जिसमें उसके सारे जीवोंकी चेतना 
इसी आधारपर प्रतिष्ठित होगी। यह समझमें आ सकता है कि 
वहाँ विज्ञानमय समुदाय या समुदायोंमें विज्ञानमय व्यक्तियोंके जीवनमें 
पारस्परिक आदान-प्रदान स्वरूपतः ही एक बोधमयी और सामंजस्यमयी 
प्रक्रिय होगा। परन्तु यहाँ, वास्तविकतामें, विज्ञानमय पुरुषोंका जीवन 
अज्ञानमें रहनेवाले प्राणियोंके जीवनके मध्य या साथ-साथ बढ़ रहा होगा, 
उसमें आविर्भूत होने या उसमेंसे बाहर निकल भानेका प्रयत्त कर रहा 
होगा और फिर भी इन दो जीवनोंके धर्म एक दूसरेसे विपरीत और 
टकराते छूग्रेंगे। तब आध्यात्मिक समुदायके जीवनका अज्ञान-जीवनसे 
पूरा ही अलगराव या पार्भक्य आवश्यक हो जाता जान पड़ेगा : कारण, 
नहीं तो, इन दो जीवनोंके वीच समझौता करना भावश्यक होगा भौर 
समझौतेसे महृत्तर जीबनको छत कूग जाने या उसके अधूरे रहनेका संकट 
आयगा; जीबनके दो भिन्न-भिन्न और बेमेर तत्त्वोंका सम्पर्क होगा, 
भौर यद्यपि महत्तर निम्नतरकों प्रभावित करेगा, तुच्छतर जीवनका भी 
महत्तरपर प्रभाव पड़ेगा, क्योंकि ऐसा पारस्परिक आघात सारे सामीप्य 
तथा आदान-प्रदानका अर्म .है। यह प्रइत, मी किया जा सकता है कि 
क्या संघर्ष और संघट ही उनके सम्बन्बका प्रजम नियम नहीं होंगे, क्योंकि 
अज्ञानके जीवनमें उन अन्जकार-झनितयोंका कराल प्रभाव विद्यमान तथा 
सक्रिय है जो' अशुव ओर हिंसाको अवरुम्ब देती हैं ओर जिन्हें मानव- 
जीवनमें: प्रविष्ट होनेवाली सारी उच्नतर ज्योतिकोः संदृषित या नष्ट 
करना प्रिय है। जो कुछ भी नया दैःया मानव-अज्ञानकी स्थापित व्यवस्थासे 
ऊपर उठने था उससे भरकूग हो जानेका प्रयत्न करता है उसका विरोब 
और उससे प्रति असहिष्णुता, यहाँ तक कि उसका उत्पीड़न भी, या यदि वह 
बिजयी हो जाय तो उसके अन्दर निम्नतर शक्तियोंका घुस आना, जगतु- 
के द्वारा उसका स्वीकार किवा जाना जोकि उसके विरोवकी अपेक्षा 
अधिक संकटकारी होता है, मोर भन्‍्तमें, जीवनके नये तत्त्वका विलोपन, 
उसका अवनवन या संनदूषण, भूतकालका प्रायिक दृश्य रहे हैं; और 
यदि कोई आमूछ नयी ज्योति या नयी शक्ति पृथ्वीकों अपने दायके 
रूपमें मांगती हो, तो बह विरोब जोर भी अधिक हिंल्र ही जा सकता है 
भौर विफऋताकी सम्मावना और. जो अबिकः बढ़ जा सकती है। परत 
यह जी मानना होगा कि नमी मोर सम्पूर्णतर ज्योति एक नगरी और 


56: दिव्य जीवन: : 


संपूर्णणटर शक्ति भी रायगी। उसके छिपे पुरा पुथक्‌ होना आवश्यक नहीं भी : 
हो सकता है; वह अपनी स्थापना बहुतेरे छोटे-छोटे द्वीपोंमें कर सकती है हि 
ओऔर वहॉँसे प्राचीन जीवनपर अपने प्रभाव डाछती हुई, उसमें अन्तःस्पन्दत 
करती हुई, उसपर अधिकार करती हुई, उसके लिये एक ऐसी सहायता और 
दीप्ति छाती हुई उसमें फंछ जा सकती है जिसे मानवजातिमें एक नयी 
अभीप्सा कुछ समयके वाद समज्नना और चाहना शुरू कर सकती है। 

परन्तु ये स्पप्ठतः संत्रमण-क्ारूकी समसस्‍्याएँ हुँ; अभिव्यकतत होती 
शवितका परिपूर्ण तथा विजयी परावर्तन हो जाने! और विज्ञानमय : 
पुरुषका जीवन मनोमय पुरुषके जीवन॑के जितना ही पाथिव जगत-व्यवस्था- 
का स्थापित अंग हो जानेसे पहलेके क्रमविकासकी समस्याएँ हुँ। हम . 
यदि पृथ्वी-जीवनमें विज्ञान-चेतनाके ' स्थापित हो जानेकी' कल्पना करें ' 
तो उसे उपलब्ध रहनेवाली शवित और ज्ञान ' भनोमय मनुप्यकी शर्किते 
तथा ज्ञानकी अपेक्षा बहुत महत्तर होंगे, और यदि 'हम विज्ञानमय पुंझुषोंके 
किसी समुदायका जीवन पृथक रहनेकी कत्पना करें, तो वह किसी निम्न-* 
तर जातिंके आक्रमणकी ओरसे उतना ही सुरक्षित -.होगा जितना कि मनुष्य- / 
का 'संगठित जीवन। परन्तु जैसे यह ज्ञान और विज्ञानमयी, प्रकृतिका : 
तत्त्व ही विज्ञानमय ' पुरुषोंके संघ-जीवनमें . ज्योतिमंयी एकताकी “सुनिश्चित 
रंखेगा, वैसे ही वह जीवनके 'इन दो ' प्ररूपोंके बीच एक. 'प्रधा-- 
नताशाली सामंजस्य तथा' मेलको सुनिश्चित रखनेके छिये - पर्याप्त होगा।* 
अतिमानसिक तत्त्वका पृथ्वीपर जो प्रभाव होगा, वह :अज्ञानके ज़ीवन्पर, 
भी पड़ेगा और उसकी सीमाओंमें उसपरः सामंजस्य प्रतिष्ठित करेगा।: 
यंह कल्पनीय : है कि विज्ञान-जीवन प्रथक्‌- हो, परन्तु. वह अपने सीमान्तोंकि - 
अन्तर्गत अपने मानव-जीवनकों अवध्य'-हो प्रवेश “देगा जो आध्यात्मिकता- * 
को ओर अभिमूख हो गया होगा और 'शिखरोंकी ओर प्रगति कर रहा 
होगा; वाको जीवन अपना संग्रठव प्रधानतः मनोमय तत्त्व और प्राचीन 
भिंत्तियोपर 'करता 'रंहू सकता है, किन्तु यह सम्भावना रहेगी कि ऐसा' 
वह एक स्पप्ट श्रेप्ठतर ज्ञानकी सहायता पाकर ,और उससे प्रभावित 
होकर, उस सम्पूर्णतर सामंजस्य-सम्पादनकी : रेखांओंपर “करेगा जिसके 
छिये मानंव-समष्टि अमी तक समर्थ नहीं है।- तथापि, यहाँ भी, मन 
केवल सम्मावनाओं और सम्भाव्यताओंका हो पूर्वोकन कर सकता है; 
नूतन जगतृ-व्यवस्थाके संतुरूनकां निर्वारण पराप्रकृति-स्थ अतिमानसिक 
तत्त्व ही बस्तु-सत्यके अनुसार करेंगा।.. ला * 5 - 
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विज्ञानचना पराग्रकृति हमारी सामान्य अज्ञानमय्री प्रकृतिके सारे मूल्योंसे 
परे है; हमारे मानक और मूल्य अज्ञात द्वारा सुष्ट हैं, अतएवं वे परा- 
'प्रकृतिके जीवनको निर्धारित नहीं कर सकते। साथ ही, हमारी वर्तमान प्रकृति 
पराप्रकृतिसे निःसृत हैं, वह निरा अज्ञान नहीं, बरन्‌ अर्ध-न्ञान है; अतः 
यह मानता युवितिसंगत है कि उसके मानकों और मूल्योंक अन्दर या पीछे 
जो भी आध्यात्मिक सत्य है वह उच्चतर जीवनमें पुनः प्रकट होगा, 
मानकोंके रूपमें नहीं, अपितु रूपान्तरित तत्त्वों, अज्ञानमेंसे उठाये गये 
और एक अधिक ज्योतिमंय जीवनके सच्चे सामंजस्थमें ऊपर के जाये 
गये तत्त्वोंके रूपमें। विश्वात्ममावकों धारण करनेबाला आध्यात्मिक 
व्यक्ति जैसे-जैसे सीमित व्यक्तित्वको, अहंको उतार डालता है, जैसे-जैसे 
बह पराप्रकृतिमें अधिक सम्पूर्ण ज्ञाककी ओर मनसे परे उठता है, वेसे-बैसे 
मतके विरोधी आदर्श भी अवश्य ही उससे दूर छिठकते जायँगे, परल्तु 
उनके पीछे जो वस्तु सत्य है वह पराप्रकृतिके जीवनमें रहेगी। विज्ञान- 
चेतना एक ऐसी चेतना हैः जिसमें सारे विरोध दृष्टि और स्थितिकी 
उच्चतर ज्योततिमें, एकीवद् आत्म-ज्ञानं तथा जगत्‌-ब्ञानमें एक दूसरेमें 
रह हो जाते या घुछमिल जाते हैं। विज्ञानपुरुष मनके आदशों और 
मानकोंको नहीं मानेगा; वह अपने लिये, अपने अहंके लिग्रे, मानव-जाति 
या दूसरोके लिये, समुदाय या राष्ट्रके लिये जीनेको श्रवृत्त नहीं होगा; 
कारण, उसे इन बढ्-सत्योंकी अपेक्षा किसी श्रेष्ठतर वस्तुकी, दिव्य 
'सद्वस्तुकी संवित्‌ रहेगी, और वह उसीके लिय्रे, अपने अन्दर और 
सबके अन्दर उसकी जो इच्छा है उसीके लिये, एंक विशाल विश्वात्म- 
कताके अन्तर्भावमें, . विश्वातीतकी इच्छाके- आलोकमें जीयेगा।. इसीलिये 
चिज्ञान-जीवनमें स्व-प्रतिष्ठापन और परहिंतके वीच कोई संघर्ष नहीं 
हो सकता, क्योंकि विज्ञान-पुरुषका आत्मा सबके आत्माके प्रथा एक है।+" 
व्यक्षिषवादके आदर्श और समाजवादके आदर्शके बीच मी कोई ४४ 
नहीं हो सकता, क्योंकि दोनों ही एक; महत्तर- सदंवस्तुकी अभिवाएँ 
हैं और विज्ञातयुरुपके आत्माके छिये उनका मूल्य वहीँ तक हो सकता 
है जहाँ तक वे उस सद्वस्तुकों व्यक्त करते हैं या उनकी परिषूतति 
-उस / सद्वस्तुकी इच्छाके लिये उपयोगी होती है। पर॑छु चाल है। 
मनोमय आदर्शोर्मे जो सत्य है और उतमें धुंबले रुपते व्यक्त हुआ है 
बह विज्ञानमय पूरुपके जीवनमें परिपूरित होगा; कॉरण, जबकि उसकी 
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मनुष्य-जाति या समुदाय या राष्ट्र या दूसरोंको या अपने-आपको ईश्वरके 
स्थानपर प्रतिष्ठित नहीं कर सकेगा, उसका अपने अन्दर 'मगवानुका 
प्रतिष्ठापन और दूसरोंके अन्दर भगवानूका वोध और मानव-जातिके 
साथ, अन्य सकल प्राणियोंके साथ, सारे जगतुके साथ, उतके अन्दर 
भगवान्‌के रहनेके कारण एकत्वका वोष, और उनमें वर्द्ममान 'सदृवस्तु' 
के महत्तर तथा श्रेष्ठतर प्रतिष्ठापनकी ओर पथप्रदर्शन, उसके जीवन- 
कर्मका अंग होगा। परन्तु वह क्या करेगा इसका निर्णय होगा 
उसमें विद्यमान शान! एवं इच्छाके सत्य द्वारा, समग्र तथा अनन्त 
सत्य द्वारा जो किसी एक ही मानसिक नियम या मानकसे बेधा नहीं होता, 
वरन्‌ अखंड सत्यतामें स्वतंत्र रूपसे, प्रत्येक संत्यको उसके अपने-अपने 
स्थानमें आदर देता हुआ और विश्व-विकासक्रमके डग-डगपर और प्रत्येक 
घटना तथा परिस्थितिमें क्रियारत शक्तियोंका और अभिव्यक्त हो रहे 
भागवत प्रवेगके अभिप्रायका स्पप्ट ज्ञान रखता हुआ कार्य करता है। 
आध्यात्मिक अथवा विज्ञानमय पुरुषकी सिद्ध चेतनाके लिये 
सारा ही जीवन “अध्यात्म-सत्ताके सिद्ध सत्यकी अभिव्यक्ति होगा; 
जीवनकी स्वीकृति केवल उसे ही दी जा सकेगी जो अपने-आपको रूपान्तरित 
कर सकता, अपने आध्यात्मिक स्वरूपको उस महत्तर सत्यमें ढूंढ़ ले सकता 
और उसके सामंजस्थमें घुलडमिल जा सकता है। इस प्रकार व्या 
क्या टिका रहेगा इसका निर्णय मन नहीं कर सकता, क्योंकि अति- 
मानसिक विज्ञान स्वयं ही अपने स्व-सत्यको उतार छायगा और उस 
सत्यका जो भी अंश हमारे मन, प्राण और देहके आदों और उप- . 
लब्धियोंमें व्यक्त हुआ है उसे वह सत्य घारण कर छेगा। उस सत्यांशने 
इनमें जो रूप लिये हैं वे वहाँ शायद नहीं टिक सकते, कारण, परिवर्तन 
था नवस्थापलके बिना नवजीवनमें उनके उपयुक्त रहनेकी सम्मावता 
नहीं है; परन्तु इनमें या इनके रूपोंमें मी जो सत्य और स्थायी है उसके 
टिके रहनेके लिये उसका आवश्यक रूपान्तरण होगा। मानव-जीवनके 
लिये प्राकृत रहने वाली बहुत सी बातें विलुप्त हो जायेंगी। जो इतनी 
चहुत सारी मानसिक भतिमाएँ, निर्मित सिद्धात्त और प्रणालियाँ हैं, 
परस्पर संघर्ष करनेवाले आदर्श हैं जिनका सर्जन मनृप्यने अपने मन 
तथा शआणके सारे प्रदेशोंमें किया है, उनकी कोई मान्यता या आदरणीयता 
विज्ञानके आलोकमें नहीं रह सकेगी; इन आकर्षक मूर्तियोंमें यदि कोई 
सत्य छिपा हो तो केवकू उस सत्यको ही एक वहुत विशालतर ,आधारपर 
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अंधिंष्ठित सामंजस्थके तत्त्वोंके रूपमें प्रवेशका अवसर मिल सकेगा। 
यह स्पष्ट है कि विज्ञान-चेतनाके द्वारा शासित जीवनमें न तो अपनी विरोध 
और शबत्रुताकी भावनाको, अपनी करता, विनाशकारिता और अज्ञानमयी 
हिंसाको साथ रखनेवाले युद्धेके अस्तित्वका कोई आधार रह सकेगा, न 
राज॑नतिक संघर्षके ही अस्तित्वका जिसके साथ चिरकलह, प्रायिक 
उत्पीड़न, घेईमानियाँ, भ्रष्ठता, स्वार्थी हेतु रहते हैं, उसकी अज्ञता, मूर्खता 
और गड्डमड्ड रहते हैं। कला और शिल्प रहेंगे, परन्तु किसी अवर 
मानसिक या प्राणिक विनोदके लिये नहीं, अवकाशमें मनोरंजत और 
आरामदायक उत्तेजना या सुखके लिये नहीं, वरन्‌ अध्यात्म-सत्ताके सत्य 
आऔर जीवनके सौन्दर्य तथा आननन्‍्दकी अभिव्यक्ति और साधनके रूपमें। 
तब प्राण और शरीर वे अत्याचारी स्वामी नहीं रह जायेंगे जो जीवनका 
सव-दंशांश अपनी तुष्टिके लिये माँग रहे हों, वरन्‌ वे “अध्यात्म-सत्ता- 
की अभिव्यक्तिके छिये साधन और शक्तियाँ होंगे। साथ ही, चूंकि 
जड़ और शरीरको स्वीकार किया गया है, भौतिक वस्तुओंका सही उप- 
योग और उनपर प्रशासन पृथ्वी-प्रकृतिगत अभिव्यक्तिमें 'अध्यात्म-सत्ता के 
सिद्ध जीवनका अंग होगा। 

लगभग सर्वत्र ऐसा माना जाता हैं कि आध्यात्मिक जीवनंको अतिवा- 
यँत: संन्यासोचित दैन्यका जीवन, शरीरके निर्वाह मात्रके लिये जो नितान्त 
आवश्यक नहीं है उस सवका वर्जन होना होगा; और यह उस आध्या- 
त्मिक जीवनके लिये उपयुक्त है भी जिसका स्वरूप और उद्देश्य जीवनसे 
उपरत्तिका जीवन हो। उस आदर्शके अछावा भी ऐसा सोचा जा सकता 
है कि आध्यात्मिक मोड़ निरपवाद रूपसे एक चरम सादगी रायगा ही, 
क्योंकि बाकी सब कुछ प्राणिक कामना और शारीरिक भोगका जीवन 
होगा। परन्तु विशालतर दृष्टिकोणसे यह वह माॉतर्सिक मानक है जो 
अज्ञानके विधानपर आधारित है और जिसकी प्रेरिका शक्ति कामना है; 
अज्ञानको जीतनेके लिये, अहंका उच्छेद केरनेके लिये, कामनाका ही नहीं, 
अपितु कामनाको तुष्ट करे सकनेवाली सारी वस्तुओंका समग्र वर्जन बेब 
पिद्धांत्तके रूपमें प्रवेश कर सकता है। परन्तु यह मातक या कोई 
भी मानसिक मानक पेरम-चरमे नहीं हो सकता, न ही वह कामनासे 
ऊपर उठ चकी चेतनाको वाँधनेवाला विधान हो सकता है, क्योंकि सम्पूर्ण 
शुचिता और आत्म-प्रमुता लो उस चेतनाके स्वमाव-मर्म में ही होगी और 
चाहे दरिद्रता हो चाहे समृद्धि, वह समान रहेगी; वस्तुतः, यदि इनमेंसे ह 


520 - दिव्य जीवने 


किसीने भी उसे विचलित या गँदली कर दिया तो इसका अर्थ यह होगा 
कि वह अभी तक सच्ची या सम्पूर्ण नहीं है। विज्ञानजीवतका एकमात्र 
नियम होगा “अव्यात्म-सत्ता'की स्वाभिव्यक्ति, दिव्य: पुरुष” कौ- इच्छा। 
वह इच्छा, वह स्वाभिव्यक्ति, चरम सादगी द्वारा प्रकट हो सकती है, या 
चरम संश्लिष्टता और वैमव द्वारा, या: उनके स्वाभाविक सन्तुरूनमें, 
+ऊारण, सौन्दर्य और समृद्धि, वस्तुओंमें छिपी मधुरता और हंसी; 
जीवनकी सूर्योज्ज्वलता और प्रसन्नता, ये भी “अध्यात्म-सत्ताकी शक्तितियाँ 
भौर अभिव्यक्तियाँ हैं। प्रकृतिके विधानका निर्धारण करता हुआ -अन्तःस्थ 
अव्यात्म-पुरुप' सभी दिशाओंमें जीवनके ढाँचे और उसके व्योरे और 
परिस्थितिका निर्धारण करेगा।  सबमें वही सुनम्य रीति होगी; अनम्य 
मानकीकरण मनःरचित व्यवस्थाके लिये कितना ही आवश्यक क्यों ने 
हो, वह आध्यात्मिक जीवतका विधान नहीं हो सकेगा। अन्तःस्थ - एकता 
पर आधारित स्वाभिव्यक्तिकी एक बड़ी विविधता और स्वतंत्रता भली 
भ्ँति प्रकट हो सकेगी; परन्तु व्यवस्थाका सामंजस्थ और सत्य सर्वत्र 
ही विद्यमान रहेगा। ॥ ०8 0 

क्रमविकासकी घाराको उच्चतर अतिमानसिक स्थितिकी - ओर हे 
जाते विज्ञानपुरुपोंके जीवनकों सत्यतः विव्य जीवन कहा जा सकता है; 
कारण, वह जीवन भगवानमें होगा, मौतिक प्रकृतिमें अभिव्यक्त आध्या- 
त्मिक ज्योति, शक्ति और आनन्दके आरम्मका जीवन होगा। मनोमय 
मानवका स्तर पार किये रहनेके कारण उसका वर्णन आध्यात्मिक तथा 
अतिमानसिक अतिमानवताका जीवन कह करभी किया जा सकता है] 
परन्तु अवश्य ही इसे अतीत और वर्तमानकी -अतिमानवता-सम्बन्धी -घार- 
णाजोंसे उललक्ा नहीं देना हे; कारण, मानसिक धारणाके अनुसार अति- 
मानवताका अर्थ सामान्य मानवीय स्तरसे ऊपर उठना है, स्तरके प्रकारमें 
नहीं, अपितु उसी प्रकारकी श्रेणीमें, परिवद्धित, व्यक्तित्व द्वारा,- बद्धित 
जोर अतिरंजित अहं दारा, -मनकी वरद्धित शक्ति हारा, ग्राणिक शक्ष्तिके 
वद्धित वे हारा/--वह तो मानव-अज्ञानकी शक्तियोंकी परिमाजित या 
घनी . और विज्ञालकाय अत्तिवृद्धि है; अतिमाववका मानवजातिपरः 'निरंकुश 
अधिकार होगा, , यह सावना भी, सामान्यतः अन्तनिहित रूपमें, उसके 
४ चंदती हूं। यह अतिमानवता नीट्केकी अतिमानवताके प्रकारकी 
होगी; उसके बुरेसे बुरे रूपमें उसका अर्थ “गौरवर्ण पश्मु/ या काछे बर्णक्े 
पशु, या “किसी भी और हर पश्ुका राज्य हो सकता है, बर्वर बल और 
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“निर्ममता - और झवितकी ओर वापस जाना हो सकता है; परन्तु यह 
८ कोई विकास नहीं होगा, यह एक प्राचीन दुनिवार वर्बरताकी ओर प्रत्या- 
वर्तत होगा। या इसका अर्थ मानव-जातिकी अपने-आपको पार करने 
और आगे तिकक जानेकी, किन्तु गछत दिश्ञामें होती कड़ी प्रचेण्ठामेंसे 
रालस या असुरका प्राकट्य हो सकता है। हिल, दुर्दात्त भर स्फीत- 
काय प्राणिकः अहं जो कि आत्म-परिपूर्तिके चरम अत्याचारी या अराजक 
वढसे अपनी तुष्टि कर रहा होगा, एक राक्षती अतिमानवताका प्ररूप' 
होगा”: मरन्तु दानव,- दैत्य, जगत्‌मक्षी राक्षस--यचपि वह अमी भी 
वचा हुआ है,--अन्तर्चेतनामें अतीतकी वस्तु है। उस प्ररूपक्रा वृहत्तर 
उन्मज्जव भी एक पीछेकी ओर जानेवाला क्रमविकास होगा। एक 
दुद्धंप शक्तिका, एक स्व-प्रतिष्ठ, स्व-बुत---यहाँ तक कि शायद तापसिक 
साधनों द्वासा आत्म-नियंत्रित--मानसिक सामर्थ्य और प्राण-वछूका महत्‌ 
प्रदर्शन, सशक्त, घनीमूत प्रचंडतामें स्थिर या मावशून्य था कराल, 
सूक्ष्ययुव्तिपूर्ण और: अभिभावी; मानसिक अहूं और प्राणिक अह दोनोंका 
एक चरम विकास,--यह असुरका प्ररूप है। परत्तु पृथ्वीकों भूतकालमें 
यह प्रकार पर्याप्त मिल चुका है और उसकी पुनरावृत्ति प्राचीन रेखाओं- 
को ही दीर्घाय कर सकती है; उसे दानव या असुरसे अपने भविष्यके 
हिये कोई सच्चा लाभ, स्वातिक्रमणका कोई वरू नहीं मिल सकता 

उसमें यदि कोई महती या अधिसामान्य शक्ति हो तो भी वह उसे: 
उसकी पुरानी घुरीपर हो विशालूतर परिक्रमाओंमें छे जावगी। परन्तु 
जिसका आविर्माव होता है वह एक वहुत अधिक दुरूह और एक बहुत 
अधिक सरल वस्तु है, वह है भात्मसिद्धि-प्राप्त सत्ता, आध्यात्मिक सत्ताका 
निर्माण, अन्तरात्माकी तीब्रता एवं प्रेरणा और अच्चरात्माकी ज्योति, 
धवितः तथा सौन्दर्यकी निर्मक्ति और प्रभुता/--अहमिकापरर्ण जतिमानवत्ता 
नहीं जो कि मानव-जातिपर मनोमय और प्राणमय आधिपत्यकों हेस्तेगंत 
करना चाहती है, 'वरन्‌ “अध्यात्म-पुरुषका अपने उपकरणापर अस्त, 
उसका अपने-आपपर अधिकार और “अध्यात्म-तत्त्वकी शक्तिसे ही जावनयर 
अधिकार, एक अमितलव चेतना जिसमें स्वयं मातवजातिकों अपने स्वात्ति- 
कमण बौर आत्म-सम्पूर्तिकी -प्राप्ति उस दिव्यताके अगदनसे हॉगी जय 
उसमें जन्म छेनेके ,छिये उद्योग कर रही है। बही हें एक्मात सच्चा 
धतिम्रानवता, यही है ऋमविकासिनी प्रकृतिके आगेके 
पथाव॑ सम्मावना। 
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यह बूतन स्थिति, थास्तवमें, मानवीय चेतना तंथा जींवनके वत्तेमान 
“धर्मका परावर्तव होगी, क्योंकि वह अज्ञान-जीवनके सारे तत्त्व-विधानकों 
ही पलट देगी। कहा जा सकता है कि अज्ञानके रसास्वादनके लिये, 
उसके कौतुकके लिये, उसमें साहसी अभियानंके लिये ही, आत्मा निरचेतनामें 
उतरा है और उसने जड़तत्वेका छद्मवेश घारण किया है; यह उसने 
किया है सृष्टि तथा अच्वेषणके अभियान और आननन्‍्दके लिये, नूतन 
ओर भ्रज्षातती खोज और विजयके लिये; यह “अंष्यात्म-पुरुष'का अभि- 
यान है, मन और प्राणका अभियान है, उतका जड़के अन्दर अपने किया- 
कलापोके दुस्साहसी कौतुकके लिये अभियान है; जीवनका बीड़ा इस सबसे 
ही संघटित है और ऐसा छूग सकता है कि अज्ञानके अवसानके साथ 
साथ इस सबका अवसान हो जायगा। भनुष्यका जीवन अज्ञावजनित 
प्रकाश-अंधघकार, लाभ-हानि, कठिताई-विपत्ति, सुंख-दुःखसे वना है; वह 
निश्चेतनकी निर्शानता और असंवेदनशीकरृतापर आंधारित जड़तत्त्वकी 
सामान्य निरंणं भूमिपर गतिमान्‌ रंगोंकी क्रीड़ा है। जिस जीवेनमें 
सफलता और विफलता, प्राणिक हुए और शोक, संकट और अनुराग, 
सुद्ध और दुःखकी प्रतिक्रियाएँ नहीं, माग्य और संघर्ष, संग्राम और प्रयासके 
'उल्ठफर और अनिद्चितियाँ नहीं, नवीनता और विस्मयका हर्ष नहीं, 
अज्ञातमें प्रक्षिप्त होती सृष्टिका आनन्द नहीं, वह जीवन प्राकृत प्राण- 
सत्ताकों विविधतासे रहित और फलूतः प्राणिक आस्वादसे रहित रूग 
सकता है। इन सबसे ऊपर उस्नेवाल्रा कोई भी जीवन उसे किसी 
'ऐसी वस्तुकी तरहदीखने छूगता है जो कक्षणहीव और रिंकत हो या किसी 
अपरिवत्तंनशील एकसमताके आकारमें ढलो हो; मनुष्यका मन स्वर्गंका 
जो चित्र बनाता है वह किसी एक ही चिरन्‍्तन तानकी सतत पुनरावृत्ति 
होता है। परन्तु यह एक गरूत घारणा है; कारण, विज्ञानचेतनामें 
प्रविष्ट होना अनन्तमें प्रविष्ट होना है। बेह वह ओत्म-सृजनव होगा 
'जी अनन्तको सत्ताके रूपोर्में अनन्ततया व्यक्त कर रहा होगा, और 
अत तका रसास्वादन सान्तके रसास्वादनकी अपेक्षा बहुत महत्तर औरे 
वहुविचित्र है और साथ ही अक्षय रूपसे अधिक आतस्दंसय भी। श्ोनमें 
होनेवाला क्रमविकास भज्ञानमें हो सकनेवाझे किसी भी क्रमविकासकी 
अपेक्षा एक अधिक सुन्दर और महिमायुक्त अभिव्यक्ति होगा जिसकी 
भयाइता सर्वप्रकारेण अधिक होगी, और वहंके क्षितिज होंगे विशालतर, 
चर-उन्मेपशीछ। 'अध्यात्म-युरुप का आनन्द नित्य नूतत है, वह जिन सौल्दये- 
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रूपोंको घारण करता है वे असंख्य हैं, उसका देवत्व नित्य युवा है और 
अनन्तका रस शाइवत एवं अक्षय। जीवनकी विज्ञानमयी अभिव्यक्ति 
अधिक परिपूर्ण और फ़ल्पूर्ण होगी और उसका रसास्वादन अज्ञानके 
सृजनात्मक रसास्वादतकी अपेक्षा अधिक उज्ज्वल होगा; वह एक महत्तर 
और सुखदतर सतत चमत्कार होगी। 

यदि भौतिक प्रकृतिमें कोई क्रमविकास है और वह यदि सत्ताका 
वह क्रमविकास है चेतना तथा प्राण जिसकी युगल कुंचिकाएं और साधन- 
शक्तियाँ हैं, तो अवश्य ही सत्ताकी यह परियूर्णता, चेतनाकी यह परि+ 
पूर्णता, जीवनकी यह परिपूर्णता वह विकास-लक्ष्य होती ही चाहिए जिसकी 
ओर हम बढ़ रहे हैं और जो, जल्दी हो या देरमें, हमारी भावीमें 
अभिव्यक्त्र होगी ही। प्राण और जड़की प्राथमिक मिब्चेतनाप्रेंसे जो 
' आत्मा, जो अध्यात्म-पुरुष, जो सदृवस्तु अपने-आपको व्यक्त कर रही 
है, वह उसी प्राण तथा जड़में अपनी सत्ता एवंटचेतनाके सम्पूर्ण सत्यको 
विकसित करेगी। वह “आत्मा” अपने स्वरूपमें वापस छौट जायगा,-- 
था यदि व्यप्टि-हपमें उसका छक्ष्य अपने 'निरविशेषत्वमें' छौटना हो तो 
चह उसमें भी वापस जा सकेगा,--परन्तु ऐसा वह जीवससे निराश होकर 
नहीं, वरन्‌ जीवनके अन्दर अपने-आपकी एक आध्यात्मिक सम्पूर्णताके 
द्वारा करेगा। अज्ञानमें हमारा क्रमविकास जिसमें आत्मान्वेषण और 
विश्वान्वेषणके रंग-बिरंगे हर और वेदनाएँ हैं, पू्तियाँ अधूरी हैं, प्राप्ति 
ओर चिफरूता नित्य साथ-साथ हैं, हमारी प्रथमावस्था ही है। वह 
हमें अनिवायतः ऐसे विकासक्रमकी ओर ले जायगा जो ज्ञानमें होगा, 
ते अध्यात्म-पुरुप” की स्व-प्राप्ति होगी, उसका , स्वोन्मेष होगा, दिव्य 
पुरुषका घट-घटमें अपनी प्रकृतिगत उस सच्ची आत्म-शक्तिके साथ 
बात्म-प्राकद्य होगा जो अभी भी हमारे लिये पराभ्रकृति है। 
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